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نارتخد رارف 

باتک تاصخشم 

هنایار تاقیقحت  زکرم  تاقیقحت  دـحاو  نارتخد / رارف  : روآدـیدپ مان  ناونع و   1387  ، ناهفصا هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  زکرم   : هسانـشرس
يرهاظ تاصخشم  . 1387 ناهفصا ، هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  زکرم  : ناهفصا : رشن تاصخـشم  یناهفـصا  یلازغ  یلع  / ناهفـصا هیمئاق  يا 

اپیف  : یسیون تسرهف  تیعضو  هنایار  هارمه و  نفلت  رازفا  مرن  :

نارتخد رارف 

همدقم

هلئـسم بیـسآ و  کی  یعامتجا ،  یگداوناخ و  ینید ،  ياهـشزرا  اـهراجنه و  اـهرایعم ،  لـیلد  هب  یناریا  هعماـج  رد  هناـخ  زا  نارتخد  رارف 
 . دریگ رارق  لیلحت  دروم  فلتخم  داعبا  زا  نآ  ياهدمایپ  للع و  تسا  يرورض  نیاربانب  دشابیم ،  یعامتجا 

هناخ زا  رارف  یسانش  هلئسم  - 1

رارف فیرعت   ( 1-1

رد دوخ ،  ینوناق  یـصو  ای  نیدـلاو  زا  هزاجا  نودـب  هداوناخ ،  ياضعا  كرت  لزنم و  هب  تشگزاب  مدـع  يرود و  هب  مادـقا  هناـخ و  زا  رارف 
هب لاًومعم  لمع  نیا  تسا .  ریذـپان  رییغت  اًضعب  لـمحت و  لـباقریغ  دـعاسمان ،  درف  رظن  زا  هک  تسا  یطیارـش  هب  تبـسن  شنکاو  یعون  عقاو 

ياه هتـساوخ  هب  یبایتسد  رـضم و  هدـنهد و  رازآ  ياهکرحم  زا  یـصلاخ  يدـنیاشوخان و  شهاک  روظنم  هب  یعافد  مسیناکم  کـی  ناونع 
يدـج لـضعم  کـی  هب  هناـخ  زا  رارف  ناـهج ،  ياـهروشک  رثـکا  رد  هزورما  دوـشیم .  ماـجنا  زارد  رود و  ياـهوزرآ  اًـمومع  رظن و  دروـم 

دننکیم رارف  هناخ  زا  هلاس  ناوجون 19– 13  نویلیم  کی  هنلااس  یناهج ،  تشادهب  نامزاس  رامآ  ساسا  رب  تسا .  هدـش  لیدـبت  یعامتجا 
ماقرا رامآ و  دـنچ  ره  دـشابیم ،  حرطم  لـضعم  کـی  ناونع  هب  نارتخد  رارف  هلئـسم  زین  ناریا  رد  [ 1  . ] دنتـسه رتخد  اهنآ  دصرد  هک 74 

نارتخد یّنس  نیگنایم  شهاک  [ 2  ، ] یعامتجا بیـسآ  نیا  دشر  هب  ور  دنور  زا  تاعوبطم  دئارج و  رابخا  نکیل  میرادـن ،  رایتخا  رد  یقیقد 
 . دنکیم تیاکح  نآ  راوگان  ياهدمایپ  روهظ  و  [ 3] يرارف

رارف عاونا   ( 2-1

زا مه  رارف ،  هب  مادـقا  لهأت  سنج و  رظن  زا  فلا - )  دـشابیم :  يدـنب  هتـسد  لباق  لـیذ  رارق  هب  فلتخم  تاـعوضوم  بسح  رب  لـمع  نیا 
طـسوت یمادقا  نینچ  لئلاد  تسا  رکذ  هب  مزلا  دوشیم .  ماجنا  لهأتم )  نانز  و  نارتخد (  يوس  زا  مه  و  لهأتم )  نادرم  و  نارـسپ (  يوس 
دـسافم لافغا و  ای  رـسمه  یقلاخا  دـسافم  تنوشخ و  لیلد  هب  بلغا  زین  لهأتم  نانز  تسا .  توافتم  رگیدـکی  اـب  نارـسپ  لـهأتم و  نادرم 

علاطا ربخ و  نودب  یناهگان ،  روط  هب  رارف  هب  مادقا  دراوم  رثکا  رد  هداوناخ  علاطا  رظن  زا  ب - )  دنوشیم .  يراوتم  هناخ  زا  دوخ  یقلاخا 
بلغا لمع  نیا  دهدیم .  علاطا  رارف » هب  دیدهت   » تروص هب  ار  دوخ  دصق  درف  طیارـش ،  یخرب  رد  اما  دریگیم ،  تروص  هداوناخ  ياضعا 

سنج زا  يدرف  یهارمه  هب  رارف  هب  مادقا  هک  تسا  نکمم  یطیارـش  رد  ناهارمه  دادـعت  رظن  زا  تسا ج - )  لومعم  يرارف  نارـسپ  نیب  رد 
 ، بلغا اما  تسا .  هدش  هدـهاشم  نارتخد  نیب  رد  یهورگ  ياهرارف  زا  يدراوم  اًریخا  دوش .  ماجنا  تاقلام  رارق  یتسود و  هنیمز  اب  فلاخم 
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تینما و مدع  ریظن  یتلاکـشم  اب  ههجاوم  رارف و  زا  سپ  درف  طیارـش  یخرب  رد  نامز  تدم  رظن  زا  د - )  دننکیم .  رارف  ییاهنت  هب  نارتخد 
ياهورین طـسوت  یمـسج  یحور و  تاـمطل  نیرتمک  اـب  یلاـبقا ،  شوخ  تروص  رد  دوشیم و  نامیـشپ  یگدـنز ،  تاـناکما  ندوبن  مهارف 

نادـنچ رارف  تهج  درف  لئلاد  دـسریم  رظن  هب  یتیعـضو  نینچ  رد  ددرگیمزاب .  هناـخ  هب  یهاـتوک  ناـمز  تدـم  رد  ییاسانـش و  یتینما ، 
 ، هناخ دعاسمان  اًعقاو  طیارش  لیلد  هب  زین  يرارف  نارتخد  زا  يا  هتـسد  تسا .  هتـشادن  رارف  يارب  ینیعم  فده  همانرب و  درف  ای  هدوبن  یقطنم 
) ـ ه دنرادن .  يا  هداوناخ  هک  دنرادیم  راهظا  ای  دننکیم و  هدافتسا  راعتسم  مان  زا  راکنیا  زا  يریگولج  يارب  دنتـسین و  تشگزاب  هب  رـضاح 
زا يدودـعم  دـصقم  أدـبم و  دـنچ  ره  دوشیم ،  ماجنا  گرزب  ياهرهـش  ای  زکرم  هب  اهناتـسرهش  زا  اـهرارف  بلغا  دـصقم  أدـبم و  رظن  زا  - 
زا و - )  دـتفایم .  قافتا  رگید  ياهروشک  هب  تمیزع  دـصق  هب  گرزب  کچوک و  ياهرهـش  زا  زین  یهاگ  دـشابیم و  سکعلاب  زین  اهرارف 
هب تشگزاب  تهج  ناراکددم  ياهـشلات  مغریلع  رگید  يا  هتـسد  دننکیم و  رارف  هب  مادـقا  راب  نیتسخن  يارب  نارتخد  زا  یخرب  رارکت  رظن 

 . دنزیرگیم هناخ  طیحم  زا  اًددجم  هداوناخ ،  هناخ و  طیحم 

رارف ياه  هزیگنا   ( 3-1

نیب لیذ  ياه  هزیگنا  اـما  تسا  تواـفتم  یگدـنز  طـیحم  تلایـصحت و  نس ،  سنج ،  بسح  رب  يرارف  دارفا  ةزیگنا  دـهدیم  ناـشن  راـمآ 
 ( ب شیوخ ؛ ياه  هتـساوخ  تلایامت و  يارجا  يارب  اهنآ  رابجا  نایفارطا و  هجوت  بلج  دوجو و  تابثا  فلا - )  دراد :  تیمومع  ناـگمه 

يدرف و ياهراتفر  رد  لمع  يدازآ  بسک  هداوناخ و  ياهرازآ  اهتنوشخ و  اهدـنب ،  دـیق و  اه ،  لـیمحت  اـهراشف ،  اـهراجنه ،  زا  ییاـهر  - 
د هداوناخ .  هب  یگتسبلد  قلعت و  مدع  تهج  هب  نانآ  يارب  لکشم  ای  یماندب  داجیا  شمارآ و  بلس  هداوناخ ،  اب  تجاجل  ج - )  یعامتجا ؛

 . يداصتقا رتهب  تیعقوم  هدنیآ و  یگدنز  صوصخرد  دوخ  ياه  هتساوخ  ققحت  يارب  نارگید  نداد  رارق  راشف  تحت  ( - 

نارتخد رارف  رد  رثؤم  لماوع  نییبت  - 2

حیضوت

یگداوناخ يدرف ،  لماوع  هلمج  زا  ینوگانوگ  ل  ــ ماوع د و  ــ نتسه ـی  فلتخم داعبا  اه و  هنیمز  ياراد  هناخ  زا  رارف  ریظن  یعامتجا  ياهبیـسآ 
 . دشابیم رثؤم  نآ  يریگ  لکش  رد  یعامتجا  و 

يدرف لماوع   ( 1-2

 ( – فلا دوشیم .  هراشا  اهنآ  زا  یخرب  هب  هک  تسا  راتفر  كولس و  رد  للاتخا  یتیـصخش و  لداعت  مدع  هب  فوطعم  لماوع  زا  هتـسد  نیا 
تسا راجنهبان  ياهراتفر  باکترا  هعماج و  ناسنا و  نایم  طابترا  یگتخیر  مهب  تیصخش ،  عون  نیا  ياهیگژیو  یعامتجا  دض  ياهتیصخش 
دارفا دوـشیمن .  هدرمــش  دنــسپان  صاـخ ،  یعقاوـم  رد  اـی  لـصا و  رد  نآ  لـماع  دزن  ـًلاومعم  یلو  دـشابیمن ،  هعماـج  لوـبق  دروـم  هـک 

ار یعامتجا  ماظن  دارفا  نیا  لامعا  دـننکیم .  تیاعر  ار  اهنآ  رتمک  هدوب و  توافتیب  یعامتجا  تاررقم  اهراجنه و  هب  تبـسن  روجنرناور 
یعامتجا دض  ياه  تیصخش  زراب  تاصخـشم  زا  دهدیم .  لزنت  نآ  حطـس  نیرتنییاپ  هب  ار  یقلاخا  ياهـشزرا  تیاعر  دنکیم و  لزلزتم 

روط هب  اهنآ  دشابیم .  لمع  ياه  هزیگنا  هب  تبسن  شنیب  نادقف  تیلو ،  ــ ئسم ساسحا  مدع  يرهاظ ،  یحطس و  یگدنبیرف  يروحم ،  دوخ 
تایبرجت زا  نتفرگ  دنپ  رد  دنتسه و  هظحلام  یب  اورپ و  یب  دوخ  ياهراک  رد  دنشیدنایمن ،  دوخ  لمع  دمایپ  هب  دننکیم ،  لمع  یـشناکت 

ب [ 4  . ] دننکیم رارف  هسردم  هناخ و  طیحم  زا  اًتدمع  اهتیصخش  عون  نیا  دنشابیم .  هیوسکی  دوخ  ياهتواضق  رد  هدوب و  فیعض  رایسب  ، 
رد دندنمزاین و  نارگید  هجوت  دیجمت و  هب  هتسویپ  دنراد و  يروحمدوخ  هب  يدیدش  لیامت  اه  تیصخش  نیا  هتفیش  دوخ  ياهتیـصخش  ( - 
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اب بلغا  دارفا  نیا  دنهدیمن .  ناشن  هقلاع  يدردمه و  اهنآ  اب  و  [ 5] دنشابیم هجوت  یب  نارگید  تاساسحا  اهزاین و  هب  مدرم  اب  دوخ  طباور 
تـسا نکمم  هورگ  نیا  دنتـسه .  لوغـشم  ینامرآ  یقـشع  طباور  ییابیز و  تردـق ،  ناشخرد ،  دودـحمان و  تیقفوم  دروم  رد  ییاهایؤر 

دارفا نیا  بـلغا  [ 6  . ] دـننکیم كرد  ار  اهنآ  ناشدوخ  حطـس  مه  دارفا  طقف  هک  دـننک  ساـسحا  دـنرادنپب و  اـتمه  یب  ار  دوخ  تلاکـشم 
[7  . ] دنا هداهن  جرا  اهنآ  هب  دح  زا  شیب  ای  دنا  هدوب  هدننک  درط  درـس و  ای  هتـشادن  یتابث  اب  تبحم  اهنآ  هب  تبـسن  هک  دـنا  هتـشاد  ینیدـلاو 

ياهراتفر هب  هدـش و  رازیب  هداوناخ  نوناک  زا  ینورد  تلایامت  ياـضرا  نادـقف  اـه و  هتـساوخ  بوکرـس  تلع  هب  هتفیـش ،  دوخ  ناـناوجو  نـ
راتفر اب  دارفا  یتیصخش  یگژیو  نیب  تسا  دقتعم  کنزیآ »  » ارگنورب تیـصخش  ج - )  دنهدیم .  ناشن  شیارگ  هناخ  زا  رارف  ریظن  راجنهبان 
عاوـنا رد  دراد  تسود  درا ،  ـ مـشیم تمینغ  ار  مَد  تسا و  ینآ  ییوـج  تذـل  لاـبند  هب  ارگنورب  درف  دراد .  دوـجو  هـطبار  اـهنآ  راـجنهبان 
لرتنک ار  شتاساسحا  دناوتیمن  دـشابیم ،  دامتعا  لباق  رتمک  تسا ،  ییوج  ارجام  ناجیه و  ۀنـشت  دـنک ،  تکرـش  اهنـشج  اه و  ینامهیم 

یـصاخ تیولوا  نارگید  هجوت  بلج  دارفا  نیا  دزن  یـشیامن )  کـینویرتسیه (  تیـصخش  د - )  [ 8  . ] دنکیم لمع  لمأت  نودـب  دـیامن و 
 ، يدرف نیب  ینافوط  طباور  یناجیه ،  زیمآ ،  قارغا  ناـیب  اـهنآ  زراـب  هصخـشم  دـننک .  تبحـص  شورخ  شوج و  رپ  دـنراد  تسود  دراد . 

دنهد خساپ  یفطاع  میمعت  اب  دنراد  لیامت  دنرادن و  تیعقوم  كرد  هب  یفاک  هجوت  تسا .  نارگید  زا  يریذپ  ریثأت  هنارادـم و  دوخ  شرگن 
 ، دـیامن داجیا  ار  یتلاکـشم  دوش و  مامت  نارگ  ناـنآ  يارب  رگا  یتح  ار  يا  هبرجت  ره  دـننک ،  تباـث  ار  دوخ »  » هکنآ يارب  دارفا  نیا  [ 9 . ]

ياضرا و  [ 10] تدم هاتوک  ییارگ  تذل  یطارفا ،  یبلط  للاقتسا  يواکجنک ،  یبلط ،  عونت  ییوجارجام ،  یبلط ،  ناجیه  دنهدیم .  ماجنا 
هب ار  درف  هک  تسا  يراتفر  تلاکـشم  هلمج  زا  ینلاقع  ياهـشنک  رب  یـساسحا  ياهـشنک  ۀـبلغ  یـساسحا و  یگتخابدوخ  ینآ ،  تـلایامت 

یعامتجادـض ياـهراتفر  هب  رجنم  هک  یناور  یحور -  تلاکـشم  رگید  زا  دوشیم .  نومنهر  هناـخ  زا  رارف  ریظن  ازرطخ  ياـهتیعقوم  يوس 
 ، تیباذـج مدـع  ساسحا  فیعـض ،  ةراگنا  دوخ  سفن ،  هب  دامتعا  نادـقف  يرتهک ،  ساـسحا  سفن ،  تزع  فعـض  هب  ناوتیم  دوشیم ، 

ریظن هدیجنـسن ،  ياهراتفر  ماجنا  دعتـسم  لاًومعم  يدارفا  نینچ  دومن .  هراشا  یبطق و . . .  ود  یقلخ  للاتخا  ییادیـش ،  دیدش ،  یگدرـسفا 
 . دنشابیم هناخ  زا  رارف 

یگداوناخ لماوع   ( 2-2

هداوناخ عون   ( 1-2-2

ياهبیـسآ تلاکـشم و  اب  هداوناخ  رگا  تسا .  رثؤم  يدایز  دح  ات  درف  راتفر  یگدنز و  هب  یهد  لکـش  رد  هداوناخ  نارظنبحاص ،  داقتعا  هب 
هداوناخ يارب  بیسآ  عون  راهچ  زا  لاس 1980  رد  نملک »  . » دوشیم لتخم  هداوناخ  ياضعا  يریذپ  هعماج  دنور  دشاب ،  هجاوم  ياهدـیدع 

ای ینامـسج  عبانم  دـقاف  هداوناخ  نیا  [ 11] تیاـفک یب  هداوناـخ  فلا - )  دـشابیم :  رثؤم  نادـنزرف  راـجنهبان  ياهـشنک  رب  هک  دربیم  ماـن 
 ( - ب دنک .  هلباقم  یگداوناخ  یگدنز  لئاسم  اب  دناوتیمن  تسا و  راجنهب  یگدنز  یگدینت  لماوع  اب  يراگزاس  يارب  رثؤم  یتخانشناور 

قیوشت ار  بولطمان  ياهراتفر  دشابیم و  یعامتجا  ياهشزرا  اب  ریاغم  تدش  هب  ییاهـشزرا  دجاو  هداوناخ  نیا  [ 12] یعامتجا دض  هداوناخ 
نیا [ 14] هتفـشآ هداوناخ  ج - )  دـیامنیم .  دـییأت  ار  يراجنهبان  اه  هداوناـخ  یخرب  طیارـش  [ 13 «] نهورک  » و رنـسم »  » داقتعا هب  دـنکیم . 

تیـصخش ياراد  نآ  ياضعا  دوشیم و  صخـشم  ضراعت و . . .  اوعد ،  ندوب ،  یقطنم  ریغ  ریظن  يراتفر  تلالاتخا  اهـشنک و  اب  هداوناـخ 
روضح ییاه  هداوناخ  نینچ  رد  نیدـلاو  دـنچ  ره  دـنناشکیم .  شنت  بارطـضا و  هب  ار  هناخ  ياضف  هک  دنتـسه  يداع  ریغ  برخم و  ياـه 

لیلد هب  درف  دشابیم .  ـا  هنآ ل  ــ ئاسم هب  ی  ــ هجوت یب  تبحم و  مد  عـ نادنزرف ،  درط  اب  مأوت  هداوناخ  رب  مکاح  ياضف  اما  دـنراد ،  یکیزیف 
نوناـک رد  ییاـه  هداوناـخ  نینچ  نیدـلاو  دـنکیم .  رارف  هب  مادـقا  بذاـک  تبحم  کـی  اـب  هجاوـم  رد  حیحـصان  تیبرت  تـبحم و  دوـبمک 

دشابیم و حیحـص  تراظن  عون  ره  دقاف  اهنآ  طباور  دـنا و  هدـش  اهر  دوخ  لاح  هب  نادـنزرف  دـنرادن و  لاعف  روضح  یگداوناخ  تاطابترا 
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نادـنزرف ینکـشراجنه  هنیمز  هتفای و  تدـش  کیمونآ  دـح  یب  ياهوزرآ  هدـش ،  فیعـضت  هداوناخ  یمـسر  ریغ  لرتنک  یتیبرت و  درکراک 
هلمج زا  ناناوج  دنت  ياهراتفر  عنام  لرتنک ،  عبنم  کی  ناونع  هب  دناوتیمن  تسا و  یعامتجا  هیامرس  دقاف  هداوناخ ،  عون  نیا  تسا .  مهارف 
قلاط گرم ،  رثا  رب  هداوناخ  ردام  ردپ و  نداد  تسد  زا  لیلد  هب  هداوناخ  نیا  [ 15] هتخیسگ مه  زا  هداوناخ  د - )  دوش .  هناخ  زا  نانآ  رارف 

اب درف  يا  هداوناـخ  نـینچ  رد  [ 16  . ] دـشابیم لکـشم  راچد  اهنآ  یعامتجا  يراـگزاس  نادـنزرف و  تیبرت  يارب  دراوم  رثکا  رد  ییادـج  و 
هداوناخ نیدـلاو  نیـشناج  يدرف  هک  یتروص  رد  تسا و  هجاوم  یفطاـع  شنکاو  ءـلاخ  تبحم و  دوبمک  تیمورحم ،  یماـکان و  ساـسحا 

هک دراد  دوجو  ینتان  نادنزرف  يو و  اب  يراگزاسان  نادـنزرف و  يوس  زا  وا  شریذـپ  مدـع  یگداوناخ و  تیوه  رد  للاتخا  لامتحا  دوش ، 
 . دنک مهارف  ار  هناخ  زا  رارف  دننام  يراتفر  تلالاتخا  هنیمز  دناوتیم  رما  نیمه 

هداوناخ رد  طباور   ( 2-2-2

 . تسا لمأت  لباق  نآ  یعامتجا  تاریثأت  لیلد  هب  هک  تسا  یگناخ  تنوشخ  ياهباتزاب  زا  یکی  هناخ  زا  رارف  هداوناخ  رد  تنوشخ  فلا - ) 
ای ینت  ردارب  ای  ردـپ  نیـشناج  ای  ردـپ  طسوت  یـسنج  تازواجت  هداوناخ (  ياضعا  يوس  زا  یـسنج  یمـسج و  یحور ،  ياهتنوشخ  لاـمعا 
زا سرت  لیلد  هب  دنشابیم  اهتنوشخ  عون  نیا  ینابرق  هک  ینارتخد  زا  يرایـسب  تسا .  نارتخد  زا  یخرب  رارف  رد  یمهم  رایـسب  لماع  ینتان ) 

ياهورین يوس  زا  هک  یطیارـش  رد  دننکیم و  رارف  هناخ  زا  اذـل  دـنرادن ،  ار  ناشتلاکـشم  راهظا  تأرج  شیوخ  يوربآ  ناگدـنهدرازآ و 
زا يرایـسب  هناخ  رد  ضیعبت  ب - )  دنـسارهیم .  هناخ  نماان  طیحم  زا  اریز  دنرادن ،  راکنیا  هب  یلیامت  دـنوش ،  تشگزاب  هب  روبجم  یتینما 
اب هجاوم  رد  ضیعبت  دنوشیم .  یگدنز  زا  يدرـسلد  اهنآ و  نیب  فلاتخا  بجوم  نادـنزرف ،  نیب  ضیعبت  اب  هناهاگآان  ای  هناهاگآ  نیدـلاو 

ساسا رب  زیمآ  ضیعبت  هیبنت  نادـنزرف و  ياهاطخ  اب  دروخرب  يارب  یقطنم  هیور  ذاختا  مدـع  رـسپ و  رتخد و  نادـنزرف  تاهابتـشا  اـهاطخ و 
هیحور اب  هناخ  رد  ضیعبت  دوشیم .  نیدلاو  هب  تبـسن  نادـنزرف  ینیبدـب  سفن و  هب  دامتعا  بلـس  بجوم  سکعلاب  ای  رتخد  رب  رـسپ  يرترب 

ـی حور ياهنارحب  داجیا  اب  دنکیم و  دراو  نانآ  ناور  حور و  رب  ار  يریذـپان  ناربج  تامطل  دراد و  تافانم  نارتخد  سفن  تزع  ساسح و 
ةویش عون  نیا  رد  قلطم  تیدودحم  ج - )  دهدیم .  قوس  هناخ  زا  رارف  ریظن  یفنم  يا  ـ هلمعلا سکع  يوس  هب  ار  نانآ  ـی ،  گدرو ـ خر ـ ـس و 

نآ تلع  زا  یهاگآ  نودب  ار  نیدلاو  رظن  دیاب  دنمورحم و  شیوخ  طیارـش  نس و  اب  بسانتم  مزلا ،  رایتخا  يدازآ و  زا  نادـنزرف  یتیبرت ، 
میمـصت شیوخ  هدـنیآ  یگدـنز  هرابرد  دـنناوتیمن  هنومن  روط  هب  دـنرادن .  ار  يریگ  میمـصت  ای  تلاخد  رظن ،  راهظا  قح  دـنهد و  ماـجنا 

اذـل دوشیمن ،  یهجوت  نادـنزرف  يونعمو  يدام  ياه  هتـساوخ  هب  اه  هداوناخ  نیا  رد  دـنهد .  يراـبجا  ياـهجاودزا  هب  نت  دـیاب  دـنریگب و 
 . دننکیم یگدروخرـس  رفنت و  ریقحت ،  یتیاضران ،  ساسحا  دوخ  هداوناخ  هب  تبـسن  نادنزرف  دنکـشیم .  مهرد  اهنآ  تمواقم  ییاناوت و 

یتصرف ره  زا  اذل  دوشیم ،  هداوناخ  زا  رفنت  داجیا  بجوم  هدوب و  نیگنـس  اهنآ  يارب  هداوناخ ،  ياهتـساوخرد  اهراجنه و  اب  ییاونمه  اریز 
 ( - د دـنبای .  ییاهر  اهتیدودـحم  نیا  زا  هناخ ،  زا  رارف  اب  دنتـسه  ددـصرد  دـنربیم و  هرهب  هداوناـخ  ياـهراجنه  زا  يوریپ  مدـع  تهج 

؛ دشاب هداوناخ  نوناک  زا  نانآ  رارف  لماع  دناوتیم  نادنزرف  یفطاع  ياهزاین  هب  هجوت  مدـع  هک  روطنامه  يرلااس )  دـنزرف  قلطم (  يدازآ 
زا رارف  نوچ  یلئاسم  هنیمز  دناوتیم  مه  يرلااس )  دنزرف  دنزرف (  ینـس  دح  قوف  تاناکما  ندوب  رایتخا  رد  فراعتم و  دّـح  زا  شیب  هجوت 

تلاکشم داجیا  ضحم  هب  اذل  دوشیم ،  ققحم  نادنزرف  ياه  هتـساوخ  تلایامت و  بلغا  يرلااس ،  دنزرف  هویـش  رد  دیامن .  داجیا  ار  هناخ 
طارفا هب  دنزرف  ياه  هتساوخ  هک  یطیارش  رد  ای  دوشیم و  بلس  اهوزرآ  زا  یخرب  ققحت  ناکما  نآ  رد  هک  یگدنز  ياهراشف  اهنارحب و  و 

 ، طیارـش یقطنم  كرد  مدع  هیحور  ینلاقع ، )  تیبرت  هن  یفطاع (  تیبرت  لیلد  هب  دنزرف  دنیامنیم ،  تفلاخم  نآ  اب  نیدلاو  دیارگیم و 
رما نیمه  هدومن و  نایغط  نایـصع و  هناخ ،  لـئاسم  نیدـلاو و  تفلاـخم  ربارب  رد  لـمحت  هناتـسآ  تماقتـسا و  هنماد  شهاـک  يرورپزاـن و 
درف رگید  ترابع  هب  دـیا .  ـ من مهارف  ار  هناخ  زا  رارف  هنیمز  دـناوتیم  اًـتیاهن  هک  ددرگیم  هداوناـخ  ياـضعا  نیدـلاو و  زا  وا  يرود  بجوم 

لمحت ار  یعنم  اـی  داـقتنا  نیرتـکچوک  تسا ،  هدـناشوپ  لـمع  ۀـماج  ار  وا  ياـه  هتـساوخ  دراوم  بلغا  رد  هک  يا  هداوناـخ  دوجو  مغریلع 
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ریغ گرزب و  درف  رظن  رد  تمواقم ،  هناتسآ  ندوب  نییاپ  لیلد  هب  کچوک  رایسب  لئاسم  طیارش  نیا  رد  دیامنیم .  رارف  هب  مادقا  دنکیمن و 
ندرک مهتم  هب  يرگدادـیب  قیمع  ساـسحا  اـب  دـنکیم و  هیجوت  ار  دوخ  مادـقا  زین  رارف  زا  سپ  يدرف  نینچ  دـنکیم .  هوـلج  لـمحت  لـباق 

ینغ هفرم و  تاقبط  نیب  رد  تیعـضو  نیا  تسا .  هدوب  دوخ  هتفر  تسد  زا  قح  قاقحا  تهج  رد  وا  رارف  تسا  دقتعم  دزادرپیم و  نایفارطا 
 . دوشیم هدهاشم  رتشیب  هعماج 

یعامتجا لماوع   ( 3-2

یعامتجا طباور  هکبش   ( 1-3-2

هتخومآ هداوناخ  ای  ناتسود  ریظن  ییاههورگ  قیرط  زا  اًمومع  يراتفر  ياه  يراجنهبان  تافارحنا و  [17] دنلرتاس یگنهرف  لاقتنا  هیرظن  قبط 
 ، تسا راجنه  اـهنآ  رد  فـلاخ  روما  هک  [ 18] دوخ نسمه  ياههورگ  اب  ناوج  نارذگ  نازیم  ردـقچ  ره  تسا  دـقتعم  دوگـسا »  . » دوشیم

قیوشت هناخ  زا  رارف  ریظن  هنایامن  دوخ  ياـهراتفر  هب  هورگ ،  رد  مارتحا  بسک  يارب  دوشیم و  اـهنآ  دـننامه  گـنرمه و  درف  دـشاب ،  رتشیب 
 ، نیدلاو یهن  رما و  اب  دروخرب  هلباقم و  هوحن  هلمج  زا  هورگ  تسردان  ياهشزرا  بابان ،  ياه  هورگ  رد  هتفای  تیوضع  درف  [ 19  . ] دوشیم
 ، عورشمان ياهتصرف  هب  یسرتسد  اب  دنکیم و  ینورد  ار  هناخ . . . ،  رد  یناسفن  تلایامت  اهتـساوخ و  ندناشن  یـسرک  هب  تفلاخم و  هوحن 

نردم ياهـشزرا  ناونع  هب  تسا و  هدش  لاور  يداع و  رایـسب  راجنهبان  ورجک و  راتفر  اههورگ  نیا  رد  دـناسریم .  لمع  هلحرم  هب  ار  اهنآ 
ناناوج دصرد  دودح 79  تاقیقحت  ساسا  رب  دوشیم .  بوسحم  خوسنم  ياهشزرا  ناونع  هب  نیدلاو  حیاصن  اهـشرگن و  دوشیم و  هعاشا 

 . دنزادرپیم دوخ  ناتسود  اب  يزاس  دننامه  هب 

یعمج طابترا  لیاسو   ( 2-3-2

رارف عوضوم  اه  هناسر  هک  ینامز  دنتـسه .  یناسر  علاطا  هلمج  زا  هناـگ  ه  ــ ـس يا  ــ هدر ــ کراـک ياراد  يرادـید  يراتـشون و  ياـه  هناـسر 
رد دوشیم )  ماجنا  رتشیب  شورف  بطاخم و  بذـج  فدـه  اب  بلغا  راک  نیا  هتبلا  دـننکیم ( ،  سکعنم  تایئزج  ماـمت  رکذ  اـب  ار  نارتخد 

دنوشیم ثعاب  دننکیم و  علطم  دنا ،  هدرکن  لمحت  ار  هناخ  جـنرغب  دـعاسمان و  طیارـش  هک  يرارف  دارفا  تیعـضو  هب  تبـسن  ار  دارفا  عقاو 
هب هدش و  هتسکش  ناهذا  رد  يدایز  رایسب  دح  ات  هلئسم  حبق  هکنآ  نمض  دننک .  رارکت  هداوناخ  لئاسم  اب  هجاوم  رد  ار  لمع  نیمه  زین  اهنآ 

هیحور جیورت  تسا ،  هناخ  زا  رارف  قوشم  ینویزیولت  ياهلایرس  اهملیف و  زا  یخرب  رگید  يوس  زا  دیامنیم .  هولج  يداع  لمع  کی  ناونع 
 ، اهرتگرزب هب  تبـسن  يرگـشاخرپ  نیدلاو و  تارظن  هب  مارتحا  تیاعر  مدع  یبلط ،  عونت  یناوجون ،  نینـس  رد  یقطنم  ریغ  یبلط  للاقتـسا 
 ، اـهنآ تمادـن  ینامیـشپ و  حیحـص  شیاـمن  نودـب  ناـناوج ،  زا  یعمج  رارف  شیاـمن  یتح  ییارگ و . . .  يداـم  يرلااسدـنزرف ،  جـیورت 

هلباقم یقلاخا ،  يراب  دنب و  یب  جاور  رد  تنرتنیا  هراوهام و  هژیو  هب  یعمج  ياه  هناسر  شقن  دشاب .  رثؤم  هدیدپ  نیا  عویـش  رد  دـناوتیم 
 . تسا تیمها  زئاح  یسنج  لئاسم  رد  ناناوجون  سردوز  غولب  یبهذم و  يدنبیاپ  مدع  یعامتجا ،  ياهراجنه  اب 

ینیشنرهش  ( 3-3-2

ياهرهـش ینویلیم  تیعمج  رد  ندوـب  هتخانـشان  یماـنمگ و  يرهـش ،  یگدـنز  نوزفازور  یگدـیچیپ  گرزب و  ياهرهـش  یعاـمتجا  تفاـب 
مئارج و باکترا  تصرف  نافلختم ،  قیقد  ییاسانـش  مدع  نوناق و  لاگنچ  زا  ندوب  رود  یمـسر ،  ریغ  یمـسر و  تراظن  شهاک  گرزب و 

نتشاد رایتخا  رد  ةزیگنا  يدام ،  تاناکما  يرهش و  تلامجت  هافر ،  گرزب ،  ياهرهـش  هبذاج  دنکیم .  مهارف  ار  یعامتجا  دض  ياهراتفر 
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ترجاهم قوف  تاناکما  هب  یبایتسد  لغـش و  نتفای  فدـه  اب  تیعمج  میظع  لیـس  دـنکیم و  فعاـضم  ار  طـیحم  نیا  رد  یگدـنز  اـهنآ و 
شهاـک موسر  بادآ و  هب  يدـنبیاپ  بیترت  نیدـب  دـنزیمآیم و  مهرد  فل  ــ تخم يا  ــ هگنهرف هدر  ار بـا خـ گرز  ياهرهـش بـ دـنیامنیم و 

اهرهـش يوس  هب  ار  نارتخد  لمع ،  يدازآ  يرهـش و  هفرم  یگدـنز  بارـس  نیمه  یهاگ  دوشیم .  رتشیب  زین  درف  لـمع  يدازآ  دـباییم و 
 . دیامنیم يراوتم 

اهشزرا رییغت   ( 4-3-2

وـسکی زا  دننک .  تکرح  وس  نیمادک  هب  دنناد  یمن  دنا و  هدـمآ  راتفرگ  اهـشزرا  داضت  ینادرگرـس و  هار  راهچ  رد  زورما  يایند  ياهناسنا 
رد يرایـسب  ياهتـسب  نب  اب  ار  درف  رگید  يوس  زا  دهدیم و  رارق  دارفا  ناگدید  لباقم  ار  نردم  یعامتجا  ياهـشزرا  زا  ینیون  رتسب  هعماج 

ینید و ياهـشزرا  هب  يدنبیاپ  شهاک  تیوه ،  نارحب  لکـشم  اب  طیارـش  نیا  رد  زورما  ناوج  دنکیم .  هجاوم  دیدج  فادـها  هب  یبایتسد 
ياهـشزرا اـب  دزوـمآیم  وا  هب  یلمع  روـط  هب  عاـمتجا  هک  هچنآ  هاـگ  تـسا .  هجاوـم  شنیدـلاو  دوـخ و  نـیب  یلـسن  فاکـش  یعاـمتجا و 

زورما نارتخد  دـیامنیم .  یگناگود  راچد  ار  وا  تیـصخش  رما  نیمه  دـشابیم و  راکـشآ  ضقانت  رد  یتح  درادـن و  یتیخنـس  یگداوناخ 
[20  . ] دندرگیم لسوتم  هناخ  زا  رارف  ریظن  یفلتخم  ياه  هویش  هب  تلاح  نیا  زا  رارف  يارب  دنوشیم و  يریگرد  دوخ  راچد 

يداصتقا تلاکشم   ( 5-3-2

نییبت رد  یلماع  کت  شرگن  موهفم  هب  نیا  هتبلا  دننادیم ،  یعامتجا  ياهبیـسآ  هدـمع  تلع  ار  يداصتقا  تلاکـشم  نارظنبحاص  زا  یخرب 
عیزوت رقف و  تسا .  راذـگ  ریثأت  اهناسنا  یعامتجا  يدرف و  یگدـنز  یگنوگچ  رد  يداصتقا  لماوع  نانآ  داـقتعا  هب  دـشابیمن .  تاـفارحنا 
لومعم روط  هب  اهناسنا  تسا  دـقتعم  درلاود » ناژ   . » دـشابیم راجنهبان  ياهراتفر  عاونا  زاس  هنیمز  یگنهرف  رقف  هارمه  هب  تورث ،  هنلاداعان 

ياه تیمورحم  هک  تسا  نآ  لمأت  لباق  هتکن  اما  دـنهدیم ،  ناشن  ییاه  لـمعلا  سکع  تیمورحم ،  زا  یـشان  ینورد  شکمـشک  تلع  هب 
مورحم درف  دناسریم و  لقادح  هب  ار  تازاجم  زا  سرت  رقف ،  اریز  دـنکیم  کیرحت  ار  یعامتجا  دـض  دـنت و  ياهلمعلا  سکع  يداصتقا ، 

ياهتورث یناسآ  هب  هعماج  زا  رشق  کی  هک  یطیارش  رد  [ 21  . ] دنادیم یعامتجا  یناماس  یب  هجوتم  ار  دوخ  یعامتجا  دض  لمع  تیلوئسم 
هراومه یتاقبط  مره  نیریز  تاقبط  دوشیم ،  هدیجنـس  اهنآ  ییاراد  تورث و  اب  اـهناسنا  تیـصخش  دـنراد و  تسد  رد  هدروآداـب  نـلاک و 

تیمورحم ساـسحا  نـیمه  دــنیامنیم ،  تـیمورحم  ساـسحا  هنـلاداعان ،  عـیزوت  نـیا  زا  دــننکیم و  هسیاـقم  ـلااب  تاــقبط  اــب  ار  دوـخ 
هک دریگب  یتامیمصت  ای  دبای  تسد  دوخ  يدام  ياهوزرآ  فادها و  هب  نکمم  قیرط  ره  هب  دنک  یعـس  درف  هک  ددرگیم  بجوم  [22] یبسن

تامیمـصت ردـپ  نیـشناج  ای  ردـپ  هداوناخ ،  رد  يداصتقا  نارحب  يراکیب و  نامز  رد  هنومن  روط  هب  دوش .  فرطرب  شیداـصتقا  تلاکـشم 
داوم شورف  دـیرخ و  دـننامه  زاجم  ریغ  لغاشم  رد  لاغتـشا  هب  رتخد  رابجا  ای  دـنمتورث  نسم  درم  اب  جاودزا  هب  رتخد  رابجا  ریظن  یبساـنمان 

للاقتـسا هب  دهد و  تاجن  راب  فسا  تیعـضو  نیا  زا  ار  دوخ  هک  دوب  دهاوخ  ددصرد  اًبقاعتم  زین  هداوناخ  رتخد  دنکیم و  ذاختا  ار  ردـخم 
 . تسا تکرح  رد  یهایـس  يوس  هب  ور  هکنآ  زا  لـفاغ  دـنکیم ،  تیوـقت  وا  رد  ار  هناـخ  زا  رارف  هزیگنا  رما  نیمه  دـبای ،  تسد  يداـصتقا 

شیازفا ار  زاجم  ریغ  ای  بذاک  لغاشم  رد  هداوناخ  ناروآ  نان  لاغتـشا  ای  ندوب  هلغـش  ود  لامتحا  يداـصتقا ،  تلاکـشم  اـهراشف و  هزورما 
هتسیاش حیحص و  تیبرت  یناور و  یحور و  تلاکشم  عفر  ناناوج ،  ياهزاین  هب  تبسن  اهنآ  یهجوت  مک  هب  رجنم  هلئسم  نیمه  تسا .  هداد 
روضح لزنم  رد  تقو  رید  مود ،  لغش  رد  لاغتشا  هطساو  هب  هداوناخ  ردتقم  وضع  هک  یطیارش  رد  دوگسا »  » داقتعا هب  تسا .  هدیدرگ  اهنآ 

 . دوب دهاوخ  شرتسگ  هب  ور  هعماج  رد  هناخ  زا  رارف  ریظن  یعامتجا  دض  لامعا  دبای ،  شهاک  هداوناخ  ياضعا  رب  وا  تراظن  دشاب و  هتشاد 
دایدزا رد  يرثؤم  شقن  اه  هناسر  طسوت  یتاقبط  ياه  هلـصاف  شیامن  اه و  یگدـنز  یخرب  يا  هناسفا  طیارـش  ساکعنا  تهج  نیا  رد  [ 23]
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 . دنراد لکشم  نیا 

یعامتجا تراظن  فعض   ( 6-3-2

هعماج هناخ (  زا  جراخ  رد  طباور  يدازآ  للاقتـسا و  بسک  يارب  نانآ  رثکا  هک  میباییمرد  هناخ  زا  نارتخد  رارف  ياه  هزیگنا  هب  دانتـسا  اب 
 ، رکنم زا  یهن  فورعم و  هب  رما  یمدرم (  یتلود و  یعامتجا  ياهتراظن  نازیم  هعماـج  هک  تساـنعم  نادـب  نیا  دـنا .  هدرک  رارف  هب  مادـقا  ( 
هک ياهنوگ  هب  تسا ،  هداد  شیازفا  ار  نادرم  نانز و  طـباور  دـیقیب  يدازآ  هداد و  شهاـک  ار  … جیـسب )  ياـهورین  یمدرم ،  تاـشرازگ 
 . تسین اه  هداوناخ  زا  يرایـسب  لوبقم  يدازآ ،  زا  یطارفا  دح  نیا  هک  یلاح  رد  دنزادرپ ،  یم  فلاخ  روما  هب  لرتنک  همهاو و  نودب  اهنآ 

تیدودحم نیا  دننک و  دودحم  ار  دوخ  نارتخد  یعامتجا  تاطابترا  راتفر و  دـنوش  یم  روبجم  هعماج  بسانمان  ياضف  نیمه  لیلد  هب  اهنآ 
 ، دنکیمن كرد  ار  اهنآ  هداوناخ ،  هک  درک  دنهاوخ  ساسحا  نانآ  دیامن و  یم  هجاوم  یناور  یحور ـ  ياه  هدقع  اب  ار  نارتخد  لرتنک ،  و 

دشوکیم یعامتجا ،  عاضوا  هب  تبسن  تخانش  دنزرف و  یشیدنا  تحلصم  يرگن و  هدنیآ  لیلد  هب  هداو  ـ نا خـ سکعر ،  هک بـ یترو  ـ ـص رد 
بلـس يانعم  هب  ار  نیدلاو  يزوسلد  ینیب ،  هتوک  یحور و  ياه  تیـساسح  لیلد  هب  نارتخد  یخرب  اما  دزاس ،  رود  رطخ  هطیح  زا  ار  رتخد 

 . دنیامن یم  هناخ  زا  رارف  هب  مادقا  هجیتن  رد  دننک و  یم  ریبعت  يدازآ 

نارتخد رارف  ياهدمایپ  - 3

حیضوت

هن دـنادیم ،  دارفا  شمارآ  نما و  لحم  ار  هناخ  هک  تسا  زورما  زورید و  ياـهنامز  موسرم  نهک و  ةدـعاق  هب  ضرعت  عقاو  رد  نارتخد  رارف 
هک یماگنه  دنزیم .  نماد  ار  یـصاخ  ياه  یگتفـشآ  هدرک و  کیرحت  ار  هعماج  لادج ،  ضرعت و  نیا  تخیرگ .  نآ  زا  دـیاب  هک  یلحم 

قرط هب  عیـسو  یعاعـش  ات  ار  هعماج  هداوناخ و  ینعی  شنوماریپ ،  دوخ و  دـنکیم ،  رارف  هناخ  زا  یقطنمریغ  ای  یقطنم  لـیلد  ره  هب  يرتخد 
تسا یسررب  لباق  یعامتجا  یگداوناخ و  يدرف ،  دعب  رد  اهدمایپ  نیا  دهدیم .  رارق  يدایز  رایسب  تارطخ  اهبیـسآ و  ضرعم  رد  فلتخم 

:

يدرف ياهدمایپ   ( 1-3

رارما يارب  يرارف  نارتخد  دـنکیم .  مهارف  ار  مئارج  زا  يرایـسب  باکترا  ۀـنیمز  رما ،  نیمه  تسا و  یهانپ  یب  ینامناخ و  یب  زاغآ  رارف ، 
ياهدـناب رد  تیوضع  يرگیپـسور ،  زاـجم ،  ریغ  ياـهلااک  یلکلا و  تابورـشم  ردـخم ،  داوم  عیزوت  يرگ ،  يدـکت  تقرـس ،  هب  شاـعم 

 . داسف ياه  هناخ  كراپ ،  هکورتم ،  ياهنامتخاس  رد  رارف  زا  سپ  نارتخد  نیا  زا  یخرب  دننکیم .  مادـقا  ءاشحف  لافغا و  فیثک  فوخم و 
راعتسم یماسا  اب  اهنآ  دننامب .  هدنز  دنناوتب  هکنآ  يارب  طقف  دنتسه ،  تکرح  رد  رگید  ناکم  هب  یناکم  زا  دناسریم و  حبص  هب  ار  بش  . . 

نیا لافغا  اب  نایچراکش  دننکیم .  يرپس  ار  يرابتکلاف  راگزور  رـسپ )  ای  رتخد و  ناتـسود (  عمج  رد  هنادرم  ياهراک  هنارـسپ و  پیت  و 
هب ار  ناشلاوما  مامت  دـنرادن ،  ربخ  گرزب  ياهرهـش  لاوحا  عاضوا و  زا  دنـشاب و  یم  شیلاآ  یب  هداـس و  یناتـسرهش ،  بلغا  هک  نارتخد 
یم تبرغ ،  ندوب و  هتخانـشان  لیلد  هب  رازآ  هجنکـش و  زا  سپ  ای  دـننک و  یم  اهر  ار  اهنآ  ای  فنع ،  هب  زواـجت  زا  سپ  دـنرب و  یم  تقرس 
یم اهنآ  ندب  يازجا  شورف  سکس و  تراجت  رگید ،  ياهروشک  هب  يرارف  نارتخد  لاقتنا  هب  مادقا  زین  ءاشحف  ياهدناب  زا  یخرب  دنـشک . 
دوش یم  بجوم  یقلاخا  داسف  مئارج و  عاونا  هب  باکترا  دننکیم .  ناریو  بارخ و  ار  دوخ  رـس  تشپ  ياهلپ  مامت  يرارف  نارتخد  دـننک . 

هب تـسد  تازواـجت ،  زا  یـشان  یگدنکفارـس  لـیلد  هـب  اـهنآ  زا  یخرب  دـنوش و  یناور  یحور و  تـلالاتخا  اـهیرامیب و  عاوـنا  راـچد  هـک 
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سوریو هب  لاتبا  هلمج  زا  یتبراقم  ياهیرامیب  عاونا  هب  لاتبا  يرگیپسور و  نارتخد ،  رارف  راوگان  ياهدـمایپ  رگید  زا  دـننز .  یم  یـشکدوخ 
زدـیا سوریو  هب  لاتبا  رطخ  دـشاب ،  هتـشاد  سامت  يرتشیب  دارفا  اب  دـشاب و  رت  ینـلاوط  درف  رارف  ناـمز  تدـم  ردـقچ  ره  دـشاب .  یم  زدـیا 

 . دبای یم  شیازفا 

یگداوناخ ياهدمایپ   ( 2-3

يدـمآراکان زا  يا  هناشن  لاًوا  لمع  نیا  دـشاب .  درف  یگداوناـخ  تفارـش  تیثیح و  يارب  هبرـض  همطل و  نیرتگرزب  دـناوت  یم  نارتخد  رارف 
رارف ماجنارس  ماجرف و  هک  اجنآ  زا  اًیناث  تسا و  یگداوناخ  تافلاتخا  نادنزرف و  نیدلاو و  نیب  یلـسن  فاکـش  دنزرف ،  تیبرت  رد  هداوناخ 

اذل تسا ،  یقلاخا  مئارج  باکترا  ءاشحف و  داسف و  ياهدـناب  گنت  هریاد  رد  ندـمآ  راتفرگ  دـیدرگ  رکذ  هچنانچ  دراوم  رثکا  رد  نارتخد 
اه هداوناخ  طـسو  رتمک تـ نارتخد ،  رارف  هک  تسا  ظاـحل  نیدـب  دوش و  یم  بوسحم  هداوناـخ  يارب  یماندـب  گـنن و  ۀـکل  موهفم  هب  رارف 

ندش هدیدزد  رتخد (  ینادقف  ناونع  اب  رتخد  رارف  یگداوناخ ،  ياهـشلات  اهوجتـسج و  ندنام  هجیتن  یب  زا  سپ  بلغا  دوش و  یم  شرازگ 
هداوناخ لیکـشت  لامتحا  دـناشکیم .  یهایـس  یهابت و  هب  ار  نانآ  ةدـنیآ  یگدـنز  نارتخد  رارف  دوش .  یم  شرازگ  ییاضق  عجارم  هب  وا ) 

راد هشدخ  و  هتساوخان )  ای  هتساوخ  قلاخا ـ  فلاخ  راتفر  تلع  هب  یسنج (  یمسج و  یحور ،  تملاس  دیدهت  لیلد  هب  يرارف  رتخد  يارب 
اب يرارف  نارتخد  رگید  فرط  زا  دسر .  یم  رفص  هب  دراوم  بلغا  رد  هتفای و  شهاک  نکمم  لقادح  هب  یگداوناخ  تفارـش  تلاصا و  ندش 

شریذپ مدـع  هک  دـیامن  هجوت  هتکن  نیا  هب  هداوناخ  هکنآ  رگم  دـندرگزاب ،  هداوناخ  هب  دـنناوت  یمن  یقلاخاریغ ،  لئاسم  رد  ندـش  ریگرد 
هکنآ ای  دـهدیم  ياج  هداوناخ  رد  ار  يو  هارکا ،  اـب  اذـل  تسا ،  یهاـبت  داـسف و  بـلاجنم  رد  وا  رتشیب  هچ  ره  ندـیتلغ  ورف  ياـنعم  هب  درف 

رد يرارفرتخد  یگدنز  لاح  ره  رد  درادن .  ینادنچ  قرف  رتخد  دوبن  دوب و  تسا و  هتخیسگ  مه  زا  هداوناخ  عون  زا  يرارف ،  رتخد  هداوناخ 
زا رتشیب  فلاخ ،  لامعا  باکترا  لیلد  هب  ار  يو  هداوناخ ،  اریز  دوب ،  دهاوخ  فعاضم  تلاکـشم  اب  هارمه  زین  لزنم  هب  تشگزاب  تروص 

هبرجت لـیلد  هب  زین  رتخد  هکنآ  نمـض  دومن ،  دـهاوخ  رتـشیب  ار  دوخ  دویق  اذـل  دـنادیم ،  یفارحنا  ياـهراتفر  يورجک و  دعتـسم  هتـشذگ 
 . دنادیم رت  لمحت  لباق  ریغ  ار  هناخ  طیحم  هدوبن ،  وا  تیعقوم  نس و  اب  بسانتم  هک  هناخ  زا  جراخ  ياه  يدازآ 

یعامتجا ياهدمایپ   ( 3-3

هتـسباو لصتم و  مه  هب  ریجنز  ياه  هقلح  نو  ـ چمه یعامتجا  ياه  هدیدپ  دندقتعم  ناسانـش  هعماج  یعامتجا  دسافم  خرن  شیازفا  فلا - ) 
هتکن دوشیم و  نارتخد  رارف  ریظن  یبیسآ  شیازفا  هب  رجنم  دایتعا . . . ،  يراکیب ،  قلاط ،  نوچ  ییاهبیسآ  خرن  شیازفا  هک  يروط  هب  دنا ، 

ءاشحف و ياهدـناب  نارتخد ،  تراجت  ياهدـناب  تیلاعف  یعاـمتجا (  دـسافم  خرن  شیازفا  هب  زین  هناـخ  زا  نارتخد  رارف  هکنآ  رت  هجوت  لـباق 
نوچمه رارف  هلمج  زا  یعامتجا  ياهبیـسآ  هعماج  یناور  یقلاخا و  تشادهب  دـیدهت  ب - )  ددرگیم .  یهتنم   ، … دایتعا )  يرگیپسور ، 

زا یطخت  یقلاخا ،  یتمرح  یب  جاور  هب  رجنم  هدرک و  هجاوم  رطخ  اب  ار  یعامتجا  تاـیح  تاـیقلاخا و  هک  دنتـسه  ییاهـسوریو  ضارما و 
ياهمیرح نتسکش  یمومع و  تفع  ندومن  راد  هکل  نمض  دنناوتیم  هک  دنوشیم  هعماج  رد  مومسم  ياضف  داجیا  یعامتجا و  ياهراجنه 

هنیزه لیمحت  ج )  دنیامن .  دراو  هعماج  تملاـس  رب  يدج  بیـسآ  هدومن و  دـیدهت  ار  هعماج  ياضعا  یناور  یحور و  تشادـهب  یقلاخا ، 
تاشرازگ تفایرد  ریظن  یتامادـقا  هک  يروط  هب  دراذـگیم ،  تلود  هعماج و  شود  رب  ار  یناوارف  ياه  هنیزه  نارتخد  رارف  یعامتجا  ياه 

ـ  فلتخم زکارم  داجیا  ییاضق ،  لحارم  ماجنا  ییوجزاب و  یتینما ،  هناگدـنچ  ياـهورین  طـسوت  يرارف  نارتخد  ییاسانـش  رتخد و  ینادـقف 
هک یتسیزهب ـ  نامزاس  تیلوئـسم  زین  دندوب و  لاعف  يرارف  نارتخد  یهدناماس  هنیمز  رد  لاًبق  هک  يزکارم  تیبرت و  حلاـصا و  نوناک  دننام 

 . دیامنیم لیمحت  هعماج  رب  ار  یتفگنه  ياه  هنیزه  اًمامت 
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اهدرکلمع یخرب  دقن  - 4

رارف زا  یـشان  ياهبیـسآ  شهاک  تهج  زبس و …  هناخ  هناحیر و  هناـخ  تملاـس ،  هناـخ  ناونع  تحت  یتلود  يزکارم  ریخا  ۀـلاس  دـنچ  رد 
زا هنومن  دـنچ  هب  شخب  نیا  رد  [24  . ] دـش فقوتم  يدـنچ  زا  سپ  دـیدرگ و  سیـسأت  هداوناخ  هب  دارفا  عاجرا  اهنآ و  یناوتزاـب  نارتخد و 

کی رد  هکلب  دنتـشادن ،  یهجوت  نارتخد  رارف  للع  اه و  هشیر  هب  زگره  يزکارم  نینچ  نیـسسؤم  دوشیم - :  هراشا  زکارم  نیا  تلااکـشا 
نارتخد ییاسانش  رد  تعرس  مدع  لیلد  هب  هنافسأتم  هک  دندوب  هدرک  یحارط  ار  تقوم  ینمأم  نارتخد  رارف  هلئسم  شریذپ  اب  یلاعفنا  تلاح 

اب يرارف  نارتـخد  ییانـشآ  تـهج  یطیحم  زکارم ،  نـیا  دـندشیم - .  دراو  زکارم  هـب  ناوارف  ياهبیـسآ  زا  سپ  يرارف  نارتـخد  اًتدـمع  ، 
چیه دـندشیم - .  يراوتم  هناخ  زا  راب  نیمدـنچ  يارب  هک  دوب  ینارتخد  زا  راک  هزات  دارفا  يارب  تاـیبرجت  تاـعلاطا و  بسک  رگیدـکی و 

هداتـسرف زکارم  نیا  هب  يریگتـسد ،  ددعتم و  تلاکـشم  اب  ههجاوم  زا  سپ  بلغا  دومنیمن و  هعجارم  زکارم  نیا  هب  اًصخـش  يرارف ،  رتخد 
 . - دومنیمن هعجارم  زکارم  نیا  هب  تخانشیم ،  ار  جراخ  طیحم  درکیمن و  زاین  یناوتان و  ینماان ،  ساسحا  اًصخش  درف  رگا  اذل  دشیم . 

کمک ددرگزاب ،  هعماج  هب  دـناوتیم  یقـلاخا  رظن  زا  هدیـسر و  لداـعت  هب  یحور  رظن  زا  هک  يرتخد  يارب  اـت  دـندوب  ددـصرد  زکارم  نیا 
نیا یتآ  ياه  همانرب  رد  [ - 25  ! ! ] دوب راک  هب  تبغر  رارکت و  يارب  یقیوشت  لماع  دوخ  هک  دنهد  هئارا  لقتسم  هناخ  نتشاد  يارب  ار  ییاه 

دنیامن هعجارم  اجک  هب  دننک و  هچ  رارف  زا  سپ  نارتخد  هک  دنک  نایب  ات  دوب  هدش  ینیب  شیپ  زومآ  شناد  نارتخد  يارب  ییاهشزومآ  زکارم 
تلع دندوب ،  هداد  ماجنا  رارف  تدـم  رد  هک  ییاهراک  یگداوناخ ،  طیارـش  دروم  رد  یتاعلاطا  زکارم ،  نیا  رد  يرارف  نارتخد  [ - 26 ! ! ]

هیجوت ار  دوخ  راـک  دـندرکیم و  بذـج  رگیدـکی  زا  ناـبایخ … ،  ياـهگنهرف  هدرخ  اـهراجنه و  یتآ ،  ياـه  هماـنرب  زکرم ،  رد  روضح 
یتاسـسؤم نینچ  ارچ  یتسار  هب  دندشیم .  رتروسج  اذل  دنا ،  هدر  ــ رار ک ــ ا ف ــ هنآ دننام  يدایز  دارفا  دندرکیم  هدهاشم  اریز  دندومنیم ، 
دندرگیم لحنم  ینامز  تدم  زا  دعب  دنوشیم و  سیسأت  راک ،  یلامتحا  تلااکشا  شجنس  یـسانشراک و  نودب  تفگنه و  ياه  هنیزه  اب 

! ! ؟

تاداهنشیپ -5

دـننکیم و رارف  هب  مادـقا  ینوگاـنوگ  لـلع  اـه و  هزیگنا  اـب  دنـشابیم ،  فلتخم  راـشقا  نیب  زا  يرارف  نارتـخد  دـیدرگ  رکذ  هک  روطناـمه 
رارف لضعم  هب  تبـسن  رت  یعطق  ۀلباقم  روظنم  هب  لیذ  تاداهنـشیپ  اتـسار  نیا  رد  دنکیم .  دیدهت  ار  هعماج  هداوناخ و  نانآ  رارف  ياهدمایپ 

فلتخم تلاکـشم  عفر  رد  یعـس  هداوناـخ و  داـهن  هب  رتشیب  یگدیـسر  هجوت و  هداوناـخ -  داـهن  فلا - ددرگیم :  هئارا  هناـخ  زا  نارتـخد 
 ، فلتخم تاهج  زا  هداوناخ  دادما  رد  رثؤم  یمدرم  ياهداهن  یهدـنامزاس  تیوقت و  تلود - .  قیرط  زا  اهنآ  یگنهرف  يداصتقا ،  یتیبرت ، 

ياهشزرا تیمکاح  ینید و  ياهتنس  يایحا   … هنـسحلا و - .  ضرق  ياهقودنـص  هیریخ ،  ياهداینب  هر ، )  ینیمخ (  ماما  دادما  هتیمک  ریظن 
 . رتگرزب ردارب  يردپدج ،  ردپ ،  تیلاو  نوچ  یلیماف  ياهتراظن  ناشیوخ ،  هب  یگدیسر  نیدلاو ،  هب  مارتحا  بوجو  ریظن  ملاسا  یعامتجا 

قلاط نادـنزرف  بلغا  هدوب و  ناـماسبان  ياـه  هداوناـخ  نیب  زا  يرارف  نارتخد  رتشیب  تاـقیقحت ،  تاـعلاطا و  هب  دانتـسا  اـب  هکنیا  هب  رظن  - 
رد تکرـش  هب  رابجا  هرواشم ،  زکارم  تیوقت  قیرط  زا  قلاط  خرن  شهاک  يریگـشیپ و  تهج  تادـیهمت  مامت  يریگراک  هب  [27  ، ] دنتسه

 . . . یتلود ياهمرها  قیرط  زا  هرواـشم  زکارم  هب  هعجارم  رد  راـبجا  یمـسر ،  دـقع  زا  لـبق  نیجوز  فیلاـکت  قوقح و  شزومآ  ياهـسلاک 
ناوتیم دش ،  هتـسسگ  مه  زا  رـسمه . . . ،  يرامیب  يراکیب و  نیدلاو ،  گرم  دایتعا ،  لیلد  هب  يا  هداوناخ  هچنانچ  اًتیاهن  تسا .  يرورض 

دیامن و شرازگ  دوشیم ،  صخـشم  تلود  يوس  زا  هک  ینامزاس  هب  ار  نادنزرف  تیبرت  تناضح و  تیعـضو  هک  دومن  فظوم  ار  هداوناخ 
اه هداوناخ  نیا  تلاکـشم  اه و  تنوشخ  عفر  هب  تبـسن  دـیامنیم و  شلات  ییاه  هداوناخ  نینچ  نادـنزرف  تلاکـشم  عفر  رد  ناـمزاس  نیا 

ياـه هرود  رد  هلاـس و  نینـس 14-16  رد  دصرد )  70 يرارف (  نارتـخد  زا  يرایـسب  هک  اـجنآ  زا  شرورپ  شزوـمآ و  ب - دـیامن .  مادـقا 
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تهج تاداهنـشیپ  زا  یـشخب  اذـل  دنـشابیم ؛ هجاوم  هرود  نیا  صاـخ  ددـعتم  تلاکـشم  اـب  دـنراد و  رارق  ییاـمنهار  یناوجون و  ساـسح 
عاونا تارثا  هراـبرد  یـشزومآ  ياـهملیف  شیاـمن  هیهت و  دـشابیم - ؛ شرورپ  شزوـمآ و  ترازو  هب  فوـطعم  نارتـخد  رارف  زا  يریگـشیپ 

؛ نیدلاو علاطا  يارب  طقف  یتاعلاطا ) . . . ،  هلصاف  یفطاع ،  هلصاف  دایز ،  يدازآ  دایز ،  تیدودحم  هلمج  زا  یتیبرت (  تسردان  ياهـشور 
- ؛ ییاهنت هب  هداوناخ  ای  هسردـم  هب  نادـنزرف  تیبرت  تیلوئـسم  يراذـگاو  مدـع  نایبرم و  اب  نازومآشناد  نیدـلاو  نایم  طابترا  تیوقت  - 

تـست ماجنا  رد  رابجا  اهناتـسرهش - ؛ اهناتـسا و  شرورپ  شزومآ و  قطانم  مامت  ای  سرادم  رد  دمآراک  دـیفم و  يا  هرواشم  زکارم  تیوقت 
ياه یگژیو  ظاحل  زا  رارف  دعتسم  ناکدوک  ییاسانش  صیخـشت و  نازومآشناد و  مامت  زا  یناور  یحور و  یجنـس  تملاـس  يواکناور و 

زا اهنآ  رارف  اـی  [ 28] نازومآشناد لیـصحت  كرت  هلئـسم  هب  نداد  اـهب  اـهنآ - ؛ زا  يواـکناور  ياـه  تبقارم  مازلا  یگداوناـخ و  یحور و 
نازومآشناد و هعجارم  تهج  يرابجا  ای  یقیوشت  ياه  مزیناکم  يریگراک  هب  نارتخد - ؛ نیا  ياه  هداوناخ  اب  طابترا  ترورـض  هسردم و 

رارف ماگنه  دوز  علاطا  تهج  هداوناخ  هب  شزومآ  هرواشم - ؛ )  تامدـخ  زا  هدافتـسا  هنیمز  رد  يزاـسگنهرف  هرواـشم (  زکارم  هب  نیدـلاو 
یعامتجا و ياهداهن  ج - رارف ؛ زا  یـشان  تارطخ  اـب  هلباـقم  رتعیرـس و  هچ  ره  ییاسانـش  تهج  ناـنآ ،  يراـکمه  عون  سیلپ و  هب  نارتخد 
 ، تراظن دـشابیم - :  لیخد  نارتخد  رارف  شهاک  رد  هک  تسا  یعامتجا  لـماوع  ریاـس  هب  طوبرم  تاداهنـشیپ  زا  رگید  یخرب  هدـنرادزاب 

تدحو یگنهامه و  تهج  ریذپ  بیـسآ  هدـید و  بیـسآ  راشقا  هب  طوبرم  روما  رد  طبریذ  ياههاگتـسد  فیاظو  فیرعت  زاب  یبایـشزرا و 
نیب يروشک ،  يا ،  هقطنم  تاعلاطا  رامآ و  يروآ  عمج  تهج  دـنمناوت  زکرم  کی  سیـسأت  اـهنآ - ؛ ماـغدا  یتح  يزاـس و  هنیهب  هیور و 
- ؛ صاخ هلئـسم  نیا  تهج  نیدتم  دهعتم و  ناوناب  نیب  زا  یماظتنا  سیلپ  ياهورین  تیبرت  هطوبرم - ؛ ياه  هکبـش  يرارف و  نارتخد  یللملا 
ياه تازاجم  لامعا  اهنآ - ؛ گنهرف  هدرخ  يرارف و  نارتخد  یـسانشناور  لئاسم  اب  نز  سیلپ  هژیو  هب  یماظن  ياهورین  ییانـشآ  ترورض 

طوبرم رابخا  جرد  هوحن  ندومن  دنمنوناق  یـسنج - ؛ تراجت  لافغا ،  داسف ،  ياهدناب  يارب  ماعلام )  رد  يدج (  ینلع و  نیگنـس ،  رایـسب 
يزاس نامرهق  زا  يریگولج  تارکنم و  هعاشا  يزومآ و  دـب  لیلد  هب  رارف  تاـیئزج  ناـیب  زا  هدافتـسا  ءوس  زا  تعناـمم  ثداوح و  شخب  هب 

هداوناخ و تنوشخ  تحت  نارتخد  هب  دادـما  تهج  یتلودریغ  ياهنامزاس  یمدرم و  ياـهورین  يریگراـک  هب  نیلماـع - ؛  نیا  زا  یتاـعوبطم 
فورعم هب  رما  هلمج  زا  یلحم  یمدرم و  ياهتراظن  زین  یتلود و  یمسر و  یعامتجا  ياهتراظن  تیوقت  یتینما - .  ياهورین  هب  یناسر  علاطا 

 . یعامتجا ياهیدازآ  لیدعت  هعماج و  ياضف  يزاسکاپ  تهج  رکنم  زا  یهن  و 

اهتشون یپ 
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 ، نامه [ - 7  . ] ص518 یج ،  نیوریا  نوـس ،  اراـس  [ - 6  . ] ص253 ناگدنـسیون ،  زا  یعمج  [ - 5  . ] 60-61 صـص دیجم ،  يرهبا ،  - 
Shorten hedonism . [11]-The [ - 10  . ] ص515 یج ،  نیوریا  نوس ،  اراس  [ - 9  . ] ص28 دیجم ،  يرهبا ،  [ - 8  . ] ص554
inadequate Family . [12]- The antisocial Family . [13]- Messner and Krohn . [14] - The disturb

Edwin [ - 17  . ] 179-180 صـــص یـــس ،  زمیج ،  نــملک ،  [ - Family . [15] - The disturbed Family . [16
[ - 21  . ] ص11 اضریلع ،  یـضباق ،  [ - 20  . ] ص60 زرمارف ،  روـپ ،  عـیفر  [ - sutherland [18] - Time with peers . [19

 . 21/3/81 باختنا ،  [ - 24  . ] ص61 زرمارف ،  روپ ،  عـیفر  [ - Relative Deprivation . [23 [ - 22  . ] ص64 دیجم ،  یتاواسم ، 
شرورپ شزومآ و  رتفد  ریدـم  [ - 28  . ] 25/10/80 يرهشمه ،  [ - 27  . ] 18/8/79 يرهشمه ،  [ - 26  . ] 25/10/80 تاعلاطا ،  [ - 25]
ییامنهار موس  هرود  دـصرد  مود و 17 سلاک  دـصرد  22 ییاـمنهار ،  لوا  سـلاک  نازومآ  شناد  دـصرد  هک 19 دومن  مـلاعا  ییاـمنهار 
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 . ناوج 20/3/81 دنا .  هدرک  لیصحت  كرت 

عبانم تسرهف 

نانز رارف  ياه  هزیگنا  لماوع و  للع ،  یسررب  - 2 1380 نتوشپ ،  تاراشتنا  یعامتجا ،  ياهبیسآ  زورب  لماوع  للع و  دیجم ،  يرهبا ،  - 1
يراختفا رغصا  رتکد  همجرت  هعماج ،  تنوشخ و  ناگدنـسیون ،  زا  یعمج  - 3  . 1370 اجان ،  یعامتجا  دـسافم  اب  هزرابم  تنواعم  هناخ ،  زا 

 ، یج نیوریا  نوس ،  اراـس  - 5 1378 شورـس ،  رـشن  یعامتجا ،  یگتفـشآ  ای  یمونآ  زرمارف ،  روپ ،  عیفر  - 4  ، 1379 ریفـس ،  تاراشتنا  ، 
راجنهبان و یـسانشناور  یـس ،  زمیج ،  نملک ،  - 6  . 1371 دـشر ،  رـشن  ناراکمه ،  نایراجن و  نمهب  رتکد  همجرت  یـضرم ،  یـسانشناور 

ياهیگژیو يا  هسیاـقم  یـسررب  اـضریلع ،  حـلاص ،  - 7 ءارهزلا .  هاگـشناد  تاراـشتنا  نایمـشاه ،  شوناـیک  رتـکد  همجرت  نیون ،  یگدـنز 
 ، سردم تیبرت  هاگـشناد  دـشرا ،  یـسانشراک  همان  نایاپ  نارهت ،  رهـش  يزور  هنابـش  ینابایخ و  ناکدوک  یعامتجا ،  يراتفر ،  یتخانش ، 

-9 متـشه .  پاچ   ، 1378 ردب ،  تاراشتنا  تافارحنا ،  یـسانش  هعماج  یعامتجا و  یـسانش  بیـسآ  نیـسح ،  دـمحم  داجرف ،  - 8  . 1379
 ، دـیجم یتاواسم ،  - 10  . 79 دنفـسا تیبرت ،  حلاـصا و  هلجم  نارتخد ، )  رارف  للع  یـسررب  نایـشآ (  یب  ياهوتـسرپ  اضریلع ،  یـضباق ، 

 . 1374 لبون ،  تاراشتنا  تافارحنا ،  یسانش  هعماج 

نارتخد رارف  تلع 

نارتخد رارف  تلع 

 ) هاوگ هورگ  ناونع  هب  ياتسریبد  ییامنهار و  ناناوجون  زا  رفن  خساپ 60  اب  هدش  ریگتسد  يرارف  ناوجون  رتخد  رفن  خساپ 30  اتسار  نیا  رد 
دوجو قلاط ،  هکراتم و  یفطاع ،  طباور  يدرـس  هداوناخ ،  یناماسبان  هک  دـهد  یم  ناشن  قیقحت  ياه  هتفای  تسا .  هدـش  هسیاـقم  لرتنک ) 
ابیرقت تسا .  هدوب  ناـناوجون  رد  رارف  لـیامت  هدـنزیگنا  رب  لـماوع  نیرتـمهم  زا  داـیتعا  يداوـسیب و  یگنهرف و  رقف  يرداـمان ،  اـی  يردـپان 

تیعـضو لرتنک  هورگ  دـصرد  هکیتروص 90  رد  دـنا  هدرک  فیـصوت  ناماسبان  هتفـشآ و  ار  دوخ  هداوناـخ  تیعـضو  ناـیرارف  دـصرد  100
هرجاشم دهاش  هاگهگ  هک  دنا  هتـشاد  راهظا  دصرد  اهنت 10  دـنا و  هدومن  فیـصوت  شخبتیاضر  لاًماک  ای  شخب  تیاضر  ار  دوخ  هداوناخ 

دنا و هدوب  داوسیب  دصرد  اهنت 11 لرتنک  هورگ  رد  هکیلاح  رد  دنا  هدوب  داوسیب  يرارف  ناناوجون  ناردپ  دصرد   43 دنا .  هدوب  دوخ  نیدلاو 
یم ناشن  ققحم  ياه  هتفای  تلایـصحت ،  نازیم  رظن  زا  تسا .  هدومن  دـیئات  ار  اه  یناوارف  نیب  توافت  ندوب  راد  ینعم  يرامآ  ياـه  نومزآ 

هرود هب  ناـنآ  دـصرد  اهنتو 6/6  دـنا  هدومن  لیـصحت  كرت  ییادـتبا  هرود  ماـمتا  زا  لـبق  شیاـمزآ  هورگ  رد  ناـناوجون  دـصرد  دهد 70 
زا دشاب .  یم  لرتـنک 95/6  هورگ  رد  رفن و  لوا 25/7  هورگرد  تیعمج  نیگنایم  هداوناخ  ياضعا  دادـعت  رظن  زا  دـنا .  هتفای  هار  ناتـسریبد 

هکیتروص رد  درک  هدهاشم  لوا  هورگ  رد  حوضو  هب  ار  دوخ  یلیـصحت  تیعـضو  زا  یتیاضران  ناوت  یم  هورگ  ود  یلیـصحت  تیعـضو  رظن 
نیرتشیب اشحف  دصرد  اب 3/63  هناخ  كرت  زا  سپ  يرارف  دارفا  دنا .  هدوب  یـضار  دوخ  لیـصحت  تیعـضو  زا  اًرثکا  هاوگ )  مود (  هورگ  رد 

ار هناخ  زا  رارف  هقباس  راـبکی  زا  شیب  يرارف  ناـناوجون  دـصرد   75 دنا .  هتـشاد  ار  مرج  نیرتمک  حرج  برـض و  داریا  دـصرد  مرج و3/2 
رظن زا  دنا .  هدوب  داوس  یب  ناردام  دصرد  مود 32 هورگ  رد  هکیتروص  رد  دنا  هدوب  داوس  یب  لوا  هورگ  رد  ناردام  دصرد   62 دنا .  هتشاد 

لغاشم ياراد  لرتنک  هورگ  رد  ناردپ  دصرد  یلغش 35  رظن  زا  دراد .  رارق  ینحنم  طسو  رد  رتشیب و  لوا  هورگ  رد  ناردپ  نس  عیزوت  ینس 
ریاس يزرواشک و  يرگراک و  نوچ  یلغاشم  یقبام  هدوب و  دـنمراک  دـصرد  اهنت 5/12  شیامزآ  هورگ  رد  هکیتروص  رد  دـنا  هدوب  يرادا 

للع و لاس  ینس 18-12  عطقم  رد  هورگ  ود  ياه  خساپ  هسیاقم  اب  ات  دش  یعس  شهوژپ  زا  تمسق  نیا  رد  دنا .  هدرمـشرب  ار  دازآ  لغاشم 
زا ناناوجون  رارفو  هداوناخ  ياضعا  دادعت  نیب  - 1 زا :  دـنترابع  شهوژپ  ياه  هتفای  میئامن .  نییعت  ار  هناخ  زا  ناوجون  نارتخد  رارف  لماوع 

نارتخد www.Ghaemiyeh.comرارف  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 43زکرم  هحفص 19 

http://www.ghaemiyeh.com


نازیم - 3 دراد .  دوجو  طابترا  هناخ ،  زا  رارف  ناناوجون و  تسکـش )  اـی  تیقفوم  یلیـصحت (  تیعـضو  نیب  - 2 دراد .  دوجو  هطبار  هناـخ 
ردپ نس  نیب  - 5 دراد .  دوجو  هطبار  ناوجون  رارف  ردام و  تلایصحت  نازیم  نیب  - 4 دراد .  طابترا  هناخ  زا  ناوجون  رارف  اب  ردپ  تلایصحت 

هتـشاد رارق  نسم  نس و  مک  بطق  ود  رد  يرارف  ناناوجون  ناردپ  رثکا  دنهد  یم  ناشن  قیقحت  ياه  هتفای  دراد .  دوجو  هطبار  دنزرف  رارف  و 
تیعضو -7 دراد .  دوـجو  هطبار  هناـخ  زا  ناـناوجون  رارف  رداـم و  نس  نیب  - 6 دـنا .  هدوب  لاس  نایم  هاوگ  هورگ  ناردـپ  هکیتروص  رد  دـنا 

ناناوجون دصرددص  ابیرقت  دهد  یم  ناشن  شهوژپ  ياه  هتفای  دراد .  طابترا  هناخ  زا  ناوجون  رارف  اب  هناخ  رد  يراگزاس  هوحن  یگدـنز و 
زا دصرد  اهنت 3/8  هاوگ  هورگ  رد  هک  یتروص  رد  دنا  هدرک  دـیئات  ار  هداوناخ  ياضعا  رگید  نیدـلاو و  يراگزاسان  دوجو  هناخ  زا  يرارف 
هک دهد  یم  ناشن  قیقحت  ياه  هتفای  دراد .  هطبار  هناخ  زا  ناوجون  رارف  اب  ردـپ  لغـش  - 8 دنا .  هدرک  تیاکـش  هناخ  رد  يراگزاسان  دوجو 

دنمراک ناردپ  اب  تیرثکا  هاوگ  هورگ  رد  هکیتروص  رد  دنا  هتشاد  رگراک  ای  صخشم  لغش  دقاف  یناردپ  هناخ  زا  يرارف  ناناوجون  تیرثکا 
هطبار هناخ  زا  نارتخد  رارف  نیدـلاو و  دایتعا  نیب  -10 دراد .  دوجو  هطبار  هناخ  زا  ناناوجون  رارفو  نیدـلاو  دـمآرد  ناـیم  - 9 تسا .  هدوب 

رد دنا  هدوب  داتعم  نیئوره  كایرت و  ریظن  ردخم  داوم  زا  یکی  هب  لوا  هورگ  رد  ناردپ  دـصرد  دهد 52  یم  ناشن  تاقیقحت  دراد .  دوجو 
 . دراد دوجو  طابترا  هناخ  زا  رارف  اـب  نیدـلاو  دروخرب  شور  نیب  - 11 تسا .  هدـشن  هدـهاشم  يدایتعا  هنوگچیه  مود  هورگ  رد  هکیتروص 

هاوگ هورگ  رد  هکیتروص  رد  دنا  هدرب  یم  جنر  یندب  هیبنت  عاونا  زا  لوا  هورگ  رد  ناناوجون  دـصرد  دهد 100 یم  ناشن  ققیقحت  ياه  هتفای 
زا تیاکح  دوخ  نیا  دنا و  هتف  رگ  رارق  هیبنت  دروم  تردنب  مه  آ ن  یمک ،  دصرد  اهنت  دنا و  هدشن  هیبنت  زگره  دنا  هتشاد  راهظا  دصرد   47
 . تسا هدومن  هناخ  زا  رارف  هب  مادقا  نآ  هجیتن  رد  هک  هداد  رارق  ینارحب  طیارـش  کی  رد  ار  درف  یندـب  هیبنت  تنوشخ و  لامعا  هک  دراد  نآ 

صوصخ رد  یلامجا  یـسررب  کـی  رد  دراد .  طاـبترا  هناـخ  زا  ناوجون  رارف  اـب  تغارف  تاـقوا  ندـنارذگ  یگنوگچ  رد  تاـحیجرت  - 12
ندنارذگ هناخ و  رد  ندـنام  هب  یلیامت  کی  چـیه  لوا  هورگ  رد  دـهد  یم  ناشن  هورگ  ود  تغارف  تاقوا  ندـنارذگ  یگنوگچ  تاحیجرت 

هناخ رد  ندنام  ناگدنهد  خساپ  دصرد  مود 45 هورگ  رد  هک  یتروص  رد  دـنا  هدادـن  ناشن  دوخ  زا  هداوناخ  ياضعا  اب  دوخ  تغارف  تاقوا 
رثـکا هک  دـهد  یم  ناـشن  هدـمآ  تسد  هب  تاـعلاطا  دراد .  دوـجو  هطبار  هناـخ  زا  رارف  هسردـم و  زا  رارف  نـیب  - 13 دـنا .  هداد  حـیجرت  ار 

رد هکیتروص  رد  دنا  هدرک  كرت  نیلوئـسم  نیدلاو و  هزاجا  نودـب  ار  هسردـم  اهراب  هناخ  زا  رارف  هب  مادـقا  زا  لبق  لوا  هورگ  رد  ناناوجون 
نودـب كرت  نایم  - 14 دنا .  هدرکن  كرت  تعاس  دـنچ  يارب  زوجم  نودـب  ار  هسردـم  زگره  دـنا  هتـشاد  راهظا  دـص  رد  مود 6/76  هورگ 
اهتعاس هناخ  زا  رارف  هب  مادقا  زا  لبق  يرارف  دارفا  دـصرددص  دـهد  یم  ناشن  اه  یـسررب  دراد .  دوجو  هطبار  هناخ  زا  رارف  هناخ و  زا  زوجم 

اهنآز یـسک ا  زین  هناخ  هب  تشگزاب  زا  سپ  هنافـساتم  دنا .  هدینارذگ  امنیـس و ) . . .  كراپ ،  هناخ (  نوریب  رد  هزاجا  نودب  ار  دوخ  تقو 
دنا هتـشاد  راهظا  دصرد  هاوگ 3/63  هورگ  رد  هکیتروص  رد  دـیا ،  هدـینارذگ  یناسک  هچ  اـب  ار  دوخ  تاـقوا  هدوب و  اـجک  تسا  هدیـسرپن 
زور هس  زا  شیب  هتـشاد  راهظا  دصرد  رفن 6/1 کی  اهنت  دـنا و  هدرکن  كرت  نیدـلاو  هزاجا  نودـب  تعاس  کـی  يارب  یتح  ار  هناـخ  زگره 

هک تسا  نیا  رب  لاد  دوخ  نیا  تسا .  هتفرگ  رارق  تساوخزاب  دروم  اًدـیدش  تشگزاـب  زا  سپ  هک  تسا  هتفگ  كرت  ار  هناـخ  زوجم  نودـب 
زا ناوجون  رارف  اب  هناخ  رد  يردـپان  ای  يرداـمان  دوجو  - 15 دنا .  هتـشادن  دوخ  نادنزرف  راتفر  رب  ینادـنچ  تراظن  لوا  هورگ  رد  نیدـلاو 

اعمج هک  دنا  هدوب  يردپان  راتفرگ  زین  دصرد  يردامان و 30  لوا  هورگ  رد  دارفا  دصرد  دهد 3/18  یم  ناشن  اه  هتفای  دراد .  طابترا  هناخ 
 . تسا هدشن  شرازگ  زین  دروم  کی  یتح  هاوگ  هورگ  رد  هکیتروص  رد  دنهد ،  یم  لیکشت  ار  دصرد   3/48

تاداهنشیپ

نیلوئسم يارب  تاداهنشیپ  هیصوت و  فلا ) 

-1 دیاب :  نینچمه  دریگ  رارق  هجوت  دروم  شیپ  زا  شیب  سدقم  نوناک  کی  ناونعب  هداوناخ  ات  تسا  مزلا  دیاین  هدیدپ  یفارحنا  هکنآ  يارب 
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ناهنپ ناکدوک  راظنا  زا  لقادـح  ای  ددرگ  لیطعت  اهوگم  وگب  تافلاتخا و  اه و  یناماسبان  - 2 ددرگ .  نیمـضت  ثیح  ره  زا  هداوناخ  تینما 
طقاس نانآ  زا  رگید  فیلکت  نیا  هسردم  هب  دنزرف  ندرپس  اب  دننکن  روصت  هدیدرگ و  هجوت  لذب  نادنزرف  تیبرت  میلعت و  رما  هب  - 3 دنامب . 

 ) دندرگ انشآ  یتیبرت  ینابم  لوصا و  اب  رمتـسم  ياهـشزومآ  اب  نیدلاو  - 5 ددرگ .  هجوت  ملاـسا  رظن  زا  نیجوز  قوـقح  هب  - 4 ددرگ .  یم 
اه و هنیمز  - 7 دننارذگب .  نآ  ءاضعا  اب  هداوناخ و  رد  ار  يرتشیب  تاعاس  ات  دـندرگ  قیوشت  نیدـلاو  - 6 هداوناخ )  گنهرف  حطـس  ئاقترا 

یعامتجا ياه  تیلاعف  اهراک و  هحول  رـس  یملاـسا  قلاخا  تیاعر  یبهذـم و  شرورپ  - 8 دورب .  نیب  زا  هداوناخ  رد  لزلزت  داـجیا  لـماوع 
روضح رد  هژیو  هب  نادنزرف  تیـصخش  هراومه  - 10 دبای .  شرتسگ  نادـنزرف  نیب  تاواسم  تیاعر  یبلط و  تلادـع  حور  -9 دریگ .  رارق 

زا لبق  تدم  هاتوک  هدرشف و  ياه  هرود  لیکـشت  - 11 ددرگ .  زیهرپ  اًدـج  ناـنآ  ریقحت  شنزرـس و  زا  هتفرگ و  رارق  میرکت  دروم  نارگید 
ناوج ياه  جوز  زا  يرایسب  اریز  مزلا .  ياه  شزومآ  هئارا  يارب  رظن  بحاص  برجم و  دیتاسا  زا  هدافتسا  ناوج و  ياهجوز  يارب  جاودزا 

نادنزرف لیصحت  همادا  يارب  مزلا  تلایهست  ندومن  مهارف  - 12 دنرادن .  یهاگآ  دوخ  نادنزرف  لابق  رد  شیوخ  نیگنس  ياه  تیلوئسم  هب 
ادـتبا هدومن و  لیـصحت  كرت  يداصتقا  ياهراشف  لیلدـب  يرارف  ناناوجون  زا  يرایـسب  اریز  ریذـپ ،  بیـسآ  تسرپرـس و  یب  ياه  هداوناخ 

 . دنا هدرک  ادیپ  قوس  فارحنا  يوس  هب  فرحنم  دارفا  اب  ینیـشنمه  رثا  رب  اًدـعب  دـنا و  هدروآ  يور  گرزب  ياهرهـش  هب  راک  يوجتـسجرد 
هک دنشاب  یم  یتسرپرس  ءوس  راتفرگ  هک  یناکدوک  ای  تسرپرس و  یب  ناکدوک  يرادهگن  يارب  يزور  هنابـش  هسـسؤم  کی  سیـسات  - 13

نارتخد رارف  تسا .  هتفرگ  رارق  هجوت  دروم  رتمک  لاح  نیعردو  تسا  رتشیب  رایسب  مود  دروم  هنافساتم 

نیدلاو هب  هیصوت  دنچ  ب ) 

یششوک چیه  زا  ار  دوخ  نادنزرف ،  حیحص  تیبرتو  میلعت  هب  تبـسن  ات  دنراد  هفیظو  یملاـسا  رظن  زا  هک  دنـشاب  هتـشاد  هجوت  دیاب  نیدلاو 
-1 دـنیامن :  هجوت  ریز  دراوم  هب  ات  دراد  ترورـض  هوـلاع  هب  دـنراد  دـیکأت  مهم  نیا  هب  يرایـسب  ثیداـحا  تاـیاور و  دـنیامنن .  راذـگورف 

فرحنم دساف و  دارف  هناگیب و ا  هب  مهم  زاین  نیا  يوجتسج  رد  اهنآ  دوشن  ببس  تبحم  دوبمک  ات  هدومن  باریس  تبحم  زا  ار  دوخ  نادنزرف 
دیدش ياهدوبمک  لیلد  هب  طقف  هکلب  دریگ  یم  ماجنا  تاوهش  ءاضرا  ای  لوپ و  بسک  لیلد  هب  هن  تافارحنا  زا  يرایـسب  اریز  دنروآ .  يور 

اما دـهد ،  خر  يریگرد  هرجاـشم و  یهاـگهگ  يا  هناـخ  ره  رد  تسا  نکمم  هچرگ  - 2 تسا .  هدـمآ  دوجو  هب  تبحم  هب  زاـین  یفطاـع و 
ددرگ يراددوخ  اًدج  نانآ  روضح  رد  ثحابم  هنوگ  نیا  رکذ  زا  دوش و  هدیناشک  نادنزرف  نایم  هب  اهیریگرد  تافلاتخا و  نیا  دیابن  زگره 
يارب ینتـشاد  تسود  یمیمـص و  نما ،  یطیحم  هـب  ار  هناـخ  نیدـلاو  - 3 دومن .  دـهاوخ  لزلزتـم  هناـخ  رد  ار  اـهنآ  تینما  ساـسحا  اریز  . 

هناخ زا  ناناوجون  ناکدوک و  زیرگ  عنام  یئاه  هداوناخ  نینچ  بذج  اًملسم  دنیامن .  تینما  ساسحا  هناخ  رد  اهنآ  ات  هدومن  لیدبت  نادنزرف 
يرای نآ  لح  شیوخ و  تلاکـشم  اب  دروخرب  تهج  ار  اهنآ  ات  دیـشوکب  هناـقداص  دـنراذگب و  مارتحا  دوخ  نادـنزرف  هب  - 4 دوب .  دهاوخ 
وگتفگ نادنزرف  اب  ات  دوش  یعـس  یتصرف  ره  رد  - 5 دیئامن .  زیهرپ  نارگید  روضح  رد  صخلااب  اهنآ  هب  میقتـسم  زردنا  دـنپ و  زا  دـیهد و 

تلاکـشم لئاسم و  دـنناوتب  یتحار  هب  ات  دـیروآ  مهارف  ار  يا  هنیمز  نانآ  دامتعا  بلج  اب  دـیهد و  ارف  شوگ  زین  اـهنآ  نانخـس  هب  هدومن و 
صخشم تسا  هدیناسر  ماجنا  هب  یناتسریبد  یئامنهار و  نازومآ  شناد  نایم  رد  هدنراگن  هک  یشهوژپ  رد  دنراذگ  نایم  رد  امش  اب  ار  دوخ 

دنلیام لکـشم  اب  دروخرب  ماگنه  هک  لاؤس  نیا  هب  خساپ  رد  دراد .  دوجو  ناناوجون  نیدلاو و  نیب  رتمک  يا  هنـسح  هطبار ي  نینچ  دیدرگ 
هک دندوب  هدرک  باختنا  ار  نیدـلاو  اهنآ  دـصرد   27 ناتـسود ،  نیدـلاو و  یبرم ،  ریدـم ،  ملعم ،  دـنارذگ ؟  نایم  رد  یـسک  هچ  اب  ار  نآ 

شیاه یناوتان  فعـض و  رطاـخ  هب  ار  دوخ  نادـنزرف  زگره  - 6 دراد .  نادـنزرف  اب  نیدـلاو ،  یفطاع  طباور  یتسـس  زا  تیاکح  هنافـسأتم 
-7 دیـشکن .  يو  خر  هب  ار  رگید  تازایتما  دـیئامن و  زیهرپ  شیاه  لاس  نس و  مه  رگید  اب  ناـنآ  هسیاـقم  زا  دـینکن و  شنزرـس  تتاـمش و 

مدع یتیافک و  یب  ساسحا  راچد  ار  يو  هلوحم  فیلاکت  ماجنا  رد  قیفوت  مدع  اریز  دینکن  راذگاو  اهنآ  هب  فیلکت  اهنآ  ناوت  دـح  زا  شیب 
ربمایپ دشخب .  یم  يرواب  دوخ  ساسحا  سفن و  هب  دامتعا  يو  هب  هلوحم  فئاظو  ماجنا  رد  قیفوت  هکیتروص  رد  دـیامن  یم  سفن  هب  دامتعا 
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نادنزرف هب  - 8 دیراذگاو .  فیلکت  نزاوت  هزادنا  هب  نانآ  هب  دـینک و  مارتحا  دوخ  نادـنزرف  هب  هک  دـنا  هدومرف  دـیکأت  رایـسب  ص )  مرکا ( 
رد ار  اهنآ  تفرشیپ  هنوگره  دیئامن و  مادقا  هناعاجش  یقطنم و  روط  هب  نآ  عفر  رد  هدیسارهن و  تلاکـشم  اب  دروخرب  زا  هک  دیزومایب  دوخ 

خوسر ار  نآ  نادنزرف  لد  قامعا  رد  ات  دیئامن  یعـس  دیرادهگن و  هدنز  هناخ  رد  ار  تیونعم  حور  - 9 دیهد .  رارق  قیوشت  دروم  ریسم  نیا 
یتسه ناهج  قلاخ  هب  نامیا  تیونعم و  حور  تیوقت  نامه  هعماج  درف و  فارحنا  شزغل و  هنوگره  زا  هدنرادزاب  يورین  نیرتهب  اریز  دـیهد 
تـشاد عقوت  دیابن  زگره  هدوب و  توافتم  دنا  هتفای  دشر  نآ  رد  دوخ  هک  ینامز  اب  نادـنزرف  يارب  نامز  هک  تشاد  هجوت  دـیاب  - 10 تسا . 

 . هدنزاس دوخ  هشیپ  ندیشوپ ،  سابل  موسر ،  بادآ و  یگدنز ،  رد  ار  ناینیشیپ  هویش  نامه  زین  دیدج  لسن 

رارف

همدقم

رطاخ هب  ای  هناخ  رد  دوجوم  تلاکـشم  زا  ییاهر  روظنم  هب  ناوجون  ای  كدوک  نآ ،  دـنیارف  رد  هک  تسا  هتفایان  شزاـس  راـتفر  یعون  رارف 
هناخ هب  هطساو  نودب  اًعیرس  دنک و  یم  كرت  ار  هناخ  هناهاگآ  دوخ  ینوناق  تسرپرـس  ای  نیدلاو  هزاجا  نودب  هناخ ،  زا  نوریب  ياه  هبذاج 

 ( 1384 ناراکمه ییابطابط و  هداز  لوسر  ددرگ ( .  یمنرب 

رارف عاونا 

اب تسا  نکمم  هک  هورگ  نیدـنچ  هـب  ار  يرارف  ناـناوجون   ( society for assescent medicine ناناوجون (  یکـشزپ  نمجنا 
situational یتیعقوم (  ياه  رارف  -1  ( 1384 ناراکمه ییابطابط و  هداز  لوسر  تسا ( .  هدرک  میسقت  دنشاب  هتشاد  یـشوپمه  رگیدکی 
هب لیدـبت  هدرک و  كرت  ار  هناخ  ینلاوط  تدـمب  هک  ییاـه  رارف  -2 دـندرگ .  یم  رب  هناـخ  هب  زور  ود  یکی  زا  دـعب  هـک   ( runaways

كرت هب  روبجم  درط و  ار  اـهنآ  نیدـلاو  هک   ( Throwaway اه (  هدش  هدنار  -3 دـنوش .  یم  ینابایخ  ياه  هچبو  راک  هنهک  ياـهرارف 
یم یگدنز  تاسسوم  اههاگـشرورپ و  رد  هداوناخ  نادقف  لیلدب  هک   ( system youths هتفای (  نامزاس  ناناوج  -4 دننک .  یم  هناخ 

لماوع زا  يا  هعومجم  لماعت  هجیتن  هک  تسا  يا  هدـیچیپ  هدـیدپ  هناخ  زا  رارف  دـننک .  یم  رارف  اجنآ  طیارـش  لمحت  مدـع  لیلدـب  دـننک و 
 . تسا یعامتجا  یتخانشناور و  یگداوناخ ، 

اهدرکیور

حیضوت

هناخ زارارف  ياه  هزیگنا  لوا  درکیور  دنشاب  یم  یتیـصخش  درکیور  یـشزیگنا و  درکیور  نارتخد ،  رارف  هنیمز  رد  مهم  يرظن  درکیور  ود 
 . دزادرپ یم  يرارف  ناناوجون  یتخانشناور  یتیصخش و  ياه  یگژیو  یسررب  هب  مود  درکیور  هک  یلاح  رد  دهد  یم  رارق  یـسررب  دروم  ار 

 ( یناخ 1386 دمحم  ) 

یشزیگنا درکیور 

ود هب  ار  اهنآ  ياـه  هزیگنا  يرارف  نارتخد  دروم  رد  یـشزیگنا  درکیور  يریگ  راـکب  هب  هجوت  اـب  یناخ 1386 )  دمحم  لقنب   1973 رموه ) 
ندیـسر يارب  رارف   - یگداوناخ " تافلاتخا  تاضراعت و  لاثم  ناونعب  هداوناخ " بسانمان  تیعـضو  زا  رارف   : - دنک " یم  يدـنب  هقبط  عون 

رارف راتفر  هک  هدیقع  نیا  در  اب  رموه  یسنج و . . . . .  طابترا  راذگو ،  تشگ  کیتنامر ،  هناقـشاع و  طباور  لاثم  يارب  صاخ " فادها  هب 
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زا رایـسب ي  هک  دراد  یم  راهظا  دشاب ،  یهاوخ  کمک  يارب  دایرف  ای  یگداوناخ  ياه  شکمـشک  تاضراعت و  هب  یـشنکاو  اًفرـص  هناخ  زا 
اب یتلاکشم  تسا  نکمم  دننک  یم  رارف  هب  مادقا  یفده  هب  ندیسر  يارب  هک  یناناوجون  دننک  یمن  رارف  یگداوناخ  لیلادب  اًفرص  ناکدوک 

اهنآ دمان .  یم  تذل  نارگ  وجتسج  ار  نارتخد  نیا  رموه  دنتسه  ناجیه  يوجتسج  رد  رتشیب  یلو  دنشاب  هتشاد  هعماج  هسردم و  ای  هداوناخ 
بذـج ـًلاومعم  و  یلکلا ،  تابورـشم  داوم و  یـسنج ،  طـباور  دـننام  دـنا  هدـش  عـنم  نآ  زا  هک  دـننک  یم  رارف  يدارفا  اـهناکم و  يوـس  هب 

 . دنوش یم  يراکهزب  ياههورگ 

یتیصخش درکیور 

هب ار  رارف  ای  هک  تسا  هدش  هتفرگ  رظن  رد  هناخ  زا  رارف  راتفر  يارب  یحیضوت  ناونع  هب  یتیـصخش  تایـصوصخ  هب  هجوت  درکیور ،  نیا  رد 
لرتنک دوبن  زا  روظنم  دـنک .  یم  هیکت  رارف  یجراخ " یلخاد و  لرتنک  نیب   " طابترا رب  ای  دـننیب و  یم  يروجنر " ناور  هناشن   " کـی ناونع 
لاًومعم دـنرادن  یجراخ  لرتنک  هک  ینارتخد  تساهنآ  ربارب  رد  ندرک  تمواقم  ای  یجراخ  عیاقو  رب  يراذـگ  ریثاـت  رد  یناوتاـن  یجراـخ ، 

[2] یشناکت ياهراتفر  دوجو  یلخاد  لرتنک  دوبن  زا  روظنم  نینچمه  دنریگ .  یم  رارق  ریثات  تحت  رت  تحار  دنرادنپ و  یم  فیعض  ار  دوخ 
نارتـخد هنیمز  رد  تاـقیقحت  يدـیمح 1383 )  تسا ( .  نتـشاد  یگدـنامرد  ساسحا  ندرک و  تواضق  ییاناوت  مدـع  ندـش ،  ینابـصع  ، 

رارق دیدهت  ضرعم  رد  ردام ،  ردپ و  نداد  تسد  زا  تسا :  صیخشت  لباق  ریز  لماوع  اهنآ  یگدنز  هتـشذگ  رد  هک  دهد  یم  ناشن  يرارف 
طیارش بیترت  نیدب  هداوناخ و . . . . .  ياضعا  زا  یکی  طسوت  دیدش  هیبنت  نیدلاو ،  طسوت  شریذپ  مدع  ساسحا  ینلاوط ،  تدمب  نتفرگ 
نارود دـعاسمان  ياـه  هبرجت  نیا  کـب  یتخانـش  هیرظن  اـب  قباـطم  تسا و  هتـشاد  هناـخ  زا  ناـنآ  رارف  رد  ییازـسب  شقن  دارفا  نیا  هتـشذگ 

یقاب هتفهن  غولب )  لاومعم  از (  یگدینت  دادیور  کی  زورب  نامز  ات  دوش  یم  يرکف  ياهاطخ  يریگ  لکـش  هب  رجنم  نامز  رورم  هب  یکدوک 
نییاپ سفن  تزع  لکشب  ار  دوخ  هک  دنک  یم  زورب  ریگارف  یفنم  راکفا  دوش  یم  عقاو  سردوز  تسکـش  تیعقوم  کی  هک  ینامز  دنام  یم 

تیـصخش يراگزاسان  ای  تافارحنا و  یـسانش  تلع  رد  یناور  ریغتم  نیرت  مهم  ناونعب  سفن  تزع  نادقف  زین  رلدآ  رظن  زا  دهد .  یم  ناشن 
اًـصخشم تسا و  دوهـشم  یلع  طابترا  کی  رگناشن  ددـعتم  تاقیقحت  ناناوجون  يراکهزب  سفن و  تزع  طابترا  هنیمز  رد  نینچمه  تسا . 

اب تیوه  قفوم  يریگ  لکـش  هک  دـهد  یم  ناشن  اـه  یـسررب  هداز 1384 )  ینارهط  دراد ( .  یفنم  یگتــسبمه  يراـکهزب  اـب  سفن  تزع 
دشر ثعاب  یتخانشناور  نییاپ  حطس  ناراکمه 1386 )  هراش و  زا  لقنب  امسوب 2005  ساروا و  یلو  دراد (  طابترا  یتخانشناور  تملاس 

تیوهو مویروتاروم )  قیلعت (  ياههاگیاپ  نیب  طاـبترا  رگناـشن  یلوط  ياـه  یـسررب  دوش  یم  تیوه  يریگ  لکـش  دـنیآرف  رد  رت  هتـسهآ 
نیب هک  دش  هداد  ناشن  ناراکمه 1386 )  هراش و  ناریا (  رد  شهوژپ  کی  رد  دنشاب .  یم  یتخانـشناور  تملاـس  نیئاپ  حطـس  اب  شوشغم 

هاگیاپ رارف و  نیب  دهد  یم  ناشن  شهوژپ  نیا  نینچمهدراد  دوجو  يراد  ینعم  توافت  يرارف  ریغ  نارتخد  يرارف و  نارتخد  تیوه  هاگیاپ 
 . دراد دوجو  يراد  ینعم  هطبار  شوشغم  تیوه 

یسانش هعماج  هاگدید 

 . دننک یم  دـیکات  یعامتجا  تافارحنا  يریگ  لکـش  رد  یعامتجا  طیحم  یـساسا  شقن  رب  یـسانش  هعماج  ياه  هیرظن  یتخانـش  موب  هیرظن 
اب هک  ییاهریغتم  رب  یعامتجا  تافارحنا  نییبت  رد  نانآ  دـننک .  یم  حرطم  سگرب  كراـپ و  نوچ  یناسانـش  هعماـج  ار  یتخانـش  موب  هیرظن 

يدمحا دنراد ( .  زکرمت  تیعمج  مکارت  یهاگ و  تنوکس  ياه  هزوح  ترجاهم ،  تیموق ،  نابز ،  ریظن  دراد  طابترا  ینیـشن  رهـش  هدیدپ 
ینامزاس یب  راچد  یعامتجا  ظاحل  هب  هک  یتعنـص  يراجت و  يرهـش  نورد  ياـه  هزوح  زا  هتـسد  نآ  سگرب  كراـپ و  داـقتعا  هب   ( 1384

تـسا رواب  نیا  رب  یعامتجا  ینامزاس  یب  هیرظن  يدمحا 1384 )  دنهد ( .  یم  هعسوت  ار  هناراکهزب  ياهتنـس  اهـشزرا و  دنا  هدش  یعامتجا 
لرتنک یمسر  ریغ  ياهورین  ناونعب  يدنواشیوخ  ياه  دیقت  فیعـضت  هداوناخ و  ریظن  یعامتجا  ياهداهن  ییاراک  شهاک  نوچ  یلماوع  هک 
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يرهش ياه  هزوح  هب  هدنیازف  ترجاهم  ندش و  یتعنص  ینیـشن ،  رهـش  عیرـس  دشر  دمایپ  هک  یعامتجا  یتنـس  ماجـسنا  شهاک  یعامتجا ، 
 ( يدیمح 1383 زا  لقن  هب  1998 رنفاکسا يدمحا 1384 ( )  دهد ( . .  یم  شیازفا  ار  دایتعا و . . .  یـسنج ،  تافارحنا  ریظن  یمیارج  تسا 

فعـض ار  نارتـخد  فارحنا  رارف و  تلع  يرارف )  ناـناوجون  يارب  دـیدج  ياههاگدـید  طاـبترا  يوجتـسج  ناوـنع (  تـحت  یـشهوژپ  رد 
ثحب رد  هک  تسا  دـقتعم  [4] دهعت يروئت  زین  [3]و  یعامتجا دـنویپ  يروئت  دانتـسا  هب  وا  دـناد .  یم  هعماج  اب  ناناوجون  یفطاع  ياهدـنویپ 

لزنم زا  رارف  ربارب  رد  ناناوجون  دـسر  یم  رظنب  یگتخیـسگ ،  مه  زا  نیا  مغر  یلع  اـما  تسا  هدـش  هتـسکش  یعاـمتجا  دـهعت  لزنم  زا  رارف 
هنوگچیه ناوجون  اما  دشاب  اهنآ  يارب  زین  يرگید  ياههار  تسا  نکمم  دـنچره  تساهنآ  يارب  باختنا  نیرخآ  رارف  دـننک و  یم  تمواقم 

[ : ?-5] زا دنترابع  لاًومعم  دنک  یم  دیدهت  ار  ریذپ  بیـسآ  هانپ و  یب  ناوج  نارتخد  رارف ،  زا  سپ  هک  یتارطاخم  درادن .  اهنآ  زا  یعلاطا 
سرادـم لباقم  اه ،  كراپ  دـننام  یقطانمرد  ار  دوخ  يدایا  نایچقاچاق ،  ناوج :  نانز  نارتخد و  قاچاق  ياه  هکبـش  ماد  رد  ندـش  راتفرگ 

هدرک رارف  دوخ  لزانمزا  هک  ینارتخد  ییاسانـش  نکاما و  نیا  رد  ندز  هسرپ  اب  ات  دـنرامگ  یم  یمومع  نکاما  اه و  ناتـسریبدو  ییاـمنهار 
نداد قاچاق و  ياه  هکبـش  نلالاد  يوس  زا  ییانـشآ  یتسود و  حرط  زا  سپ  رارف ،  یهاگ  دـنزادنا .  ماد  هب  ییاه ،  هدـعو  اب  ار  اهنآ  دـنا ، 

لاومعم لیمحت :  رابجا و  زواجت ،   . ?- دتفا یم  قافتا  رتهب ،  یگدـنز  بوخ و  دـمآرد  روشکزا و  ناسآ  جورخ  نوچ  فلتخم  ياه  هدـعو 
ره هب  هک  ار  یناوج  نارتخد  نایچقاچاق ،  دنوش .  یم  لیمحت  رابجا و  زواجت ،  لکشم  راتفرگ  دنتسه ،  زین  ریذپ  بیـسآ  هک  يرارف  نارتخد 

روبجم فلاخ  ياهراک  ماجنا  یسنج و  طابترا  يرارقرب  هب  ار  اهنآ  دنهد .  یم  رارق  دوخ  دمآرد  هلیـسو  دنا ،  هتخیرگ  دوخ  هناخ  زا  هزیگنا 
شرتسگ لصاحرتشیب  هکدوش  یم  هدهاشم  تنرتنیا  قیرطزا  نانز  نارتخد و  قاچاق  بیرف و  زا  يدیدج  عون  ریخا  ياه  لاس  رد  دننک .  یم 

رد زیگنارب  لمات  ثحابم  رگید  زا  هتـشذگ ،  طیارـش  هب  تشگزاب  ناکما  مدـع  یعامتجا و  گنا   . ? تسا - يزاـجم  یطاـبترا  ياـه  هکبش 
شیازفا رطخ  ناـمناخ ،  یب  يرارف و  ناـناوجون  دروم  رد  ینارگن  نیرتگرزب   : HIV تنوفع شیازفا  رطخ  و4- تسا .  رارف  نارتـخد  دروم 

يرارف و ناـناوجون  رد  یـسنج  رطخ  رپ  ياـهراتفر  یقیرزت و  ردـخم  داوـم  فرـصم  يـلااب  عویـش  نآ  لـیلد  هک  دـشاب  یم   HIV تنوفع
 ( 1383 هراش زا  لقن  هب   green et al 1999 دشاب ( .  یم  ینابایخ 

لضعم نیا  لح  يارب  ییاهداهنشیپ 

مزلا تادیهمت  يریگ  راکب   - یتیبرتو يداصتقا  یگنهرف ،  فلتخم  تلاکـشم  عفر  رد  یعـس  هداوناخ و  داهن  هب  رتشیب  یگدیـسر  هجوت و  -
دقع زا  لبق  نیجوز  فیلاکت  قوقح و  شزومآ  ياه  سلاک  هئاراو  هرواشم  زکارم  تیوقت  قیرط  زا  قلاط  خرن  شهاک  يریگـشیپ و  تهج 

هلـصاف دایز ،  يدازآو  دایز  ياـه  تیدودـحم  یتیبرت (  تسرداـن  ياهـشور  تارثا  هراـبرد  یـشزومآ  ياـه  ملیف  شیاـمن  هیهت و   - یمـسر
دـیفم و هرواشم  زکارم  تیوقت   - هداوناخ هسردـم و  نایم  لماعت  نایبرم و  اب  نیدـلاو  نایم  طاـبترا  تیوقت   - نیدـلاو يارب  یفطاـع و ) . . . 

ناناوجون ییاسانـش  نازومآ و  شناد  زا  یناور  یجنـس  تملاـس  ياـه  تست  ماـجنا   - شرورپ شزومآ و  قطاـنم  سرادـم و  رد  دـمآ  راـک 
اه و هداوناخ  نیب  یتشآ  تهج  هرواـشم  زکارم  داـجیا  و- یـسابع 1383 )  نانآ (  يارب  زین  دروم  ياه  تبقارم  مازلا  هناخ و  زا  رارف  دعتـسم 
اب سیلپ  يورین  ییانــشآ   - هتــسسگ ياـه  هداوناـخ  ناـناوجون  تـیبرت  تناـضح و  لوـبق  یتـلود و  زکرم  کـی  داـجیا   - يرارف ناــناوجون 

روطب فلتخم (  تاهج  زا  اه  هداوناخ  دادما  رد  رثوم  ياهداهن  یهدنامزاس  تیوقت و   - نانآ اب  دروخرب  هوحنو  يرارف  نارتخد  تایصوصخ 
 ( هعماج رد  یعامتجا  تلادع  يرارقرب  یلک 

عبانم

همانلـصف نارتخد ،  رارف  رب  هداوناخ  تخاـس  ریثاـت   ، 1383 هدـیرف يدـیمح  لاـمج - .  رـشن  مق :  نارتـخد ،  رارف  قداـص 1382 ،  رگزرب  - 
طیارش یتیصخش ،  ياه  یگژیو  يا  هسیاقم  یسررب   ، 1384 ناراکمه مظاک و  ییابطابط  هداز  لوسر   . - 3 هرامش  ، 2 هرود نانز  شهوژپ 
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 – مهدزاود لاس  دهاش ،  هاگشناد  راتفر ،  روشناد  یشهوژپ  یملع  همانهامود  يرارف ،  ریغ  نارتخد  يرارف و  نارتخد  يداصتقا  یعامتجا و 
یکشزپناور و هلجم  هناخ ،  زا  نارتخد  رارف  تیوه و  ياههاگیاپ  نیب  هطبار  ناراکمه 1386 ،  نیسح و  هراش  هرامش 10 - .  دیدج ،  هرود 

دمآراکان ياه  شرگن  يا  هسیاقم  یـسررب   ، 1384 ناراـکمه میرم و  هداز  ینارهط   . - 2 هرامش مهدزیس ،  لاس  ناریا ،  ینیلاب  یـسانشناور 
رارف لماوع  دمحم 1383 ،  یـسابع  هرامـش 19 - .  مجنپ ،  لاس  یعامتجا ،  هافر  یـشهوژپ  یملع  همانلـصف  يداـع ،  يرارف و  نارتخد  رد 
رثوم یعامنجا  یناور  لماوع  مارهـش 1386 ،  یناخ  دمحم   . - 5 هرامش مهدزیـس  لاس  تفرعم ،  یـصصخت  یملع  هلجم  هناخ ،  زا  نارتخد 

 . هرامش 25 مشش ،  لاس  یعامتجا ،  هافر  یشهوژپ  یملع  همانلصف  هناخ ،  زا  نارتخد  رارف  رد 

هناخ زا  نارتخد  رارف  یسانش  بیسآ 

همدقم

رارما يارب  يرارف  نارتخد  دـنک .  یم  مهارف  ار  میارج  زا  يرایـسب  باـکترا  هنیمز  رما  نیمه  تسا و  یهاـنپ  یب  یناـمناخ و  یب  زاـغآ  رارف 
ياهدـناب رد  تیوضع  يرگیپـسور ،  زاـجم ،  ریغ  ياـهلااک  یلکلا و  تابورـشم  ردـخم ،  داوم  عیزوت  يرگ ،  يدـکت  تقرـس ،  هب  شاـعم 

داسف ياه  هناخ  كراپ و  هکورتم ،  ياهنامتخاس  رد  رارف  زا  سپ  نارتخد  نیا  زا  یخرب  دننک .  یم  مادـقا  ءاشحف  لافغا و  فیثک  فوخم و 
دننامب هدنز  دنناوتب  هکنآ  يارب  طقف  دنتسه  تکرح  رد  رگید  ناکم  هب  یناکم  زا  دنناسر و  یم  حبص  هب  ار  بش  ، 

هناخ زا  رارف  یسانش  هلأسم 

رارف فیرعت 

رد دوخ ،  ینوناق  یـصو  ای  نیدـلاو  زا  هزاجا  نودـب  هداوناخ ،  ياضعا  كرت  لزنم و  هب  تشگزاب  مدـع  يرود و  هب  مادـقا  هناـخ و  زا  رارف 
هب لاومعم  لمع  نیا  تسا .  ریذـپان  رییغت  اضعب  لمحت و  لـباق  ریغ  دـعاسمان ،  درف  رظن  زا  هک  تسا  یطیارـش  هب  تبـسن  شنکاو  یعون  عقاو 

رظن دروم  ياه  هتساوخ  هب  یبایتسد  رضم و  هدنهد و  رازآ  ياهکرحم  زا  یصلاخ  يدنیاشوخان و  شهاک  روظنم  هب  یعافد  مسیناکم  ناونع 
 . دوش یم  ماجنا  زارد  رود و  ياهوزرآ  امومع  و 

؟  دوش یم  هناخ  زا  رارف  هب  رجنم  یلماوع  هچ 

 . تسا نارتخد  رارف  رد  یمهم  رایـسب  لـماع  هداوناـخ ،  ياـضعا  يوس  زا  یمـسج  یحور ،  ياـهتنوشخ  لاـمعا  هداوناـخ :  رد  تنوشخ  -1
ار ناشتلاکشم  راهظا  تارج  شیوخ ،  يوربآ  ناگدنهدرازآ و  زا  سرت  لیلد  هب  دنـشاب  یم  اهتنوشخ  نیا  ینابرق  هک  ینارتخد  زا  يرایـسب 

اریز دنرادن .  راکنیا  هب  یلیامت  دنوش ،  تشگزاب  هب  روبجم  یتینما  ياهورین  يوس  زا  هک  یطیارش  رد  دننک و  یم  رارف  هناخ  زا  اذل  دنرادن ، 
نیب فلاتخا  بجوم  نادـنزرف ،  نیب  ضیعبت  اب  هناهاگآان  ای  هناهاگآ و  نیدـلاو  زا  يرایـسب  ضیعبت  -2 دنـساره .  یم  هناخ  نماان  طیحم  زا 

ساسا رب  زیمآ  ضیعبت  هیبنت  رسپ و  رتخد و  نادنزرف  تاهابتـشا  اهاطخ و  اب  هجاوم  رد  ضیعبت  دنوش .  یم  یگدنز  زا  اهنآ  يدرـسلد  اهنآ و 
ساسح و هیحور  اب  ضیعبت  دوش .  یم  نیدلاو  هب  تبسن  نادنزرف  ینیبدب  سفن و  هب  دامتعا  بلـس  بجوم  سکعلاب  ای  رتخد  رب  رـسپ  يرترب 

یـضعب رد  قلطم :  تیدودحم  -3 دـنک .  یم  دراو  اـهنآ  ناور  حور و  رب  ار  يریذـپان  ناربج  تاـمطل  دراد و  تاـفانم  نارتـخد  سفن  تزع 
یتصرف ره  زا  و  دنکـش ،  یم  مهرد  اهنآ  تمواقم  ییاناوت و  اذل  دوش .  یمن  یهجوت  نادـنزرف  يونعم  يدام ،  ياه  هتـساوخ  هب  اه  هداوناخ 

-4 دـنبای .  ییاهر  اه  تیدودـحم  نیا  زا  هناخ ،  زا  رارف  اب  دنتـسه  ددـص  رد  دـنرب و  یم  هرهب  هداوناـخ  ياـهراجنه  زا  يوریپ  مدـع  تهج 
ار هناخ  زا  رارف  نوچ  یلئاسم  هنیمز  دناوت  یم  دنزرف  ینس  دح  قوف  تاناکما  ندوب  رایتخا  رد  فراعتم و  دح  زا  شیب  هجوت  قلطم :  يدازآ 
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 ، یگدنز اهراشف ي  اهنارحب و  تلاکشم و  داجیا  ضحم  هب  اذل  دوش ،  یم  ققحم  نادنزرف  ياه  هتساوخ  تلایامت و  هکیتقو  دیامن .  داجیا 
نآ اب  نیدلاو  دیارگ و  یم  طارفا  هب  دـنزرف  ياه  هتـساوخ  هک  یطیارـش  رد  ای  دوش و  یم  بلـس  اهوزرآ  زا  یخرب  ققحت  ناکما  نآ  رد  هک 

شهاک يرورپ و  زان  طیارـش ،  یقطنم  كرد  مدـع  هیحور  ینلاقع )  تیبرت  هن  یفطاـع (  تیبرت  لـیلد  هب  دـنزرف ،  دـنیامن .  یم  تفلاـخم 
هنیمز دناوت  یم  اتیاهن  هک  ددرگ  یم  هداوناخ  ياضعا  نیدلاو و  زا  وا  يرود  بجوم  رما  نیمه  هدومن و  نایغط  نایـصع و  تماقتـسا ،  هنماد 
يراب ودـنب  یب  جاور  رد  تنرتنیا  هراوهام و  هژیو  هب  یعمج  ياـه  هناـسر  شقن  یعمج  طاـبترا  لـیاسو  - 5 دـیامن .  مهارف  ار  هناـخ  زا  رارف 

-6 تسا .  تیمها  زئاح  یـسنج  لئاسم  رد  ناناوجون  سر  دوز  غولب  یبهذـم و  يدـنبیاپ  مدـع  یعامتجا ،  ياهراجنه  اب  هلباـقم  یقـلاخا ، 
یعامتجا دض  ياهراتفر  مئارج و  باکترا  تصرف  يرهش ،  یگدنز  نوزفا  زور  یگدیچیپ  گرزب و  ياهرهش  یعامتجا  تفاب  ینیشن  رهش 

نیا رد  یگدنز  اهنآ و  نتشاد  رایتخا  رد  هزیگنا  يدام ،  تاناکما  يرهـش و  تلامجت  هافر ،  گرزب ،  ياهرهـش  هبذاج  دنک .  یم  مهارف  ار 
ياهرهـشو دـنیامن  یم  ترجاهم  قوف  تاناکما  هب  یبایتسد  لغـش و  نتفای  فدـه  اب  تیعمج  میظع  لیـس  دـنک و  یم  فعاـضم  ار  طـیحم 

درف لمع  يدازآ  دبای و  یم  شهاک  موسر  بادآ و  هب  يدنبیاپ  بیترت  نیدـب  دـنزیمآ و  یم  مه  رد  فلتخم  ياهگنهرف  هدرخ  اب  ار  گرزب 
رییغت - 7 دـیامن .  یم  يراوتم  اهرهـش  يوس  هب  ار  نارتخد  لمع  يدازآ  يرهـش و  هفرم  یگدـنز  بارـس  نیمه  یهاگ  دوش .  یم  رتشیب  زین 

زا دننک .  تکرح  وس  نیمادک  هب  دنناد  یمن  دنا و  هدمآ  راتفرگ  اهـشزرا  داضت  ینادرگرـس و  هار  راهچ  رد  زورما  يایند  ياهناسنا  اهـشزرا 
ياهتـسب نب  اـب  ار  درف  رگید  يوس  زا  دـهد و  یم  رارق  دارفا  ناگدـید  لـباقم  ار  نردـم  یعاـمتجا  ياهـشزرا  زا  ینیون  رتسب  هعماـج  وسکی 

هک هچنآ  هاگ  تسوربور .  تیوه  نارحب  لکـشم  اب  طیارـش  نیا  رد  زورما  ناوج  دنک .  یم  هجاوم  دیدج  فادـها  هب  یبایتسد  رد  يرایـسب 
 . دـیامن یم  یگناگود  راچد  ار  وا  تیـصخش  رما  نیمه  درادـن و  یتیخنـس  یگداوناخ  ياهـشزرا  اب  دزومآ  یم  وا  هب  یلمع  روطب  عاـمتجا 

-8 دـندرگ .  یم  لسوتم  هناخ  زا  رارف  ریظن  یفلتخم  ياه  هویـش  هب  تلاح  نیا  زا  رارف  يارب  دـنوشیم و  يریگرد  دوخ  راـچدزورما  نارتخد 
شرگن موهفم  هب  نیا  هتبلا  دنناد .  یم  یعامتجا  ياهبیـسآ  هدـمع  تلع  ار  يداصتقا  تلاکـشم  نارظنبحاص  زا  یخرب  يداصتقا  تلاکـشم 

 . تسا راذـگ  ریثات  یعامتجا  يدرف و  یگدـنز  یگنوگچرد  يداصتقا  لماوع  نانآ  داقتعا  هب  دـشاب .  یمن  تافارحنا  نییبت  رد  یلماع  کت 
 ، يداصتقا تلاکـشم  راشف و  هزورما  دـشاب .  یم  راجنهبان  ياهراتفر  عاونا  زاس  هنیمز  یگنهرف  رقف  هارمه  هب  تورث  هنـلاداعان  عیزوت  رقف و 
مک هب  رجنم  هلئـسم  نیمه  تسا .  هداد  شیازفا  ار  زاجم  ریغ  ای  بذاک  لـغاشم  رد  هداوناـخ  ناروآ  ناـن  لاغتـشا  ندوب و  هلغـش  ود  لاـمتحا 

تسا هدیدرگ  اهنآ  هتسیاش  حیحص و  تیبرت  یناور و  یحور و  تلاکشم  عفر  ناناوج ،  زاین  هب  تبسن  اهنآ  یهجوت 

نارتخد رارف  ياهدمایپ 

حیضوت

یم شیاـسآ  شمارآو و  نما  لـحم  ار  هناـخ  هن  هک  تسا  زورما  زورید و  ياـهنامز  موسرم  نهک و  هدـعاق  هب  ضرعت  عقاو  رد  نارتخد  رارف 
یماگنه دنز .  یم  نماد  ار  یصاخ  ياهیگتفـشآ  هدرک و  کیرحت  ار  هعماج  لادج  ضرعت و  نیا  تخیرگ .  نآ  زا  دیاب  هک  یلحم  هن  دناد 

ضرعم رد  فلتخم  قرط  هب  عیـسو  یعاعـش  ات  ار  هعماج  هداوناخ و  ینعی  شنوماریپ  دوخ و  دنک ،  یم  رارف  یقطنم  ریغ  روط  هب  يرتخد  هک 
 . تسا یسررب  لباق  یعامتجا  یگداوناخ و  يدرف ،  دعب  رد  اهدمایپ  نیا  دهد .  یم  رارق  يدایز  تارطخ  اهبیسآ و 

يدرف ياهدمایپ 

رارما يارب  يرارف  نارتخد  دـنک .  یم  مهارف  ار  میارج  زا  يرایـسب  باـکترا  هنیمز  رما  نیمه  تسا و  یهاـنپ  یب  یناـمناخ و  یب  زاـغآ  رارف 
ياهدـناب رد  تیوضع  يرگیپـسور ،  زاـجم ،  ریغ  ياـهلااک  یلکلا و  تابورـشم  ردـخم ،  داوم  عیزوت  يرگ ،  يدـکت  تقرـس ،  هب  شاـعم 
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داسف ياه  هناخ  كراپ و  هکورتم ،  ياهنامتخاس  رد  رارف  زا  سپ  نارتخد  نیا  زا  یخرب  دننک .  یم  مادـقا  ءاشحف  لافغا و  فیثک  فوخم و 
مامت يرارف  نارتخد  دننامب .  هدنز  دـنناوتب  هکنآ  يارب  طقف  دنتـسه  تکرح  رد  رگید  ناکم  هب  یناکم  زا  دـنناسر و  یم  حبـص  هب  ار  بش  ، 

اهیرامیب و عاونا  راچد  هک  دوش  یم  بجوم  یقلاخا  داسف  میارج و  عون  هب  باـکترا  دـننک .  یم  ناریو  بارخ و  ار  دوخ  رـس  تشپ  ياـهلپ 
رگید زا  دـننز .  یم  یـشک  دوخ  هب  تسد  تازواجت  زا  یـشان  یگدـنکفا  رـس  لیلد  هب  اهنآ  زا  یخرب  دـنوش و  یناور  یحور و  تـلالاتخا 

ارف نامز  تدم  ردقچ  ره  دشاب .  یم  زدـیا  سوریو  هب  لاتبا  هلمج  زا  اهیرامیب  عاونا  هب  لاتبا  يرگیپسور و  نارتخد ،  رارف  راوگان  ياهدـمایپ 
 . دبای یم  شیازفا  زدیا  سوریو  هب  لاتبا  رطخ  دشاب ،  هتشاد  سامت  يرتشیب  دارفا  اب  دشاب و  رت  ینلاوط  درفر 

یگداوناخ ياهدمایپ 

يدـمآ راک  ان  زا  يا  هناشن  لاوا  لمع  نیا  دـشاب  درف  یگداوناـخ  تفارـش  تیثیح و  يارب  هبرـض  همطل و  نیرتگرزب  دـناوت  یم  نارتخد  رارف 
ماجنا رـس  ماجرف و  هک  اجنآ  زا  ایناث  و  تسا .  یگداوناخ  تافلاتخاو  نادـنزرف  نیدـلاو و  نیب  یلـسن  فاکـش  دـنزرف ،  تیبرت  رد  هداوناخ 

اذل تسا ،  یقلاخا  مئارج  باکترا  ءاشحف و  داسف و  ياهدـناب  گنت  هریاد  رد  ندـمآ  راتفرگ  دـیدرگ  رکذ  هکنانچ  دراوم  رثکا  رد  نارتخد 
اه هداوناـخ  طـسوت  رتـمک  نارتـخد  رارف  هک  تسا  ظاـحل  نیدـب  دوش و  یم  بوسحم  هداوناـخ  يارب  یماندـب  گـنن و  هکل  موـهفم  هب  رارف 

هدـیدزد ایرتخد  ینادـقف  ناونع  اـب  نارتخد  رارف  یگداوناـخ ،  ياهـشلات  اهوجتـسج و  ندـنام  هجیتن  یب  زا  سپ  بلغا  دوش و  یم  شرازگ 
هب دـنناوت  یمن  یقـلاخا  ریغ  لـئاسم  رد  ندـش  ریگرد  اـب  يرارف  نارتـخد  رگید  فرط  زا  دوـش .  یم  شرازگ  ییاـضق  عـجارم  هب  وا  ندـش 

بلاجنم رد  وا  رتشیب  هچ  ره  ندیتلغ  ورف  يانعم  هب  درف  شریذپ  مدع  هک  دیامن  هجوت  هتکن  نیا  هب  هداوناخ  هکنآ  رگم  دندرگ ،  زاب  هداوناخ 
 . دوب دهاوخ  فعاضم  تلاکشم  اب  هارمه  زین  لزنم  هب  تشگزاب  تروص  رد  يرارف  رتخد  یگدنز  لاح  ره  رد  تسا .  یهابت  داسف و 

یعامتجا ياهدمایپ 

ییاهبیسآ خرن  شیازفا  هک  يروطب  دنا ،  هتـسباوو  لصتم  مه  هب  ریجنز  ياه  هقلح  نوچمه  یعامتجا  ياه  هدیدپ  دندقتعم  ناسانـش  هعماج 
هب هناـخ  زا  نارتخد  رارف  هکنآ  هجوت  لـباق  هتکن  دوش و  یم  نارتـخد  رارف  ریظن  یبیـسآ  شیازفا  هب  رجنم  داـیتعا ،  يراـکیب ،  قـلاط ،  نوچ 

بجوم هک  دنتـسه  ياهـسوریو  ضارما و  نوچمه  رارف  هلمج ،  زا  یعاـمتجا  ياهبیـسآ  ددرگ .  یم  یهتنم  یعاـمتجا  دـسافم  خرن  شیازفا 
تـشادهب یقلاخا ،  ياهمیرح  نتـسکش  یمومع و  تفع  ندومن  راد  هکل  نمـض  دـنناوت  یم  دـنوش و  یم  هعماج  رد  مومـسم  ياضف  داجیا 

تسنیا نارتخد  رارف  ياهدمایپ  رگید  زا  دنیامن .  دراو  هعماج  تملاـس  رب  يدج  بیـسآ  هدومن و  دیدهت  ار  هعماج  ياضعا  یناور  یحور و 
نارتخد ییاسانـش  رتخد و  ینادـقف  تاشرازگ  ریظن  یتامادـقا  هکیروطب  دراذـگ ،  یم  تلود  هعماج و  شود  رب  ار  یناوارف  ياـه  هنیزه  هک 

يزکارمو تیبرت  حلاـصا و  نوناک  دـننام   – فلتخم زکارم  داجیا  ییاضق ،  لحارم  ییوجزاب و  یتینما ،  هناگ  دـنچ  ياهورین  طسوت  يرارف 
هعماج رب  ار  یتفگنه  هنیزه  اـمامت  هک  یتسیزهب –  ناـمزاس  تیلوئـسم  زین  دـندوب و  لاـعف  يرارف ،  نارتخد  یهدـنامزاس  هنیمز  رد  ـلابق  هک 

 . دیامن یم  لیمحت 

هلأسم نیا  اب  هلباقم  ياهراکهار 

 ، فلتخم تلاکشم  عفر  رد  یعس  هداوناخ و  داهن  هب  رتشیب  یگدیسر  هجوت و  هلمج :  زا  دنراد  دوجو  هلأسم  نیا  اب  هلباقم  يارب  ییاه  هنیمز 
 ، فلتخم تاهج  زا  هداوناـخ  دادـما  رد  رثوم  یمدرم  ياـهداهن  یهدـنامزاس  تیوقت و  تلود  قیرط  زا  اـهنآ  یگنهرف  يداـصتقا ،  یتیبرت ، 

ملاسا یعامتجا  ياهشزرا  تیمکاح  ینید و  ياهتنس  يایحا  هنسحلا  ضرق  ياهقودنـص  هیریخ ،  ياه  داینب  ینیمخ ،  ماما  دادما  هتیمک  ریظن 
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اب هکنیا  هب  رظن  رتگرزب .  ردارب  يردپ ،  دج  ردپ ،  تیلاو  نوچ  یلیماف  ياهتراظن  ناشیوخ ،  هب  یگدیـسر  نیدلاو ،  هب  مارتحا  بوجوریظن 
يریگراک هب  دنتـسه ،  قلاط  نادـنزرف  بلغا  هدوب و  ناماسبان  ياه  هداوناخ  نیبزا  يرارف  نارتخد  رتشیب  تاقیقحت ،  تاعلاطا و  هب  دانتـسا 

قوقح و شزومآ  ياهسلاک  رد  تکرش  هب  رابجا  هرواشم ،  زکارم  تیوقت  قیرط  زا  قلاط  خرن  شهاک  يریگـشیپ و  تهج  تادیهمت  مامت 
هچنانچ اتیاهن  تسا .  يرورـض  یتلود . . . .  ياهمرها  قیرط  زا  هرواشم  زکارم  هب  هعجارم  رد  رابجا  یمـسر ،  دـقع  زا  لبق  نیجوز  فیلاکت 

تیعضو هک  دومن  فظوم  ار  هداوناخ  ناوت  یم  دش ،  هتسسگ  مه  زا  رسمه  يرامیب  يراکیب و  نیدلاو ،  گرم  دایتعا ،  لیلد  هب  يا  هداوناخ 
تلاکـشم عـفر  رد  ناـمزاس  نیا  دـیامن و  شرازگ  دوـش ،  یم  صخـشم  تلود  يوـس  زا  هک  یناـمزاس  هب  ار  نادـنزرف  تیبرت  تناـضح و 

يرایسب هک  اجنآ  زا  دیامن .  مادقا  اه  هداوناخ  نیا  تلاکشم  اه و  تنوشخ  عفر  هب  تبـسن  دیامن و  یم  شلات  ییاه  هداوناخ  نینچ  نادنزرف 
هرود نیا  صاخ  ددـعتم  تلاکـشم  اب  دـنراد و  رارق  یناوجون  ساسح  ياه  هرود  رد  هلاـس و  نینسرد 14-16  % ( 70 يرارف (  نارتـخد  زا 

نینچمه دشاب .  یم  شرورپ  شزومآ و  ترازو  هب  فوطعم  نارتخد  رارف  زا  يریگشیپ  تهج  تاداهنشیپزا  یـشخب  اذل  دنـشاب .  یم  هجاوم 
یبایـشزرا و تراظن ،  دشاب - :  یم  لیخد  نارتخد  رارف  شهاک  رد  هک  تسا  یعامتجا  لماوع  ریاس  هب  طوبرم  تاداهنـشیپ  زا  رگید  یخرب 

هنیهبو هیور  تدحو  یگنهامه و  تهج  ریذـپ  بیـسآ  هدـید و  بیـسآ  راشقا  هب  طوبرم  روما  رد  طبریذ  ياههاگتـسد  فیاظو  فیرعت  زاب 
نارتخد یللملا  نیب  يروشک ،  يا ،  هقطنم  تاعلاطا  رامآ و  يروآ  عمج  تهج  دـنمناوت  زکرم  کی  سیـسات  اهنآ - ؛ ماغدا  یتح  يزاس و 
ترورـض صاخ - .  هلئـسم  نیا  تهج  نیدـتم  دـهعتم و  ناوناـب  نیب  زا  یماـظتنا  سیلپ  ياـهورین  تیبرت  طوبرم - .  ياـه  هکبـش  يرارف و 

رایـسب ياه  تازاجم  لامعا  اهنآ - .  گنهرف  هدرخ  يرارف و  نارتخد  یـسانشناور  لـئاسم  اـب  نز  سیلپ  هژیو  هب  یماـظن  ياـهورین  ییانـشا 
هب طوبرم  رابخا  جرد  هوحن  ندومن  دـنمنوناق  یـسنج - .  تراجت  لاـفغا ،  داـسف ،  ياهدـناب  يارب  ماـعلام )  رد  يدـج (  ینلع و  نیگنس ، 

يزاـس ناـمرهق  زا  يریگولج  تارکنم و  هعاـشا  يزومآ و  دـب  لـیلد  هب  رارف  تاـیئزج  ناـیب  زا  هدافتـسا  ءوس  زا  تعناـمم  ثداوح و  شخب 
هداوناخ و تنوشخ  تحت  نارتخد  هب  دادـما  تهج  یتلود  ریغ  ياهنامزاس  یمدرم و  ياـهورین  يریگراـک  هب  نیلماـع - ؛ نیا  زا  یتاـعوبطم 

فورعم هب  رما  هلمج  زا  یلحم  یمدرم و  ياهتراظن  زین  یتلود و  یمسر و  یعامتجا  ياهتراظن  تیوقت  یتینما - .  ياهورین  هب  یناسر  علاطا 
تنایبت عبنم :  یعامتجا  ياهیدازآ  لیدعت  هعماج و  ياضف  يزاسکاپ  تهج  رکنم  زا  یهن  و 

رتخد رسپ و  نایم  طباور 

همدقم

 ، یسایس هعسوت  نارود  رد  یلو  تسا .  هدوب  حرطم  فلتخم  عماوج  رد  رتخد  رـسپ و  نایم  طباور  هلئـسم  یناسنا ،  هعماج  شرتسگ  نامز  زا 
هدومن خر  رگید  راب  ون ،  یشرگن  اب  هتفرگ و  دوخ  هب  يرگید  لکش  هلئسم  نیا  يرـصب ،  یعمـس و  یعمج و  ياه  هناسر  روهظ  یعامتجا و 

دومن اه و . . .  نابایخ  اه ،  كراپ  اهامنیـس ،  اه ،  هاگـشناد  دـننام :  ییاـه  طـیحم  رد  هژیو  هب  عوضوم ،  نیا  هزورما  هک  اـج  نآ  زا  تسا . 
ینونک تیعـضو  رد  هلئـسم ،  تروص  ندرک  كاپ  کش  یب  تسا .  هدـش  نادـنچ  ود  نآ  یـسررب  ثحب و  ترورـض  تسا ،  هتفای  يرتشیب 

 . داد هئارا  ناوج  لسن  هب  ار  یملاسا  هعماج  گنهرف  اب  بسانتم  يوگلا  تسرد ،  ياهراکهار  اب  دیاب  نیاربانب ،  تسا .  نکممان 

تایاور نآرق و  هاگدید 

حیضوت

ییارآ دوخ  بسانم و  اـن  هاـگن  هب  اـهنآ  ناـیم  زا  ناوت  یم  هک  تسا  رثوم  یلماوع  هعومجم  تسرد  اـن  يا  هطبار  يریگ  لکـش  داـجیا و  رد 
زا يریگـشیپ  يارب  ار  ییاهراکهار  مینک و  یـسررب  ار  لداعتم  ان  یطابترا  داجیا  ياه  هنیمز  رگید  میراد  یعـس  هلاـقم  نیا  رد  درک .  هراـشا 
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 . مینک وگزاب  امش  يارب  نآ 

نخس رد  يزانط  -1

ار شتوهش  هدومن  یناطیش  ياه  لایخ  هبیر و  راچد  ار  وا  لد  ات  دننک ،  فیطل  كزان و  ار  نتفگ  نخـس  گنهآ  نادرم  ربارب  رد  نانز  ینعی 
ییورین نآ  تسا ،  نامیا  يورین  نتـشادن  لد  يرامیب  زا  روظنم  دـتفیب .  عمط  هب  تسا  راـمیب  لد  رد  هک  يدرم  نآ  هجیتن  رد  دـننازیگنارب و 

 : دـیامرف یم  نادرم  نانز و  نایم  ملاسان  طباور  زا  يریگولج  يارب  میرک  نآرق   ( 1 دراد ( .  یم  زاب  تاوهـش  يوس  هب  لیم  زا  ار  یمدآ  هک 
 ( 32 بازحا .   . " دییوگب (  نخـس  وکین  تسرد و  هکلب  دتفا  عمط  هب  تسا  رامیب  شلد  هکنآ  ادابم  دیئوگم  نخـس  نادرم  اب  مرن  كزان و  "

هک نیا  زا  مسرت  یم   : " دـیامرف یم  دـنک و  یم  يراددوخ  ناوج  نانز  هب  ندرک  ملاـس  زا  نایقتم  يـلاوم  هک  تسا  يردـق  هب  مـلاک  ریثاـت 
ره هن  یملاسا (  فرع  عرش و  هک  ینخس  دییوگب ،  میقتسم  یلومعم و  نخس   ( 2  . " دوش (  هتساک  مرجا  زا  دیآ و  شوخ  ارم  اهنآ  يادص 

دینک هفاضا  نآ  رب  ار  زان  همشرک و  هکنیا  هن  دناسرب ،  ار  دوخ  لولدم  اهنت  هک  تسا  ینخس  نآ  ددنسپب و  ار  نآ  یفرع ) 

جاودزا رد  ریخأت  -2

زا سیدقت  لابند  هب  نز  دیامن .  یم  زاین  رقف و  ساسحا  يرگید  نودب  کی  ره  دـنرگیدکی و  یناور  یحور و  ياهزاین  لمکم  درم ،  نز و 
تـسا هدنز  یتقو  طقف  نز  تنارود :  لیو  لوق  هب  و   ( 3 دـشاب ( .  شتبحم  قشع و  خاک  هکلم  اهنت  هک  تسا  نیا  يوزرآ  رد  درم و  بناـج 

هاگن و یمرگ  اب  دـپتب و  وا  يارب  شبلق  هک  تسا  یـسک  دـنمزاین  درم  و   ( 4 تسوا ( .  تاـیح  هیاـم  وا  هب  ندرک  هجوت  دـشاب و  قوشعم  هک 
ناسنا زا  يا  همین  طقف  ییادج  رد  ام ،  زا  کی  ره   " هکنیا هصلاخ  دشخب و  دـیما  یگدـنز  تامیلامان  اب  ههجاوم  رد  ار  وا  شرهمرپ ،  ملاک 

هب هدرکن و  نیمأـت  جاودزا  هار  زا  ار  يرطف  زاـین  نیا  ناوج  رـسپ  رتخد و  هک  یناـمز  اـت   ( 5" تسا (  رگید  مین  نآ  نارگن  هـشیمه  تـسا و 
ظفح ار  شنید  زا  یمین  دنک  جاودزا  هک  سک  نآ  دومرف :  ص )  ادخ (  لوسر  اذل  دنتسه .  رطخ  ضرعم  رد  دنشاب  هدیسرن  یناور  شمارآ 

 ( 6  . " تسا (  هدرک 

یعامتجا رتسب  -3

ناوج هعماج  رد  رگا  تسا .  ناناوج  نایم  رد  ناـهنپ  هاـگ  یعاـمتجا و  يا  هنیمز  دوجو  یطباور ،  نینچ  داـجیا  رد  مهم  رایـسب  لـماع  کـی 
نتـشاد هک  هشیدنا  نیا  ای  تسا و  یعامتجا  هبذاج  تردـق و  هناشن  رتخد ،  تسود  ای  رـسپ و  تسود  نتـشاد  هک  دوش  جـیار  يراکفا  نینچ 

رب زور  هب  زور  دنروآ ،  رامش  هب  یتسود  نامیپ  زا  یشخب  ار  رگیدکی  يارب  تسود  ندرکادیپ  ای  تسا و  ندش  گرزب  هناشن  طباور ،  نینچ 
گنهرف حلاـصا  فلا -  زا :  دنترابع  هک  دراد  دوجو  ییاهراکهار  داسف  هنیمز  نیا  زا  ییاهر  يارب  دـش .  دـهاوخ  هدوزفا  طباور  نیا  نازیم 

رد ار  دوخ  شلات  تاناکما و  مامت  هک  تسا  بجاو  هعماج  یگنهرف  نیلوئـسم  رب  دشاب  هدرک  خوسر  هعماج  رد  يراکفا  نینچ  رگا  هعماج : 
تشاد دهاوخن  هارمه  هب  ار  بولطم  هجیتن  اهراک  هدرخ  دریگن  تروص  تسرد  يزاسگنهرف  ات  اریز  دنریگب  راک  هب  هعماج  گنهرف  حلاصا 

نیـشنمه و هنادنمـشیدنا  زاب و  دـید  اب  ناناوج  ات  داد  شزومآ  ار  یبای  تسود  حیحـص  ياـههار  دـیاب  نیـشنمه :  باـختنا  رد  تقد  ب -  . 
 ( 7  . " تسا (  هارمه  تسود و  اب  بسانتم  یصخش ،  ره  شنم  نید و   : " دنیامرف یم  ص )  ادخ (  لوسر  دنیامن .  باختنا  ار  دوخ  تسود 

دشر هلحرم  -4

رطخ هرود  نیا  لکـشم  دـیوگ  یم  دـناد و  یم  تیوه  یمگردرـس  لباقم  رد  تیوه  ساسحا  هلحرم  ار  یگلاـس   20 نس 12 -  نوسکیرا 
شقن یمگردرـس  اب  ییور  رد  ور  هب  رداق  هک  یناناوج  دراوم  یـضعب  رد  تسا .  ناوجون  یلغـش  یـسنج و  تیوه  هژیو  هب  شقن  یگتفـشآ 
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بولطمان تروص  هب  هک  دنوش  یم  یکتم  ییاه  شقن  اه و  تیوه  هب  دـننک و  یم  باختنا  ار  یفنم  یتیوه  دنتـسین ،  دوخ  یلغـش  یـسنج و 
يارب تسا .  ملاسان  ياهطابترا  يرارقرب  نیزگیاج ،  ياهراتفر  نیا  زا  یکی   ( 8 تسا (  هدش  هضرع  اهنآ  هب  لامعا  نیرت  كانرطخ  نیرت و 

شخب و تیاضر  يریوصت  نتشیوخ ،  يارب  دناوتب  ات  درک  کمک  یبای  تیوه  رد  ناوج  ناوجون و  هب  دیاب  لکشم ،  نیا  زورب  زا  يریگشیپ 
سپ تسا  یمدآ  قلاخا  اب  بسانم  دـشاب  هچره  لمع  هک  انعم  نیا  هب  تسا  وا  هلکاـش  رب  بترتم  ناـسنا  لـمع  دروآ .  تسد  هب  نیرفآدـیما 

هک تسا  بجاو  تیبرت  میلعت و  نیلوئـسم  نیدلاو و  رب  نیاربانب   ( 9 تسا ( .  ندـب  رد  يراج  حور  ریظن  لمع ،  هب  تبـسن  تیوه  ای  هلکاش 
ياهدروخرب نآ ،  هب  طوبرم  ياـه  شقن  دوخ و  تیـسنج  زا  ینـشور  ریوصت  اـت  دـننک  کـمک  ناـناوج  هب  یـسنج " یباـی  تیوه   " هار رد 

 . دننک ادیپ  نآ  لاثما  قشع و  نارسپ و  نارتخد و  یتسود  یعامتجا و 

ینید لئاسم  هب  هداوناخ  دیقت  مدع  -5

هب ار  اهزرم  دـح و  هک  تسا  هداوناخ  گنهرف  دـننک .  یم  هبرجت  هناخ  رد  ار  طلتخم  ملاسان و  ياـه  ترـشاعم  اـهدروخرب و  نیلوا  ناـناوج 
 ( 6 میرحت .   . " دیراد (  هاگن  خزود  شتآ  زا  ار  شیوخ  هداوناخ  دوخ و  نانموم !  يا   : " دیامرف یم  میرک  نآرق  اذل  دزومآ .  یم  نادنزرف 
هچ نادب  دینک  رما  اهنآ  هب  هک  سب  نیمه  هداوناخ  يرادهگن  رد  و   ( 10 دییامن ( .  بدا  دیهد و  ریخ  میلعت  ار  دوخ  هچب  نز و  دوخ و  ینعی 
 ، دننکن تاعارم  ناشطباور  رد  ار  یعرـش  دودح  اه  هداوناخ  رگا   ( 11 تسا ( .  هدرک  یهن  ادخ  هچنآ  زا  دـینک  یهن  هدرک و  رما  ادـخ  هک 

تشاد ناوت  یم  یناجیه  یحور و  طیارش  نآ  اب  ناناوج  زا  يراظتنا  هچ  رگید 

هناخ رد  ناناوج  ياهزاین  هب  یهجوت  یب  -6

نیدلاو رگا  دنتـسه .  دـنمزاین  دـنک ،  ظفح  ار  نانآ  طاشن  روش و  هک  يزیچ  ره  حـیرفت و  عونت ،  تیمیمـص ،  يرارقرب  تبحم ،  هب  ناناوج 
ره زا  دـننک ،  یم  لمع  هتخپان  هدزباتـش و  ناناوج  لاومعم  هک  اجنآ  زا  دـنوش و  یم  راک  هب  تسد  نانآ  دوخ  دـننکن ،  نیمأـت  ار  اـهزاین  نیا 

ربمایپ هب  لاعتم  دنوادخ  تسا .  يراکیب  زا  زیهرپ  تشاد ،  هجوت  نآ  هب  دیاب  هک  يرگید  هتکن  دننک .  یم  مادـقا  دوخ  زاین  عفر  يارب  یقیرط 
 ( 7 حارشنا .  " نک (  لوغـشم  يرگید  راک  هب  ار  دوخ  يدش  غراف  یمهم  راک  زا  هک  یماگنه   : " دیامرف یم  هیـصوت  ص )  ملاـسا (  یمارگ 

هکنیا رب  هولاع  یحیرفت  یشزرو و  یگنهرف ،  یعامتجا ،  ياه  تیلاعف  دنشاب .  هتشاد  همانرب  دوخ  ناناوج  تغارف  تاقوا  يارب  دیاب  نیدلاو 
لادتعا قیرط  دیاب  ناناوج  اب  دروخرب  رد  نیدلاو  تسا .  رثوم  ناوج  فلتخم  داعبا  دشر  رد  دننک ،  یم  ظفح  اهداسف  زا  يرایسب  زا  ار  اهنآ 

لرتنک تراظن و  نمـض  رد  و  دننک .  يراددوخ  ریذپان  فاطعنا  نشخ و  کشخ ،  دروخرب  طیرفت ،  طارفا ،  هنوگره  زا  دـنریگب و  شیپ  ار 
دورب و نیب  زا  وا  تیـصخش  رگا  اریز  دـنیامن  ظفحار  نانآ  یـصوصخ  میرح  تیـصخش و  نانآ ،  ياهراتفر  دـمآ و  تفر و  رب  سوسحماـن 
رد ار  تجاجل  شتآ  هک  دـننک  زیهرپ  زین  تملام  شنزرـس و  زا  و   ( 12 تسین ( .  وا  رد  يریخ  دیما  چیه  دـشاب ،  هتـشادن  یتمارک  تزع و 

 ( 13 دنک ( .  یم  رترو  هلعش  نانآ 

عرش لقع و  هاگدید 

طابترا يرارقرب  ياه  هار  یسانش و  موهفم 

یتسود زا  دوصقم  دوش .  یم  هدافتسا  رتخد » تسود   » و رـسپ » تسود   : » دننام یتاحلاطـصا  زا  نارـسپ ،  نارتخد و  نایم  یتسود  هطبار  رد 
ای همان و  ندرک  لدب  در و  هنایفخم ،  ياهرادید  بلاق  رد  هک  یناهنپ  اتدـمع  مرگ و  هنامیمـص و  اتبـسن  تسا  يا  هطبار  نارـسپ ،  نارتخد و 

لیلحت ییاسانـش و  دیاب  هک  دنراد  ییاهدمآ  یپ  اه و  یگژیو  اه  یتسود  نیا  دریگ .  یم  لکـش  رـسپ ،  رتخد و  نیب  ینفلت  طابترا  يرارقرب 
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رد رتخد و  دـنچ  اـب  يرـسپ  تسا  نکمم  تاـقوا  یخرب  دزیر .  یم  ییانـشآ  حرط  يرتخد  اـب  يرـسپ  ـًلاومعم  اـه  یتـسود  نیا  رد  دـنوش . 
هداوناخ و مشچ  زارود  یناهنپ و  رتشیب  اـه  یتسود  هنوگ  نیا  دزیرب .  ییانـشآ  یتسود و  هشقن  رـسپ  دـنچ  اـب  رتخد  کـی  زین  رداـن  يدراوم 

حرط روظنم  هب  دنروبجم  رـسپ  رتخد و  یفرع ،  یعرـش و  رظن  زا  طابترا  نیا  ندوب  تسیاشان  تلع  هب  نیاربانب  دریگ .  یم  تروص  نایانـشآ 
هتفریذپ ببس  هب  نینچمه  دننک .  فرـص  ار  يرایـسب  نامز  ناوت و  رگیدکی ،  اب  طابترا  يرارقرب  ای  رادید  تامدقم  ندروآ  مهارف  يزیر و 

نیا زا  دـناوت  یم  رـسپ  رتخد و  طابترا  تسا .  هارمه  ییاه  ینارگن  اب  اه  یتسود  نیا  هراومه  هعماج  هداوناخ و  يوس  زا  اهراک ،  نیا  ندوبن 
زا ینفلت ،  ای  يروضح  هملاکم )  دونش (  تفگ و  قیرط  زا  سکف ،  ای  تسپ  هلیسو  هب  هبتاکم )  يراگن (  همان  قیرط  زا  دوش :  رارقرب  اه  هار 

طابترا دـننام  رگید  ییاه  هار  و  سکع )  ندرک  لدـب  در و  يریوصت (  ای  يروضح  ندرک  هاگن  قیرط  زا  هحفاصم ، )  نداد (  تسد  قیرط 
 ، دـیآ یم  مهارف  یتحار  هب  ابیرقت  نآ  ناکما  تساه و  هار  نیرت  ناسآ  زا  هاگن ،  يروضح و  يوگو  تفگ  هک  اج  نآ  زا  هریغ .  یتنرتنیا و 

یعرـش و رظن  زا  رـسپ ،  رتخد و  طباور  ندوبن  هتفریذـپ   . 2 طابترا ؛ یـسانش  موهفم   . 1 دریگ .  یم  تروص  قیرط  نیا  زا  تاـطابترا  رتـشیب 
 . یفرع

رسپ رتخد و  نایم  طابترا  ياه  هیرظن  یسررب 

یتح یندـب و  سامت  تقافر ،  ترفاسم ،  دونـش ،  تفگ و  زا  معا  دـنهاوخب ،  هک  وحن  ره  هب  فلاخم  سنج  ود  هاگدـید ،  نیتسخن  هیاـپ  رب 
یم تبغر  لیم و  ینوزف  بجوم  تیدودحم  هنوگره  هک  للادتـسا  نیا  اب  دنـشاب ؛ هتـشاد  هطبار  مه  اب  دنناوت  یم  رگیدکی ،  زا  نتفرگ  ماک 

هاگدـید تسا .  یبرغ  ياـپورا  اـکیرمآ و  هژیو  هب  برغ  ناـهج  هتخیـسگ ،  راـسفا  طاـبترا  نیا  ینونک  دـهم  هیرظن و  نیا  هاگتـساخ  دوش . 
مه اب  یطاـبترا  نیرتمک  دـنرادن  قح  رتخد  رـسپ و  اـی  درم  نز و  هک  تسا  دـقتعم  درک ،  داـی  ناوت  یم  یطارفا  هیرظن  هب  نآ  زا  هک  يرگید 

سنج ود  دـیابن  تروص  ره  رد  هک  يروضح  ای  دـشاب  هاگن  اـب  هاوخ  يا و  هبتاـکم  اـی  دـشاب  يا  هملاـکم  طاـبترا  نیا  هاوخ  دنـشاب ؛ هتـشاد 
ییاهراکهار ناونع  هب  دراد و  یعامتجا  تشادهب  هبنج  رتشیب  هیرظن ،  نیا  دـنریگ .  رارق  رگیدـکی  يادـص  دـید و  عاعـش  رد  یتح  فلاخم 

یم حرطم  یموس  رظن  هراومه  طیرفت ،  طارفا و  هاگدـید  ود  نایم  هک  تسا  یعیبط  دوش .  یم  داهنـشیپ  یعامتجا  داـسف  زا  يریگولج  يارب 
موس هار  مود ،  هیرظن  نتسناد  نکممان  لوا و  هاگدید  نتسناد  لوقعمان  اب  دنراد ،  لداعتم  يا  هشیدنا  هک  اه  ناسنا  زا  هتـسد  نآ  اریز  دوش . 
ینید یگنهرف و  هاگتـساخ  هب  هجوت  اـب  هیرظن  نیا  دـننیزگ .  یمرب  تسا ،  فرع  عرـش و  نیزاوـم  بوچراـچ و  رد  طاـبترا  يرارقرب  هک  ار 

زین قلاخا  هک  عیرـشت  ناـهج  رد  مه  نیوکت و  ملاـع  رد  مه  تسا و  لادـتعا  باـتک  میرک ،  نآرق  دوش .  یم  دـییأت  یبوخ  هب  اـم ،  هعماـج 
 ، ساـسا نیا  رب  تسا .  کـیدزن  ًـلاماک  نآرق  هاگدـید  هب  موـس  میمـصت  ور ،  نیا  زا  تسا .  هتفرگ  ار  لادـتعا  بناـج  تسا ،  نآ  زا  یئزج 
هک ار  يا  هیرظن  يرادینش و  يرادید و  شخب  تذل  ياه  ترشاعم  نانز و  زا  نادرم  هنادازآ  یبایماک  یسنج و  یسارکومد  هک  میبای  یمرد 

نیرت يداـع  یتح  هک  يا  هیرظن  تسا  نینچمه  و  تسین .  ملاـسا  دـییأت  دروم  دراد ،  یمن  اور  ار  درم  نز و  نیب  طـباور  نیرت  يداـع  یتـح 
تسا هتفرگ  رارق  فافع  تبلاص و  باجح و  يادنلب  هب  یمیرح  رسپ  رتخد و  نایم  بیترت ،  نیا  هب  دراد .  یمن  اور  ار  درم  نز و  نیب  طباور 
هیرظن هس  حرط  دـنامب .  نوصم  نادرم ،  اب  لماعت  ماگنه  هب  یلامتحا  ياـه  شزغل  زا  مه  ددرگن و  راـتفرگ  یـسنج  یـسارکومد  هب  مه  اـت  . 

 . موس هیرظن  شریذپ  رسپ و  رتخد و  طابترا  يرارقرب  هرابرد 

تللاض ای  تفرعم  هیلسو  شوگ ،  مشچ و 

شوگ مشچ و  دـنک ،  کـمک  ناـسنا  یهاـگآ  ملع و  شیازفا  هب  دـناوت  یم  همه  زا  شیب  هچنآ  ینوریب ،  ینورد و  ساوح  یماـمت  ناـیم  زا 
یم ناحبـس  يادخ  دنتـسه .  دارفا  رگید  هلمج  زا  جراخ و  ناهج  زا  ناسنا  یهاگآ  تامولعم و  تفایرد  یلـصا  هکبـش  اهنیا  هکارچ  تسا . 

 ( 78 لحن :  نَورُکُشـَْت ( .  مْکَُّلعََل  ةَدَِـئْفلأَْا  َو  رَاصْبلأَْا  َو  عَمَّْسلا  مُکَُل  لَعَجَ  َو  ائًْیشـَ  نَومُلَْعَت  ـلا  مْکُِتاـهَّمأُ  نِوطُُب  نِْم  مْکُجَرَخْأَ  هُّللا  َو  دـیامرف : 
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مـشچ داد .  رارق  لد  مشچ و  شوگ و  امـش  يارب  یلو  دیتسناد  یمن  چیه  هک  یلاح  رد  درک ،  جراخ  نات  ناردام  مکـش  زا  ار  امـش  دـنادخ 
ياه هتفگ  تسا  رداق  هک  تهج  نآ  زا  شوگ  تسا و  رادروخرب  یعیـسو  یـسح  هزوح  زا  دینیب ،  یم  ار  تاسوسحم  همه  هک  ببـس  نیدـب 

تـسد هک  تسا  ناـمه  ناـسنا ،  ندـب  ياـضعا  زا  کـی  ره  هفیظو  ناـمگ ،  یب  تسا .  ریگارف  دونـشب ،  زین  ار  یـسحارف  هزوـح  هـب  طوـبرم 
 ، دزاس نومنهر  يورخا  يویند و  تداعـس  هب  ار  ناسنا  دـناوت  یم  اونـش  شوگ  اـنیب و  مشچ  تسا .  هدرک  نیعم  شیارب  شنیرفآ  دـنمتردق 
هب ياـه  هویـش  زا  یکی  دراد .  هارمه  هب  یمدآ  يارب  يریذـپان  ناربـج  ياهدـمآ  یپ  تسرداـن ،  ریـسم  رد  رازبا  ود  نیا  يریگراـک  هـب  یلو 

وـضع ود  نیا  یمدآ  رگا  تسا .  نارـسپ  نارتخد و  نایم  ملاسان  طابترا  يرارقرب  یهلا ،  ياه  تبهوم  نیا  عورـشمان  تسیاشان و  يریگراک 
راـب و ناـیز  راـثآ  رذـگدوز ،  ياـه  تذـل  زا  هدافتـسا  نیع  رد  دریگ ،  راـک  هب  ییوج  تذـل  فدـه  اـب  ار  اـهنآ  دراذـگب و  اـهر  دازآ و  ار 
 . تسا هدننک  دوبان  رـضم و  دوش ،  جراخ  دوخ  هنلاقاع  ملاس و  ریـسم  زا  هک  يرما  عقاو ،  رد  دراذگ .  یم  وا  ناور  حور و  رب  يدنیاشوخان 

تـسا یهیدـب  تسیچ ! ؟  يارب  یتساران  نتفر و  ههاریب  تفرگ ،  هرهب  عورـشم  لـلاح و  هار  رد  شوگ  مشچ و  زا  ناوت  یم  یتقو  یتسار  هب 
هب ار  ناسنا  رنه و . . .  تعنـص ،  تعیبط ،  رهاظم  هب  هاگن  تسا .  ناسنا  یهاـگآ  تخانـش و  شیازفا  يارب  ندینـش ،  اـی  نتفگ  ندـید ،  هک 

يوگو تفگ  دـنک .  یم  تیادـه  اهنآ  هدـننیرفآ  تقیقح  هب  ار  وا  ینید ،  گـنهرف  حلاطـصا  هب  دـناسر و  یم  اـهنآ  رتشیب  هچ  ره  تخاـنش 
ار شوگ  مشچ و  دـیکأت و  لصا  نیا  هب  مه  میرک  نآرق  تساه .  يدـنمزاین  نایب  یهاگآ و  بسک  تاـمولعم ،  لاـقتنا  يارب  زین  اـه  ناـسنا 

عیرشت هلیسو  ار  نابز  یعیرشت و  تایآ  ندینش  هلیسو  ار  شوگ  ینیوکت و  تایآ  ندید  هلیسو  ار  مشچ  دنک .  یم  یفرعم  تخانش  ياهرازبا 
ریـسم رد  يدادادخ  تمعن  ود  نیا  زا  يریگ  هرهب   . 2 تفرعم ؛ بسک  مهم  رازبا  ود  شوـگ ،  مشچ و   . 1 تسا .  هداد  رارق  ود  ره  ریـسفت  و 

 . عورشم حیحص و 

نارتخد یعامتجا  يدرف و  فیاظو 

نارتخد و دننک .  تکرح  لماکت  برق و  ریسم  رد  یصاخ  تقد  اب  دنریگارف و  یتسرد  هب  ار  ینید  ياه  هزومآ  تاکن و  دیاب  ناوج  نارتخد 
؛ دوش ظفح  هراومه  نانآ  یعامتجا  تیـصخش  هاگیاج و  ات  دنـشاب  شیوخ  راتفگ  راتفر و  لامعا و  بقارم  لاح  همه  رد  دیاب  نمؤم ،  نانز 

يرایسب يارب  ملاسا  دروآ .  یم  ناغمرا  هب  وا  يارب  ار  تناتم  ینمادکاپ و  هک  تسوا  تناید  ییاسراپ و  هب  ناملـسم  رتخد  نز و  شزرا  اریز 
هزور ار  ملاس  ندـب  تاکز  داهج ؛ ار  تعاجـش  تاکز  نآ ؛ رـشن  ار  ملع  تاکز  لاثم :  يارب  تسا ،  هداد  رارق  تاکز  یهلا ،  ياه  تمعن  زا 

لِامجَلا ةُاکزَ   : » تسا رما  نیمه  يایوگ  ملاسلا ،  هیلع  یلع  ترضح  زا  تیاور  نیا  تسا .  هتسناد  ینمادکاپ  زین  ار  ییابیز  تاکز  نتفرگ و 
زا اوقت  ینمادـکاپ و  ظـفح  تهج  رد  دـننادب و  ردـق  ار  شیوخ  یعاـمتجا  هاـگیاج  تریغ ،  ظـفح  اـب  نمؤم  ناوـج و  نارتـخد  فُاـفعِْلا . »

 . دنشابن لفاغ  يراد  نتشیوخ 

نارسپ نارتخد و  طباور  يدازآ  هدودحم 

هزیرغ ياضرا  ملاسا  ارچ  دناد ؟  یمن  زاجم  ار  نارسپ  نارتخد و  طرـش  دیق و  نودب  هنادازآ و  ترـشاعم  هدوارم و  یملاـسا ،  تاررقم  ارچ 
اب گنهآ  مه  هراب  نیارد  برغ  هاگدـید  تسا ؟  هدرک  عونمم  ار  یفارحنا  ياه  شور  زیاج و  عرـش  نوناق و  بوچراچ  رد  اـهنت  ار  یـسنج 

يدازآ اـب  فلاـخم  ملاـسا ،  شور  دراد .  یپ  رد  يرایـسب  ياـه  ناـیز  دـسافم و  عـطق ،  روـط  هب  هک  تسا  یمدآ  یناـسفن  لـیامت  هزیرغ و 
ناما رد  يرایـسب  یعامتجا  يدرف و  ياه  بیـسآ  زا  ار  ناسنا  تیدودحم ،  نیا  تسا .  عورـشمان  ياه  ییوج  ماک  یفانم  زیارغ و  دودحمان 

یم ار  اه  تیدودـحم  اه و  یماکان  زا  یـضعب  دـشوپ و  یم  مشچ  اه  يدازآ  یخرب  زا  یمدآ  ملاس ،  هشیدـنا  لقع و  مکح  ربانب  دراد .  یم 
رت گرزب  ررض  زا  ات  دنک  لمحت  ار  رتمک  نایز  ررـض و  لقاع  ناسنا  دنیبن .  نایز  نآ  ریذپان  ناربج  هاگ  راوگان و  ياهدمآ  یپ  زا  ات  دریذپ 

فُرْعیَ نمَ  لَِقاعْلا  َّنکِلوَ  َّرَّشلا  نَِم  رَْیخَْلا  فُرِْعیَ  نْمَ  لُِقاعْلا  سَْیَل  دـیامرف :  یم  ملاـسلا  هیلع  یلع  ترـضح  دـنامب .  رانکرب  رت  نیگنـس  رـش  و 
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دجنـسب و تسور ،  هبور  اهنآ  اب  هک  ار  دب  ود  هک  تسا  نآ  دنمدرخ  هکلب  دسانـشب ،  دب  زا  ار  بوخ  هک  تسین  یـسک  لقاع  نِْیَّرشـَلا .  رَْیخَ 
؛ نوناق عرش و  هدودحم  رد  یسنج  زیارغ  ياضرا   . 1 دشاب .  نوصم  رت  گرزب  رطخ  زا  ات  دنک  لمحت  تسا ،  رتمک  شرـش  هک  ار  يا  يدـب 

 . دراد ناوارف  راب  نایز  ياهدمآ  یپ  هک  یناسفن  رذگ  روز  ياه  تذل  زا  یشوپ  مشچ   . 2

بذاک تاساسحا  قداص ،  تاساسحا 

نیرت لوادـتم  نـیرت و  عیاـش   : » دراد اـهنآ  بذاـک  تاـساسحا  رد  هـشیر  نارـسپ ،  نارتـخد و  زاـجمریغ  طـباور  اـه و  یتـسود  زا  يرایـسب 
یتسود هب  هک  هناقـشاع  تاساسحا  نیا  زورب  عقاوم ،  يرایـسب  رد  دوش .  یم  دارفا  ریگ  نابیرگ  قشع ،  هناـهب  هب  رتشیب  بذاـک ،  تاـساسحا 

زا يرایـسب  دـنهاوخ  یم  يا  هدـع  تسا .  ناـنآ  یبصع  یتحاراـن  هودـنا و  یحور ،  يراـمیب  زا  ناـشن  دـماجنا ،  یم  مرحماـن  رـسپ  رتخد و 
زا تبحم  رهم و  تفاـیرد  اـی  شیوخ و  بوبحم  هب  فطل  شزاون و  قشع و  زاربا  اـب  ار  دوـخ  یفطاـع  یحور و  ياـه  یماـکان  اـهدوبمک و 

اهنت تسا و  یلدـب  ياضرا  ییوج و  ماک  يارب  افرـص  اه ،  يزرو  قشع  اـه و  یبلطرهم  هنوگ  نیا  هک  یتروص  رد  دـننک .  ناربج  بوبحم ، 
تاساسحا یکاپان  هب  دـنوش و  یم  رادـیب  تلفغ  باوخ  زا  دارفا  تسا ،  هدـش  رید  رگید  هک  نآ  زا  سپ  یکدـنا  ای  نآ و  هب  ندیـسر  ماگنه 

ار اهنآ  میتسه ،  اهنآ  باهتلا  نارحب  راچد  یتقو  ات  هک  تسا  نیا  بذاک ،  تاساسحا  اه و  قشع  يراوشد  نیرت  گرزب  دنرب .  یم  یپ  دوخ 
تاساسحا و ینشاچ  لقعت  رکفت و  رگا  میربب .  یپ  دوخ  هابتـشا  هب  هک  دوش  یم  بجوم  نامز  تشذگ  اهنت  میرادنپ و  یم  یعقاو  تسرد و 
نوکـس و هب  نآ ،  تسرد  یعیبـط و  ياـضرا  اـب  دـهد و  رارق  دوخ  یعیبـط  ریـسم  رد  ار  یـسنج  هزیرغ  دـناوت  یم  دوش ،  یناـجیه  فطاوع 

يراوگان یناور  یحور ـ  ياه  بیسآ  دناوت  یم  تسردان ،  یعرشریغ و  هار  زا  زیارغ  نیا  نیمأت  هک  یلاح  رد  دبای .  تسد  هاوخلد  شمارآ 
 ، زاجمریغ ياـه  یتسود  رتشیب  رد   . 2 تساهنآ ؛ بذاک  تاساسحا  زا  یـشان  رـسپ ،  رتخد و  ياه  یتسود  هدمع   . 1 دـنک .  دراو  یمدآ  رب 

 . یعقاو ییوجماک  هن  دتفا ،  یم  قافتا  یلدب  ییوج  ماک  اهنت 

ناوجون یبای  تیوه  هب  کمک 

 ، ینید ياه  تیوه  لماش ،  هک  تسا  شیوخ  تیوه  نتفاـی  يارب  وا  نداد  يراـی  ناوجون ،  لـسن  تیبرت  میلعت و  رد  مهم  فیاـظو  زا  یکی 
حور مسج و  شرورپ  هب  یطیارـش  رددـیاب  ایلوا  یـشرورپ و  نایبرم  ناریدـم ،  ناملعم و  زا  معا  ناـیبرم ،  تسوا .  یعاـمتجاو  یگداوناـخ 

لئاـسم دوخ ،  زا  ینـشور  فیـصوت  ریوصت و  دـنناوتب  یناوجون  هرود  ناـیاپ  رد  ناـنیا  هک  دـنزادرپب  رتخد  هچ  رـسپ و  هچ  نازومآ ،  شناد 
هدـجهات هدزاود  نیب  لصافدـح  ینعی  یناوجون  هرود  ناسانـش ،  ناور  دنـشاب .  هتـشاد  شیوخ ،  هدـنیآ  زین  یعامتجا و  تیعقوم  یبهذـم ، 

 ، دروآ تسد  هب  لداعتم  شخب و  تیاضر  یتیـصخش  تدـم  نیا  رد  ناوجون  رگا  دـنناد .  یم  یبای  تیوه  يارب  ساـسح  هرود  ار  یگلاـس 
هب رسپ  رتخد و  تیوه ،  عون  نیا  نتفاین  ققحت  تروص  رد  درک .  دهاوخ  يرپس  كرحترپ  نانیمطا و  اب  راودیما ،  ار  یگدنز  يدعب  لحارم 

نیا رد  دش .  دنهاوخ  ور  هبور  لکشم  اب  بسانم ،  يراتفر  هویش  باختنا  دوخ و  تخانـش  رد  دنوش و  یم  راچد  یناور  یحور و  یگتفـشآ 
هب هاگ  دش .  دهاوخ  رایسب  طیرفت  طارفا و  راتفرگ  ناوجون  دوش و  یم  لکشم  وا  يارب  لائدیا  صخـشم و  يوگلا  کی  باختنا  تیعـضو ، 

نلاوئـسم رب  نیاربانب  دراذگ .  یم  رانک  هب  ار  یبهذم  فیاظو  ماجنا  هرـس  کی  هاگ  دوش و  یم  رگ  هولج  یطارفا  یبهذـمدرف  کی  تروص 
نورد ار  یلاعتم  ياه  شزرا  میهافم و  هدنـشخب  میکحت  ار  ناناوجون  یگنهرفو  یعامتجا  یبهذـم ،  ياهداینبو  اه  هیاـپ  هک  تسا  یگنهرف 
تابث رد  یلماع  یبای ،  تیوه   . 2 هتسیاش ؛ ياه  يریگ  میمصت  يراتفر و  هویـش  باختنا  رد  یبای ،  تیوه  شقن   . 1 دنزاس .  هنیداهن  ناش 

 . تیصخش

مرحمان مرحم و  طباور  رد  یعرش  دودح  شزومآ  مدع 
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مرحمان مرحم و  هب  طوبرم  لئاسم  رد  حیحـص  شزومآ  ندوبن  ام ،  هعماج  رد  رـسپو  رتخد  نیب  طباور  رد  یناماسبان  داـجیا  لـماوع  زا  یکی 
دارفا زا  یـضعب  اب  دوخ  نادـنزرف  يوگو  تفگ  اه  هدوناخ  زا  يرایـسب  دـنرادن .  یـصخشم  همانرب  هنیمز  نیا  رد  لاًومعم  اه  هداوناخ  تسا . 

مرگ و طباور  دوجو  یتح  ییاد و  رـسپ  همع و  رتخد  ومع ،  رـسپ  ومع و  رتخد  هنامیمـص  طباور  دننام :  دـنناد ،  یم  زاجم  ار  لیماف  مرحمان 
نیدـلاو اهنت  هن  هک  تسا  رما  نیا  هدـننک  نایب  يدارفا ،  نینچ  روضح  رد  باجح  تناتم و  ندرکن  تیاعر  لـیماف .  رترود  دارفا  اـب  یمیمص 

یم یشیدنا  هداس  يراگنا و  لهس  اهنآ  تیاعر  رد  زین  دوخ  نانآ ،  زا  یخرب  هکلب  دنا ،  هدادن  شزومآ  نادنزرف  هب  ار  طباور  یعرش  دودح 
هداوناخ هجوت  تقد و  لیلد  هب  هکلب  تسین ،  نانآ  يزاسدودحم  ای  یگدنام و  بقع  هناشن  اهنت  هن  نادنزرف ،  هب  دودح  نیا  شزومآ  دننک . 

نیب یعامتجا  طباور  هلمج  زا  یگدـنز ،  قیاقد  تایئزج و  هب  دـشاب ،  رتلااب  هداوناخ  گنهرف  ردـق  ره  تسا .  یعامتجا  راـتفر  دودـح و  هب 
رد هداوناخ ،  یتیادـه  یتراـظن و  شقن   . 2 مرحمان ؛ مرحم و  طباور  هراـبرد  حیحـص  شزومآ   . 1 دـننک .  یم  يرتشیب  هجوت  رـسپ  رتخد و 

 . یلیماف طباور  لرتنک 

هاگن دروآ  تسد 

هب دوش و  یم  نهذ  هحفـص  هب  اهنآ  ریواـصت  لاـقتنا  بجوم  رگیدـکی ،  هب  تبحم  رهم و  يور  زا  درم  نز و  اـی  رـسپو و  رتخد  ندرک  هاـگن 
هوق رد  اه  سکع  نیا  هک  ارچ  دراذگ .  یم  نمؤم  ياه  ناسنا  یتح  ناسنا ،  یناوهـش  تاروصت  لایخ و  رب  یقیمع  راثآ  يدارا  ریغ  تروص 

هدومرف هدرک و  هراشا  تقیقح  نیا  رب  ملاـسلا  هیلع  یلع  ماما  دوش .  یم  ناسنا  رکف  ریذـپانادج  ءزج  هک  ددـنب  یم  شقن  يا  هنوگ  هب  لاـیخ 
يو زا  رگید  یتیاور  رد  دروآ . » یم  راب  هب  ار  یتدمزارد  هودنا  ترسح و  هاگن ،  کی  اسب  ۀٌلیوط ؛ ةٌرسح  هُعَمَ  تَْثرَوُِا  ةٍرَظَْن  نِْم  مْکَ   : » تسا

وت دوس  هب  مود  هاگن  تسوت ،  نآ  زا  لوا  هاگن  سَیلْبِا .  مِاهسَ  نِْم  مٌوُمسْمَ  مٌهْسـَ  هُثَِلاّثلا  ةُرَظَّْنلا  َو  کََللا  ۀُیَِناّثلا  َو  کََل  ةٍرَظَْن  لََّواَ  تسا :  هدمآ 
؛ ةًوَهْشَ هِبْلقَ  یف  تْعَرَزَ  ةِرَظَْن  رِظِان  نِْم  مْکَفَ   : » میناوخ یم  ناشیا  زا  زاب  و  تسا .  ناطیش  نیگآرهز  ياهریت  زا  يریت  موس ،  هاگن  اما  تسین و 
هک مود  هاگن  تسین .  نادنچ  نآ  رثا  تسا ،  هجوت  نودب  نوچ  لوا  هاگن  تسا . » هتشاک  هدننیب  لد  رد  ار  توهش  هک  ییاه  هاگن  رایـسب  هچ 

يوس هب  هک  هانگ  زا  هتـساخرب  تسا  يریت  دوش ،  یم  ماجنا  يریگ  تروص  دصق  اب  هک  موس  هاگن  اما  درادرثا .  یمک  تسا ،  هارمه  هجوت  اب 
ناوج و رب  هک  تسا  محر  یب  نانچ  نآ  كاپان ،  هاگن  درک .  دهاوخ  دای  نآ  زا  لد  دـنیب ،  یم  هدـید  هچنآ  ره  اریز  تسا ،  هتفر  هناشن  بلق 
ینادنز و ار  فسوی  درک ،  فسوی  هتفیـش  ار  رـصم  زیزع  رـسمه  اخیلز  هاگن ،  دراد .  یناسکی  ریثأت  ادـگ ،  هدازهاش و  رـسپ ،  رتخد و  ریپ ، 

نیا زا  ار  دوخ  دناوتب  رـسپ  رتخد و  رگا  دـندیرب .  ار  دوخ  تسد  هویم  ياج  هب  فسوی ،  هب  هاگن  کی  اب  يرـصم  نانز  درک .  اوسر  ار  اخیلز 
تذل رد  هشیمه  تذل  هک  دیمهف  دـهاوخ  دیـشچ و  دـهاوخ  ار  نامیا  ینیریـش  نیقی  هب  دـشوپب ،  مشچ  هاگن  يویند  تذـل  زا  دـناهرب و  ماد 
تذـل سفن ،  تذـل  رگد  ینادـب  تذـل  كرت  تذـل  رگا  يزاریـش :  يدعـس  هتفگ  هب  هک  تسا  تذـل  كرت  رد  یهاگ  هکلب  تسین ،  ندرب 

 ُ هّللا هُاطعاَ  هّللا  نَِم  افوخَ  اهکَرََت  نْمَ  سَیلْبِا  مِاهسـَ  نِْم  مٌوُمسـْمَ  مٌهْسـَ  رُظََّنلاَ  تسا :  هدومرف  هلآ  هیلع و  هللا  یلـص  مرکا  ربمایپ  هک  نانچ  ینادن 
وا هب  ار  ینامیا  دنوادخ  دنک ،  كرت  ار  نآ  یـسرتادخ  رطاخ  هب  سک  ره  تسا .  ناطیـش  دولآرهز  ریت  هاگن ،  هِِبلقَ .  یف  هَُتوَلاحَ  دُجِیَ  انامیا 

هربنچ رد  ار  هاگن  دیاب  هکلب  تسین ،  زیاج  هاگن  دروم  یب  ندرک  اهر  نیاربانب  دنک .  یم  ساسحا  شیوخ  رد  ار  نآ  ینیریـش  هکدـشخب  یم 
تبثم خساپ  هک  ارچ  درک ؛ هزرابم  لد  تسردان  ياه  هتساوخ  اب  دیاب  یقافتا ،  رادید  تروص  رد  نیا ،  دوجو  اب  درک .  دودحم  عرش  لقع و 

نتشاذگن دازآ   . 2 یهارمگ ؛ يارب  يا  هلیـسو  ناطیـش و  ياهریت  زا  يریت  هاـگن ،   . 1 تسین .  زیاج  ملاـسا  رد  دـبلط ،  یم  لد  هچنآ  ره  هب 
 . عورشم ریغرظانمرد  ندرک  ریس  يارب  مشچ 

ملاسا رظن  زا  رسپ  ورتخد  طباور  نییبتو  تلالادتسا 

ذخام انبم و  هکنیا  لوا :  مینک .  یم  يروآ  دای  ار  هتکن  دنچ  میزادرپب  ملاسا  رظن  زا  رـسپ  ورتخد  طباور  نییبتو  تلالادتـسا  هب  هکنیا  زا  لبق 
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ام تسا و  ملاسا  نید  زا  هتفرگرب  ام  یعامتجا  يدرف و  ياهدیابن  اهدیاب و  ملاک  کی  رد  و  يراتفر و . . .  ياهرایعم  تایقلاخا ،  فراعم ، 
يارب ریذـپان  یئادـج  یکـلام  ارنآو  میناد  یم  مکاـح  ار  ملاـسا  نید  یعاـمتجا  هچ  يدرف و  هچ  يرـشب  یگدـنز  لـحارم  زا  هلحرم  ره  رد 

رتخد و طباور  هلاقم  ناونع  هچ  رگا  مود :  دشاب .  یم  كلام  نیمه  قبط  دیآ  یم  لیذ  رد  هچنآ  اذل  و  مینک .  یم  دادملق  يرـشب  یناگدنز 
تیعقوم تیمها و  رطاخ  هب  اهنت  رـسپ  رتخد و  هب  ناونع  صاصتخا  دنتـسه و  كرتشم  ماـکحا  نیا  رد  نادرم  ناـنز و  همه  اـما  تسا ،  رـسپ 
هتخادرپ رـسپ  رتخد و  هطبار  رد  اه  دیابن  اه و  دیاب  نایب  هب  اهنت  لاقم  نیا  رد  موس :  دـشاب .  یم  ناوجون  ناوج و  نارـسپ  نارتخد و  ساسح 

لاجم و هب  ار  هطبار  نیا  رد  یـسانش و . . .  بیـسآ  حیحـص ،  ان  حیحـص و  ياه  تسایـس  اـه و  لـح  هار  تلاـضعم ،  زا  نخـس  دوش و  یم 
 . مینک یم  لوکوم  يدعب  ياهلاقم 

ثحب حرط 

قلاخا يوس  هب  تکرح  تسا  مهم  عامتجا  نیا  رد  ملاسا  رظن  زا  هچنآ  دریگ .  یم  لکش  اهدنویپ  یعامتجا و  طبارو  هیاپ  رب  ناسنا  یگدنز 
میلعت اهگنهرف ،  اه ،  هشیدنا  راکفا و  لماعت  زا  ریزگان  عامتجا  نیا  و  تسا .  ناسنا  یعامتجا  يدرف و  لامکو  يونعم  ياهتفرـشیپ  یلاعتم و 

رب رگیدکی  اب  اهناسنا  لماعت  طباور و  یملاـسا  هعماج  کی  رد  دراد .  دیکات  دراوم  نیا  رب  مه  ملاـسا  نید  هک  دشاب  یم  تاطابترا  ملعتو و 
ناوج هژیو  هب  ناسنا ،  دـنک .  یم  ناـیب  ار  نآ  ياهدـیابنو  اـه  دـیاب  یگنوگچ و  هک  تسا  ینید  ياـه  هزومآ  اهـشزرا و  تخانـش  زا  هتفرگ 
رامـش هب  ینورد  زاین  نآ  خـساپ  نارگید  اب  طاـبترا  تسا و  یعاـمتجا  دوجوم  یمدآ  اریز  تسا ؛ دـنمزاین  یعاـمتجا  طاـبترا  هب  ناوجونو ، 

فلاخم سنج  اب  طابترا  نایم  نیا  رد  تسا .  رادروخرب  يرتشیب  تیمها  زا  نآ  یگنوگچ  یلو  دراد ؛ ترورـض  طباور  نتـشاد  دـیآیم . 
نارتخد روضح  فلاخم  هک  دننکیم  مهتم  نادب  ار  ملاـسا  ینید ،  ینابم  هب  انـشآان  دارفا  هکنیا  مغریلع  تسا .  ساسح  مهم و  یعوضوم 

يارب دـنیادخ و  بوبحم  رـسپ ،  هچ  رتخد و  هچ  نآ ،  هدـنریگارف  شناد و  ملع و  بلاـط  هک  میراد  یحیرـص  ثیداـحا  تسا ،  عاـمتجا  رد 
هب دـنوش و  رهاظ  هعماج  رد  یتحارهب  فافع ،  شـشوپ و  ظفح  اب  دـنناوتیم  نارـسپ  نارتخد و  یعامتجا ،  دـیفم  ياهراک  شناد و  بسک 

یلَعَ بَجَوَفَ   ( » 1/30/ یفاکلا مْلعِْلا ( » ةَاغَُب  ُّبحُِی  هََّللا  َّنإِ  اَلأَ  مٍِلسُْم  ِّلکُ  یلَعَ  ۀٌضَیرِفَ  مِْلعِْلا  بُلَطَ  هَِّللا ص  لُوسُرَ  لَاقَ   . » دنزادرپب هفیظو  ماجنا 
رتخد و تیصخش  تملاـس  یکاپ و  هداعلاقوف  شزرا  تیمها و  هب  ملاـسا  لهجلا )  لقعلا و  باتک  ج1 -  یفاکلا / مْلعِْلا ( . »  بُلَطَ  لِِـقاعَْلا 
هک دوشیمن  یـضار  ناونع  چیه  هب  دراد و  دـیکأت  تاملاکم  اهندینـش و  اههاگن ،  اهطابترا ،  رد  هعماج  درف و  قوقح  تیاعر  موزل  رـسپ و 

 . دوش جراخ  یکاپ  تفع و  هریاد  زا  رسپ  ای  درادرب  هشدخ  رتخد ،  یسدُق  میرح 

یبرغ گنهرف  یملاسا و  هعماجرد  رسپ » رتخد و  طباور   » توافت

هدومن لزلزتم  ار  هداوناخ  نوناک  نماان و  هتـساوخان  ای  هتـساوخ  ار  هعماج  ياضف  نآ ،  هب  ندیـسر  هار  رد  يدازآ و  ماـن  هب  یبرغ ،  گـنهرف 
ياه يرادنتشیوخ  یقلاخا و  ياهراتفر  تذّل  ندیشچ  يونعم و  تولخ  ندیشیدنا و  تصرف  بذاک ،  تاناجیه  ییاضف ،  نینچ  رد  تسا . 
يارب نادنورهش  یندشان  مامت  ياهشلات  اهيرابودنبیب و  رثا  رب  دازآ ، »  » حلاطصا هب  یبرغ  عماوج  رد  تسا .  هتفرگ  ناسنا  زا  ار  هنافیفع 

نیغورد ياهقشع  هک  تسا ،  نیوکت  فرـش  رد  ياهزات  تایانج  زور ،  ره  یناسنا ،  ياهمیرح  نتفرگ  هدیدان  رتشیب و  هافر  عفانم و  بسک 
دّلقم هک  یعماوج  نینچمه  یبرغ و  عماوج  رد  دنوشیم .  هدرمش  زاغآ  ياههطقن  اهنت  يرازابو ،  هچوک  ياهطابترا  اهیتسود و  ینابایخ و 

 . ) دنـشاب هتـشاد  لابند  هب  ار  يراجت  تلاوصحم  رتشیب  فرـصم  ات  دـنا  هتفرگ  رارق  ياهناسر  تاغیلبت  فدـه  ناوج ،  لسن  دنتـسه ،  برغ 
تـصرف هکنآ  نودب  از و ) . . .  مهّوت  از و  يژرنا  دّاوم  یقلاخا ،  ریغ  ای  کُبـس  ياهزاوآ  اهملیف و  یـشیارآ ،  مزاول  زور ،  دُِـم  ياهسابل 

چیه هب  هک  ياهعماج  نینچ  رد  دنوش .  جراخ  دناهتفرگرارق ،  شنورد  هک  ياهنودرگ  هقلح و  زا  هناهاگآ  دنناوتب  ای  دنشاب و  هتشاد  باختنا 
هک یطیارـش  نینچ  اب  دنزوس .  یم  مه  اب  کشخ  رت و  حلاطـصا  هب  و  دناینابرق .  ناگمه  تسین ،  دنبیاپ  يدّام  ریغ  نامرآ  ای  یقلاخا  لصا 
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ایآ دنتـسه ؟  یناسک  هچ  اهرـسپ ،  اهرتخد و  ياهوگلا  دید  دـیاب  تسا ،  مکاح  نانآ  ذوفن  تحت  ياهروشک  یبرغ و  عماوج  رد  ناناوج  رب 
باذّج يرهاظ  اهنت  هک  ياهشیدنایب  راکتبا و  دقاف  فلج و  ياههشیپرنه  ای  دنتـسه  وگلا  یعقاو  دنمرنه  رکّفتم و  دنمـشناد و  ملاع و  دارفا 

؟  تسین هعماج  کی  رسپ  رتخد و  ناوج  لسن  یفده  یب  ینادرگرـس و  بِجوم  یقلاخا و  طوقـس  طاطحنا و  لیلد  دنور ،  نیا  ایآ  دنراد ؟ 
ياضف نینچ  جـنر ،  همهنآ  لمّحت  ریگیپ و  تازراـبم  همه  نآ  اـب  هتـشذگ ،  ياههدسـَ  اـهههد و  رد  برغ  گرزب  ناـیّبرم  نارکّفتم و  اـیآ 

هب ار  دوخ  شیوخ ،  گنهرف  ياقترا  حیحـصت و  ياج  هب  ام  هک  تسا  هتـسیاش  ایآ  و  دـندوب ؟  هدرک  وزرآ  ار  ياهدزتیدّام  زوسگنهرف و 
فافع و راصح  هب  هژیو  یهجوت  دوخ ،  یعاـمتجا  طـباور  رد  ینید  هعماـج  یملاـسا ،  هعماـج  رد  اـما  میرپسب ؟  يدولآمهْو  ياـضف  نینچ 

رود هب  یطیرفت  ای  طارفا  ره  زا  دنک و  یگدنز  لداعتم  لدتعم و  ناسنا ،  هک  تسا  نیا  ملاـسا ،  شور  دراد .  رـسپ  رتخد و  یـصخش  میرح 
هیآ هرقب ،  هروس  سِانلا ( » یلَعَ  ءَادهَشـُ  اونوکتَِل  اًطسـَوَ  ۀًَّمُا  مْکُانْلعَجَ  کَِلذکَ  َو   . » دمانیم لداعتم » تما   » ار ناناملـسم  زین  دنوادخ  دـشاب . 

دریگیم رظن  رد  ار  رسپ  رتخد و  زاین  ياههبنج  همه  دوخ ،  تاررّقم  رد  دناوخیمارف و  یگدنز  حیحـص  شور  هب  ار  عامتجا  دارفا  و   ( 143
 ) ادخ لوسر  دـنکیمن .  یهن  عامتجا ،  رد  تکرـش  زا  دوشن ،  اهنآ  فارحنا  ندـیدنایز و  هب  رجنم  هک  يدودـح  ات  ار  نارتخد  هلمج ،  زا  . 

خیرات رد  دننک و  تکرـش  نازابرـس ،  ناحورجم و  هب  کمک  دادما و  يارب  اهگنج  رد  یتح  هک  دـندادیم  هزاجا  نانز  زا  یخرب  هب  ص ) 
هژیو هاگیاج  هک  هبیسن  هلمج  زا  تسا ( .  هدش  رکذ  یعامتجا  ياهتیلاعف  رد  نارتخد  نانز و  تکراشم  يارب  يرایـسب  ياههنومن  ملاـسا ، 
تسا یتکراشم  نینچ  ماود  يارب  مزلا  نیمضت  نادرم ،  نانز و  يوس  زا  اهمیرح  تیاعر  هک  تسا  نشور  تشاد )  ادخ ص  لوسر  دزن  يا 

 . تسا هعماج  نآ  نارـسپ  نادرم و  تناتم  یقلاخا و  تیحلاـص  هب  طورـشم  هعماج ،  کی  یمومع  ياـهاضف  رد  نارتخد  ناـنز و  روضح  و 
ياـهدروخرب طـباور و  رد  ار  تبقارم  تیاـهن  تسا و  هاـگآ  ًـلاماک  رـسپ  رتخد و  دازآ »  » حلاطـصا هب  طـباور  زا  یـشان  تِارطخ  هب  ملاـسا 

اب لوقعم و  لکش  هب  هعماج  رد  نارسپ  نارتخد و  تکراشم  رادفرط  دوشن و  داسف  فارحنا و  هب  رجنم  هک  يدح  ات  دراد ،  نارسپ  نارتخد و 
رـسپ رتخد و  ناناوج  هب  ار  دجاسم و . . .  اههاگـشناد ،  سرادم ،  لفاحم ،  رد  تکرـش  هزاجا  هکنیا  نیع  رد  ملاـسا ،  تسا .  میرح  ظفح 

تروص هب  ملاسا  هک  هچنآ  دشاب .  ادج  رگیدکی  زا  اهتساخرب  تسـشن و  لّحم  دشابن و  طلتخم  تروص  هب  هک  دهدیم  روتـسد  دهدیم ، 
ناونع هب  دـشاب .  طلتخم  ریغ  نکمم ،  دّـح  ات  یندـم ،  عامتجا  هک  تسا  نیا  درادیم ،  زاربا  یندـم  هعماج  دروم  رد  یقلاخا  هیـصوت  کـی 
یناسک نلاد و  رامیب  ناقفانم و  رگا   » ینعی ضٌرَمَ » . . .  مْهِِبوُلُق  یِف  نَیذَِّلا  َو  نَوقُِفانمُْلا  هِتَْنیَ  مَْل  نِْئَل   : » تسا هدـمآ  هیآ  نیا  ریـسفت  رد  لاـثم 

زج سپـس  میناروش  یم  نانآ  دض  رب  ار  وت  دنرادنرب ،  دوخ  راک  زا  تسد  دننک  یم  شخپ  هنیدـم  رد  غورد  رابخا  ساسا و  یب  تاعیاش  هک 
 : هدمآ ضرم )  مهبولق  یف  نلادرامیب (  ریسفت  رد  هک   ( . 60  / بازحا هروس  دننامب ( » رهـش  نیا  رد  وت  رانک  رد  دنناوت  یمن  یهاتوک  تدم 

 . . دنرادن یکاب  نانآ  تیذا  نانز و  اب  طلاتخا  هدوارم و  زا  هک  دنتسه  یناسک  اهنآ  دنراد  فیعض  ینامیا  دنتـسه و  رجاف  هک  یناسک  ینعی 
.

اه رسپ  اه و  رتخد  نیب  طباور 

حیضوت

هطبار یلغش ،  يا و  هفرح  هطبار  یملع ،  هطبار  يرهوش ،  نز و  هطبار  تفرگ :  رظن  رد  ناوت  یم  تروص  راهچ  هب  ار  درم  نز و  نیب  طباور 
 . هناتسود

يرهوش نز و  هطبار 

اه هد  تسا .  هداد  رارق  دییات  دیکأت و  دروم  دنک  یم  ادیپ  ققحت  یمـسر  دـقع  یعرـش و  نیزاوم  ساسارب  هک  ار  رهوش  نز و  هطبار  ملاـسا 
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یعاـمتجا داـهن  نوناـک و  نیرتـمهم  تساعدـم .  رب  دـهاش  ییوشاـنز  طـباور  جاودزا و  تیمها  دروم  رد  موـصعم  زا  تیاور  اهدـص  هیآ و 
دیکأت و دروم  عورـشم و  یعامتجا  هطبار  عون  نیا  ملاـسا  رظن  زا  نیاربانب  دریگ  یم  لکـش  درم  نز و  هطبار  جاودزا و  اب  هک  تسا  هداوناخ 

قلخ نآ  يارب  هلاصلااب  هک  هچنآ  نادرم  نانز و  هک  تسا  هداوناخ  نیا  رد  دنا .  میهس  نآ  يریگ  لکـش  رد  ود  ره  درم  نز و  تسا و  دییات 
يارب ار  شربمایپ  دنوادخ  هکنانچمه  یهلا .  قلاخا  هب  قلخت  یملاـسا و  تیبرت  زج  تسین  يزیچ  نآ  دنهد و  زورب  دنناوت  یم  ار  دـنا  هدـش 

هُوجُِّوزَفَ هُنَیدِ  َو  هُقَُلخُ  نَوْضَرَْت  نْمَ  مْکُءَاجَ  اَذِإ  هَِّللا ص  لُوسُرَ  لَاقَ  « . » قـلاخلاا مراـکم  ممتـلا  تثعب  ینا   : » تسا هدرک  ثوعبم  مهم  نیمه 
مَوْیَ هِْیَلإِ  هَُّللا  رُظُْنیَ  نَّْمِم  نَاکَ  اًبزَعَ  جََّوزَ  نْمَ  لَاقـَ  هَِّللا ع  دِْـبعَ  یِبأَ  نْعَ   ( . » 347 / 5/ یفاکلا رٌیِبکَ ( » دٌاسفَ  َو  ضِرْأَْـلا  یِف  ۀٌنـَْتِف  نْکَُت  هُوُلعَْفَت  اَّلإِ 

 ( . 405  / 7 ماکحلأابیذهت ج / ۀمَایَقِْلا ( » 

درم نز و  نیب  یملع  هطبار 

داتـسا نیب  هطبار  نآ  زراب  قادصم  نیرتهب  تسا و  زاجم  درم  نز و  هیحان  زا  یهلا  دودح  تیاعر  یعرـش و  نیزاوم  ظفح  اب  هطبار  عون  نیا 
ماکحا رگا  تسا ،  یعرـش  نیزاوم  تیاعر  تسا  مهم  هچنآ  سکعلاب .  ای  درم ،  درگاش  دـشاب و  نز  داتـسا  هک  نیا  زا  معا  تسا  درگاـش  و 

نیب ياه  میرح  دوشن و  تاعارم  یهلا  دودـح  رگا  تسا و  ملاـسا  دـییأت  دروم  هکلب  تسا  زاجم  اهنت  هن  هطبار  عون  نیا  دوش  تاـعارم  یهلا 
 . دنک یم  یهن  ادیدش  ار  نآ  تسا و  دونشخان  هطبار  نیا  زا  ملاسا  دوش  هتسکش  مرحمان  مرحم و 

يا هفرح  یلغش و  هطبار 

نآ لوغـشم  نادرم  درادن  یموزل  نانز ،  دوجو  اب  تسا و  نانز  هدـهع  هب  ابلاغ  افرع و  هک  ییاه  لغـش   . 1 دنتسه :  هنوگ  هس  یلغـش  طباور 
ساسح و ياه  لغش  هک  دراد  دیکأت  ملاـسا  دراوم  هنوگ  نیا  رد  دراد .  ضحم  هنانز  هبنج  هک  ییاهراک  ییامام و  لغـش  لثم  دنوش .  هفرح 

نیا هب  دورو  قح  نادرم  تسا و  نانز  نیب  اجنیا  رد  یلغش  هطبار  عون  اعبط  دنریگ .  هدهع  هب  ناشدوخ  دوش  یم  ناوناب  هب  طوبرم  هک  یمهم 
نانز صوصخم  ياه  هفرح  لغاشم و  يریگدای  يارب  یلاجم  نانز  هب  هتشذگ  رد  نوچ  هتبلا  يرورض ( .  طیارش  رد  رگم  دنرادن  ار  لغاشم 
دراد صاصتخا  نادرم  هب  ابلاغ  افرع و  هک  ییاه  لغش   . 2 دنا . )  هتفرگ  ارف  ار  اه  هفرح  نآ  زاین  رطاخ  هب  هک  ینادرم  دنتسه  دنا ،  هداد  یمن 
جراخ نز  لمحت  زا  هک  ییاهراک  رد  ندش  دراو  اذـل  تسین .  راگزاس  وا  تایحور  نز و  ندـب  کیزیف  اب  هک  یتخـس  قاش و  ياهراک  لثم 

یم یتح  ابلاغ و  اما  دنشاب  هتـشاد  ییلااب  یندب  تردق  هک  ینانز  دنـشاب  دیاش  دنچ  ره  تسین .  زیاج  دنز  یم  ررـض  وا  هب  يوحن  هب  تسا و 
رثکا هک  تسا  نادرم  نانز و  نیب  كرتشم  هک  ییاه  لغش   . 3 دننک .  افیا  دنناوت  یمن  ار  ینادنچ  شقن  هتسد  نیا  رد  نانز  همه  تفگ  ناوت 

ایح اهتمرح و  دننک و  تیاعر  ار  یعرش  طباوض  درم  نز و  رگا  هورگ ،  نیا  رد  تسا .  كرتشم  درم  نز و  نیب  ابیرقت  اهراک  رتشیب  دراوم و 
اهراک زا  يرایسب  دننام  دنشاب  هتشاد  لاعف  تکراشم  دنناوت  یم  دنوشن  یمارح  لمع  بکترم  دنهد و  رارق  قشمرس  ار  يراد  نید  تفع و  و 

ناـنز و طاـبترا  تناعتـسا و  يراـکمه و  هب  يزاـین  رگا  هورگ  هس  ره  رد  شهوژپ و . . .  قیقحت و  یملعم و  سلجم ،  یگدـنیامن  هلمج  زا 
زیاج ار  طابترا  نیا  ناوت  یم  هک  تسا  هاـنگ  زا  زیهرپ  تفع و  اـیح و  ظـفح  یلقع ،  یفرع ،  یعرـش ،  نیزاوم  تیاـعر  اـب  اـهنت  دوب  نادرم 

 . تسا مارح  یطابترا  هنوگ  ره  یلقع و ) . . .  یفرع و  یعرش و  نیزاوم  تیاعر  مدع  تروص (  نیا  ریغ  رد  تسناد و 

رسپ رتخد و  نیب  یتسود  هطبار 

رتخد و نیب  یتسود  زا  نآرق  تسا و  مارح  ملاسا  رظن  زا  هطبار  عون  نیا  هک  تفگ  نوت  یم  مامت  تحارص  اب  اما  دننک  بجعت  یـضعب  دیاش 
طباور هنوگنیا  اب  هعماج  یمومع  تفع  اریز  تشذـگ .  بازحا  هروس  هیآ 60  ریسفت  رد  هکنانچمه  تسا  هدرک  یهن  طباور  هنوگنیا  رـسپ و 
اساسا و  دراد .  هعماج  رـسپ و  رتخد و  يارب  یقلاخا  هدسفم  اهدص  دوش و  یم  تسـس  هداوناخ  جاودزا و  ياه  هیاپ  دنیب  یم  يدج  بیـسآ 
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يارب هکنیا  رگم  تسا .  مارح  تسا  باـب  نیا  زه  هچ  ره  درادـن و  دوجو  درم  نز و  اـی  رـسپ  رتـخد و  نیب  یتـسود  ماـن  هب  يزیچ  ملاـسا  رد 
رـضاح لاح  رد  دـنچ  ره  تسناد  هارمه  ناسمه و  یعرـش  نیزاوم  اب  ناوتب  ار  یناعم  نآ  زا  یکی  هک  میـشاب  لئاق  يددـعتم  یناـعم  یتسود 

نیبم نید  رد  هک  تسا  يراب  دـنب و  یب  هطبار و  رد  يدازآ  ياـنعم  ناـمه  دوش  یم  هدـهاشم  يرـشب  عماوج  فرع  رد  یتسود  ماـن  هب  هچنآ 
 . تسا داضت  رد  ناسنا  لامک  قلاخا و  تمکح  ساـسا  اـب  هطبار  عون  نیا  تسا و  هدـماین  نآ  يارب  یهیجوت  چـیه  سدـقم  عرـش  ملاـسا و 

هریس هکلب  دشاب  یطرش  دیق و  چیه  نودب  یهن  نیا  هک  تسین  روطنیا  دنا  هدرک  یهن  هعماج  رد  نانز  روضح  زا  ع )  همئا (  رگا  دیدرت  نودب 
یعاـمتجا روما  رد  دـیابن  اـقلطم  ناـنز  هک  تسین  نیا  همئا  روظنم  هک  دـهد  یم  ناـشن  دـنز و  یم  صیـصخت  قـلطم  رما  نیا  هب  اـهنآ  یلمع 

دنریگ رارق  اهنآ  مشچ  لباقم  نادرم و  نایم  رد  دیابن  هجوم  لیلد  نودب  لاوا ،  نانز  هک  تسا  نیا  اهنآ  روظنم  هکلب  دنشاب  هتـشاد  تکراشم 
یعرـش و تاروما  نیزاوم و  تیاعر  اب  هارمه  يروضح  اثلاث  دـشاب و  ترورـض  زاین و  دـح  رد  ناشروضح  دـیاب  موزل  تروص  رد  اـیناث ،  . 

 . یفرع یلقع و 

طباور رد  یقلاخا  یملاسا و  ياهرایعم 

حیضوت

صاخ نیزاوم  نوناق و  ملاسا  مادک  ره  يارب  و  راتفر .  راتفگ ،  هشیدنا ،  رکف و  ششوپ ،  هاگن ،  هلمج :  زا  تسا  يداعبا  ياراد  هطبار  کی 
 . دنشاب نینچنیا  ناملسم  درم  نز و  دبلط  یم  هک  دراد  ار  دوخ 

هاگن

نایز هب  مود  هاگن  امّا  تسا ؛ تخانش  رازبا  هک  ارچ  تسوت  يارب  لّوا ،  هاگن  یلع !  يا   : » دومرف ع )  یلع (  ترضح  هب  ص )  مرکا (  لوسر 
 ، یقلاخا لصا  نید و  داهنـشیپ  رـسپ ،  رتخد و  یِعامتجا  طباور  تابـسانم و  رد  هک  تسا  نیا  تْقیقح   . ) 19 / 4 رـضحی / نم لا  تسوت ( »

یناوج تسا .  رگیدکی  فطاوع  اب  ندرکيزاب  هطباضیب و  ياهییوجتذّـل  زا  زیهرپ  رگیدـکی و  هب  رـسپ  رتخد و  یناوهـش  ياههاگن  كرت 
 . دربب تذّل  دنک و  هاگن  يو  هب  زین  مود  راب  يارب  هک  دهاوخیم  دیآیم ،  شـشوخ  يو  زا  اًنایحا  دتفایم و  فلاخم  سنج  هب  شمـشچ  هک 
زا ییوجهرهب  يرگید و  زا  ندرب  تذّل  دصق  هب  نوچ  مود ،  تبون  یلو  درادـن ؛  یعنام  تسا ،  يدـمع  ریغ  ذُّذـلت  هاگن و  نوچ  لّوا ،  تبون 

و مهئاسن . »  یف  کلذـب  اولتبی  نأ  ءاسنلا  رابدأ  یف  نورظنی  نیذـلا  نمأی  ام  لاق  دـمحم ع  نب  رفعج  تسین « .  زیاج  تسا ،  يرگید  هیامرس 
نم لا دوشیم ( . » باـترپ  ناطیـش  هیحاـن  زا  هک  تسا  نیگآرهز  يریت  مرحماـن ،  هب  ندرک  هاـگن   : » دومرف ع )  قداـص (  ماـما  یثیدـح  رد 
 ! تشاد دنهاوخ  یپرد  ینلاوط  ياهفسّأت  اهترسح و  اهدعب  هک  يرذگدوز  ياهتذّل  هاتوک و  ياههاگن  دنرایسب  هچ   ( » 19 / 4 رضحی /

رگیدکی و هب  رـسپ  رتخد و  ندرک  هاگن  ملاـسا ،  رد  هناهاوخریخ ،  ياهشرافـس  اهيدنبزرم و  نیا  همه  اب  ص 559 . )  ج 5 / یفاـک / « . ) 
 ( شمارآ تابث و  هب  ندیـسر  هداوناخ و  نوناک  لیکـشت  تمـس  هب  نتفر  ینعی  جاودزا (  يراگتـساوخ و  دـصق  هب  هچنانچ  اهنآ ،  يوگتفگ 

« . سَأَْب اَل  لَاقَ  اهَجََّوزَتَیَ  ْنَأ  دُیرُِی  ةٍأَرَْما  نِسِاحَمَ  یَلإِ  رُظُْنیَ  لٍجُرَ  یِف  ٍّیِلعَ ع  نْعَ   . » درادن یعنام  دشاب ، 

ششوپ رد 

نیدـب تسا ،  هدرک  ررّقم  اـهرتخد  يارب  ملاـسا  هک  یـششوپ  دراد .  رظن  دـم  ار  یـصاخ  شـشوپ  ناـنز  يارب  مه  نادرم و  يارب  مه  ملاـسا 
رد رتخد  هک  تسا  نیا  ملاسا ،  رد  اهرتخد  شـشوپ  دنورن .  نوریب  هناخ  زا  دریگب و  ار  نانآ  یعامتجا  ياهتیلاعف  يولج  هک  تسین  روظنم 

ار ام  دیاش  هک  یلاوس  دزادرپن .  ییامندوخ  يرگهولج و  هب  دناشوپب و  اهتسد )  تروص و  زجب  ار (  دوخ  ندب  نارـسپ ،  اب  دوخ  ترـشاعم 
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ماـظن هک  تسین  شرگن  نیمه  اـیآ  دـنرگنب ؟  نز  هب  ـلااک  نوچمه  اـت  دنـشاب  دازآ  دـیاب  نادرم  ارچ  هک  تسا  نیا  دزاـس  لوغـشم  دوـخ  هب 
حور درف و  ناج  مسج و  تملاس  ظفح  ششوپ ،  يارب  تاررّقم  یعون  ندومن  عضو  اب  ملاـسا  تسا ؟  هدرک  لزلزتم  برغ ،  رد  ار  هداوناخ 

رد تسنانآ .  میرح  رادـساپ  شخبتینوصم و  اًتقیقح  نز ،  درم و  باجح  هاـگن و  ظـفح  بیترت ،  نیا  هب  تسا .  هدرک  نیمـضت  ار  هعماـج 
دنـشاب و هداد  هداوناخ  لیکـشت  هک  دنـشاب  هتـشاد  نارتخد  اب  يدـح  یب  لماک و  طاـبترا  هک  دـنناوت  یم  یتقو  طـقف  نارـسپ  ملاـسا ،  نییآ 

ینوناق رـسمه  ناونع  هب  رتخد (  اب  دنناوتیم  هک  تسا  هداوناخ  یمیمـص  مرگ و  نوناک  رد  دنـشاب ،  هتفریذـپ  تیلوئـسم  باختنا و  هناهاگآ 
رکف عنام  دشاب و  لوغـشم  عوضوم ،  نیا  هب  یناوج  رـسپ  ای  رتخد  چیه  نهذ  رکف و  دیابن  نآ ،  زا  لبق  دننک .  رارقرب  یبایماک  دنویپ  دوخ ، ) 

 . دوش نارگید  وا و  یگدنز  ياهراک  لیصحت و  و 

بلق هشیدنا و 

یسنج لیم  هک  یماگنه  دهدیم و  شیازفا  ار  یسنج  ياهباهتلا  تاناجیه و  اهترـشاعم ،  رد  يدازآ  و  رـسپ ،  رتخد و  نیب  میرح  ندوبن 
درف رد  یندـشن  عابـشا  ریذپانيریـس و  تساوخ  کی  یحور و  شطع  کی  تروص  هب  لیم  نیا  دـش ،  جراخ  شایعیبط  ریـسم  لداعت و  زا 
اهر ار  ورین  نیا  ناـسنا  هچره  هک  تسا  هنمادرپ  قیمع و  دـنمورین ،  ياهزیرغ  یـسنج ،  هزیرغ  تسین .  نآ  يارب  يراـهم  هک  دوش  یم  رهاـظ 

 ، دـنروایب تسد  هب  يرتـشیب  لوپ  هچره  هک  يدـنمزآ  دارفا  لـثم  دوش .  یم  مه  رترو  هلعـش  دوـش  یمن  هک  شوماـخ  دـنکن  لرتـنک  دـنک و 
دح و چیه  ناهاشداپ  رد  نایورابیز  کّلمت  فرّـصت و  سّح  دنکیم .  دای  رایـسب  یـسنج ،  ياهيدـنمزآ  زا  خـیرات  دـنوشیم .  رتصیرح 
هب ملاسا  دناهدوب .  دوخ  يارب  يرگید  راکش  ندرکراکش  یپ  رد  زور  ره  اهارـسمرح ،  نابحاص  تسا .  هدرکن  ناشباریـس  هتـشادن و  يزرم 

رسپ ندرک  تولخ  هطباضیب و  یـسنج  هاگن  ندوب  كانرطخ  هرابرد  يدایز  ياهرادشه  هدرک و  لماک  هجوت  هزیرغ ،  نیا  فرگـش  تردق 
اهنآ یموس  دـندوب  اهنت  یمرحمان  درم  نز و  اج  ره  هک   : » دـیامرف یم  هلمج  زا  دـهدیم  نانآ  هدـشن  لرتنک  ياهترـشاعم  مه و  اب  رتخد  و 

اـهفیلکت و سنج ،  ود  زا  کـی  ره  يارب  تـسا و  هدیــشیدنا  هزیرغ  نـیا  ندرک  مار  لیدـعت و  يارب  يریبادــت  یفرط  زا  تـسا . » ناـطیش 
ار دوخ  مادـنا  دنـشوپب و  اوراـن  هاـگن  زا  اـهمشچ  وگب  نادرم  هب   : » دـیامرفیم میرک  نآرق  هنومن ،  ناوـنع  هب  تسا .  هدوـمن  نیعم  یتاررقم 

دهاوخیم ام  زا  ام  نییآ  هیآ 31 . )  رون ،  دنشوپب ( . » ار  دوخ  مادنا  دنراد و  زاب  اوران  هاگن  زا  اهمشچ  ات  وگب  زین  نانز  هب  دنراد و  هدیـشوپ 
دـصق هب  مینکن ،  هاـگن  هنادزد  میوشن و  هریخ  نْاـمرحمان  هب  میرورپن ،  دوخ  نهذ  رد  ار  هاـنگ  لاـیخ  مینکن ،  دولآسوه  ار  نامهشیدـنا  هک 
تبحم زا  لاملاام  یبلق  ام  هب  ادخ  رگا  میراذگن .  مدق  یعامتجا  ياهترشاعم  هب  يدصق  نینچ  اب  میرگنن و  یمرحمان  هب  یـسنج  ياهتذّل 
تبحم رهم و  رپ  ناکم  نیا  هکلب  مینک  ییایند  فیثک  ياهییابیز  اهـسوه و  هاگنلاوج  ار  هناخ  نیا  هک  تسنآ  رطاخ  هب  هن  هدرک  اطع  قشع  و 

چیه بلق  رد  ادخ  تسا « .  نم  يارب  نآ  يرادن و  رتشیب  بلق  کی  هک  هداد  راطخا  مه  ناسنا  هب  تسا و  هدیرفآ  دوخ  يارب  ادخ  ار  قشع  و 
« . تسا هدادن  رارق  لد  ود  یناسنا 

راتفگ

 . درادن یلاکـشا  دشابن ،  راک  رد  ندمآشوخ  ندربتذّل و  دصق  هوشع و  زان و  اب  هارمه  هک  یتروص  رد  رـسپ ،  يارب  رتخد  يادص  ندینش 
 . دـیوگب نخـس  راوطا ،  هوشع و  اب  يوحن  هب  دـنک و  كزان  ار  دوخ  يادـص  يرـسپ ،  اب  نتفگ  نخـس  رد  هک  تسین  هتـسیاش  رتخد ،  يارب 

هروس ددرگ ( » نلادرامیب  عمط  بجوم  هک  دینکن  جّیهم  كزان و  ار  ادص  ندز ،  فرح  رد   : » دـیامرفیم نانز  هب  نآرق ،  رد  لاعتم  يادـخ 
 . ) دـنکفا شزغل  هب  ار  ملد  اـهنآ  خـساپ  اداـبم  هک  منکیمن  ملاـس  ناوج ،  نارتـخد  هب   : » دوـمرفیم ع )  یلع (  ماـما  و  هـیآ 32 (  بازحا ، 

يارب هکلب  دوخ  يارب  هن  رگید  ناموصعم  نوچمه  دنتسه  تمصع  جوا  رد  هک  یلع ع  ماما  شیامرف  نیا  هتبلا  ص 648 . )  ج 2 ،  یفاکلا ، 
 . دنشاب هنوگچ  نارتخد  اب  طباور  رد  هک  تسا  نانموم  ناناملسم و  نایعیش و  هب  شزومآ 
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راتفر

رطاخ هب  اًفرص  رگیدکی ،  زا  مرحمان  نارسپ  نارتخد و  نتشاد  هلصاف  نتـشادهگن و  رود  رب  ینبم  ملاـسا ،  نیبم  نید  ياههیـصوت  اهطایتحا و 
هداعلاقوف ناوج ،  حور  تسا .  نانآ  یلاـعت  فرـش و  تزع و  هداوناـخ و  یکاـپ  عاـمتجا و  تملاـس  ناـنآ و  دوخ  یحور  تملاـس  ظـفح 

مارآ نآ ،  زا  سپ  تسا و  یـصاخ  دّـح  هب  دودـحم  ناـسنا ،  حور  يریذـپکیرحت  مـینک  ناـمگ  هـک  تـسا  هابتـشا  تـسا .  ریذـپکیرحت 
دازآ و ياهطیحم  رد  تسا .  نینچ  زین  یـسنج  لیم  رد  دوشیمن ،  ریـس  تْورث  ماقم و  هاج و  هب  ندیـسر  زا  ناسنا  هک  ردق  نامه  دریگیم . 
 ، یفرط زا  دوشیمن .  ریـس  نانآ  بلق  بحاصت  دوخ و  هب  نارـسپ  ندرک  هجّوتم  زا  يرتخد  چیه  نایورابیز و  بحاصت  زا  يرـسپ  چیه  زاب ، 

همه ندروآرب  ناـکما  تسا و  یندـشان  ماـجنا  هاوخاـن ،  هاوخ  ناـسنا ،  دودـحمان  ياـضاقت  دـنکیمن و  فـقوت  ياهطقن  چـیه  رد  سوـه ، 
یحور و تـلالاتخا  هـب  رجنم  دوـخ ،  ياـج  رد  اـهسوه ،  اـهوزرآ و  هـب  نتفاـین  تـسد  تـسین .  رسـّیم  رـشب ،  يارب  هاگچـیه  اههتــساوخ 

رامآ اهطیحم ،  نآ  رد  هک  دـید  دـیهاوخ  دـیرگنب .  تسا ،  دایز  اهنآ  رد  يراب  دـنبیب و  هک  ییاـهطیحم  هب  ددرگیم .  یناور  ياـهيرامیب 
هب هک  تسا  یناور  ناوارف  تاکیرحت  یـسنج و  يدازآ  نیمه  تلع ،  نیرتمهم  دـیاش  تسلااب .  یحور ،  تلاکـشم  یناور و  ياـهيرامیب 

 . . . اهدُـم و اهلااک و  تاغیلبت  نابایخ و  هچوک و  رد  یّتح  یحیرفت و  طِلتخم  لفاحم  اهيدیـس و  اـهملیف و  تاّـلجم ،  اـهسکع ،  هلیـسو 
 ، بیترت نیدب  تسین و  نکمم  لاًمع  هدنیازف ،  تاناجیه  نیا  زا  ناور  مسج و  هیلخت  هک  ارچ  دَنامیم ؛  خـساپیب  اًبلاغ  دوشیم و  هدز  نماد 
 ، ملاـسا ياضتقم  قبط  راتفر  هدـیاف  نیلوّا  دنتـسه .  اضف  نآ  یعیبط  ياهدـمایپ  رگید ،  یحور  تـلالاتخا  یـشیرپناور و  سردوز و  يریپ 
هک دـشاب  یم  و . . .  ناـناوج ،  فلتخم  ياهدادعتـسا  ییافوکـش  نارتـخد ،  ناـنز و  تّیعقوـم  ياـقترا  عاـمتجا ،  هداوناـخ و  ياـضف  تینما 

يدّام داعبا  هعسوت  یتعنص و  يرکف و  تادیلوت  يارب  مزلا  هنیمز  هک  دنوشیم  بوسحم  هعماج  کی  یناور » تشادهب   » ياههناشن نیرتمهم 
مگردرـس ار  ناناوج  ناسانـشناور و  نیلوئـسم و  تسا و  لـضعم  زورما  اـتقیقح  هچنآ  تفگ  ناوت  یم  تیاـهن  رد  تسا .  هعماـج  يونعم  و 

یحور تلاکشم  اه  تیبرت  طباور و  رد  اه  یهاگآ  ان  رطاخ  هب  هک  تسا  طابترا  نیا  رد  ضئارغ  لرتنک  لایما و  اب  ندمآ  رانک  هلئسم  هدرک 
چیه رسپ  رتخد و  طباور  هطیح  رد  هنرگ  و  دنک .  یم  تخس  ار  نآ  زا  یصلاخ  هار  هک  دیآ  یم  دوجوب  رسپ  ورتخد  يارب  يدیدح  دیدش و 

ار نآ  زا  يا  هشوگ  هکنانچمه  هدرک  نایب  دـنکیم  نییبت  حیـضوت و  ار  طابترا  نیا  هک  ار  هچنآ  ماـمت  سدـقم  عرـشو  درادـن  دوجو  یماـهبا 
یـسنج و ياهراشف  یناوج و  رورغ  سفن و  ياهاوه  دـنب  زا  یـصلاخ  یمگردرـس و  زا  تاجن  يارب  هک  میناد  یم  هتبلا  دـیدرک .  هدـهاشم 

 . تسین ثحب  نآ  ياج  ار  لاقم  نیا  هک  تسا  هداد  هئارا  یفیرظ  ابیز و  ياهراک  هار  ملاسا  نید  فلاخم  سنج  هب  شیارگ  سح 

عبانم

ماظن يرهطم ،  یضترم   ( 3 67 ص .  ترشاعم ،  بادآ  یلماع ،  رح  خیش   ( 2 461 ص .  ج 16 ،  ینادمه ،  يوسوم  همجرت  نازیملا ،   ( 1
 ، ص 7 طباور ،  ناناوج و  یجاح ،  یمیقم  مساقلاوبا   ( 5 141 ص .  هفسلف ،  تاذل  تنارود ،  لیو   ( 4 148 ص .  ملاسا ،  رد  نز  قوقح 
 . ثیدح ص 297 ،  ج 5 ،  هـمکحلا ،  نازیم   ( 7 7807 ثیدح .  ص 272 ،  ج 4 ،  هـمکحلا ،  نازیم   ( 6 122 هفـسلف .  تاذل  زا  لقن  هب 
 . ص ج 13 ،  ینادمه ،  يوسوم  همجرت  نازیملا ،   ( 9 782 ص .  هاگشناد ،  هزوح و  يراکمه  رتفد   ( ، 2 دشر (  یسانشناور   ( 8 10221

نازیم  ( 13 394 ص .  ج 1 ،  يدمآ ،  ررد ،  ررغ و  حرش   ( 12 62 ص .  ج 5 ،  یفاک ،   ( 11 244 ص .  ج 6 ،  روثنملا ،  ردلا   ( 10 262
نایاپ  17831 ثیدح .  ص 485 ،  ج 8 ،  همکحلا ، 

ناهفصا هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زکرم  هرابرد 
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هک ىاهدنب  دیامن  محر  ادخ  ملاسـّلا :) هیلع   ) اضر ترـضح  دینادب  رگا  تسا  رتهب  امـش  ىارب  نیا  دییامن ؛ داهج  ادخ  هار  رد  دوخ ، ىاهناج 
ىزیچ هکنآ  ىب   ) ار ام  ىوکین  نانخس  رگا  مدرم  اریز  دهد ، دای  مدرم  هب  دریگ و  دای  ار  ام  ىاهشناد  مولع و  دراد ...  اپرب ) و   ) هدنز ار  ام  رما 

دلج ود  هصلاخ  حرـش  همجرت و  - راحبلا ردانب  دننک  ىم  لمع ) نآ  قبط  و   ) ىوریپ ام  زا  هنیآ  ره  دننادب  دنیازفایب ) نآ  رب  ای  هتـساک و  نآ  زا 
رهش هتسجرب  ياملع  زا  یکی  هر )  ) يدابآ سمش  هللا  تیآ  دیهش  ناهفـصا  هیمئاق  یبهذم  یگنهرف  عمتجم  راذگناینب  راونلاا ص 159  راحب 
لجع  ) رصع ماما  و  ملاسلا ) هیلع   ) اضرلا یسوم  نب  یلع  ترـضح  صوصخب  ملاـسلا ) مهیلع   ) تیبلها هب  یگدادلد  رد  هک  دندوب  ناهفـصا 

چیه هک  دش  یهار  زکرم و  راذـگناینب  یـسمش  يرجه  لاس 1340  رد  دوخ  تیارد  رظن و  اب  اذـل  هدوب و  هرهـش  فیرـشلا ) هجرف  یلاـعت  هللا 
يرجه لاس 1385  زا  ناهفـصا  هیمئاق  تاقیقحت  زکرم  دـنهد . یم  همادا  ار  شهار  رتهب  رت و  يوق  زور  ره  دـشن و  شوماخ  نآ  غارچ  تقو 
بکرم یمیت  يزور  هنابش  هناصلاخ و  تیلاعف  اب  و  فیرشلا )  هرس  سدق   ) یماما نسح  دیس  جاح  هللا  تیآ  ترضح  فارشا  تحت  یـسمش 

زا عافد   : فادـها تسا . هدومن  زاغآ  یملع  یگنهرف و  یبهذـم ، فلتخم  ياه  هنیمز  رد  ار  دوخ  تیلاعف  هاگـشناد ، هزوح و  ناـگتخیهرف  زا 
هب تبـسن  مدرم  هماع  ناناوج و  هزیگنا  تیوقت  ملاـسلا ) مهیلع  تیبلا  لها  هللا و  باتک   ) نیلقث بان  فراعم  گنهرف و  طـسب  هعیـش و  میرح 

داجیا اه  هنایار  هارمه و  ياه  نفلت  رد  اوتحم  یب  ياه  ثوتولب  ياج  هب  دـنمدوس  بلاطم  ندرک  نیزگیاـج  ینید ، لـئاسم  رت  قیقد  یـسررب 
، بلاط نیققحم و  هب  یهد  سیورس  فراعم ، رشن  هزیگنا  اب  ملاسـّلا  مهیلع  تیب  لها  میرک و  نآرق  فراعم  ساسا  رب  یتاعلاطم  عماج  رتسب 

تهج مزلا  عبانم  ندوب  سرتسد  رد  یملاـسا ، مولع  ياه  رازفا  مرن  هب  نادـنمقلاع  تغارف  تاـقوا  ندرک  ینغ  هعلاـطم و  گـنهرف  شرتسگ 
نآ شخپ  رشن و  رد  يدعاصت  تروصب  ناوت  یم  ون  رازبا  زا  هدافتسا  اب  یعامتجا : تلادع  هعماج  رد  هرـشتنم  تاهبـش  ماهبا و  عفر  تلوهس 
رد ار  یناریا  یملاـسا  گنهرف  رـشن  یتهج  زا  زاب  روشک و  حطـس  رد  ار  تاـناکما  قیرزت  رد  یعاـمتجا  تلادـع  یفرط  زا  دراـمگ و  تمه 
اب هارمه  هماـنهام  هوزج و  باـتک ، ناونع  اـه  هد  رـشن  پاـچ و  ( فـلا زکرم :  هدرتـسگ  ياـهتیلاعف  هلمج  زا  دیـشخب . تعرـس  ناـهج  حـطس 

دیلوت هارمهـس ج) نفلت  یـشوگ  هنایار و  رد  ارجا  لباق  يا  هناخباتک  یتاقیقحت و  رازفا  مرن  اهدـص  دـیلوت  یناوخباتک ب) هقباـسم  يرازگرب 
هیمئاق یتنرتنیا  تیاس  داجیا  د) يرگـشدرگ و ... یبهذـم ، نکاما  يا و ...  هنایار  ياهیزاب  نشیمینا ،  اماروناپ ،  يدـعب ، هس  ياـه  هاگـشیامن 

تلاوصحم دـیلوت  رگید ه) یبهذـم  تیاس  نیدـنچ  هارمه و  نفلت  ياـه  رازفا  مرن  ناـگیار  دولناد  تهج   www.ghaemiyeh.com

تلااوس هب  ییوگ  خـساپ  هناـماس  یملع  یناـبیتشپ  يزادـنا و  هار  يا و) هراوهاـم  ياـه  هکبـش  رد  شیاـمن  تهج  ینارنخـس و ...  یـشیامن ،
یتسد راکدوخ و  هناماس  زاس ،  لیابوم  زاس ،  هناسر  يرادـباسح ،  ياـه  متـسیس  یحارط  ز) طخ 2350524 )  ) يداقتعا یقـلاخا و  یعرش ،

ياه هزوح  ماظع ، تاـیآ  تویب  هلمج  زا  یقوقح  یقیقح و  زکرم  اـههد  اـب  يراـختفا  يراـکمه  ح) SMS و ... کـسویک ،  بو  ثوتولب ،
ناناوجون ناکدوک و  هژیو  دهم ، حرط  يارجا  و  اه ، شیامه  يرازگرب  ط) نارکمج و ...  دجـسم  دننام  یبهذم  نکاما  اههاگـشناد ، هیملع ،

لاـس لوط  رد  يزاـجم ) يروضح و   ) یبرم تیبرت  ياـه  هرود  مومع و  هژیو  یـشزومآ  ياـه  هرود  يرازگرب  هسلج ي) رد  هدـننک  تکرش 
خیرات ناهفصا  هیمئاق  یبهذم  یگنهرف  عمتجم  یئافو /  هارراهچ  ناضمر و  جنپ  نابایخ  لصاف  دح  دیس / دجـسم  /خ  ناهفـصا يزکرم : رتفد 

: لـیمیا  www.ghaemiyeh.com تیاـــــس : بو   10860152026 یلم :  هسانـــــــش   2373 تـــبث :  هرامــــش   1385 سیــسأت :
سکف 2357022 ( 0311 - ) نفلت 2357023-25  www.eslamshop.com یتنرتنیا : هاگشورف   Info@ghaemiyeh.com

هکنیا هجوت  لـباق  هتکن  ناربراـک 2333045(0311 ) روما  شورف 09132000109  یناـگرزاب و  ( 021  ) نارهت 88318722 رتـفد  ( 0311)
هب ور  مجح  يوگباوج  یل  هدـیدرگ و  نیمات  هرادا و  شیدـنا  ریخ  يا  هدـع  تمه  اب  یعافتنا  ریغ  یتلود و  ریغ  یمدرم ،  زکرم ؛ نیا  هجدوب 

یلصا بحاص  مرک  لضف و  هب  زکرم  نیا  ورنیا  زا  تسین ، یگنهرف  يا  هعـسوت  ياه  حرط  رـضاح و  یملع  یبهذم و  تیلاعف  عیـسو  دشر و 
ناگمه لماش  ار  ینوزفازور  قیفوت  فیرـشلا  هجرف  یلاعت  هللا  لجع  مظعلاا  هللا  هیقب  ترـضح  میراودـیما  هتـشاد و  دـیما  هیمئاق )  ) هناخ نیا 

-5331-6273  : تراک هرامـش  باسح 621060953 ،  هرامـش  هللااشنادـنیامن . يرای  ار  اـم  مهم  رما  نیا  رد  ناـکما  تروص  رد  اـت  دـیامنب 
دزن ناهفـصا  هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  زکرم  مان  هب  IR90-0180-0000-0000-0621-0609-53 ابش :  باسح  هرامش  3045-1973و 
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 -: ملاسلا هیلع  نیسح  ماما  زا  شدنس ، هب  جاجتحلاا -  یتدیقع  يرکف و  راک  شزرا  دیس  دجـسم  نابایخ  ناهفـصا –  هبعـش  تراجت  کناب 
یمهـس وا  هب  هدیـسر ، شتـسد  هب  هک  ام  مولع  زا  تسا و  هدرک  ادـج  ام  زا  ار  وا  ام ، تبیغ  تِنحم  هک  دوش  ام  زا  یمیتی  راد  هدـهع  سک  ره 

. مرتراوازس وت  زا  ندرک ، مرَکَ  رد  نم  شردارب ! هدننک  کیرش  راوگرزب  هدنب  يا  : » دیامرفیم وا  هب  دنوادخ  دنک ، شتیاده  داشرا و  ات  دهد 
هک ار  هچنآ  اـهتمعن ، رگید  زا  دـیهد و  رارق  خاـک  رازه ، رازه  تسا ، هداد  داـی  هک  یفرح  ره  ددـع  هب  تشهب ، رد  وا  يارب  نم ! ناگتـشرف 

مادک : » دومرف يدرم  هب  ملاسلا  هیلع  نیسح  ماما  ملاسلا : هیلع  يرکسعلا  ماملإا  یلإ  بوسنملا  ریسفتلا  دینک .» همیمـض  اهنآ  هب  تسوا ، قیلا 
هارمگ هدارا  یبصان  يدرم  ای  یناـهرَیم ، شتـسد  زا  ار  وا  وت  دراد و  ار  فیعـض  ییاونیب  نتـشک  هدارا  يدرم  يرادیم : رتتسود  ار  کـی 
هاـگن نادِـب ، ار  دوـخ  اوـنیب ، نآ  هک  ییاـشگیم  وا  رب  ار  ملع ] زا   ] ياهچیرد وـت  اـمّا  دراد ، ار  اـم  ناوریپ  زا  فیعـض  اوـنیب و  ینمؤـم  ندرک 
نمؤم نیا  ندناهر  اًمتح  : » دومرف سپـس ] [ .»؟ دنکـشیم ار  وا  دزاسیم و  تکاس  ار  شیوخ  مصخ  لاعتم ، يادخ  ياهتجّح  اب  درادیم و 

ره ینعی  تسا ؛» هدرک  هدنز  ار  مدرم  همه  ییوگ  دنک ، هدنز  ار  وا  هک  ره  و  : » دیامرفیم لاعتم  يادخ  نامگیب ، یبصان . نآ  تسد  زا  اونیب 
زیت ياهریـشمش  اب  ار  نانآ  هک  نآ  زا  شیپ  تسا ، هدرک  هدـنز  ار  مدرم  همه  ییوگ  دـنک ، داـشرا  ناـمیا ، هب  رفک  زا  دـنک و  هدـنز  ار  وا  هک 

يرجا دنک ، تباجا  وا  دناوخب و  ارف  قح ، تفرعم  هب  یهارمگ  زا  ار  یناسنا  سک  ره  : » دومرف ملاسلا  هیلع  نیـسح  ماما  دیز : دنـسم  دشکب .»
«. دراد هدنب  ندرک  دازآ  دننام 

ناهفصا هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زکرم  www.Ghaemiyeh.comهرابرد  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 43زکرم  هحفص 42 

http://www.ghaemiyeh.com


http://www.ghaemiyeh.com

	فهرست
	فرار دختران
	مشخصات كتاب
	فرار دختران
	مقدمه
	1- مسئله شناسي فرار از خانه
	1-1 ) تعريف فرار
	2-1 ) انواع فرار
	3-1 ) انگيزه هاي فرار

	2- تبيين عوامل مؤثر در فرار دختران
	توضيح
	1-2 ) عوامل فردي
	2-2 ) عوامل خانوادگي
	1-2-2 ) نوع خانواده
	2-2-2 ) روابط در خانواده

	3-2 ) عوامل اجتماعي
	1-3-2 ) شبكه روابط اجتماعي
	2-3-2 ) وسايل ارتباط جمعي
	3-3-2 ) شهرنشيني
	4-3-2 ) تغيير ارزشها
	5-3-2 ) مشكلات اقتصادي
	6-3-2 ) ضعف نظارت اجتماعي


	3- پيامدهاي فرار دختران
	توضيح
	1-3 ) پيامدهاي فردي
	2-3 ) پيامدهاي خانوادگي
	3-3 ) پيامدهاي اجتماعي

	4- نقد برخي عملكردها
	5-پيشنهادات
	پي نوشتها
	فهرست منابع

	علت فرار دختران
	علت فرار دختران
	پيشنهادات
	الف ) توصيه و پيشنهادات براي مسئولين
	ب ) چند توصيه به والدين


	فرار
	مقدمه
	انواع فرار
	رويكردها
	توضيح
	رويكرد انگيزشي
	رويكرد شخصيتي

	ديدگاه جامعه شناسي
	پيشنهادهايي براي حل اين معضل
	منابع

	آسيب شناسي فرار دختران از خانه
	مقدمه
	مسأله شناسي فرار از خانه
	تعريف فرار
	چه عواملي منجر به فرار از خانه مي شود ؟
	پيامدهاي فرار دختران
	توضيح
	پيامدهاي فردي
	پيامدهاي خانوادگي
	پيامدهاي اجتماعي
	راهكارهاي مقابله با اين مسأله



	روابط ميان پسر و دختر
	مقدمه
	ديدگاه قرآن و روايات
	توضيح
	1-طنازي در سخن
	2-تأخير در ازدواج
	3-بستر اجتماعي
	4-مرحله رشد
	5-عدم تقيد خانواده به مسائل ديني
	6-بي توجهي به نيازهاي جوانان در خانه

	ديدگاه عقل و شرع
	مفهوم شناسي و راه هاي برقراري ارتباط
	بررسي نظريه هاي ارتباط ميان دختر و پسر
	چشم و گوش ، وسليه معرفت يا ضلالت
	وظايف فردي و اجتماعي دختران
	محدوده آزادي روابط دختران و پسران
	احساسات صادق ، احساسات كاذب
	كمك به هويت يابي نوجوان
	عدم آموزش حدود شرعي در روابط محرم و نامحرم
	دست آورد نگاه
	استدلالات وتبيين روابط دخترو پسر از نظر اسلام
	طرح بحث

	تفاوت «روابط دختر و پسر» درجامعه اسلامي و فرهنگ غربي
	روابط بين دختر ها و پسر ها
	توضيح
	رابطه زن و شوهري
	رابطه علمي بين زن و مرد
	رابطه شغلي و حرفه اي
	رابطه دوستي بين دختر و پسر

	معيارهاي اسلامي و اخلاقي در روابط
	توضيح
	نگاه
	در پوشش
	انديشه و قلب
	گفتار
	رفتار

	منابع


	درباره مرکز تحقیقات رایانهاي قائميه اصفهان

