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 10:46 نی 1388 ، 
family management هداوناخ ...   تیریدم 

ییافوکـش تسا و  هعماج  ياه  هتـساوخ  زا  يرایـسب  یلجت  لحم  هداوناخ  دشاب .  یم  يا  هعماج  ره  یـساسا  مهم و  ناکرا  زا  یکی  هداوناخ 
زا معا  اه  نامزاس  ییافوکـش  دـشر و  رد  ییازـسب  شقن  زین  هداوناخ  ره  تیریدـم  تسا ،  هتفهن  هداوناخ  داهن  ییافوکـش  رد  يا  هعماج  ره 
 . دشاب یم  اه  هداوناخ  رب  مکاح  تاررقم  لوصا و  زا  هتفرگ  تأشن  زین  اه  نامزاس  تاررقم  لوصا و  زا  يرایسب  دراد و  یصوصخ  یتلود و 

یم هداوناخ  کی  ياضعا  همه  دراد و  یمرب  ماگ  دحاو  فادها  هب  لین  تهج  رد  هک  دشاب  یم  ایوپ  مجسنم و  دحاو  کی  هلزنم  هب  هداوناخ 
عورشم ياه  هتساوخ  نیمأت  روظنم  هب  دنیامن .  تکرح  شلات و  هداوناخ  عورشم  ياه  هتـساوخ  نیمأت  تهج  رد  رگیدکی  اب  ماگمه  تسیاب 

فادـها و نیا  هب  ندیـسر  يارب  دنـشاب و  نیعم  صخـشم و  ياه  همانرب  فادـها و  ياراد  نامزاس  دـننامه  اه  هداوناخ  تسا  مزلا  هداوناـخ 
لوصا زا  یکی   : فده تدحو  لصا  - 1  : دشاب یم  لیذ  حرش  هب  نیزاوم  لوصا و  نیا  مها  هک  دنربب  راک  هب  ار  ینیزاوم  لوصا و  اه  همانرب 
يدحاو فادها  ای  فده  دوخ  يارب  دیاب  هداوناخ  ره  دشاب .  یم  دحاو  فادها  ای  فده و  نتـشاد  هداوناخ ،  تیریدـم  رد  یـساسا  مهم و 

دناوت یم  توافتم  داضتم و  فادها  نتشاد  دشاب .  تهج  مه  وسمه و  فادها  هک  دشاب  نیا  رب  هداوناخ  شلات  یعس و  مامت  دشاب و  هتـشاد 
یکی  : تیریدم تدحو  لصا  - 2  . دیامن یگناگ  دنچ  ای  یگناگود  راچد  ار  هداوناخ  داجیا و  هداوناخ  يراگزاس  دنیآرف  رد  ار  یتلاکـشم 

تدـحو زا  روظنم  دـشاب .  یم  هداوناـخ  رد  دـحاو  تیریدـم  هداوناـخ و  تیریدـم  رد  هیور  تدـحو  هداوناـخ ،  تیریدـم  لوـصا  زا  رگید 
هتبلا دشاب .  هتفریذپ  ار  هداوناخ  ياه  همانرب  فادها و  تیادـه  تیریدـم و  دـشاب و  يدـحاو  ریدـم  ياراد  هداوناخ  هک  تسا  نیا  تیریدـم 
هکلب دنرادن  هداوناخ  روما  هرادا  تیریدم و  رد  یشقن  هداوناخ  ياضعا  ریاس  هک  تسین  نیا  موهفم  هب  هداوناخ  رد  دحاو  ریدم  کی  نتـشاد 

هک یـساسا  ياه  يریگ  میمـصت  رد  اًفرـص  دراد و  ار  هداوناخ  ياضعا  نیب  هدـننک  گنهامه  شقن  هداوناـخ  ریدـم  هک  تسا  موهفم  نیا  هب 
یکی  : راک میسقت  لصا  - 3. دشاب روحم  لماعت  تامیمـصت  دراوم  ریاس  رد  دـشاب و  هداوناخ  ریدـم  تارظن  عبات  تسیاب  یم  هداوناخ  ءاضعا 

بسانتم هداوناخ  رد  سک  ره  هک  تسا  موهفم  نیا  هب  راک  میـسقت  لصا  دشاب .  یم  راک  میـسقت  لصا  هداوناخ  رد  تیریدم  لوصا  زا  رگید 
شقن يافیا  هداوناخ  ياه  همانرب  فادـها و  ققحت  روظنم  هب  هداوناخ  ياضعا  ریاس  اب  ماگمه  دریذـپب و  ار  یتیلوئـسم  دوخ  ناوت  شقن و  اـب 

دور یم  راظتنا  هدش  هتشاذگ  وا  هدهعب  هک  یتیلوئسم  اب  بسانتم  سک  ره  زا  هک  تسا  نیا  رد  راک  میسقت  لصا  مهم  تیزم  زا  یکی  دیامن . 
شود رب  اه  تیلوئـسم  همه  هک  ساسحا  نیا  دـشاب و  هداوناخ  ياضعا  ریاـس  يوگخـساپ  هداد و  ماـجنا  نسحا  وحن  هب  ار  دوخ  فیاـظو  هک 

هداوناـخ رد  يراـکمه  نواـعت و  هیحور  سح و  هتفاـی و  شهاـک  دـشاب .  هتـشادن  هداوناـخ  لاـبق  رد  يا  هفیظو  نیریاـس  دـشاب و  رفن  کـی 
تروشم و لصا  هداوناخ  تیریدـم  رد  یـساسا  مهم و  لوصا  زا  یکی   : تروشم لـصا  - 4  . ددرگ يریذپ  تیلوئـسم  مدع  سح  نیزگیاج 
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دشاب بسانتم  نینچمه  دوخ  ياه  ییاناوت  تیفرظ و  اب  بسانتم  هداوناخ  ياضعا  زا  کی  ره  دشاب .  یم  هداوناخ  ياضعا  نیب  رد  رظن  لدابت 
میمـصت رد  هداوناخ  ياضعا  ریاس  براجت  زا  مه  هدومن و  رظن  لدابت  ثحب و  هداوناخ  فادـها  دربشیپ  رد  هک  دراد  هفیظو  ینامز  یناکم و 

نیا دربراک  دنزاس .  دنم  هرهب  اه  يریگ  میمـصت  رد  ار  هداوناخ  ياضعا  ریاس  دوخ  براجت  هب  هجوت  اب  دوخ  مه  دشاب و  دنم  هرهب  اه  يریگ 
دبای و یم  يرتشیب  يدنمـشزرا  تیوه و  ساسحا  هداوناخ  ددرگ و  یم  هداوناخ  یلدمه  مهافت و  سح  بجوم  هداوناخ  تیریدم  رد  لصا 

یتیریدـم لوصا  زا  رگید  یکی   : يزیر همانرب  لصا  - 5  . دـبای یم  شیازفا  هداوناخ  فادـها  دربشیپ  رد  ءاضعا  يراکمه  تکراشم و  نازیم 
یم هداوناخ  فادـها  دربشیپ  يارب  هداوناخ  تیریدـم  هک  تسا  نیا  يزیر  هماـنرب  لـصا  زا  روظنم  دـشاب .  یم  يزیر  هماـنرب  لـصا  هداوناـخ 

اهزاین زا  مادک  ره  مدـقت  بیترت  اهزاین و  بتارم  هلـسلس  ساسا  رب  ار  ییاهزاین  يزیر و  همانرب  هداوناخ  رد  دوجوم  عبانم  اب  بسانتم  تسیاب 
هب ندیـسر  رد  ار  هداوناـخ  ددرگ و  یم  هداوناـخ  یقطنم  ياهتـساوخرد  لداـعت  داـجیا  بجوم  يزیر  هماـنرب  لـصا  دـیامن .  يدـنب  تیولوا 
رد تیریدم  لوصا  زا  یکی  هک  میئوگب  میناوتب  تارج  هب  دـیاش   : طابـضنا مظن و  لصا  - 6  . دزاس یم  دومنهر  هدش  نییعت  شیپ  زا  فادـها 

هچنانچ دـشاب .  یم  هلوحم  فیلاکت  فیاظو و  ماجنا  رد  هداوناخ  ياضعا  کت  کت  نیب  رد  یقطنم  قیقد و  طابـضنا  مظن و  دوجو  هداوناخ 
دوجو اه  همانرب  فادها و  دربشیپ  همزلا  نیاربانب  دوب .  دهاوخن  تیقفوم  نیرق  یشلات  یعـس و  ره  هداوناخ  رد  طابـضنا  مظن و  دوجو  نودب 

رب تراظن  طابـضنا و  مظن و  داجیا  اب  هک  دشاب  یم  هداوناخ  تیریدم  هدهعب  مهم  نیا  دـشاب و  یم  هداوناخ  ياضف  رب  مکاح  طابـضنا  مظن و 
لـصا هداوناخ  تیریدـم  لوصا  زا  رگید  یکی   : يریگ میمـصت  لـصا  - 7  . دـسرب بولطم  هجیتن  رثکادـح  هب  هداوناخ  ياضعا  ياه  تیلاـعف 
تـسا رارق  هک  هلئـسم  اـی  عوضوم  نوماریپ  هداوناـخ  ریدـم  هک  تسا  نیا  هناـخ  روما  هرادا  رد  يریگ  میمـصت  همزـلا  تسا .  يریگ  میمـصت 

اب عوضوم ، نآ  دروم  رد  مزلا  یفاک و  تاـعلاطا  يروآ  عمج  زا  سپ  هدومن و  بسک  ار  مزـلا  تاـعلاطا  دوش  يریگ  میمـصت  نآ  هراـبرد 
. دیامن يریگ  میمصت  هب  مادقا  دوجوم ،  تاعلاطا  ساسا  رب  یقطنم  یسررب  ثحب و  هداوناخ و  ياضعا  نیب  رظن  لدابت 

http://noorportal.net/394/750/771/5828.aspx*

یگدنز يارب  نودم  يا  همانرب  هداوناخ ؛ تیریدم 

یمتاح یلع  رتکد 
دهم تیبرت ، نوناک  ار  سدـقم  داهن  نیا  دراد و  هداوناخ   یلاعت  هیزنت و  میرکت ، هب  ار  تیانع  نیرتشیب  زاـس  ناـسنا  یبتکم  ناونع  هب  ملاـسا 

لیکـشت زا  فدـه  دـناد و  یم  انب  نیا  داـسف  حلاـص و  هب  طونم  ار  یناـسنا  هعماـج  تواقـش  تداعـس و  اذـل  درمـش . یم  تمحر  تدؤم و 
هب هداوناخ  رد  اه  ناسنا  درامـش . یم  رب  شمارآ  نوکـس و  هب  یبایتسد  هلمج  زا  ناسنا  يونعم  یفطاع و  يدام ، ياهزاین  نیمأت  ار  هداوناخ  

هداوناخ اذـل  دـنوش . یم  لیان  یقلاخا  يونعم و  لماکت  هب  دیـشر  و  ملاس   ياـه  هداوناـخ  رد  دـنبای و  یم  تسد  یتیـصخش  دـشر  تیوه و 
اب . دننک یم  افیا  يا  هدمع  شقن  عماوج  یساسا  تلاوحت  رد  هک  تسا  شیوخ  اضعا  هب  یگدنلاب  شمارآ و  تنوکس ، یشخب ، لامک  لماع 

یملع رظن  زا  نآ  یـسررب  دراد ، ملاـسا  یعامتجا  ماظن  رد  هک  یتیمها  هتفرـشیپ و  عماوج  یعاـمتجا  یگدـنز  رد  هداوناـخ  تیمها  هب  هجوت 
تیلاعف و کی  هداوناخ  تیریدم  . تسایند رساترس  رد  نادرم  زا  یـضعب  نز و  اه  نویلیم  يارب  یناونع  هداوناخ  ریدم  تسا . يرورـض  يرما 

تلع هب  اه ، هداوناخ  اذل  تسا . هتخانشان  نآ  هزوح  هدشن و  نییبت  یملع  تروص  هب  تیلاعف  نیا  زونه  ام  روشک  رد  اما  تسا  تقو  مامت  راک 
یـسررب هب  میتسه  ددص  رد  ور  نیا  زا  دنرادن ، یگدنز  يارب  یملع  نودم و  همانرب  دوخ ، ياه  تیلوئـسم  تایلمع و  هزوح  زا  علاطا  مدـع 

يرت هفرم  هدوسآ و  یگدنز  نآ ، زا  يریگ  هرهب  اب  هداوناخ  ياه  هناوتـسا  ناونع  هب  رهوش   نز و  ات  میزادرپب  هداوناخ  تیریدـم  داعبا  یملع 
تقو مامت  راک  تیلاعف و  کی  هداوناخ  تیریدم  . دنیامن مهارف  ار  تفرشیپ  ریسم  ات  دنهد  لیوحت  هعماج  هب  يرتهب  نادنزرف  دنـشاب و  هتـشاد 

زا علاطا  مدع  تلع  هب  اه ، هداوناخ  اذل  تسا . هتخانـشان  نآ  هزوح  هدشن و  نییبت  یملع  تروص  هب  تیلاعف  نیا  زونه  ام  روشک  رد  اما  تسا 
عورش لوا  جوز  هداوناخ   لیکشت  زا  هداوناخ  تیریدم  . دنرادن یگدنز  يارب  یملع  نودم و  همانرب  دوخ ، ياه  تیلوئـسم  تایلمع و  هزوح 
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ای يرـلااسردام  يرلااسردـپ ، تروـص  هـب  تـسا  نـکمم  هداوناـخ  تیریدـم  ماـظن  . دــبای یم  يرــست  زین  نادــنزرف  هـب  اًدــعب  دوـش و  یم 
يزیر همانرب  هداوناخ - رد  تیریدم  لوصا  . دنـشاب هتـشاد  شقن  يریگ  میمـصت  ماظن  رد  ءاضعا  یمامت  هداوناخ  رد  ای  دـشاب  يرلااسدـنزرف 

یعامتجا و يداصتقا ،  فلتخم  ياه  هبنج  دـیاب  اه  هماـنرب  دـنک -. یم  مکح  لـقع  قـلاخا و  ملع ، عرـش ،  هک  یفادـها  ساـسارب  یگدـنز 
هب مارتـحا  زاـین -. هزادـنا  هب  وـضع  ره  زا  هدافتـسا  ناوـت و  هزادـنا  هب  هداوناـخ  وـضع  ره  تیلاـعف  لـصا  يارجا  دـنریگ -. رب  رد  ار  یگنهرف 
.- هداوناخ دارفا  نیب  هبناج  دـنچ  يراکمه  کی  هب  یبایتسد  روظنم  هب  بسانم  طیارـش  طیحم و  داـجیا  اـهرتکچوک -. هب  هجوت  اـهرتگرزب و 

هنلاداع عیزوت  ردام -. ای  ردپ  طسوت  اًفرـص  نآ  ماجنا  ياج  هب  اهراک  رتهب  ماجنا  يارب  نادنزرف  شزومآ  دارفا و  نیب  فیاظو  هنلاداع  عیزوت 
یگدـنز رد  . دـنراد يواسم  مهـس  دـمآرد  زا  زین  راد  هناخ  نانز  هک  يروط  هب  ردام  ای  ردـپ  هژیو  هب  هداوناخ  ءاضعا  نیب  هداوناخ  یلام  عبانم 

تحارتسا تدابع و  هعلاطم ، حیرفت ، ندرکراک ، يارب  ار  تاناکما  تقو و  ینعی  دیشاب  هتشاد  یمتـسیس  همانرب  دوخ  یگداوناخ  یـصخش و 
هرادا هویش  نیرتهب  یلو  هتفرگ  لکـش  اه  هداوناخ  هرادا  يارب  يددعتم  ياه  هویـش  یلاوتم ،  نورق  ردهداوناخ  تیریدم  هویـش  . دینک میـسقت 

نآ يوق  هزیگنا  اب  دنراد و  تکراشم  هداوناخ  هرادا  نیناوق و  عضو  رد  هداوناخ  ءاضعا  همه  نآ  رد  هک  تسا  یتکراشم » تیریدم   » هداوناخ
هداوناخ دمآرد  دصرد   20. دنرثؤم دوخ  تشونرس  رد  شنیب  لقع و  بحاص  ناسنا  مکح  رد  زین  ناناوجون  ناکدوک و  دنیامن . یم  ارجا  ار 

لثم یکاروخ  ریغ  هنیزه  فرـص  ار  نآ  دصرد  یکاروخ و 66  هنیزه  فرـص  ار  نآ  دصرد   14 زادنا ، سپ  يراذگ  هیامرـس  تروص  هب  ار 
ياهوگلا زا  هداوناخ  ياضعا  یمامتبـسانم  دـمآراک و  هداوناخ  تیریدـم  ياه  یگژیو  . دـییامن یمومع  هافر  كاـشوپ و  شزومآ ، نکـسم ،

نیب تاناکما  دنراد و  رارق  هعسوت  ریـسم  رد  هداوناخ  ياضعا  یمامت  . دنراد یعرـش  یملع و  هبنج  هک  دننک  یم  هدافتـسا  یگدنز  صخـشم 
يوگلا . دوش یم  هداد  تیمها  دـیدج  راکفا  هب  تسا و  جـیار  هداوناخ  ياضعا  نیب  یهد  دای  يریگ و  دای  . دوش یم  عیزوت  هنلاداع  نادـنزرف 

هنیزه فرـص  ار  نآ  دصرد   14 زادنا ، سپ  يراذـگ  هیامرـس  تروص  هب  ار  هداوناخ  دـمآرد  دـصرد   20- هداوناخ کی  یگدنز  صخـشم 
باوخ تاعاس  نیرتهب  دییامن -. یمومع  هافر  كاشوپ و  شزومآ ، نکسم ، لثم  یکاروخ  ریغ  هنیزه  فرـص  ار  نآ  دصرد  یکاروخ و 66 

لقادح 6 هنازور  دییامن -. شزومآ  ای  هعلاطم  فرص  هنازور  ار  دوخ  تقو  زا  هقیقد  لقادح 20  تسا -. حبص  ات 6  تعاس 10  نیب  بش  رد 
.- دیورب هزور  یـصخرم 10  هب  ملاس  تاحیرفت  ماجنا  يارب  راب  کی  لقادح  هنایلاس  دیهد -. ماجنا  دیفم  راک  تعاس  رثکادح 10  تعاس و 

یمتسیس همانرب  دوخ  یگداوناخ  یصخش و  یگدنز  رد  دیـشابن -. لفاغ  دوخ  هداوناخ  تیعقوم  لیلحت  هیزجت و  زا  یگدنز ، طیارـش  ره  رد 
دینک  . میسقت  تحارتسا  تدابع و  هعلاطم ، حیرفت ، ندرکراک ، يارب  ار  تاناکما  تقو و  ینعی  دیشاب  هتشاد 

http://www.tebyan.net/index.aspx?pid=11451 * 

هداوناخ داینب  میکحت  رد  نامیا  شقن 

ماکحتـسا هعـسوت و  ، نادـنزرف دـلوت  اب  دوشیم و  زاغآ  درم  نز و  جاودزا  نامیپ  اـب  هک  تسا  یعاـمتجا  کـچوک  دـحاو  کـی  هداوناـخ ، 
عون نیرتهب  ناونع  هب  ار  یگداوناخ  یگدـنز  زاغآ ، زا  رـشب  دـنوشیم . لیکـشت  کچوک  ياهدـحاو  نیمه  زا  زین  رتگرزب  عماوج  دـباییم .
دئاوف دوشیم و  بوسحم  ناسنا  تازایتما  زا  یگدنز ،  عون  نیا  تسه . هدوب و  دنبیاپ  نادب  اهناکم  اهنامز و  همه  رد  هدیزگرب و  یگدنز 

زا اهنآو  دزاسیم  مرگلد  هتـسباو و  هداوناـخ  هب  دـهدیم و  تاـجن  یفدـه  یب  یناـشیرپ و  زا  ار  درم  نز و  هکنیا  هلمج  زا  درادـینوگانوگ ،
زا هک  ارچ  درادرب ؛ رد  ار  يدایز  دئاوف  ، هداوناخ هب  زین  ناناوج  ناناوجون و  ناکدوک ، یگتـسباو   . دـنوشیم دـنم  هرهب  تدوم  سنا و  تمعن 

تملاـس و نیاربانب ،  . دـننامیمنوصم رتشیب   ، دایتعا يراـکهزب و  تیاـنج ، باـکترا  یـسنج ،  تاـفارحنا  یعاـمتجا ، یقـلاخا ، دـسافم  عاونا 
طباور هچ  ره  دراد . یگتـسب  نادـنزرف  نیدـلاو و  رهوش و  نز و  نیب  طباور  تیفیک  واههداوناخ  عضو  هب  يدایز ، دـح  ات  هعماج ،  تداـعس 

فارحنا رطخ  زا  ودـننک  یم  رارقرب  هداوناخ  اـب  يرت  هنامیمـص  طاـبتراو  دـنراد  يرتافـص  اـب  رتنیریـش و  یگدـنز  دـشاب  رت ، ملاـس  رتهب و 
دشابن تبحم  افص و  نآ  رد  هک  ياهناخ   ، هداوناخرد افص  تبحم و  سناداجیا و  ینعی   ، ملاـسا ردجاودزا  زا  فده  . دننکیم ادیپ  تینوصم 
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فادـها ققحت  تهج  ردملاـسارسمه  باـختنا  رد  راـیعم  . تسین شیب  ینادـنز  هک   تفگ  ناوت  یم  یتـح  هناریو .  تسا و  هتخیـسگ  مه  زا 
هیـصوت دـنراد  جاودزا  دـصق  هک  یناسک  هب  و  قـلاخا ،  يرگید  ناـمیا و  یکی  دراد : دـیکات  رما  ود  رب  هداوناـخ ،  داـینب  میکحت  جاودزا و 

وا اب  جاودزا  رما  رد  دمآ و  هلآ  هیلع و  هللا  یلـص  ادـخ  لوسر  تمدـخ  هب  يدرم  . دـنرادب روظنم  ار  دوخ  رـسمه  قلاخا  نید و  هک  دـنکیم 
ملاسلا هیلع  اضرلا  یسوم  نب  یلع  (1 « . ) دوش وت  بیـصن  یناوارف  ریخ  ات  نک  جاودزا  رادنید  نانز  اب  : » دومرف ترـضح  نآ  دومن ، تروشم 

شدوخ و زا  ، وا بایغ  رد  دزاسیم و  دونـشخ  ار  شرهوش  هک  ینز  دوشیمن ، ناـسنا  بیـصن  هتـسیاش  حـلاص و  نز  زا  رتهب  يدوس  : » دومرف
نید و درک و  يراگتساوخ  امش  رتخد  زا  یسک  رگا  : » دومرف هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ملاـسا  ربمایپ  (2 « . ) دنکیم يرادهگن  شرهوش  یگدنز 
نز و نیب  هطبار  نـسح  يارب  (3 « . ) دـیآیم دوجو  هب  نیمز  رد  یگرزب  داسف  هنتف و  هنرگ  دـینک و  داجیا  تلـصووا  اب  ، دیدنـسپ ار  شقلاخا 

ياهشزرا تیاعر  هلیـسو  نیرتهب  قلاط ، عوقو  یگداوناخ و  تاـفلاتخا  زا  يریگولج  يارب  و  هداوناـخ ،  داـینب  ماکحتـسا  ءاـقب و  رهوش و 
نیا رابتعا  هب  درم ، نز و  نیب  هک  دنادیم  سدـقم  ینامیپ  ار  جاودزا  ، ملاـسا . تسا هدـش  یناوارف  ياههیـصوت  هطبار  نیا  رد  تسا و  یقلاخا 
یتح ؛ تسا رگیدکی  هب  درم  نز و  سنا  نوکس و  شمارآ و  یناسنا ، ياهزاین  نیمات  ، شفده نیرتمهم  دوشیم و  هتسب  دنتسه  ناسنا  ود  هک 

ياههناشن زا  و  : » دیوگیم هطبار  نیا  رد  میرک  نآرق  . درادیم بوسحم  یناسنا  یلاع  فده  نیمات  هار  رد  زین ، ار  نادنزرف  شرورپ  دیلوت و 
رارق يزوسلد  تبحم و  امش  نایم  رد  و  دیبایب ، شمارآ  نانآ  يوس  هبلیامت  ابات  دیرفایب  ینارسمه  ناتدوخ  سنج  زا  امـش  يارب  هک  تسادخ 
هرمث ناونع  هب  یگداوناخ  شمارآ  سنا و  ، روکذـم هیآ  رد  (21/ مور تسا (» ییاههناشن  نادنمـشیدنا  يارب  عوضوم  نیا  رد  هک  انامه  داد . 

ودنوشیم لد  کی  دحتممه و  ابو  بذج  رگیدکییوس  هب  دوجو  مامت  اب  درم  نز و  جاودزا ،  سدقم  نامیپ  رد  تسا . هدش  یفرعم  جاودزا 
یگدنز روکذم ، هیآ  رد  . دـنوشیم فدـه  کی  زار و  مه  ، رکفمه سونأم ، دـنریگیم . رارق  رگیدـکی  تمدـخ  رد  ، یگدـنز داعبا  مامت  رد 

هب تبـسن  رهوش  نز و  هقـلاع  تدوم و  ، جاودزا ياـههیاپ  زا  یکی  . تسا هتـشگ  راوتـسا  تمحر  تدوـم و  دـنمورین  هیاـپ  ود  رب  ، یگداوناـخ
ره دنرادیم . تسود  ار  رگیدکیبلق  میمص  زا  دنهدیم و  رارق  هجوت  دروم  ار  رگیدکی  تبثم  طاقن  اهیبوخ و  رهوش  نز و  تسا . رگیدکی 
زا درامـشیم و  یگدنز  کیرـش  یمرگلد و  شمارآ و  تفلا ،  سنا و  هلیـسو  ادخ و  بناج  زا  دنمـشزرا  یتمعن  ار  يرگید  نانآ ، زا  کی 

يزوسلد ینابرهم و  ینعی  تمحر "  " هدشتراشا نآ  هب  هیآ  رد  هک  ، جاودزا رگید  هیاپ  . دنکیم يرازگـساپس  ینادردـق و  گرزب  تمعن  نیا 
شرسمه هک  دنکرکف  وا  دنک ،  یم  رکف  هنلادمه  دش ،  هجاوم  شرـسمه  رد  يزاین  فعـض و  ناصقن و  هب  نیجوز  زا  یکی  هاگ  ره  تسا ، 

یناـبرهم و يور  زا  ارادــم و  یمرن و  اـب  سپ  . دــشاب یمن  بـیع  یب  زین  دوـخ  هـک  ناـنچ  تـسین . صقن  یب  ناـسنا  تـسا و  ناــسنا  کــی 
هدـیدان ار  شناصقن  دریذـپیم . لاـح  ناـمه  اـب  ار  وا   ، ناـکما مدـع  تروص  رد  دزاـسیمفرطرب و  ناـکما  تروص  رد  ار  وا  صقن  ، يزوسلد

لاح همه  رد  ، دهاوخیم ار  دوخ  حلاص  ریخ و  درفهچنانچ  هک  تسا  نیا  يزوسلد ،  تمحر و  همزلا  دهدیم . همادا  یگدنز  هب  دریگیم و 
، تداعـس نیمات  رکف  هب  هراومه  دهاوخب و  زین  وا  يارب  دهاوخیم  دوخ  يارب  ار  هچ  ره  درادـب ، روظنم  ار  شرـسمه  تلایامت  اههتـساوخ و 

يارب نانز  :» دـنکیم فیـصوت  نینچ  ار  رهوش  نز و  دراد و  یبلاج  رایـسب  ریبعت  ، هطبار نیا  رد  دـیجم  نآرق  . دـشاب زین  وا  شمارآو  شیاسآ 
، اهیبوخ صقاون ، تلاامک ، همه  اب  ار  ناـسنا  ندـب  عومجم  ، ساـبل (187/ هرقب دـیتسه (  » سابل  نانآ  يارب  زین  امـش  دنتـسه و  ساـبل  اـمش 
. دناشوپیم ار  شبویع  دیازفایم و  شیاهییابیز  رب  دنکیم .  ظفح  رطخ  امرگ و  امرـس و  زاودریگیم  رب  رد  اهیتشز  اهییابیز و  اهيدب ،

دننامه دیاب  رگیدکی  هب  تبسن  زین ، رهوش  نز و  دوریم . رامش  هب  هیلوا  ياهزاین  هلمج  زا  تسا و  ناسنا  هب  تبـسن  ءایـشا  نیرتکیدزن  سابل 
مه ياهییابیز  رب  دنـشاب . رگیدـکی  شخب  شمارآ  نابهگن و  ظـفاح و  دـنریذپب . تـلاامک  صقاون و  همه  اـب  ار  رگیدـمه  دنـشاب ،  ساـبل 

نینچ یگداوناخ  یگدـنز  رهوش و  نز و  نیب  طـباور  دروم  رد  ، ملاـسا . دنـشاب رارـسا  مرحم  رادزار و  دـنناشوپب و  ار  مه  بویع  دـنیازفیب و 
، ینامـسج تداعـس  تسا و  ناـسنا  روـخ  رد  ییاـههداوناخ  نینچ  لیکـشت  تسا . هتخاـس  راوتـسا  ییاـههیاپ  نـینچ  رب  ار  نآ  دـشیدنایم و 

افص اب  مرگ و  هداوناخ  نوناک  ، ددرگ راوتـسا  تبحم  نامیا و  ياههیاپ  رب  هداوناخ  داینب  رگا  دنکیم . نیمات  ار  وا  يورخا  يویند و  یناسفن ،
مدرم نیرتلماک  دومرف « : هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ملاساربمایپ  . دنکیم يریگولج  یشاپورف  قلاط و  تافلاتخا و  و  اهشکمشک ،  زا  دوشیم و 
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دنشاب رتراتفر  شوخ  دوخ  نارسمه  هب  تبسن  هک  دنتسه  یناسک  امـش  نیرتهب  و  دشاب ، رت  بوخ  شقلاخا  هک  تسا  یـسک  ، نامیا تهج  زا 
هک ینادب  هداد و  رارق  وت  سنا  شمارآ و  هلیسو  ار  وا  لاعتم  يادخینادب  هک  تسا  نیا  ترسمه  قح  : » دومرف ملاسلا  هیلع  داجـس  ماما  (4 .« )

تبـسن دیاب  اما  يراد ، گرزب  یقح  وا  رب  زین  وت  هچرگ  ، نک ارادم  يو  اب  رادب و  یمارگ  ار  وا  سپ  وت ، يارب  ادـخ  بناج  زا  تسا  یتمعن  وا 
نب یسوم  ترضح  (7  « ) یشخبب ار  شیاهشزغل  تاهابتـشا و  ینک و  نیمات  ار  وا  كاشوپ  كاروخ و  دیاب  یـشاب .  نابرهم  زوسلد و  وا  هب 

تیاعر دراد و  قلاخا  هب  ياهژیو  تیاـنع  ملاـسا  (8 « . ) دـنک يرادرهوش  بوـخ  هک  تسا  نیا  رد  نز  داـهج  دوـمرف « : ملاـسلا  هیلع  رفعج 
داینب لزلزت  مهم  لماوع  زا  یکی  دسریم  رظن  هب  . دـنادیم مزلا  يرورـض و  نآناینب  میکحت  هداوناخ و  تملاـس  يارب  ار  یقلاخا  ياهشزرا 

ياهراچ هداد ،  رارق  يدج  دیدهت  ضرعم  رد  ار  هداوناخ  هک  گرزب  لکـشم  نیا  لح  يارب  تسا و  یقلاخا  لئاسم  هب  یهجوتیب  هداوناخ ،
نامه  ص39.3 - نامه ، ص50.2 - ج 20 ، هعیشلا ، لئاسو  -1: اهتشونیپ . میرادـن هداوناخ  قلاخا  هژیو  هب  یقلاخا  ياهشزرا  يایحا  زج 

ص 5. ج 74 ، نامه ،  ص389.5 - ج 71 ، راونلااراحب ، ص77.4 - .، 
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یگداوناخ لئاسم  یبایهار  یبای و  تلع 

یئاناد دیاب  ، ندش اناوت  رـسمه  کی  يارب  ینعی  دراد .  زاین  شناد  تراهم و  هب  يراک  ره  نداد  ماجنا  هک  تسا  نیا  هتکن  نیتسخن  : لوا هتکن 
ناور تیبرت ،  میلعت و  هب  طوبرم  ياه  باتک  هعلاطم  اـب  دوش  یم  هیـصوت  ور  نیا  زا  درک .  بسک  ار  مزـلا  ياـه  تراـهم  اـه و  شناد  اـه ، 

هداوناخ : مود هتکن   . دـیئازفیب دوخ  تراهم  شناد و  هب  هداوناخ  شزومآ  ياه  هسلج  رد  تکرـش  اب  يرادرـسمه و  نیئآ  هداوناـخ و  یـسانش 
 . تسا نآتملاـس  لماع  نیرتمهم  هداوناخ  ياضعا  نایم  تسرد  ملاس و  یناـسنا  طـباور  يرارقرب  تسا و  هعماـج  هژیو  یلـصا و  داـهن  کـی 
رد : موس هتکن   . دـییامن رارقرب  دوخ  هداوناخ  ياضعا  نایم  ار  یملاـس  طـباور  ، یگنهاـمه يراـکمه و  يرکفمه ،  یلدـمه ،  اـب  دـینک  یعس 
هب دوش  یم  هیـصوت  اذـل  تسا ،  درف  نیرت  مرحم  نیرتکیدزن و  وا  رـسمه  هک  دـنادب  دـیاب  اه  جوز  زا  کی  ره  ییوشاـنز ،  طـباور  یباـیزرا 

يریگدای اب  رهوش  نز و   : مراهچ هتکن   . دینک تخبـشوخ  ار  يو  دییامن  شلات  دینک و  هاگن  نابیتشپ  یماح و  نت ،  همین  ناونع  هب  ناترـسمه 
مهافت و نسحُ  زا  راشرس  ییاضف  رد  دنزاس و  لوحتم  دنشخب ،  دوبهب  ار  دوخ  طباور  دنناوت  یم  اهنآ  نتسب  راک  هب  یطابترا و  ياه  تراهم 
 ، ندرک شوگ  رگیدـکی  ياه  فرح  هب  هنلااعف  زا :  دـنترابع  اه  تراهم  نیا  زا  یخرب  دـنزادرپب .  دوخ  لـئاسم  لـصف  لـح و  هب  رظن  نسحُ 

طباور میکحت   : مجنپ هتکن   . نآ ریاـظن  رگیدـکی و  نتفریذـپ  نتـشاذگ ،  مارتحا  رگیدـکی  دـیاقع  هب  ندرک ،  تروشم  یعاـسم و  کیرـشت 
ياضعا همه  تیلوئـسم  مهافت ،  هب  ندـش  لیان  یمیمـص و  مرگ و  نوناک  کی  داـجیا  ملاـس ،  طاـبترا  کـی  نتـشاد  هب  هقـلاع  ییوشاـنز ، 
ياضعا هبناج  همه  ششوک  مزلتـسم  یگداوناخ  ییوشانز و  لئاسم  لح  هک  تفگ  ناوت  یم  ور  نیازا  تسا .  رهوش  نز و  هژیو  هب  هداوناخ 
شنزرـس ياج  هب  دـنک ،  یم  زورب  یمهافت  ءوس  اـی  رظن و  فـلاتخا  یگدـنز ،  رد  یتقو   : مشـش هتکن   . تسا رهوش  نز و  هژیو  هب  هداوناـخ 

هک درک  فارتعا  دـیاب  هچ  رگا  دـیزادرپب .  نآ  یبایهار  ماجنارـس  یبای و  تلع  هلئـسم ،  ییاسانـش  هب  تسرداـن ،  ریـسفت  رگیدـکی و  ندرک 
توافتم تسا  هدرپ  يور  هک  هچنآ  اریز  تسا .  راوشد  اه  هشیر  اه و  تلع  نتفای  یلـصا و  لکـشم  یعقاو ، هلئـسم  ییاسانـش  تاقوا  یهاـگ 

دنک یم  بلط  ار  صصختم  دارفا  هرواشم  کمک و  هک  تسا  مخ  چیپرپ و  هنارهام و  يراک  ، هلئـسم یلـصا  ياه  هشیر  تخانـش  دشاب و  یم 
 ، لباقتم شریذپ  تیمیمص ،  وفاصنا  داقتعا ،  يرادافو ،  دهعت ،  نتشاد  ملاس ،  ییوشانز  طباور  رارمتـسا  ظفح و  دِاجیایهمزلا   : متفه هتکن  .

دـینک و تیلوئـسم  ساسحا  ناترـسمه  هب  تبـسن  لوصا  نیا  تیاعر  اـب  سپ  تسا .  لـباقتم  داـمتعا  لـباقتم و  مهاـفت  لـباقتم ، ردـص  هعس 
ییوشانز تلاکشم  لئاسم و  ندمآ  دیدپ  لماع  نیرتمهم  : متشه هتکن   . دییامن لیدبتیفطاع  یناور و  تینما  زا  راشرـس  ییاضفهب  ارهداوناخ 

يریگـشیپاهنآندمآ دوجو  هب  زا  هک  دنراد  تیلوئـسم  دوخ  مهـس  هب  کیره  رهوش  نز و  نیاربانب  تسا .  تامهافت  ءوس  تاطابترا و  ءوس  ، 
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برخم و دـنیارف  کی  تروص  هب  تاطابتراءوس  تاـمهافتءوس و  اریز  دـنزادرپب .  اـهنآ  لـصف  لـح و  هب  نکمم  تصرف  نیلوا  رد  دـننک و 
گرزب نمهب  کی  هب  جیردت  هب  یفرب  هلولگ  کی  دننام  کچوک  طابترا  ءوس  کی  ای  مهافت  ءوس  کی  یهاگ  دـننک .  یم  لمع  هدنورـشیپ 

وا یتقو  دیوگب :  شرسمه  توکس  اب  طابترا  رد  یسک  هک  تسا  نکمم  لاثم  يارب  دزاس .  یم  یشلاتم  ار  یگدنز  داینب  دوش و  یم  لیدبت 
هتکن  . دـشاب هتـشاد  نوگاـنوگ  یناـعم  واتوکـستسا  نکمم  هک  یلاـح  رد  درادـن .  تسود  ارم  هک  تسا  نـیا  شیاـنعم  دـنک ،  یم  توـکس 
یعون هب  ییوشانز  طباور  رد  دینک  یعس  تسا .  ناسنا  یـساسا  ياهزاین  زا  ، نتفرگ رارق  هجوت  تبحم و  دروم  ندش ،  عقاو  دییأت  دروم  : مهن
دیتسه لئاق  شزرا  وا  يارب  هک  دمهفب  دیاب  امش  رسمه  دینک .  دییأت  دیهد و  رارق  هجوت  دروم  ار  ناترـسمه  بولطم  ياهراتفر  یقیرط  هب  و 

روط هب  دـیاب  داقتنا  یفنم و  تاکن  رکذـت  دـشاب و  عمج  رد  ای  راکـشآ و  روط  هب  دـیاب  تبثم  تاکن  ناـیب  دـییأت و  قیوشت ، هک  نآ  هصاـخ  . 
يدنم هقلاع  تایـصوصخ ،  يارب  نیفرط  هک  تسا  نیا  ملاس ،  طباور  ظفح  داجیا و  همزلا  : مهد هتکن   . دریگ تروص  ییاهنت  رد  هنامرحم و 

میمـصت اه و  مادقا  یفطاع و  یملاک ،  ریغ  یملاک ،  طباور  رد  دینک  یعـس  ور  نیا  زا  دـنوش .  لئاق  شزرا  رگیدـکی  ياه  يدـنمزاین  اه و 
توافت یب  دیهدب (  بسانم  خساپ  دیهد و  ناشن  تیـساسح  دـینک .  هجوت  ناترـسمه  ياه  هتـساوخ  اهزاین و  هب  راکفا و  راتفر ، هب  اه  يریگ 
شدوـخ راـک  هب  شرـس  وا  مرادـن ،  یـشزرا  وا  يارب  نم  تسین ،  نم  رکف  هب  نم  رـسمه  تفگ :  يرهوـش  اـی  نز  رگا  نیارباـنب  دیـشابن . ) 

 ، هلئسم اب  دروخرب  هویـش  هفرط و  کی  هلئـسم  هک  دشاب  ناتدای  : مهدزای هتکن   . دوش یم  بوسحم  رطخ  گنز  رما  نیا  تسا و ، ....  لوغـشم 
شوخ هنامیمـص و  زیمآ ،  تملاسم  شور  تسا  رتهب  هنانیبدب ،  زیمآ و  تنوشخ  هنارگـشاخرپ ،  شور  باختنا  ياج  هب  تسا .  رگید  فرط 
ماجنا زا  امـش  فده  دـینک :  لاوس  ناترـسمه  زا  هک  تسا  نیا  هار  نیرت  هداس  تسا ،  مهبم  امـش  يارب  يراتفر  رگا  درک .  باختنا  ار  هنانیب 

و يدرک ؟  لـمع  روط  نیا  هک  دـش  روط  هچ  ینک ، ؟  یم  راـتفر  روط  نیا  ارچ  تسیچ ، ؟  فرح  نیا  زا  امـش  روظنم  تسیچ ، ؟  راـک  نیا 
اه مایپ  زا  یخرب  اریز  ددرگ ؛ یمن  كرد  یتسرد  هب  هک  دوش  یم  لدـب  در و  ییاه  مایپ  رهوش  نز و  نیب  یهاـگ  : مهدزاود هتکن   . نآ ریاـظن 

موهفم نیدنچ  ياراد  اه  مایپ  زا  یخرب  لاًوصا  هک  نیا  ای  دنک .  ریـسفت  یفنم  ای  تبثم  يا  هنوگ  هب  ار  اهنآدناوت  یم  سکره  دنتـسه و  مهبم 
هدش ثحب  عوضوم  ای  رظن  دروم  مایپ  زا  شروظنم  هک  دنک  لاوئس  تحارص  حوضو و  هب  مایپ  هدنتسرف  زادیاب  مایپ  هدنریگ  نیاربانب  دنتسه . 
نابز اب  رهوش  نز و  دراوم  رثکا  رد  : مهدزیـس هتکن   . دوش ماهبا  لاکـشا و  عفر  ات  دهد  يرتشیب  حیـضوت  هک  دهاوخب  وا  زا  ای  ؟  تسا هدوب  هچ 

هجیتن رد  تسا و  توافتم  بلغا  دونـش ،  یم  يرگید  هک  هچنآ  دـیوگ و  یم  یکی  هک  هچنآ  اما  دـنیوگ ،  یم  نخـس  رگیدـکی  اب  يدـحاو 
رظن دروم  لکشم  ای  هلئـسم  دروم  رد  ار  دوخ  هاگدید  رهوش  مه  نز و  مه  دوش  یم  هیـصوت  اذل  دروآ .  یم  لابند  هب  ار  یطابترا  تلاکـشم 

دیابتنوشخربارب ردهکلب  تفگ ،  خساپ  تنوشخ  اب  دیابن  ار  تنوشخ  هک  دش  روآدای  دیاب  هراب  نیا  رد  دـننک .  نایب  هناقداص  هداس و  نابز  هب 
عقاوم رثکا  رد  : مهدراهچ هتکن   . تخادرپ وگو  تفگ  ثحب و  هب  رظن  دروم  هلئـسم  هرابرد  يرگید  بسانم  تیعقوم  رد  اًدعب  درک و  توکس 

ياج هب  تلااکـشا  ندـید  و  يرواد )  شیپ  ندرک (  تواضق  زرط  یتخانـش ،  لکـشم  راچد  دـنراد ،  یطابترا  تلاکـشم  هک  ییاه  جوز  ، 
 ، دنوش یم  وربور  تسا  بآ  زا  رُپ  همین  ات  هک  یناویل  اب  یتقو  هک  دنتـسه  یناسک  اه  جوز  هنوگ  نیا  رگید  نایب  هب  دـنوش .  یم  تبثم  طاقن 

روما یگنهامه ،  ندرک و  تروشم  اب  رگیدکی و  هب  تبسن  تبثم  شرگن  اب  دینک  یعس   : مهدزناپ هتکن   . دننک یم  هجوت  یلاخ  همین  هب  بلغا 
ياهدـیدزاب دـید و  نآ ،  فرـص  یگنوگچ  تغارف و  تاـقوا  یعاـمتجا ، ياـه  تیلاـعف  نادـنزرف ،  تیبرت  میلعت و  یگداوناـخ ،  یگدـنز 

ياضعا رـسمه و  اب  دـینک  یعـس  دـیآ  یم  شیپ  هک  یتصرف  ره  رد   : مهدزناش هتکن   . دـینک يزیر  همانرب  میظنت و  ار  نآ  ریاظن  یگداوناخ و 
اب ندرک  تبحـص  زا  اهنز  هک  تسا  رکذ  نایاش  دـیزادرپب .  یگداوناخ  ياـهوگ  تفگ و  هب  دـینک و  رارقرب  یمـلاک  طاـبترا  ناـت  هداوناـخ 

بسانم شنکاو  دننک و  شوگ  دوخ  نارـسمه  ياه  تبحـص  هب  هنلااعف  نارهوش  دوش  یم  هیـصوت  نیاربانب  دننک .  یم  هدافتـسا  ناشرـسمه 
هناقداص و ار  عوضوم  نیا  دـیاب  دـنک ،  شوگ  شرـسمه  ياه  تبحـص  هب  دـناوتن  یـصاخ  طیارـش  رد  نز  ای  رهوش  هکنانچ  دـنهد .  ناـشن 

نیا ندـمآ  شیپ  زا  لاـح  ره  رد  دـیامنلوکوم . يرگید  تصرف  هب  ار  عوضوم  نآ  هراـبرد  ندرک  تبحـصودنک  اـضاقت  حرطم و  هناـمیمص 
وا ياه  فرح  هب  دـیتسه و  ناتدوخ  تیلاعف  راک و  لوغـشم  امـش  هک  دـیامن  ساسحا  دـنک و  رکف  امـشرسمه  هک  دـینک  يریگولج  تلاـح 
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ءوس دننک و  رارقرب  یفطاع  یملاک و  طابترا  رگیدکی  اب  رتشیب  هچ  ره  دـیاب  رهوش  نز و  : مهدـفه هتکن  . دـیرادن هجوت  دـینک و  یمن  شوگ 
اًسأر دوخ  دیاب  رهوش  نز و  هک  تسا  نیا  تیمها  زئاح  هتکن  دننک .  حلاصا  عفر و  ییاسانش ،  رتدوز  هچ  ره  ار  تاطابترا  ءوس  تامهافت و 

ناسنا ود  هلزنم  هب  دـنراذگ ، نایم  رد  يرگید  درفاب  ار  عوضوم  هک  نآ  زا  شیپ  دـننک و  مادـقا  یگداوناخ  ییوشانز - تلاکـشم  لح  يارب 
رهوش نز و  : مهدجه هتکن   . دنیامنهلخادم رما  نیا  رد  نارگید  دنهدن  هزاجا  دننک و  لصف  لح و  دوخ  نیب  هنافـصنم  ار  هلئـسم  غلاب  لقاع و 

هب هنامیمـص  زیمآ و  تبحم  هنامرحم ،  ياضف  کی  رد  یهاگ  هاگ  دـیاب  اهنآ  دـنراد ؟  یتاراظتنا  هچ  رگیدـکی  زا  هک  دـننک  صخـشم  دـیاب 
ار وت  تاراظتنا  ما  هتـسناوت  نم  ایآ  یتسه ؟  یـضار  نم  زا  ایآ  دـننک :  لاوئـس  رگیدـکی  زا  دـنزادرپب و  رگیدـکی  طـباور  راـتفر و  یباـیزرا 

يردق هب  تاساسحا  تاراظتنا و  نیا  هک  دننک  روصت  دیابن  رهوش  نز و  نآ .  ریاظن  و  يراد ؟  یساسحا  هچ  نم  هب  تبسن  مشاب ؟  وگخـساپ 
فطاوع تاساسحا ، دیاب  رهوش  هب  تبسن  نز  نز و  هب  تبـسن  رهوش  نیاربانب  تسین . اهنآ  نایب  حرط و  هب  يزاین  هک  دنتـسه  ایوگ  نشور و 
رگیدکی زا  دیاب  رهوش  نز و  دـیامن .  شلات  دوخ  طباور  دوبهب  يارب  دـنک و  زاربا  راکـشآ  روط  هب  دراذـگ و  نایم  رد  ار  دوخ  تاراظتنا  و 

دیاب هراومه  ییوشانز  تلاکـشم  لئاسم و  اب  ییورایور  رد  : مهدزون هتکن  ؟  ددرگرت طاشناب  رتهب و  نامطباور  اتدرک  دیاب  هچ  دننک :  لاؤس 
لوا مدق  لباقتم ،  تاراظتنا  تخانش  دوخ و  تیلوئـسم  لوبق  نداد ،  رارق  لباقم  فرط  تیعـضو  رد  ار  دوخ  رگید  نایب  هب  تشاد .  فاصنا 

دروخرب و هویـش  شرگن و  حلاـصا  ییوشانز ،  تلاکـشم  لئاسم و  هدمع  لح  هار  : متـسیب هتکن   . تسا ییوشانز  تافلاتخا  لصف  لح و  رد 
وگو تفگ  يارب  هتفه  رد  ای  زور  رد  ار  یـصخشم  نامز  دوش  یم  هیـصوت  اذـل  تسا .  رگیدـکی  عسو  ناوت و  ساسارب  تاراـظتنا  حیحـصت 
مکی تسیب و  هتکن   . دـیهد صاـصتخا  ندرک  لد  درد  حلاطـصا  هب  رگیدـکی و  زا  تاراـظتنا  ندرک  نشور  تلاکـشم و  لـئاسم و  هراـبرد 
سوه يوه و  ساسا  رب  هک  ییاه  جاودزا  ییوس و  زا  ییوشانز  طباور  جاودزا و  هب  تبـسن  هنارعاش  هنایارگ و  نامرآ  ياه  شرگن  نتـشاد  :

نیا دزاس و  یم  ور  هبور  اهداضت و ...  اه ،  مهافت  ءوس  اب  رتشیب  ار  اه  جوز  وس ،  رگید  زا  دریگ  یم  تروص  ییابیز  ای  یلام  ياـه  هبذاـج  ، 
هنانیب عقاو  ریغ  تاراظتنا  رگیدـکی  زا  نیفرط  هک  تسا  نیا  یتلاکـشم  نینچ  یلـصا  تلع  دـیارگ .  یم  یتسـس  هب  يدوز  هب  اهدـنویپ  هنوگ 

ساسارب : مود تسیب و  هتکن   . دوش یم  متخ  بولطمان  تاطابترا  هب  ماجنارـس  رگیدـکی و  زا  تسردان  ياه  تشادرب  هب  زین  رما  نیا  دـنراد و 
نز و نهذ  يا  هلئـسم  ای  عوضوم و  رگا  دومن .  رارقرب  ملاس  طاـبترا  درک و  یگدـنز  ناوت  یمن  تسرداـن  سدـح  دـب و  ناـمگ  نظ و  ءوس 

داد رارق  یسررب  دروم  ار  شا  یتسردان  ای  یتسرد  درک و  حرطم  هناقداص  تحارص و  هب  ار  نآ  دیاب  تسا .  هدرک  لوغـشم  دوخ  هب  ار  رهوش 
رهوش نز و  هراومهـسپ  يدرک ؟  ار  راک  نیا  اـیویدز  ار  فرح  نیا  هک  دـش  روط  هچ  ارچ ؟ یـسر ،  یم  رظن  هب  هتـسخ  زورما  لاـثم ،  يارب  . 

ياه هنیمز  دنتـسه  فظوم  ود  ره  رهوش  نز و  : موس تسیب و  هتکن   . دننک هیـصوت  لکوت  صلاخا و  يرابدرب و  ربص و  هب  ار  رگیدـکی  دـیاب 
يراددوخ دوش ،  یم  لئاسم  نیازورب  بجوم  هک  ییاهراتفر  ماجنا  زا  ناکملاا  یتح  دـنربب و  نیب  زا  ار  اـه  نظءوس  تاـمهافت و  ءوس  زورب 

یمن حرطم  رگیدکی  اب  اراهنآ  اما  دنراد . توافتم  لاًماک  تشادرب  ود  دـحاو  هلئـسم  کی  زا  رهوش  نز و  هاگ   : مراهچ تسیب و  هتکن   . دـننک
نارحب کی  هب  تسا  نکمم  هداس  هلئـسم  کی  زورب  ، هجیتن رد  دـننک و  كرد  ار  تواـفتم  ياـه  تشادرب  نیا  هک  دـنهاوخ  یمن  اـی  دـننک و 

هـشیر تخانـش  يارب  دـنمهفب .  دـنوش و  ایوج  ار  هلئـسم  زا  رگیدـکی  ياـه  تشادرب  هک  دـننک  یعـس  دـیاب  رهوش  نز و  اذـل  دوش .  لیدـبت 
ماظن دنهد و  یم  اهب  يروما  هچ  هب  درم  ای  نز  هک  تفایرد  دش و  انشآ  درم  یسانش  ناور  ای  نز و  یسانش  ناور  اب  دیاب  ییوشانز  تافلاتخا 

دهد یم  تیمها  ندش  عقاو  تیامح  دروم  یفطاع و  تینما  بسک  ندوب ،  هتـسباو  هب  نز  لومعم  روط  هب  تسا ؟  هنوگچ  نانآ  ياه  شزرا 
نیا رد  هک  تسا  نیا  راـک  هراـچ  تسا .  لـئاق  شزرا  لـمع  يدازآ  يارب  دـشاب و  راـتخم  دوخ  لقتـسم و  دـهاوخ  یم  درم  هک  یلاـح  رد  . 

ییوشانز طباور  رارمتـسا  ظفح و  دِاجیا  همزلا  : مجنپ تسیب و  هتکن   . دنـسرب یهاگآ  هب  دـنهد و  ناشن  فاطعنا  دوخ  زا  رهوش  نز و  طیارش 
هنعط نانخس  نتفگ  رگیدکی و  ندرک  هرخـسم  زا  رهوش  نز و  دشاب و  شخب  شمارآ  ملاس و  ، هداوناخ ياضف  هک  تسا  نیا  طاشناب  ملاس و 

رد ار  رگیدکی  تبثم  ياه  یگژیو  تسا  رتهب  یفنم  تایصوصخ  نتفرگ  رظن  رد  ياج  هب  : مشـش تسیب و  هتکن   . دننک زیهرپ  ولهپ  ود  زیمآ و 
خر هب  ندرک و  شنزرـس  ندرک ،  ریقحت  نتفگ ،  کلتم  ندرک ،  هرخـسم  ندز ،  دـنخزوپ  زا  نیارباـنب  مینک .  هجوت  اـهنآ  هب  میریگب و  رظن 
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دوش و یم  لباقم  فرط  رد  یناور  ياه  تمواقم  شیازفا  بجوم  بولطماـن  ياـهراتفر  هنوگ  نیا  درک .  باـنتجا  دـیاب  رگیدـکی  ندیـشک 
رکف تبثم  طاشناب  ملاس و  طابترا  کی  ساـسا  : متفه تسیب و  هتکن   . دـنک یم  زیمآ  هعجاـف  راوشد و  ار  طاـبترا  ییوشاـنز و  یگدـنز  همادا 

رایتخا رد  هک  ییاه  تمعن  اه و  تبهوم  اه ،  تبثم  هب  دـینک  یعـس  هراومه  ییوشاـنز  یگداوناـخ و  یـصخش ،  یگدـنز  رد  تسا .  ندرک 
ملاـسطباور نتـشاد  دـنزرف و  نتـشاد  تملاـس ،  زا  يرادروـخرب  لاـثم  يارب  دـیرادن .  راـیتخا  رد  هک  يروـما  نآ  هب  هن  دیـشیدنیب ،  دـیراد 

رـصنع وفع  تشذگ و  : متـشه تسیب و  هتکن   . دیـشاب یهلا  هاگرد  رکاش  دیاب  دـیراد و  رایتخا  رد  هک  تسا  ییاه  تمعن  زا  شخب  تیاضرو 
ار رگیدمه  ياهاطخ  دیرذگب و  رگیدکی  ياهاطخ  زا  اذل  تساه .  جوز  زا  کی  ره  يوس  زا  ییوشانز  دنویپ  ماکحتـسا  رارمتـسا و  یلـصا 

یتلادع یب  زا  دینک و  ترـشاعم  ینابرهم  یکین و  اب  دوخ  نانز  اب  هک  تسا  هدش  هیـصوت  نارهوش  دروم  رد  هژیو  هب  هتکن  نیا  دینک .  لمحت 
نآ و ریاظن  جاودزا و  درگلاس  دلوت ،  زور  دـننام  مایا  یخرب  يروآدای  اب  دـنناوت  یم  رهوش  نز و  : مهن تسیب و  هتکن   . دـیزیهرپب تنوشخ  و 

رگیدکی هب  تبسن  ار  دوخ  هجوت  هقلاع و  قشع و  کیلبمس ،  ای  يدامن  روط  هب  لگ ) هخاش  کی  لاًثم  کچوک (  دنچ  ره  ییاه  هیده  نداد 
عضو یناشیرپ و  زا  دنراد و  هگن  هجوت  بلاج  هزیکاپ و  هتسارآ و  رگیدکی  ربارب  رد  ار  دوخ  دنفظوم  رهوش  نز و  : ما یـس  هتکن   . دنهد زورب 

ای هناتـسود و  طباور  يرارقرب  تسود و  باختنا  رد  اذل  تسا  ریذپوخ  یناسنا  سفن  هک  اج  نآ  زا  : مکی یـس و  هتکن   . دننک بانتجا  بترمان 
صخـشم رگیدکی  قفاوت  اب  ار  ییاهرایعم  ود  ره  رهوش  نز و  دوش  یم  هیـصوت  دینک .  تقد  رگید  ياه  جوز  اب  یگداوناخ  ياه  ترـشاعم 

دیاب هن  ملاس ،  ییوشانز  طباور  رد  : مود یـس و  هتکن   . دـنیامن مادـقا  طـباور  هنوگ  نیا  يرارقرب  تسود و  شنیزگ  هب  اـهنآساسا  رب  دـننک و 
فرط زا  هچ  نز و  فرط  زا  هچ  هناریذـپ  هطلـس  هنارگ و  هطلـس  هطبار  لاًوصا  رگید  ناـیب  هب  يرـلااس .  نز  هن  دـشاب و  مکاـح  يرـلااسدرم 
رگید دارفاای  نادنزرف  روضح  رد  ار  رگیدـکی  ياطخ  : موس یـس و  هتکن   . دـیآ یم  رامـش  هب  یگرزب  تفآ  هداوناخ  مرگ  نوناک  يارب  رهوش 

اهرتگرزب هب  مارتحا  تیمها  دینک  یعس  نینچمه  دیراد .  هگنار  رگیدکی  مارتحا  هراومه  دینکن و  وگزاب  ناگتسب  نایانشآ و  ، ناتـسود دننام 
دراد دوجو  يدرف  ياه  توافت  هک  تسا  نیا  یلصا  هلئـسم  : مراهچ یـس و  هتکن   . دینک يروآدای  دوخ  نادنزرف  هب  هراومه  ار  ردام  ای  ردپ  و 

ار اه  توافت  نیا  دنوش  رـضاح  دـیاب  اه  جوز  هک  تسا  نیا  تیمها  زئاح  هتکن  دـننک .  هسیاقم  يرگید  درف  اب  ار  رگیدـکی  دـیابن  اه  جوز  و 
مهافت هب  ناوت  یم  دوش و  یم  هک  دنـشاب  دقتعم  دننک و  حرطم  هنامیمـص  هنامرحم و  ياضف  کی  رد  ار  ییوشانز  تافلاتخا  دـننک و  كرد 

رارکت و رد  ییازـسب  ریثأت  رـسمه ،  بولطم  ياهراتفر  زا  رکـشت  زاربا  قیوشت و  : مجنپ یـس و  هتکن  . درک رارقرب  ملاس  طابترا  کـی  دیـسر و 
دراد و تسود  ار  راتفر  نیا  نم  رـسمه  سپ  هک  دریگ  یم  دای  وا  دـنک .  یم  رتشیب  اهراتفر ا  نآ  رارکت  هزیگنا  دراد و  اهراتفر  نآ  رارمتـسا 
هچ ره  ار  فلاتخا  دروم  لئاسم  ای  مهافت  ءوس  دراوم  ای  دروم  دـینک  یعـس  : مشـش یـس و  هتکن   . منک رارکت  ار  نآ  دـیاب  وا  دـنیاشوخ  يارب 

لکـش یقطنمریغ و  تسردان و  ياه  میمعت  يرواد ،  شیپ  زا  دـیزادرپب .  اهنآ  لـصف  لـح و  هب  دـینک و  حرطم  رت  حیرـص  هچ  ره  رتدوز و 
رد ینک !  یم  یلوقدب  هشیمه  وت  دییوگن :  وا  هب  تسا  هدرک  یلوقدب  راب  کی  امـش  رـسمه  رگا  لاثم  يارب  دینک .  زیهرپ  یفنم  راکفا  يریگ 

یلمع هاگ  : متفه یـس و  هتکن   . دشاب هتـشاد  یـصاخ  تلع  ای  دـشاب و  هدرک  شومارف  ار  شلوق  راب  نیا  امـش  رـسمه  تسا  نکمم  هک  یلاح 
بیرف ساسحا  دامتعا و  بلـس  یگتـسکش ، لد  هب  رهوش  اـی  نز  فرط  زا  نآزا  سپ  هچ  جاودزا و  زا  شیپ  هچ  اـهرارق ،  اـه و  لوق  ندـشن 

لوق و رد  ار  دوخ  تیلوئـسم  ساسحا  دینک و  لمع  هدـش  هداد  ياه  لوق  هب  ناکملاا  یتح  دـینک  یعـس  نیاربانب  دوش . یم  رجنم  یگدروخ 
یب لوقدـب ،  دـننام :  رگیدـکی  هب  بولطمان  راوگان و  ياه  بسچرب  ندز  باقلا و  نداد  تبـسن  زا  : متـشه یـس و  هتکن   . دـیهد ناشن  لـمع 

موادت داجیا ،  همزلا  : مهن یـس و  هتکن   . دینک زیهرپ  نآ  ریاظن  هاوخدوخ و  وگروز ،  فاصنا ،  یب  زابجل ،  هفطاع ،  یب  نابرهمان ،  ساسحا ، 
نز و طباور  یگتفشآ  دشاب .  یم  ناترسمه  ياه  تساوخرد  اهاضاقت و  اب  ییورایور  رد  يریذپ  فاطعنا  ملاس ،  ییوشانز  طباور  ظفح  و 
 . دـیازفا یم  دوجوم  تلاکـشم  تدـش  رب  هجیتن  رد  دوش و  یم  رجنم  اهنآ  يود  ره  ای  اهنآ و  زا  یکی  رد  بارطـضا  یگدرـسفا و  هب  رهوش 
 . تسا دیئوریت  هدغ  هژیو  هب  زیر  نورد  ددغ  ای  یبصع  متسیس  راک  رد  للاتخا  تلع  هب  رهوش  ای  نز  تینابـصع  یگدرـسفا و  تاقوا  یهاگ 

ظـفح و داـجیا ،  يارب  هک  نیا  رخآ  نخـس   : ملهچ هتکن  . دـینک هعجارم  صـصختم  کـشزپ  هب  تصرف  نیلوا  رد  دوش  یم  هیـصوت  نیارباـنب 
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تقو دـشیدنیب ،  دـنک ،  شلات  رهوش )  هچ  نز و  هچ  اه (  جوز  زا  کی  ره  دـیاب  توارطاب  قفوم و  ملاس ،  ییوشاـنز  هطبار  کـی  رارمتـسا 
يرارقرب هدـننک  کـمک  لـماوع  هـب  لـباقم  رد  درادرب و  ناـیم  زا  ار  ملاـس  طاـبترا  يرارقرب  عـناوم  دـنک و  تیلوئــسم  ساـسحا  دراذـگب ، 

 . دنک لمع  دیامن و  هجوت  ملاسطابترا 

هداوناخ طیحم  رد  تیقلاخ  عناوم 

ياه تراهم  تیوقت  فده  اب  طقف  ار  دوخ  كدوک  هناهاگآان  نیدلاو ،  زا  يرایـسبکدوک  هظفاح  شوهرب و  نیدلاو  دحزا  شیب  دیکأت  - 1
لئاق دح  زا  شیب  یتیمها  كدوک  شوه  هظفاح و  يارب  دننک و  یم  تیادهو  تیبرت  یمومع ،  تاعلاطا  زا  يو  نهذ  نتشابنا  يا و  هظفاح 

لماکت يارب  يوق  هظفاح  نتـشاد  یمومع و  تاعلاطا  اهنت  هک  مهم  یتیبرت  لصا  نیا  نتفرگ  رظن  رد  نودب  نیدلاو  زا  هورگ  نیا  دنوش . یم 
ياه يدنمتاوت  ریاس  شرورپ  زا  كدوک ، هظفاحو  شوه  ندادرارق  لصا  اب  تسین ،  یفاک  كدوک  ياهدادعتـسا  يروراب  يرکف و  دشر  و 
نایم تباقرناکدوک  نایم  تباـقر  داـجیا  - 2. دـننام یم  لـفاغ  تسا ،  قـلاخ  رکفت  اـهنآ  نـیرت  مـهم  هـک  دوـخ ،  كدوـک  یناور  ینهذ و 

يا هزیاج  ای  شاداپ  .ب )   دشاب هتـشاد  دوجو  نیدلاو  طسوت  يدنب  هبتر  یبایزرا و  یعون  فلا )   : هک دیآ  یم  دیدپ  یتقو  لاًومعم  ناکدوک 
هب ای  تفرگ  دهاوخ  رارق  يراذـگ  شزرا  دروم  نیدـلاو  طسوت  اهنآ  راک  هک  دـننک  ساسحا  ناکدوک  رگا  لومعم  روط  هب  دـشاب .  نایم  رد 

نمض دننک .  یم  رکف  هزیاج  نآ  بسک  هب  دنشیدنیب ،  راک  نآرتهب  ماجنا  هب  هک  نآ  زا  رتشیب  دش ، دهاوخ  هداد  شاداپ  ای  هزیاجراک  نیرتهب 
اـه و ییاـناوت  زا  دـنناوتن  اـهنآ  اـت  ددرگ  یم  ببـس  دوـش و  یم  لیدـبت  ناـکدوک  ناـیم  ییوـج  هزیتـس  هب  اـه  تباـقر  نیا  یهاـگ  هک  نـیا 

نایم دایز  ندش  لئاق  زیامت  كدوک و  تیـسنج  رب  دایز  دیکأتکدوک  تیـسنج  رب  یطارفا  دیکأت  - 3. دننک هدافتسا  دوخ  یعقاو  ياهدادعتسا 
نارتخد و زا  يرایـسب  اه  گنهرف  زا  یخرب  رد  تساـه .  هداوناـخ  زا  یخرب  رد  ناـکدوک  تیقـلاخ  دـشر  مهم  عناوم  زا  یکی  رـسپ  رتخد و 
هب نینچمهو  هدش  نییعت  شیپ  زا  ياهراجنهو  تاررقم  يا  هراپ  تیاعر  هب  ندش  مزلم  ببـس  هب  دـنرادروخرب ،  قلاخ  رکفت  زا  هک  ینارـسپ 
یم بوکرـس  ار  دوخ  هناقلاخ ي  تلایامت  قیلاع و  هدرک ،  لیمحت  اهنآ  رب  طیحم  گنهرف و  هک  یبلاـق  ياـه  شقن  رد  نتفرگ  رارق  لـیلد 

رد ریگ  اـپ  تـسد و  کـشخ و  نیناوـق  نداد  رارق  - 4. دور یم  نیب  زا  اهنآ  تیقـلاخ  هدـش ،  ضراـعت  راـچد  جـیردت  هب  هجیتن  رد  دـننک و 
رد ندـناوخ  سرد   ياه  تعاس  رادـقم  ریظن  يا  هدـننک  دودـحمو  کشخ  تاررقم  نیناوق و  دوخ  ناکدوک  يارب  نیدـلاو  زا  يرایـسبلزنم 

رارـصا و لزنم و  رد  یطیارـش  نینچ  ندروآ  دـیدپ  دـنهد .  یم  رارق  صاـخ و ... مزاوـل  زا  هدافتـسا  ندـیباوخ ،  نیعم  تعاـس  سأر  زور ، 
هجوت دـیاب  دـنک .  تداع  ندرک  راتفر  يرارکت  یبلاق و  هب  اًجیردـت  كدوک  دوش  یم  ببـس  ناکدوک ،  بناج  زا  اهنآ  تیاعر  رب  يراشفاپ 

مدعتیقلاخ یعقاو  موهفم  اب  نیدلاو  ییانـشآ  مدـع  - 5  . تسا تیقـلاخ  داـضتم  هطقن  يرارکت  يا و  هشیلک  ياـهراتفر  راـکفا و  هک  تشاد 
هاگ چـیه  دوش  یم  ببـس  هنیمز ،  نیا  رد  اهنآ  ندرکن  هعلاطم  ناکدوک و  رد  تیقلاخ  دـشر  دـنیارف  زا  نیدـلاو  یخرب  تخانـش  یهاگآ و 

دنوش یم  ببس  هتساوخان  بیترت  نیا  هب  دنیامن و  یحیحص  مادقا  يزیر و  همانرب  دوخ  كدوک  تیقلاخ  ییافوکـش  شرورپ و  يارب  دنناوتن 
نیدـلاو فیاظو  هرابرد  یثیدـح  رد  ص )  ) مرکا ربمایپکدوک  ياـهراتفر  زا  ررکم  داـقتنا  - 6. دور ردـه  هب  ناشکدوک  قلاخ  ياهدادعتـسا 

زا هداد  ماجنا  هتـشاد و  ناوت  رد  كدوک  ار  هچنآ  ُـه "  ُـق هری هروسع و لا  َـ َـن م زواج ع َـ تی هروسیمَ و  لبقی  دنیامرف " :  یم  نادنزرف  هب   تبـسن 
ریز كدوک و  ياهراتفر  یپرد  یپ  یبایزرا   . دینکن راداو  نایغط  هانگ و  هب  ار  وا  و  دـیهاوخن   وا  زا  نیگنـس  اسرف و  تقاط  راک  دریذـپب ،  وا 

زا سرت  دزاس و  یم  لتخم  ار  كدوک  سفن  هب  دامتعا  رطاـخ و  تینما  يدازآ ،  هداوناـخ ؛  رد  وا  ياـهراک  زا  داـقتنا  نداد و  رارق  نیب  هرذ 
ماجنا ای  دیدج  هشیدنا ي  هنوگره  زاربا  تئرج  دنک ،  ادیپ  یضرم  تلاح  كدوکرد  هچنانچ  سرت  نیا  دنک .  یم  تیوقت  يو  رد  ار  هابتشا 

تیقلاخ بیترت  نیا  هب  درب و  یم  نیب  زا  كدوک  رد  دراد ، دوجو  اهنآ  رد  زین  هابتـشا  دوجو  لامتحا  ندوب ،  قلاخ  نیعرد  هک  ار  ییاهراک 
یم ور  هب  ور  عنام  اب  تسا ،  هابتـشا  زا  سرت  مدعو  يریذـپ   رطخ  هداوناخ و  طیحم  رد  رطاخ  تینما  يدازآنتـشاد و  شا  همزلا  هک  كدوک 

 ، یهجوت یب  اب  كدوک  ياهایؤر  تلایخت و  هچنانچ  تسوا و  تیقلاخ  ساـسا  كدوک  لـیختکدوک  تـلایخت  ندرمـش  هدوهیب  - 7. ددرگ
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لایخ ندرک  موکحم  . تسا هدـش  هدناکـشخوا  تیقلاخ  همـشچرس  عقاو  رد  دوش ، ور  هب  ور  نیدـلاو  بناج  زا  نتـشاگنا  هدوهیب  ای  رخـسمت 
یتفآ كدوک ،  تیقلاخ  ساـسح  رذـب  يارب  تسا و  هابتـشا  ًـلاماک  يا  هویـش  هداوناـخرد  ینیب  عقاو  هب  وا  ندومن  راداو  كدوک و  يزادرپ 
ياه ششک  و  قئلاع   زا  نییاپ ،  نینسرد  اًصوصخ  ناکدوک  زا  يرایسبکدوک  ینورد  قئلاع  ییاسانش  مدع  - 8. دوش یم  بوسحم  کلهم 

زا عوضوم  نیا  دنروایب . نابز  هب  ار  نآ  دـنناوت  یمن  هک  نیا  ای  دـنرادن  ینـشور  علاطا  نوماریپ  ياه  دـیدپ ه  تاعوضوم و  هب  تبـسن  دوخ 
نیا هب  تبـسن  هک  ییاه  هداوناخ  دریگ . رارق  نیدلاو  هجوت  دروم  یکدوک  نارود  نامهزا  دیاب  هک  دور  یم  امـش ر  هب  ساسح  رایـسب  دراوم 

تصرف هتساوخان  دننک ،  فشک  ییاسانش و  ار  دوخ  كدوک  هقلاع  دروم  تاعوضوم  اه و  هزیگنا  دننک  یمن  یعس  دنا و  توافت  یب  هلئسم 
زا یعبط  خوـشلزنم  طـیحمرد  یعبط  خوـش  سح  دوـجو  مدـع  - 9. دـننک یم  بلـس  يو  زا  كدوک  تیقـلاخ  دـشر  يارب  ار  يداـیز  ياـه 
اریز تسا ،  تیمها  زئاح  رایـسب  هداوناخ  ياضف  رد  یعبط  خوش  یخوش و  سح  دوجو  دور و  یم  امـش ر  هب  تیقـلاخ  مهم  ياـه  صخاـش 
هنیمز تسا ،  يدج  یمسر و  کشخ ،  اهنآ  یگدنز  ياضف  هک  ییاه  هداوناخ  رد  اما  دنک .  یم  کمک  كدوک  تیقلاخ  دشر  هب  اًمیقتسم 
ناهنپ كدوک  هناقلاخ  ياه  ششک  زا  يرایسب  یطیحم  نینچ  رد  هجیتن  رد  دیآ و  یمن  دوجو  هب  كدوک  یعبط  خوش  سح  زورب  يارب  يا 

ار دوخ  یکدوک  دـنک و  دـشر  اًعیرـس  اهنآ  كدوک  هک  دـندنم  هقلاع  نیدـلاو  زا  يرایـسبکدوک  هب  لاسگرزب  شقن  لیمحت  - 10. دنام یم 
زا نآ  عبت  هب  دـننک و  راتفر  نلااسگرزب  دـننامه  دوخ  كدوک  اـب  دـننک  یم  یعـس  رما  نیا  عیرـست  يارب  یهاـگ  اـهنآ  دراذـگب .  رـس  تشپ 
 ، ناکدوک هب  یلاسگرزب  بذاک  ياه  شقن  لـیمحت  دـنراد .  ار  اـهنآ  ینـس  هدودـحم  زا  رت  گرزب  ییاـه  شقن  ياـفیا  عقوت  دوخ  كدوک 

ثعاب رما  نیمه  و  دوش   یم  اهنآ  رد  یعنـصت  راجنه و  هب  ان  ياه  راتفر  ندمآ  دیدپ  ببـسو  دزاس  یم  لتخم  ار  نانآ  یعامتجا  دشر  دنور 
زاورپ زا  هک  تسا  تقو  نآ  دیهدب ، لابورپ  دوخ  ناکدوک  لیخت  هب  . ددرگ یم  یکدوک  نارود  قلاخ  ياهدادعتسا  زا  يرایسب  نتفر  نیب  زا 

http://www.tebyan.net/social/house_family  . * دش دیهاوخ  هدز  تفگش  اهنآ  دنلب 

نومزآ طیارش  رد  نادنزرف  راتفر  رب  هداوناخ  تیریدم 

ییامنهار  هرواشم و  سانشراک  یسابع / هموصعم  هدنسیون :
يداعریغ هک  دنهد  لوحت  رییغت و  يا  هنوگ  هب  دیابن  تاناحتما  نامز  ردار  هسردم  هداوناخ و  طیحم  هسردم  يایلوا  اه و  هداوناخ  نیدـلاو ، »

زومآ شناد  هک  نآ  نمـض  دروآ . یم  دوجو  هب  اه  هچب  يارب  هرهلد  بارطـضا و  سرتسا ، طـیحم  ندرک  يداـعریغ  هک  ارچ  دـسرب ، رظن  هب 
هک یلاحرد  دنک ، هدامآ  ار  دوخ  یلامتحا  ياه  تسکـش  اب  هلباقم  يارب  دیاب  نیاربانب  داد ، دهاوخ  خر  یمهم  رایـسب  هثداح  دنک  یم  روصت 

طیارش نیرتهب  دنک ، یم  حلـسم  ناحتما  اب  ییورایور  هلباقم و  يارب  ار  دوخ  هک  ارچ  دوش  یمن  داجیا  وا  رد  هقلاع  هزیگنا و  اه  شور  نیا  اب 
رییغت هژیو  يا  هنوگ  هب  ار  طیحم  ردـقچ  ره  مینک . ینورد  هدـنهد  تاـجن  هارمه و  ناونع  هب  زومآ  شناد  نهذ  رد  ار  ناـحتما  هک  تسا  نآ 

هژیو هب  طیحم  نداد  رییغت  رد  ناملعم  نیدـلاو و  راـتفر  تسا  نکمم  هک  نآ  نمـض  مینک ، یم  هتخیر  مه  هب  مطـلاتم و  ار  هچب  نورد  میهد 
. دـنهدب تسد  زا  ار  دوخ  سفن  هب  داـمتعا  نآ  عبت  هب  دـننادب و  نآ  یعقاو  نازیم  زا  رتـمک  ار  دوخ  ناوت  اـه  هچب  دوش  بجوم  هناـخ  طـیحم 
ار نداد  ینامهم  نتفر و  ینامهم  لیبق  زا  دوخ  ياه  همانرب  زا  یخرب  دننک  یم  یعـس  اه  هداوناخ  زا  يرایـسب  دـسر  یم  هار  زا  هک  تاناحتما 
هب هجوت  اه و  هداوناخ  نتفر  ینامهم  هک  یلاح  رد  دوش ، ایهم  اه  هچب  نداد  ناحتما  ندـناوخ و  سرد  يارب  هناـخ  طیارـش  اـت  دـننک  فقوتم 
یپ رد  برخم  هجیتـن  تروص  نیا  ریغ  رد  دوش ، تیریدـم  اـه  هداوناـخ  يوس  زا  دـیاب  هراوـمه  هک  تسا  یلئاـسم  هلمج  زا  اـه  هچب  هیذـغت 

تـسردان دنهد  یم  ناشن  يا  هژیو  هجوت  لئاسم  نیا  هب  تبـسن  هک  ناحتما  ياهزور  رد  اه  هداوناخ  زا  یخرب  راتفر  نیاربانب  تشاد . دهاوخ 
، درک لوکوم  ناحتما  زا  سپ  ياهزور  هب  ناوت  یم  هک  مه  ار  ندرک  دیرخ  نوچمه  نازومآ  شناد  ياهزاین  زا  یخرب  عفر  دیاب  هتبلا  تسا .
هب هک  تسا  یثحابم  هلمج  زا  ناحتما  نومزآ و  مینادـب  دـیاب  درک . میهفت  اهنآ  هب  نازومآ  شناد  یحور  طیارـش  لاـس و  نس و  اـب  بساـنتم 
ات مینک  یم  هجوت  رتشیب  ناحتما  شجنـس  دعب  هب  دوخ  یـشزومآ  ماظن  رد  ام  هنافـساتم  یلو  دـنک ، یم  کمک  يریگدای  شیازفا  شجنس و 

هداوناخ www.Ghaemiyeh.comتیریدم  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 250زکرم  هحفص 17 

http://www.ghaemiyeh.com


.* دریگ رارق  هجوت  دروم  دـیاب  هک  دراد  یملع  یلوصا  يریگداـی  رازبا  ناوـنع  هب  نوـمزآ  يرازگرب  هوـحن  طیارـش و  هتبلا  نآ . رگید  داـعبا 
ناریا همانزور 

هناخ هداوناخ و  تیریدم 

ياـضعا نیب  هناـخ ، روما  دروم  رد  هک *: دوش  یم  بجوم  شور  نیا  زا  هدافتـسا  تسا . هداوناـخ  ياـضعا  روضح  اـب  هناـشنم  دازآ  شور  ، 
همه دننک . كرد  ار  رگیدکی  ياهفرح  دنهد و  شوگ  مه  نانخس  هب  دننک  یم  یعس  ياضعا  زا  کیره  دریگ و  تروص  تروشم  هداوناخ 

هداوناخ دـنزادرپب *. نآ  هرادا  رد  تلاـخد  هناـخروما و  رد  رظنراـهظا  هب  شیوخ ، تاـناکما  طیارـش و  تیعقوم ، بساـنت  هب  هداوناـخ  دارفا 
.* دریگ یم  تروص  فادها  نیا  ياتسار  رد  لاًومعم  هداوناخ  سیئر  هژیو  هب  ياضعا  ياه  ششوک  تسا و  يدنمـشزرا  ياه  فده  ياراد 

مکاح یتاررقم  روما ، ماجنا  هداوناخ و  رد  دارفا  طباور  رب  تسا *. مکاح  يرلااس  قح  يرلااس  نز  ای  يرلااسدرم  ياج  هب  هداوناخ  نیا  رد 
تاناکما تیعقوم و  بسانت  هب  هداوناخ  ياضعا  نیب  دوش *. یم  هدید  هداوناخ  رد  یـصاخ  طابـضنا  اذـل  هدوب و  اضعا  لوبق  دروم  هک  تسا 

اـضعا طباور  هداوناخ و  هرادا  ساسا  دـنک *. یم  تیلووسم  ساسحا  دراد ، هک  يراک  لـباقم  رد  درف  ره  دریگ و  یم  تروص  راـک  میـسقت 
نیا رد  تسا *. ینلاقع  شور  کی  رب  یکتم  تغارف ، تاقوا  تهج  رد  يزیر  همانرب  ملاس و  تاحیرفت  زا  هدافتـسا  هداوناخ ، داصتقا  مهاـب ،
یم لمع  هب  مزلا  شلات  قوقح  نیا  يادا  رد  دزاس و  انـشآ  دوخ  فیلاکت  قوقح و  اـب  ار  اـضعا  دـنک  یم  یعـس  هداوناـخ  سیئر  هداوناـخ ،

رد ددرگ *. اضرا  مزلادح  رد  دارفا  تاینمت  اهزاین و  هک  دهد  یبیترت  دراد  یعـس  دراد و  یهاگآ  اضعا  ياهزاین  هب  هداوناخ  سیئر  دـیآ *.
www.parsnice.com سیان سراپ  عبنم :  . دنتسه لئاق  شزرا  مه  يارب  دنراد و  تسود  ار  رگیدکی  رهوش  نز و  هداوناخ ، نیا 

هداوناخ رد  فرصم  تیریدم 

روپ یتشهب  نسحم 
رد نیا  دنتـسه . ور  هبور  یلام  تلاکـشم  اب  راوناخ ، جرخ  لخد و  رد  يداصتقا  تیریدـم  نتـشادن  لیلد  هب  یناریا  ياـه  هداوناـخ  زا  یمین 

. دهد یم  شهاک  ار  یلام  تلاکـشم  دـصرد  زا 5  شیب  راوناخ  رد  يداصتقا  تیریدـم  دـهد  یم  ناشن  يرامآ  تاـقیقحت  هک  تسا  یلاـح 
ره هداوناـخ ، يداـصتقا  تیریدـم  فیرعت  رد  تفگ : اـم  رگـشرازگ  هب  بلطم  نیا  هب  هراـشا  اـب  سلجم ، هجدوب  هماـنرب و  نویـسیمک  وـضع 

يداصتقا تیریدـم  ياه  شخب  هب  هک  دراد  عبانم  رب  تیریدـم  هب  زاین  هک  تسا  هدـش  یقلت  یکچوک  يداـصتقا  هاـگنب  ناـمزاس و  هداوناـخ 
یناور و یفطاع ، تیریدم  دـیاب  نیدـلاو  هداوناخ ، رد  هک  روط  نامه  دوش . یم  يدـنب  میـسقت  ینارحب  يداع و  ریغ  طیارـش  يداع ، طیارش 
ندرک و هنیزه  ثحب  رد  دـننک ، لامعا  دـنریگ و  هدـهع  رب  هداوناخ  ياضعا  لماکت  هب  ندیـسر  هناتـسود و  طباور  داجیا  يارب  ار  یعاـمتجا 

حیحـص تیریدم  هک  تساجنآ  ات  هداوناخ  رد  يداصتقا  عبانم  تیریدـم  تیمها  تسا ؛ تیریدـم  هب  زاین  زین  جرخ  لخد و  نیب  لداعت  داجیا 
هچ اب  دیاب  هداوناخ  یلام  تیریدم  دوش . یگداوناخ  تلاکشم  اه و  شنت  شهاک  هداوناخ و  ناینب  میکحت  هب  رجنم  دناوت  یم  شخب  نیا  رد 
اما دوش  یم  يداصتقا  تلاکشم  شهاک  یلام و  روما  رد  هداوناخ  تیقفوم  هب  رجنم  رما  نیا  رد  ردام  ردپ و  تکراشم  لاومعم  دشاب ؟ یسک 

يرتـشیب تیقفوـم  زا  هداوناـخ ، یلاـم  روـما  ندرک  هرادا  رد  رظن  تـقد  لـیلد  هـب  ناـنز  هـک  دـنداقتعا  نـیا  رب  ناسانـش  هعماـج  زا  يرایــسب 
میظنت اه  هنیزه  هداوناخ و  ياضعا  زا  کی  ره  ياهدمآرد  نازیم  ساسا  رب  دیاب  يداع  طیارـش  رد  هداوناخ  يداصتقا  تیریدم  . دنرادروخرب

، دنریگب رظن  رد  ادابم » زور  حلاطصا «  هب  زادنا و  سپ  يارب  زین  ار  ییاج  لومرف  نیا  رد  هک  دنرت  قفوم  ییاه  هداوناخ  نایم  نیا  رد  و  دوش ،
؛ تسا هدرک  يریگ  میمصت  لاح  طیارش  ساسا  رب  هداوناخ  هک  دراد  نیا  زا  ناشن  دمآرد  اه و  هنیزه  يربارب  ناسانـشراک  داقتعا  هب  هک  ارچ 

هنوگ نیا  لاومعم  هک  دراد  هداوناخ  يرگن  هدـنیآ  زا  ناشن  دوش ، هتفرگ  رظن  رد  زادـنا  سپ  يارب  زین  ییاج  يداـصتقا  تیریدـم  رد  رگا  اـما 
طیارش رد  دنوش . یمن  لصاتسم  هرظتنم  ریغ  ياهدماشیپ  تلاکـشم و  رد  دنوش و  یم  يداصتقا  یلام و  تلاکـشم  راچد  رتمک  اه  هداوناخ 

هداوناخ www.Ghaemiyeh.comتیریدم  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 250زکرم  هحفص 18 

http://www.ghaemiyeh.com


ینارحب تیریدم  دوش ، یم  دـمآرد  زا  شیب  يراکیب و ... يرامیب ، هلمج  زا  فلتخم  لیلاد  هب  هداوناخ  ياه  هنیزه  هک  ینارحب  يداع و  ریغ 
دوخ هشیپ  ار  يرگن  هدنیآ  هک  ییاه  هداوناخ  تیعضو  نیا  رد  . دهد شهاک  ار  هعقاو  ای  هثداح  نیا  زا  یشان  تلاکـشم  اهدمایپ و  دناوت  یم 
یم ور  هبور  يرایـسب  تلاکـشم  اب  دنا  هتـشادن  يزادنا  سپ  هک  ییاه  هداوناخ  زا  هتـسد  نآ  دـنرذگ و  یم  نارحب  زا  رت  تحار  دـنا ، هدرک 

هدنیآ اب  هارمه  دیاب  تیریدـم  هداوناخ ، داصتقا  ملع  رد  نیاربانب  . دـنوش یم  یلام  تلاکـشم  راچد  تدـش  هب  بلغا  اه  هداوناخ  نیا  دـنوش .
، هفاضا جراخم  ییارگ ، لمجت  هدـیدپ  شرتسگ  لیلد  هب  رـضاح  لاح  رد  تفگ : نینچمه  يو  . دـشاب یفاضا  ياـه  هنیزه  زا  زیهرپ  يرگن و 
رد ار  يداصتقا  تیریدم  یناریا  ياه  هداوناخ  زا  یمین  اهنت  هنوگ ، فارـسا  فرـصم  ياهوگلا  زا  تیعبت  ییوج و  هفرـص  تعانق و  نتـشادن 

. دنوش یم  ور  هبور  یلام  تلاکـشم  اب  ناشجرخ  لخد و  رب  تیریدم  نتـشادن  لیلد  هب  زین  اه  نآ  زا  یمین  دننک و  یم  لامعا  دوخ  هداوناخ 
تیریدـم تیاعر  اب  اما  دـبای ، یم  شیازفا  نکـسم و ... يرورـض ، يلااک  ياه  هنیزه  زور  ره  تسلااب و  هعماـج  رد  مروت  هک  تسا  تسرد 

لمجت زا  زیهرپ  تعانق و  ییوج ، هفرـص  ناسانـشراک ، زا  يرایـسب  داقتعا  هب  انب  . تساک تلاکـشم  راـب  زا  يدودـح  اـت  ناوت  یم  يداـصتقا 
ياراد هک  ییاه  هداوناخ  میـشاب  هتـشاد  رظن  رد  دـیاب  لاح  نیا  اب  تسا . یلام  تیریدـم  يارجا  تاـموزلم  زا  یمـشچ  مه  مشچ و  ییارگ و 

هک دنرادن  یلخد  اه  نآ  هک  ارچ  دنوش ؛ یمن  رما  نیا  لماش  تسا  راکیب  اه  نآ  تسرپرس  یلیلد  ره  هب  هک  ییاه  هداوناخ  دنتـسین و  دمآرد 
ماسرـس ياه  هنیزه  اه و  تمیق  شیازفا  هک  تسا  نیا  دوش  یم  حرطم  رـضاح  لاح  رد  هک  یثحابم  زا  یکی  دننک . تیریدم  ار  نآ  دنهاوخب 

سپ زا  دنناوت  یمن  دننک ، یم  راک  تفیش  هس  ای  ود  ردام  ردپ و  هک  يدوجواب  تسا و  هدرک  بلس  اه  هداوناخ  زا  ار  شمارآ  یگدنز ، روآ 
اه هداوناخ  نیا  رد  ییوج  هفرـص  تعانق و  گنهرف  دنتـسه و  هداوناخ  تیریدـم  رد  صقن  راچد  دارفا  نیا  نم  داـقتعا  هب  . دـنیآرب اـه  هنیزه 

يزاس گنهرف  تعانق و  ندرک  هشیپ  ییوج و  هفرـص  اب  هارمه  راوناخ  ياهدـمآرد  رب  یلام  يداصتقا و  تیریدـم  اب  تسا . گنرمک  رایـسب 
زا يرایـسب  تسا  هدش  هدـید  هک  ارچ  دوش . یم  مکاح  هداوناخ  رد  طاشن  یباداش و  شمارآ ، میـشاب ،» یـضار  میراد ، هچ  نآ  هب   » هنیمز رد 

تیریدـم قیفلت  اب  نیاربانب  دنتـسه . هتخیـسگ  مه  زا  برطـضم و  هدرـسفا ، یلام ، تاناکما  نتـشاد  رایتخا  رد  دوجواـب  هفرم  ياـه  هداوناـخ 
. تفاـی تسد  شمارآ  هب  ناوت  یم  تعاـنق  ییوج و  هفرـص  ندرک  هشیپ  فارـسا و  زا  زیهرپ  لـثم  ینید  ياـه  هزومآ  اـب  هداوناـخ  يداـصتقا 
. دور یم  شیپ  تسا ، هداد  شیازفا  ار  راوناخ  ياه  هنیزه  هک  یگدز  فرصم  ییارگ و  لمجت  يوس  هب  باتـش  اب  رـضاح  لاح  رد  ام  هعماج 
رد نیاربانب  تسا . یمـشچ  مه  مشچ و  ییارگ و  لمجت  زا  یـشان  راوناخ  رابرـس  دـیاز و  ياه  هنیزه  دـصرد  دـهد 8 � یم  ناشن  اهرامآ 

لصا نیرت  مهم  هلئسم  نیا  اه ؛ هتساوخ  ساسارب  هن  درک و  يزیر  همانرب  اه  هنیزه  يارب  اهدمآرد  اه و  هتـشاد  ساسارب  دیاب  هداوناخ  داصتقا 
. تسا هداوناخ  يداصتقا  تیریدم  رد 

مینک تیریدم  بوخ »  » ار دوخ  هناخ 

هداوناخ تیریدم  . تسا هدشن  هتخانـش  یملع  تروص  هب  زونه  تیلاعف  نیا  ام  روشک  رد  هنافـسأتم  تسا . تقو  مامت  يراک  هناخ ، تیریدـم 
هب هک  تسا  حرطم  یثحابم  هلـسلس  هناخ  تیریدم  هرابرد  دنک . یم  ادیپ  يرـست  نادـنزرف  هداوناخ و  هب  نیدـلاو  زا  هک  تسا  رمتـسم  يراک 

لقع قلاخا و  فرع ، عرش ، هک  یفادها  ساسارب  یگدنز  يزیر  همانرب  هداوناخ - رد  تیریدم  لوصا  فلا ) . دوش یم  هراشا  اهنآ  زا  یـشخب 
هب هداوناخ  وضع  ره  تیلاعف  لصا  يارجا  اه -. همانرب  رد  یگنهرف  یعاـمتجا و  يداـصتقا ، فلتخم  داـعبا  نتفرگ  رظن  رد  دـنک -. یم  مکح 

یبایتسد روظنم  هب  بسانم  یطیحم  داجیا  اهرتکچوک -. هب  هجوت  اهرتگرزب و  هب  مارتحا  زاین -. هزادنا  هب  وضع  ره  هدافتـسا  ناوت و  هزادنا ي 
شزومآ دارفا و  نایم  هناخ  فیاظو  عیزوت  هداوناخ -. دارفا  نایم  اهراک  هنـلاداع ي  میـسقت  هداوناـخ -. دارفا  ناـیم  هبناجدـنچ  يراـکمه  هب 

رب هولاع  هتـشذگ ، نرق  ود  یطهداوناخ  تیریدم  هویـش  .ب ) ردام ای  ردپ  هلیـسو  هب  راک  نآ  ماجنا  ياج  هب  اهراک  رتهب  ماجنا  يارب  نادنزرف 
داجیا يارب  نیناوق  دوجو  . تسا هتـشاد  یبوخ  جیاتن  هک  هتفرگ  رارق  هدافتـسا  دروم  زین  یتکراشم  تیریدم  هویـش  یتنـس ، تیریدـم  هویش ي 

نیا ءاضعا  هشیمه  دوش ، یم  ذاختا  تکراشم  نودب  نیناوق  هک  ییاه  هداوناخ  رد  یلو  تسا . مزلا  یناسنا  ياه  هورگ  عماوج و  رد  طابضنا 
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يوق هزیگنا ي  اب  هدرک ، كرد  رتهب  ار  نآ  دنشاب ، هتشاد  تلاخد  نیناوق  عضو  رد  اه  هورگ  مدرم و  رگا  دننک . یم  یقلت  یلیمحت  ار  نیناوق 
بحاص ناسنا  مکح  ناناوجون ، ناکدوک و  دیدج ، ياه  هداوناخ  رد  . دـنرگن یم  نآ  هب  مارتحا  هدـید  اب  دنـشوک و  یم  نآ  يارجا  رد  يرت 
هتـشاد تکراشم  هداوناـخ  یـشم  طـخ  نیناوق و  نیودـت  رد  هک  دوش  هداد  تصرف  نیا  هداوناـخ  دارفا  هب  یتقو  دـنراد . ار  ساـسحا  لـقع و 

مزلا یتکراشم ، تیریدم  شور  کی  يارجا  روظنم  هبیگداوناخ  تاسلج  .ج ) تشاد دـنهاوخ  دوخ  هب  تبـسن  يرتهب  ساسحا  نانآ  دنـشاب ،
تکرش اب  هدش  يزیر  همانرب  مظنم و  ییامهدرگ  کی  اه  هسلج  نیا  دنشاب . هتـشاد  یگداوناخ  تاسلج  بترم  تروص  هب  اه  هداوناخ  تسا 
میـسقت رگیدـکی  نیب  ار  هناخ  ياهراک  دنونـشب *. ار  رگیدـکی  ياه  لد  ودرد  اه و  فرح  اـضعا *: نآ  رد  اـت  تسا  هداوناـخ  دارفا  همه ي 

.د) دننک هئارا  هداوناخ  تلاکـشم  لح  يارب  يدـیدج  ياه  هار  دـننک *. فرطرب  ار  اه  فلاتخا  دـننک *. هضرع  ار  دوخ  تایاکـش  دـننک *.
همه دنراد *. رظن  راهظا  قح  اروش  رد  هداوناخ  دارفا  همه  دشاب *: دراوم  نیا  لماش  دـناوت  یم  اروش  نیا  تاررقمهداوناخ  ياروش  تاررقم 

نادنزرف ردام و  ردپ ، دشاب *. غلاب  دارفا  رایتخا  رد  يا و  هرود  دـیاب  اروش  نیا  تسایر  دنتـسه *. کیرـش  يریگ  میمـصت  رد  هداوناخ  دارفا 
.* دـشاب هدـش  هتـشون  لبق  زا  نآ  ياه  همانرب  دـشاب و  هتـشاد  راک  روتـسد  دـیاب  اروش  دـنراد *. هدـهعرب  بیترت  هب  ار  نآ  تساـیر  رتگرزب ،
همه يارب  دیاب  اروش  مکح  دوش *. لیکـشت  هداعلا  قوف  تاسلج  يرارطـضا ، عقاوم  رد  دوش *. لیکـشت  موادـم  روط  هب  دـیاب  اروش  تاسلج 

فده نتشاد  هداوناخ ، کی  ياقب  لیکشت و  رد  عوضوم  نیرت  یـساساهداوناخ  رد  يزیر  همانرب  يازجا  .و ) دشاب ارجلاا  مزلا  هداوناخ  دارفا 
، تدمزارد رد  هداوناخ  کی  ياه  فدـه  دریگ . یم  تروص  نآ  هب  ندیـسر  يارب  اه  شـشوک  هک  تسا  يا  هطقن  فدـه  تسا . صخـشم 

یعطقم یعرف و  ياه  فده  یلـصا ، فادها  نیا  هب  ندیـسر  هار  رد  هداوناخ  تسا . يونعم  يدام و  ظاحل  زا  ءاضعا  یلاعت  لسن و  همادا ي 
يداصتقا ياه  تیلاعف  . دهد یم  رارق  رظندم  زین  ار  نادنزرف  يارب  بسانم  لغش  بوخ و  رـسمه  باختنا  شزومآ و  تیبرت ، لیبق  زا  يرگید 

یم بوسحم  يدام  ياه  فده  هلمج  زا  يریپ ، مایا  يارب  زادنا  سپ  نتـشاد  یلعف و  یگدنز  نارذگ  يارب  یفاک  دـمآرد  بسک  روظنم  هب 
 : عبنم . دـنک يوریپ  تسا ، مارتحا  شزرا و  ياراد  هعماج  رد  هک  صاخ  لوصا  زا  دـیاب  هداوناخ  فادـها ،  نیا  هب  یبایتسد  دـنیآرف  رد  دوش .

صیخلت رییغت و  اب  ناریا - 

ناناوجون ناکدوک و  یلام  تیریدم  شزومآ 

يرانا هداز  یجاح  نسح  ناناوجون   ناکدوک و  یلام  تیریدم  شزومآ 
. دیآیم رامش  هب  هدنزرا  یـش  لات  هدوب و  تدم  دنلب  يایازم  ياراد  اهنآ  رد  بوخ  یلام  تاداع  شرورپ  نادنزرف و  هب  یلام  لئاسم  شزومآ 
رد نیدلاو  یخرب  هنافـساتم  دشاب . هتـشاد  هارمه  هب  نادنزرف  هیتآ  يارب  دـنیاشوخان  ییاهدـمایپ  دـناوت  یم  هراب  نیا  رد  نیدـلاو  یهجوت  یب 

تـسرد نادـنزرف  هب  لوپ  هب  عجار  ندز  فرح  اساسا  هک  دـننک  یم  رکف  اریز  دـننک  یم  یهاتوک  دوخ  نادـنزرف  هب  یلاـم  لـئاسم  شزومآ 
لوپ و ابار  نادنزرف  دنراد  هفیظو  دمآرد  زا  یحطس  ره  زا  رظن  فرص  نیدلاو  دنرادن . رایتخارد  یفاک  لوپ  تقو و  راک  نیا  يارب  ای  تسین 
ای لاغتـشا  راک و  رازاب  يارب  اهنآ  ندرک  هدامآ  هب  اـهنت  ناـناوجون  ناـکدوک و  هب  یلاـم  لـئاسم  شزومآ  . دـنزاس انـشآ  نآ  نوماریپ  لـئاسم 
ار لوپ  یفنم  تبثم و  یناعم  ات  مینک  کمک  دوخ  نادنزرف  هب  دیاب  نیدلاو  ناونع  هب  ام  دوش . یمن  دودحم  اهنآ  هب  لوپ  زادـنا  سپ  شزومآ 

لات دیاب  شندروآ  تسد  هب  يارب  هک  تخومآ  اهنآ  هب  دیاب  هکلب  تسین  یفاک  دنشاب  هتشاد  هق  لاع  لوپ  هب  افرـص  اهنآ  هک  نیا  دننک . كرد 
. دنـسرب دحاو  رظن  کی  هب  دروم  نیا  رد  دنناوتب  ات  دننک  نایب  لوپ  هب  عجار  ار  دوخ  دیاقع  تاساسحا و  دیاب  نادنزرف  نیدـلاو و  دـننک . ش 

طلغ یگداوناخ  ياهرواب  دـنیاشوخان و  تایبرجت  زا  اضعب  عوضوم  نیا  دـنرادن . لوپ  هب  عجار  یبوخرظن  ساسحا و  اـهردام  ردـپ و  یخرب 
يارب . تسا لوپ  هب  عجار  دحاو  شرگن  هیور و  کی  نتشاد  مزلتسم  نادنزرف  هب  یلام  لئاسم  شزومآ  لاح  ره  هب  دوش . یم  یشان  اهنآ  دوخ 
یلام تاعوضوم  مهف  يارب  اه  هچب  مینک . لمع  میـشیدنیب و  اهنآ  ینهذ  بوچراچ  رد  دـیاب  ناناوجون  ناکدوک و  هب  یلام  لـئاسم  شزومآ 

ره دننک . لمع  اه  گرزب  مدآ   لثم  دـیاب  روطچ  هک  دـننادب  دـنهاوخ  یم  اقیقد  اهنآ  . دنتـسه نیرمت و ...  ینیع ، لاثم  يزاس ، هیبش  دـنمزاین 
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، میـشخب یم  یـسک  هب  یلوپ  میهد ، یم  صاصتخا  يراک  هبار  یلوپ  مینک ، یم  جرخ  لوپ  مینک ، یم  اج  هباج  لوپ  میروآیم ، رد  لوپ  تقو 
لوپ و درکلمع  هوحن  دوخ  ياه  هچب  هب  میناوت  یم  اهنآ  زا  هدافتسا  اب  هک  دنتـسه  ییاه  تصرف  همه  همه و  مینک ، یم  ضرق  لوپ  یـسک  زا 
، اهزیچ ندرک  هتکید  زا  دیاب  نادـنزرف  هب  یلام  لئاسم  شزومآرد  هک  میـشاب  هتـشاد  رطاخ  هب  طقف  میزومایب . ار  یلام  يریگ  میمـصت  هویش 

یپ لـئاسم  هب  اـطخ  نوـمزآ و  هناـکدوک  شور  هب  اـت  داد  هزاـجا  اـهنآ  هـب  ضوـع  رد  درک و  باـنتجا  دروـم  یب  ندرک  دـقن  نداد ، تـهج 
، زادنا سپ  ندرک ، جرخ  دمآرد ، بسک  زا  معا  یلام  هدمع  میهافم  اب  نادنزرف  نتخاس  انشآ  روظنم  نیا  يارب  ماگ  نیرتمهم  نیلوا و  . دنربب

هزات هک  ییاهنآ  هژیو  هب  لاس  نس و  مک  ناکدوک  يارب  ندیشخب  ندرک و  ضرق  نوچ  یمیهافم  كرد  هتبلا  . تسا ندیشخب  ندرک و  ضرق 
. دنتـسین توافتم  ياه  هیواز  زا  لئاسم  كرد  یلام و  تابـساحم  ماجنا  هب  رداق  زونه  اهنآ  اریز  تسا  راوشد  دننک  یم  ندز  فرح  هب  عورش 

دنمزاین ناناوجون  و  ناکدوک   رد  یلام  ياه  تراهم  تسرد  يریگدای  دننک . زاغآ  لوا  موهفم  هس  شزومآ  اب  نیدـلاو  تسا  رتهب  نیاربانب ،
تلوهـس يارب  ار  ییاـه  ییاـمنهار  میهد و  یم  حیـضوت  ار  میهاـفم  نیا  زا  کـی  ره  هدـعاق  یلک و  ییاـنعم  همادا ، رد  تـسا . ناـمز  رذـگ 

لوپ دمآرد و  بسک  يارب  دوش . یم  هتفگ  ندروآرد  لوپ  شور  هب  دـمآرد  بسک  ای  دـمآرد  دـمآرد - بسک  . مینک یم  هئارا  نیدـلاوراک 
هدرخ دـنک . باختنا  دوخ  ياربیهار  عورـشم  تسرد و  ياه  هار  نایم  زا  دـنناوت  یم  اـم  نادـنزرف  دراد . دوجو  يداـیز  ياـه  هار  ندروآرد 

بـسک يارب  لیبق . نیا  زا  ییاناوت و  بسانت  هب  کچوک  تامدخ  هئارا  ماهـس ، دیرخ  یعطقم ، روط  هب  ولو  ردام  ردـپ و  هب  کمک  یـشورف ،
نامنادنزرف هب  دیاب  نیدلاو  ناونع  هب  ام  تسا . نآ  ندوب  عورـشم  درف و  تیاضر  مهم  درادن و  یتاذ  يرترب  يرگید  رب  یهار  چـیه  دـمآرد 

هک نیا  ولو  تسین  راع  هجو  چـیه  هب  ینـس ) ياه  تیدودـحم  نتفرگ  رظن  رد  اـب   ) دـمآرد بسک  يارب  هنادنمتفارـش  ندرک  راـک  میزوماـیب 
. مینک سونام  دـمآرد  بسک  موهفم  اب  نییاپ  نینـس  زا  ار  نادـنزرف  دـیاب  نیاربانب ، دـشاب . کچوک  هداتفا و  اپ  شیپ  یهار  رهاظ  هب  نامهار 

غراف زا  دعب  هب  دنهاوخب  نامنادنزرف  هک  تسین  یعوضوم  تسرد ، يزیر  همانرب  اب  هارمه  عورـشم  ندروآرد  لوپ  دـمآرد و  بسک  دـنیآرف 
، يدازآ دمآرد  بسک  اب  نادنزرف  یلمع  ییانـشآ  دـننک . رکف  نآ  هب  كرتشم و ... یگدـنز  لیکـشت  ماگنه  هاگـشناد ، زا  ندـش  لیـصحتلا 
، لوپ نایم  هطبار  يریذـپ و  تیلووسم  لغاشم ، یبایزرا  ياه  هویـش  تسرد ، یلغـش  تاداع  اهدرادناتـسا و  یلاـم ، لاقتـسا ل  یـسانشردق ،

هیحور تیوقت  يارب  دـننک -: هجوت  ریز  تاـکن  هب  نیدـلاو  تسا  مز  ـلا  روـظنم  نیا  يارب  دزوـمآ . یم  اـهنآ  هب  ار  يژرنا  تراـهم و  ناـمز ،
هک یفیاظو  اب  یطابترا  فیاظو  نیا  دینک . لوحم  ترجا  تخادرپ  نودب  ار  یفیاظو  دوخ  نادنزرف  هب  هناخ  ياهراک  رد  يریذپ ، تیلووسم 

تیلووسم و يراک ، طیارـش  هرابرد  تسا  یلغـش  بحاص  هناخ  زا  نوریب  رد  ناتدـنزرف  رگا  درادـن -. دـیزادرپ  یم  لوپ  اهنآ  هب  شلاـبق  رد 
يارب دیناوت  یم  هک  یکمک  دـمآرد و  زا  هدافتـسا  هوحن  زا  نات  تاراظتنا  لغـش ، نآ  هب  طوبرم  یلام  لاکـشم ت  تارطخ و  یلغـش ، تمس 

دینک کمک  ناتدنزرف  هب  یناراب -). ياهزور  رد  راک  لحم  هب  يو  ندناسر  لاثم  يارب   ) دینک وگو  تفگ  يو  اب  دیهد  هئارا  شلغـش  دوبهب 
اب اه  هنیزه  هک  يا  هطقن  رـس -  هبرـس  هطقن  دـننک . جرد  تشاددای  هچرتفد  کی  رد  مظنم  روط  هب  ار  دوخ  ياه  هنیزه  اهدـمآرد و  هیلک  هک 

تیامح زا  هراب  کی  هب  دینک و  تیامح  امئاد  لاغتـشا  نیح  رد  ار  ناتنادنزرف  دینک  یعـس  دیزومایب -. يو  هب  ار  دوش -  یم  ربارب  اهدـمآرد 
هـسردم فیلاکت  ماجنا  هعلاطم ، حیرفت ، تغارف و  نامز  زا  دیاب  دوش  یم  هداد  صاصتخا  دمآرد  بسک  هب  هک  ینامز  دیـشکن -. تسد  يو 
سکعرب ای  لیـصحت  و  سرد   زا  رارف  يارب  يا  هناهب  ار  دـمآرد  بسک  راـک و  دـیابن  نادـنزرف  لاـثم ، يارب  دـشاب . ادـج  هناـخ  فیاـظو  اـی 

هب ندرک  هنیزه  ای  ندرک  جرخ  ندرک -  جرخ  . دـنهد رارق  یگناخ  ياه  تیلووسم  دـمآرد و  بسک  زا  رارف  يارب  يا  هناـهب  ار  لایـصحت ت 
. دننک یم  باختنا  دوخ  لوپ  ندرک  جرخ  يارب  یفلتخم  ياه  شور  ام  نادنزرف  دوش . یم  لاطا ق  دمآرد  لوپ و  زا  نادنزرف  هدافتـسا  هویش 
اه و هتـساوخ  نیب  توافت  ام  نادنزرف  هب  ندرک  جرخ  ترفاسم و ... هب  نتفر  باتک ، یمرگرـس ، حیرفت و  لیاسو  كاشوپ ، هسبلا و  ندـیرخ 

یم ار  هبـساحم  هوحن  تامیمـصت و  نیا  تیلووسم  شریذـپ  يریگ و  میمـصت  هوحن  فلتخم ، ياه  هنیزگ  باختنا  هسیاقم و  تصرف  اهزاین ،
یشان ياهدمایپ  ندرک و  هابتـشا  ات  دیهد  هزاجا  دوخ  نادنزرف  هب  دینک -: هجوت  ریز  تاکن  هب  نادنزرف  ندرک  جرخ  هوحن  دروم  رد  دزومآ .
دنسپان ندرک  هابتشا  دیا . هدش  یتاهابتشا  بکترم  یگدنز  رد  زین  امش  هک  دنناد  یم  ناتنادنزرف  دیشاب  نئمطم  دننک . هبرجت  لامع   ار  نآ  زا 
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تمیق یـسرتسد ، تلوهـس  رتلااب ، تیفیک  نوچمه  ییاـهرایعم  تسا - . رتدنـسپان  نآ  زا  نتخوماـین  سرد  تاهابتـشا و  رارکت  هکلب  تسین 
رد رس  تاحلاطصا  میهافم و  نیا  زا  دوخ  اهنآ  هک  دینکن  رکف  دیزومایب . دوخ  نادنزرف  هب  ار  شنیزگ  هسیاقم و  ياهرایعم  رگید  بسانم و 
یم ار  عوضوم  نیا  دیرخب . دهاوخ  یم  ناتلد  هک  ار  هچنآ  دیناوت  یمن  هشیمه  امـش  دننادب  هک  دیهد  هزاجا  دوخ  نادـنزرف  هب  دـنروآ -. یم 

میـسرت وا  نهذ  رد  عماج  یلام  ریوصت  کی  دینک  یعـس  یلام  يریگ  میمـصت  ماگنه  دـیزومایب -. وا  هب  ینابایخ  ياه  دـیرخ  ماگنه  دـیناوت 
لمحتم امـش  روظنم  نیا  يارب  هکلب  تسین ، ملیف  طیلب  ياهب  تخادرپ  لـماش  طـقف  امنیـس  هب  نتفر  هک  دـیزومایب  يو  هب  لاـثم ، يارب  دـینک .

هب راک  نیا  دنوش . یم  زین  يژرنا  تقو و  رت  مهم  همه  زا  اه و  یندیـشون  یکاروخ ، تلاقنت و  نیـشام ،  نیزنب  هلمج  زا  يرگید  ياه  هنیزه 
ار اهنآ  یتح  دینزب . فرح  وا  اب  یلام  لئاسم  لوپ و  هرابرد  دـننک -. لمع  رت  هناهاگآ  یلام  يریگ  میمـصت  ماگنه  هب  دـنک  یم  کمک  اهنآ 

ساـسحا اـهنآ  راـک  نیا  اـب  دـیهد . تلاـخد  ناـشکرد  نازیم  نس و  ياـضتقم  هب  هتبلا  هداوناـخ  یلاـم  ياـه  يریگ  میمـصت  اـه و  ثحب  رد 
یم هتفگ   یلوپ  هب  زادنا  سپ  ندرک -  زادـنا  سپ  . دـننک یمن  دادـملق  وبات  ار  نآ  هب  طوبرم  روما  لوپ و  دـننک و  یم  مارتحا  يدنمـشزرا و 

هتساوخ نیمات  يارب  هک  دنریگ  یم  دای  ام  نادنزرف  ندرک ، زادنا  سپ  اب  دنراذگ . یم  رانک  هدنیآ  رد  نآ  زا  هدافتـسا  يارب  اه  هچب  هک  دوش 
دیاب اه  يدنب  تیولوا  رد  هک  دنزومآ  یم  اهنآ  درک . یشوپ  مشچ  دوخ  زورما  يرورضریغ  ياه  هتـساوخ  زا  دیاب  دوخ  هدنیآ  ياهزاین  اه و 

هنیزه  نیب  هک  دـنریگ  یم  دای  اهنآ  دـشاب . یم  هدـنیآ  رد  رطاخ  تیاضر  اهنآ  زورما  يزیر  هماـنرب  هجیتن  دـننک . تخادرپ  ناـشدوخ  هب  لوا 
فادـها يارب  مظنم  هدـش و  يزیر  همانرب  زادـنا  سپ  هوحن  اب  اـهنآ  تیاـهن  رد  دراد و  دوجو  لـباقتم  هطبار  ندرک  بسک  دـمآرد  ندرک و 

يایاده يدیع و  یبیج ، وت  لوپ  زا  یتمـسق  لاومعم  اهنآ  تسا . کلق  هیهت  اه  هچب  زادنا  سپ  هویـش  نیرت  لوادتم  دنوش . یم  انـشآ  فلتخم 
زاین اهنآ  راک  نیا  هک  دنچ  ره  دننک . یم  هدافتـسا  اهنآ  زا  زاین  عقاوم  رد  دـننک و  یم  يروآ  عمج  صوصخم  کلق  کی  رد  ار  دوخ  يدـقن 

تدم و هاتوک  زادنا  سپ  نیب  توافت  درک -: هجوت  دیاب  ریز  تاکن  هب  نادنزرف  زادـنا  سپ  دروم  رد  دراد . نیدـلاو  تیادـه  تیریدـم و  هب 
. دینک يرای  زادنا  سپ  تدم  هاتوک  تدم و  دنلب  فادها  میظنت  رد  ار  اهنآ  هدرک و  حیرـشت  دوخ  نادنزرف  يارب  ار  تدـم  دـنلب  زادـنا  سپ 

یعـس دننک . زادنا  سپ  دیاب  هنوگچ  هدنیآ  رد  هدشن  ینیب  شیپ  يرورـض  دراوم  هرمزور و  ياه  هتـساوخ  اهزاین و  يارب  دنزومایب  دیاب  اهنآ 
هک دینک  ییامنهار  ار  اهنآ  دیهد . حیـضوت  اهنآ  يارب  ار  ناسنا  هیوناث  يرورـضریغ و  ياهزاین  هیلوا و  يرورـض و  ياهزاین  نیب  قرف  دـینک 

تشادرب دوخ  زادنا  سپ  زا  دیاب  عقوم  هچ  دننک ، زادنا  سپ  اجک  دننک ، زادنا  سپ  ار  یغلبم  هچ  دننک ، عورش  ینامز  هچ  زا  زادنا  سپ  يارب 
هب دیزومایب  اهنآ  هب  دنـشاب -. هاگآ  دوخ  زادنا  سپ  يدوجوم  نازیم  زا  امئاد  زادنا  سپ  غلابم  تبث  اب  ات  دینک  ییامنهار  ار  اهنآ  دـننک و -...

تروص رد  يرورـضریغ  ياهزاین  فراصم و  يارب  زادـنا  سپ  زا  هدـشن  يزیر  همانرب  دروم و  یب  تشادرب  دنـشاب . دـنبیاپ  دوخ  زادـنا  سپ 
هب ات  دینک  کمک  اهنآ  هب  راک  نیا  زا  يریگولج  يارب  دنک . یم  لکـشم  راچد  ار  نامنادنزرف  زادـنا  سپ  فادـها  تداع ، هب  ندـش  لیدـبت 

زیاوج زا  زادـنا  سپ  هب  ناتنادـنزرف  بیغرت  يارب  . دـننک تشاددای  میظنت و  ار  دوخ  هدـش  زادـنا  سپ  لوپ  فرـصم  و  تشادرب   دراوم  تقد 
يارب يدایز  هزادنا   ات  دناوت  یم  اه  قیوشت  تسا . راوشد  لاس  نس و  مک  ياه  هچب  يارب  زادنا  سپ  يایازم  كرد  دینک . هدافتسا  يدقنریغ 

راک نیا  دینک . لرتنک  رگیدمه  اب  ار  اهنآ  زادنا  سپ  نازیم  هنایلاس  لاثم ، يارب  دـیآ . رامـش  هب  بلق  توق  کی  اهنآ  تدـم  دـنلب  زادـنا  سپ 
یلوپ دنناوت  یم  نادنزرف  هک  تسانعم  نیا  هب  نتفرگ  ضرق  ای  ندرک  ضرق  ندرک - ضرق  . دشاب اهنآ  يارب  هیحور  دیدجت  یعون  دناوت  یم 
ضرق هب  رتمک  لمع  رد  ام  نادنزرف  هتبلا  دننادرگرب . اهنآ  هب  صخشم  دعوم  رد  اهدعب  هتفرگ و  یـسک  زا  دوخ  زورما  ياهزاین  عفر  يارب  ار 

يارب دیابن  نتفرگ  ضرق  لمع  تسا و  نادنزرف  ياه  زاین  نیمات  ياه  شور  نیرتهب  زادنا  سپ  دـمآرد و  بسک  دـنوش . یم  لسوتم  نتفرگ 
لااس ن نس و  مه  زاین  نیمات  يارب  هک  دنـسرب  یحطـس  هب  یلام  تعاطتـسا  ظاحل  هب  دـیاب  اهنآ  سکعرب ، دوش . تداع  کی  هب  لیدـبت  اهنآ 

ياهدـمایپ نتفرگ ، ضرق  لوصا  راتخاس و  نتفرگ ، ضرق  ياه  هنیزه  اـب  ار  اـهنآ  نتفرگ  ضرق  دـنچ ، ره  . دـنهدب ضرق  لوپ  اـهنآ  هب  دوخ 
یلام ياه  تیدودـحم  هدـش و  هتفرگ  ضرق  لوپ  تخادرپزاب  ترورـض  راک ، نیا  بسانم  ناـمز  ادرف ، ياـه  تخادرپ  زورما و  ياهدـیرخ 

رد ار  اـهنآ  ییاـناوت  اـمتح  دـندرک  ضرق  تساوـخرد  امـش  زا  ناتنادـنزرف  رگا  : دـینک هجوـت  ریز  تاـکن  هب  دروـم  نیا  رد  دـنک . یم  انـشآ 
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. دینک یبایزرا  ار  وا  یلام  زاین  یعقاو  نازیم  دینک  یعـس  دیهدن . ضرق  لوپ  وا  هب  ناوت  دح  زا  شیب  زگره  دیریگب . رظن  رد  لوپ  تخادرپزاب 
دیاب نتفرگ  ضرق  . دنشاب هتشاد  زاین  ام  کمک  هب  دنهد و  صیخـشت  ار  دوخ  یعقاو  زاین  دروم  غلبم  دنناوتن  تسرد  ام  نادنزرف  تسا  نکمم 

زا ار  دوخ  ياهزاین  هک  دیزومایب  دوخ  نادنزرف  هب  دوش . ماجنا  زاین  دروم  یلک  هوجو  زا  یشخب  نیمات  يارب  رارطضا و  ترورض و  عقاوم  رد 
طیارش یبتک  دادرارق  کی  یط  دیهد ، یم  ضرق  دوخ  دنزرف   هب  یغلبم  ره  . دننک نیمات  يراذگ  هیامرـس  زادنا و  سپ  دمآرد ، بسک  قیرط 
ییوج هفرص  ياه  شور  . دیزومآ یم  اهنآ  هب  ار  تادهعت  هب  يدنبیاپ  يریذپ و  دهعت  راک  نیا  اب  دینک . صخشم  ار  نآ  تخادرپزاب  نامز  و 

دوخ جاتحیام  يرادـیرخ  نیماـت و  يارب  هدـش  ییوج  هفرـص  غلاـبم  زا  ندرک  ضرق  ياـج  هب  اـت  دـیزومایب  وا  هب  ار  جراـخم  اـه و  هنیزه  رد 
ریقف دارفا  هژیو  هب  نارگید - اب  ار  دوخ  ياه  هتشاد  زا  یشخب  ام  نادنزرف  هک  تسانعم  نیا  هب  ندیشخب ، ای  ششخب  ندیشخب - . دننک هدافتسا 
افیا ام  نادنزرف  يونعم  دشر  رد  یهجوت  لباق  شقن  دناوت  یم  یناسنا  هدیدنـسپ  تفـص  کی  ناونع  هب  شـشخب  دنوش . میهـس  دـنمزاین - و 

یعقاو يدـنمتیاضر  يداش و  ساسحا  دوخ  ناـعونمه  دوخ و  رد  نارگید ، هب  کـمک  اـب  هنوگچ  دزومآـیم  اـم  نادـنزرف  هب  شـشخب  دـنک .
هب اهنت  هن  اج  هب  تسرد و  شـشخب  میزومایب  دوخ  نادـنزرف  هب  دـیاب  تسا . یگتـشذگ  دوخ  زا  کـی  زیچ  همه  زا  رتارف  شـشخب  دـننیرفایب .

ندروآ تسد  هب  عقاو  رد  دنمشزرا ، یناسنا  تلیضف  کی  بسک  یهلا و  باوث  زا  يرادروخرب  اب  هکلب  تسین ، يزیچ  نداد  تسد  زا  يانعم 
ینـس ياه  تیدودحم  تیاعر  اب  اما  دشاب . راوشد  ام  نادنزرف  يارب  دیاش  یموهفم  نینچ  كرد  هتبلا  دوش . یم  دادملق  اه  شزرا  نیرت  لااب 

تاکن هب  نیدلاو  تسا  مز  شـشخب لا  صوصخ  رد  داد . شرورپ  نادنزرف  رد  ار  هدیدنـسپ  تلـصخ  نیا  جیردت  هب  ناوت  یم  رما  بناوج  و 
لاطا شناد و  زا  دـنناوت  یم   اهنآ  هکلب  تسین ، نارگید  هب  لوپ  نداد  لماش  طقف  شـشخب  هک  میزوماـیب  دوخ  نادـنزرف  هب  : دـننک هجوت  ریز 

زا معا  ششخب  تسرد  هویش  . دنشخبب نارگید  هب  زین  دوخ  دنخبل  يداش و  یتح  يرورـض و  ریغ  هدافتـسا  لباق  مزاول  تراهم ، تقو ، تاع ،
هب ار  شـشخب  ياج  هب  ان  اج و  هب  دراوم  تخانـش  یعقاوریغ و  نادـنمزاین  زا  یعقاو  نادـنمزاین  نایم  زییمت  یق ، لاخا  بناوج  لماک  تیاـعر 

هنیمز هچنانچ  . فرـص يزومآدـنپ  راتفگ و  هن  دـیزومایب  دوخ  ياه  هچب  هب  ار  ندیـشخب  لمع ، ینیع و  قیداصم  اب  . میهد شزومآ  نادـنزرف 
نازیم دـیهد . تکراـشم  اـه  تیلاـعف  نیا  رد  ار  اـهنآ  دـیناوت  یم  دـیدرک  ادـیپ  دوـخ  نادـنزرف  يارب  هیریخ  ياـهراک  ماـجنا  يارب  یبساـنم 

، دـشاب راوشد  نادـنزرف  يارب  یگنهرف  يونعم و  شـشخب  قیداصم  كرد  دـیاش  . تسا دنمـشزرا  لـمع  سفن  هکلب  تسین ، مهم  تکراـشم 
- يراذگ هیامرس  . دینک هاگآ  اج  هب  ان  باتک و  باسح و  یب  ياه  ششخب  هب  تبـسن  ار  اهنآ  . دینک کمک  هطبار  نیا  رد  اهنآ  هب  دینک  یعس 

نییاپ نینـس  یخرب  يارب  دیاش  دریذـپ و  تروص  يرتشیب  تفارظ  اب  تسیاب  یم  دوس  بسک  يراذـگ و  هیامرـس  زا  یتسرد  موهفم  شزومآ 
حیضوت سروب و  زا  ماهس  يدادعت  دیرخ  ای  اه  کناب  يراذگ  هیامرـس  ياه  باسح  لمع  هوحن  حیرـشت  دتفین . اج  یگداس  هب  عوضوم  نیا 

يرلااس مدرم  .* دنک داجیا  نانآ  يارب  ار  يراذگ  هیامرس  موهفم  زا  یتسرد  كرد  جیردت  هب  دناوت  یم  نآ ، زا  لصاح  دوس  بسک  هوحن 

یناکت هناخ  تیریدم 

زربلا ویدار 
ياهراک مامت  هک  درادن  لیلد  چیه  تسا ، یناکت  هناخ  يارب  هداوناخ  کی  مهـس  دنفـسا ، ياهزور  مامت  هکیئاجنآ  زایناکت  هناخ  تیریدـم 

رد دارفا  مامت  نیب  يواسم  ياهنوگهب  ار  اهراک  دناوتیم  هدش  يدنبنامز  همانرب  کی  دریگ . ماجنا  هناخ  نز  طسوت  زور  دـنچ  رد  طقف  هناخ 
هک دـشاب  ناتدای  زور و ...  کی  يارب  اههرجنپ  زور ، کی  يارب  اهدـمک  زور ، کی  يارب  هناخزپشآ  ياهراک  دـنک . میـسقت  هام  کـی  لوط 

ماجنا هک  يراک  زا  دـیتسیایم و  اهتقو  یلیخ  مه  ناتدوخ  هک  تساجنیا  بلاـج  نم ... ! رپوس  کـی  هن  دـیتسه ، یلومعم  مدآ  کـی  اـمش 
دینادب تسین  دب  اما  دشکب ، ریت  نات  رمک  ياههرهم  دریگب و  درد  حبـص  ات  بش  زا  ناتتـسد  لاًثم  رگا  درادن  یبیع  دینکیم . بجعت  دـیاهداد 

ییاجهباج اـه ، زورترآ  تاـسرفتقاط . تخـس و  ياـهراک  نیمه  لـصاح  یلاـسنهک  یلاـسنایم و  نارود  نمزم  ياـهدرد  رتشیب  ءاـشنم  هک 
کچوک و ياهراک  یناکتهناخ ، تیریدم  . دشاب تسردان  ندرک  راک  ياهشور  نیمه  ضراوع  دناوتیم  تلاـضع ، یگدیـشک  اههرهم و 
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زا یکی  بش  ره  دناوتیم  وا  نات ، رسمه  ةدهعهب  دشاب  گرزب  لیاسو  شرف و  دمک و  ییاجهباج  هدرپ و  بصن  اما  امـش ، هدهع  هب  تانیئزت 
دیریگب و هرهب  زین  ناکدوک  یتح  هداوناخ  ياضعا  همه  کمک  زا  یناکت ، هناخ  رد  هک  دیشاب  هتشاد  هجوت  دهد . ماجنا  ار  اهییاجهباج  نیا 

لاس ندیـسرارف  زا  لصاح  طاشن  سفن ، هب  دامتعا  يرایمه و  سح  تیوقت  رب  هولاع  راک ، نیا  دـینک . میهـس  راک  نیا  رد  یعون  هب  ار  اـهنآ 
حور و هک  تسا  نیا  یناکت  هناخ  تبثم  رایـسب  تاکن  زا  یکییحور  شمارآ  یناکت و  هناخ  درک . دـهاوخ  نادـنچود  اهنآ  رد  زین  ار  دـیدج 
هب انب  درک . راکنا  دارفا  هیحور  رب  ار  هناخ  يزیمت  لـیاسو و  ندـش  ون  تبثم  رثا  ناوتیمن  هک  ارچ  دـهدیم  رارق  ریثأـت  تحت  ار  یمدآ  ناور 

دراد اهناسنا  هیحور  رب  یتبثم  ریثأت  هناخ  روکد  رد  عونت  داجیا  اهگنر و  رییغت  هژیوهب  لیاسو ، هب  نداد  مظن  تفاـظن و  ناسانـشناور ، هتفگ 
عونت و اذل  دنربیم ، جـنر  یگدرـسفا  زا  مدرم  دـصرد  دودـح 30  هک  دـهدیم  ناشن  اهرامآ  دـنکیم . جراـخ  یتخاونکی  زا  ار  یگدـنز  و 
. تـــــــــسا راذــــــــــگریثأت  رایــــــــــسب  یگدرــــــــــسفا  یگدوــــــــــمخ و  زا  يریگــــــــــشیپ  رد  فارطا   طــــــــــیحم  يزیمت 

http://www.radioalborz.com/norooz/khanehtekani/modiriat.aspx*

هداوناخ هناخ و  تیریدم  رد  يرلااس  هتسیاش 

یناخاقآ لیلخ 
یلیلذ نز  عوضوم  هب  نآ ، هرابرد  نآرق  هاگدید  حرط  يونعم و  يوغل و  دعب  زا  تلذ  تزع و  موهفم  یسررب  اب  هدنسیون  رضاح  راتـشون  رد 

تلذ تمذم  مینارذگ . یم  رظنزا  ار  نآ  مه  اب  هک  تسا  هداد  رارق  شاکنک  دروم  ار  نآ  ياطخ  تسرد و  دراوم  هدرک و  هراشا  یلیلذدرم  و 
، تزع رادمرب  ار  شیوخ  یگدنز  دشاب و  يراوخ  تلذ و  هنوگره  زا  رود  هب  تسیاب  یم  نمؤم  ناسنا  نآرق ، ملاـسا و  رظنزا  لاًوصا  يریذپ 

درم يارب  مه  يراوخو  تلذ  ور ، نیا  زا  هیآ 8 ) نوقفانم  . ) تسا نانمؤم  ربمایپ و  ادخ و  نآ  زا  تزع  نآرق ، رظنزا  اریز  دـنک ؛ یهد  ناماس 
هابتـشا و هب  هر  قادـصم  قیبطت  رد  مدرم  زا  يرایـسب  دـیاش  دـنادرگ . راوخ  لیلذ و  ار  دوخ  هک  تسا  مارح  نمؤم  نز  يارب  مه  تساوران و 

نیفرط زا  کیره  يوس  زا  وفع  ینتورف و  تشذگ و  دننک و  یم  یقلت  ناسکی  تلذ  اب  ار  عضاوت  ینتورف و  ناشیا  زا  یخرب  اریز  دنرب ؛ اطخ 
یم هداوناخ  نانمؤم و  قح  رد  یتح  لثم  هب  هلباقم  تازاجم و  رورغ و  ربکت و  رد  ار  تزع  دنرامـش و  یمرب  يراوخ  تلذ و  زا  یقادصم  ار 

ار يراوخ  تلذ و  نوچ  یمیهافم  قادـصم  هک  نانچ  تسج ؛ يرگید  روما  رد  تسیاب  یم  ار  تزع  تسین و  هنوگ  نیا  هک  یلاحرد  دـنناد .
ياهدربراک رد  درک . انعم  تزع  رباربرد  دیاب  ار  تلذ  هژاو  تزع  تلذ و  موهفم  انعم و  درک . وجتـسج  تشذـگ  وفع و  ینتورف و  رد  دـیابن 

هرسک هب  ار  لذ  یناهفصا  بغار  دنا . هتفگ  زازع  نیمز  راوشد ، تخس و  نیمز  هب  هک  نانچ  دوش  یم  هتفگ  لذ  تسـس  مرن و  نیمز  هب  یبرع 
زا صاخ  یعون  هب  تلذ  يو  رظن  زا  تقیقحرد  دوش . لصاح  يراوشد  یتخـس و  زا  سپ  هک  دـناد  یم  يا  یتسـس  یمرن و  يانعم  هب  ار  لاذ 

قرف دـسیون : یم  هغللا  قورف  هدنـسیون  لذ ) هژاو  لیذ  یناهفـصا  بغار  تادرفم  . ) دوش لـصاح  هبلغ  رهق و  یب  هک  دوش  یم  هتفگ  يراوخ 
لذ زا  هب  لوعفم  لیلذ  تسا و  نآ  شریذپ  يراوخ و  رد  دوخ  ندرک  لخاد  يانعم  هب  فوصوم و  لعف  للذت  هک  تسا  نیا  رد  لذ  للذـت و 

حدـم و دزرو  یم  للذـت  هک  یناسنا  ساسا  نیارب  تسا . لعاف  نآ  ظفل  هک  دـنچره  دوش  دراو  یـسک  يوس  زا  هک  تسا  يراوخ  ياـنعم  هب 
تسا نآ  للذت  عضاوت و  نایم  قرف  اما  دریگ . یم  رارق  شنزرـس  شهوکن و  دروم  دوش  یم  راوخ  لیلذ و  هک  یـسک  یلو  دوش  یم  شیاتس 

هک تسا  یـسک  تردق  راهظا  عضاوت  رد  هک  یلاحرد  تسا  رظان  وا  هب  للذـتم  هک  تسا  یـسک  ربارب  رد  تمواقم  زا  زجع  راهظا  للذـت  هک 
رهاق لباقم  نوچ  تسا ؛ يرگید  ربارب  رد  یناوتان  زجع و  راهظا  للذت  دشابن . ای  دشاب  تردق  بحاص  لباقم  هچ  دـنک  یم  ینتورف  عضاوت و 
تسا یسک  ربارب  رد  یکچوک  يراوخ و  یمرن و  يانعم  هب  تلذ ، لاحره ، هب  هغللا ص 220 و 574و 215 ) قورفلا  مجعم  . ) تسا بلاغ  و 

. تسا رت  تسپ  رت و  نییاـپ  هبترم  رد  هک  تسا  يرگید  هب  تبـسنلاعتسا  قوـفت و  ياـنعم  هـب  تزع ، هـک  ناـنچ  تـسا ، یلاـع  رترب و  وا  هـک 
يزیچره یسکره و  ربارب  رد  هک  تسا  یسک  يانعم  هب  تزع  ینآرق  ياهدربراک  رد  دنتـسه . یقیقح  یعقاو و  يرما  تلذ  تزع و  نیاربانب 

هک دوش  یم  هتفگ  ینیمز  هب  زازع  اریز  دوش ؛ یمن  بولغم  روـهقم و  هک  تسا  ییاـناوت  تردـق و  ياراد  تسا و  ریذـپان  تسکـش  مواـقم و 
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درم نز و  زا  ینمؤـم  ره  نآرقلا ج 1 و 4 ص 2931 ) للاظ  یف  زین  هژاو و  لـیذ  یناهفـصا  بغار  تادرفم  . ) دوش یمن  طلـسم  نآ  رب  بآ 
رد هک  درامش  یم  نانچ  ار  دوخ  صخش  هک  تسا  یتلاح  سفن ، تزع  دشاب . هتشاد  تهارک  تلذ  زا  هدوب و  سفن  تزع  ياراد  تسیاب  یم 

تزع داجیا  اب  تسا  هدیشوک  ملاـسا  دنک . یم  دروخرب  تدش  هب  نآ  نافلاخم  اب  دیوج و  یم  ار  یقح  دیآ و  یمن  هاتوک  متـس  ملظ و  ربارب 
تیلوبقم و ساـسحا  سفن و  تزع  حور  ناـنآ  رد  دوخ ، ياـه  شزرا  اـب  دارفا  ندرک  انـشآ  شیوـخ و  ناوریپ  ناـیم  رد  یناـسنا  تفارـش  و 

يراوشد رب  هبلغ  یگریچ و  اب  ات  دناشکب  یلاع  فادها  يوس  هب  یناور  یمسج و  طاشن  ممصم و  ياه  هدارا  اب  ار  نانآ  دنازیگنارب و  شزرا 
نادقف رگنایب  يرگید ، تازواجت  هب  نداد  نت  يریذپ و  ملظ  هنوگره  دنوش . لئان  اهدرواتسد  نیرت  شیب  هب  یگدنز ، ریسم  تلاکـشم  اه و 

تسا و لیلذ  یناسنا  دزیخ ، یمنرب  نآ  اب  هلباقم  هب  دریذـپ و  یم  ار  شیوخ  قوقح  هب  ملظ  هک  یناسنا  تسا . ناـسنا  رد  سفن  تزع  تلاـح 
هتفگان دـنک . تیوقت  يو  رد  ار  سفن  تزع  ات  تسا  يریذـپ  ملظ  هنوگره  اب  هزراـبم  ناـهاوخ  نمؤم ، تلذ  زا  يریگولج  يارب  ملاـسا  اذـل 

ساسحا رت  ناوتان  ار  دوخ  یمدآ  هچره  دراد ؛ دوجو  گنتاگنت  طابترا  یعون  دوخ  هرابرد  یمدآ  تاروصت  سفن و  تزع  ناـیم  هک  دـنامن 
ات دوش  یم  بجوم  يدنمناوت ، تردق و  ساسحا  تسا و  رادروخرب  يرت  مک  یسانش ) ناور  رد  سفن  هب  دامتعا  نامه   ) سفن تزعزا  دنک 

رارق (ص ) ربمایپ نآرق و  راک  روتسد  رد  نمؤم  شرگن  شنیب و  يزاسزاب  ور ، نیا  زا  دنک . ادیپ  زورب  دوش و  تیوقت  صخش  رد  سفن  تزع 
دنک و همیب  اه  يرگمتس  ینوریب و  ياهراشف  ربارب  رد  ار  نانآ  ناشیا  سفن  تزع  شیازفا  يدیحوت و  شرگن  شنیب و  يزاسزاب  اب  ات  تفرگ 

دناد یم  دنوادخ  ار  تزع  اشنم  اریز  درامش ؛ یم  ربمایپ  نانمؤم و  نآ  زا  اهنت  ار  تزع  نآرق  ور  نیا  زا  دهد . شیازفا  ناشیا  رد  ار  تمواقم 
ای یلیلذ و  نز  ساـسا  نیارب  دـنوش . یم  دـنم  هرهب  يدـنوادخ  تزعزا  دـنراد ، ادـخ  اـب  یکیدزن  طاـبترا  ناـنمؤم  نوـچ  و  هیآ 10 ) رطاـف  )
هب زگره  یملاـسا  تعیرـش  دنوادخ و  تسا و  تشز  هدیهوکن و  يرما  دـشاب  نز  ای  درم و  يوس  زا  ملظ  شریذـپ  موهفم  هب  رگا  یلیلذدرم 
رد هک  دـنامن  هتفگان  اما  تسا . نانآ  يارب  تزع  ناهاوخ  دریذـپ و  یمنو  نانز  نادرم و  زا  کـی  چـیه  يارب  ار  يراوخ  تلذ و  هجو ، چـیه 

ار مدرم  لـیلحت  ناوت  یم  ور  نیازا  تسا ؛ هدـش  هئارا  تزع  تلذ و  زا  تسرداـن  يریـسفت  رهوش  نز و  ياـهراتفر  زا  مدرم  یمومع  لـیلحت 
دنا و هدرکن  كرد  یتسرد  هب  ار  تلذ  تزع و  موهفم  هک  انعم  نیا  هب  تسناد . موهفم  رد  هابتـشا  ای  قیبطت  رد  هابتـشا  باب  زا  اطخ و  طلغ و 

نآ هدرب و  تلذ  یموهفم  هزوح  رد  ار  تسا  یکین  ناسحا و  تشذـگ و  وفع و  ینتورف و  موهفم  قادـصم  هزوح  رد  هک  يدراوم  هک  نیا  ای 
رد اطخ  هابتـشا و  راچد  هنوگ  نیا  دنا و  هتـسناد  تزع  زا  یقادصم  ار  ملظ  ییوگروز و  ربکت و  هک  نانچ  دنا ؛ هتـسناد  تلذ  زا  یقادـصم  ار 

ملظ و هب  دریگ و  هدیدان  ار  نز  قوقح  هک  تسین  نآ  هب  درم  سفن  تزع  هک  تفگ  ناوت  یم  ساسا  نیارب  دـنا . هدـش  قادـصم  ای  موهفم و 
زا تسین . يراوخ  تلذ و  يانعم  هب  يرگید  هب  تبـسن  يراکوکین  ناسحا و  نز و  درم و  زا  کیره  تشذـگو  وفع  هک  نانچ  دزادرپب ؛ متس 

هژیو د هب  یعاـمتجا  ياـهراتفر  رد  ار  يروما  دـنا و  هدرب  اـطخ  هب  هار  تزع  تلذ و  قیبطت  رد  مدرم  زا  يرایـسب  هک  تفگ  ناوت  یم  ور  نیا 
هک نانچ  تقیقح  ات  مهوت  زا  یلیلذ  نز  دوش . یمن  دراو  يراوخ  تلذ و  هزوح  رد  لاًوصا  هک  دـنا  هتـسناد  تلذ  یگداوناخ  طـباور  هزوحر 

ماجنا تلزنم  ماقمو و  ناش  زا  رود  يراتفر  دریگ و  هدیدان  ار  شیوخ  تزع  هک  تسا  یسک  لیلذ  تسا و  يراوخ  يانعم  هب  تلذ  دش  هتفگ 
هتـشاذگ يراکوکین  ناسحا و  هیاپرب  نآ ، ياقب  داجیا و  رد  ینآرق  یملاـسا و  يانبم  هک  نیا  هب  هجوت  اب  یگداوناـخ  طـباور  رد  اـما  دـهد .

هتـسناد و يدرم  ناش  ماقم و  زا  رود  هب  ار  اهراتفر  هنوگ  نیا  اه  یخرب  دشاب ، یم  رهوش  نز و  هدنهددنویپ  رـصانع  تبحم ، قشع و  هدـش و 
رگا هک  تسا  یلاحرد  نیا  دـنروآ . یم  رامـش  هب  یلیلذ  نز  زا  یقادـصم  ار  نز  طسوت  هناـخ  طـیحم  تیریدـم  شریذـپ  وفع و  تشذـگ و 

ار هداوناخ  داینب  هک  تسا  ییاهراتفر  زا  ترابع  نآ  هک  تفگ  تسیاـب  یم  مینک  نییبت  ریـسفت و  ار  یعقاو  یلیلذ  درم  یلیلذ و  نز  میهاوخب ،
رگا دروآ . یم  مهارف  يرگید ، قوـقح  هب  زواـجت  يدـعت و  روـجف و  يوـس  هب  نیفرط  زا  کـی  ره  جورخ  يارب  ار  هنیمز  دـنک و  یم  تسس 

یندش يرما  نینچ  وفع  تشذگ و  ناسحا و  یب  هک  تفریذپ  دیاب  تسه ، هک  تسا  شمارآ  هب  یبای  تسد  هداوناخ  هناخ و  داجیا  زا  فده 
ار ناـنآ  ریـسم  نیا  رد  دـیاب  دنتـسه و  رادروـخرب  يرت  يوـق  رتـهب و  تیریدـم  یلقع و  ییاـناوت  زا  ناـنز  اـه  هداوناـخ  زا  یخرب  رد  تسین .
رت يوق  نانز  رد  فطاوع  تاساسحا و  هک  ییاج  نآ  زا  اما  داد . رارق  لمع  كلام  ار  اهنآ  ییلاقع  ینلاقع و  نانخـس  دیـشخب و  تیریدـم 
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نایک تیریدـم  تسیاب  یم  هک  تسا  درم  نیا  دراوم  زا  يرایـسب  رد  ور ، نیا  زا  دـننک  یم  هجوت  ییلاقع  ینلاقع و  لـیاسم  هب  رت  مک  تسا 
طیارـش ساسارب  دـیاب  تسین و  یلک  يرما  يرلااس ، نز  مه  يرلااسدرم و  مه  هک  تفگ  ناوت  یم  هیاپ ، نیا  رب  دریگ . تسد  هب  ار  هداوناخ 

نایب نآرق  هک  نانچ  تسخن  لصا  هتبلا  تسا . يرلااس  هتـسیاش  نامه  لصا ، يزیچ ، ره  تیریدـم  رد  تقیقحرد  درک . مکح  تایـضتقم ، و 
ام  ) تینلاقع هیاپ  رب  دـنریگ و  تسد  هب  ار  هداوناخ  رگید  روما  يداصتقا و  نـلاک  تیریدـم  دـنناوت  یم  رتهب  نادرم  هک  تسا  نآ  دراد  یم 

فطاوع و فعـض  یکیزیف و  طیارـش  اریز  دننک ؛ تکرح  لمع و  هداوناخ  دوخ و  یلامک  ریـسم  رد  نانجلا ) هب  بستکا  نمحرلا و  هب  دـبع 
ساسارب یناج ، یلام و  یـضرع و  تاضرعت  هنوگره  زا  هداوناخ  هناخ و  میرح  ظفح  نمـض  هک  دهد  یم  ار  نآ  ناوت  ناشیا  هب  تاساسحا ،

هتبلا دـهد . یم  روهظ  زورب و  ار  دوخ  نلاک ، يداـصتقا  تـلاماعم  هداوناـخ و  زا  نوریب  هزوح  رد  هلئـسم  نیا  دـننک و  يریگ  میمـصت  لـقع 
، داد شرتسگ  میمعت و  نانز  همه  هب  تبـسن  ار  نآ  ات  دوش  یمن  لیلد  نلاک  يداصتقا  لیاسم  هناـخ و  زا  نوریب  روما  رد  قفوم  یناـنز  دوجو 

رگا شیوخ  رـسمه  هب  تبـسن  هک  دنتـسه  زین  ینادرم  اریز  تسناد ؛ یلک  ار  روما  نیا  يارب  درم  يرلااس  هتـسیاش  لصا  دوش  یمن  هک  نانچ 
هب هجوت  یب  يدرم  رگا  لاح  ره  هب  دنا . هتفای  دشر  رت  مک  یلقع  ینلاقع و  روما  رد  دنتـسه و  یفطاع  یـساسحا و  ینادرم  دنوش ، هدـیجنس 

تفگ ناوت  یم  درادرب  ماگ  نآ  یلیکشت  لوصا  هداوناخ و  دوصقم  دصقم و  فده و  زا  ریغ  يریـسم  رد  شدوخ  ای  رـسمه و  ياه  ییاناوت 
يوس هب  ار  هناخ  دریگ و  تسد  رد  ار  هداوناـخ  هناـخ و  تیریدـم  یگتـسیاش ، نتـشاد  نودـب  ینز  هک  تسا  هداد  هزاـجا  تسا و  لـیلذ  نز 

هب دامتعا  زا  هک  یناسکلاوصا  تیوه  نارحب  لماع  سفن ، هب  دامتعا  نادـقف  دـهد . قوس  یلماکت  یناور و  یحور و  ياـه  نارحب  بوشآ و 
نادرم زا  هتسد  نیا  دنهد . ماجنا  یتسرد  هب  ار  شیوخ  ياه  تیلوئسم  دنناوت  یمن  هدش و  یتیوه  نارحب  راچد  دنتسین  رادروخرب  يوق  سفن 

یم تیریدـم  هب  مادـقا  هک  ینانز  دنتـسه و  شریذـپ  لباقریغ  دـنریگ  یم  هدـهع  هب  هداوناخ  رد  ار  يرلااس  نز  شقن  هک  یناـنز  يارب  یتح 
دناوـت یمن  ناشرـسمه  ارچ  هک  دـنرب  یم  جـنر  هلئـسم  نیا  زا  دـنراذگ  یم  شیاـمن  هب  ار  هنارـلااسدرم  ياـهراتفر  زا  یخرب  دوـخ  دـننک و 

يوخ هک  ینانز  دنتـسه  هتبلا  دنکفا ؟ یم  لباقم  فرط  شود  هب  ار  شیوخ  تیلوئـسم  دهد و  ماجنا  یتسرد  هب  ار  شیوخ  يدرم  تیلوئـسم 
ای یتاذ و  تهج  زا  يرت  شیب  ياـه  ییاـناوت  دـنرادروخرب و  يرت  شیب  سفن  هـب  داـمتعا  زا  شیوـخ  رـسمه  هـب  تبـسن  هتـشاد و  یگنادرم 

ماـجنا يارب  نادرمزا  یخرب  رد  یتسـس  فعـض و  نیا  دـننادرگب . ار  هناـخ  نوریب  يداـصتقا  روما  یتح  دـنناوت  یم  رتـهب  دـنراد و  یباـستکا 
نخس هب  یلیلذ  نز  عون  ود  دوش . اج  هباج  یهاگ  اه  شقن  هک  دوش  یم  بجوم  نآ  ماجنا  رد  رـسمه  ییاناوت  زین  شیوخ و  ياه  تیلوئـسم 

زا یساسحا  یفطاع و  زیمآ و  تبحم  ياهراتفر  ببـس  هب  هک  یمهوت  یلیلذ  نز  درک : میـسرت  ریوصت و  ناوت  یمار  یلیلذ  نز  عون  ود  رگید 
کی افرـص  تسین و  یلیلذ  نز  ینعم  هب  هجو  چـیه  هب  هلئـسم  نیا  هک  دریگ  یم  ماجنا  هداوناـخ  تمرح  تمارک و  ظـفح  يارب  نادرم  يوس 
ياه تیلوئـسم  ماجنا  رد  نز  ییاناوت  تردـق و  دوخ و  ياه  تیلوئـسم  ماجنا  رد  درم  یناوتان  ببـس  هب  هک  یعقاو  یلیلذ  نز  تسا و  مهوت 
کی يوس  زا  اه  تیلوئـسم  ماجنا  رد  للاتخا  یعون  مود  عون  ای  یعقاو  یلیلذ  نز  رد  هک  دسر  یم  رظن  هب  دـنک . یم  روهظ  زورب و  یگدـنز 

حیحصت يارب  دیآ . یمن  شیپ  یتلاح  نینچ  دیآرب  شیوخ  ياه  تیلوئـسم  ماجنا  زا  یتسرد  هب  درم  رگا  دیآ و  یم  دوجو  هب  هداوناخ  وضع 
هدیجنـس رگید  کـی  هب  تبـسن  رهوش  نز و  زا  کـی  ره  هک  تسا  نآ  رتهب  یعاـمتجا  يرواد  راـتفر و  نیا  هب  تبـسن  مدرم  شرگن  شنیب و 

هولج رترـصنع  تسـس  یتیریدـم  رظن  زا  دـشاب و  رت  يوق  یفطاع ، رظن  زا  دـیاش  دریگ  رارق  رگید  ینز  رانک  رد  درم  نیمه  رگا  اریز  دـنوش ؛
هب هجوـت  اـب  ناوـت  یمن  نیارباـنب  دـهد . یم  ناـشن  قـفوم  يریدـم  هدارا و  اـب  يوـق و  يدرم  شیوـخ  رـسمه  راـنک  رد  هـک  یلاـحرد  دـنک ؛

اـه و كـلام  نیا  زا  رود  هب  تسیاـب  یم  ار  يرواد  اذـل  و  تشاد . يرگید  هداوناـخ  هـب  تبـسن  ار  یمکح  دوـخ  تاـیحور  تایـصوصخ و 
يانعم هب  ینز  نتفای  تیریدم  هک  تفگ  ناوت  یمن  سپ  درک . هعجارم  نانآ  یصخش  ياه  ییاناوت  نارـسمه و  دوخ  هب  داد و  ماجنا  اهرایعم 

دروآ و دیدپ  هتسیاش  تیریدم  دناوتن  يرادتقا  تزع و  رگا  اریز  تسا ؛ تزع  رادتقا و  يانعم  هب  نادرم  نتـشاد  تیریدم  تسا و  یلیلذ  نز 
ناهیک همانزور  .* تسا هدوهیب  چوپ و  یتزع  دشخب ، ققحت  ار  هداوناخ  هناخ و  فادها 

تیریدم نانز و 
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تیریدم نانز و 

قفاب زکرم  رون  مایپ  هاگشناد  سردم  هدازملاغ -  هبیط 
هب یهاگ  نانز  تسا . هدوب  زیگنا  ثحب  هرامه  نانآ  یگنهرف  ياهانگنت  خـیرات و  لوط  رد  نانز  یعامتجا  ماقم  هناخ و  ریدـم  شقن  همدـقم 

تراـسج و یتـح  يرهم و  یب  دروم  یهاـگ  دـنتفرگ و  رارق  تسادـق  شیاتـس و  دروم  یماـن  نادرم  هاـگ  هلبق  درم و  بوبحم  رداـم ، ناونع 
دندش . عقاو  تناها 

ياه هنحص  رد  نادرم  دننام  دنا  هتسناوت  هک  دنا  هداد  ناشن  راصعا  زا  یـضعب  رد  دنناوت و  یم  کش  نودب  نانز  يرـشب  ملاس  هعماج  ره  رد 
اًنیع مه  نانز  دیمد ، نادرم  رد  شدـنلب  حور  هخفن  زا  دـنوادخ  هکنانچ  مه  دنـشاب . ریذـپ  تیلوئـسم  نیرفآ و  لوحت  شهوژپ ، بدا و  ملع ،

هغلاب تردق  هلـضاف و  تمکح  هب  ندیـسر  هدـشن و  لیاق  درم  نز و  نیب  یـضیعبت  دـنوادخ  دـندش . نیزم  یهلا  حور  هولج  اب  يواسم  روطب 
هرابود یتعجر  یعامتجا و  تایح  دیدجت  رد  یگنهرف  يزیخاتـسر  ص )  ) ملاـسا ربمایپ  تایح  نارود  رد  تسا . ناسکی  سنج  ود  ره  يارب 

رد یفرط  زا  دییارگ  یتسس  لوفا و  هب  هک  دیئاپن  يرید  تکرح ، نیا  اما  دش . زاغآ  نانز  یعامتجا  شقن  يایحا  لیصا و  تبثم و  ياهتنس  هب 
یلع زین  رـصاعم  نارود  رد  تسا . هتـشاد  دوجو  یعامتجا  ياه  هصرع  همه  رد  یـسنج  يرباربان  زین  ناریا  روشک  یخیرات  ياـه  هرود  هیلک 

ناگبخنرب و مکاـح  ياهـشرگن  لـیلد  هب  هتفرگ  تروص  یعاـمتجا ، ياـهتیلاعف  رد  ناـنز  تکراـشم  هعـسوت  تهج  رد  هک  ییاهـشلات  مغر 
زا سپ  یتح  میا . هتفاـین  تسد  یلوبق  لـباق  تیعـضو  هب  هنیمز  نیا  رد  مجـسنم  کـیروئت و  راـک  نادـقف  دوجوم و  ياـهراتخاس  ناریدـم و 

هفیظو هدوب و  نادرم  صتخم  یعامتجا  رتلااب  ياهشقن  یسرد  ياهباتک  اه و  هناسر  رد  زونه  یملاـسا ، بلاقنا  يزوریپ  زا  ههد  ود  تشذگ 
رد رلااسدرم  شرگن  تیمکاح  دـهاش  يدامتم  ياهنرق  دـنچره  تیریدـم :  رد  نانز  هاگیاج  . تسا هداوناخ  ياضعا  هب  تمدـخ  اهنت ، ناـنز 

ندش گنر  یب  لوفا و  هب  ور  جیردت  هب  يدلایم  مود  هرازه  ینایاپ  ياهلاس  رد  یتیریدم  هویـش  نیا  اما  میا . هدوب  يرـشب  عماوج  هرادا  هویش 
ساـسارب هتـسیاش  يدارفا  ياـهیئاناوت  رکف و  زا  يریگ  هرهب  اـب  هـک  تفرــشیپ ، هعــسوت و  یناـهج  هقباـسم  رد  يروـشک  ره  رگا  تشاذـگ .

یمین زراب  ياه  یئاناوت  هب  تبسن  دهد و  رارق  رظن  ناعما  دروم  ار  رلااسدرم  تیریدم  یمیدق  دعاوق  دهاوخب  يرلااس » هتسیاش  » زت تیمکاح 
دوخ و نیب  مه  عماوج و  نورد  رد  مه  یساسا  یفاکش  اب  دوز  ای  رید  دنک . هدافتسا  تاغیلبت  دح  رد  نانز  زا  دنک و  ضامغا  دوخ  هعماج  زا 

دهعت يریذپان و  یگتـسخ  تقادص ، یگداوناخ ، روما  راوشد  تیریدم  اب  مأوت  راک ، دـنچ  نامزمه  ماجنا  رد  دـش . دـهاوخ  هجاوم  نارگید 
رد هدننک ، لیمکت  لماع  ناونع  هب  دناوت  یم  هک  تسا  نانز  زراب  تاصخشم  زا  رگید ، یگژیو  اههد  يراک و  ره  ندناسر  نایاپ  هب  رد  نانآ 
ای هنانز  اًتاذ  يزیچ  چـیه  دـهد  یم  ناشن  ایند  ياهروشک  رد  فلتخم  ياهلغـش  عیزوت  ،1380،ص138 ) رویدک . ) دنک لمع  نانز  تیریدـم 
Your browser may not" یتیـسنج ياـه  هشیلک   " طـقف دروخ  یم  مشچ  هب  هچنآ  درادـن و  دوجو  فـلتخم  ياهلغـش  رد  هنادرم 

رگید روـشک  هب  يروـشک  زا  زین  نآ  هدـش و  هداد  تبـسن  نوکاـنوگ  ياهلغـش  هب  هک  تـسا  .support display of this image

ساسارب ناریا  روشک  رد  یکشزپ ، هیسور ، رد  تسا و  هنانز  ياهلغش  یعامتجا  يراکددم  يراتسرپ و  ياهلغش  اکیرمآ ، رد  تسا . توافتم 
مه زونه  نانز ، لاـعف  روضح  اـب  یتح  اهلغـش  زا  یخرب  تسا . هناـنز  یملعم ، لغـش  هعماـج ، رد  بلاـغ  رکفت  نینچمه  دوجوم و  تاـعلاطا 

کی ، تیریدم اًموزل  اهروشک  همه  رد  دراد و  دوجو  تیلاعف  ياههورگ  دروم  رد  تیعقاو  نیمه  يزرواشک ، دـننام  دـنوش  یم  یقلت  هنادرم 
هب دشرا  تیریدم  لغاشم  زارحا  يارب  نانز  تیحلاـص » مدع   » ثحب لاح ، ره  هب  یلو  1377،ص277 )  ، نانز تاعلاطم  .) تسین هنادرم  راک 

ماـجنا ناتـسلگنا  رد  لاـس 1994  رد  هـک  تـسا  یقیقحت  نآ ، هنوـمن  کـی  ددرگ . یم  حرطم  رتـشیب  زوربزور  راـشف ، لــمحت  مدــع  تـلع 
Your browser may not support display of this image.1-Gender stereo typing. دش

راهظا هک  یلیلد  . تسا هتفای  شهاک  ناتسلگنا  رد  ریدم  نانز  دادعت  هتشذگ  لاس  یط 40  رد  راب  نیلوا  يارب  هک  دش  ناونع  قیقحت ، نیا  رد 
يارب یکردم  چیه  دنچره  تسا . نیرفآ  راشف  لزنم ، روما  هرادا  هارمه  هب  ریدـم  کی  ناونع  هب  راک  هک  دـنا  هتفایرد  نانز  هک  دوب  نیا  دـش 

مدع ناونع  هب  هک  هچنآ  . تسا هدرک  تیوقت  دنتسه  يدایز  راشف  تحت  ریدم  نانز  هک  ار  هدیقع  نیا  یلو  تسا . هدشن  هئارا  هیرظن  نیا  دیئأت 
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ناونع هب  درم » ناریدـم   » هک دوش  یم  یـشان  اجنآ  زا  عقاو  رد  دوش  یم  هتفگ  راشف  اب  هلباقم  رد  ییاناوت  مدـع  ای  اـهتراهم  تواـفت  تراـهم ،
هک تسا  نیا  ضرف  شیپ  يداـعریغ .»  » اـی يرگید »  » ناونع هب  نز » ناریدـم   » دـنیآ و یم  باـسح  هب  هدـش  لوـبق  هنوـمن  اـی  راـجنه »  » کـی
ای دنتـسین و  رادروـخرب  تبهوـم  نیا  زا  فـلتخم ، لـیلاد  هـب  ناـنز  تـسا و  هدـش  هتـشاذگ  هـعیدو  هـب  دارفا  دوـجو  رد  تیریدـم  دادعتـسا 

نیا تابثا  يارب  یلو  دنناد  یم  ریدم  تیسنج  زا  یشان  ار  تیریدم  راتفر  رد  توافت  ینامزاس ، ياه  هروطـسا  دنراد . يرگید  ياهیگتـسیاش 
هب لین  رد  مه  یـشزومآ و  ياهزاین  اب  طابترا  رد  مه  تسا ، هدـننک  جـیگ  ًـلاماک  ناـنز  يارب  ییاـه  هناـسفا  نینچ  درادـن . دوجو  یلیلد  رما 

نیب یتواـفت  تسا ، هتفرگ  تروص  یـشزومآ )  ) نز ناریدـم  يوررب  هک  یقیقحت  یط  رد  ،1379،ص29 ) سومآ . ) دشرا تیریدم  ياهتسپ 
دنتسه يرت  نییاپ  لغاشم  رد  يا  هشیلک  تارظن  رطاخ  هب  بلغا  نانز  تسا . هدشن  هدید  یتیریدم  ياهدرکراک  رظن  زا  نانز  نادرم و  شور 

یخیرات رظن  زا  لاح  ره  هب  دور . یم  راک  هب  نانز  زا  تیامح  مدـع  رد  یهیجوت  ناونعب  نادرم  نانز و  نیب  یمـسج ، ای  یتسیز  ياـهتوافت  و 
زا هک  یقیقحت  یط  رد  ردناسکلا » . » تسا شیازفا  لاح  رد  زین  نانز  رامش  هزورما  یلو  تسا . هدوب  نانز  زا  رتشیب  تیریدم  رد  نادرم  رامش 
یم لـک  رد  مه  زونه  اهـشرگن   » هک دیـسر  هجیتن  نیا  هب  داد  ماـجنا  یناـگرزاب  تیریدـم  نایوجـشناد  زا  رفن  يوررب 119  لاس 1986-87 

اجنیا هک  یلاؤس  یلو  يربهر  کبس  تیسنج و  (wentling1996) تسه نانز  زا  رت  هتسیاش  یتیریدم ، ياهـشقن  يارب  نادرم  هک  دنریذپ 
ناعفادم يارب  مه  شسرپ  نیا  دنهد ؟ یم  ناشن  ناشدوخ  زا  تیریدم  رد  نادرم  زا  توافتم  یـشور  نانز  ایآ  هک  تسا  نیا  دوش  یم  حرطم 
تیریدم رد  ار  نادرم  نانز و  هک  ییوگلا  توافت  نییبت  رد  برغ  رد  اهتـسینیمف  تسا . یبلاج  لاؤس  تیریدـم  ملع  يارب  مه  نانز و  قوقح 

یم هراشا  ناققحم  زا  يا  هتـسد  لاثم  يارب  دـنا . هدرک  ثحب  درگن  یم  درم  زا  توافتم  یلو  يواسم  ار  نز  هک  ییوگلا  دـنیب و  یم  ناـسکی 
طاقن دوجو  هب  اراکـشآ  ناققحم  زا  يا  هدع  دنتـسه . ناسکی  تیریدم  شور  رد  هک  يوحن  هب  دنراد  نادرم  هباشم  ییوگلا  نانز  هک  دـننک 

دنک و زیهرپ  ینارحب  عقاوم  رد  یـساسحا  ياهدروخرب  زا  دیاب  یلاع  تیریدم  هک  دـننک  یم  هیـصوت  اهنآ  دـننک  یم  هراشا  نانز  رد  فعض 
یتسرد مزع و  تماقتـسا ، راکتبا ، حیحـص ، تواضق  هک :  دـهد  هزاجا  دـنک و  زاربا  يرایـشوه  اـب  هناـبدؤم و  ار  دوخ  تفلاـخم  ینمـشد و 

اب دـشاب  زین  يرگید  ياه  تیفیک  ياراد  دـیاب  نز  کی  اما  تسا  یتیریدـم  ياهتیفیک  اـهنیا  دـنک . تیادـه  ار  يو  يرگن  هدـنیآ  میمـصت و 
رد نانز  تیریدم  صاخ  تیفیک  اب  طابترا  رد  يدایز  دهاوش  عبانم و  دنک . تکرـش  يریگ  میمـصت  رد  بسانم  صخـشم و  نشور ، يرکف 

هدوب و تاشقانم  لح  رد  يرتشیب  تراهم  ياراد  نادرم  هب  تبسن  نانز  دراد . دوجو  اهنآ  يدرف  ياهتراهم  تواضق و  میقتسم ، كرد  هنیمز 
دننک یم  يربهر  تردق ، اب  نادرم ، دـنرادروخرب . يرتشیب  شـشخب  ربص و  تبقارم و  تیامح ، يورین  زا  دـنراد و  طباور  هب  يرتشیب  هجوت 

یبتارم هلسلس  یمره و  یتیریدم  کبس  نادرم  1376،ص20 ) يدمحا ، . ) دننک یم  يربهر  نارگید  نتخاس  دـعاقتم  قیوشت و  اب  نانز  یلو 
حیحــص دـناوت  یم  زین  ناـنز  تیریدـم  کبــس  هکیلاحرددـننک  یمریبـعت  دـب  ار  ناـنز  تیریدــم  ياهکبــس  بـلغا  دــنرب و  یم  راـکب  ار 

هب یتیادـه  هنارگـشاخرپ و  یندـب ، تردـق  عون  زا  يربهر  صاخ  کبـس  ریخا ، ياهلاس  رد  ( Johnson,GailDean,1997, 5 .) دشاب
ياهـشنکاو اهزاین و  هب  تبـسن  ساسح  هدنهد و  کمک  هدـنهد ، علاطا  یبیغرت ، کبـس  تسا : هداد  تهج  رییغت  تاصخـشم  نیا  اب  یکبس 

تردق تسا . راگزاس  بیغرت  قیوشت و  اب  اهنآ  کبـس  هک  ارچ  تسا  لآ  هدـیا  نانز ، يارب  قیوشت ) بیغرت و  هب  ورین  زا   ) رییغت نیا  یناسنا ،
هک هچنآ  ینعی  دراد . رارق  ینابرهم  شزومآ و  تروشم ، يدردـمه ، مهف ، كرد و  يرابدرب ، دـننام : یناـسنا  ياـه  هزوح  رد  ناـنز  يربهر 
رد دننک و  یم  یبایزرا  ار  نانز  يربهر  ناوت  نادرم ، نونکا  هکنیا  رگید  هتکن  دهد  یم  شیازفا  يریذپ  تیلوئـسم  يارب  ار  اهنآ  یگتـسیاش 
ای سیئر  ناونع  هب  دنوش و  هتفریذـپ  دـنهاوخب  نانز  رگا  نیاربانب  دـنریگ  یم  میمـصت  هن ، ای  دـنهدب  يربهر  ياهتیعقوم  نانز  هب  هکنیا  دروم 

نانز هک  دندقتعم  نادرم  دنهد . ماجنا  نادرم  دننام  ار  يرادا  ياهتیلوئـسم  دنرداق  اهنآ  هک  دنزاس  دعاقتم  ار  نادرم  دیاب  دنبای  ءاقترا  ربهر ،
تیعقوم يارب  هک  نز  کی  هک  تیعقاو  نیا  دوجو  اب  دنتـسه  یتقوم  نادنمراک  نانز  هک  دندقتعم  نینچمه  دـنهاوخ . یم  یـصاخ  تازایتما 

کی نیا  دهد . ماجنا  يدج  روط  هب  ار  نآ  دنک و  بسک  شلغـش  رد  یتیقفوم  لقادح ، دناوت  یم  دوش  یم  هتفرگ  رظن  رد  تراظن  ای  يربهر 
یشخبرثا ناربهر  دنهاوخ  یم  رگا  دنـشاب  هتـشاد  ار  نآ  لمحت  یگدامآ  دیاب  دنتـسه و  هجاوم  نآ  اب  نانز  هک  تسا  هنابـصعتم  شرگن  عون 
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زا ددرگ . فرطرب  دـیاب  عنام  نیا  هک  دـنک  یمن  مک  يزیچ  نانز ) يربهر  ناوت   ) هلئـسم تیعقاو  زا  هنلاداعان  ای  اـجبان  شرگن  کـی  دنـشاب .
يارب اًکرتشم  دـیاب  نانز  دوخ  روحم و  درم  ياهنامزاس  دـنهد  ماجنا  بوخ  جـیاتن  اب  ار  يربهر  حوطـس  عون  همه  دـنناوت  یم  نانز  هک  اجنآ 

هداد هئارا  ار  هاگدید  نیا  ناگدنسیون  ناققحم و  زا  یـضعب  ( Killiaan 1999, 145 . ) دننک مادـقا  نانز  يربهر  ناوت  هنانیب  عقاو  یبایزرا 
دعتسم مدرمرب ، زکرمتم  عون  زا  يربهر  کبـس  لامعا  يارب  ار  نانآ  هک  دنتـسه  یـصاخ  یباستکا  ياهراتفر  تافـص و  ياراد  نانز  هک  دنا 

نآ یط  دننک و  یم  هدافتسا  یتکراشم  کبس  زا  اًبلاغ  دنراد  هدهع  هب  ار  یلغش  ياههورگ  يربهر  تیلوئسم  هک  ینانز  هجیتن  رد  دزاس . یم 
نادرم ساـسا ، نیارب  دـنروآ . یم  مهارف  ار  ناـنآ  شرورپ  دـشر و  تاـبجوم  هدرک و  ضیوفت  دوخ  تراـظن  تحت  دارفا  هب  ار  دوخ  راـیتخا 

یتکراشم تیریدم  نانز  دننک . هدافتسا  دراد  تهابـش  یماظن  يربهر  هب  هک  ییاه  هویـش  زین  لرتنک و  يربهر  کبـس  زا  رتشیب  دنراد  لیامت 
نیا تسا و  رتشیب  نانآ  يارب  مدرم  اب  لماعت  ناـکما  يربهر ، عون  نیا  لاـمعا  اـب  هک  دـننک  یم  یقلت  یعیبط  نادرم  زا  شیب  تهج  نآ  زا  ار 
نیا مدرم  هب  تبسن  نانز  یعیبط  تیـساسح  هک  دوش  یم  هتفگ  هولاع  هب  دنهد  ماجنا  دنناوت  یم  رت  تحار  زین  ار  یعامتجا  لباقتم  لمع  عون 

ساسا نیارب  دـننک . قیوشت  اهیریگ ، میمـصت  رد  تکراشم  يارب  ار  هورگ  ياضعا  هک  دـهد  یم  نانآ  هب  نادرم ـ  اب  هسیاـقم  رد  ار ـ   يرترب 
دوخ یگدـنز  رد  ار  طباور  تیمها  نانز  : » دـیوگ یم  یچاس " یچاس و  یتاـغیلبت " یللملا  نیب  تکرـش  لماعریدـم  نمروفـلاوئاپ »  » مناـخ

طیارش رد  یتح  ار  نآ  ناوت  یمن  هک  دراد  تیمها  ام  يارب  دح  نادب  ات  راک  طیحم  رد  تمیمص  هناتسود و  طباور  دنزومآ ، یم  دوز  رایسب 
شخبرثا تراجت  یناـگرزاب و  روما  رد  دـناوت  یمن  لرتنک  نداد و  ناـمرف  رب  ینتبم  تیریدـم  درک . شومارف  زین  يداـصتقا  راوشد  تخس و 

هک داد  ناـمرف  دارفا  هب  ناوت  یمن  تسا و  يروآوـن  تیقـلاخ و  دـنک  یم  مهارف  ار  اـهنامزاس  یقرت  دـشر و  تاـبجوم  هزورما  هچنآ  دـشاب .
رتهب نیاربانب  دراد . دوجو  ییاهتوافت  نادرم ، نانز و  یحیجرت  يربهر  کبـس  رد  یلک  روطب  هک  دوش  هتفریذپ  رگا  دنـشاب » روآون  قلاخ و 

نکمم دنچره  دـنوش . یم  هرادا  رایتخا  ضیوفت  تکراشم و  ساسارب  هک  دـنوش  هدرامگ  تیریدـم  ياهتـسپ  هب  ییاهنامزاس  رد  نانز  تسا 
زا شیب  نادرم  یمدرم و  یعامجا و  یتروشم ، يربهر  ياهکبـس  هب  تبـسن  یعیبط  روط  هب  نادرم  زا  شیب  نانز   » هک يریگ  هجیتن  نیا  تسا 
زا يرایسب  هک  تشاد  رود  رظن  زا  دیابن  ار  تیعقاو  نیا  یلو  . دشاب تسرد  دنراد » لیامت  ای  شیارگ  هنارمآ  يربهر  ياهکبس  هب  تبـسن  نانز 

ياهدروخرب رد  ناوت  مدـع  1377،ص 75 ) یچتعاـس ، . ) تسا رت  بساـنم  هنارمآ ، يربـهر  هک  دنـسر  یم  هجیتـن  نیا  هـب  لـمع  رد  نادرم 
دراد و هیکت  یتیریدم  ناوترب  صاخ  تروص  هب  هتکن  نیا  تسا . هدش  ناونع  نانز  تیریدـم  هیلع  هک  تسا  يا  هتکن  نیرت  يدـج  زیمآرهق ،
زا رود  مارآ و  ياهطیحم  رد  دنراد  لیامت  دنتـسه و  تارطاخم  رد  دورو  يارب  مزلا  هیحور  دقاف  يرطف  تروص  هب  ناوناب  هک  تسا  یعدـم 

هیحور نیا  دنزیرگ . یم  رطخ  اب  میقتـسم  دروخرب  زا  دـنیآ و  یمرب  هانپ  يوجتـسج  رد  زیمآ  هرطاخم  لیاسم  رد  دـنیامن . تیلاعف  اهدروخرب 
ناریدـم یلـصا  ياهیئاناوت  هلمج  زا  کسیر  شریذـپ  هرطاخم و  رد  دورو  ناوت  یتیریدـم  ياهراک  رد  تسا و  یـسانشراک  راک  اب  بسانتم 
تیعقوم رد  رگید  یلعف  ناریدم  هک  درک  هجوت  دیاب  تسا  یتیریدم  تیلوئـسم  یئاناوت  مدع  ینعم  هب  يریذپ  هرطاخم  هیحور  نادـقف  تسا .

. دراد هیکت  یمسج  تنوشخ  روز و  لامعا  تردق  زا  شیب  اه  هشیدنا  راکفا و  ناوترب  يزورما  تیریدم  دنتسین . هناروسج  ياهزات  تخات و 
ینایم و تیریدم  رد  یندب . تردق  ات  دـنراد  شیارگ  يا  هفرح  ییاراک  صـصخت و  فرط  هب  ناتـسرپرس  زین  يرگراک  ياهطیحم  رد  یتح 

یم هتفگ  دنتسه . تیقفوم  هدنزاس  یهدنامزاس ، تردق  طابترا و  نایب و  تردق  تیقلاخ ، رکفت و  تردق  تسا . نشور  رایـسب  هلأسم  یلاع 
یقاب تسا و  نامه  اوتحم  نکیلو  تسا  هدش  ضوع  شور  تروص و  دنراد . دوجو  زونه  اه  شکمشک  اه و  همصاخم  اهیریگرد ، هک  دوش 
ناما نما و  طیارـش  بلاط  دـنرادن و  ار  يزورما  ینعم  هب  ندـیگنج  نداتـسیا و  لـمحت  ناـنز  زین  يرادا  هدولآ  تموصخ  طیارـش  رد  تسا .

یلداعت دح  تسین . قفوم  ناریدم  شور  لاعفنا ، يریذپ و  تلذ  و  تسا . هدمآرـس  هب  یمجاهت  راتفر  تیقفوم  نارود  تسا  یهیدب  دنتـسه .
هناهاوخدوخ و راتفر  دتـسفاه »  » فلتخم للم  يراک  ياهگنهرف  هعل  اطم  رد  تسا . تبقارم  تأرج و  اب  راتفر  نامه  هک  تسا ، مزلا  راتفر  زا 
دودح و زا  تبقارم  نارگید  هب  هجوت  اب  راتفر  لباقم  رد  هدـیمان و  هنادرم  راتفر  نارگیدرب  نآ  رثا  هب  هجوت  نودـب  ار  یـصخش  یبلط  تعفنم 

ناریدم دنناوت  یم  يراتفر  رثؤم  ياهشور  زا  هدافتسا  اب  زین  نانز  نیاربانب  تسا . هدیمان  هنانز  راتفر  ار  یعمج  یبلط  تعفنم  نارگید و  عفانم 
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نادرم شرگن  زا  توافتم  ناـشراک ، هب  تبـسن  ناـنز  شرگن  هک  ضرف  نیا  نینچمه  1376،ص56 ) یچلاقتم ، . ) دنـشاب يدمآراک  قفوم و 
دروم ار  درم  نز و  ناریدـم  لاس 1976  رد  ¹ رویلا فیرب و  دـنک . یمن  دـیئأت  ار  نآ  یقیقحت  ياه  هتفای  اما  تساـپ . رید  ضرف  کـی  تسا 

ار رما  نیا  زین  يدـعب  ياه  هتفای  درادـن . دوجو  نادرم  نانز و  ندرک  راک  هزیگنا  رد  يراد  ینعم  توافت  هک  دـنتفایرد  دـنداد و  رارق  هعلاطم 
هک دندرک  یمن  ساسحا  نانز  تیرثکا  هولاعب  دنتـشاد . تفرـشیپ  هزیگنا  دـندوب و  بلط  هاج  دـهعتم و  اًتدـمع   نانز  هکنانچنآ  درک . دـیئأت 

. دــــندرک یفرعم  ار  نارگید  ياهــــشرگن  دــــنزرف و  دــــننام  يرگید  لـــماوع  هـــکلب  تساـــهنآ  تفرــــشیپ  عناــــم  ناــــش  هـــفرح 
یم هداد  یتوافتم  ینامزاس  ياهتسپ  اهراک و   » نانز نادرم و  هب  عماوج  زا  یخرب  رد  دتسفاه  هتفگ  هب  ( Ledwirh.Colgan,1996, 96)

زا یـضعب  رد  هک  تسا  یعدـم  قـقحم  نیا  تسا .» تواـفتم  سنج ) عوـن  رظن  زا   ) نارگید هـب  تبـسن  مدرم  راـتفر  رگید  یخرب  رد  دوـش و 
هداد يدـیلک  ياهـشقن  اهدرم  هب  هک  تسا  يا  هنوگ  هب  ینامزاس  ياهتـسپ  عیزوت  هجیتن  رد  دـنوش و  یم  لئاق  توافت  درم  نز و  نیب  عماوج 

. دننک یم  ءافیا  ار  يرادهگن  ای  یتبقارم  شقن  دنهد و  یم  ماجنا  یتامدـخ  ياهراک  رتشیب  نانز  دنتـسه و  نامزاس  رب  مکاح  نانآ  دوش . یم 
لاوما لوپ ، بحاص  دنراد و  دوجو  زاربا  قح  اهدرم  هک  تسا  يا  هنوگ  هب  دـمان  یم  يرلااسدرم  هعماج  ار  نآ  ققحم  نیا  هک  ار  يا  هعماج 

نآ يو  هک  يا  هعماج  رد  سکعرب ، یلو  دوش . یمن  هتفرگ  يدج  نادنچ  نارگید  قح  تیاعر  هلئسم  عماوج  نیا  رد  دنـشاب . یم  اهیئاراد  و 
نارگید قوقح  تیاعر  یگدـنز و  تیفیک  عوضوم  عومجم  رد  دوش و  یم  يدایز  هجوت  طباور  هلئـسم  هب  دـمان  یم  يرلااس  نز  هعماج  ار 

ات دنـشوک  یم  دنهد و  یم  تیمها  یگدنز  تیفیک  یناسنا و  طباور  هلئـسم  هب  هعماج  ياضعا  يرلااس  نز  هعماج  رد  دراد . يدایز  تیمها 
نامزاس گنهر  تیـسنج و فـ ص108) ، 1374، زنیبار . ) دـنلئاق يرایـسب  تیمها  مه  تسیز  طـیحم  ظـفح  يارب  دـننک و  کـمک  نارگید  هب 

ار نادرم  ناـنز و  زا  هتفرگ  لکـش  یعاـمتجا  تاروـصت  هک  تسا  یتاـموسر  اـهنابز و  اـهراجنه ، اهـشزرا ، زا  لکـشتم  یناـمزاس  گـنهرف 
قیرط زا  و  دـنک . یم  فیرعت  ناش  یـسنج  تیوضع  قباـطم  ناـمزاس  کـی  ءاـضعا  نیب  رد  ار  تردـق  صاـخ  طـباور  دـنک و  یم  سکعنم 

ینامزاس تفاب  بلاق  رد  ار  نادرم  نانز و  بسانم  ياـهراتفر  هب  طوبرم  یـسنج  ياهنومـضم  هک  راکـشآان ) راکـشآ و   ) نیناوق زا  يرـسکی 
یـسنج گنهرف  رد  ار  يراجنه  مظن  دهد ، ماجنا  دیاب  نامزاس  رد  ار  يراک  هچ  یـسک  هچ  هکنیا  نایب  اب  و  دنک . یم  لمع  دنک  یم  فیرعت 

هدش داجیا  دیلوت و  هدـش ، هتفرگدای  يراتفر  ياهوگلا  تاداقتعا و  اهدامن ،  » یـسررب ینعم  هب  گنهرف  کی  هعلاطم  دـنک . یم  نایب  نامزاس 
ینعم هب  یـسنج  ياهگنهرف  هعلاطم  نیاربانب  دـنهد .» یم  صاصتخا  نامزاس  کی  یگدـنز  هب  ار  ناشراک  يژرنا و  هک  تسا  يدارفا  طسوت 

یم تسدـب  ار  یـسنج  تیوضع  هب  طوبرم  يراتفر  ياهوگلا  دـیاقع و  اـهدامن ، ناـمزاس ، کـی  ءاـضعا  هنوگچ  هک  تسا  رما  نیا  هب  هجوت 
اهراتفر اه و  ــــ شرگن هنوگ  مینی چـ ـ بب هک  دنک  یم  ک  ــ مک ام  هب  یگن  ـــــ هرف درکیور  نیاربانب  . دننک یم  يزاسزاب  دیلوت و  سپس  دنروآ و 
هتـسویپ مهب  هتخاس و  موسر ، اهراجنه و  ناهج ، زا  تاروصت  اهـشزرا ، نابز ، لثم  فلتخم  ياـهدامن  قیرط  زا  یناـمزاس  ياـه  هعومجمرد 

نیا هک  دـنوش  یم  هجاوم  یتخـس  نیناوق  اب  دـنوش  یم  هنادرم  ینامزاس  ياهگنهرف  دراو  هک  یناـنز  تسا . هتفاـی  فیعـضت  رییغت و  اـی  هدـش 
شلات نانز  دیاش  دراد . یم  نایب  دـنبلاغ  نادرم  هک  ییاهنآ  رد  ار  تیـسنج  زا  نیدامن  مظن  کی  ناش و  شقن  زا  ار  یـسنج  نیماضم  نیناوق 

تاحیـضوت زا  يرایـسب  دـننک . داجیا  نیدامن  یـسنج  مظن  هنادرم ، یتنـس  تیعقوم  کی  شریذـپ  اهنامزاس و  نیا  هب  دورو  اـب  هک  دـننک  یم 
لمع فیعض  هنیمز  نیا  رد  يداصتقا  ياهیروئت  اًصوصخم  تسین . هدیدپ  نیا  لماک  حیضوت  هب  رداق  رگید  ضیعبت  هلئـسم  دروم  رد  موسرم 
ینعی دریگ . یم  رظن  رد  یناـسنا  هیامرـس  تواـفتم  عیزوت  یعیبـط  لوصحم  ناونعب  ار  ضیعبت  هک  کیـسلاکوئن –  يوـگلا  لـثم  دـننک . یم 

هک ار  ینانز  هک  دراد  دوجو  یفلتخم  ياه  هراعتسا  تایبدا  رد  شرورپ ، شزومآ و  رما  رد  نادرم  نانز و  يارب  توافتم  ياهیراذگ  هیامرس 
ناونعب نانز  هناگیب ، ای  هدـناوخان  نانامهم  ناونعب  ناـنز  دـننک :  یم  فیـصوت  هنوگنیا  دـنوش  یم  روحم  درم  لـغاشم  اـی  اـه  هعومجم  دراو 

اب نینچمه  یـسنج  لداعت  مدـع  تسا . فلتخم  ياهگنهرف  رد  هناگیب  دارفا  ناونعب  نانز  زا  تاروصت  زا  یخرب  اهنیا  نارفاـسم . اـی  نازاـبرس 
روط هب  «. یسنج تیوه  یفن  ءازا  رد  سدنهم  کی  ناونع  هب  شریذپ  . » دوش یم  داجیا  دریگ  یم  دوخ  هب  توافت  گنر  هک  یموسر  شریذپ 

طیارش - 1. دوش تفای  یناـمزاس  ره  رد  تسا  نکمم  تسا و  رثوم  يا  هشیـش  فقـس  لیکـشت  رد  هک  دراد  دوجو  نیناوق  زا  هتـسد  هس  یلک 
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دروم نامزاس  کـی  نورد  دـنوش . هدـیمان  زین  يرورـض  طیارـش  تسا  نکمم  هک  نیناوق  هورگ  نیتسخن  سک :  ره  يارب  ینیناوق  يرورض : 
مه نانز و  مه  دـنور . یم  راک  هب  ربارب  روط  هب  نادرم  نانز و  يارب  اریز  تسین  یـسنج  اًرهاظ  نیناوق  نیا  دربراـک  هنماد  دنـشاب . یم  مارتحا 
هب نداد  تیولوا  دنک و  یم  مزلم  نآ  ماجنا  هب  ار  اهنآ  ناشدادرارق  هک  راک  ینلاوط  تاعاس  لثم  دنشاب  یم  نامزاس  هب  دهعت  هب  مزلم  نادرم 

ناـنز هک  ار  ییاـهراتفر  زا  يا  هعومجم  نیناوق ، هورگ  نیمود   : نادرم دـننام  ندرک  راـتفر  اهلمعلاروتـسد :  - 2. ناش هداوناخ  زا  شیب  راـک ،
یبایتسد يارب  يرورـض  تامادقا  اهنآ  اریز  دنتـسه . يزیوجت  نیناوق ، نیا  دـنک . یم  داهنـشیپ  دـنهد  ماجنا  دـیاب  تیقفوم  هب  یبایتسد  يارب 

هدیا عون  هب  کیدزن  هنانز  فیاظو  زا  يریوصت  داجیا  یپ  رد  هک  ار  تاداهنـشیپ  زا  يا  هعومجم  دننک و  یم  صخـشم  ار  ناشفادها  هب  نانز 
هتـسد  : نانز تیعقوم  نتفریذپ  اه :  کیتکات  - 3. تسا یـسنج  یمولعمان  روط  هب  نیناوق  نیا  نیاربانب  دـنهد . یم  لیکـشت  تسا ، هنادرم  لآ 

زا تیاـمح  داـجیا و  يارب  ناـنز  طـسوت  يرثؤم  روطب  هک  دنتـسه  ییاـهراتفر  اهـشرگن و  دـنوش . یم  هدـیمان  اـه  کـیتکات  هک  نیناوق  موس 
تـسرهف هکلب  تیقفوم ، يارب  ییاهلمعلاروتـسد  هن  دنتـسه و  ینامزاس  مکح  هن  اهنآ  نیاربانب  تسا . هدش  عضو  اهنامزاس ، رد  ناش  تیعقوم 

کی هب  تعرس  هب  هک  دننک  یم  هیصوت  نانز  هب  نیناوق  زا  هورگ  نیا  دننک . یم  ارجا  دوخ  ءاقب  يارب  نانز  هک  دنتـسه  یتامادقا  زا  یحیحص 
تسد هب  ددصرد  ینادراک  اب  دنهد و  رارق  ربارب  تابـسانم  رب  ار  طباور  دننک و  بانتجا  نادرم  اب  میقتـسم  تباقر  زا  دننکن و  تردابم  لغش 

، اـه هعومجم  اـهنآ ، هکلب  دنتـسین . ارگ  تیـسنج  یناـمزاس  ياـهگنهرف  هک  تفگ  ناوـت  یم  ناـیاپ  رد  . دنـشاب تسا  رتـهب  هک  هچنآ  ندروآ 
هلـسلس اًبیرقت  تلاماعت  زا  يا  هعومجم  و  دـننک . یم  فیرعت  دـننک  یم  راک  اـهنآ  رد  هک  ار  یناـنز  نادرم و  صاـخ  ياـهراتفر  فیاـظو و 

Cheradi . Poggio2000, 245-256)Your browser . ) دنرادرب رد  ار  یتیسنج  تاراظتنا  یسنج و  راک  میسقترب  ینتبم  یبتارم 
هب طوبرم  لیاسم  نادرم ، زا  شیب  ناـنز  هک  دـسر  یم  رظن  هب  نینچ  عومجم  رد  .may not support display of this image

نانز تسا . ینامزاس  گنهرف  نانز ، تفرـشیپ  عنام  نیلوا  هک  دـندقتعم  اهنآ  دـنناد . یم  دوخ  یگدـنام  بقع  لـماع  ار  یناـمزاس  گـنهرف 
زا شیب  نانز  عناوم  درادـن و  دوجو  يواسم  تصرف  ناکما و  تیریدـم  هگرج  هب  دورو  رد  درم ، ناریدـم  ياعدا  فلاخرب  هک  دـنا  یعدـم 
هار ود  طیارـش  نیا  رد  دریگ . یم  ار  اهنآ  ءاقترا  ولج  یئرمان  عناوم  هکلب  دـنرادن  یـشقن  دوخ  زا  نانز  هاگدـید ، نیا  ساسارب  تسا . نادرم 
یم « 2 رنزور . » تسا مظنم  لاـعف و  دروخرب  مزلتـسم  راـک  نیا  هک  مینک  لوـحتم  ار  ناـمزاس  گـنهرف  هکنیا  تسخن  دوـش : یم  حرطم  لـح 
لح هار  نیا  دشاب ». تدم  ینلاوط  دهعت  کی  دیاب  نآ  دنشاب و  دهعتم  رییغت  هب  دیاب  لااب  رد  دارفا  دنک . رییغت  دیاب  نامزاس  گنهرف   : » دیوگ
دوخ نانز ، هک  تسا  نیا  مود  هار  تسین . راگزاس  نامز ، تشذگ  اب  لکشم  دوخ  هب  دوخ  لح  يربهر و  ریـسم  رد  نانز  نداد  رارق  شور  اب 

اب قفوم  نانز  زا  یخرب  دنا . هدرک  لابند  هدیزگرب و  نز  ناریدـم  رتشیب  هک  تسا  يا  هویـش  نامه  نیا  دـننک . راگزاس  دوجوم  گنهرف  اب  ار 
دشاب و هدوب  دمآراک  نانز  زا  يا  هراپ  يارب  تسا  نکمم  هار  نیا  دـنا . هدرک  راومه  تیقفوم  يوس  هب  ار  دوخ  هار  نادرم ، زا  نتفرگ  یـشیپ 

رـس رد  ار  تیریدم  گرزب و  ياهماقم  يوزرآ  هک  هدنیآ  لسن  شوهاب  نانز  يارب  اما  دنیایب . رانک  بسانمان  عاضوا  اب  دنـشاب  هتـسناوت  نانآ 
هک دنـسر  یم  يرادرب  هرهب  رثکادح  هب  یتقو  اهنامزاس  فلتخم ، ناسانـشراک  رظن  زا  دسر . یمن  رظن  هب  بسانم  لح ، هار  نیا  دـننارورپ  یم 

نانز ندمآ  رانک  شور  زا  رتشیب  رایسب  راک  نیا  رثا  دننک . لوحتم  نانکراک  فلتخم  هنازور و  ياهزاین  ساسارب  ار  تکرش  گنهرف  دنناوتب 
اب ار  دوخدـیاب  نانزدـنهد  رییغت  ار  طیارـش  نیا  نادرم  هکنآ  ياـج  هـب  ارچ  اـما  1379،ص48 ) ینیماو ، ینامز  . ) تسا نامزاس  گـنهرف  اـب 

دادعت هچ  ره  لاح  ره  هب  اما  دننک . یم  يزیر  هیاپ  اهدرم  ار  ینامزاس  گنهرف  نوچ  تسا  ناسآ  خساپ  دنهد .؟ قیبطت  ینامزاس  ياهتـسایس 
. تشاد دـهاوخن  دوجو  رگید  ییاهتـسایس  نینچ  هدـنیآ  رد  نیاربانب  دـش . دـهاوخ  ریذـپان  بانتجا  تارییغت  دوش . رتشیب  اهنامزاس  رد  ناـنز 

بحاص ياهتـسپ  رد  نانز  زا  یمک  دادـعت  اـی  دـنرادن  روضح  نآ  رد  ناـنز  هک  ییاـهنامزاس  رد  ،1381،ص226 ) سکورب ما  نیلو  لاـناد  )
. دراد یفنم  جیاتن  دنراد  رارق  ینامزاس  رت  نیئاپ  هقبط  رد  هک  ینانز  يارب  هک  دشاب . رت  هتسجرب  تسا  نکمم  تیـسنج  دنراد  روضح  تردق 

دوخ رادم  سنج  راتفر  ندرک  یثنخ  هب  يا  هزیگنا  هقلاع و  يدایز  دح  ات  دنراد  رایتخا  رد  ار  عبانم  نادرم  هکیلاح  رد  ییاهنامزاس  نینچ  رد 
نامزاس رد  رگید  نانز  تشونرـسرب  يدـنیاشوخان  روط  هب  لااب  ياهتـسپ  رد  نانز  یبایمک   » هکنیا نایب  اـب  ار  تیعـضو  نیا  « 3 یلیا . » دنرادن
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تسا نکمم  لااب  ياهتـسپ  رد  نادرم  ذوفن  هک  دنتـشاد  دیکأت  هشیدنا  نیارب  رگید  ققحم  نیدنچ  نینچمه  دهد . یم  ناشن  دراذگ ، یمریثأت 
هک یـسنج  ياه  هشیلک  هک  تسا  یعدم  « ¹ نوراب .» Hultin&Szulkin, 1999, 457-58 .)) دـنک کمک  نز  نانکراک  شهاک  همادا  هب 
یم ناشن  یبرجت  دهاوش  دنک . یم  کمک  راک  رازاب  يرباربان  جـیاتن  هب  دوخ  هبون  هب  دـنراد  ینامزاس  ياهلمعلاروتـسد  تابیترت و  رد  هشیر 

یبایدـنمراک و اهتـسپ ، فیرعت  یگنوگچرب  ریثأت  اب  دنتـسه . جـیار  نامزاس  کـی  لیکـشت  ناـیرج  رد  هک  زیمآ  ضیعبت  تامادـقا  هک  دـهد 
ار يرادا  يراتخاس و  عناوم  سپ  دبای . یم  موادت  هتفای ، تیمـسر  هدش و  هدناجنگ  نامزاس  راتخاس  رد  تامادقا  نیا  هکنیا  يراذگـشزرا و 
رد نانز  روضحرب  يوحن  هب  نامزاسره  تیهام  تلایکـشت و  راـتخاس و  یتراـبعب  درک . حرطم  رگید  عناوم  زا  يرایـسب  راـنک  رد  ناوتیم  زین 
هب دـشاب . رت  گنررپ  رگید  ینامزاس  رد  رت و  گنرمک  ینامزاس  رد  تسا  نکمم  ریثأت  نیا  لاح  تسا . راذـگ  ریثأـت  ناـمزاس  نآ  تیریدـم 

رگید ياهنامزاس  هعماج و  تشونرسرب  يا  هدننک  نییعت  ریثأت  دنرادروخرب و  يدایز  یلغش  تیـساسح  زا  هک  ییاهنامزاس  رد  هک  ینعم  نیا 
هاگن نامه  نیا  و  دوش . هدافتـسا  يدـیلک  ياه  تسپ  یلاـع و  حوطـس  رد  صوصخ  هب  نادرم  راـک  يورین  زا  دوش  یم  هداد  حـیجرت  دـنراد 
نییعت شقن  یناسنا و  عباـنم  تیریدـم  نوزفازور  تیمها  هب  هجوت  اـب  دراد . ناـمزاس  تیهاـم  راـتخاس و  رد  هشیر  تسا ك  يزیمآ  ضیعبت 

هحولرس ار  ینیزگ  هتسیاش  لصا  یتسیاب  یمادختـسا ، يورین  لنـسرپ  تفگ  ناوت  یم  نامزاس  راک  يورین  باصتنا  باختنا و  رد  نآ  هدننک 
نز و -» 1: عبانم تسرهف  دنیزگرب        . اهنآ ، تیسنج  نتفرگ  رظن  رد  نودب  ار  دارفا  نیرت  هتسیاش  هداد و  رارق  دوخ  یمادختسا  ياه  همانرب 
. نز هرگنک  ياهشرازگ  تلااقم و  هعومجم  نانز 1 ،) تاعلاطم  . ) رتهب يادرف  هاگشناد .، نز ، -13802 نز ، مایپ  رویدک ، هلیمج  تیریدم »

1380 هرامش 17 . تیریدم ، ياه  هزات  يریزو  مظعا  رورس  نوسلیو . سومآ . نیلوئاپ  نانز » يارب  تیریدم  شزومآ  -» 13773
Wentling – Rose – Mary. “ Astudy of the career development -4and Aspirations of woman

in Middle management “Human – Resource – development – Quarterly 7(3). Fall 1996 , p
253-70               johnson. Gall dean. Has management gone soft? Yes – and it works women

in5 business , may / jun 97 . vol. 49 , p32 . gp. 2c ray a . killian  the working women : amale

manager “ s viwe-6american management association , inc , 1997
یعامتجا و ياه  شلاچ  رد  نانز  تکراشم  - 13778 ش 5 ، نانز ، قوقح  یچتعاس ، دومحم  تیسنج ؟ ای  یگتسیاش  تیریدم ، هاگیاج  - 7

1376 ش 80 ، ریبدت ، یچلاقتم ، باتهم  تیریدم ، ياه  هصرع 
sue led wirh and fiona colgan. Women in organization1998 london9 - 

، یناگرزاب ياهـشهوژپ  تاعلاطم و  هسـسؤم  رـشن  یبارعا ، دمحمدیـس  نایئاسراپ ، یلع  ج ا . ینامزاس ، راتفر  تیریدـم  نفیتسا ، زنیبار ، -10
پاچ 1374

recreating Silvia Gherardi and BarBara poggio.” Greating and Gender order in - 11
. organizations” journal of world Business / 36 (3) /2001 245-256

نیلو لا . اناد  -137913 ش 109 ، ریبدت ، ینیما ، لضف ا … ینامز ، اسیرپ  یتیریدم » ییارجا و  ياهراک  رد  نادرم  نانز و  نیب  هلـصاف  -» 12
لوا 1381 پاچ  اسر ، یگنهرف  تامدخ  نارهت ؛ اوعم ، یلعملاغ  قفوم ، نانز  زار  تفه  سکورب ، ما . 

Mia Hultin – Ryszard Szulkin. “Wages and unequal Access to14Organizational power.” -
Administrative Science Quarterly, (1999): 453-472

یملاسا هداوناخ  تیریدم 

رما هک  دشاب  ياهدننادرگ  ریدم و  رظن  تحت  طباوض و  عبات  دیاب  تسا ـ  مهم  رایـسب  یلو  کچوک  ياهـسسؤم  هک  هداوناخ ـ  روما  نارذـگ 

هداوناخ www.Ghaemiyeh.comتیریدم  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 250زکرم  هحفص 32 

http://www.ghaemiyeh.com


نیا تیریدم  رما  دیاب  نانآ  زا  یکی  دنوریم  رفـس  هب  نت  ود  رگا  یتح  هک  تسا  هدش  هیـصوت  ملاـسا  رد  دریگیم . هدهع  رب  ار  نآ  تیلوئـسم 
هفاضا نآ  هب  مه  دارفا  رگید  یهاگ  نادنزرف و  اهدـعب  هتبلا  درم ، نز و  تسا : نت  ود  زا  لکـشتم  لقالا  زین  هداوناخ  دریگ . هدـهع  رب  ار  رفس 

دوخ صاـخ  تیعقوم  طیارـش و  بساـنت  هب  وضع  ره  دوشیم و  كرتـشم  تیلوئـسم ، یطیارـش  عضو و  نینچ  رد  هک  تسین  کـش  دـنوشیم .
نیا ملاـسا  تسا و  ریدـم  دـنمزاین  نانکراک ، اضعا و  دوجو  نیع  رد  هداوناخ  هسـسؤم  هراداتیریدـم و  طـخ  ددرگیم . ياـهفیظو  رادـهدهع 

مه دراد و  هدهع  هب  ار  مزلا  ياههنیزه  نیمأت  هقفن و  رما  مه ، اریز  تسا ، هتـشذگ  نادرمهدهع  هب  ار  مزلا  طباوض  يارجا  یلک و  تیریدـم 
هدوبن و سوه  ساسا  رب  تیریدـم  طخ  تسا . رتهاگآ  تاـنایرج  طیارـش  زومر و  هب  تسا و  زراـب  رهاـظ و  یعاـمتجا  تاـیح  یهـصرع  رد 

ررقم ناگدنب  فیاظو  ماجنا  يارب  ار  یقح  طباوض  دـنوادخ  شندـمآ ، دـیدپ  زا  شیپ  تسا و  دـنوادخ  دـبع  وا  هک  ارچ  تسین ، وا  هاوخلد 
ور رد  ور  قـح  اـب  هـک  دــشاب  بـقارم  رگید  يوـس  زا  دریگب و  دــنوادخ  زا  دــیاب  ار  طــباوض  يارجا  عـبنم  وـس  کــی  زا  وا  تـسا . هدرک 

دیحوت هارهاش  رگنشور  هک  هتفرگ  ندیشخرد  وا  يارب  غورف  رپ  ياون  دیامرفیم : ادخ  بوبحم  ناگدنب  فصو  رد  ع )  ) یلع ترضح  . ددرگن
ردتیلوئسم يداو  رد  (1 .) ددرگ بیقعت  نشور  طخ  نآ  ساـسا  رب  یگدـنز  روما  یهرادا  عبط  هب  و  دوشیم ؛ هدومیپ  هار  نآ ، وترپ  رد  تسا و 

دراد ادـخ  ثلثم  نیا  سأر ، رد  هک  تسا  نیا  قح  یلو  تسا ، درف  ود  نیب  یگدـنز  دادرارق  نامیپ و  دـهع و  زا  ثحب  اًرهاـظ  جاودزا ، روما 
ییادخ یتیلوئسم  هداوناخ ، هرادا  تیلوئسم  ناسنیدب  و  تسوا ، مکح  ساسا  رب  طباور  جاودزا و  تیلح  تسا و  ذفان  ود  ره  رب  شمکح  هک 

وا تسد  ریز  درم و  یتسرپرـس  تحت  عقاو  رد  دنزرف  نز و  . تسا دنوادخ  یـسرباسح  فرط  دشاب ، يایتساک  یتسـس و  نآ  رد  رگا  تسا و 
وت يرادهگن  ظفح و  تسوت  رب  هک  یقح  زا  یشخب  دومرفیم : هک  تسا  (ع ) یلع ترضح  زا  یماع  نخس  ناتـسدریز  اب  هطبار  رد  دنتـسه و 
هار نیا  رد  وت  يورین  زا  هک  تسا  نآ  زا  رترب  دسریم ، وت  هب  نآ  زا  هچ  نآ  هک  تسا  ناتـسدریز  رب  هدـنزاس  تراظن  رد  وت  شلات  و  دوخ ، زا 
وا دشاب ؛ نشور  وا  يارب  هار  نآ  دراد ، یعـس  دـهنیم ، یهار  رد  مدـق  هک  یماگنه  هب  ادـخ  بوبحم  یهدـنب  هتبلا  (2 .) دوشیم يراذگهیامرس 

نیعم وا  يارب  یفیلکت  هچ  تسا و  هتـساوخ  هچ  وا  زا  تسدریز ، ياضعا  يرادـساپ  ظـفح و  رد  دـنوادخ  هک  دـنک  قیقحت  یـسررب و  دـیاب 
یشیدنلاآم دومرف : هنیمز  نیا  رد  ماما  تسا و  یتیریدم  تیلوئـسم  هفیظو و  زا  یـشخب  تخانـش  فشک و  يارب  یـسررب  نیا  تسا و  هدومن 

دیاب دوخ  هدش ، نیعم  سک  ره  يارب  هک  ياهفیظو  ماجنا  ردهد  ماجنا  ادـخ  هب  لکوت  اب  . تسا ینامیـشپ  زا  ینمیا  یهیام  راک ، ماجنا  زا  لبق 
لوئـسم يرادا ، ای  يراـجت  یهـسسؤم  کـی  ریدـم  دـناسر . ارجا  یهلحرم  هب  ار  نآ  تیاـهن  رد  دریگ و  رظن  رد  ار  راـک  بناوج  دـشیدنیب و 

وا هک  تسین  انعم  نادـب  نخـس  نیا  هتبلا  دـننک . ارچ  نوچ و  وا  تیلوئـسم  یهطیح  راک و  رد  دـنناوتیمن ، نارگید  تسا و  شیوخ  تامادـقا 
هدهع هب  ارجا  يریگمیمـصت و  يدنبعمج ، اما  تسا . مزلا  تروشم  يدراوم  رد  دنک . لمع  تساوخ  هک  هنوگ  ره  دهد و  جرخ  هب  دادبتـسا 

. تسا هنوگ  نیمه  هب  تیلوئـسم  زین  هداوناخ  رما  رد  (3 . ) هد ماجنا  ادخ  هب  لکوت  اب  یتفرگ  میمـصت  دوخ  هچنآ  دـیامرفیم : نآرق  هک  تسوا 
رد زین  نز  تسا و  عباـت  ناـنز  تیلوئـسم  اـب  هـطبار  رد  درم  روـط . نـیمه  زین  درم  دریگیم و  میمـصت  اًصخـش  دوـخ  هناـخ ، ياـهراک  رد  نز 
هب نارگید و  یناسرکمک  هب  دنمزاین  يدراوم  رد  یگدنز ، روما  یهرادا  هک  تسین  کشنز  هب  لیمحت  مدع  . دشاب عبات  دیاب  نادرم  تیلوئسم 

. تسا یهن  دروم  نانآ  هب  قاش  روما  يراذگاو  ای  نانز و  رب  راک  لیمحت  اما  درادن  یلاکشا  وا  زا  یهاوخکمک  تسا . هداوناخ  نز  صوصخ 
رب ار  دوخ  تیلوئسم  نیگنس  راب  هک  تسا  لقن  (ع ) یلع ترضح  زا  . درادن ار  نیگنس  ياهراک  ماجنا  ییاناوت  وا  فیرظ  مسج  فیطل و  عبط 

فیلکت تسا . هدـش  عیزوت  هداوناخ  اـی  هرادا ، رد  هچ  و  هعماـج ، یهـصرع  رد  هچ  ملاـسا ، رد  فیاـظو  : فیاـظو عیزوت  (4.) دـینکن راب  نانز 
دنک میسقت  درف  ره  يورین  ناوت و  هب  هجوت  اب  ار  یلامعا  فیاظو و  دیاب  بوخ  ریدم  کی  تسا . صخـشم  دنمراک  کی  فیلکت  رادمامز و 

ساسا رب  ار  مادـک  ره  فیلکت  درب و  (ع ) یلع هناخ  هب  ار  (س ) ارهز همطاـف  (ص ) ربماـیپ هک  هنوگناـمه  دـشاب . درف  تساوخزاـب  ناـکما  هک 
هناخ طیحم  رد  یتح  (ع .) یلع یهدهع  هب  نآ  نوریب  دش و  (س ) همطاف یهدـهع  رب  هناخ  لخاد  فیاظو  درک . نشور  (س ) همطاف تساوخ 

ار دارفا  دیاب  هفیظو ، يراذگاو  رد  دوش . نیعم  ياهفیظو  ناشیارب  دیاب  دنتـسه ، يراک  هب  رداق  دوخ  ییاناوت  دـح  رد  نارتخد  نارـسپ و  رگا 
تـسد ياهدنزرا  کین و  فده  چیه  زا  نآ  راک  هار و  رد  دنیامنن و  راذگورف  يایـضتقم  مادقا  چیه  زا  نآ  رد  هک  درک  تیبرت  ياهنوگ  هب 
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نآ تیمها  هداوناخ و  زا  هک  يریوصت  اب  یملاـسا  هداوناخ  تیریدمقح  عییـضت  مدع  . تسادـخ بوبحم  ناگدـنب  فصو  نیا  هک  دـنرادنرب 
ياـضعا فیاـظو  هک  رما  نیا  هب  هجوـت  اـب  مه  و  دـنرگید ، کـی تسد  رد  دـنوادخ  تناـما  ناـنآ  هک  هتکن  نیا  يروآداـی  اـب  میداد و  هئارا 

هدیدان قح و  عییـضت  یعون  نآ  رد  يراگنلاهـس  نیگنـس ، هفیظو  هک  تفگ  دیاب  تسا ؛ هدش  نیعم  اهناسنا  يارب  دنوادخ  يوس  زا  هداوناخ 
هابت عیاض و  ار  تسد  ریز  دارفا  هک  تسا  یفاک  هانگ  نیا  یمدآ  يارب  دنیامرفیم : ع )  ) یلع ترـضح  تسا . دـنوادخ  نامرف  مکح و  نتفرگ 

لـصا و  میاهدرک . بلـس  نانآ  زا  دنـشاب ، هتـشاد  دیاب  هداوناخ  ياضعا  هک  ار  يزیچ  نآ ، رثا  رب  اریز  دریگ ) هدیدان  ار  نانآ  قح  ای  و   ) دزاس
ات دزادـنا  تمحز  جـنر و  رد  ار  دوخ  یتح  وا  تیلوئـسم ، هرادا و  رما  رد  دـشاب و  رظن  دـید و  تعـسو  ياراد  هداوناـخ  ریدـم  هک  تسا  نیا 

جنر رد  شدوجو  زا  هک  تسا  یـسک  ع ،)  ) یلع ترـضح  ریوصت  ساسا  رب  راگزیهرپ  یهدـنب  هک  دنـشاب  شیاسآ  یتحار و  رد  ناتـسدریز 
رظن رد  دـیاب  زین  ار  یکیتنژ  لئاسم  تیوفک و  یگداوناخ ، تباجن  تلاـصا و  رـسمه ، باـختنا  رد  دنتـسه  شیاـسآ  رد  وا  زا  مدرم  تسا و 

یتیاور رد  تسا . هدش  هراشا  نادب  حیولت  هب  تایاور  یخرب  رد  هک  دـنرگید  لسن  هب  یلـسن  زا  تافـص  لاقتنا  لماوع  ناونع  هب  اهنژ  تشاد .
یقاـب ار  دوـخ  ریثأـت  نژ )  ) گر اریز  یهدیم ؛ رارق  اـجک  رد  ار  دوـخ  دـنزرف  رگنب  :» تـسا هدـمآ  ملــسوهلآوهیلعهللایلص  ادــخ  ربماـیپ  زا 

باختنا يارب  : دنیامرفیم هک  مینک  یم هجوت  ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلـص  ادخ  لوسر  زا  يرگید  بلاج  تیاور  هب  هنیمز  نیا  رد  .« دراذگیم
دناوتیم كلام  رایعم و  کی  دوخ  دنک ، يراگتساوخ  وا  زا  دهاوخیم  هک  یسک  نارهاوخ  ناردارب و  تخانش  یسررب و  قیقحت و  رـسمه ،

هتفرگ رارق  هجّوت  دروم  نینچ  نیا  زین  تیوفک  هلأـسم  . دـنروآیم دـنزرف  شیوخ  نارهاوخ  ناردارب و  دـننامه  نارـسمه  هک  نیا  هچ  دـشاب ؛
نز ناــنآ  هـب  دــیریگب و  نز  دوــخ  نأــش  مـه صاخــشا  زا  دــینک و  باــختنا  بساــنم  لّــحم  دوــخ ، يارب  رــسمه  شنیزگ  رد  :» تـسا
رد هک  نانچ  تسا ، تیولوا  کی  رامش  رد  تایاور ـ  زا  یخرب  ناسل  رد  لیماف ـ  طیارـش  دجاو  هتـسیاش و  نارتخد  زا  يراگتـساوخ  .« دیهدب

شیوخ هناـخ  رد  هک  تسا  ناـنچ  دریگ ، نز  شیوخ  نادـناخ  زا  هک  نآ  « ) هراد یف  بشْعمُلاـک  هموق  یف  حـکاّنلا  :» تسا هدـمآ  تیاور  نیا 
همئا ریاس  ملـسوهلآوهیلعهللایلص و  ادخ  لوسر  زا  هک  یتایاور  رد  تسوا ، يراد  نید رـسمه ، باختنا  ياهرایعم  نیرتمهم  زا  .( دنیچ فلع 

لااو و ياهدومنهر  نآ  وترپ  رد  دروآ و  تسد  هب  ار  باختنا  ياهرایعم  اهكلام و  نیرتهب  ناوتیم  هدـنام ، راگدای  هب  ملاـسلامهیلع  راهطا 
ياههداوناخ هب  دنمـشزرا  سب  ییاـهراکهار  ناونع  هب  ار  تاـیاور  نآ  زا  یخرب  لـیذ ، رد  تخیر . یپ  ياهنادنمتداعـس  یگدـنز  دـنمجرا ،

هب یــسک  رگا  . 2 .« يوـجب راد  نـید نز  وـت  و  .» نـید لاـمج و  فرــش ، لاـم ، دــنریگ : زیچ  راــهچ  يارب  ار  نز  . 1: مینکیم میدـقت  نمؤم 
مهم و شقن  هداوناخدنزرف ، تیبرت  . 4 ...« دیهد نز  وا  هب  دیتسه ، یضار  وا  يراد  تناما يرادنید و  زا  هک  دمآ  امـش  رتخد )  ) يراگتـساوخ

ياـضعا رگید  نیدـلاو و  ياـهیهن  رما و  قیرط  زا  یکدوک و  نینـس  رد  اًتدـمع  یمدآ  تِیـصخش  دـنکیم . اـفیا  دـنزرف  تیبرت  رد  يرثؤم 
زا يرایسب  نادنزرف ، دننکیم . تیبرت  میقتـسم  ریغ  میقتـسم و  شزومآ  اب  ار  دوخ  نادنزرف  نیدلاو ، یّلک  روط  هب  دریگیم . لکـش  هداوناخ 

يزاس دـننامه دـیلقت و  ياهدـنیارف  قیرط  زا  ار  دوخ  نیدـلاو  ياه  شزرا اه و  شرگن اههزیگنا و  یقلاخا ، تایـصوصخ  يراتفر ، ياهوگلا 
دهعت قایتشا ، اب  نیدلاو ، هک  یماگنه  دننکیم . فرص  نآ  زا  يرادربوگلا  نیدلاو و  راتفر  هدهاشم  يارب  ار  يرایـسب  نامز  هدرک و  بسک 

قفو ناـنآ  شنم  زا  هبنج  نیا  اـب  ار  دوـخ  هک  دـننکیم  ادـیپ  لـیامت  ناـکدوک  دـنروآیم ، يور  شیوـخ  فیاـظو  هـب  یلوـقعم  تیعطاـق  و 
روراب و نانآ  رد  ار  يدـیحوت  ترطف  نیا  دـناوتیم  هداوناخ  بسانم  طیحم  دنتـسه . يوجادـخ  كاپ و  یتادوجوم  ناکدوک  لاًوصا  . دـنهد

کی ای  فرحنم  بویعم ، دـشر  بجوم  ای  دوب و  دـهاوخ  نانآ  یلاعت  دـشر و  ربارب  رد  يدّـس  بسانمان ، طیحم  هک  یلاح  رد  دزاس ؛ افوکش 
هیلوا ياه  لاس رد  صوصخ  هب  یکدوک ـ  يادـتبا  زا  يو  یقلاخا  تایـصوصخ  ساسا  ناسنا و  يدوجو  هلکاش  دـش . دـهاوخ  ناـنآ  يدـعُب 

نیدلاو ياه  لمعلا سکع راتفر و  تاریثأت  ربارب  رد  قیمع  يریذپ  فاطعنا يریگارف و  هب  ناوارف  هقلاع  دوشیم . يزیر  یپ هداوناخ  رد  رمع ـ 
اـه و لـمعلا سکع اـه ، تداـع تاـمولعم ، هـمه  لـیلد ، نـیمه  هـب  تـسا . بـتکم  هـب  دورو  زا  لـبق  یلاـسدرخ و  هـلحرم  هژیو  ناـیفارطا ، و 

يانب هدنام و  یقاب  كدوک  حور  رد  قیمع ، مکحتسم و  رادهشیر و  روط  هب  ددرگیم ، لیـصحت  نارود  نیا  رد  هک  يایقلاخا  ياه  یگژیو
رت گرزب ياضعا  دریگیم . لکـش  وا  تیـصخش  نآ ، ساـسا  رب  دـهدیم و  لیکـشت  ار  وا  يدوجو  هلکاـش  ناـمزاس و  تیـصخش و  یلـصا 
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اـههصق و بلاـق  رد  یقـلاخا  يـلااو  ياـه  شزرا حرط  اـب  هک  دـنراد  تیلوئـسم  ردـقنارگ ـ  نارداـم  مرتحم و  ناردـپ  هژیو  هب  اـههداوناخ ـ 
، اهیکاپ اب  ار  كدوک  نیـشنلد ، هداـس و  یناـبز  اـب  ناـگرزب و  ملاـسلامهیلع و  نیموصعم  همئا  یگدـنز  خـیرات  زا  ییاـهلثم  اهناتـساد و 

ياهلاس نیلوا  نامه  زا  ناکدوک  دنهد . لقیص  ار  وا  ناور  حور و  هتخاس و  انـشآ  اهتشذگ  اهراثیا و  اهتمارک ، اهتداشر ، اهتقادص ،
اهدـیلقت و نیلوا  دـیاب  هاگآ ، رداـم  ردـپ و  دنتـسه . يزاـسوگلا  يریگداـی و  هدـهاشم ، يارب  یهجوت  لـباق  دادعتـسا  ياراد  دوخ  یگدـنز 

لقن ام  یملاـسا  نوتم  رد  . دننک قیوشت  تیاده و  بولطم ، ریـسم  رد  ار  وا  دـنریگب و  کین  لاف  هب  ار  دوخ  دـنزرف  تبثم  ياهيزاسدـننامه 
رب راوس  نانکيزاب  ملاسلاامهیلع  نیسح  ماما  نسح و  ماما  دنتفریم ، هدجس  هب  ملسوهلآوهیلعهللایلص  ملاـسا  ربمایپ  هک  ینامز  تسا : هدش 

نییاپ هدش ، هتـسخ  نانآ  هک  درکیم  ینلاوط  ار  دوخ  هدجـس  يردق  هب  راوگرزب  نآ  دـندشیم و  ملـسوهلآوهیلعهللایلص  هّللا  لوسر  شود 
ردپ و لاح ، ره  رد  دنوش ! دنمهقلاع  نید  قلاخا و  هب  زین  نانآ  ات  مینک  بذج  ار  ناکدوک  دوخ ، راتفگ  راتفر و  رد  زین  ام  شاک  يا  دنیایب .

زین ار  دوخ  نادنزرف  دنشاب  يدج  قداص و  ینید  فیاظو  رد  نانآ  رگا  دنتسه و  نادنزرف  ياهوگلا  نیلوا  هک  دنشاب  هتشاد  هجوت  دیاب  ردام 
دنـشاب رتگنهامه  دوخ  نادنزرف  یبهذم  تیبرت  رد  ردام  ردپ و  هچ  ره  هک  تسا  هجوت  روخ  رد  زین  هتکن  نیا  دنروایب . راب  ینید  دنناوتیم 
رتعیرـس ناناوجون  ناکدوک و  رد  یبهذم  یقلاخا و  ياهشیارگ  دشر  دـننک ، لمع  گنهامه  دـنراد  راک  رـس و  كدوک  اب  هک  یناسک  و 

بتکم و هداوناخ ، هک  دش  دهاوخ  لصاح  یماگنه  هجیتن ، نیرتبولطم  ماجنارس  بتکم و  هناخ و  نایم  دیاب  يدعب  یگنهامه  دوب . دهاوخ 
كدوک ناوت  دّح  رد  هنانیب و  عقاو گنهامه ، زین  ناناوجون  ناکدوک و  زا  ناشتاراظتنا  دنـشاب و  گنهامه  رگیدـکی  اب  یعامتجا  گنهرف 

نآ زا  یتاـیاور  هراـب  نیا  رد  تسا ! نادـنزرف  نیب  تبحم  هنـلاداع  عیزوت  يوـبن » هریـس   » رد یتـیبرت  ياـههزومآ  زا  یکی  . دـشاب ناوـجون  اـی 
راتفر تلادع  هب  ناتنادنزرف  نیب  « ) فطللا رّبلا و  یف  مکنیب  اولدعی  نا  نوّبحت  امک  مکدلاوا  نیب  اولدـعا  :» هلمج زا  تسا  هدـش  لقن  ترـضح 
رـسپ دنزرف  ود  هک  یـصخش  تسا  لقن  .( دننک راتفر  تلادع  هب  امـش  اب  فطل ، یکین و  رد  نادنزرف ] مدرم و   ] دـیهاوخیم هک  نانچ  دـینک ،
قرف تدـنزرف  ود  ناـیم  ارچ  دوـمرف : وا  هـب  ینارگن  اـب  ربماـیپ  درکن ، یهجوـت  يرگید  هـب  دیـسوب و  ار  یکی  ترـضح  روـضح  رد  تـشاد ،
نایم هک  دراد  تسود  دنوادخ  29 ؛ لبقُلا یف  یّتح  مکدلاوا  نیب  اولدعت  نا  بّحی  یلاعت  هّللا  ّنا  :» دومرف رابرهگ  یملاک  رد  28 و  ؟! یتشاذگ

رـشب و قوقح  ناظفاح  حلاطـصا  هب  نایبرغ و  هک  يدراوم  زا  رگید  یکی  «. دـینک راتفر  تلادـع  هب  اـهنآ ، ندیـسوب  رد  یّتح  دوخ  نادـنزرف 
، دننادیم نآ  ماکحا  ملاسا و  تعیرـش  زا  یـشان  ار  نآ  هتخادرپ و  نآ  هب  ام  هعماج  رد  نز  قوقح  ندش  لامیاپ  ناونع  هب  نز  قوقح  نایماح 

یتنـس راتفر  ملاـسا و  رد  نز  قوقح  اب  ییانـشآ  مدع  لیلد  هب  نانآ  تسا . نز  هب  راک  هزاجا  مدـع  هناخ و  بوچراچ  رد  نز  ندوب  روصحم 
نیا دومن ، ناونع  دیاب  هلئـسم  نیا  حیـضوت  رد  هچنآ  . دنیامنیم هدافتـسا  ملاـسا  هیلع  نآ  زا  هتـشاد و  یتشادرب  نینچ  ام ، مدرم  زا  يریثک  هدع 

موسر بادآ و  هب  اهراتفر  نیا  زا  یخرب  هکلب  درادن ، ملاسا  رد  هشیر  مدرم ، راتفر  مامت  نآ ، ندوب  یملاـسا  دوجو  اب  ام  هعماج  رد  هک  تسا 
یملاـسا تاروتـسد  زا  ماوع  مدرم  یمهفجک  زا  یـشان  رتشیب  هتـشاد و  ملاـسا  اب  يرـصتخم  طابترا  اهنت  هک  ددرگیم ، زاب  ییاهتنـس  لیابق و 

ثیح نیا  زا  دـندنمهرهب و  یناسکی  يدوجو  تقیقح  یناسنا و  تیـصخش  زا  درم  نز و  ملاـسا  هاگدـید  زا  میتفگ  مه  ًـلابق  هکناـنچ  . تسا
یناسکی فیلاکت  قوقح و  لیلد  نیمه  هب  دـناهدشن و  هدـیرفآ  ناسکی  اهدادعتـسا  اهییاناوت و  رظن  زا  نکیل  دـنرادن ، رگیدـکی  اـب  یتواـفت 

یساسا لماع  ناونع  هب  فنص  ود  نیا  لباقتم  ریخـست  بذج و  ترورـض  رد  هتـشذگ  ياههتـشون  رد  زین  توافت  نیا  رّـس  تشاد . دنهاوخن 
رگید ریبعت  هب  ای  نید و  نیرتلماک  هک  ییاجنآ  زا  ملاسا  تفگ  دیاب  . دش هتسناد  هداوناخ  ینعی  ناسنا  یعامتجا  یگدنز  هیلوا  هتـسه  لیکـشت 

هب هاگآ  نایناهج و  ناهج و  هدـننیرفآ  نآ ، عضاو  دـشابیم و  ناسنا  تقلخ  هفـسلف  تشاد  رظن  رد  اب  رـشب  ياـنبا  یگدـنز  هماـنرب  نیرتصقنیب 
رد نآرق ، تامیلعت  قباطم  . تسا هتخادرپ  اهدادعتـسا  اهییاناوت و  هب  هجوت  اب  درم و  نز و  نیب  هعماج  رد  راک  میـسقت  هب  تسا ، تقلخ  رارـسا 

. تسا هدش  هداد  رارق  نز  هدهع  رب  نآ  یفطاع  یشرورپ و  روما  درم و  هدهع  رب  هداوناخ  تیریدم  شاعم و  رارما  تیلوئسم  راک ، میسقت  نیا 
عوضوم نیا  نوماریپ  . تسین يونعم  رخف  ادخ و  هب  برقت  لامک و  هناشن  اهتیلوئسم  نیا  زا  کی  چیه  ملاـسا  رظن  زا  هک  درک  هراشا  دیاب  هتبلا 

دیاب یلو  دنیامنیم . ریبعت  نز  رب  درم  تیمویق  هب  هداوناخ  رد  درم  تیلوئسم  زا  هدومن و  هدافتـسا  ءاسن  هکرابم  هروس  هیآ 34  زا  یخرب  یهاگ 
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ياراد لقتسم ، يدوجوم  ار  نز  دنادیمن و  نز  میق  ار  درم  یملاـسا  تعیرـش  تسین . قبطنم  هدمآ  میرک  نآرق  رد  هچنآ  اب  ریبعت  نیا  تفگ ،
هب دودحم  عوضوم  نیا  دیآیم ، نایم  هب  شاعم  رارما  تیلوئـسم  هداوناخ و  تیریدم  زا  نخـس  رگا  هتـسناد و  ینوناق  تیلوئـسم  تیـصخش و 

ردارب و هطبار  ای  رـسپ  ردام و  هطبار  لاثم  روط  هب  هطبار ـ  نیا  زا  ریغ  نادرم  نانز و  ریاس  طباور  هب  تسا و  هداوناخ  رد  رهوش  نز و  طـباور 
هطساو هب  تسا ، ینابهگن  طلـست و  نانز  رب  ار  نادرم   » هک دوشیم  هتفگ  ءاسن  هروس  زا  هکرابم  یهیآ  نیا  رد  رگا  . دیامنیمن تیارـس  رهاوخ ـ 

زا ثحب  دنهد ». هقفن  نانز  هب  دیاب  دوخ  لام  زا  نادرم  هک  نآ  هطـساو  هب  مه  تسا و  هتـشاد  ررقم  یـضعب  رب  ار  یـضعب  ادخ  هک  يرترب  نآ 
یمـسج یکیزیف و  ياهتوافت  نامه  اب  طبترم  زین  عوضوم  نیا  . دراد هراشا  درم  طسوت  نز  هقفن  تخادرپ  هب  هیآ  هکلب  تسین ، يرترب  لضف و 

يداصتقا و یعامتجا و  لیاسم  رد  درم  ییاناوت  یتراـبع  هب  دـیدرگ . حرطم  فیلاـکت  قوقح و  ياـهتوافت  رب  لـیلد  ناونع  هب  ًـلابق  هک  تسا 
یتسرپرـس تسا ، درم  یگداوناخ  یگدـنز  هنیزه  نیمأت  لوئـسم  نوچ  تسا و  رتشیب  لزنم  جاتحیام  نیمأـت  لاـم و  لیـصحت  يارب  شـشوک 

. تسین درم  يارب  یتلیـضف  وهدش  هتـشاذگ  درم  هدهع  رب  هک  تسا  ياهفیظو  ییارجا و  راک  کی  تیلوئـسم  نیا  هتبلا  تسوا . اب  زین  هداوناخ 
ار تاهداوناخ  نز و  یتسرپرـس  وت  دیوگیم ، درم  هب  هکلب  یتسه  درم  نامرف  رد  وت  هک  تسا  هدشن  هداد  نامرفنز  هب  میرک  نآرق  هیآ  نیا  رد 

دننام هداوناخ  یتسرپرس  تیریدم و  دیامن . لمع  دوخ  هاوخلد  هب  دناوتیمن  وا  تسا و  درم  ریـسا  نز  هک  تسین  انعم  نیا  هب  يراد و  هدهع  رب 
نکمم یناسنا ، ياهـشزرا  اهتلیـضف و  زا  يدنمهرهب  رظن  زا  تسا و  ییارجا  تیلوئـسم  کی  فرـص  یهاگتـسد ، هعماج و  ره  رد  تیریدـم 

رترب رطاخ  هب  هن  درم  هب  تیلوئـسم  نیا  يراذگاو  . دشاب رتبرقم  ادـخ  دزن  رترب و  دوخ  تسرپرـس  زا  تسا  یتسرپرـس  تحت  هک  یـسک  تسا 
اهدادعتسا نیا  رانک  رد  . تسا هفیظو  نیا  هب  تبسن  وا  یمسج  یحور و  ياهییاناوت  دادعتسا و  تلع  هب  هکلب  نز ، هب  تبسن  درم  رهوگ  ندوب 

ای هداوناخ  رد  یتسرپرس  طرش  نیرتمهم  ملاـسا  رظن  زا  اریز  تسا ، يرورـض  زین  درم  طسوت  لقع  ملع و  يروحم  رـصنع  ود  زا  يریگهرهب 
هرمآ و هدـعاق  کـی  نز  هب  تبـسن  رهوـش  نتـشاد  ماوـق  لاـح  نیا  اـب  دـشابیم . تلادـع  ملع و  ساـسا  رب  تسرپرـس  ندرک  لـمع  عاـمتجا ،

دوخ تیثیح  زا  ریبدـت و  هرادا و  اًصخـش  ار  دوخ  روما  دـناوتب  دـشاب و  هتـشاد  يداـصتقا  للاقتـسا  نز  هک  یتروص  رد  هدوبن و  ریذـپانفلخت 
درم رهوگ  هب  صاصتخا  ملاسا  رظن  زا  تیموق  دیامن . دودحم  ار  درم  تیماوق  طرش ، ناونع  هب  حاکن  دقع  نمـض  رد  دناوتیم  دنک ، تسارح 

تیماوق درم  هب  تبـسن  نز  تسا ، نکمم  هطبار  نیا  زا  جراـخ  تسا و  يراـج  نیجوز  طـباور  رد  طـقف  نز  هب  تبـسن  درم  تیماوـق  درادـن ،
دیامن يراک  هب  رما  ار  دوخ  رسپ  ردام  رگا  نیاربانب  تسا . بجاو  ردام  ردپ و  زا  دنزرف  تعاطا  یملاسا  ماکحا  بجوم  هب  لاًثم  دشاب ، هتشاد 

نز هچناـنچ  تسا . هدـشن  یفن  زین  هناـخ  زا  نوریب  رد  نز  ندرک  راـک  . تسوا یهن  رما و  زا  تعاـطا  هـب  فـظؤم  رـسپ  دـنک ، یهن  نآ  زا  اـی 
نآ نیرتمهم  هک  هلوحم  هفیظو  ماجنا  تیاعر  اب  یگداوناخ و  یگدنز  رد  تمحازم  نودـب  هتبلا  هناخ  زا  نوریب  رد  تیلاعف  هب  رداق  ناملـسم 

یملاـسا قلاخا  اب  یفانم  هک  یتروص  رد  دراوم  نیا  . دزادرپب زین  نآ  هب  دـناوتیم  دـشاب ، تسا  هداوناخ  ياـضعا  نیب  رد  تبحم  رهم و  داـجیا 
زا یـسک ـ  چیه  ( 1) دـشاب هتـشاد  يراگزاس  يو  هداوناخ  اب  یگداوناخ  نوئـش  رظن  زا  دـهدیم ، ماجنا  نوریب  رد  نز  هک  ار  يراـک  دـشابن و 

ظاـحل زا  دراد و  ار  دوخ  روما  رد  يریگمیمـصت  تیلها  تسا و  یلماـک  تیـصخش  نز  هک  ارچ  درادـن . ار  يو  یهن  قح  ملاـسا ـ  هاگدـید 
درم يارچ  نوچیب و  عبات  نز  هک  تسا  نیا  دومن ، هراشا  نآ  هب  دیاب  اجنیا  هک  ار  يرگید  هتکن  . دشاب هتـشاد  للاقتـسا  دناوت  یم زین  يداصتقا 

جراخ درم  هچنانچ  تسا و  ذفان  یهلا  رماوا  هبوچراهچ  رد  درم  تاروتـسد  دـیآیم ، نایم  هب  درم  تیماوق  یتسرپرـس و  زا  ثحب  رگا  تسین و 
دهاوـخن یهارمه  تعاـطا و  هب  تبـسن  یفیلکت  شرـسمه  يارب  دـیامن ، تیریدـم  لاـمعا  مادـقا و  هداوناـخ  رد  دـهاوخب  هدودـحم  نـیا  زا 

دروم شاهفیظو  يارجا  رد  درم  طسوت  دیاب  هک  تسا  یملاسا  تعیرش  رد  یتسرپرـس  تیریدم و  یـساسا  طیارـش  اوقت  تلادع و  ملع ، . دوب
تیبرت و شرورپ و  نوئـش  رادهدهع  نز  هدش ، هتـشاذگ  درم  هدـهع  رب  هک  هداوناخ  هرادا  یتسرپرـس و  هفیظو  لباقم  رد  دریگب . رارق  هجوت 
رد ملاـسا  رظن  زا  نز  هک  تفگ  ناوتیم  لـک  رد  . تسا جراـخ  درم  هدـهع  زا  هک  تسا  یگداوناـخ  یگدـنز  ياـضففیطلت  یفطاـع و  تیبرت 
هک تسا  درم  دیفم  ییاراک  ییاناوت و  تیـصخش ، ددجم  هدـنزاس  هک  نیا  یکی  تسا ؛ هفیظو  ود  ياراد  تسا  هعماج  يانب  ریز  هک  هداوناخ 

، دزاسیم لیدـبت  دوخ  ناکدوک  هناخ و  هب  دـنبیاپ  راکادـف و  درم  هب  ار  نادرگرـس  یلایخ و  درم  هک  ییاـجنآ  زا  نز  تنارود ، لـیو  هتفگ  هب 
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رد ییانبریز  یلوصا و  شقن  تلاسر ، نیا  رب  انب  هک  دراد  هدـهع  رب  ار  يرداـم  تلاـسر  هک  نیا  يرگید  تسا و  عون  ياـقب  ظـفح و  لـماح 
نارود رد  تسا . بتکم  نارود  ات  دنزرف  هدنهدشرورپ  یتسار  هب  محر  رد  هفطن  لیکشت  زاغآ  زا  نز  . تسا زاسناسنا  هدومن و  افیا  ار  هعماج 

رارق يو  ریثأـت  تـحت  رداـم  تاـیح  تاـظحل  نیــسپاو  اـت  هراوـمه  مـه ، نآ  اـب  یلو  دـنباییم ، للاقتــسا  نادـنزرف  هـچ  رگا  زین  نآ  زا  دـعب 
لکـش رداـم  مرگ  شوغآ  رد  كدوـک  تیـصخش  داـعبا  همه  هک  تسا  یکدوـک  یگراوخریـش و  نارود  زین  نارود  نیا  نیرترثؤـم  . دـنراد

هک دشاب  (ص ) مرکا ربمایپ  يابیز  رایـسب  راتفگ  ریـسفت  دـناوتیم  هک  تسا  نارود  نیا  دـسرب و  دـیاب  هک  دـسریم  اجنآ  هب  كدوک  دریگیم و 
نیا دوشیم  حرط  هک  یلاوئـس  فاصوا  نیا  اب  . دراد نارداـم  درکلمع  هب  یگتـسب  ناـسنا  تداعـس  عقاو  هب  مه  تاـهملاا » مادـقا  تحت  هنجلا  »

هب تسا ، نآ  یعدـم  اهنآ ، رکف  تسا و  هتخاس  رـشب  قوقح  برغ و  هک  درم  نز و  فیلاکت  قوقح و  رد  یناسکی  يواـست و  اـیآ  هک  تسا 
یهمان هغلابلاجهن ، دنب 1.2 ـ هبطخ 210 ، هغلابلاجهن ، 1 ـ یقرواپ ؟ دیامن افیا  هعماج  رد  ار  دوخ  یعقاو  تیلوئـسم  هک  داد  دهاوخ  هزاجا  نز 

داــی تورم  هــب  نآ  زا  هــک  تــسا  لــیاسم  نیرتــمهم  زا  ملاــسا  رد  نأــش  تیاــعر  هـــیآ 159.1 ـ نارمع ، لآ  هروـــس  دــنب 4.3 ـ ، 59
قیـض ندوبن  يداع ، طیارـش  رد  ناراوگرزب ـ  نآ  دـهد و  ماجنا  يراک  یـسک  ینعی  (ع ) همئا اـی  و  (ص ) ربماـیپ ریرقت  . 1 اهتشونیپ . دوشیم

ص 66. ج 2 ، هــقفلا ، لوــصا  ر.ك : دـــنراذگ . هحّـــص  وا  راــک  رب  ریثأــت ـ  زا  ندوــبن  سویأـــم  هــیقت و  سرت و  زا  رود  هــب  تــقو و 
http://noorportal.net/394/750/751/13151.aspx*

تخبشوخ هداوناخ  ياه  هناشن 

هناشن زا  نَورَُّکفَتَی و   َ مٍوقَِّل تٍِِِِیأََل  کَِلذَ  یِف  َّنإِ  ۀًمـَحرَ  َو  ةََّدوََّم  مکُنَیَب  لَعَجَ  َو  اهَیَلإِ  اوُنکُـس  َـ ِـت ّل اَجـَوَزأَ  مکُسـِفُنأَ  ِم  نّ مکَُل  قَلَخَ  نَأ  هِِتیاَءَ  نِم  َو 
رد يرآ ،  داهن .  تمحر  یتسود و  ناتنایم  و  دیریگ ،  مارآ  اهنادب  ات  دیرفآ  امـش  يارب  ینارـسمه  ناتدوخ  عون ]  زا [  هک  نیا  ادـخ  وا  ياه 

هیآ 21 )  مور  هروس  . ) تسا ییاه  هناشن  اًعطق  دنشیدنا  یم  هک  یمدرم  يارب  تمعن )  نیا ( 
 . دنکفیب ییادج  رهوش  نز و  نایم  دلـسگب و  ار  ییوشانز  دنویپ  دناوتن  گرم  زج  یلماع  چـیه  هک  تسا  نیا  هداوناخ ،  لکـش  نیرت  یعیبط 

چیه دـشاب و  رادـیاپ  مکحتـسم و  ماظن  کی  هداوناخ ،  ماظن  هک  تسا  هدوب  نیا  ادـخ –  ناربمایپ  اًـصوصخم  هعماـج –  ناحلـصم  شـشوک 
هنومن ي دنچ  هب  اجنیارد  ام  هک  دراد  ییاه  هناشن  تخبشوخ  هداوناخ ي  لاح  ره  هب  دنادرگ .  یشلاتم  ار  تداعس  نوناک  نیا  دناوتن  یلماع 
هچ نم  هب  هلمج "  هداوناخ  ياضعا  نیب  رد   – 1 دشاب . اه  هناشن  نیا  زا  رادروخرب  زین  امـش  هداوناخ ي  هک  تسا  دیما  مینک .  یم  هراشا  نآ 
هب دارفا   – 2 دننک . یم  تیلوئـسم  ساسحا  دنراد و  داقتعا  یقطنم  تروشم  وگتفگ و  هب  اضعا  هک  ارچ  دوش ، یمن  لدب  در و  هچ "  وت  هب  ای 

قفوم هداوناخ  قفوم و  جاودزا  یگژیو  نیرترادـیاپ  زا  یکی  ار  دامتعا  دـننک و  یمن  هدافتـسا  ءوس  دامتعا  نیا  زا  دـنراد و  دامتعا  رگیدـکی 
، يراکمه یلدمه ، دنور . یمن  اهنت  هداوناخ  هب  طوبرم  ياهراک  ای  اه  ینامهم  رد  دنتسه و  مه  اب  دراد  ناکما  هک  ییاج  ات   – 3 دنناد . یم 
هب تروشم  وگتفگ و  اـب  فلتخم ،  لـئاسم  رد  دـنراد و  داـحتا  مه  اـب   – 4 دـنناد . یم  تخبـشوخ  هداوناخ  ياقب  ار  یگنهاـمه  يرکفمه ،
هب  – 5. دننک لح  دمهفب  یـسک  هک  نیا  نودب  دوخ  نورد  رد  ار  نآ  دـمآ ، دوجو  هب  مهافت  ءوس  رگا  دـننک  یم  یعـس  دنـسر و  یم  مهافت 

هتساوخ ینعی  دنرادن  مومسم  مرـش  مه  هب  تبـسن   – 6. دـننک یم  لمع  هتـشاذگ و  مارتحا  نآ  هب  هدوب و  هاگآ  رگیدـکی  دـیاقع  اه و  هقیلس 
دوخ هدش  صخشم  دودح  زا  هتشاذگ و  مارتحا  رگیدکی  میرح  هب   – 7. دننک یم  زاربا  تنوشخ  ای  ینارگن  نودـب  ار  ناشدوخ  یعیبط  ياه 

 ، دیآ دوجو  هب  یلکـشم  هچنانچ  رگا  دننک .  یم  تبقارم  مه  زا  هدوب و  رگیدـکی  یمـسج  یحور و  تملاـس  نارگن   – 8 دنور . یمن  رتارف 
خلت تارطاخ  لابند  دننک ؛ یم  رورم  دنا  هدوب  رگیدکی  اب  هک  ار  یشوخ  تاظحل  تاقوا  رتشیب  رد   – 9 دنراد . ار  لکشم  لح  رد  رفاو  یعس 

دـنا و لئاق  تیمها  دوخ  ياه  هیاسمه  اـه و  لـیماف  يارب   – 10. دننک یگدنز  طاشن  يداش و  یـشوخ ، رد  هشیمه  دـنراد  تسود  دنتـسین ،
سپ ییوج و  هفرـص  دننک .  یمن  ناهنپ  رگیدـکی  زا  ار  يزیچ  دـنراد و  ربخ  رگیدـکی  یلام  روما  زا  – 11 دنتـسه . رگیدکی  لیماف  ياریذپ 

ار هداوناخ  تفرشیپ  هنیمز  هدرک و  شلات  رگیدکی  دشر  يارب   – 12. تسا تخبشوخ  ياه  هداوناخ  يداصتقا  ياه  همانرب  ءزج  ندرک  زادنا 
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. دنیب یمن  تردق  ماقم  رد  يرگید و  زا  رترب  ار  دوخ  سک  چیه  ینعی  يدومع .  هن  دننک  یم  هاگن  یقفا  مه  هب  دارفا   – 13 دننک . یم  مهارف 
ار ناشدوخ  دننک و  یم  نتـشاد  دیما  ندوب ، قفوم  ندوب ، هدنرب  ساسحا  اضعا  همه   – 14 تسین . مکاح  یبلط  تردق  روز و  يروتاتکید ، 
، هقلاع  – 16 يریگرد . شنت و  ای  بارطضا  سرت و  هن  دننک  یم  شمارآ  تینما و  ساسحا  مه  رانک  رد   – 15. دنناد یم  هدنرب  یگدنز  رد 

عقوت اجیب و  راظتنا  رگیدـکی  زا   – 17 دـننک . یم  زاربا  رگیدـکی  هب  راتفگ  رد  مه  راـتفر و  رد  مه  ار  دوخ  یلدـکی  افـص و  تبحم ، قشع ،
یبای تلع  هب  تسد  دندرگ . یمن  راکهانگ  رـصقم و  لابند  هب  دننک و  یم  رکف  لح  هار  هب  دیایب  شیپ  یلکـشم  رگا   – 18. دنرادن بسانمان 
هگن یضار  ندومن و  لاحشوخ  رکف  هب  هتـسویپ  نیفرط  زا  کیره   19. دنهد یم  هئارا  یقطنم  لح  هار  دننز و  یم  لکـشم  نآ  یبای  هشیر  و 

ای اه  هچب  رطاخ  هب  اهنآ  یگدنز  نارگید . دعب  دوخ  لوا  دننک :  یم  یگدنز  رگیدمه  رطاخ  هب  رهوش  نز و   – 20  . دنتسه رگیدکی  نتشاد 
لئاسم هب  راک  دـنوش ، رتکیدزن  رگیدـکی  یـصاصتخا  يایند  هب  زور  ره  دـنناوت  یم  درم  نز و   – 21. تسین مدرم  فرح  قـلاط و  زا  سرت 

راـنک رد  درم  نز و   – 23 دـنراد . یقطنم  تبثم و  ياهدروخرب  رگیدـکی  ياه  تساوخرد  اب   – 22. دنرادن نارگید  یگدنز  یـصوصخ و 
ياه هداوناخ   – 24 دـنهد . یمن  ناـشن  دوخ  زا  یفنم  شنکاو  دنتـسه و  مه  قیفر  هکلب  رگیدـکی ، بیقر  ور و  رد  ور  هن  دنتـسه  رگیدـکی 

دنهد . لیوحت  هعماج  هب  زین  یتخبشوخ  بوخ و  ياه  هچب  هک  دنراد  شلات  تخبشوخ 
http://lifestyle.parsgooya.ir*

هداوناخ شناد 

يدمحا دمحارتکد  نیب -  شوخ  لایهسرتکد  یفرش  اضر  دمحم  رتکد  نایدومحم -  نیسح  رتکد 
( تمس  ) اههاگشناد یناسنا  مولع  بتک  نیودت  هعلاطم و  نامزاس  رشن :  یتجح  نسح  صیخلت : 

شناد باتک  همدقم :  اناد » رداق  مان  هب   » یبوط رشن  يراکمه  یمومع و  طباور  هتـشر  ینادراک  هرود  یتجح  نسح  صیخلت :  يروآدرگ و 
رد ار  یملاـسا  قلاخا  تیونعم و  اب  تسردنت  هداوناخ  کی  لیکـشت  ياه  هار  دراد  شلات  تسا ، دـنمجرا  هدـنناوخ  تسد  رد  هک  هداوناخ 

نیا هب  لین  تهج  رد  دـهد ،  ناشن  داد ،  شزومآ  نکمم  حطـس  نیرت  یلاع  رد  ار  اهنآ  ناوتب  هک  دودـحم ،  ینادـنزرف  نتـشاد  اب  لاح  نیع 
هک تهج  نآ  زا  یـسانش  تیعمج  شخب  فلا )  زا :  دـنترابع  هک  هدومن  میـسقت  یلـصا  شخب  راـهچ  هب  ار  بلاـطم  سدّـقم  مّهم و  فدـه 

تـشاد دهاوخ  روشک  تیعمج  لک  يارب  يرابنایز  تاعبت  جیاتن و  هچ  هداوناخ  کی  رد  نادـنزرف  ناماسبان  هّیور و  یب  شیازفا  دوش  مولعم 
رد هک  هداوناخ  میظنت  شخب  ب )  دراد .  روشک  رـسارس  يارب  يدنمدوس  ریثأت  هچ  دنزرف  ةدش   هبـساحم  دنمناماس و  شیادـیپ  ربارب ،  رد  و 

ترشاعم راتفر و  قلاخا و  هب  طوبرم  شخب  ج ) دزومآیم . ار  هداوناخ  میظنت  لرتنک و  یتشادهب  تسرد و  یلمع  ياه  هویش  مسیناکم  عقاو 
هک یهاـتوک  شخب  د ) تسا .  اـهنآ  يوـنعم  يداـم و  یحور ،  یمـسج ،  شمارآ  شیاـسآ و  بجوـم  هـک  رگیدـکی  اـب  هداوناـخ  ياـضعا 

يریگشیپ هداوناخ و  میظنت  هک  دهد  یم  ناشن  لاح  نیع  رد  اما  دنک ، یم  نایب  ار  ملاسا  هاگدید  زا  دنزرف  نتشاد  جاودزا و  دکؤم  باحتسا 
تسا و صاخ  تیعمج  کـی  وضع  ناـسنا  ره  ناـیدومحم ) نیـسح  رتکد   ) 1 یـسانش    :  تیعمج  تیعمج و  تـسا .  زاـجم  ملاـسا  رظن  زا 

زاین دروم  ياهلااک  دیرخ  يارب  هک  یتمیق  ات  دنک  یم  یگدـنز  نآ  رد  هک  یناکم  زا  وا  یگدـنز  ياه  هبنج  زا  يرایـسب  رب  یتیعمج  لماوع 
اهلگنج تسا .  هداد  ناشن  ار  نآ  زا  يریذپ  ریثات  لاًباقتم  یگدـنز و  رب  یتیعمج  طیارـش  ریثات  خـیرات ،  دراذـگ .  یم  ریثات  دزادرپ  یم  دوخ 

ياـهنامز رد  ناوارف  ياـهریم  گرم و  ببـس  فلتخم ،  ياـه  یگدولآ  وراد ، تشادـهب ،  دوبن  دـندرب ،  نیب  زا  ار  تیعمج  زا  یمهم  شخب 
لوط رد  اهنآ  تارییغت  یگنوگچ  یناسنا ،  تیعمج  ییاسانش  نوگانوگ ، ياهرـصع  رد  اهناسنا  یگدنز  ةویـش  رد  رییغت  تسا  هدش  فلتخم 

، هداس رایـسب  ترابع  کی  رد  تسا .  رادروخرب  يرایـسب  تیمها  زا  ناسنا  یگدـنز  هب  طوبرم  لماوع  ریاس  اب  تارییغت  نیا  لماعت  و  ناـمز ،
ای هداوناخ  بلاـق  رد  روشک و )...  ناتـسا ،  رهـش ،  اتـسور ، نیعم (  هقطنم ي  کـی  رد  هک  تسا  اـهناسنا  زا  يا  هعومجم  یناـسنا «  تیعمج 

هتسد ود  هب  دشاب  درف  یگدنز  ورملق  رب  دیکأت  رگا  تسا .  ینوگانوگ  لماوع  عبات  تیعمج ،  عاونا  يدنب  میسقت  دننک » یم  یگدنز  راوناخ 
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یم یگدنز  نیعم  ناکم  کی  رد  صاخ  نامز  کی  رد  هک  يدارفا  رضاح ،  تیعمج  دوش ،  یم  میسقت  ینوناق  تیعمج  رضاح و  تیعمج  : 
میهافم دوش ،  دیکات  قطانم  نیب  یتیعمج  ییاجباج  رب  رگا  دنتسه .  صاخ  هقطنم  کی  هب  هتسباو  اًنوناق  هک  يدارفا  ینوناق ، تیعمج  دننک و 

ریاـس هب  تیعمج  نآ  دارفا  جورخ  نینچمه  تیعمج ،  نیا  هب  دارفا  ریاـس  دورو  زاـب ، تـیعمج  رد  ددرگ .  یم  حرطم  هتـسب  زاـب و  تـیعمج 
 : یـسانش تیعمج  ملع  لوا  لصف  دریگ .  یمن  تروص  یتیعمج  ییاج  هب  اج  چـیه  هتـسب  تیعمج  رد  اما  تسا ،  ریذـپ  ناـکما  اـه  تیعمج 

یملع هعلاطم  هداس  ترابع  هب  تسا .  هدـش  هئارا  ملع  نیا  زا  يددـعتم  فیراـعت  تسا ،  یناـسنا  ياـهتیعمج  هعلاـطم  ملع  یـسانش  تیعمج 
 ، ترجاهم ریم ،  گرم و  دلو ،  داز و  دنیارف : هس  هب  هجوت  اب  لماوع  نیا  تارییغت  یناسنا و  ياهتیعمج  يا  هقطنم  عیزوت  بیکرت و  هزادـنا ، 

شهوژپ دروم  یناکم  ینامز و  تاکرح  يراتخاس و  تهج ،  ود  زا  یناسنا  ياـه  تیعمج  دریگ .  یم  رارق  یـسانش  تیعمج  ملع  هزوح  رد 
داوس و لاغتـشا ،  تیلاعف و  سنج ، نس ،  عیزوت ، لکـش  مجح ،  ریظن :  یمهم  لـماوع  هب  هجوت  اـب  یتیعمج  ياـهراتخاس  دـنریگ .  یم  رارق 

یتیعمج گرزب  بطق  ود  رـضاح  لاح  رد  دـنریگ . یم  رارق  یـسررب  دروم  داژن ،  تیموق و  قلاط ،  جاودزا ،  راوناخ ، هداوناخ و  شزومآ ، 
يداصتقا یعیبط و  عبانم  ياراد  ياهروشک  دـنا .  هداد  ياج  دوخ  رد  ار  رفن ) درایلیم   3/2 ناهج (  تیعمج  زا 3/1  شیب  دـنه  نیچ و  ینعی 

. دنناسرب رثکادح  هب  ار  دوخ  عبانم  زا  يرو  هرهب  يریذپ  رجاهم  اب  قفاوم  ياهتـسایس  لامعا  اب  ات  دنراد  نآ  رب  یعـس  مک ،  تیعمج  ناوارف و 
زکرمت زین  روشک  کی  لخادرد  دنتـسه .  راک  يورین  تارداص  لابند  هب  فیعـض  داصتقا  دازام و  راک  يورین  ياراد  ياـهروشک  ضوع  رد 

 . تخاس دهاوخ  هجاوم  لکـشم  اب  ار  رادـیاپ  هبناج و  همه  هعـسوت  ققحت  تشاد و  دـهاوخ  هارمه  هب  ار  زکرمت  صاخ ،  قطانم  رد  تیعمج 
داز و يریگ  هزادـنا  هار  نیرت  هداس  دریگ .  یم  رارق  هعلاـطم  دروم  ترجاـهم  ریم و  گرم و  دـلو ،  داز و  ثحبم  هس  رد  تیعمج  تاـکرح 
رد هقطنم  نآ  تیعمج  نیگنایم  هب  ار  هقطنم  کـی  یمیوقت  لاـس  کـی  دـیلاوم  تبـسن  هک  تسا  دـیلاوم  ماـخ  نازیم  ندروآ  تسد  هب  دـلو ،

یعامتجا و يداـصتقا -  طیارـش  هب  هجوت  اـب  دـیلاوم  ماـخ  نازیم  ×                   = 1000 دـهد .  یم  ناشن  رفن  رازه  يازا  هب  لاـس ،  ناـمه 
ياـهروشک هب  دـیلاوم  يـلااب  ياـه  نازیم  تسا . تواـفتم  عماوج  نآ  رد  دـیلاوم  نازیم  فلتخم ،  عماوج  رد  یطیحم  یتشادـهب و  یگنهرف 

ياراد هدش و  تیعمج  دادعت  شهاک  بجوم  دلوت ، فلاخ  رب  ریم  گرم و  ییاپورا . ياهروشک  هب  نییاپ  ياه  نازیم  دراد ، قلعت  ییاقیرفآ 
ای ترجاـهم  دـننک  یم  مهارف  ار  ناـمز  لوـط  رد  ار  تکرح  تاـبجوم  هـک  ریم  گرم و  دـلو و  داز و  فـلاخ  رب  تـسا  یـشهاک  رثا  کـی 

دیدج ياهنیمزرس  فشک  يدلایم و  نرق 17  رد  یتعنص  بلاقنا  دهد .  یم  رییغت  ناکم  رد  ار  تیعمج  عیزوت  لکـش  یتیعمج ،   ییاجباج 
×            100 هداد .  رارق  ریثأت  تحت  اهروشک  لخاد  رد  هچ  اهروشک  نیب  رد  هچ  ار  یتیعمج  ییاج  هباج  یتعنص ، داصتقا  ماظن  هعـسوت  و 

نیا هک  اجنآ  زا  دشاب و  یم  ریم  گرم و  نازیم  دیلاوم و  نازیم  لضافت  لصاح  دشر ،  نازیم  تیعمج :  دشر  ریم  گرم و  ماخ  نازیم        = 
 = دـیلاوم نازیم  ریم -  گرم و  نازیم  تسا :  فورعم  یعیبط  دـشر  نازیم  هب  تسا  تیعمج  گرم ) دـلوت و   ) یعیبط تاـکرح  هجیتـن  دـشر 

يریذپرجاهم شیازفا  دهد .  یم  رییغت  ار  تیعمج  یناکم  عیزوت  ترجاهم  هدش و  تیعمج  شهاک  بجوم  ریم  گرم و  یعیبط  دشر  نازیم 
یفنم و دشر  دبای ،  ینوزف  دیلاوم  رب  ریم  گرم و  رگا  دهد .  یم  شیازفا  ار  أدـبم  ناکم  رد  دوجوم  تیعمج  یتسرف ،  رجاهم  اب  هسیاقم  رد 

تارییغت مود  لصف  دـشاب .  یفنم  اـی  رفـص  صلاـخ  ترجاـهم  نازیم  هک  تسا  یلاـح  رد  نیا  دـبای  یم  شهاـک  يددـع  ظاـحل  زا  تیعمج 
نیا تفای .  شیازفا  لاس 2000  رد  رفن  درایلیم  زا 6  شیب  هب  لاس 1920  رد  رفن  دراـیلیم  زا 2  ناهج  تیعمج  ناریا : ناـهج و  رد  تیعمج 

زا 9 شیب  یتـیعمج  لاس 2050  رد  ناهج  دور  یم  راـظتنا  دوب .  هدـش  ربارب  اهنت 2  هلـصاف 1650-0  رد  ناهج  تیعمج  هک  تسا  یلاـحرد 
هب تسا .  هداد  يور  یتعنص  بلاقنا  زا  دعب  ریم  گرم و  ریگمـشچ  شهاک  رثا  رب  هدنیازف  شیازفا  نیا  دهدب .  ياج  دوخ  رد  ار  رفن  درایلیم 

هجیتن رد  درک .  شهاک  هب  عورـش  ینامز  رخأت  كدنا  اب  زین  دـیلاوم  نازیم  ، هتفای هعـسوت  ياهروشک  رد  ریم  گرم و  نازیم  شهاک  تازاوم 
رد ياهروشک  رد  ریم  گرم و  یتشادـهب ،  تاناکما  يرواّنف و  هعاشا  رثا  رب  دـنچ  ره  تفای .  شهاـک  یتدـم  زا  دـعب  تیعمج  دـشر  نازیم 

هتـشاد هاگن  ییلااب  اًتبـسن  دح  رد  ینلاوط  هرود  کی  يارب  ار  یتیعمج  دشر  لااب ، دـیلاوم  نازیم  موادـت  اما  تفای ،  شهاک  زین  هعـسوت  لاح 
تیعمج شیازفا  رثا  رد  تیعمجدـشر  نازیمرد  ار  يرتشیب  يراذـگرثا  ناهج ،  تیعمج  زا  هعـسوت  لاح  رد  ياهروشک  رتشیب  مهـس  تسا . 
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هراق مهس  تسا و  هداد  ياج  دوخ  رد  ار  تیعمج  نیرتشیب  ایـسآ  تسین ،  لداعتم  اه  هراق  رد  تیعمج  عیزوت  تسا .  هتـشاد  هارمه  هب  ناهج 
هراق ریاس  زا  دارفا  ترجاهم  نوهرم  هیـسونایقا  اکیرمآ و  ياه  هراق  یلعف  تیعمج  دراد .  رارق  دح  نیرتمک  رد  ناهج  تیعمج  زا  هیـسونایقا 

اب هک  تساقیرفا  هراق  اهنت  دـشاب . یم  شهاک  لاح  رد  ناهج  تیعمج  زا  هراق  نیا  مهـس  اپورا  رد  تیعمج  دـشر  نییاـپ  تلع  هب  تسا .  اـه 
هجوت لباق  شیازفا  تسایند .  تیعمجرپ  روشک  ( 18  ) نیمهدجه ناریا  تسا .  ناهج  رد  دوخ  مهـس  ندوزفا  لاح  رد  یتیعمج  يلااب  دشر 
دصرد دودح 4  هب  لاس 1280  رد  دصرد  زا 6/0  ناریا  تیعمج  هنلااس  دشر  تسا .  هداد  خر  هتـشذگ  لاس  یط 100  ناریا  تیعمج  دشر 

دوش یم  دروآرب  دصرد  دودح 2/1  رد  رضاح  لاح  رد  تفای و  شهاک  تیعمج  دشر  نآ  زا  دعب  تفای .  شیازفا  هلصاف 1365-1355  رد 
يارب جاودزا  نس  نیگنایم  دنراد  رارق  ینس 14-0  هورگ  تیعمج  زا  دصرد  دودـح 33  رد  هدوب  ناوج  يراتخاس  ياراد  روشک  تیعمج  . 
دارفا زا  دصرد  زا 2  رتمک  اهنت  تسا و  ییلااب  اًتبـسن  دـح  رد  جاودزا  جاور  تسا  لاس  دودـح 21  رد  نانز  يارب  لاس و  دودح 26  نادرم 
نازیم تسا .  لاس  دودح 70  دلوت  ودب  رد  یگدنز  دـیما  رازه و  رد  ماخ 10  ریم  گرم و  نازیم  دـنا .  هدرکن  جاودزا  زگره  هلاـس   49-45
نازیم رتشیب  شهاک  ضرف  اب  تسا .  هتفاـی  شهاـک  لاس 1379  رد  دنزرف  دودح 2 هب  هلـصاف 1363-1361  رد  دنزرف  زا 3/6  لک  يروراـب 
هعسوت تیعمج و  موس  لصف  دهد .  ياج  دوخ  رد  ار  لاس 2025  رد  ار  رفن  نویلیم  زا 85  رتمک  یتیعمج  دیاب  ناریا  روشک  تیعمج ،  دشر 

هب يرت  هدیچیپ  لکش  هعـسوت  تیعمج و  هطبار  نآ ، بقاعتم  یعامتجا  يداصتقا و  ینوگرگد  اپورا و  رد  یتعنـص  بلاقنا  عوقو  اب  رادیاپ : 
ماجنا  ، لقن لمح و  دوبهب  ندـش ،  یتعنـص  يزرواشک  دوبهب  تسا . ریم  گرم و  یـساسا  شهاک  ریثاـت ،  نیرت  مهم  نیلوا و  تفرگ .  دوخ 

ریثات دندرک .  افیا  شهاک  نیا  رد  ار  يا  هدـمع  شقن  یکـشزپ  ملع  هعـسوت  يدرف و  یمومع و  تشادـهب  شرتسگ  یعامتجا ،  تاحلاـصا 
تسیز طیحم  عبانم ،  هضرع  یناسنا  يورین  يداصتقا ،  دشر  رب  یتاریثات  لقتسم  لماع  کی  ناونع  هب  دناوت  یم  تیعمج  هعسوت  رب  تیعمج 

یم هداس  روط  هب  تیعمج  يلااب  دادعت  دـنک .  یم  نایب  ار  يداصتقا  هعـسوت  یمّک  هبنج  يداصتقا  دـشر  دراذـگب .  یتملاـس  تشادـهب و  و 
زا یـضعب  دوجو  دنمزاین  تیعمج  ياقب  دوش .  یم  تارییغت  راچد  صاخ  طیارـش  رد  هتبلا  هک  دوش  رجنم  راک  يورین  رتشیب  دادـعت  هب  دـناوت 

دنوش یمن  تفای  روفو  هب  هشیمه  عبانم  نیا  هک  اج  نآ  زا  تسازيژرنا .  داوم  یندـعم ،  داوم  ییاذـغ ،  داوم  نیمز ،  ریظن  يرورـض ،  عباـنم 
تعـسو شهاک  تسا .  نازیر  همانرب  نانادداصتقا و  هدـمع  فدـه  عبانم  نیا  فرـصم  یگنوگچ  تیعمج و  نیب  بسانم  هطبار  کی  داجیا 

یتعنـص و زکارم  اه و  هداج  داجیا  اهرهـش ،  شرتسگ  تسین  یعیبط  لماوع  رثارب  اـهنیمز  ندـش  هدافتـسا  لـباقریغ  هجیتن  اـهنت  داـبآ  قطاـنم 
ییاذغ داوم  دشر  ظفح  اما  تسا ،  هتشاد  مهس  ییاذغ  داوم  دیلوت  شیازفا  رد  يروانف  دنچره  دنراد .  ییازسب  مهس  رما  نیا  رد  زین  يراجت 

نآ دشر  رامآ  هدش  ربارب  ود  ياه 1961 و 1989  لاس  هلصاف  رد  تلاغ  یناهج  دیلوت  تسا .  هدشن  رسیم  تیعمج  دشر  نازیم  اب  گنهامه 
تـسیز طیحم  ظفح  يرـشب  عماوج  هدـمع  ياه  ینارگن  زا  یکی  رـضاح  لاح  رد  تسیز  طیحم  تیعمج  دوبن . هجوت  لـباق  ههد 1980  رد 
تیعمج شیازفا  یناسر  بیـسآ  نیا  مهم  لماوع  زا  یکی  تسا ،  هدـش  دراو  تسیز  طیحم  هب  ریخا  ياه  ههد  رد  یناوارف  ياهبیـسآ  تسا . 

دح ات  اه  تیعمج  يددـع  دادـعت  رد  رییغت  یکـشزپ  شناد  يرواـنف و  حطـس  ندوب  نییاـپ  تلع  هب  یتعنـص  لـبقام  هرود  رد  تسا .  ناـهج 
ار تیعمج  یهاگ  گرزب  ياهیمدـیپا  یلاسکـشخ و  ترارح ،  هجرد  ناسون  هلزلز ،  لیـس ،  ریظن  دوب ، یتسیز  یعیبط و  لماوع  عبات  يدایز 

نیا دمآ ،  مهارف  یعیبط  يایلاب  زا  يرایـسب  لرتنک  دیدج  تاناکما  داجیا  یتعنـص و  بلاقنا  عوقو  اب  اما  دـنرب  یم  شیپ  ضارقنا  هلحرم  ات 
یلیسف و ياه  تخوس  زا  هدنیازف  هدافتسا  ینیشن و  رهش  شیازفا  اههار ،  شرتسگ  اه ،  هناخراک  ثادحا  تیعمج ،  شیازفا  هب  رجنم  ناکما 

شیازفا درک .  راکـشآ  ار  تعیبط  رب  ناسنا  هبلغ  داد و  رییغت  ناـسنا  عفن  هب  ار  ناـسنا  تسیز و  طـیحم  نیب  هطبار  دوب . هارمه  ییایمیـش  داوم 
 ، ) يزرواـشک ياـهتیلاعف  یلیـسف ، ياـهتخوس  زا  هدافتـسا  رثا  رب  هـک  ( co2  ، ناتم  ، اـه یـس  فا -  یـس -  يا (  هناـخلگ  ياـهزاگ  دـیلوت 

دیـشروخ و يامرگ  ساکعنا  مدـع  قیرط  زا  نیمز (  هرک  ندـش  مرگ  بجوم  دوش  یم  لصاح  یتعنـص  ياـهتیلاعف  اـهرازیلاش ) ییادزدـنگ 
زا یبآ  مک   ، اهنابایب شرتسگ   ، اهـسونایقا شرتسگ  هجیتن  رد  یبطق و  ياهخی  ندـش  بوذ   ، اهلگنج شهاک  تسا .  هدـش  وج ) رد  نآ  ظفح 

كانرطخ ياه  هعـشا  دورو  هجیتنرد  نآ و  ندـش  كزان  ثعاب  نزا  هیلا  رب  اهزاگ  نیا  یفنم  ریثأت  نینچمه  تسا .  نیمز  ندـش  مرگ  راـثآ 
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طیحم اب  تیعمج  هطبار  میظنت  دوش .  یم  تلاوصحم  دیلوت  رد  للاتخا  تسوپ و  ناطرـس  ریظن  ییاه  يرامیب  داجیا  نیمز و  هب  يدیـشروخ 
هیلوا لحارم  رد  تسیز  طیحم  رب  تیعمج  فعاضم  راشف  تسا .  ریذـپ  ناکما  رادـیاپ  یعامتجا  يداصتقا و  هعـسوت  قیرط  زا  طـقف  تسیز 
دشر لیدعت  تابجوم  دوخ  یعامتجا  يداصتقا و  هعـسوت   ، يدعب لحارم  رد  تسا . رتشیب  لااب ) تیعمج  دشر  اب  یتیعمج (  لاقتنا  هعـسوت و 

 ، هعـسوت زا  یـشان  تیعمج  دشر  شیازفا  اب  تشادهب  تیعمج و  دزاس .  یم  مهارف  ار  تسیز  طیحم  عبانم و  زا  رادـیاپ  هدافتـسا  تیعمج و 
يرورض تاناکما  تامدخ و  عون  نیا  هب  تیعمج  تبسن  نتشاد  هگن  لداعتم  يارب  يرتشیب  یکشزپ  یتشادهب و  تاناکما  تامدخ و  هب  زاین 

نیب رتشیب  یگنهامه  ظاحل  هب  هتفاـی  هعـسوت  عماوج  رد  تسا .  تواـفتم  عماوج  هعـسوت  عون  بسح  رب  لداـعت  نیا  ظـفح  یگنوگچ  تسا ، 
تیعمج يلااب  دـشر  تلع  هب  هعـسوت  لاح  رد  عماوج  رد  تسا  هتفرگ  ماجنا  رتهب  قوف  لداعت  ظـفح  یتیعمج  تارییغت  يداـصتقا و  هعـسوت 
بختنم ياهروشک  رد  یتیعمج  یتشادـهب و  صخاش  نازیم 5  لودج 3-2  تسا .  هدـشن  مهارف  یتشادـهب  تلایهـست  يزاس  هدامآ  ناکما 

لافطا    ریم  گرم و  نازیم  دـلوت    ) رازه  دـصرد   ) نارداـم ریم  گرم و  نازیم  لـک     يروراـب  نازیم  اـهروشک     لاس 2003  رد  ناـهج 
8     23     100     1193     14/6 یپویتا     یگلماح  زا  يریگولج  لئاسو  زا  هدافتـسا  نازیم  دصرد    )  ) ملاس یندیماشآ  بآ  هب  یـسرتسد 

يزنودنا     73     93     33     76     33/2 ناریا      77     87     38     277     21/2 لیزرب      6     54     122     936     63/5 کیبمازوم    
ریغ نمزم و  ياهیرامیب  شیازفا   78     100     3     4     64/1 دئوس      75     100     5     7     48/1 اداناک      57     78     42     226     35/2

تملاس دروم  رد  ار  يدیدج  لکشم  اهنآ  لباقم  رد  دنملاس  دارفا  رتشیب  يریذپ  بیسآ  دیدج و  يایند  رد  اه  ناطرـس  عاونا  ریظن  رادریگاو 
هنیمز تیهام ،  هب  هجوت  اب  یتیعمج  ياهتـسایس  حرـش  لصف  نیا  فده  یتیعمج : ياهتـسایس  مراهچ  لصف  تسا .  هدروآ  شیپ  اه  تیعمج 

فادها عقاو  رد  درادن  دوجو  یتیعمج  تسایـس  زا  یمومع  هدش و  هتفریذپ  لاًماک  فیرعت  چیه  تساهنآ . یگدرتسگ  عاونا و  روهظ ،  ياه 
 ، دشر هزادنا ،  ) تیعمج اب  طبترم  لماوع  رب  يراذگ  ریثات  تهج  رد  یللملا  نیب  یلم و  یلحم ،  حطـس  رد  هدش  يزیر  همانرب  ياهراکهار  و 
 ، ارجا رظن  زا  دنوش  یم  میسقت  یفلتخم  عاونا  هب  اهتسایس  نیا  دوش  یم  هدیمان  یتیعمج  ياهتسایس  ناونع  تحت  تیعمج )  بیکرت  عیزوت و 

یفیک یمک و  ياهتسایس  هب  یتیعمج  ياهتسایس  تیهام  ظاحل  هب  دنوش  میـسقت  میقتـسم  ریغ  میقتـسم و  ياهتـسایس  هب  دنناوت  یم  اهتـسایس 
یم یحارط  لماوع  ریاس  تارییغت  یتیعمج و  لـماوع  تارییغت  نیب  لداـعت  ندرک  گـنهامه  يارب  یتیعمج  ياهتـسایس  دـنوش .  یم  میـسقت 

هلخادم ماجنا  تسایـس ، فده  دشاب و  هتـشاد  دوجو  یتیعمج  لکـشم  هک  دوش  یم  نیودت  ینامز  یتیعمج  تسایـس  کی  نیاربانب  دـنوش ،
تسا هدیسر  لمع  هلحرم  هب  رتمک  هدوب و  يرظن  نلاک و  حوطس  رد  اًتدمع  هتشذگ  رد  یتسایس  ياهراکهار  تسا ،  لکـشم  نیا  عفر  يارب 
رییغت یتیعمج ،  ياهتـسایس  يارجا  اب  ات  دننک  یم  یعـس  اهتلود  تسا .  دوخ  هب  طوبرم  ياهتـسایس  ياراد  یتیعمج  ياه  هزوح  زا  کیره  . 
میظنت دـیلاوم و  لرتنک  ریظن  ییاهتـسایس  تیعمج ، دـشر  لرتنک  يار  دـنهد .  رارق  ریثات  تحت  توافتم  ياـه  هزوح  رد  ار  یتیعمج  لـماوع 
تیعمج عیزوت  اب  یجراخ و  یلخاد و  ياه  ترجاهم  لرتنک  اب  تیعمج  عیزوت  تیعـضو  زا  یـضاران  ياهروشک  دوش ،  یم  لامعا  هداوناخ 

دوخ هب  يرتشیب  هجوت  يروراب  دـلو و  داز و  اب  طبترم  ياهتـسایس  ناهج ،  تیعمج  دـشر  تیمها  هب  هجوت  اب  دـنزادرپ .  یم  نآ  اب  هلباقم  هب 
، تسیز طیحم  ظفح  يروراب ،  تشادهب  ياه  هنیمز  رد  ییاهشلاچ   ، ناریا رد  تیعمج  دشر  ریگ  مشچ  شهاک  مغریلع  تسا .  هدرک  بلج 
دوجوم و ياهتـسایس  تیوقت  دراد .  دوجو  یناگمه  شزومآ  تشادهب و  تاناکماو و  تیعمج  رباربان  عیزوت  ینیـشن ، رهـش  نانز ، تیعقوم 
 ( یفرش اضردمحم  رتکد       ) 2 هداوناخ   قلاخا  ماظن  دزاس .  یم  مهارف  ار  اهـشلاچ  نیا  اب  هلباقم  ناکما  هدننک  لیمکت  ياهتـسایس  نیودت 
 . میـشاب هتـشاد  يا  هسیاقم  زورید ، زورما و  هداوناخ  نایم  ات  دزیگنا  یم  رب  ار  ام  درذـگ ، یم  نامفارطا  رد  هچنآ  هب  ارذـگ  یهاگن  همدـقم : 

شیب لاغتشا  یگدنز ، نوزفازور  یگدیچیپ  زا ؛  دنترابع  دنراذگ ،  یم  رثا  هعماج  هداوناخ و  درف ، هک  رضاح  رـصع  ياه  یگژیو  زا  یخرب 
رهـش هلحم و  رد  ار  یمدآ  نتفرگ  هشیر  هک  یپ  رد  یپ  ياهترجاهم  و  اه   ییاج  هباج  رداـم ،  فعاـضم  ياهـشقن  دوجو  نیدـلاو ،  دـح  زا 

رد هک  یلاح  رد  تسا .  ینوگرگد  لاحرد  هداوناخ  زا  ییاهدامن  یگمه  اـه ، هاـگباوخ  هب  اـه  هناـخ  ندـش  لیدـبت  زین  دزاـس و  یم  راوشد 
نورد یگرمزور و  ربارب  رد  ار  یمدآ  يدوجو ، تسبراد  هلزنم  هب  تیونعم  هب  اکتا  دوب .  رادروخرب  مارآ  يدنور  زا  يرشب  تایح  هتشذگ ، 
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 » ثحبم زا  یقطنم  راظتنا  دبای . یم  دشر  تیونعم ،  رتسب  رد  زین  تیوه  دشخب .  یم  یگدنز  هب  صاخ  يانعم  هدومن  تظفاحم  ندـش ، یهت 
مینک و رارقرب  یناسنا  طابترا  نایفارطا ، اب  میناوتب  هتـشذگ  زا  رت  هدیمهف  رتهب و  ات  دهد  يرای  ام  هب  هک  تسا  نیا  یگدنز » شناد  هداوناخ و 
ار دوخ  هاگیاج  هداوناخ ،  یسانش  پیت  یقیبطت  یسررب  اب  میسانشب و  یتسرد  هب  ار  هداوناخ  راتخاس  هک  دوب  دهاوخ  ریذپ  ناکما  ینامز  نیا 

دحاو هلزنم  هب  هداوناخ  مدرم ، زا  يرایـسب  رظن  رد  هداوناخ : فادها  ینابم و  لوا  لصف  میراد .  قلعت  هداوناخ  عون  مادـک  هب  مینادـب  میبایب و 
فیـصوت نینچ  هداوناخ  زرجار  زا  يرگید  فیرعت  رد  تسا .  ناشنادنزرف  لهأتم و  جوز  کی  لماش  هک  تسا  ( social unit  ) یعامتجا

 : دـسیون یم  هداوناخ  فیرعت  رد  زین  كادرم  دـنک ، یم  افیا  ار  یلخاد  تاطابترا  شقن  هک  تسا  هتـسب  همین  یماـظن  هداوناـخ  تسا :  هدـش 
زین دننک و  یم  رارقرب  دنویپ  رگیدکی  اب  یگدناوخ  دنزرف  ای  جاودزا  نامدود ، هلیسو  هب  نآ  ياضعا  هک  تسا  یعامتجا  هورگ  کی  هداوناخ 

هاگیاج دنتـسه .  رادروخرب  نادنزرف  زا  يرادهگن  یگدنز و  داصتقا  دمآرد ،  نیمات  رد  یعاسم  کیرـشت  زا  مه  اب  یگدنز  رد  هک  یناسک 
هک هعماج : ربارب  رد  يراـتخاس  هداوناـخ ، فلا )  تسا :  هظحـلام  لـباق  درکیور  اـی  رظنم  زا 4  هداوناخ  هاگیاج  یـسررب  هداوناـخ  تلزنم  و 

، درکیور نیا  رد  یگنهرف ، لاقتنا  لماع  هداوناخ  ب ) دـشاب .  یم  هجوت  دروم  نآ  يدرکراک  یکیناگرا و  هبنج  زا  هعماج  هداوناـخ و  هطبار 
لماع هداوناخ  ج ) دـنک .  لقتنم  يدـعب  ياه  لسن  هب  ار  دوخ  یگنهرف  ياـهثاریم  دـناوت  یم  اهلـسن   ناـیم  دـنویپ  داـجیا  ظاـحل  هب  هداوناـخ 
داـعبا ریاـس  زا  ار  نآ  یگداوناـخ  تیوه  ناونع  اـب  هک  دـشاب  یم  درف  تیوه  زا  یـشخب  نیوکت  هلزنم  هب  هداوناـخ  لیکـشت  تیوه  : نیوکت 

زا شرتسگ  هعـسوت و  یعون  دـنمزاین  دوخ  تایح  موادـت  يارب  یگنهرف  ره  یگنهرف : هعـسوت  لماع  هداوناـخ  د ) مینک .  یم  زیاـمتم  تیوه 
زا اه  هداوناخ  هداوناخ  ياهپیت  تسا . يروظنم  نینچ  يارب  يدعاسم  رتسب  هداوناخ  تسا .  شیوخ  عونتم  ياه  هفلؤم  رصانع و  اهمایپ ، قیرط 

صاخ تاریثات  اهدرکراک و  اه ،  یگژیو  کیره  هک  دومن  میـسقت  پیت  هب 4  ناوت  یم  اهنآ  ماکحتـسا  نازیم  ینورد و  طباور  تییک  ثیح 
یگتخیسگ یلاعتم  هداوناخ  د ) لداعتم    هداوناخ  ج ) لزلزتم   هداوناخ  یـشلاتم ب )  هداوناخ  فلا ) زا : دنترابع  اهپیت  نیا  تساراد  ار  دوخ 

دنچ ای  کی  هکنآ  تلع  هب  یعامتجا  ياهشقن  زا  یخرب  هیزجت  ای  یگداوناخ  دحاو  نتسکش  درک : فیرعت  روط  نیا  ناوت  یم  ار  یگداوناخ 
هداوناخ ریظن  یتاحلاطصا  لداعتم  ياه  هداوناخ  رد  دنا .  هدماین  رب  دیاش  دیاب و  هک  روطنآ  دوخ  شقن  زا  یشان  فیلاکت  ماجنا  هدهع  زا  نت 

اهتیلوئـسم و فـطاوع و  تسا ، شیوـخ  یعقاو  تیعقوـم  رد  درف  ره  هداوناـخ  پیت  نیا  رد  دوـش  یم  داـی  زین  قـفوم  نزاوـتم و  راـجنه ، هـب 
یناسنا و طباور  رب  یکتم  تیریدم  دراد ، دوجو  دارفا  يارب  یفکم  تیباذج  تینما و  دوش .  یم  عیزوت  دارفا  نایم  هنلاداع  روط  هب  تازایتما 

شلات دریگ و  یم  رارق  یسررب  دروم  تلاکـشم  اهنت  هن  یلاعتم ،  هداوناخ  رد  دوش .  یم  لامعا  دارفا  اب  یگنهامه  تروشم و  زا  رادروخرب 
، هداوناخ عون  نیا  رد  دریگ .  یم  رارق  هدافتـسا  دروم  ییافوکـشدوخ  زرم  ات  دارفا  ياهدادعتـسا  اهتیفرظ و  هکلب  دوش ،  یم  اـهنآ  لـح  يارب 
هب لین  رد  تیعقوم  یبایزرا  يارب  یتصرف  هبرجت و  کی  تسکـش ،  ره  تسا ،  هناـنیب  شوخ  یگدـنز  ياهدادـیور  عیاـقو و  ریبعت  ریـسفت و 

هاگدید زا  تسا .  ناهج  رد  ییاج  قیفوت و  نتفای  یگدنز ، فده  گنوی :  هاگدـید  زا  هداوناخ  لیکـشت  فادـها  دوش .  یم  یقلت  يزوریپ 
هعماج ققحت  - 1 زا : دنترابع  لاًامجا  هداوناخ  لیکـشت  ياهفدـه  یخرب  تسا .  یگدـنلاب  لامک و  دـح  رـس  هب  لین  یگدـنز  فدـه  ملاـسا 
یعامتجا         لامج  - 6 نامیا         تسادح  لسن 5 - یعامتجا  تیبرت  - 4 یساسا     ياهزاین  نیمات  - 3 لسن          موادـت  - 2 ملاس    

زا یهجوت  لباق  شخب  هب  لاًوا  دنناوتب  كرتشم  یگدنز  وترپ  رد  ات  دنک  یم  ایهم  درم  نز و  يارب  ار  یتیعقوم  جاودزا  یگدـنلاب  دـشر و  - 7
رداق نآ  زا  هدمآ  تسد  هب  شمارآ  رب  هیکت  اب  عورشم ،  كاپ و  ملاس  یطیحم  رد  مه  نآ  یسنج ،  هزیرغ  لثم  دنسرب ، دوخ  یتایح  ياهزاین 

لیکـشت رگید  فادـها  زا  دـنزرو . مامتها  دوخ  یناور  ياهزاین  نیمات  هب  نینچ  مه  دـنهد و  ماجنا  ار  ناشفیاظو  اهتیلوئـسم و  دوب  دـنهاوخ 
دراد و دعاسم  طیحم  هب  زاین  نآ  ققحت  هک  تسا  ییاه  هفلؤم  زا  یکی  یعامتجا ،  تیبرت  تسا ،  هتسیاش  ملاس و  نادنزرف  شرورپ  هداوناخ 

یگدـنز موادـت  رد  هک  تسا  نیا  رگید  رکذ  لـباق  هتکن  تساراد .  ار  هفلؤم  نیا  يارب  مزـلا  طیارـش  هک  تسا  یتیبرت  داـهن  نیلوا  هداوناـخ 
مود لـصف  دـنیامن .  راـهظا  وا  هب  زین  ار  تیعقاو  نیا  دنـشاب و  هتـشاد  هجوت  شیوخ  یگدـنلاب  رد  رـسمه  شقن  هب  دـیاب  درم  نز و  كرتشم 

دننامه یباختنا  چیه  اریز  میهد .  رارق  يرگنزاب  دروم  ار  ینیزگ  رسمه  ياه  هطباض  اهرایعم و  هکنیا  ادتبا  ملاس :  هداوناخ  داجیا  ياهـشور 
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ترورض ملاس ، هداوناخ  ققحت  يارب  مود  ماگ  رد  تسین .  رادروخرب  لسن  همادا  رمع و  کی  يازارد  هب  ياهدمایپ  راثآ و  زا  ینیزگ  رسمه 
دریگ رارق  هجوت  دروم  هنیمز  نیا  رد  یلمع  ياهراکهار  دوش و  هتخادرپ  هداوناخ  رد  تدوم  ماکحتـسا و  تیبثت ،  ياـه  هیوش  نییبت  هب  دراد 

اب نیدـلاو  ات  تسا  يا  هزیگنا  نادـنزرف  قوقح  یـسانشزاب  تقیقح  رد  دوش .  نییبت  نادـنزرف  هب  تبـسن  نیدـلاو  فیاظو  ماگ  نیموس  رد  و 
یگدـیچیپ عونت و  ینیزگ ،  رـسمه  ياهرایعم  دـننک .  مادـقا  هتـسیاش  حـلاص و  لسن  تیبرت  هب  دـنناوتب  یهاگآ  اـب  ماؤت  یـسانش  تیلوئـسم 

نیا زا  يدودح  ات  اهنآ  تیمها  نازیم  اهرایعم و  تخانش  لاح  نیا  اب  دنک ،  یم  هجاوم  يراوشد  اب  ار  ینیزگ  رـسمه  هدیدپ  اًضعب  اهرایعم ، 
 ، لثم یتیصخش  پیت  نآ ،  راتخاس  درف ،  تیصخش  نوچمه  یتاعوضوم  شخب  نیارد  یتخانش ،  ناور  ياهرایعم  - 1 دهاک . یم  يراوشد 
یم رارق  یـسررب  دروم  ارگ  عقاو  ارگ ،  یفنم  ارگ ، تبثم   ) یتیـصخش ياهدرکیور  راقو ) تناـتم ،  ) یتیـصخش تافـص  ارگنورب ،  رگنورد ،

ییابیز و دوجو  یتخانـش ،  اـبیز  ياـهرایعم  - 2 تسا . درم  نز و  ناـیم  اـه  تهباـشم  اـی  كرتشم  لـصف  نتفاـی  یـسررب  نیا  فدـه  دریگ ،
اب هک  دراد  ییاهیراوشد  نآ  عبت  هب  فیاظو و  كرتشم ،  یگدنز  اریز  دنک  تیافک  یگدنز  لیکـشت  يارب  دـناوت  یمن  ییاهنت  هب  تیباذـج 

طرـش نکیل  تسا و  یـسانم  عورـش  هطقن  درم  نز و  دنویپ  يارب  تیباذـج  ییابیز و  اذـل  دـمآ  رب  نآ  هدـهع  زا  ناوت  یمن  ییابیز  رب  دـیکأت 
یگنهرف ياه  هتخودنا  یملع ،  جرادم  تلایصحت ، نازیم  نوچ  مه  یلماوع  یگنهرف :  یملع و  ياهرایعم  - 3 دوش .  یمن  بوسحم  یفاک 

-4 تسا .  ناناوج  لمأت  دروم  جاودزا  ياـهکلام  زا  یـشخب  ناونعب  دـمآزور ،  دـیدج و  ياـهتراهمو  يرواـنف  هب  ییانـشآ  زین  درم و  نز و 
تسا و رت  بسانم  نارـسپو  نارتخد   يارب  ینـس  هچ  هکنیا  نیجوز و  نس  جاودزا ،  نس  هلأـسم  رگید ،  عوضوم  دـشر :  نیوکت  ياـهرایعم 
زا روظنم  تسا  رادروخرب  یناور  یعقاو و  نس  ود  زا  درف  ره  هک  تسا  دـقتعم  تیرتـسروا » يراـه   . » تسا نیجوز  نس  فـلاتخا  نینچمه 

ریظن ییاه  یگژیو  دوجو  يانعم  هب  یلقع  نس  ای  یناور  نس  رـضاح و  نامز  ات  نآ  هلـصاف  دـلوت و  لاـس  ياـنبم  رب  یمیوقت  نس  یعقاو  نس 
لاس شا 25  یعقاو  نس  يدرف  تسا  نکمم  لاًثم  دشاب .  یم  صخشم  فده  نتشاد  تیلوئـسم و  ساسحا  یگدنز ،  كرد  یگتخپ ، نازیم 

نیرتهب تسا .  یعقاو  نس  رب  مدقم  یلقع  نس  نامه  ای  يرکف  دشر  ققحت  زارحا و  هداوناخ  لیکـشت  يارب  دشاب  لاس  شا 30  یناور  نس  و 
یعیبط زین  لاس  ات 6  اًدودح 3  ینس  هلصاف  دوجو  تسا .  دریگ  یم  رب  رد  ار  ات 30  ات 25  ياهلاس 19  نیب  هک  یناوج  ةدودحم  جاودزا  نس 

دشاب و رادروخرب  يرتشیب  تیارد  یگتخپ و  هبرجت ،  زا  يو  ات  دنک  یم  مهارف  ار  يدعاسم  هنیمز  نز  هب  تبـسن  درم ،  نس  تیدشرا  تسا ،
یشیدنا مه  يرکف و  مه  تروشم و  زا  درم  هک  دوش  یم  ققحم  ینامز  فده  نیا  هتبلا  دنک  تیاده  يا  هتـسیاش  وحن  هب  ار  یگدنز  دنناوتب 

رد دشاب .  هتـشاد  یمن  تیدـشرا  درم  هب  نز  یتح  ای  دنـشاب و  نس  مه  درم  نز و  رگا  دـنادن ، زاین  یب  مهم  نیا  زا  ار  دوخ  دریگ و  هرهب  نز 
تیقفوم مدـع  ببـس  ددرگن  رجنم  درم  تیریدـم  فیعـضت  هب  مود  تلاح  رد  دوشن و  نانآ  نایم  تباقر  بجوم  لوا  تلاح  رد  هک  یتروص 
يداصتقا یلام و  تیعقوم  یبایزرا  نارـسمه ،  رظن  دروم  ياهکلام  زا  یکی  يداـصتقا :  يداـم و  ياـهرایعم  - 5 دوش .  یمن  یگدـنز  کی 

يوس زا  تسا و  هداوناخ  تشیعم  نیمات  لوئـسم  یگدـنز و  ریدـم  وا  وس  کـی  زا  اریز  تسا .  درم  يداـم  يدـنمناوت  هژیو  هب  لـباقم  فرط 
نامه زا  هک  دـنلیام  اذـل  دـننک و  یم  میظنت  نارـسمه ،  يداصتقا  ییاناوت  يانبم  رب  ار  دوخ  یگدـنز  تینما  بیرـض  نانز ،  زا  یخرب  رگید 

نز و یلام  تیعضو  نادرم ،  یخرب  يارب  نینچمه  دنشاب و  هتـشاد  يرتشیب  ینمیا  ساسحا  ات  دشاب  رادروخرب  یبوخ  یلام  هینب  زا  درم  زاغآ 
هتـسیاش دوش  لیدـبت  یگدـنز  فدـه  کی  هب  دـیابن  ناوارف  تاریثات  دوجو  اب  يدام  یهافر و  لئاسم  تسا .  تیمها  زئاح  زین  شا  هداوناـخ 

یهلا فطل  هب  نانیمطا  دـنزادنین و  ریخأـت  هب  ار  جاودزا  يداـصتقا ،  تیدودـحم  هزیگنا  هب  راـگدرورپ  هدـعو  هب  نیقی  اـب  ناـناوج  هک  تسا 
نیرت یلاع  هداوناخ  لیکـشت  دزاس » ناشزاین  یب  دوخ  لضف  زا  ادخ  دنـشاب ،  نادنمتـسم  نادـنمزاین و  زا  رگا  دومرف ... « : هک  دنـشاب  هتـشاد 

رد دـناسر . یم  بیـسآ  دـنویپ  نیا  هب  يداصتقا  اًفرـص  درکیور  اذـل  تسا  تیـصخش  ود  ای  حور  ود  لاصتا  یترابع  هب  اـی  ناـسنا  ود  دـنویپ 
یم او  لام  نامه  هب  ار  وا  دنوادخ  دنک ، باختنا  يرـسمه  هب  ار  ینز  لام ،  روظنم  هب  اهنت  سکره   : » دیامرف یم  ص )  ) مرکا لوسر  یتیاور 

يرایسب يارب  هک  يرگید  كلام  ینید : یقلاخا و  ياهرایعم  - 6 دوش » یم  وا  نایغط  بجوم  نز  لام  دومرف « : رگید  یتیاور  رد  و  دراذگ »
رد رواب  نید  درف  هک  تسا  نیا  تیعقاو  تسا .  ینید  یقلاخا و  ياهصخاش  دراد .  یصاخ  تیمها  ینیزگرـسمه ،  رد  نارـسپ  نارتخد و  زا 
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رد دـشاب . یقلاخا  ياهـشزرا  هب  يدـنبیاپ  شخب و  ناـنیمطا  راـتفر  یگتخاـسدوخ ،  زا  يا  هجرد  ياراد  هک  یناـسک  ینعی  نارگید ،  هاـگن 
ثیداحا تایاور و  یسررب  زا  دینک » باختنا  نامیا  اب  رـسمه  جاودزا  رد  هشیمه  هک « :  تسا  هدمآ  ص )  ) مرکا لوسر  تاشیامرف  زا  یخرب 

یم مولعم  تسا و  نایما  نید و  هلوقم  تسا  هدش  دیکأت  نآ  هب  دراوم  همه  رد  قلطم و  روط  هب  هک  یکلام  اهنت  هک  دوش  یم  طابنتـسا  نینچ 
درف جاودزا  هب  ار  رتخد  تسا «  هدمآ  یتیاور  رد  تسا  كرتشم  یگدنز  مهافت  اقب و  مواد ،  يارب  نیمـضت  یعون  لماع  نیا  دوجو  هک  دوش 
ملظ وا  هب  دشاب  هتـشادن  تسود  ار  وا  رگا  درک و  دهاوخ  یکین  تبحم و  وا  هب  دشاب  هتـشاد  تسود  ار  رتخد  رگا  اریز  دـیروآ ، رد  نامیا  اب 

هطبار دوجو  یگدنز ،  رد  نارسمه  تیقفوم  یبایزرا  ياهرایعم  زا  یکی  هداوناخ  رد  تدوم  ماکحتـسا  تیبثت و  ياه  هویـش  درک »  دهاوخن 
سنج زا  يرسمه  هک  تسوا  فطل )  ) ياه هناشن  زا  و  تسا :  هدمآ  یهلا  ملاک  رد  تسا .  نانآ  تابـسانم  رد  تمحر » تدوم و  رب «  ینتبم 

تیوقت میکحت و  ياه  هویش  درک .  داجیا  زین  تمحر  تدوم و  ياه )  هتشر   ) امـش نایم  دیـسرب و  شمارآ  هب  وا  رانک  رد  ات  دیرفآ  ناتدوخ 
رد مهم  ياهتراهم  زا  هک  ندینـش  بوخ  رنه  یمـلاک ، طاـبترا  یناـسنا :  تاـطابترا  ءاـقترا  - 1 تسا :  ریز  بیترت  هـب  یگدـنز  رد  تدوـم 
 . تسا تبحم  يورین  رولبت  تبحم ، زاربا  تسا » قشع  هار  ناهج ، اب  دنویپ  ملاس  هار  رادـیاپ « :  یفطاع  لدابت  - 2 تسا .  ییوشانز  تابسانم 

يارب يا  همدقم  یگتفیشدوخ  رب  هبلغ  تسا .  نیجوز  یگدنز  رد  رتشیب  یبایماک  ببس  رما  نیا  تسا و  نآ  زاربا  یـسک  هب  تبحم  همزلا ي 
ربارب رد  ار  دوخ  جیردت  هب  ییوشانز ،  دنویپ  زا  سپ  ناوج  ياهجوز  یلدـمه :  - 3 تسا .  هدنور » ارف  دوخ  زا  تیصخش  زرم «  هب  ندیـسر 

اهنآ ناوت  نیجوز ،  يرکفمه  تدحو و  یلو  دنتـسین .  اهنآ  لح  هب  رداق  ییاهنت  هب  هک  یلئاسم  دننیب .  یم  يدج  هدرتسگ و  عونتم ، لئاسم 
اهنآ یبایتسد  ناکما  اذل  درگن و  یم  یگدنز  لئاسم  هب  یـصاخ  رظنم  زا  کیره  اریز  دنک  یم  فعاضم  تلاکـشم  لئاسم و  رب  هبلغ  رد  ار 

بجوم اهدرد ، نایب  تسا و  یناجیه  يزیر  نورب  ای  ینورد  ياهراشف  جورخ  يارب  يا  هچیرد  یلدمه  دوش ،  یم  رتشیب  عماج ، دید  کی  هب 
دارفا ياهزاین  رگید  زا  تلزنم  مرکت  مارتحا و  هب  زاین  یصخش :  شزرا  حطـس  ءاقترا  - 4 دوش .  یم  یگدنز  موادت  ناور و  حور و  هیفـصت 

زا شرـسمه  دزن  تسا  لیام  تدش  هب  نیجوز  زا  کیره  اریز  دـشخب  یم  يرتهب  ساسحا  درف  هب  نآ  نیمات  هک  تسا  كرتشم  یگدـنز  رد 
شزیگنا و شیازفا  رب  هوـلاع  یگدـنز  هب  یگتـسب  لد  ساـسحا  داـجیا  یعـضو ، نینچ  هجیتن  دـشاب و  رادروخرب  یعیفر  هاـگیاج  مارتـحا و 
-5 دشاب .  یم  كرتشم  یگدنز  ماوق  يرادیاپ و  نآ  ماجرف  دیازفا و  یم  زین  تلاکـشم  اب  ههجاوم  يارب  درف  تیلباق  ناوت و  رب  يدمآراک ، 

يا هنیمز  يدرکیور  نینچ  تسا .  یتـسه  هب  هدـنزاس  تبثم و  درکیور  ناور ، تملاـس  ياـه  هناـشن  زا  یکی  يرگن :  تبثم  ییارگ .  تـبثم 
اریز تسا  رادروخرب  يرتـشیب  تیمها  زا  نیجوز  طـباور  رد  اـنعم  نیا  ققحت  دوش  یم  بوـسحم  ناـهج  اـب  تبثم  دروـخرب  شیارگ و  يارب 

زا نانیمطا  اـب  دـشاب    - .  دنمـشزرا  هدـنزاس و  تبثم ،  رظن ، نیا  دـنوش    - . هاـگآ  دوخ  هب  تبـسن  رـسمه  رظن  زا  هک    - :  دـنلیام  ناـنآ 
هک دش  صخـشم  یتیبرت  شهوژپ  کی  رد  دنـشاب .  يدرکیور  نینچ  رارمتـسا  دهاش  دـننک    - .  یم  تینما  ساسحا  همه ،  تبثم  درکیور 

قئلاع نیمات  نارـسمه ، طباور  رد  یـسانش : تبغر  - 6 تسا .  يدرـسلد  لماع  یگداوناخ ،  ياه  يراگزاسان  اهیراتفردـب و  یلـصا  لـماع 
، رظن تعسو  زا  روظنم  رظن : تعـسو  - 7 دـیازفا .  یم  یگدـنز  یماکداش  رب  دوش و  یم  اهنآ  رطاـخ  تیاـضر  بجوم  رگید ، کـی  یلوصا 
کیدزن و طابترا  ظاحل  هب  نارـسمه ، تابـسانم  رد  لماع  نیا  شقن  تسا  تشذـگ  يراوگرزب ،  يرظن ، دـنلب  ریظن  ییاـه  یگژیو  نتـشاد 

یئزج لئاسم  هب  یگدنز  رد  دوش - .  یم  داهنشیپ  ریز  ياه  هیصوت  هب  لمع  رظن ،  تعـسو  ققحت  روظنم  هب  تسا  هدننک  نییعت  نانآ  رمتـسم 
هژیو هب  یقلاخا  لئاسم  رد  دـهن - .  ياج  رب  یبولطمان  رثا  نارـسمه  یتسود  دـنور  رب  ات  دوش  هداد  تیمها  نادـنچ  دـیابن  هداـتفا  اـپ  شیپ  و 

 . دوش یم  یعامتجا  یقلاخا و  ياهبیـسآ  یخرب  زاس  هنیمز  اج  یب  تریغ  اریز  تفر ،  رتارف  دیابن  لادـتعا  دـح  زا  رـسمه ، هب  تبـسن  تریغ 
زا درف  یهاوخ  رذع  تروص  رد  تسا - .  هدمآ  زین  ع )  ) نسح ماما  هب  باطخ  ع )  ) ریما ترضح  تاشرافس  زا  یـشخب  رد  ینومـضم  نینچ 
اب ههجاوم  رد  يرادنتـشیوخ  دیـشخب - .  وا  هب  یتصرف  اًددجم  درواین و  وا  يور  هب  ار  شا  هتـشذگ  رگید  دوب و  ریذپ  شزوپ  دیاب  شیاطخ ،

دامتعا دـناوت  یم  دزاـب و  یمن  ار  دوخ  دـشاب ،  رادروخرب  ییـلااب  یناور  یحور و  تیفرظ  زا  هک  يدرف  تسا  یهیدـب  یگدـنز ، تلاکـشم 
دنراد دـنزرف  لابق  رد  هک  یفیاظو  هب  تبـسن  تفرعم  نادـنزرف  هب  تبـسن  نیدـلاو  فیاظو  دـهد .  شیازفا  دوخ  هب  تبـسن  زین  ار  شرـسمه 
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اب نیدـلاو  یتیبرت  ياـهتیلاعف  نتخاـس  گـنهامه  يارب  شـلات  فیاـظو و  نیا  هب  لـمع  دوش  یم  هنیمز  نیا  رد  تیلوئـسم  ساـسحا  بجوم 
داقعنا هب  طوبرم  ياهتبقارم  هنیمز  نیا  رد  لماع  نیرتمهم  دلوت  زا  لبق  نیجوز  فیاظو  دوش .  یم  نانآ  تیقفوم  نیمـضت  ببـس  رگیدـکی ، 

یحور و ینابیتشپ  یفطاع و  تیاـمح  -    1 دوش :  یم  هیـصوت  هتکن  دـنچ  تیاعر  يرادراب  نارود  رد  تسا .  يرادراـب  نارود  زین  هفطن و 
زا نز  یناور  یحور و  تـهج  زا  نز  تـبقارم  هداوناـخ 3    - رد  یناور  یکیزیف و  ثیح  زا  نـما  یطیحم  داـجیا  -    2 نز . زا  درم  يرکف 

طابترا قیرط  زا  نز  يونعم  هیحور  ءاقترا  یگدرسفا 5    - هودنا و  مغ ،  زا  زیهرپ  نز ،  یماکداش  نیمات  سرتسا 4    - زا  زیهرپ  شیوخ و 
دنزرف نتشاد  هب  درم  هقلاع  زاربا  بولطم 7    - ییاذغ  یتشادهب و  یشزرو ، ياه  همانرب  قیرط  زا  نز  یمسج  تملاس  تیوقت  ادخ 6    - اب 
کین مان  باختنا  دریگ :  یم  قلعت  وا  هب  یصاخ  قوقح  دلوت  زا  سپ  دنزرف . دلوت  راظتنا  نارود  رد  نز  اب  یفطاع  یـساسحا و  یگنهامه  و 

بولطم تیبرت  یگدنز –  همادا  يارب  وا  هب  هزیگنا  نداد  یناور و  یمسج و  تملاس  نیمات  دشر –  نارود  رد  حیحـص  هیذغت  هتـسیاش –  و 
 . دریگ یم  رب  رد  ار  یصاخ  ياه  هویش  لماوع و  کیره  تسا و  ینید  ای  یقلاخا  یعامتجا و  ینلاقع ،  یفطاع –  یندب –  داعبا  لماش  هک 

ياتسار رد  هک  تسا  رثوم  اه  یتساک  اهفعض و  ندرک  فرطرب  دشر و  تهج  رد  نادنزرف  ياهزاین  اهدادعتـسا و  قیلاع و  فشک  نینچمه 
، ینادب هک  تسا  نیا  تدنزرف  قح  ع « )  ) داجس ماما  رظنم  زا  دنزرف  قح  تسا .  فلتخم  ياه  هنیمز  رد  شزومآ  هب  زاین  مهم  نیا  هب  ندیسر 
 ، دنک یم  ادیپ  طابترا  وت  اب  وا  يدـب  یبوخ و  ناهج ،  نیا  رد  دور  یم  رامـش  هب  وت  یتسه  تخرد  زا  یئزج  تسوت و  دوجو  زا  یتمـسق  وا 

تللاد يزوـمآ 2 - بادآ  تیبرت و  - 1 رظن :  زا  تفرگ  یهاوخ  رارق  لاؤس  دروم  يا  هدـش  ریذـپ  تیلوئـسم  وا  هب  تبـسن  هچنآ  هراـبرد  وت 
هک یشزومآ  يامنهار و  يرگید  تدوخ و  لمع  یکی  قیرط ، رد  هب  ار  فیاظو  نیا  قح و  هار  رد  وا  نداد  يرای  یسانشادخ 3 - هب  ندرک 
رد ار  وا  یکاپ  نامیا و  لئاسم  ینک و  کمک   ، وا زا  تعاطا  ادـخ و  یتسودرد  ار  وا  یتسیاـب  نیارباـنب   ) ینک همادا  درک  یهاوخ  هئارا  وا  هب 

شاداپ یهد ،  یم  دوخ  هب  یتمحز  نیرتمک  هار  نیا  رد  رگا  يراد ،  نیقی  هک  دـشاب  نینچ  هراب  رد  وت  لـمع  يزاـس ) مهارف  ناـکما  دودـح 
 ، وا اب  دوخ  هطبار  رد  تفرگ  یهاوخ  رارق  تازاجم  تملاـس و  هذخاوم ،  دروم  اًقیقد  ییامن  یهاتوک  نیرتمک  رگا  تشاد و  دـهاوخ  یفاک 

ياهییاناوت زا  وا  صقاون   حلاصا  هار  رد  یشاب و  هتشاد  هتسیاش  یتسرپرس  وا ،  يراد  اپ  رب  رد  یشابن ، رورغم  ادخ  دزن  هک  نک  راتفر  يروط 
ییوجـشناد جاودزا  ریخا  لاسدـنچ  رد  ییوجـشناد  ياه  جاودزا  موس  لصف  تسین .  ادـخ  زج  یهانپ ،  هار  نیا  رد  ریگب و  کـمک  وا  دوخ 

نیا ناوت  یم  یناوج  نیزاغآ  ياـهلاس  زا  یـشخب  اـب  ییوجـشناد  هرود  یـشوپ  مه  ظاـحل  هب  تسا  هتـشاد  یقفوم  اًتبـسن  دـشر  هب  ور  دـنور 
ینلاوط - 1 زا :  دنترابع  لاًامجا  روکذم  ياهجاودزا  هدنزاس  تبثم و  ياهتـصرف  زا  یخرب  درک . یقلت  یناوج  زاغآ  ياهدـنویپ  ار  اهجاودزا 

روش ظفح  لوبق ، لباق  ياهخـساپ  زا  یکی  هتخاس  لوغـشم  دوخ  هب  ار  اهناسنا  نهذ  زابرید  زا  یناوج  نتخاس  رادیاپ  هشیدنا  یناوج :  ندرک 
نامه زا  هک  تسا  یعقوم  هب  دنویپ  ییوجـشناد ،  جاودزا  دوش .  یم  دعب  ياهلاس  رد  نآ  موادـت  هب  رجنم  هک  تسا  یناوج  ياهلاس  طاشن  و 

، وجـشناد ياهجوز  دنک .  یم  ایهم  یحور  هیامرـس  زا  رتشیب  يریگ  هرهب  يارب  يا  هنیمز  تسا و  هارمه  يا  هژیو  طاشن  روش و  اب  زاغآ  نامز 
رب هولاع  هک  دنبای  یم  یناوج  رسمه  اب  تفلا  سنا و  تصرف  دننک ، یم  هبرجت  ار  ییاهنت  اًبلاغ  هک  يدرّجم  نارـسپ  نارتخد و  اب  هسیاقم  رد 

رتشیب طاشن  روش و  يارب  يا  همدـقم  ییوج ،  انعم  دـننک و  یم  ادـیپ  ناش  یگدـنز  رد  زین  يدـیدج  موهفم  انعم و  ییاهنت ،  هریاد  زا  جورخ 
رب هداوناخ  ماظن  ءاکتا  تسا  یهیدـب  لـباقتم :  تاراـظتنا  لیدـعت  - 2 تسا .  یگدـنز  تلاکـشم  ربارب  رد  هلباـقم  يارب  يا  هناـهب  یناوج و 

حطس وجـشناد ، ياهجوز  ات  دنیرفآ  یم  یتصرف   ، یئارگ شزرا  يراوگرزب و  حور  تعانق و   ، یعقوت مک  یتسیز ، هداس  نوچمه  ییاهداینب 
ترـضح هاگن  زا  دـهز » یقیقح «  يانعم  هکنیا  هجوت  لباق  هتکن  دنـشخب .  ءاقترا  یلاعتم  هداوناخ  يوگلا  هب  ار  كرتشم  طـباور  یگدـنز و 

یعیبط میظنت   ، ییوجشناد جاودزا  بهاوم  زا  یکی  اهلسن :  هلـصاف  شهاک  - 3 تسا .  هدـش  ریبعت  دایز » یهدزاب  مک و  تشادرب  ع «، )  ) ریما
قح راد  تناما  رگید  ریبعت  هب  دـنزرف و  بحاص  كرتشم ، یگدـنز  زاغآ  رد  هک  یناوج  ياـهجوز  تسا  نادـنزرف  نیدـلاو و  ینـس  هلـصاف 
ود نایم  مهافت  رد  رما  نیا  دننک و  ادیپ  ناشنادنزرف  اب  یلوبق  لباق  ینـس  هلـصاف  هک  دش  دنهاوخ  دنم  هرهب  تصرف  نیا  زا  دنوش ،  یم  یلاعت 

داضت هب  همادا  رد  اهلـسن و  تسـسگ  هب  تسا  نکمم  ادتبا   ، دایز ینـس  هلـصاف  ندش  ینلاوط  دراد .  یبولطمرثا  نادنزرف ) نیدـلاو و  لسن ( 
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عونت تدش و  رب  نآ  دنمـشزرا  راثآ  بهاوم و  همه  رانک  رد  هک  تسا  یتبثم  دادیور  جاودزا  شزیگنا : حطـس  شیازفا  - 4 دماجنایب . اهلسن 
ریـسم رد  ار  كرتشم  یگدـنز  دوخ ، تیلباق  يدـمآراک و  شیازفا  اب  ات  دـنیآ  یم  رب  ددـص  رد  کـیره  دـیازفا و  یم  نیجوز  ياـه  هزیگنا 

اریز دـهد  یم  رارق  ریثات  تحت  ار  نیجوز  ياه  هزیگنا   ، اه جاودزا  ریاس  زا  شیب  یناوج  نیزاـغآ  ياـهلاس  رد  جاودزا  دـنهد .  رارق  یقفوم 
، هزرابم نادیم  زا  دـهد و  خـساپ  یگدـنز  ياهـشلاچ  هب  دـنیب  یم  رداق  ار  دوخ  درف  هک  تسا  یگدـنز  رد  يریظن  یب  مهم و  هرود  یناوج ، 
رورغ و ظاحل  هب  دنیب و  یم  گرزب  کچوک و  تازرابمزا  موادم  ینلاوط و  يدنیارف  ار  یگدـنز   ، ناوج ، تقیقحرد دـنکن .  ینیـشن  بقع 

یم بوـسحم  جاودزا  یعیبـطو  یقطنم  دـمایپ  یحور ،  شمارآ  رگا  عـقوم : هب  یحور  شمارآ  - 5 دـهد . یمن  تسکـش  هب  نت  سفن  تزع 
باختنا رـسمه  یگدنز  راهب  زاغآ  رد  نیجوز  اریز  دوش ، یم  لصاح  عقوم  هب  رظن  دروم  شمارآ  ییوجـشناد  ياه  جاودزا  رد  نکیلو  دوش 

اما تشاد  دهاوخ  هارمه  هب  شمارآ  زین  دعب  ياهلاس  رد  جاودزا  هچ  رگا  دـنریگ .  هرهب  یناوج ،  طاشن  روش و  رثکادـح  زا  دـنرداق  هدرک و 
 : اه تیدودحم  اه و  بیـسآ  دـنریگ .  هرهب  هدـمآ  تسد  هب  شمارآ  تاکرب  زا  ات  دـنام  یم  یقاب  نیجوز  يارب  يرت  دودـحم  تصرف  نامز 

مهـس رما ،  نیا  ياهتیدودحم  هچ  رگا  دنک  لفاغ  اهدیدهت ، ای  اهتیدودحم  يا  هراپ  زا  دیابن  ار  ام   ، ییوجـشناد جاودزا  ياهتیزم  هب  درکیور 
اه تیودحم  نیا  زا  یخرب  میشاب .  هتشاد  نآ  هبنج  ود  ره  رب  عماج  یهاگن  هک  تسا  هتسیاش  نکیلو  دراد  نآ  يایازم  اب  هسیاقم  رد  يزیچان 

مهم ياه  يریگ  میمـصت  رد  دـناوت  یم  یتاهج  زا  یلو  تسا  فطاوع  ساسحا و  زا  راشرـس  یناوج  هدز  باتـش  باـختنا  - 1 زا :  دـنترابع 
یخرب ضرعم  رد  هک  ینامز   ، دـنا لامج  ییابیز و  هتفیـش  هک  یناناوج  لاثم  ناونعب  دراذـگ .  یبولطم  ان  ریثاـت   ، جاودزا هلمجزا  یگدـنز و 

اذل دنهد  یم  رارق  يدج  میمـصت  يارب  ییانبم  ار  هفطاع  ساسحا و  هدش  عقاو  ریثات  تحت  هلـصافلاب   ، دـنریگ یم  رارق  اه  هبذاج  اه و  هولج 
ود نیا  زا  کیمادک  رب  هبلغ  حیحـص ، یبایـشزرا  کی  رد  هک  دننک  هظحلام  هتفرگ و  رظنرد  ار  یلامتحا  بیاعم  يایازم و  دیاب  نایوجـشناد 

حیحـص باختنا  کی  هب  هداوناخ  نیرواشم  صـصخت  هبرجت و  زا  هدافتـسا  اب  هتفرگ و  سامت  هرواشم  زکارم  اـب  دـیدرت  تروص  رد  تسا و 
یم مشچ  هب  یتبحـص  مه  داجیا  ییاـهنت و  زا  رارف  لـماع  نایوجـشناد  زا  یخرب  هزیگنا  یـسانشزاب  رد  دـمآراکان  ياـه  هزیگنا  - 2 دنسرب . 

رتمهم يا  هدیدپ  ار  جاودزا  دیاب  یناتسرهش ،  ناناوج  هژیو  هب  نایوج  شناد  تسین . یفاک  یلو  دشاب  مزلا  طرـش  دناوت  یم  هتبلا  هک  دروخ 
کی رب  ءاکتا  اب  اًفرـص  هک  تسا  نآ  زا  رت  نیگنـس  كرتشم  یگدـنز  ياهدرکراک  فیاـظو و  دـننک ، یقلت  ییاـهنت ) عفر   ) زا رت  یـساسا  و 
هتفرگ رظن  رد  یتبحص  مه  ساسحا  کی  زا  رتشیب  یسب  دیاب  نیفرط  ياهیدنمناوت  اهتیفرظ و  لاًباقتم  دناسر و  ماجنا  هب  ار  اهنآ  ناوتب  هزیگنا ،

یم دـیدهت  ار  نانآ  كرتشم  یگدـنز  وجـشناد و  جوز  هک  یتافآ  زا  یکی  از  تنحم  ياه  هسیاقم  - 3 دیآ .  دـیدپ  یقفوم  جاودزا  ات  دوش 
یب شجنر و  یفطاع ، تدورب  ریظن  يراثآ  اه  هسیاـقم  نیا  ناـمز  رورم  هب  تسا .  نارگید  رـسمه و  ناـیم  اـه  هسیاـقم  نداد  بیترت  دـنک . 

سلاک و تیعقوم  ظاحل  هب  وجـشناد  ياهجوز  یخرب  هک  تسا  نیا  تیعقاو  دوش .  یم  رهاظ  ود  ره  ای  نارـسمه  زا  یکی  راتفر  رد  یتواـفت 
يدارفا اب  اهنآ  ریاظن  یهورگ و  ياهتیلاعف  هاگراک  هاگـشیامزآ ،  ریظن  یلمع  ياهراک  رد  نایوجـشناد  نایم  کیدزن  يراکمه  ياه  هصرع 

دنوش و یم  هاگآ  نانآ ، ياهتیلاعف  ریاس  یعامتجا و  یشزومآ ،  یملع ،  تبثم  تایـصوصخ  هدش و  انـشآ  هاوخان  هاوخ  فلاخم ،  سنج  زا 
يا هطقن  هب  دـننیب  یمن  ناشرـسمه  رد  ار  رظن  دروم  يایازم  زا  یـشخب  ای  همه  نوچ  دـننک و  یم  هسیاقم  ناشرـسمه  اـب  ار  رظن  دروم  فرط 

یفطاع دامجنا  هنیمز  رما  نیمه  دنرب و  یم  رس  هب  رظن  دروم  درف  ترـسح  رد  هشیمه  دتفا و  یم  مشچ  زا  ناشیگدنز  کیرـش  هک  دنـسریم 
تشادهب تملاـس و  لوا  لصف  نیب ) شوخ  لایهـس  رتکد   ) هداوناخ 3 میظنت  يروراب و  تشادـهب  دزاس .  یم  ایهم  ناوج  ياـهجوز  ناـیم  ار 

قوقح زا  یکی  عوضوم  نیا  یناوتان و  ای  يرامیب  دوبن  طقف  هن  تسا ،  یعامتجا  یناور و  یمـسج ،  لماک  هافر  يانعم  هب  تملاـس  يروراـب 
یلصا ياهفده  ناونع  هب  كدوک  ردام و  تملاس  يور  نوزفا  زور  دیکات  نآ  ءازجا  يروراب و  تشادهب  دوش .  یم  بوسحم  رـشب  یـساسا 

رد رـضاح  لاح  رد  دـبای .  شرتسگ  شیپ  زا  شیب  ریخا  ياهلاس  رد  همانرب  نیا  ياهتیلاعف  هنماد  هک  هدـش  ثعاب  هداوناخ  میظنت  ياه  هماـنرب 
 ، شزومآ یناسر ، علاطا  هرواـشم ، فلا  ) دـهد : یم  هئارا  ار  ریز  تامدـخ  یتشادـهب  هیلوا  ياـهتبقارم  هطیح  رد  يروراـب  تشادـهب  ناریا 

هیذـغت جـیورت  ناکدوک و  ياهتبقارم   ( ردام ج ریـش  اب  هیذـغت  هژیو  هب  دازون  ياهتبقارم  یتشادـهب ب ) هیلوا  ياـهتبقارم  هنیمز  رد  تاـطابترا 
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ناـنز یتشادـهب  ياـهتبقارم  نئمطم ه )ـ نمیا و  ناـمیاز ،  ناـمیاز ،  زا  دـعب  لـبق و  ياـهتبقارم  هب  طوبرم  تامدـخ  یکدوک د ) هرود  ملاـس 
ياهیرامیب بسانم  نامرد  يریگـشیپ و  نآ ،  ضراوع  نامرد  نینج و  طقـس  زا  يریگولج  یئازان ، بسانم  ناـمرد  يریگـشیپ و  رب  لمتـشم 

یتشادهب ياهتبقارم  هداوناخ ز )  میظنت  تامدخ  لثم و )  دیلوت  ياههاگتسد  ناتـسپ و  ياهناطرـس  نامرد  لرتنک و  زدیا ، هلمج  زا  یتبراقم 
همه رد  ناکدوک  ریم  گرم و  نازیم  شهاک  رد  كدوک  تشادهب  تسا .  تامدـخ  هئارا  ماظن  رد  ماغدا  یحارط و  لاح  رد  هک  نادـنملاس 

اهنامیاز و دادعت  نادنزرف ،  نیب  يراذگ  هلـصاف  دـلوت و  يراذـگ  نامز  هتـسباو  ناکدوک  ياقب  تسا .  هدـش  لصاح  یمهم  ياهتفرـشیپ  اج 
جیورت  • كدوک     هیذـغت  دوبهب   • كدوک     تملاـس  جـیورت  دوبهب و   • اهفدـه     فلا )  دراد . نارداـم  يروراـب  تملاـس  تشادـهب و 

یلگنا و ینوفع و  ياهیرامیب  هژیو  هب  یکدوک  نارود  ياهرامیب  شهاک  تهج  رد  ار  ییاه  همانرب  دـیاب  اهروشک  همه  ردام  ریـش  اب  هیذـغت 
يارب یتشادهب  طیحم  نیمـضت  رقف و  ینک  هشیر  ياتـسار  رد  یتامادقا  قیرط  زا  اه ، هچب  رتخد  هژیو  هب  ناکدوک  هیذـغت  ءوس  زا  يریگولج 
هرابرد نیدلاو  هب  شزومآ  تاعلاطا و  هئارا  دنهد .  رارق  دوخ  يراک  تیولوا  رد  هیذـغت  تشادـهب و  هب  طوبرم  تاعلاطا  هعاشا  كدوک و 
رـسارس رد  یتبراقم  ياهیرامیب  دراوم  زدـیا  هلمج  زا  یتبراـقم  ياـه  يراـمیب  زا  يریگولج  دراد .  يرایـسب  تیمها  زین  كدوک  زا  تبقارم 

يا هظحلام  لباق  روطب  ( HIV  ) ناسنا ینمیا  متسیس  صقن  سوریو  هب  یگدولآ  عویش  اب  طیارش  نیا    . تسا شیازفا  لاح  رد  دایز و  ناهج 
ریثات لماع  کی  نانز  یعامتجا  يداصتقا و  دـعاسمان  تیعـضو  تسا .  رتشیب  ایرلاام  زا  تبراقم  ياـهیرامیب  نیا  عویـش  تسا .  هدـش  رتدـب 

يرادراب نارود  هب  طوبرم  ضراوع  هعسوت ،  لاحرد  ياهروشک  زا  يرایسب  رد  ملاس  يردام  نانز و  تشادهب  تسا .  لکـشم  نیا  رب  راذگ 
هعسوت لاح  رد  ياهروشک  رد  اهگرم  نیا  دصرد   99 دنور .  یم  رامش  هب  يروراب  نینس  رد  نانز  ياهریم  گرم و  یلصا  للع  زا  نامیاز  و 

نآ هجیتن  هک  هدشن  يزیر  همانرب  ياهیرادراب  زا  يریگـشیپ  قیرط  زا  ناوج  نانز  يروراب  تشادهب  ياهزاین  هب  رتشیب  هجوت  دتفا ،  یم  قافتا 
هیذغت ياه  همانرب  دهد . شهاک  ار  ناردام  گرم  اهیرامیب و  زا  یمظعا  تمـسق  دناوت  یم  تسا  نئمطمان  یتشادهبریغ و  ياه  نینج  طقس 

شزومآ ییامام ،  ياهتیروف  اب  هلباقم  نیرازـس و  هب  هیور  یب  لسوت  زا  يریگـشیپ  یهدریـش ،  يرادراب و  نارود  لوط  رد  نارداـم  يارب  يا 
نتـشاد يارب  يرثوم  ياهراکهار  دـناوت  یم  كدوک ، دوخ و  تشادـهب  هب  اهنآ  هجوت  نارداـم و  شزومآ  ناـمیاز ، زا  سپ  هداوناـخ  میظنت 

، يریگـشیپ فدـه  اب  نادـنملاس  نلااسنایم و  تملاـس  تشادـهب و  هب  هجوت  نینچ  مه  دـشاب .  طاشن  رپ  ملاس و  يا  هعماج  ملاس و  یناردام 
تیعمج نیرتشیب  دـننک ،  یم  رمع  نادرم  زا  رت  ینـلاوط  نوچ  عماوج  رثـکا  رد  ناـنز  تساراد .  تیولوا  ياـهیرامیب  ناـمرد  يرگلاـبرغ و 

همه يارب  ار  ییاهشلاچ  تیعمج  ندش  ریپ  هدیدپ  یعامتجا ،  يداصتقا و  راثآ  دنتسه .  رت  ریذپ  بیـسآ  دنهد و  یم  لیکـشت  ار  هدروخلاس 
شلات هتخادرپ  دوجوم  ياهتسایس  يرگنزاب  هب  اهروشک  زا  يرایـسب  هک  هدش  ثعاب  ینـس  راتخاس  رد  رییغت  تسا .  هدروآ  دوجو  هب  عماوج 

رامـش و نتفرگ  رظن  رد  دـننک    - . زاغآ  نانآ  ياهزاین  هب  هجوت  اب  هدروخلاـس  مدرم  هب  کـمک  هار  نیرتهب  تخانـش  تهج  رد  ار  يا  هژیو 
زا هدروخلاس  مدرم  زا  تیامح  تدم    -  هاتوک  تدـم و  ینلاوط  ياه  يزیر  همانرب  یط  تیعمج  لک  رد  هدروخلاس  دارفا  هدـنیازف  تبـسن 

هنیمز رد  مزـلا  تلایهـست  داـجیا  هدروخلاـس    -  مدرم  يارب  تدـم  ینـلاوط  تامدـخ  هئارا  یلـسن و  دـنچ  ياـه  هداوناـخ  قـیوشت  قـیرط 
زا هنیهب  هدافتـسا  هدـنزاس    -  لاعف و  ملاس ، یگدـنز  هنیمز  رد  نانآ  ییاکتادوخ  شیازفا  فدـه  اب  هعماج  رد  هدروخلاـس  دارفا  تکراـشم 

یـصوصخ شخب  یتلود و  ریغ  ياهنامزاس  يراکمه  زا  هدافتـسا  هعماج    -  يزاس  هنیهب  ياتـسار  رد  هدروخلاس  دارفا  ياهتیلباق  اهتراهم و 
ینعی یناهج ، تشادهب  نامزاس  فیرعت  ساسارب  هداوناخ  میظنت  هداوناخ  میظنت  مود  لصف  یمـسر  ریغ  یمـسر و  ياهماظن  رارقتـسا  تهج 

یتسردـنت و ياقترا  روظنم  هب  هک  هنابلطواد ،  هنلاوئـسم و  هناـهاگآ ، تروص  هب  يروراـب  فادـها  هب  یباـیتسد  يارب  نیجوز  يزیر  هماـنرب 
هنابلطواد نتخاس  دودـحم  ینعی  دـیلاوم » دـیدحت  تسین « .  دـیلاوم  دـیدحت  اب  فدارتم  هداوناخ  میظنت  دریگ  یم  ماـجنا  هداوناـخ  یتسیزهب 

یم لامعا  یتلود  تسایـس  کی  ناونع  هب  لاًومعم  هک  نیـشیپ  لسن  اب  هسیاقم  رد  رتکچوک  يا  هداوناخ  نتـشاد  ياضاقت  نادـنزرف و  دادـعت 
ان ياه  یگلماح  لباقم  رد  دوخ  زا  ات  دـنک  یم  کـمک  ناـنز  هب  هداوناـخ : میظنت  مهم  تارثا  زا  هداوناـخ  میظنت  ترورـض  تیمها و  دوش . 

میظنت تاررقم  تیاعر  دوش .  یم  ناکدوک  ناج  تاـجن  ثعاـب  اهدـلوت  نیب  بساـنم  يراذـگ  هلـصاف  قیرط  زا  دـننک ؛ تظفاـحم  هتـساوخ 
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دنرداق رتمک  دنزرف  نتـشاد  اب  اهجوز  دننک . تبقارم  دوخ  هداوناخ  زا  يا  هتـسیاش  روط  هب  دـنناوتب  ات  دـهد  یم  ناکما  زین  نادرم  هب  هداوناخ 
للم هعـسوت  هب  هداوناـخ  میظنت  نینچ  مه  دـننک . مهارف  دوخ  نادـنزرف  يارب  يرتهب  ییاذـغ  یتشادـهب و  یـشرورپ ،  یـشزومآ ،  تاـناکما 

ار يرتعیرس  ریس  يداصتقا  تیعـضو  دوبهب  دنا .  هتـشاد  ناشناردام  اب  هسیاقم  رد  يرتمک  دنزرف  نارتخد  هک  یعماوج  رد  دنک .  یم  کمک 
هدنیآ لاس  یط 50  نیمز  هرک  تیعمج  ندـش  ربارب  ود  زا  دنـشاب  هتـشاد  يرتـمک  نادـنزرف  هدـنیآ  رد  اـه  هداوناـخ  رگا  تـسا .  هدرک  یط 

هب ار  تشک  لباق  كاخ  بآ و  لیبق  زا  یعیبط  عباـنم  زا  هدافتـسا  يارب  بساـنم  ياـضاقت  هدـنیآ  رد  بساـنم  تیعمج  دوش .  یم  يریگولج 
بسانم و یگدـنز  کی  نتخاس  يارب  يرتشیب  رتهب و  تصرف  هدـنیآ  رد  درف  ره  تیعمج  دـشر  شهاک  اب  نیارباـنب  تشاد .  دـهاوخ  لاـبند 

تسا ریز  حرش  هب  روحم  راهچ  يانبم  رب  هداوناخ  میظنت  ياه  همانرب  هداوناخ  میظنت  يارب  يروشک  همانرب  موس  لصف  تشاد .  دهاوخ  بوخ 
 ، نیمات هرواشم ج ) شزومآ ب ) فلا ) دهد :  یم  ششوپ  جاودزا  زا  دعب  نیح و  لبق ،  هلحرم  هس  رد  ار  همانرب  اب  طبترم  ياه  تیعمج  هک 

نیجوز هب  نداد  شزومآ  یبایشزرا  شیاپ و  تراظن ،  تاعلاطم ه ) ـ تاقیقحت و  يرادراب د ) زا  يریگـشیپ  عونتم  ياهـشور  هئارا  عیزوت و 
جرد امیـس ، ادص و  ياه  همانرب  تشادهب ، ياه  هناخ  قیرط  زا  نادرم ،  هیلک  هلاس و  نانز 49-15  ینعی  هداوناخ  میظنت  زا  هدافتسا  یضاقتم 

رد ناناوج  ناناوجون و  رب  دیکأت  اب  هعماج و  یهاگآ  حطـس  ءاقترا  فده  اب  هک  دوب  دـهاوخ  ریذـپ  ناکما  تاعوبطم  رد  یـشزومآ  تلااقم 
یبحتسم لمع  اًتاذ  دوخ و  يدوخ  هب  جاودزا  ملاسا  رد  ملاـسا  رد  يریگـشیپ  جاودزا و  دشاب .  یم  رادیاپ  هعـسوت  رد  تیعمج  شقن  هنیمز 

اب دنیبب  یسک  رگا  هک  نانچ  دوش ،  مارح  ای  بجاو  یـضراع ،  روما  ظاحل  هب  تسا  نکمم  هچرگ  تسا  هدش  دیکأت  نآ  رب  ناوارف  هک  تسا 
تیاـعر ار  يراد  رـسمه  بجاو  قوقح  دـناوت  یمن  هک  دـنک  نیقی  رگا  بجاو و  وا  يارب  جاودزا  دوـش ، یم  مارح  بکترم  ندرکن  جاودزا 

يادخ هب  دـنکن  جاودزا  یتسدـگنت  میب  زا  هک  یـسک  دـنا :  هدومرف  ص )  ) مرکا لوسر  ساسا  نیمه  رب  دوب  دـهاوخ  مارح  يو  يارب  دـنک ، 
تـسا دنزرف  نتـشاد  شیاسآ و ...  شمارآ و  داجیا  فافع و  ظفح  رب  هولاع  جاودزا ؛  مهم  جیاتن  زا  یکی  تسا .  هدرب  دـب  نامگ  لجوزع 

دیاش تسا و  دنزرف  نتـشاد  جاودزا ،  یلـصا  فادـها  زا  یکی  هک  تسا  تسرد  تسا .  هدـش  هراشا  نآ  هب  ناوارف  تایاور  تایآ و  رد  هک 
هب طونم  دنزرف  نتشاد  زین  ملاسا  رد  اما  میدید . مه  ار  تایاور  یخرب  دشاب ،  هتـشادن  رظن  رد  ار  يرطف  تساوخ  نیا  هک  دشاب  یـسک  رتمک 

ياـهزاین نیمأـت  نینچمه  تسوا و  تیبرت  سپ  زا  ندـمآرب  دـنزرف ،  نتـشاد  زا  رت  مهم  تسا .  یفاـک  مزـلا و  طیارـش  زا  ندوب  رادروـخ  رب 
طیارـش و زا  ندوب  هاگآ  ناـسنا و  کـی  يدوجو  داـعبا  ماـمت  نتفرگ  رظن  رد  اـب  ملاـسا  دـشاب .  یم  وا  يونعم  يداـم و  یمـسج ،  یحور ، 

نایاپ تسا .  رشب  یگدنز  ياه  هنیمز  همه  رد  یلماک  يامنهار  يو  تلاکشم 

یعامتجا يراکددم  ینابم  لوصا 

 07:08
دروفشا  یب  هزوخ .  رتکد  تینامویلباد -  يرم .  رتکدیعامتجا  يراکددم  ینابم  لوصا  

نیرتمهم اًبلاغ  دـنک  یم  تیلاعف  هعماج  رد  دوجوم  تاناکما  عبانم و  وج و  ددـم  نیب  یطاـبترا  لـماع  کـی  ناونع  هب  یعاـمتجا  راـک  ددـم 
نایرج رد  راکددم  هچ  رگا  دنک ،  کمک  دوخ  زاین  دروم  عبانم  نتفایرد  نایوجددم  هب  هک  تسا  نیا  دهد ،  یم  هئارا  راکددم  هک  یتمدخ 
يدابآ ینغ  تاداسلا  هجیدـخ  همجرت :  دـنکن .  ساسحا  ار  رگنامرد  ناور  کی  تیمها  رابتعا و  تسا  نکمم  تمدـخ  هفیظو و  نیا  ماـجنا 

لیلحتهتـسباو ياه  هفرح  یعامتجا و  يراکددمهمدقمهحفـص  ناونعبلاـطم                                         تسرهف  یئارون  نسحم  صیخلت :
نارواـشمیعامتجا و راکددـم  ناسانـش و  هعماـج  تـسا  تیحلاـص  زاـین  شیپ  صـصختاه  هـفرح  نـیب  تواـفت  هـفرح :  باـختنایا  هسیاـقم 

تـسیچ یعامتجا  يراکددمیعامتجا  يراکددم  رب  يا  همدقمیعامتجا  يراکددم  تخانـشیعامتجا  ناراکددم  لاکویعامتجا و  ناراکددـم 
راکددــم ياــه  شقنلباــقتم  شنک  متـــسیس  یطیحم  عباــنمیعامتجا  تاــعوضوم  يدرف و  لــیاسمیعامتجا  يراکددــم  ياــهدرکراک  ؟

ای رگن  عماج  يدرف  يراکددمیعامتجا  يراکددم  ياهلدمیـصیخشت  تلااوئـس  رگن  عماج  لدـمهدنهد  شزومآهدـنهد  يرایهطباریعامتجا 
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یساسا ناکرا  هلمج  زا  لباقتم  تاطابترا   : همدقم ییاشگ  لکـشم  دنیآرف  تاطابترا  تیمهایناسنا  تاطابترا  یعامتجا و  يراکددمارگ  لک 
نآ ياضعا  ای  دارفا  هک  درک  مسجم  رظن  رد  یعامتجا  لکشت  عون  چیه  ناوت  یمن  عقاو  رد  دوب .  دهاوخ  تسه و  هدوب و  یعامتجا  یگدنز 

دنراد يدنچ  ياهناسون  هکلب  دنتـسین ،  ناسکی  ای  هباشم  هراومه  تاطابترا  نیا  هک  تسادیپ  هتفگان  اما  دنـشاب .  هتـشادن  طابترا  رگیدکی  اب 
یهورگ و تاـطابترا  يدارفنا ،  تاـطابترا  هفرط ،  ود  تاـطابترا  هفرطکی ،  تاـطابترا   : درک هراـشا  ریز  دراوـم  هـب  ناوـت  یم  هـلمج  زا  هـک 

درب یم  دوس  نآ  زا  طابترا  نیفرط  زا  یکی  طقف  - 1 دروخ :  یم  مشچ  هب  ریز  توافتم  لاًماک  تلااح  تاطابترا  نیارد   . ینارود تاـطابترا 
يوس زا   . دنوش یم  ررضتم  طابترا  نیفرط  - 4  . دوش یم  ررضتم  طابترا  نیفرط  زا  یکی  - 3  . دنرب یم  عفن  نآ  زا  لاًباقتم  طابترا  نیفرط  - 2.

هب دارفا  هعجارم  ياه  هویش  هک  میسر  یم  هجیتن  نیا  هب  میهد ،  رارق  هجوت  دروم  ار  یناسنا  تاطابترا  يرارقرب  لیلاد  ای  لیلد  هاگره  رگید ، 
اب فلا  صخـش  - 2  . دـنک یم  رارقرب  میقتـسم  طابترا  هورگ  کب  اب  صخـش ب  اـب  فلا  صخـش  - 1  : تسا ریز  ياهتیعـضو  عبات  رگیدـکی 

تسا يرابجا  هدش  رارقرب  تاطابترا  - 4  . تسا يدارا  هدش  رارقرب  تاطابترا  - 3  . دنک رارقرب  میقتـسم  ریغ  طابترا  هورگ  کی  اب  صخش ب 
دـنک و هعجارم  راکددـم  هب  وجددـم  هاگره  دـنیوگ .  یم  وجددـم  مایپ  هدـنریگ  هب  راکددـم و  مایپ  هدنتـسرف  هب  یعامتجا  يراک  ددـم  رد  .

ینارود عون  زا  دارفا  تاطابترا  یعامتجا  يراکددم  رد  دوش .  یم  ضوع  مایپ  هدنریگ  هدنتـسرف و  ياج  دراذگب ،  نایم  رد  وا  اب  ار  یبلاطم 
 . دـننک ذاختا  ار  يرفن  هدـش  باسح  يرتهب و  تامیمـصت  دـنناوتب  ات  دـننک  یم  هلدابم  ار  یتاعلاطا  بترم  روطب  طابترا  نیفرط  ینعی  تسا 
ای لح  هار  تاعلاطا ،  لدابت  نیا  زا  تیاهن  رد  ات  دوش  یم  ضوع  مایپ  هدنریگ  هدنتسرف و  ياج  اًبترم  نانآ ،  ياهدونش  تفگ و  رد  نیاربانب 

دوش و یم  هتفگ  دروخزاب  تاعلاطا  يار و  لدابت  ییاج و  هباج  نیا  هب  دوش .  ادیپ  هدـمآ  دوجوب  هک  یلیاسم  ای  هلئـسم  يارب  ییاه  لح  هار 
اهروشک و رگید  دننامه  زین  ام  روشک  رد  دوش .  ذاختا  اهدونـش  تفگ و  جیاتن  نیرت  قیقد  ساسا  رب  ییاهن  تامیمـصت  هک  تسا  نآ  فده 

لسن لومعم  روطب  هتشاد و  زردنا  دنپ و  هبنج  رتشیب  رما  نیا  اما  هتـشاد ،  دوجو  هراومه  یلمع  تروصب  یعامتجا  يراکددم  يرـشب  عماوج 
هسیاقم لیلحت   : هتـسباو ياه  هفرح  یعامتجا و  يراکددم   . دنا هدش  یم  رهاظ  يداشرا  شقن  رد  رتدایز  ياه  هبرجت  ياراد  دارفا  ای  رت  نسم 

یقلت تیمها  اب  رایـسب  ار  طیحم  ریثات  دارفا  اب  راک  ماگنه  دور  یم  راظتنا  یعامتجا  ناراکددـم  زا  يا »  هفرح  نارگیرای  همه «  زا  شیب  يا : 
هب هزورما  دـنریگب  .  رظن  رد  ار  هطـساولاب  درخ و  طیحم  مه  نلاک و  یعامتجا  تفاب  مه  تسیاب  یم  دارفا  اب  راـک  ماـگنه  رد  اـهنآ  دـننک . 

يدونـشخ تیاضر و  بسک  يارب  دارفا  ییاناوت  دـبای  یم  شیازفا  يدام  ياـهزاین  نیماـت  دـیلوت و  يارب  هعماـج  ییاـناوت  هک  هزادـنا  ناـمه 
ناونع هب  دراد »  زاین  توافتم  یـشزومآ  ياه  یگدامآ  هب  نوافتم  درکراک   » اه هفرح  نیب  تواـفت  هفرح :  باـختنا   . دـنک یم  ادـیپ  شهاـک 

نایم رد  دراد .  توافت  نارگید  ياهباختنا  اب  امـش  باختنا  هنوگچ  هک  دینادن  دیاش ،  یعامتجا  يراکددـم  هفرح  بلطواد  يوجـشناد  کی 
ار بط  یمومع  هرود  ادتبا  اریز  تسا .  ناکـشزپناور  صوصخم  يزومآ  راک  ای  یـشزومآ  هرود  نیرت  ینلاوط  یناسنا  تامدخ  ياه  هفرح 
زا هک  دنتسه  یلحم  ای  یموب  نانکراک  نانآ  لباقم  رد  دننارذگ .  یم  ار  ناکشزپناور  یصصخت  هلاسراهچ  ای  هس  هرود  کی  سپـس  مامت و 
هب نیداتعم  ردـخم و  داوم  نارواشم  تمدـخ  نمـض  يریگدای  يارب  لاثم  نیرتهب  دـننک .  یم  يزومآراک  تمدـخ  نمـض  يریگداـی  قیرط 

ناراکددـم تسا .  لکلا  ای  ردـخم  داوم  هب  دایتعا  زا  یـشان  تلاکـشم  عفر  يارب  نامرد  هیاپ  رب  ناـنآ  هیلوا  يزومآراـک  هک  دنتـسه  لـکلا 
شیپ صصخت   . تسا مهم  رایسب  نایوجددم  هدرک  هزیمآ  تیقفوم  نامرد  رد  هک  دنشاب  یفیاظو  ماجنا  قاتشم  هدوب ،  ریذپ  فاطعنا  یتسیاب 

یـشوپمه ياراد  زین  شناد  فیاظو و  هنیمز  رد  رگید  ياه  هفرح  اـب  یلو  دراد  ار  دوخ  صاـخ  ياـهیگژیو  هفرح  ره  تسا  تیحلاـص  زاـین 
يا و هفرح  هدودـحم  زا  جراخ  دـیدرت  نودـب  دنـشاب  اه  هفرح  رگید  شناد  اـهتراهم و  رد  صـصختم  اـی  دـنمقلاع  هک  یناراکددـم  تسا . 
هتشادن 2- ار  مزلا  صصخت  راکددم  - 1 دناسر :  ررـض  نایوجددم  هب  تروص  ود  هب  دناوت  یم  رما  نیا  هک  دنیامن .  یم  لمع  دوخ  ینوناق 
یلـصا و فده  یعامتجا  ناراکددم  ناسانـش و  هعماج   . ددرگن دنم  هرهب  دشاب  هتـشاد  شراک  رد  دیاب  راکددـم  هک  یـصصخت  زا  وجددـم 

یـساسا هیلوا و  فدـه  هک  یلاـح  رد  تسا ،  یعاـمتجا  ياـه  هدـیدپ  هب  طوـبرم  ياـه  هیرظن  شیاـمزآ  هعـسوت و  ناسانـش  هعماـج  هدـمع 
نیا اب  دنراد  هلخادم  بسانم و  یبایزرا  هعماج ،  ای  وجددم  كرد  تخانش و  رد  یعس  ناراکددم  تسا .  ناسنا  تلاکـشم  لح  يراکددم 
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ناسانش هعماج  لمع  هزوح  توافت  فلاخ  ربیعامتجا  ناراکددم  ناکـشزپناور و   . دنیامن کمک  وجددم  رییغت  لکـشم و  لح  هب  هک  فده 
ياه هسـسوم  نانآ  راک  لحم  دـننک .  یم  راک  رگیدـکی  اب  لـحم  کـی  رد  ـًلاومعم  ناکـشزپناور  ناراکددـم و  یعاـمتجا ،  ناراکددـم  و 

 : هلمج زا  دنراد  هدهع  نانآ  ییاهـشقن  زا  یـضعب   . تسا نادنز  یمومع و  ياهناتـسرامیب  یناور ،  ياهناتـسرامیب  ریظن  ینامرد  یتشادـهب و 
ناراکددم هک  تسا  مهم  رایسب  اما  دوش .  یمن  بوسحم  رگیدکی  راک  رد  لخادت  تیریدم  ای  هورگ  هدننک  لیهست  يرگنامرد –  هرواشم ، 

یعامتجا ناراکددـم  نارواشمدـنیاینرد و  یکـشزپ  میت  کـشزپ  ریغ  ياـضعا  زا  یکی  تروصب  دوب ،  هاـگآ  دوخ  درف  هب  رـصحنم  شقن  زا 
دنتسین یمسر  زوجم  ياراد  ناراکددم  دننام  نارواشم  بلغا  دنراد .  یعامتجا  ناراکددم  ناکـشزپناور و  اب  یکرتشم  دوجو  مه  نارواشم 

زوجم نتـشاد  يایازم  زا  یکی  یملع ،  رظن  زا  تسا  يدعاوق  تاررقم و  تحت  زوجم  نتـشاد  لیلد  هب  یکـشزپناور  یـسانش و  ناور  هفرح  . 
اًرثکا هسردـم  نارواشم  دـنریگ .  یم  هابتـشا  رگیدـکی  اب  ار  هسردـم  نارواشم  ناراکددـم و  لاًومعم  تسا .  هفرح  ياهزرم  ندوب  صخـشم 

یلیـصحت و مهم  هنیمز  ود  رد  ان  دننک  یم  قیوشت  ار  نازومآ  شناد  هفرم  سرادم  رتشیب  دـنراد و  یتیبرت  مولع  یـسانشراک  كردـم  ياراد 
سرد سلاک  رد  نانآ  راتفر  هک  دـنهد  یم  عاجرا  هسردـم  راکددـم  هب  ار  ینازومآ  شناد  سکع  رب  دـنریگب و  کـمک  هرواـشم  زا  یلغش 

اما دنوش  یم  رهاظ  وجددم  يارب  عفادم  شقن  رد  ود  ره  ناراکددم  لاکویعامتجا و  ناراکددم  لاکو و   . تسا هدش  هتخانش  نیرفآ  لکـشم 
رد دیاب  لاکو  تسا  حضاو  نشور و  یقوقح  عافد  تسا .  يا  هفرح  یساسا  مهم و  ياهتوافت  نیبم  هعفادم ،  زا  هفرح  ود  زا  کی  ره  فیرعت 

هنیمز رد  راکددـم  تیلوئـسم  دـنیامن .  شلات  دوخ  عجارم  تیعقوم  زا  عافد  دربشیپ و  تهج  رد  یقیرط  ره  هب  یقوقح  متـسیس  بوچراهچ 
هطساوب یعامتجا  يراکددم  رد  لیبق  نیا  زا  یتامدخ  ای  هعفادم  هک  هدوب  نیا  رب  ضرف  زابرید  زا  تسین .  صخـشم  یتنـس  ظاحل  هب  هعفادم 

یعامتجا ناراکددـم   . تسا هدوب  هجاوم  ییاهتیدودـحم  اب  وجددـم  عامتجا و  عفانم  نیب  لداعت  داجیا  رد  یهعامتجا  ناراکددـم  تیلوئـسم 
 ، يدرف تشادهب  تیاعر  اذغ  كاشوپ و  دـیرخ  هجدوب ،  میظنت  لیبق  زا  هنازور  یگدـنز  فیاظو  ماجنا  رد  ار  نایوجددـم  هک  دـنا  فظوم 

راکددـم رب  يا  همدـقم  یعاـمتجا ( يراکددـم  تخانـش   . دـنیامن کـمک  نکـسم  نتفاـی  رارق و  تقو  رد  عقوم  هب  روـضح  وراد ،  فرـصم 
لماش نآ  سرد  تاعوضوم  مها  هک  هدش  میظنت  صاخ  یسورد  ینادیم ،  ياه  تیلاعف  هب  دنم  هقلاع  یعامتجا  يراکددم  يارب   ( یعامتجا
هلیـسو ناونع  هب  يزاب  ياه  نیمز  زا  هدافتـسا  یگنوگچ  لابتکتـسب ،  میت  کی  هب  اهنآ  لیدبت  ینابایخ و  نادرگلو  یهدنامزاس  یگنوگچ  : 

هب طوبرم  لیاسم  یـسررب  یگنوگچ  راکتـسرد ،  دارفا  هب  هوقلاب  نیمرجم  لیدـبت  یگنوگچ  ناـناوجون ،  يراـکهزب  زا  يریگـشیپ  يارب  يا 
يراکددـم زا  عماج  یفیرعت  زنومیاس ،  ؟  تسیچ یعامتجا  يراکددـم   . نآ ریاظن  هدـش و  یـشلاتم  ياه  هداوناخ  یناـمناخ و  یب  ضیعبت ، 

ياهورین زا  هتـسد  نآ  هب  هفرح  نیا  هجوت  يدـنم و  هقلاع  رگناـیب  هک  تهج  نیا  زا  یعاـمتجا »  تسا « :  هداد  هئارا  حرـش  نیا  هب  یعاـمتجا 
ناوناب هدـننک  مرگرـس  یبناج و  ياـهتیلاعف  نتخاسادـج  يارب  راـک »  دـنراد « ،  ریثاـت  دارفا  یگدـنز  يریگ  لکـش  رد  هک  تسا  یعاـمتجا 

ياهتیلاعف هک  یناصصختم  تامادقا  زا  دنور  یم  نیشنرقف  ياه  هلجم  هب  نادنمتسم  زا  يریگتـسد  هیریخ و  روما  ماجنا  يارب  هک  يراکوکین 
ای درف  ره  بسانم  تیلاعف  ای  لمع  یعون  يانعم  هب  درکراـک  یعاـمتجا  يراکددـم  ياـهدرکراک   . تسا طبـضنم  هنلاوئـسم و  مظنم ،  ناـش 

یعامتجا راتخاس  زا  یئزج  یعامتجا  يراکددـم  فیرعت ،  نیا  هب  هجوت  اب  هتفای  تیدوجوم  نآ  يارب  یئیـش  اـی  درف  هک  یفدـه  تسا  یئیش 
هب دـنک  یم  يدرکراک  صاخ  فیاظو  ماـجنا  هب  فظوم  ار  یعاـمتجا  يراکددـم  رتگرزب ،  عاـمتجا  نیا  ددرگ ،  یم  بوسحم  رت  هدرتسگ 
ریز یعامتجا  درکراک  دنچ  ای  کی  نمـضتم  یعامتجا  يراکددم  ياهتیلاعف   . دنراذگب تبثم  ریثات  یعامتجا  ياهدرکراک  رد  هک  يا  هنوگ 
نیب هیلوا  هطبار  داجیا  - 2  . دوخ يراگزاس  تیلباق  لکـشم و  لح  ییاناوت  زا  رت  رثوم  رتشیب و  هدافتـسا  تهج  رد  دارفا  هب  کمک  - 1  : تسا
ياه متسیس  دارفا و  نیب  دیدج  طباور  داجیا  رییغت و  حلاـصا و  لباقتم ،  ياه  شنک  تلایهـست  - 3  . تاناکما عبانم و  ياه  متـسیس  دارفا و 

هب کمک  - 5  . عبانم ياه  متـسیس  نورد  رد  دارفا  نیب  طباور  داـجیا  رییغت و  حلاـصا و  لـباقتم ،  ياـه  شنک  لیهـست  - 4  . یعامتجا عبانم 
یعامتجا لرتنک  لـماوع  ناونع  هب  شقن  ياـفیا  - 7 يدام .  تاـناکما  عباـنم و  عیزوت  - 6  . یعامتجا یـشنم  طخ  رییغت  حلاـصا و  هعـسوت ، 

يو دنتـسه .  هکـس  يور  ود  دننامه  یعامتجا  تاعوضوم  يدرف و  لیاسم  زلیم  تیار  یـس .  رظن  هب  یعامتجا  تاعوضوم  يدرف و  لئاسم  .
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یم دیدپ  نارگید  اب  يو  هطساولاب  ياه  طابترا  يریگ  لکـش  تازاوم  هب  ار  يدرف  شنم  ظاحل  هب  هک  دناد  یم  تلاکـشم  ار  يدرف  لیاسم 
شوپمه لباقتم و  شنک  ياه  هویش  لک و  کی  ناونع  هب  یعامتجا  باتزاب  هتفر  درف  يوسارف  هک  دناد  یم  تلاکـشم  ار  لیاسم  زلیم  دیآ . 

نانآ یعامتجا  ياه  تیقوم  هب  هجوت  اب  ناسنا  تلاکـشم  رد  تلاخد  دـنمقلاع  یعامتجا  ناراک  ددـم  زابرید  زا  تسا .  یعامتجا  ياه  داهن 
رترب يژولوئدیا  هب  تارییغت  داجیا  میریگب  رظن  رد  یعامتجا  تاعوضوم  ناونع  هب  هچ  يدرف و  لیاسم  ناونع  هب  هچ  ار  تلاکـشم  دـنا  هدوب 

هک یتلاکـشم  يراتخاس  لـلع  هب  یعاـمتجا  ناراکددـم  تسا  مزـلا  دراد  یگتـسب  دوجوم  تاـناکما  عباـنم و  شناد و  تفرـشیپ  هعـسوت و 
دنروآ یم  یعامتجا  ياه  هسـسوم  هب  دوخ  هب  اه  تیلقع  هک  یتلاکـشم  مول  هدیقع  هب  دننک  هجوت  تسا  مورحم  مدروم  جنر  درد و  بجوم 
دنتسه لغاش  ناتسوپ  دیفس  زا  رتمک  ای  دنراد  رارق  ربارب  ان  یعضو  رد  لاغتـشا  رظن  زا  ناهایـس  لاثم  ناونع  هب  دنتـسه  يراتخاس  تلاکـشم 
نامرد تسیاب  یم  دنک  یم  داجیا  هک  ار  يدرف  یگدرسفا  لاح  ره  هب  نکلا  دشاب  هتشاد  يراتخاس  هیاپ  ساسا و  دناوت  یم  لکـشم  هچ  رگا 
تـسا تلاکـشم  یبایزرا  یلـصا  هیام  تسد  یعامتجا  تاعوضوم  يدرف و  لیاسم  هب  طوبرم  تلااوس  یعامتجا  ناراک  ددـم  يارب   . ددرگ

یشخبناوت ات  تسا  هعماج  لک  تلاکشم  لح  تهج  رد  رتشیب  یعامتجا  ناراک  ددم  ياه  هلخادم  فدهلباقتم  شنک  متسیس  یطیحم  عبانم  .
دنهد یم  رارق  هجوت  دروم  ود  ره  دوس  هب  ار  طیحم  دارفا و  نیب  لباقتم  شنک  یعامتجا  ناراک  ددم  یعامتجا  تلاکشم  ناینابرق  کت  کت 

یگنهرف یعامتجا  یکیزیف  ياه  ریغتم  ینعی  تسا  رظن  دروم  لکشم  رد  رثوم  ياه  ریغتم  مامت  لماش  طیحم  یعامتجا  يراک  ددم  هفرح  رد 
ددم باتک  رد  يو  دیامن .  یم  رایسب  دیکات  طیحم  تیمها  رب  دوخ  هیلوا  ياه  هتشون  رد  دنومچیر  يرم  دوش  یم  ظاحل  اجکی  يدرف  نیب  و 

ناتـسود و اـب  دوـخ  ناـیوج  ددـم  طـباور  زا  یقیقد  نشور و  ریوـصت  هک  يدرف  ناراـک  ددـم  زا  هتـسد  نآ  دـسیون :  یم  یعاـمتجا  يراـک 
گرزب رایـسب  صاخ  ییوج  ددم  یکدنز  طیحم  هاگ  دنروآ .  یم  تسد  هب  ار  نانآ  تلاکـشم  زا  يرتهب  كرد  دنراد  ار  هریغ  ناراکمه و 
لکـشم اب  هطبرا  رد  هک  دزاس  وج  ددم  طیحم  زا  ییاه  هبنج  هب  دودـحم  ار  دوخ  هجوت  دـیاب  راک  ددـم  تروص  نیا  رد  تسا  زاس  هلئـسم  و 

ياهتـسرف عبانم و  اه  ییاناوت  يدرف  ياه  زاین  یگدـنز  تیعقوم  هب  هدوب  توافتم  نایوج  ددـم  یگدـنز  طیحم  یبایزرا  تسا .  هدـش  حرطم 
رهاظ دوخ  زا  نیعم  یتیعقوم  رد  درف  دور  یم  راظتنا  هک  تسا  يراـتفر  هعومجم  شقن  یعاـمتجا  راـک  ددـم  ياـه  شقن   . دراد یگتـسب  نآ 

تربره جرج  دوش .  هداد  حرش  رگیدکی  اب  دارفا  طابترا  يرارقرب  یگنوگچ  ات  تسا  هدش  یششوک  شقن  یتخانش  هعماج  موهفم  رد   . دزاس
نودب ناوت  یمن  ار  دارفا  هک  دراد  دـیکات  وا  تسا .  هدومن  لیلحت  تاطابترا  یعامتجا و  ياه  دـنیآرف  نمـض  ار  رـشب  دـشر  یگنوگچ  دـیم 

یم نوگانوگ  ياه  درکراک  بجوم  اه  شقن  یعامتجا ،  يراک  ددم  رد  تخانـش .  دننک ،  یم  یگدـنز  نآ  رد  هک  یعامتجا  تفاب  كرد 
تیعقوم اب  ییورایور  يارب  ار  یـصاخ  ياهیژتارتسا  هدروآ ،  دوجوب  اـه  شرگن  راـتفر و  يارب  ار  یلماـک  عماـج و  يوگلا  اـه  شقن  دوش . 

ماـگنه هب  یعاـمتجا  ناراـک  ددـم  يارب  عفادـم  شقن  رـضاح  لاـح  رد  لاـثم ،  يارب  دـنک .  یم  زیوجت  دوـش ،  یم  رارکت  اًـمیاد  هک  ییاـه 
رییغت لباق  و  ریذپ ،  فاطعنا  يدنیارف  یعامتجا  يراک  ددم  رد  شقن  فیرعت  ددرگ .  یم  یقلت  تیمها  اب  تلاکـشم  زا  یخرب  اب  ییورایور 

 ، دراذگ یعامتجا  فیاظو  تلاکـشم و  اب  هلباقم  يارب  هفرح  نیا  نانکراک  شود  رب  هعماج  هک  یتلاسر  هدهع  زا  دناوتب  راک  ددـم  ات  تسا 
تیلاعف هعماج  رد  دوجوم  تاناکما  عبانم و  وج و  ددـم  نیب  یطابترا  لماع  کی  ناونع  هب  یعامتجا  راک  ددـم  شقن  نیا  ردـهطبار   . دـیآرب

رگا دنک ،  کمک  دوخ  زاین  دروم  عبانم  نتفایرد  نایوجددم  هب  هک  تسا  نیا  دهد ،  یم  هئارا  راکددم  هک  یتمدخ  نیرتمهم  اًبلاغ  دنک  یم 
هانپرس ندرک  ادیپ   . دنکن ساسحا  ار  رگنامرد  ناور  کی  تیمها  رابتعا و  تسا  نکمم  تمدخ  هفیظو و  نیا  ماجنا  نایرج  رد  راکددم  هچ 

ای یتـلود ،  کـمک  تفاـیرد  روظنم  هب  يرادا  تافیرـشت  ماـجنا  رد  رفن  کـی  هب  کـمک  هدـش ،  عقاو  متـش  برـض و  دروـم  هک  ینز  يارب 
تـسا نمزم  درد  هب  لاتبم  هک  هداوناخ  ياضعا  زا  يوضع  يرامیب  تهج  یهافر  ياهتبقارم  زا  يرادروخرب  يارب  هداوناخ  کی  هب  تدعاسم 

يراکددم هفرح  ار  هدش  نیجع  یـشقن  هدنهد  يرای  هدنهد )  يرای  دوش (.  یم  یقلت  هطبار  کی  ناونع  هب  راکددـم  شقن  زا  ییاه  هنومن  ، 
رییغت داجیا  يارب  ار  دوخ  ینورد  ياهورین  اه و  ییاناوت  ات  دـنک  یم  کمک  نایوجددـم  هب  هک  تسا  یـسک  هدـنهد  يرای  تسا .  یعامتجا 

تیامح و قیوشت ،  اب  تسا  فظوم  هدنهد  يرای  شقن  رد  یعامتجا  راکددم  دنریگ .  راکب  هدش  نییعت  شیپ  زا  ياهفده  هب  لین  ای  بولطم 
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هچ يدرف و  هچ  وجددم  لکشم  هشیر  دیامن .  داجیا  وا  رد  ار  رظن  دروم  رییغت  هدمآ ،  شیپ  تیعقوم  رد  وجددم  هب  رتشیب  ندیـشخب  نانیمطا 
 ( هدنهد شزومآ   .) دـهد يرای  شراتفر  حلاـصا  يارب  دوخ  ینورد  ياهییاناوت  ندرک  ادـیپ  يارب  ار  وجددـم  دـیاب  راکددـم  دـشاب  یطیحم 

هباشم شقن  نیا  ظاحل  نیدب  تسا ،  لکـشم  تیعقوم  رد  رثوم  تارییغت  داجیا  يارب  وجددم  ياه  ییاناوت  تیوقت  هجوتم  هراومه  راکددـم 
دنک یم  یفرعم  وجددم  هب  تیعقوم  اب  هطبار  رد  ار  يرتشیب  عبانم  تاعلاطا و  هدنهد  شزومآ  شقن  رد  راکددم  تسا .  هدـنهد  يرای  شقن 

وجددم هب  دیاب  راکددم  هک  ییاهشزومآ  هلمج  زا  دنا .  هتـسناد  یعامتجا  هاگیاپ  ماقم و  ياقترا  رد  رثوم  يا  هلیـسو  ار  شزومآ  زابرید  زا  . 
هدامآ دریگ ،  یم  رب  رد  ار  رثوم  یـشقن  يافیا  يارب  نیدـلاو  ندرک  هدامآ  ای  نارگید  اب  طابترا  يرارقرب  نوچ  ییاهتراهم  شزومآ  دزومایب 
يارب ییوگلا  ای  هنومن  زا  تسترابع  لدم  رگن  عماج  لدم   . هریغ دنوش و  عقاو  رثوم  یـسایس  رظن  زا  ات  نایوجددم  هورگ  ای  وجددـم  نتخاس 
دومن هئارا  ینیع  قیقد و  اـی  ینهذ  تروص  ود  هب  ناوـت  یم  ار  اـه  لدـم  دـنک  یم  یفرعم  هک  یتـیعقاو  میظنت  نیودـت و  لـیلحت و  حیرـشت ، 

-2 ؟  دـنک یم  زاس  هلاسم  تیعقوم  رد  ریگرد  دارفا  همه  هجوتم  ارم  لدـم  نیا  اـیآ  - 1  : یعامتجا يراکددم  ياهلدم  یصیخشت  تلااوئـس  .
و ؟  تسا اجک  عورـش  هطقن  مناد  یم  ایآ  لدـم ،  نیا  يریگ  راکب  اب  - 3 ؟  دریگ یم  رب  رد  ار  لکـشم  رب  رثوم  یطیحم  لماوع  لدـم  نیا  ایآ 

نادـقف يراکیب  تلع  هک  دـنک  یمن  عورـش  ضرف  نیا  اـب  ار  راـک  رگن  عماـج  راکددـمارگ  لـک  اـی  رگن  عماـج  يدرف  يراکددـم   ..... هریغ
هتشاد دوجو  راکیب  درف  لاغتـشا  هار  رـس  رب  یفلتخم  عناوم  هک  اسب  هچ  تسا و  دمآرد  لغـش و  نتـشادن  راکیب  درف  لکـشم  تسا .  شزیگنا 

رگن عماج  لمع  رثوم  فده  دنیامن .  هلباقم  تلاکشم  زا  يرامش  اب  دیاب  راکیب  درف  راکددم و  لکشم ،  زیمآ  تیقفوم  یسررب  يارب  دشاب . 
رب هولاع  دشاب .  هتـشاد  لاعف  تکراشم  دوخ  یگدنز  طیحم  نداد  لکـش  رد  يو  هک  دنک  یم  یعـس  هکلب  تسا  راکیب  درف  لاغتـشا  اهنت  هن 
دنک یم  داجیا  دوش ،  یم  هجاوم  اهنآ  اب  هدنیآ  رد  هک  یتلاکشم  لح  يارب  ار  مزلا  ياهتراهم  یعامتجا  راکددم  وا ،  یلعف  تلاکـشم  لح 

ات دـشاب  هتـشاد  ار  مزلا  یگدامآ  ینلاقع  یفطاع و  ینامـسج ،  رظن  زا  دـیاب  یعامتجا  راکددـمیناسنا  تاـطابترا  یعاـمتجا و  يراکددـم  .
اب طابترا  يرارقرب  اب  ماوت  یگدنز  رشب ،  عون  یگژیو  نیرتمهم  دیامن .  هدافتـسا  رییغت  يارب  تبثم  يرازبا  ناونع  هب  دوخ » موهفم «  زا  دناوتب 

هدیجنس و یقیرط  هب  هطبار  موهفم  زا  هتـشاد  یعـس  هدرب ،  یپ  اهناسنا  لباقتم  شنک  تیمها  هب  زاغآ  زا  یعامتجا  يراکددم   . تسا نارگید 
یم رارقرب  طابترا  يرایـسب  دارفا  اب  راک  نیح  رد  یعامتجا  ناراکددـم  دـنک .  هدافتـسا  تسا  نانآ  تمدـخ  رد  هک  يدارفا  عفن  هب  هناـهاگآ 

رادمتـسایس کشزپ ،  امرفراک ،  ملعم ،  هناخبحاص ،  اب  یعامتجا  راکددم  هک  دیآ  یم  مزلا  اسب  هچ  وحددم ،  هب  کمک  نایرج  رد  دـننک . 
يراکددـم هطبار   . دـیامن رارقرب  ساـمت  گرید  ناصـصختم  اـی  هعماـج  فـلتخم  ياـههروگ  ناـگیاسمه ،  هکبـش  همانربریدـم ،  سیلپ ،  ، 

فیلکت و تیهام  هب  هک  دریگ  یم  تروص  یلماوع  ینعی  فراـعتم ،  رـصانع  لـماوع و  بلاـق  رد  اهـسامت  لـیبق  نیا  يرارقرب  رد  یعاـمتجا 
يدیلک يازجا  قیقد  نییبت  لیلد  هب  یعامتجا  يراکددم  هطبار  تیمها  دوش .  یم  طوبرم  دریذپ ،  ماجنا  وحن  نیرتهب  هب  دـیاب  هک  يا  هفیظو 

 : زا دنترابع  يراکددم  تاطابترا  رد  هدش  هتخانش  ياهریغتم  نیرت  هدمع  تسا .  هدش  رامشیب  ياه  هتشون  اهوگتفگ و  هب  رجنم  هطبار ،  نیا 
هقلاع لاًامتحا   . يرادم فده  یناوخمه و  صلاخا ،  رادتقا ،  یلدمه ،  تبثم ،  هجوت  شریذپ ،  دـهعت ،  نارگید ،  روما  هب  يدـنم  هقلاع  زا 
دروـم دوـخ  يا  هفرح  یگدـنز  رـسارس  رد  ار  راکددـم  دـهعت  تسا .  هفرح  نـیا  هـب  دورو  يارب  هزیگنا  نیرتـمهم  نارگید  روـما  هـب  يدـنم 
تـسا وجددم  یتسیزهب  يزرورهب و  هب  راکددم  هجوت  يدنم و  هقلاع  مارتحا ،  تبثم ،  هجوت  شریذپ و  زا  روظنم  دهد ،  یم  رارق  شیامزآ 

ءزج رادتقا  مینک .  یم  يدردمه  ساسحا  وجددم  راوگان  عضو  هب  تبسن  اًبلاغ  ناسنا ،  کی  ناونع  هب  تسین  يدردمه  يانعم  هب  یلدمه  . 
ای رت  نسم  نایوجددـم  هک  دـشاب  هلأسم  نیا  نارگن  هاگ  هک  تسا  نکمم  هبرجت  مک  راکددـم  تسا  يراکددـم  هفرح  تاطابترا  زا  يرگید 

هجوت دیاب  راکددم  دنریذپن .  دـیامن ، کمک  اهنآ  لکـشم  ای  هلاسم  لح  هب  دـناوت  یم  هک  یتردـق  ناونع  هب  ار  وا  رتشیب  تلایـصحت  ياراد 
 ، شناد - 2  . تسا هداد  راکددـم  هب  فیاـظو  هنوـگنیا  يارجا  يارب  هعماـج  هک  يزوـجم  - 1  : تسا مهم  ءزج  ود  ياراد  رادـتقا  هـک  دـنک 

يارب وجددـم  هناقداص  هجوت  يارب  هفرج  اـب  راکددـم  ندـش  ریگرد  نداد و  لد  ینعی  صـلاخا  راکددـم ،  يا  هفرح  ياـهتراهم  اهـشزرا و 
یم رظن  هب  دیعب  رییغت  دـنیارف  رد  وجددـم  يراکمه  دراد .  یلدـمه  صلاخا و  اب  کیدزن  يا  هطبار  یناوخمه  ناسنا  یتسیزهب  يزرورهب و 
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يرادم فده  دراد .  دوجو  راکددـم  وا و  نیب  یناوخمه  قفاوت و  يریداقم  لکـشم  فیرعت  رد  دـیامن  ساسحا  وجددـم  هکنیا  رگم  دـسر 
طابترا رارمتسا  تدم  فده  سفن  تقیقح  رد  دشاب .  راد  فده  رییغت  دنیارف  باتزاب  دیاب  زین  يا  هفرح  هطبار  تسا .  يدیلک  ءزج  نیرخآ 

یلـصا و يازجا  هجوتم  دـیاب  تسا .  هدـش  تابثا  قیقحت  هب  قفوم ،  درکلمع  يارب  تاطابترا  تیمها  تاطابترا  تیمها  دـنکیم  صخـشم  ار 
رد حوضو  تلوهـس و  نیا  یلو  تسا .  مهف  لباق  لاًماک  سیردـت و  لباق  یناسآ  هب  یعامتجا  يراکددـم  ياـهکینکت  دوب .  تاـطابترا  مهم 
رد  . دـنناد یم  يراکددـم  رنه  ار  نآ  هک  تسا  يا  هلاسم  مهم  هدـمع و  شخب  یعامتجا  طباور  تسین .  قداص  یعاـمتجا  تاـطابترا  دروم 

دنیارفییاشگ لکـشم  دنیارف   . ددرگ یم  رجنم  زیمآ  تیقفوم  جیاتن  هب  صلاخا  هنامیمـص و  طباور  یلدمه ،  هک  هدیدرگ  ملـسمرضاح  لاح 
هدومن ییاسانـش  ار  لکـشم  وجددم  راکددم و  هلحرم  نیا  رد  لکـشم :  فیرعت  - 1  : تسا هدش  میـسقت  یلحارم  اب  بتارم  هب  لکـشم  لح 

رظن دروم  تارییغت  اًقفتم  وجددم  راکددم و  هلحرم ،  نیا  رد  فده :  فیرعت   . دنسر یم  قفاوت  هب  دنک ،  رییغت  دیاب  يزیچ  هچ  هکنیا  هرابرد 
راکددم زا  تسا  ضراعت  رد  شنیدلاو  اب  یعامتجا  ياهتیلاعف  عون  هنیمز  رد  هک  یناوجون  اسب  هچ  لاثم :  ناونع  هب  دننک و  یم  صخـشم  ار 

هب لین  يارب  شلات  هب  زاجم  راکددـم  تلاح  نیا  رد  دوش .  یجنایم  یتازاـیتما  بسک  روظنم  هب  شنیدـلا  وا و  نیب  هک  دـنک  یم  تساوخرد 
-3  . دهد صیخـشت  وجددم  حلاـص  ریخ و  تهج  رد  ار  هلخادم  عون  نیا  يا ،  هفرح  یبایزرا  ساسا  رب  هکنآ  رگم  تسین ،  روکذـم  فدـه 
يدرف و راتفر  هرابرد  دوخ  يرظن  شناد  تاقیقحت و  ياه  هتفای  زا  تناعتـسا  اب  تسا  فظوم  راکددـم  هلحرم  نیا  رد  لح :  هار  يوجتـسج 
هچ هدمآ و  دوجوب  يراتفر  لکشم  ارچ  هک  دبایرد  دوجوم  ياه  متسیس  زین  و  اهشور ،  اه و  یشم  طخ  هعماج ،  رد  دوجوم  عبانم  یطیحم ، 
 ، سرادم طوبرم ،  ياه  هسـسوم  وجددم ،  بناج  زا  ییاهتمواقم  اب  لح ،  هار  يوجتـسج  هلحرم  رد  راکددم  اًبلاغ   . دهد خر  دیاب  یتارییغت 
هک دراد  یصاخ  ياهکلام  رب  دیکات  اریز  دنا ،  هدیمان  لح  هار  يوجتسج  ار  هلحرم  نیا  دوش .  یم  وربور  وجددم  هداوناخ  یتح  ای  هعماج و 
اب راک  رد  ار  تیقفوم  نیرتشیب  دور  یم  لامتحا  هک  ار  يا  هلخادـم  ینعی  دـنک .  یم  کمک  هلخادـم  نیرت  بسانم  باـختنا  رد  راکددـم  هب 

راکددم هک  تسا  نآ  هب  طونم  هلحرم  نیا  رد  رتشیب  تیقفوم  لامتحا  دزاس .  یم  صخشم  دروآ  هارمه  هب  صاخ  لکـشم  صاخ و  وجددم 
يراکددـم  ینابم  لوصا و  باتک :  مان  : عبانم  . دـهد رارق  دوخ  لـمع  تیلاـعف و  زا  یـشان  یبرجت  ياـه  هتفاـی  رب  ار  راـک  ساـسا  یعاـمتجا 

ياوآ تاراشتنا  هسـسوم  رـشانیدابآ :  ینغ  تاداسلا  هجیدـخ  مجرتمدروفـشا :  یب  هزوخ  رتکد  تفام - ولیباد  يرم –  رتکد  رثا  یعامتجا    
سمش وترپ  یفارگوتیلناتسراهب : پاچ :  1379 مود -  پاچ  تبونهخسن :   3000 ژاریترون :

هداوناخ یتسرپرس  ای  تمومیق 

لئاسم اب  گرزب  عامتجا  کی  ناسب  ، کچوک عامتجا  نیا  تسا . یناسنا  هعماـج  رد  یـساسا  اـمّا  کـچوک  داـهن  کـی  هداوناـخ  یتسرپرس  
هب هک  تسا  یعوضوم  نآ  ةرادا  یگنوگچو  مهم  داهن  نیا  یتسرپرـس  عوضوم  ور  نیا  زا  تسوربور ، یگنهرفو  یتیبرت  ، يداـصتقا فلتخم 

تسا . هتفای  ياهژیو  هاگیاج  یتخانش  هعماجو  یقوقح  ، ینید ظاحل 
نیب یگنهامهو  تابثو  مظن  داجیا  اب  ات  دـشاب  يریدـمو  تسرپرـس  ياراد  تسیابیم  یعامتجا  ره  ، لـقع مکح  هبتـسرپرس  دوجو  ترورض 

فادها ساسارب  تسا  وضع  ود  لقادـح  زا  لکـشتم  یعامتجا  دوخ  هک  زین  هداوناخ  . دـنک تیادـه  رظن  دروم  فدـه  يوس  هب  ار  نآ  ، ءازجا
روحم رب  ار  هداوناخ  ناینب  ، ملاسا نیدتـسرپرس  نییعتو  ملاـسا  . تسا یتسرپرـسو  تیریدم  دنمزاین  نآ  نیمأت  هک  تسا  هدش  لیکـشت  ینیعم 
هدومن تسرپرـس  نییعت  هب  مادقا  فلاتخاو  تّتـشت  زا  زیهرپ  موزل  تهج  هب  امّا  . تسا هدرک  انب  نیجوز  تکراشمو  مهافتو  تمحرو  تدّوم 

رد درم  یتسرپرـس  هب  يددـعتم  تاـیاورو  تاـیآ  رد  تسا . هدـش  هتـشاذگ  درم  هدـهعرب  دوـجوم  ياـهیگژیو  تهج  هب  ار  تیلؤـسم  نیاو 
نادرم (» 34/ ءاسن  «) مْهِِل وَْمأَ  نِْم  ْاوقُفَنأَ  آمَِبوَ  ضٍْعَب  یلَعَ  مْهُضـَْعَب  هَُّللا  لََّضفَ  امَِب  ِنلا  ءِآسـَّ یلَعَ  نَوُم  َّوقَ  لُاجـَرِّلا  :» تسا هدـش  حیرـصت  هداوناـخ 
رـسمه هب  هقفن  ناونع  هب  شیوخ  لاوما  زا  زینو  هداد  يرترب  رگید  یخرب  رب  ار  ناشیا  زا  یخرب  دنوادخ  هکنآ  لیلدب  دنتـسه  نانز  تسرپرس 

یگداوناـخ هزوح  رد  نز  هب  درم  تموـیق  ( 1 .) دریگب رارق  يرگید  درف  روما  رادهدـهع  هک  دوشیم  هتفگ  یـسک  هب  مّیق  .« دـنزادرپیم دوـخ 
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َّنهِْیلَعَ يذَِّلا  لُْـثِم  َّنهَُلوَ  هعماـج «. ناـنزو  نادرم  هب  قـلعتم  هن  تسا  رهوـشو  نز  هب  طوـبرم  مکح  نیا  ینعی  یعاـمتجا  هزوـح  رد  هـن  تـسا 
تساهنآ ةدهع  رب  هک  ياهفیظو  دننامه  تسا  هتساش  یقوقح  نانز  يارب  (» 228/ هرقب  «) مٌیکِحَ زٌیزِعَ  هَُّللاوَ  ۀٌجَرَدَ  َّنهِْیلَعَ  لِاجَرِّلِلوَ  فِورُْعمَْلاِب 

یگداوناخ هزوح  رد  درم  يارب  ار  يرترب  عون  کی  لاًامجا  هیآ  نیا  .« تسا میکح  تزّع و  اب  دـنوادخو  تسا  یتبترم  نانز  رب  ار  نادرم  یلو 
نایم رد  (2) داهج درم و  تداشر  یتدایز  ، عاتمتـسا قح  ، تعاطا قح  زا  تسا  ترابع  هجرد  يانعم  دـناهتفگ  هداتقو  دـهاجم  . دـنکیم تباـث 

دودـحو راـثآ  تاـیاور  رگید  هتـسدو  هتـشاد  تلـلاد  لزنم  روـما  رد  نز  تیریدـمو  هداوناـخ  رد  درم  یتسرپرـس  هـب  ياهتـسد  زین  تاـیاور 
نز تسا و  لوئـسمو  تسرپرـس  دوخ ، لایعو  لها  هب  تبـسن  درم  :» دـیامرفیم مرکا  لوسر  هکنیا  هلمج  زا  دـناهدرک  نایب  ار  درم  یتسرپرس 

شاهداوناخ تسرپرـس  هک  تسا  نآ  درم  یتخبـشوخ  زا  :» دـیامرفیم ع )  ) قداص ماما  (3 .«) تسا لوئسمو  تسرپرـس  رهوش  هناخ  هب  تبـسن 
درم نز  قوقح  يواست  لصا  رب  يراکـشآ  ضقن  ار  درم  یتسرپرـس  ، یملاـسا قوقح  نادقتنمـضیعبت  ای  تلادـع  درم ، یتسرپرـس  (4 .«) دشاب

یتسرپرس نز ، هب  تبـسن  درم  ندوب  میق  فلا ) : مییوگیم خساپ  رد  دننادیم  نز  تیعرفو  درم  تلاصا  لطاب  هاگن  زا  یـشان  ار  نآو  هتـسناد 
لامک و ۀناشن  رما  کی  یتسرپرس  .ب ) تسین نز  سنج  هب  تبسن  درم  سنج  يرترب  يانعم  هب  اًساساو  تسا  شیوخ  هداوناخ  هب  تبسن  درم 

شیهاگیاج نیاو  دنریدم  ناونع  هب  يدارفا  داهن  ای  نامزاس  کی  هکنانچ  تسا  راک  میـسقت  زا  یـشان  ییارجا  تیلوئـسم  هکلب  تسین  يرترب 
نز زا  رتشیب  يداصتقاو  یعامتجا  لئاسم  رد  درم  ییاناوت  .ج ) تسین يونعم  يرترب  ۀـناشن  اًدـبا  تسا و  تیلوئـسم  کـی  دـشاب  قح  هکنآ  زا 

تسین هداوناخ  رد  قلطم  ییاورنامرف  ناونع  هب  درم  یتسرپرس  .د ) تًسا درم  زا  رتشیب  هناخ  نورد  هب  طوبرم  لئاسم  رد  نز  يدنمناوتو  تسا 
فلخت لصا  ناونع  هب  درم  یتسرپرـس  .ه ) تسا نیعم  نآ  تارایتخا  دودـح و  هک  تسا  تیلوئـسم  شریذـپو  یگدـنز  هرادا  يارب  مایق  هکلب 

دودح رد  جاودزا  دقع  نمض  ناوتیم  دشاب  هتشاد  ار  یگدنز  هرادا  تیحلاصو  يداصتقا  للاقتـسا  نز  هک  یتروص  رد  اریز  تسین  ریذپان 
هب يرایـسب  تایاور  ردرهوش  زا  نز  تعاطا  موزل  . 1 درم یتسرپرـس  راثآ  . دیامن روظنم  دوخ  يارب  ار  قح  نیا  لصا  ایو  هدومن  فرـصت  نآ 

. تـسا هدـش  حیرــصت  نآ  تلیــضف  نـینچمهو  وا ) هـب  هطوـبرم  روـما   ) درم یتسرپرــس  ةدودـحم  رد  شیوـخ  رهوـش  زا  نز  تعاـطا  موزل 
تمارک كـلام  . دوشیمن بوسحم  شزرامکو  صقن  زین  نز  تعاـطا  دـیآیمن  رامـش  هب  يوـنعم  لاـمک  درم  یتسرپرـس  هک  يروطناـمه 
رتنوزف وا  ياوقت  دـهد  ماجنا  یتسرد  هب  ار  دوخ  هفیظو  رهوشو  نز  زا  مادـک  رهو  تسوا  يراگزیهرپو  اوقت  ناحبـس  يادـخ  هاگن  زا  ناـسنا 
دونـشخ ار  رهوش  نانآ  رب  هاـگن  هک  دنتـسه  ییاـهنآ  ناـنز  نیرتهب  :» دـندومرف عیطم  نارـسمه  تلیـضف  رد  ص )  ) ادـخ لوسر  دوب . دـهاوخ 

نذا هـــب  لزنم  زا  نز  جورخ  . 2(5 .«) دـنیامن ظفح  ار  وا  يوربآو  تورث  دـشاب  بیاـغ  رگاو  دـننک  تعاـطا  دـیامن  یتساوخرد  نوچ  ، دزاـس
لزنم زا  رهوش  هزاجا  نودـب  هک  تسا  نآ  نز  هدـهع  رب  درم  قوقح  زا  یکی  :» دـندومرف ص )  ) مرکا ربمایپ  زا  لقن  هب  ع )  ) قداص ماـمارهوش 

دنرادـن وا  یعامتجا  روضح  زا  يریگولجو  هناـخ  رد  نز  سبح  رب  تلـلاد  هاـگ  چـیه  تاـیاور  هنوگ  نیا  هکنیا  حیـضوت  (6 «) دوشن جراخ 
نیا رب  هولاع  تسا ، یفاـک  یلک  نذا  هکلب  دریگب  هزاـجا  لزنم  زا  جورخ  راـب  ره  يارب  دـیاب  نز  هک  تسین  نیا  تیاور  ياـنعم  هکنیا  نمض 

ءاـهقف زا  ياهدـع  . تسین زیاـج  رهوش  هزاـجا  نودـب  يربتو  یّلوت  اـی  بجاو  جـح  ماـجنا  دـننام  یهلا  قوقح  يادا  يارب  لزنم  زا  نز  جورخ 
هک دـننآرب  ءاهقف  زا  یخرب  لباقم  رد  (7 .) دـشاب هتـشاد  تافانم  رهوش  قوقح  اب  هک  تسا  یتروص  رد  لزنم  زا  نز  جورخ  تمرح  دـندقتعم 
اب رهوش  طسوت  هزشان  نز  هیبنت  میرک  نآرق  تایآ  زا  یکی  ردهزـشان  نز  هیبنت  - 3(8 .) تسا قلطم  رهوش  تیاضر  نودب  نز  جورخ  تمرح 

ْاوغُْبَت الَفَ  مْکُنَْعطَأَ  نْإِفَ  َّنهُوُبرِضـْاوَ  عِجِاضَمَْلا  یِف  َّنهُورُجُهاوَ  َّنهُوظُعِفَ  َّنهُزَوشُُن  نَوُفاخََت  یِتَّلاوَ  تسا «. هدـش  هدرمـش  زاجم  صاـخ  طـیارش 
رد  ] سپـس دـییامن . هظعوم  دوریم  نانآ  یناـمرفان  میب  هک  امـش  نارـسمه  زا  هدـع  نآ  (» 34/ ءاـسن  «) ارًیِبکَ ایِلعَ  نَاکـَ  هََّللا  َّنإِ  ًـلایِبسَ  َّنهِْیلَعَ 
هار دندرک  تعاطا  هک  یتروص  رد  اما  دـینک  هیبنت  ار  نانآ  رارکت ] تروص  رد  و   ] سپـس دـینک  ادـج  نانآ  زا  ار  دوخ  رتسب  رارکت ] تروص 

تاـیاور رد  دـنرادیم . زیاـج  ـًلاامجا  رتـسب  ندرک  ادـجو  هظعوم  لـحارم  زا  سپ  ار  هزـشان  نز  هیبـنت  همیرک  هیآ  « دـیریگن شیپ  رد  ار  ملظ 
هب طورشم  نز  هیبنت  تایاور  زا  رگید  یخرب  ردو  تسا  ندادن  یجرخ  اب  وا  هیبنت  ، نز ندز  زا  دوصقم  تسا  نآرق  تایآ  نیبم  هک  نیموصعم 

فطاوعو قلاخا  ریاغم  رـسمه  ندز  هک  تسا  نآ  رگنایب  ملاـسلامهیلع )  ) نیموصعم راتفگو  یلمع  هریـس  . تسا هدش  نانآ  رب  همدـص  مدـع 

هداوناخ www.Ghaemiyeh.comتیریدم  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 250زکرم  هحفص 54 

http://www.ghaemiyeh.com


رد ار  وا  ماـگنه ] بش  دـینزیم و[ کـتک  ار  دوخ  نارـسمه  نادرم ، امـش  هنوـگچ  :» دـندومرف ص )  ) مرکا ربماـیپ  تسا . هداوناـخ  رب  مکاـح 
دهدیم روتـسد  شتآ  نابهگن  هب  دنوادخ  دنک  دراو  همدـص  شنز  هب  يدرم  ره  :» دـندومرف نینچمه  (9 «) دینکیمن مرـشو  دریگیم  شوغآ 

شـشخبو یلاـم  هلماـعم  هنوگره  قح  درم  دـننام  زین  نزنز  یلاـم  تافرـصت  رد  رهوش  نذا  - 4 .« دـننز نیـشتآ  هنایزات  داتفه  وا  ۀـنوگ  رب  هک 
ماجـسنا ظـفح  روظنم  هب  تافرـصت  یخرب  رد  هکنیا  اّـلا  . تسا يداـصتقا  للاقتـسا  ياراد  رگید  تراـبع  هبو  دراد  ار  دوخ  لاـم  زا  هقدـصو 
دننکیم رهوش  نذا  هب  طونم  دوخ  لاوما  دروم  رد  یتح  ار  نز  رذـن  ءاهقف  زا  یخرب  هنومن  ناونع  هب  . دناهتـسناد مزلا  ار  رهوش  نذا  هداوناـخ 
یبحتـسم لامعا  رب  رهوش  نذا  - 5(11 .) تسا رهوش  ياضرو  نذا  هب  طورـشم  نز  دـنگوس  هک  تسا  نآ  هب  هیماما  ءاهقف  عاـمجا  زینو  ( 10)

جح دروم  ردو  دـننادیم  مزلا  ار  رهوش  نذا  نز ، فاـکتعا  دروم  رد  امّادـنراد  یفلتخم  ءارآ  نز  یبحتـسم  هزور  دروم  رد  ماـظع  ءاـهقفنز 
رـسمه یجرخ  تسا  مزلا  هداوناخ  درم  ربدرم  طسوت  نز  هقن  تخادرپ  موزل  - 6(12 .) دناهداد اوتف  رهوش  تیاضر  موزل  هب  اًبلاغ  وا  یبحتسم 

ۀمهو یتنیز  مزاول  ءاهقف  یخرب  دوشیم  ورادو  نکسم  كاشوپ ، ، اذغ لماش  رسمه  هقفن  . دیامن تخادرپ  هتـسیاش  وحن  هب  ار  دوخ  نادنزرفو 
قح نانآ  ياهراک  رب  نینچمه  غلابان  نادـنزرف  لاوما  رب  هداوناخ  درمنادـنزرف  رب  تیلاو  - 7. دننادیم هقفن  ءزج  ار  نز  يرورـض  تاجایتحا 

یناوارف تایاورو  تایآ  زارهوش  ربارب  رد  نز  یـسنج  نیکمت  - 8. تسا مزلا  رتخد  دـنزرف  جاودزا  رد  وا  تیاضر  نینچمه  دراد  یتسرپرس 
رایـسب رهوش  یـسنج  قح  تیاعر  هب  نز  مازلا  امّا  دـنراد  یـسنج  قح  يرگید  هب  تبـسن  رهوشو  نز  زا  کی  ره  هک  دوشیم  هدافتـسا  نینچ 
هُوُقالَُّم مکَُّنأَ  ْاومُلَعْا  َو  هََّللا  ْاوقَُّتا  َو  مْکُسِفُنأَِل  ْاوُمدِّقَ  َو  مُْتْئشـِ  یَّنأَ  مْکَُثرْحَ  ْاوُتأْفَ  مْکَُّل  ثٌرْحَ  مْکُؤُآسَِن  تسا «: هدمآ  میرک  نآرق  رد  . تسا رتشیب 
ترخآ هشوت  دـینک  يراکو  دـییآرد  دوخ  رازتشک  هب  دـیتساوخ  هک  اج  ره  دنتـسه  امـش  رازتشک  امـش  نانز  (» 223/ هرقب  «) نَیِنِمؤْمُْلا رِشـَِّب  َو 
تایاور رد  نینچمه  .« هدب تراشب  ار  نانمؤم  دروم ] نیا  ردو   ] درک دیهاوخ  تاقلام  ار  وا  هک  دـینادبو  دیـسرتب  دـنوادخ  زاو  دـییامن  مهارف 

هدش نایب  نآ  بادآ  دودح و  تایاور  یخرب  رد  و  دش . حیرصت  درم  یـسنج  ياضاقت  ماگنه  هب  نز  تباجا  توررـضو  تیمها  هب  يرایـسب 
طباور رد  مکاح  لوصا  زا  یکیترـشاعم  نسح  موزل  - 9. دوشیم طقاس  وا  هقفن  دـنک  يراددوخ  یـسنج  نیکمت  زا  نز  هک  یماگنه  تسا .

نإِفـَ فِورُْعمَْلاِـب  َّنهُورُشـِاعَوَ  دـیامرفیم «: هـک  اـجنآ  دراد  مـیرک  نآرق  رد  هـشیر  یقـلاخا  لـصا  نـیا  تـسا . وـکین  ترـشاعم  نارـسمه ،
دیراد نآ  زا  تهارک  رگا  دینک و  راتفر  یکین  هب  ناتنارـسمه  اب  (» 19/ ءاسن  «) ارًیِثکَ ارًْیخَ  هِیِف  هَُّللا  لَعَجْیَوَ  ا®یشَ  ْاوهُرَکَْت  نَأ  یسـَعَفَ  َّنهُومُُتهْرِکَ 

هب یصاصتخا  یقلاخا ، مکح  نیا  هتبلا  .« تسا هداد  رارق  يدایز  ریخ  نآ  رد  دنوادخ  هکنآ  لاح  دیراد  تهارک  يزیچ  زا  رایسب  هچ  ( دینادب )
رکذ ار  نآ  لاًقتسم  تسا . نز  ترشاعم  نسح  زا  یقادصم  دوخ  دش  نایب  نز  يارب  نیا  زا  شیپ  هک  یتامازلا  هک  یئاجنآ  زا  یلو  درادن  درم 

مک زینو  ییوخمرن  ارادـم و  وا ، هب  تبـسن  تبحم  ، نز هب  مارتـحا  ، تقادـص نتـشاد  هب  ناوـتیم  ترـشاعم  نسح  قیداـصم  هلمج  زا  . میدرکن
خیش ص 507.2 ) ج 4، ییاـبطابط 1366، همـلاع  یگنهرفو  یلع  داـینب  پاــچ  هـمجرت  نازیملاریــسفت ، ( 1 تـشون یپ  . درک هراـشا  یعقوت 

ب ،ج 14،ص 248 ، لئاسولا كردتسم  ،ج 51،ص 251،ب 21،ح 7.4 ) توریب ،چ  ۀعیشلا لئاسو  ،ج 2،ص 575.3 ) نایبلا عمجم  ، یسربط
جاهنم ، ییوخ مساقلاوبادیس  ،ج 14،ص 111،ح1.7 ) هعیشلا لئاسو  ،ج 1،ص 76.6 ) ریبک ریسفت  ، يزار حوتفلاوبا  ر.ك، 63،ح 16612.5 )

،ج 8، يربکلا تاقبطلا  ج 2،ص 303.9 ) هلیسولا ، ریرحت  ینیمخ ، يوسوملا  هللا  حور  ص 289.8 ) ،1410 ق،ج 2 ، رهم تاراشتنا  ، نیملاعلا
ص 78 . ج 2 ، یقثولا ، ةورع  ص 78.12)ر.ك : ،ج 2 ، یقثولا ةورع  ص 117.م 311)ر.ك : ج 2 ، هلیسولا ، ریرحت  ص 205.10)
http://www.shamimm.ir/Shamimm_new/Ketabkhaneh/Maghalat/ghayomiat.aspx*

یگداوناخ راک  بسک و  رد  تیقفوم  دیلک  راهچ 

هیاپ رب  دوجوم  ياهراکو  بسک  زا  یهجوت  لباق  شخب  دـنک . یم  افیا  اـهروشک  داـصتقا  رد  ار  یمهم  شقن  یگداوناـخ  ياـهراکو  بسک 
یم نیمات  اهراکو  بسک  نیا  قیرط  زا  یلم  صلاخان  دـیلوت  زا  یمین  دودـح  هک  يروط  هب  تسا ، راوتـسا  یگداوناخ  تیکلام  اـی  تیریدـم 

تیوه زا  يا  هدـمع  شخب  یگداوناخ ، ياهراکو  بسک  زا  يرایـسب  تسیچ ؟ یگداوناخ  راکو  بسک  زا  ام  رثکا  رواـب  روصت و  اـما  دوش .
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یفرط زا  تشاد . دـهاوخ  یپ  رد  ار  هداوناخ  یقرت  دـشر و  ییاهراکو ، بسک  نینچ  ییافوکـش  قنور و  دـهد . یم  لیکـشت  ار  اه  هداوناـخ 
بـسک قنور  ظفح و  ثعاب  هچنآ  . دوش هرادا  هداوناخ  کی  ياضعا  طسوت  هک  دـش  دـنهاوخ  افوکـش  یناـمز  اـهراکو  بسک  نیا  زا  یخرب 
یلغـش تیلاعف  میراد ، یفطاع  طابترا  هقلاع و  اـهنآ  هب  هک  یناـسک  اـب  هنوگچ  هک  تسا  بلطم  نیا  نتخومآ  دوش ، یم  یگداوناـخ  راـکو 
دیسانش یم  یبوخ  هب  ار  اهنآ  هک  دینک  راک  یناسک  اب  امش  هکنیا  زا  رتهب  زیچ  هچ  دسرب ، رظن  هب  هداس  راک  نیا  دیاش  میـشاب . هتـشاد  یملاس 

ياه شقن  نیب  ینورد  تاطابترا  شریذـپ  كرد و  دـیلک 1 - تسین . هداس  مه  نادـنچ  راک  نیا  عقاو  رد  اما  دـیراد ، یبلق  هقلاع  اهنآ  هب  و 
شقن نیب  ینورد  تاطابترا  نیا  دوجو  دنک  یم  درف  هب  رصحنم  ار  یگداوناخ  راکو  بسک  یتسار  هب  هچنآ  یلغش  ياه  شقن  یگداوناخ و 

نیا كرد  دوش . یمن  تفاـی  یگداوناـخریغ  ياـهراکو  بسک  رد  لومعم و  روط  هب  هک  يا  هطبار  ینعی  تسا ، یگداوناـخ  یلغـش و  ياـه 
یگداوناخ راکو  بسک  دـنیآرف  زا  یـشخب  شقن » . » تسناد یگداوناخ  راکو  بسک  يزاس  ملاس  دـیلک  هاش  ناوت  یم  ار  ینورد  تاطابترا 

شقن میتـسه ؛ هجاوـم  یلـصا  شقن  هـس  اـب  یگداوناـخ  ياـهراکو  بـسک  رد  دریگ . یم  رارق  یـصاخ  درف  هدـهع  رب  نآ  ماـجنا  هـک  تـسا 
ای دنمراک  ریدم ،  ) یلغش شقن  و  رادماهس ) کیرش و   ) تیکلام شقن  یببس ،) دنواشیوخ  ای  ییاد  هدازردارب ، رسپ ، ردام ، ردپ ،  ) یگداوناخ

دروم نیا  هک  دـنوش  رادروخرب  يداضتم  ياه  شقن  زا  دارفا  دـنبای و  رییغت  نامز  تشذـگ  اب  اه  شقن  هک  دراد  دوجو  ناکما  نیا  (. رگراـک
ردـپ و سیئر ، کلام ، تسا  نکمم  یگداوناخ  راکو  بسک  کی  رد  ردـپ » ، » لاثم يارب  دوش . یم  راـک  دـنور  رد  یتـلالاتخا  زورب  ثعاـب 

هوقلاب کلام  سیئر و  رتخد  رگراک ، رتخد ، دنـشاب ؛ رادروخرب  يداضتم  ددـعتم و  ياـه  شقن  زا  تسا  نکمم  زین  نادـنزرف  دـشاب . رـسمه 
دننک هاگن  سیئر  ناونع  هب  يو  هب  هک  تسین  ناسآ  نارگراک  يارب  یهاگ  دـنک ، رداص  يروتـسد  راک  لحم  رد  سیئر  یتقو  راکو . بسک 

هب هن  دـهد  رارق  رظندـم  رگراک  ناونع  هب  ار  رگراـک  یتحار  هب  هک  دوب  دـهاوخ  راوشد  سیئر  يارب  یفرط  زا  و  ریگ .» هناـهب  ردـپ   » کـی هن 
ياهراتفر نیا  ناوت  یم  نآ  زا  هدافتـسا  اب  هک  يا  هداـس  شور  دـنک . یم  یچیپرـس  نیدـلاو  ياـه  هتـساوخ  زا  هک  شومچ  يدـنزرف  ناونع 

، هداوناخ یعرف  متسیس  هس  لباقتم  ریثات  زا  ینشور  كرد  یمتـسیس  شرگن  تسا . یمتـسیس  درکیور  يریگراک  هب  درک ، مسجم  ار  لباقتم 
، متسیس زا  ءزج  ره  رد  تارییغت  هک  تسا  مهم  رایـسب  تاکن  نیا  هب  هجوت  دهد . یم  هئارا  طیحمرب ، رگیدکیرب و  ار  راکو  بسک  تیکلام و 

يارب . دنتـسه رادروخرب  یتوافتم  تاراظتنا  فادـها و  زا  متـسیس  ره  رد  رـضاح  دارفا  نینچمه  دـهد و  یم  رارق  ریثات  تحت  ار  متـسیس  لک 
تیوـه زا  یمهم  شخب  ناوـنع  هب  ار  راـکو  بسک  دـنرگن ، یم  راـکو  بـسک  هـب  هداوناـخ » زا  يوـضع   » شقن رد  دارفا  هـک  یناـمز  لاـثم ،
ناشیا رگا  رگید ، يوس  زا  دـنراد . رظن  رد  یگدـنز  لومعم  تاجایتحا  عفر  يارب  یلام  ياه  زاـین  نیمأـت  عبنم  هدـنیآ و  ثاریم  یگداوناـخ ،
بسک ات  تشاد  دنهاوخ  لیامت  دنرگنب ، راکو  بسک  هب  لغاش » يوضع   » شقن رد  هتسناد و  راکو  بسک  اب  دوخ  دنویپ  لیلد  ار  ناش  هفرح 

«، کلام  » شقن رد  دارفا  ینعی  نارادماهس  ماجنارس ، و  دنهد . رارق  رظن  دم  يداصتقا  ياه  تیقفوم  یلغش و  هعسوت  يارب  يا  هلیسو  ار  راکو 
هب ندرب  یپ  دنچ  ره  . دنهد یم  ناشن  هجوت  شخب  تیاضر  یتعفنم  بسک  يراذگ و  هیامرـس  يارب  يرازبا  ناونع  هب  راکو  بسک  هب  اًتدمع 

مهف كرد و  رد  ار  اـم  دـناوت  یم  اـما  تسین  اـهداضت  عـفر  هب  رداـق  ییاـهنت  هب  یگداوناـخ ، راـکو  بسک  رد  داـضتم  ياـه  شقن  درکلمع 
عفن هب  ار  اهنآ  هدرک و  یفاک  هجوت  اهداضت  نیا  هب  ات  دزاس  یم  رداق  ار  ام  یعوضوم ، نینچ  كرد  دـناسر . يرای  اهنآ  نداد  خر  یگنوگچ 
دیاب یمسر  يدج و  راکو  بسک  کی  ناونع  هب  یگداوناخ  راکو  بسک  هب  نتخادرپ  دیلک 2 - مینک . لصف  لح و  راکو  بسک  هداوناخ و 
یمن امـش  هک  تسین  انعم  نیدـب  نیا  یمرگرـس . ننفت و  هن  تسا  یمـسر  يدـج و  تیلاعف  کی  یگداوناـخ  راـکو  بسک  هک  تشاد  رواـب 
نیمات يارب  هک  تسا  نیا  یلـصا  عوضوم  هکلب  دینک ، رارقرب  نآ  هب  طوبرم  ياه  تیلاعف  راکو و  بسک  اب  یفطاع  یطابترا  دـیابن  ای  دـیناوت 

سیـسات هب  دمآرد  بسک  يارب  امـش  تسا ، حضاو  هچنآ  تسا . زاین  زیمآ  تیقفوم  روآدوس و  يراکو  بسک  هب  تیلاعف ، ظفح  اه و  هنیزه 
کی زا  شیب  زگره  ناتراکو  بسک  هک  دیـشاب  هتـشاد  نانیمطا  تسین ، نینچ  رگا  اما  یمرگرـس ، يارب  هن  دـیزادرپ  یم  راـکو  بسک  کـی 

يدـنم و هرهب  تشاد ، دای  هب  دـیاب  راـکو  بسک  رتشیب  هچ  ره  تملاـس  یـشخبرمث و  يارب  هک  یتاـکن  رگید  زا  دروآ . دـهاوخن  ماود  لاـس 
مهم رایـسب  دنتـسه . یگداوناخ  ياهراکو  بسک  رثکا  یتایح  ءزج  ناشیا  تسا . هداوناخ  زا  جراـخ  دـنواشیوخریغ و  نادـنمراک  مادختـسا 
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، دننک یم  داجیا  امش  راکو  بسک  رد  ناشیا  هک  ییاه  تصرف  هرابرد  دیهد . تلاخد  تامیمصت  رد  هتـسیاش  تروص  هب  ار  ناشیا  هک  تسا 
ياه تصرف  دیهدن . هدعو  تسین ، رسیم  ناتیارب  شماجنا  هک  یـشاداپ  ناشیا  هب  دینک و  ینادردق  هتـسیاش  يوحن  هب  اهنآ  زا  دیـشاب ، قداص 

رد ار  نامزاس  یناسنا  عبانم  یلمع  یملع و  ناوت  دـیناوتب  ات  دـینک  مهارف  نارادماهـس  نادـنمراک و  یمامت  يارب  ار  يزومآراک  يریگداـی و 
ناوت یم  یگداوناخ ، راکو  بسک  رد  لـغاش  دارفا  دـید  قفا  ياـقترا  يارب  یلاـع  راـکهار  کـی  ناونع  هب  دـینک . ظـفح  ییاراـک  رثکادـح 

يزومآراک ياه  تصرف  يا  هفرح  تاسلج  نیا  دننک . تکرـش  دیفم  يزومآراک  یـشزومآ و  ياه  هرود  رد  ناشیا  ات  دروآ  مهارف  یناکما 
تسا مزلا  . دوش یم  عقاو  لابقتسا  دروم  یتعنص  یناگرزاب و  ياه  نامزاس  رد  بلغا  هک  يا  همانرب  دروآ ، یم  مهارف  ار  یعیسو  یشزومآ  و 

یـشزومآ و ياـه  هاـگراک  رد  تکرـش  ناـکما  هک  تسا  زاـین  دـینک . بیغرت  راـکو  بسک  رتـهب  مهف  كرد و  هب  زین  ار  دوخ  رـسمه  اـمش 
رد یتایح  یـشقن  مه  زاب  دشاب ، هتـشادن  یلاعف  روضح  راکو  بسک  رد  رگا  یتح  امـش  رـسمه  دوش . مهارف  زین  يو  يارب  يا  هفرح  تاسلج 

یهارمه ناونع  هب  دناوت  یم  دـبای ، تسد  راکو  بسک  زا  يرتهب  كرد  هب  يو  هک  یتروص  رد  دـنک . یم  افیا  نات  یگداوناخ  راکو  بسک 
امش رسمه  رود ، نادنچ  هن  يا  هدنیآ  رد  اسب  هچ  و  دنک . شقن  يافیا  یگداوناخ  یلغـش و  تیقفوم  ریـسم  رد  امـش  يارب  هتـسیاش  زوسلد و 

يارب دـنک . تکراشم  راکو  بسک  رد  لاعف  روط  هب  راکو ، بسک  رد  تیکلام  يراذـگ و  هیامرـس  ای  لاغتـشا  هطـساو  هب  دوب  دـهاوخ  رداـق 
ار امـش  نهذ  تسا  رداق  ناتدنزرف  هک  دیرادنپم  زگره  دینک . هیهت  یحـضاو  لغـش  حرـش  یگداوناخ ، راکو  بسک  هب  هتـسباو  دارفا  یمامت 
رد لغاش  دارفا  امش و  تسا  مزلا  دیشاب . هدرک  كرتشم  راک  فرـص  ار  يدایز  نامز  امـش  رگا  یتح  دربب ، امـش  تاراظتنا  هب  یپ  دناوخب و 

روط هب  دـینک . بوتکم  ار  اهنآ  رتهب  يریگیپ  يارب  هدرک و  ثحب  ناتفادـها  ناتتاراظتنا و  یلغـش ، فیاظو  هرابرد  یتاسلج  رد  راکو  بسک 
دیلک 3- دینک . حلاـصا  لیدعت و  ار  دوخ  فادها  تاراظتنا و  مزلا ، عقاوم  رد  دـینک و  وگو  تفگ  ثحب و  تاعوضوم  نیا  هرابرد  موادـم 

راـکو بسک  یمتـسیس  لدـم  کـی  نطب  رد  هک  تـسا  كرد  لـباق  حـضاو و  رایـسب  یگداوناـخ  راـکو  بـسک  هدـنیآ  يارب  يزیر  هماـنرب 
ریزگان دـینک ، يزیر  همانرب  اهنآ  زا  کی  ره  يارب  هک  ینامز  نیاربانب  درک . ازجم  مه  زا  ناوت  یمن  ار  راکو  بسک  هداوناـخ و  یگداوناـخ ،

دیفم ياه  هویش  هب  یبایتسد  روظنم  هب  هن . ای  دیا  هتشاد  ار  يراک  نینچ  دصق  هکنیا  هب  هجوت  نودب  دیا ، هدرک  يزیر  همانرب  زین  يرگید  يارب 
-2 دیهد . هعـسوت  هدرک و  صخـشم  ار  ناتراکو  بسک  درکلمع  دـصاقم  فادـها و  - 1 دـینک ؛ هدافتـسا  ریز  تراهم  ود  زا  يزیر ، هماـنرب 
نایب و لباق  ياـه  فرح  لـماش  رثوم  يوگو  تفگ  هک  دیـشاب  هتـشاد  هجوت  دـیهد . شرورپ  هدرک و  رارقرب  ار  رثوم  يوگو  تفگ  تراـهم 
. تسا نات  هینایب  رد  هدـش  ناونع  تیروماـم  زادـنا و  مشچ  هب  تقد  هجوت و  يزیر  هماـنرب  رد  ماـگ  نیلوا  تسا . ناـیب  لـباقریغ  ياـه  فرح 

هیهت يریگ و  هزادنا  لباق  دصاقم  فادها و  نییعت  مزلتـسم  دیریگ ، رارق  یهاگیاج  هچ  رد  هدنیآ  رد  دیراد  دـصق  هک  عوضوم  نیا  نتـسناد 
دراوم نیا  يور  ار  دوخ  یگداوناخ  تاسلج  دـیناوت  یم  دوب . دـهاوخ  دـیفم  هداوناخ  ياضعا  ماـمت  يارب  راـک  نیا  تسا . یلمع  يا  هماـنرب 

یسررب هب  ار  هورگ  ره  هدرک و  میسقت  کچوک  ياه  هورگ  هب  ار  هداوناخ  ياضعا  دیراد ، تیعمجرپ  هداوناخ  کی  امش  رگا  دینک . زکرمتم 
دیلک دینک . قیفلت  مه  اب  لماک ، يا  همانرب  هب  یبایتسد  يارب  ار  هورگ  ره  زا  هلصاح  جیاتن  هدرک و  قیوشت  همانرب  زا  یصاخ  شخب  تیلاعف  و 

عجارم عبانم و  هزورما  دیتسین ؛ اهنت  هکی و  ایند  رد  امـش  دـینک ، یم  روصت  هک  نانچنآ  يا  هفرح  ياه  هرواشم  حـیاصن و  زا  يدـنم  هرهب  - 4
هک ارچ  دیوشن ، لفاغ  هعلاطم  زا  تسا . نآ  هب  هعجارم  هتسیاش و  عجرم  تخانش  هدنرب ، گرب  دراد . دوجو  راکو  بسک  عوضوم  اب  يرایـسب 

ناوت یم  هرواشم  تاعلاطا و  هوقلاب  عبانم  رگید  زا  تسا . تایرشن  اه و  باتک  ندنامزور ، هب  یهاگآ و  شیازفا  يارب  عجارم  نیرت  ییادتبا 
نوچمه يا  هفرح  یتامدـخ  عـجارم  یلغـش 2 - ناراکمه  هداوناـخ و  ياـضعا  ماوقا ، نایانـشآ ، ناتـسود و  - 1 درک ؛ هراـشا  ریز  دراوـم  هب 
هاگشناد دیتاسا  هعسوت ، ياه  سناژآ  راکو 3 - بسک  نیرواشم  همیب و  ياه  یگدنیامن  یلام ، نیرواشم  لاکو ، نارادـکناب ، نارادـباسح ،

یم هک  تسا  یتاعلاطا  هدرتسگ  عونتم و  عبانم  زا  یـشخب  اهنت  دراوم  نیا  یفنـص  ياه  هیداحتا  فلتخم و  یتلود  ياه  نامزاس  ياضعا  اه ،
-1 دیهد ؛ رارق  رظن  دم  ار  ریز  دراوم  بسانم  يرواشم  باختنا  يارب  نینچمه  دنک . يرای  راک  بسک و  تیقفوم  دـشر و  رد  ار  امـش  دـناوت 
زا یتسرهف  ات  دـینک  تساوخرد  نیرواـشم  زا  - 3 دـینک . هبحاصم  يو  اب  رواشم ، مادختـسا  زا  لبق  دـینک 2 - هعجارم  فلتخم  نیرواشم  هب 
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. تسا رادروخرب  مزلا  ینف  ياه  تراهم  زا  رظن  دروم  رواـشم  هک  دـیوش  نئمطم  - 4 دنهد . رارق  امـش  رایتخا  رد  ار  بسانم  یتاعلاطا  عبانم 
لماک كرد  رد  يو  ییاناوت  نازیم  بسانم ، رواشم  باختنا  رد  رایعم  نیرت  یلصا  دینک . بسک  علاطا  اه  هرواشم  قح  اهدزمتـسد و  زا  - 5

هار نیرتهب  ، » یگداوناخ راکو  بسک  ظـفح  دروم  رد  هک  دـنرواب  نیا  رب  نیرواـشم  یخرب  تسا . یگداوناـخ  راـکو  بسک  هژیو  تیعـضو 
بـسک ياضف  زا  هداوناخ  جورخ  یگداوناخ ، راکو  بسک  قنور  ظفح و  يارب  هار  نیرتهب  هک  دنـشیدنا  یم  نینچ  اهنآ  دـنناد . یم  ار  لح »

زاین يرواشم  هب  امـش  تسین . لح  هار  نیرتهب  هراومه  اـما  دـسر ، یم  رظن  هب  حیحـص  طیارـش  یخرب  رد  راـکهار  نیا  دـنچره  تسا . راـکو 
یبوخ هب  زین  ار  یگداوناخ  راکو  بسک  ینورد  ياه  شقن  هکلب  دـشاب ، طلـسم  شا  یـصصخت  راک  ینف  تاعوضوم  رب  اـهنت  هن  هک  دـیراد 
هرابرد يریگ  میمـصت  ندش و  ور  هبور  حیحـص  ياه  شور  دروم  رد  ار  نات  هداوناخ  امـش و  هک  دیراد  زاین  يرواشم  هب  امـش  دنک . كرد 

. دـنک یم  يریگ  میمـصت  امـش  ياـج  هب  امـش و  ياـه  تیلاـعف  يارب  اـهنت  هک  يرواـشم  هـن  دـینک ، ییاـمنهار  راـکو ، بـسک  مـهم  دراوـم 
http://tehrandata.com/vbforum/archive/index.php/t-20999.html*

هداوناخ داصتقا  ربمایپ و 

نآ ندرک  هنیزه  دمآ و  رد  بسک  یگنوگچ  نایم ، نیا  رد  هک  تسا   8 ناموصعم يداصتقا  ةریس  تخانش  يدیلک ، ثحابم  زا  یکی   : همدّقم
تسا ؛ رادروخرب  يا  هژیو تیمها  زا  یگدنز ، رد 

يدـمآرد عبانم  فلا . . میهد یم رارق  یــسررب  دروـم  هـلآ  هـیلع و  هللا  یلــص  ربماـیپ  یگداوناــخ  يدرف و  ةریــس  رد  ار  عوـضوم  نـیا  اذــل 
يربماـیپ و  » و هداوناـخ » لیکـشت   « ، » یناوـجون یکدوـک و  ةرود «  هـس  هـب  رگا  ار  هـلآ  هـیلع و  هللا  یلــص  ربماـیپ  ۀـلاس  یگدنزترضح 63 

بلاطوبا شیومع  یلام  تیامح  يردپ و  ثرا  . 1  : دوب دهاوخ  رارق  نیدب  ترضح ،  یگدنز  جراخم  نیمأت  عبنم  مینک ، میسقت  تموکح » »
مه یناـمز  و  تشاد ، لاغتـشا  یناـپوچ »  » رما هب  درب و  یم هاـگارچ  هب  ار  شا  هریشع دوخ و  نادنفـسوگ  نینـس ، نیا  رد  ترـضح  نآ  هتبلا  7

ةرود رد  3 هجیدخ ترضح  شرـسمه  تورث  . 2[1 .] دـش لوغـشم  تراجت »  » راک هب  هجیدـخ 3  يراـجت  ناوراـک  رد  زین  شیوـمع و  هارمه 
اب جاودزا  زا  دعب  يو  داتـسرف . یم نوگانوگ  قطانم  هب  يددّـعتم  ياه  ناوراک  شیرق –  دـنمتورث  يوناـب  هجیدخ 3 – ترـضح  تیلهاج ، 

نینمؤملا ّما يدّام  يونعم و  ياه  تیامح  زا  شرمع  نایاپ  ات  مه  ترـضح  نآ  دیـشخب و  ناـشیا  هب  ار  دوخ  ییاراد  ماـمت  دمّحم 9 ترضح 
 – رگید روما  هنایلاس و  دمآرد  صلاخ  دوس  مجنپ  کی  ( 41/ لافنا  ) ینآرق مکح  ساسا  ربسمخ  . 3[2 .] درک یم لیلجت  شیاتس و  هجیدخ 3

مه موصعم 7 )  مهس  شا (  يدادادخ  قّح  زا  ترـضح  هتبلا  هک  دراد  قّلعت  دنمزاین ، تاداس  ربمایپ و  دـنوادخ ، هب  یهقف –  ةژیو  طیارـش  اب 
تیب . 5. درب یم مهـس  یگنج  مئانغ  زا  یلومعم ، ةدنمزر  کی  ناسب  تاوزغ » رد «  مه  ربمایپیگنج 9 مئانغ  . 4. درب یم یصخش  ةدافتسا  رتمک 

ۀیمهـس تاواسم ، روط  هب  یملاـسا و  ۀعماج  دنورهـش  کی  نوچمه  هلآ  هیلع و  هللا  یلـص  ربمایپ  یتموکح ، دمآرد  میـسقت  ماگنه  ردـلاملا 
باحصاایاده و . 6[3 .] داد یم صاـصتخا  نادـنمزاین »  » هب ار  دوخ  مهـس  یعقاوـم  رد  مه  زاـب  هچرگ  درک ؛ یم ادـج  ار  شا  هداوناـخ دوخ و 

هلآ هیلع و  هللا  یلـص  ربمایپ  تمدـخ  هب  ینوگانوگ  يایادـه  مور )  رـصیق  هشبح و  هاشداپ  لثم : اهروشک (  ياسؤر  لئابق و  نارـس  زا  یخرب 
نم هب  يدنفـسوگ  ۀـناش  رگا  دومرف - : یم ترـضح  نآ  هک  نانچ  دندش ؛ یم رختفم  ترـضح ، نآ  یناـبزیم  هب  اـی  و  [ 4 .] دندرک یم میدقت 
 .... مریذپ یم دنک ، متوعد  دنفـسوگ  عارذ  کی  ندروخ  هب  ینمؤم  رگا  [ – 5 .] منک یم تباجا  دننک ، متوعد  رگا  مریذپ و  یم دنهد ، هیده 

يدّام و ثاریم  دوش «: حرطم  شسرپ  نیا  تسا  نکمم  لاح ، [6 ......] منک یمن لوبق  دنک ، متوعد  دشکب و  يرتش  یقفانم  ای  كرـشم  رگا  و 
زا درک ، تلحر  هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  یتقو   :» دیامرف یم هنیمز  نیا  رد   7 قداص ماما  تسا »؟ هدوب  یغلابم  دراوم و  هچ  ترضح ، یلام 

شهرز دش ، لصاو  یهلا  تمحر  هب  نوچ  و  ار . دوخ  يراوس  رتش  رگم  تشاذگن  اج  هب  يرتش  دنفسوگ و  زینک ، ملاغ ، مهرد ، رانید ، دوخ 
 : 7]ب .«] دوب ورگ  رد  دوـب ، هتفرگ  ضرق  وا  زا  شا  هداوناخ ۀـقفن  يارب  هک  وج ، عاص  تسیب  يارب  هنیدـم –  نایدوهی  زا  يدوهی –  کیدزن 
زا شا –  هداوناخ دوخ و  ۀیلوّا  ياهزاین  عفر  يارب  شتکرب –  رپ  یگدنز  لوط  رد  هلآ  هیلع و  هللا  یلـص  مظعا  ربمایپترـضح  یگدـنز  ۀـنیزه 
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و ناماما : زا  یخرب  راتفگ  ردکاروخ  . میزادرپ یم ارذگ  دراوم ، نیا  زا  یخرب  هب  [ 8 «] ۀنؤملا فیفخ  ناک  و   » دوب دنم  هرهب تاناکما  نیرت  مک 
لواـنت ندـش ، ریـس  ةزادـنا  هب  زگره  مه  نیوـج  ناـن  زا  دروـخن و  مدـنگ  ناـن  زگره  هلآ  هیلع و  هللا  یلـص  ربماـیپ  : هک تسا  هدـمآ  هباـحص 

هداوناخ و اب  دوب ، هدرک  للاح  شیارب  ادخ  هک  ییاذغ  عون  ره  زا  ترضح  [10 .] دشن باریس  نیوج  نان  زا  مه  رس  تشپ  بش  هس  [9 .] درکن
ربماـیپ 9 عوـجلا ؛....  نم  هنطب  یلع  رجحلا  بصّعی   9 ناک و  [. 12 ..] دوب شکاروـخ  نیرت  شیب  بآ ، اـمرخ و  [. 11] دروخ یم شناراکتمدخ 

یم ساـبع  نبا  [13  ....] دروخ یم دندرک ، یم رـضاح  شیارب  یماـعط  ره  تـسب .  یم گنـس  دوخ  مکـش  رب  یگنـسرگ ، تدّـش  زا  یهاـگ 
یمن ادـیپ  بـش  ياذـغ  شا  هداوناـخ ترــضح و  نآ  يارب  ودـنام  یم هنـسرگ  بـش  دـنچ  هـلآ  هـیلع و  هللا  یلـص  ربماـیپ  اـسب  هـچ  :» دـیوگ

یم و  دش ]  یم ناهن  للاب  لغب  ریز  هک  يزیچ  زج  للاب ، نم و  هک  دـش  يرپس  نانچ  هام  کـی  دومرف «: یم زین  دوخ  ترضح  نآ  [14 ...«] دش
یمن نم  هتبلا  دیامرف ... «:  یم نینچ  هلآ »  هیلع و  هللا  یلـص  ربمایپ  ةداس  كاروخ  » نایب ماـگنه  رد   7 رقاب ماما  [15 .«] میتشادن ییاذغ  دروآ ،[

نآ رگا  سپ  دیشخب . یم رتش  دـص  درم ، کی  هب  یهاگ  هکلب  درک ؛ یمن ادـیپ  ندروخ [ يارب   [ يزیچ هلآ  هیلع و  هللا  یلـص  ربمایپ  هک  میوگ 
ياه جنگ  دیلک  راب ، هس  7 لیئربج هک :  دنک  یم نایب  همادا  رد   7 رقاب ماما  .« دروخب تسناوت  یم هنیا  ره  دروخب ، تساوخ  یم شلد  ترضح 

ینتورف و شراگدرورپ ، ربارب  رد  هراومه  ات  دومن  يراددوخ  اهنآ  نتفریذپ  زا  ترـضح  امّا  درک ؛ میدـقت   9 ادخ لوسر  هاگـشیپ  هب  ار  نیمز 
ات نم   :» دومرف یم ترضح  [17 .] تسج یمن يرترب  دوـخ ، نازینک  اـه و  ملاغ زا  كاـشوپ ، كاروخ و  ردـکاشوپ  [16 .] دشاب هتـشاد  عضاوت 

، ترورض لاح  رد  دوب و  هبنپ  زا  ترـضح ، سابل  سنج  [18  ....«] هنیمشپ و سابل  ندیشوپ  مراد ...  یمنرب تسد  زیچ  جنپ  زا  گرم ، ماگنه 
دبع انأ  امّنإ  :» دومرف یم درک و  یم نت  هب  ار  نآ  یهاگ  هک  تشاد  يراد  هلـصو  ۀـنهک  يابع  [19 .] درک یم هدافتسا  یئوم  یمـشپ و  سابل  زا 
یم ربز  نشخ و  سابل  نم ، دومرف : یم رذوبا  هب  ترضح  [20 .« ] مشوپ ییم ناگدنب  سابل [  [ نوچمه ما و  هدنب نم ، دـبعلا ؛ سبلی  امک  سبلأ 

مامتا زا  سپ  درک و  یگدنز  يراصنا  بویاوبا  ۀناخ  رد  هام  تفه  تدّم  هب  ترـضح  نآ  هنیدم ، هب  ربمایپ 9 دورو  زا  دعبنکسم  [21 .«] مشوپ
:» تسا هدـمآ  یتیاور  رد  [22 .] تشاد تنوکس  شدجـسم  ياه  هناخ نامه  رد  تلحر  ماـگنه  اـت  نآ ، فارطا  ياـه  هناخ دجـسم و  تخاس 

ربمایپ یگدـنز  لئاسوهریغ  هیثاثا و  [23 .«] تشاذـگن یتشخ  يور  یتشخ  هک  یتلاـح  رد  درک ، تلحر  اـیند  زا  هلآ  هیلع و  هللا  یلـص  ربماـیپ 
هدـش یتفگـش  راـچد  نانمـشد ،  یّتح  باحـصا و  هک  يا  هنوـگ هب  دوـب ؛ هداـس  دودـحم و  رایـسب  مه  شنارـسمه  هـلآ و  هـیلع و  هللا  یلص 
ریصح يور  ترضح  نآ  یهاگ  [25 ....] دوب هدش  رپ  امرخ  فیل  اب  هک  تشاد  تسوپ  زا  یکشت  شلاب و  : میناوخ یم تایاور  رد  [. 24] دندوب

، شلزنم تخوس  [27 .] دوب امرخ  فیل  زا  نآ  راب  تسوپ و  زا  شیاکـّتم  اـبع و  کـی  ترـضح ، زادـناریز  [26 .] دیباوخ یم شرف –  نودـب  – 
[29 .] دش یم راوس  نلااپ –  یب غـلاا –  رب  رت  شیب  و  رطاـق ) بسا و  رتش ،  ) اـه بکرم  عاونا  رب  ترـضح  [28 .] دوب امرخ  تخرد  ياـه  هخاش

لمح شا  هداوناخ يوس  هب  درک و  یم هیهت  رازاب  زا  ار  شا  یگدنز جاتحیام  دوخ ، ترضحلزنم  دیرخ  . زور نآ  ۀیلقن  ۀلیسو  نیرت  نازرا ینعی 
ربمایپ هتبلا  [31 .«] مرخ یمن مرادن ، ار  نآ  تمیق  لوپ و  هک  يزیچ  هنمث ؛ يدنع  سیل  اًئیش  يرتشأ  لا  :» دومرف یم هراب  نیا  رد  و  [ 30 ،] دومن یم
ضرق لوپ  نایدوهی ، زا  یهاگ  باحصا و  زا  شا  هداوناخ ای  نارگید  يرورـض  ياهزاین  عفر  يارب  دراوم ، زا  یخرب  رد  هلآ  هیلع و  هللا  یلص 

ار شیاـه  یهدــب ضرق و  هـک  درک  شرافــس  ملاــسلا  هـیلع  یلع  ماــما  دوــخ ، نیــشناج  یــصو و  هـب  تـلحر  زا  شیپ  اذــل  تـفرگ . یم
زا دوب –  هدش  یملاـسا  تموکح  ناگدنمزر و  بیـصن  يراشرـس  تمینغ  هک  هضیرق –  ینب  گنج  زا  سپ  ربمایپ 9  نارسمه  [32 .] دزادرپب

ربهر نم ، :» دـش روآدای  نانآ ،  ياـهاضاقت  ّدر  اـب  هلآ  هیلع و  هللا  یلـص  ربماـیپ  دـندش ؛ یتاـناکما  رتشیب و  یجرخ  تساوخرد  ترـضح  نآ 
یتسپ تراـقح و  ساـسحا  نادنمتـسم ،  ناـیاونیب و  اـت  مشاـب  هتـشاد  يا  هداس يداـع و  رایـسب  یگدـنز  دـیاب  متـسه و  ناناملـسم  ملاـسا و 
تدّم هب  ترضح  نآ  اذل  دندرزآ ....  ار   9 هللا لوسر  بلق  دندرک و  يراشفاپ  دوخ ، ياه  تساوخرد  رب  نینمؤم » تاهمّا  هنافسـّأتم «  .« دننکن

رپ یگدنز  رگا  ربمایپ ! ناوناب  يا  : هک نیا  رب  ینبم  دش ، لزان  ( 31-28 بازحا /   ) یتایا ماجنارس  درک . يریگ  هرانک  شنارسمه  زا  هام  کی 
، دیراد هقلاع  تمایق  رد  یهلا  گرزب  ياه  شاداپ ربمایپ و  ادخ ،  هب  امّا  دیوش ؛ ادج  ترضح  زا  دیناوت  یم دیهاوخ ،  یم ار  ایند  قرب  قرز و 
، یقلاخا ثحابم  رد  هژیو  هب  یملاسا –  يوتم  ردیوبن  دهز  33]ج ) .] دیشاب یضار  عناق و  يوبن ،  زیمآ  راختفا  هداس و  یگدنز  نیمه  هب  سپ 
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راتفر راتفگ و  رد  هدـمآ و  لمع  هب  نآ  زا  تسردان  تشادرب  هنافـسأتم  هک  تسا . هدـش  نایب  دـهاز »  » و دـهز »  » مان هب  یعوضوم  یناـفرع – 
ةریـس ثیداحا و  رد  هک  نآ  لاح  و  تسا !  يدّام  زیچاـن  روما  هب  ندرک  هدنـسب  اـیند و  كرت  نآ ، دوش و  یم هدهاشم  ناناملـسم ،  زا  یخرب 
ةریـس هب  ار  دوخ  حیحـصان  تشادرب  يا  هدّـع تسا  نکمم  .« تسا نآ  يدّام  رهاظم  ایند و  هب  یگتـسبلد  مدـع  يانعم  هب  دـهز ، : » ناـموصعم

یگدـنز ناماس  هب  ان  عاضوا  : مییوگ یم خـساپ ،  ماقم  رد  اذـل  دـنهدب ؛ دانتـسا  ملاـسلا  هیلع  یلع  ماما  هلآ و  هیلع و  هللا  یلـص  ربماـیپ  یلمع 
 ) یلاـم تاـناکما  نیرت  مک  زا  راوگرزب ، ود  نیا  هک  درک  یم باجیا  یملاسا ، تموکح  یتسرپرس  زین  ملاـسا و  ردص  ناناملـسم  يداصتقا 

ماما یگدنز  رـصع  رد  لاًثم  یبسن –  هافر  ییادیپ  هرود و  نآ  ندش  يرپس  زا  دـعب  امّا  دـننک ؛ هدافتـسا  هریغ ) نکـسم و  كاشوپ ، كاروخ ،
یلـص ربمایپ  هک  مینادب  تسا  بلاج  34]و  .] دـندوب رادروخرب  يرتهب ،  كاشوپ  كاروخ و  زا  فافک ، ردـق  هب  مه  ناـموصعم :   – 7 قداص

هب ایند ، رد  نتشاد  دهز  للاحلا ؛....  میرحتب  تسیل  ایندّلا  یف  ةداهزّلا  :» تسا هدومرف  نایب  هنوگ  نیا  ار  دهز »  » یقیقح موهفم  هلآ  هیلع و  هللا 
هچنآ زا  رتشیب  يراد ، تسد  رد  هچنآ  هب  هک  ، تسا نیا  دهز ، هکلب  يزاس ؛ فلت  ار  دوخ  لام  ای  ینک  مارح  دوخ  رب  ار  للاح  هک  تسین  نیا 

7 یـسیع دـهز  دـییات  يدوهی و  کی  اب  خـساپ  شـسرپ و  نمـض  رد  ملاـسلا  هیلع  یلع  ماما  [35  .....«] یـشاب هتـشادن  دامتعا  تسادـخ ،  دزن 
نیا اب  تشاد ؛ ینارـسمه  اهزینک و  يو  اریز  دوب . رت  دهاز  ناربمایپ  ۀـمه  زا   9 دمّحم ترـضح  نکیلو  ءایبنلاا ؛...  دهزأ  دمّحم 9  و  :» دومرف
زور هنابـش  هس  مه  نیوج  نان  زا  دروخن و  مدنگ  نان  زگره  دشن و  هدیچرب  دشاب ، هدنام  یقاب  یماعط  نآ  رد  هک  يا  هرفس تقو  چیه  لاح ، 

هلآ هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  ایندّلا ؛ نم  نسحتـسی  ام  یلا  رظنیلا   9 هللا لوسر  ناک  و   :» هک میناوخ  یم یتیاور  رد  زین  36]و  .«] دشن ریس  یلاوتم 
ربمایپ رضحم  هب  يدایز  دارفا  زور ، رهتفایض  يارـس  37]د ) .«] دنکفا یمن رظن  تسا ، مدرم ]  ] یگتفیـش یگتـسبلد و  بجوم  هک  ایند ، عاتم  هب 
مـشچ فعـضتسم ، ۀقبط  نایم  نیا  رد  دـندرک ؛ یم حرطم  ار  دوـخ  يوـنعم  يدّاـم و  ياـهزاین  دـندش و  یم بایفرـش  هـلآ  هـیلع و  هللا  یلص 

مارتحا و ةدـید  اـب  هراومه  تشاد و  تساـخرب  تسـشن و  هورگ  نیا  اـب  رتشیب  زین  ترـضح  نآ  دوب و  تّبحم  تمحر و  ربماـیپ  هب  ناشدـیما 
زا :» دیامرف یم باحصا ، اب  ترضح  حازم » زار   » هلآ و هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  فیـصوت  رد   7 قداص ماما  [ 38 .] تسیرگن یم نانآ  هب  میرکت 

هاگن وا  هب  دنناوتب  دریگن و  ار  اهنآ  لد  شتهّبا ، تمظع و  ات  درک  یم حازم »  » شنارای اب  هک  دوب  نیا  هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  رهم  تفأر و 
یتجاح يارب  سک  ره  دوب -: نینچ  نادـنمزاین –  هژیو  هب  عوجر –  باـبرا  اـب   9 ادخ لوسر  ةریس  [39 .«] دنیوگزاب ار  دوخ  جـئاوح  هدرک و 
شرانک یـسک  دوب و  زامن  لوغـشم  هاگ  ره  [- 40 .] درک یم مادقا  شا  يراـتفرگ عفر  تهج  زینک ، مـلاغ و  هچ  دازآ و  هچ  دـمآ ، یم شدزن 
یتجاح ایا  :» دیسرپ یم تـشگ و  یم رب صخـش  نآ  يوـس  هـب  دـناسر و  یم ناـیاپ  هـب  راـصتخا  فـیفخت و  اـب  ار  دوـخ  زاـمن  تسـشن ،  یم

اطع دوب ، شدزن  لوپ )  سابل و  اذـغ ،   ) يزیچ رگا  هکلب  دربن ؛ راک  هب  ار  هن »  » ةژاو نامورحم  تساوخرد  هب  خـساپ  رد  زگره  [- 41 [»؟ يراد
هنع رخدّن  مل  انلئس  نم  :» دیامرف یم هراب  نیا  رد  ترضح  نآ  .« دوش یم روج  هللا  ءاش  نا  دناسرب ؛ ادخ  :» دومرف یم ینابرهم  اب  هن  رگ  درک و  یم

هب رگا  اًبهذ ؛...  دحُا  لثم  یل  ناک  ول  [» 42 .«] درک میهاوخن  غیرد  يو  زا  میتشاد ، يزیچ  رگا  دنکب ، یتساوخرد  ام  زا  سک  ره  هدـجن ؛ اًئیش 
هریخذ یـضرق  يارب  هک  يرادقم  رگم  دشابن ، نم  دزن  هب  نآ  زا  يزیچ  زور  هس  زا  سپ  مراد  تسود  مشاب ، هتـشاد  لاط »  » دـحُا هوک  ةزادـنا 

ۀناخ هب  ار  نادـنمزاین  رگید ، ییاج  ره  زا  رتشیب  دوبن ، شدزن  ییاذـغ  لوپ و  هاـگره   9 ادخ لوسر  : هک مینادب  تسا  بلاج  [43 .] مشاب هدرک 
زا یتاقوا  رد  باحـصا  : هک نیا  رگید ، ۀـتکن  44]و  .] دندش یم اریذـپ  یکین  هب  ار  نانآ  زین  تیب : لـها  داتـسرف و  یم  ملاـسلا  هیلع  یلع  ماـما 
زین ترضح  دنتشگ و  یمرب دوخ  ياه  هناخ  هب  تقو  رید  دندروخ و  یم ماش  راهان و  هدمآ و  هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  ۀناخ  هب  زور ، هنابش 

ياهراک تحارتسا و  زا  شا  هداوناخ هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  هک  دش  یم ثعاب  هلأسم ، نیا  دومرف .  یمن يزیچ  نانآ  هب  ایح ،  مرش و  زا 
حبذ يدنفسوگ  يزور  : دیوگ یم هشیاع  [45 .] دش يروآدای  ناناملـسم  هب  عوضوم  نیا   ( 53  / بازحا يا (  هیا لوزن  اب  اذل  دـننامبزاب ؛ دوخ 

ربمایپ هب  اذل  دنام ؛ یقاب  دنفسوگ  زا  یفتک  اهنت  دومن و  قافنا  نارگید  هب  ار  تشوگ  ياه  تمسق مامت  هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  میدرک و 
نیازا ریغ  تسا  یقاب  میدرک ، قافنا  هچنآ  ره  :» دومرف ترضح  دنام ! یقاب  نآ  فتک  طقف  دنفـسوگ  تشوگ  زا  متفگ : هلآ  هیلع و  هللا  یلص 

، تساوخ یم ایند  لام  زا  يزیچ  يو  زا  سک  ره  هک :  دوب  نینچ  هلآ  هیلع و  هللا  یلـص  ربمایپ  یگژیو   : دـیامرف یم  7 قداص ماما  [46  .«] فتک
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رگا هاوخب و  یکمک  ترضح  زا  ورب و  تفگ : داتسرف و  هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  دزن  ار  شدنزرف  ینز  زور ، کی  اذل  درک . یم اطع  وا  هب 
ترضح درک ، تساوخرد  ار  نهاریپ  دمآ و   9 ادخ لوسر  تمدخ  رـسپ ، یتقو  هدـب .  نم  هب  ار  تنهاریپ  وگب : .« تسین مدزن  يزیچ  دومرف «: 
ترـضح درک ، تساوخرد  یلام » کمک   » دیـسر و هلآ  هیلع و  هللا  یلـص  ربمایپ  تمدخ  يدرم  [. 47 ....] دیشخب وا  هب  دروآرد و  ار  شـسابل 

انامه ربمایپ ! يا  تفگ :  باطّخ  نبرمع  .« میهدـب وت  هب  دیـسر ، اـم  هب  يزیچ  رگا  اـت  اـیب  نم  اـب  نکیلو  تسین ؛ يزیچ  نم  دزن  ًـلاعف  : » دومرف
درم عقوم ، نیا  رد  دـماین ؛ شـشوخ  رمع  نخـس  ربماـیپ 9  تسا . هدرکن  فّلکم  دـیرادن ، ار  نآ  تردـق  هک  يزیچ  هب  ار  امـش  هک  دـنوادخ 

زا  9 ادخ لوسر  [. دنک یم لوبق  مه  ار  مک  رادقم  دنوادخ ، اریز   ] سرتن شرع  بحاص  زا  یمک ، تهج  هب  نک و  قافنا  درک : ضرع  دنمزاین 
هیلع و هللا  یلص  ربمایپ  يرامیب  ياهزور  زا  یکی  رد  [. 48] دش نایامن  شا  هرهچ رد  یلاحشوخ  راثآ  درک و  مسّبت  دمآ و  ششوخ  نخس  نیا 

سپـس درک و  مـلاعا  مدرم  هب  ار  دوخ  گرم  ندیـسرارف  ربخ  دـش و  دجـسم  دراو   9 ادـخ لوسر  دـیماجنا –  ترـضح  تلحر  هب  هک  هلآ – 
يدرم ماـگنه ، نیا  رد  .« مزادرپب اـت  دـیوگب  دراد ، یبـلط  نم  زا  سک  ره  مهد و  ماـجنا  هک  ما  هدامآ ما ،  هداد هدـعو  یـسک  هب  رگا  دومرف «:

هیلع هللا  یلـص  ربمایپ  . دومن دیهاوخ  کمک  نم  هب  یغلبم  منک ، جاودزا  رگا  هک  دیداد  هدعو  نم  هب  شیپ ، يدنچ  درک :  ضرع  تساخرب و 
ربمایپ ياه  شیاین  اب  تسا  هدنبیز  نونکاشیاین  هرفس  [49 ....] دزادرپب يو  هب  ار  لوپ  رادقم  نآ  ات  داد  روتسد  سابع » نب  لضف   » هب اًروف  هلآ  و 

دنع یلع  کقزر  عسوأ  لعجا  مهلّّلا  مییاشگب -: زاین  یب  هاگرد  هب  زاین  تسد ، یگدنز  رد  شیاشگ  يارب  هدش و  انشآ  هلآ  هیلع و  هللا  یلص 
یف یل  عسّو  یبنذ و  یلرفغا  مّهّللا  [- 50 .] شخبب تعسو  ما ، یگدنز نایاپ  يریپ و  ماگنه  هب  ارم  يزور  ایادخ ! يرمع ؛  عاطقنا  یّنس و  ربک 

رفکلا نم  کب  ذوعأ  یّنا  مهللا  [51 .] نک نوزفا  ار  مقزر  هدب و  تعسو  ار  ما  هناخ زرمایب ،  ار  مهانگ  ایادخ !  یقزر ؛  یف  یل  كراب  يراد و 
یهلا هاگرد  هب  يروما  زا  زین  شرگید  ياهاعد  رد  هلآ  هیلع و  هللا  یلص  مرکا  لوسر  [ 52 .] مرب یم هانپ  وت  هب  رقف ، رفک و  زا  ایادخ ! رقفلا ؛ و 
تـسا هیعدا  نیا  هجوّت ، لباق  بلطم  53]و  .] ضرق یگریچ  یتسد و  گنت  ضرق ، يدنمتـسم ، یلبنت ، یناوتاـن ، نوچمه :  دوش ؛ یم هدنهانپ 

یّنإ مّهّللا  [- 54 .] منک یم تساوخرد  وت  زا  ار ، تورث  یتسد و  یهت  لاح  رد  يور  هنایم  ایادـخ ! ینغلا ؛ رقفلا و  یف  دـصقلا  کـلأسأ  هک -: 
وت هب  و  تورث ،  شیامزآ  لاب و  يدـب  زا  مرب ...  یم هانپ  تهاگرد  هب  ایادخ ! رقفلا ؛ ۀـنتف  نم  کب  ذوعأ  ینغلا و  ۀـنتف  رشـّ  نم  کب ...  ذوعأ 

ص ج4 ، ص 430 ، ج1 ، یتشد ، ینیـسح  یفطـصم  دیـس  فیراعم ، فراعم و  ك : ر . [ . 1 [] 55 . ] رقف ۀـیلب  شیامزآ و  زا  موش  یم هدنهانپ 
یناوارف ياه  هنومن ناوت  یم هلآ  هیلع و  هللا  یلـص  ربمایپ  ةریـس  یگدنز و  هب  عوجر  اب  [ . 3 .] ص 102-100 ج5 ، ناـمه ، ك ،  . ر [ . 2 .] 283

ح ،18،11،10،9 ص207-201 ، ص 196و197،ح52-46 ، ج28 ، شخبناسحا ، قداص  نیقداصّلا ، راثآ  ر.ك . [ . 4 .] تفای هنیمز ، نیا  رد 
ش46، ص 126 ، ینباکنت ، یـضترم  هحاصفلا ،) جـهن  رد  رگید  يریـس   ) تیناسنا يامنهر  [ . 5 .] 1375 ش لّوا ، تشر ، نیقداص ، رـشن  ، 4
، یهقف يداـه  دـمحم  همجرت  ش 213 ، ص190 ، ییاـبطابط ، همـلاع  یبـنلا 9  ننـس  [ . 6 .] لّوا 1374ش نارهت ، یملاـسا ، گـنهرف  رتـفد 
 ، ص 239 و 240 یناهرب ، یبتجم  دیـس  شنیرفآ ، دیراورم  ح8 ؛ ص 219 ، ج16 ، راونلااراحب ، [ . 7 .] 1354ش نارهت ، هیملاسا ، تاراشتنا 

هتبلا ص161 . نامه ، [ . 10 .] ص 177،175،161،160 نامه ، [ . 9 .] ص 41  ، 9 یبنلا ننس  [ . 8 .] 1384ش لّوا ، مق ، نازحلاا ، تیب  تاراشتنا 
ریـس رادقم  هب  نآ  زا  دروخن و  مدنگ  نان  یلاوتم ، زور  هس  زگره  ترـضح  نآ  ش 190-192 ) (ص 182 و 183 ، تایاور یخرب  ساسا  رب 

يامنهر ،ص 181[15 . ] نامه [ . 14 ،] ص 73 نامه ، [ . 13 .] ص 172 نامه ، [ . 12 .] ص 166 و 172 نامه ، [ . 11 .] درکن هدافتسا  ندش ،
ص نامه ، ك : ر . [ . 18 .] ص 75 نامه ، [ . 17 .] ص 30 نآ ، هباشم  ص 182 ئ 183 و   ، 9 یبنلا ننس  [ . 16 ،] ش 41 ص 125 ، تیناسنا ،

دمحم ملاـسا ، یقیقحت  خـیرات  ر.ك : [ . 22 .] ص 131 ناـمه ،  [ . 21 .] ص 121 ناـمه ، [ . 20 .] ،ص42 نامه [ . 19 .] و 126  133 - 131
، مق هر ،)  ) ینیمخ ماما  یشرورپ  یشزومآ  ۀسسـّؤم  یبرع ، یلع  نیـسح  همجرت  206 و 207 ، ص 196-194 ، ج2 ، يورغ ، یفـسوی  يداه 
» يدورگنل جات  يدهم  دمـّحم  ءایبنا ص 435  قـلاخا  [ . 24 .] ص 336 شنیرفآ ، دـیراورم  ص 135 ؛  9 یبنلا ننس  [ . 23 .] 1382 ش لّوا ،
[26 .] ص 123و 143 ، 9 یبنلا ننس  [ . 25 .] ص 199-197  ، 9 ملاسا ربمایپ  یگدنز  زا  ییاهسرد  اهناتساد و  1370 ش . لّوا ، نارهت ، ظعاو »
[31 .] ص 41 نامه ، [ . 30 .] 306 ، 131  ، 74 ،ص41 ، نامه [ . 29 .] ص 175 نامه ، [ . 28 .] ص 140 نامه ، [ . 27 .] ص 123و140 نامه ، . 
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يراصنا دـمحّم  ۀـمجرت  ص 164 ، ج1 ، يدزی ، يرباــص  اــضریلع  هرهازّلا ، مــکحلا  ك : ر . ش 2[32 . ] ص 244، تیناـسنا ، ياــمنهر  . 
ياهناتساد [ . 33 .] 1373 ش لّوا ، مق ، یملاسا ، تاغیلبت  رتفد  ص 106 ، و ج2 ، 1372ش . لّوا ، نارهت ، یملاسا ، تاغیلبت  نامزاس  یتلاحم ،

ربمایپ یگدنز  زا  ییاهـسرد  اهناتـساد و  1372ش ؛ لّوا ، مق ، سدـق ، تاراشتنا  ص 395و396 ، نیدّلا ، سمش  يدهم  دیـس  هنومن ، ریـسفت 
ناماما ةریـس  زا  هتـسجرب  ییاهزارف  [ . 34 .] 1385ش متشه ، نارهت ، یملاـسا ، گنهرف  رـشن  رتفد  ص 106و107 ، يرظن ، یـضترم  ، 9 ملاسا

يامنهار [ . 35 .] 1372ش مق ، یملاـسا ، تاغیلبت  رتفد  ص 245-235 ، ج1 ، يدراهتـشا ، يدمحم  دمحم  سودبع –  یقت  دمـّحم  هعیش ،:
قیداصم يریسفت ، یئاور و  یخیرات ، عبانم  رد  [ . 38 .] ش42 ص 71 ، نامه ، [ . 37 .] 9 ص 161 یبنلا ننس  [ . 36 .] ش8 ص 359 ، تیناسنا ،

ص نامه ، [ . 40 .] و 61 ص 60  ، 9 یبنلا ننس  [ . 39 .] دراد دوجو  نادنمتـسم » اب  هلآ  هیلع و  هللا  یلـص  ربمایپ  یمیمـص  طابترا   » زا يداـیز 
ش 51 و ص 126و 127 ، تیناسنا ، يامنهر  [ . 44 .] ص81 نامه ، [ . 43 .] 305 ، 183 ، 47 ص45 ، نامه ، [ . 42 .] ص 76 نامه ، [ . 41 .] 75
ص 396- ج17 ، هنومن ، ریـسفت  دننامه  ریـسافت ؛ ر.ك : [ . 46 .] رگید عبانم  ص 306و 307 ؛ هنومن ، ریـسفت  ياهناتـساد  ر.ك : [ . 45 .] 68
ص 448 و ناـمه ، [ . 49 .] ص 446 ءایبنا ، قـلاخا  [ . 48 .] و 187 ص 186  ، 9 ملاسا ربمایپ  یگدنز  زا  ییاهـسرد  اهناتـساد و  [ . 47 .] 400
ر.ك: [ . 52 .] ص 290-285 تیناسنا ، ياـمنهر  ر.ك : [ . 51 .] 246 و 247 ، 9 ملاسا ربمایپ  یگدنز  زا  ییاهـسرد  اهناتـساد و  [ . 50 .] 449

[ . 55 .] ص 290-285 تیناسنا ، يامنهر  ر.ك : [ . 54 .] ص 290-285 تیناسنا ، يامنهر  ر.ك : [ . 53 .] ص 290-285 تیناسنا ، يامنهر 
ردیتوکلم دولومهراوز  یلگ  اضرملاغهلآ  هیلع و  هللا  یلص  مرکا  لوسر  ياهرفس  اههاگتماقا و  ص 290-285. تیناسنا ، يامنهر  ر.ك :

یخرب درک . عولط  افـص  هوک  تشپ  رد  عقاو  ياهناـخ  رد  مظعا  ربماـیپ  ناـشخرد  دیـشروخ  لـیفلا ) ماـع  . ) لاس 570م لوـلاا  عیبر  مهدـفه 
نب لـیقع  هب   9 ادـخ لوسر  ار  كرابم  هناخ  نیا  دـیدرگ . دـلوتم  فسوی  نب  دـمحم  هناخ  رد  بلاـطیبا  بعـش  رد  ترـضح  نآ  دـناهتفگ :

. دـندش لـیان  وا  یگیاد  راـختفا  هب  همیلح  هبیوث و  نآ  زا  سپ  دروـخ و  رداـم  ریـش  زور  هس  اـهنت  دازوـن  نیا  لاـح  ره  هب  . دیـشخب بلاـطیبا 
زا هک  يریاـشع  ربماـیپ ، دوـجو  تکرب  هـب  درک . وـمن  دـشر و  درب و  رـس  هـب  دعـسینب  هلیبـق  ناـیم  رد  لاـس  جـنپ  تدـم  دمحم 9  ترـضح 

ریـشرپ نادنفـسوگ  تسا و  هدـمآ  ناـشیوس  هب  تکرب » ریخ و   » هک دـندرک  هدـهاشم  دـندربیم ، جـنر  يرادـماد  تلاکـشم  یلاسکـشخ و 
هزاجا اب  مه  ربمایپ  زور  کـی  دـندربیم ؛ فارطا  ياهارحـص  هب  ندـینارچ  يارب  ار  اـهماد  زور  ره  ترـضح  نآ  یعاـضر  ناردارب  . دـناهدش

هداد ماجنا  مه  یلبق  نلاوسر  هک  دوب  يراک  نیا ، دـیدرگ و  لوغـشم  یناپوچ  هب  هلیبق  یلاوح  رد  دـش و  هارمه  شناردارب  اـب  هیدعـس  همیلح 
شملاک دوشگیم ، راتفگ  هب  بل  نوچ  تفگیم و  نخـس  اسر  حیـصف و  دعـس ، هفیاط  نادرم  وچمه  یگلاس ، جنپ  زاغآ  رد  ربمایپ  دـندوب .
شردام تسد  هب  درب و  هکم  هب  تشادرب و  دوخ  اب  ار  دـمحم  هیدعـس ، همیلح  یگلاس  جـنپ  نایاپ  ردیکدوک  ماـیا  1. دوب هدیجنس  هدرمش و 

نیا ياضف  اب  اذل  دنک ؛ یگدـنز  نآ  رد  هک  دوب  هتفای  تصرف  رتمک  دوب ، هدـید  ار  هکم  راب  نیدـنچ  هکنآ  دوجو  اب  كدوک  نیا  درپس . هنمآ 
مان هک  نمیا ـ  ما  ناشزینک  تفگیم و  نخـس  هللادـبع )  ) شردـپ ینابرهم  یناوج و  زا  شردام  دـش . سونأم  رتشیب  كراـبم  سدـقم و  رهش 
نایب لفط  نآ  يارب  هک  ییاهناتـساد  يلا  هبلا  رد  زور  کـی  وا  تفگیم . اـههصق  دـمحم  يارب  زین  دوب ـ  یـشبح  لاًـصا  هکرب و  شایلـصا 

رد ياهشوت ، كدـنا  اب  رتش  رب  راوس  نمیاما  ردام و  دـمحم ، ماجنارـس  . دـنورب برثی  هب  شردام  اـب  تسا  رارق  هک  داد  هدژم  يو  هب  درکیم ،
رگید اههلیبق و  اهارحـص ، اههوک ، هدهاشم  زا  رفـس  نیا  رد  وا  دـندرک . تکرح  برثی  يوس  هب  درکیم ، هقردـب  ار  اهنآ  بلاطوبا  هک  یلاح 

نب يدع  ینب  هک  شیوخ ـ  ياهییاد  رادـید  يارب  ار  وا  هنمآ  داهن . ماگ  برثی  هب  زور  هدراهچ  زا  سپ  تخومآ و  اههتکن  هار ، ياهیندـید 
شیوش رازم  رـس  رب  هنمآ  تشاد . رارق  دمحم ) ردپ   ) هللادبع دقرم  اجنآ  رد  دـندیزگ . تماقا  هغبانلاراد  رد  درب و  رهـش  نیا  هب  دـندوب ـ  راجن 

کی دودح  هب  هنیدم  رد  نانآ  فقوت  . تفگ نخس  شکدوک  يارب  وا  تلحر  یگنوگچ  زا  دینارذگ و  شیوخ  نهذ  زا  ار  هتشذگ  تارطاخ 
نامشچ نوچ  تشاد و  دای  هب  ار  هاتوک  رفـس  نآ  دومن ، ترجه  هنیدم  هب  دیدرگ و  ثوعبم  تلاسر  هب  یتقو  اهدعب  مرکا  لوسر  دیـسر . هام 

لاب هب  میدادیم و  زاورپ  ار  جرب  يـلااب  ناگدـنرپ  میاـهییاد ، رـسپ  اـب  هک  تسه  مداـی  : » دومرف داـتفا ، راـجّنلا  ینب  هّلحم  جرب  هب  شکراـبم 
راـجّنلاینب بآ  گرزب  هاـچ  رد  ار  ندرک  انـش  نم  میدـمآ و  دورف  هغباـنلاراد  هب  مرداـم  اـب  : » دومرف زین  و  میتسیرگنیم .» ناـشیاه  ندوشگ 
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نمیامّا زا  ار  شکرابم  مان  نوچ  دـندش و  هریخ  شیامیـس  رد  يردـق  دـندید ، هک  ار  ربمایپ  ناـیدوهی  زا  یهورگ  ماـیا  ناـمه  رد  متخومآ .»
يارب يدنچ  زا  سپ  2. تسوا ترجه  لّحم  رهش ، نیا  تسا و  تما  نیا  ربمایپ  رـسپ ، نیا  دنتفگ : نانآ  درک ، یفرعم  ار  ربمایپ  وا  دندیـسرپ و 

رب دـش و  راوس  نآ  رب  مه  نمیاما  دـندرک و  رتش  کی  راـب  ار  اهزادـناور  اـهسابل و  اـههشوتهر ، بآ ، ياـهکشم  دـندش . اـیهم  تشگزاـب 
درک روصت  تسخن  درادـن . ار  لبق  طاشن  شمارآ و  شردام  هک  تفایرد  هار  لوط  رد  دـمحم  . دـندش راوس  شردام  ربمایپ و  رگید ، بکرم 

هظحل ره  تسا و  رامیب  تدـش  هب  ردام  هک  دـیمهف  يدوز  هب  اما  تسا ، هداد  تسد  وا  هب  تلاسک  مّلأت و  نیا  ردـپ  ربق  هدـهاشم  لـیلد  هب  هک 
، ماگنه نیا  رد  دننک . يرپس  ار  بش  ات  دـندومن  فقوت  هنیدـم ، هکم و  هار  نایم  ءاوبا ،»  » مان هب  ییاتـسور  هب  اهنآ  ددرگیم . رتمیخو  شلاح 

دعب زور  حبص  دیسریم . رظن  هب  هدرمژپ  هتسکش و  شاهرهچ  تشاد ، لاس  یس  دودح  هکنآ  دوجو  اب  تشادن و  یغورف  هنمآ  نامشچ  رگید 
اب تفخورف . هنادواج  سپس  درـشف و  یکدنا  دوخ  قمریب  ياهتسد  رد  ار  شکچوک  ناتـسد  دینابـسچ و  دوخ  هنیـس  هب  ار  شرـسپ  هنمآ ،
رد نمیاما  . دنداد همادا  دوخ  هار  هب  قیمع  یهودنا  اب  نمیامّا  دمحم و  دش و  نفد  اتسور  نیا  کچوک  ناتسربق  رد  هنمآ  ءاوبا ، یلاها  کمک 

رانک درکیم ، روبع  ءاوبا  زا  هیبیدح » هرمع   » رد ربمایپ  نوچ  دنیوگ : و  دوب . ادخ  لوسر  يراتـسرپ  رادهدهع  شگرم ، زا  سپ  هنمآ و  تایح 
و متـسیرگ ، دـمآ و  متمحر  وا  رب  : » دومرف دندیـسرپ ، ار  وا  هیرگ  ببـس  نوچ  تسیرگ . هاـگنآ  درک و  ریمعت  ار  نآ  دـمآ و  شرداـم  رازم 

ربمایپ لاح ، نیا  رد  دروآ . دوخ  هناخ  هب  ار  نمیاما  دـمحم و  بلطملادـبع ، هنمآ ، تشذـگرد  زا  سپ   3 .« تسا نابرهم  هدنـشخب و  دنوادخ 
لاًومعم دادیمن . ناشن  ار  یتفوطع  نینچ  شنارـسپ  صوصخ  رد  هک  نانچ  دیزرویم ؛ رهم  رایـسب  شاهون  هب  وا  تشاد . هام  هس  لاس و  شش 

یلو دنتفریمن  ولج  ردپ  مارتحا  هب  نارسپ  زا  کی  چیه  تسـشنیم و  نآ  رب  بلطملادبع  دندینارتسگیم و  ياهچکـشت  هبعک  هناخ  هیاس  رد 
بقارم هک  بلطملادبع  دنزاس ؛ رود  ار  يو  دندوب  ددص  رد  شیاهومع  اما  تسشنیم . هچکـشت  يور  دوب ، كدوک  عقوم  نآ  رد  هک  ربمایپ 
تـشه هام و  تشه  لاس و  تشه  دمحم  هک  يزور  تسا .» یـصاخ  تلزنم  شیارب  هک  دـیراذگب  دازآ  ار  مدـنزرف  : » تفگیم دوب ، عاضوا 

هب 4. درب هناخ  هب  شیوخ  اب  ار  وا  تفرگ و  ار  ربماـیپ  تسد  بلاـطوبا  بلطملادـبع ، تاـفو  زا  سپ  تفاـی . تاـفو  بلطملادـبع  تشاد ، زور 
يراتـسرپ دمحم  زا  زین  مشاه  نب  دسا  رتخد  همطاف  شرـسمه  دشیمن و  ادـج  يو  زا  ياهظحل  دوب و  بلاطوبا  هجوت  دروم  ربمایپماش  يوس 

اهر دولآدرگ  ار  نانآ  دـنک و  ریـس  ار  وا  ات  تشاذـگیم  هنـسرگ  ار  شناکدوک  مرکا ، لوسر  لوق  هب  هک  تسا  ییوناب  ناـمه  وا  درکیم و 
ناوراک اب  هک  بلاطوبا  دوخ  يومع  هارمه  هک  دوب  هلاس  هدزیـس  یلقن  هب  هلاس و  هدزاود   9 ادخ لوسر  . دیارایب دیوشب و  ار  ربمایپ  ات  دومنیم 

يور لیف  هعقاو  مهدزیس )  ) مهدزاود لاس  لولاا  عیبر  مهد  رد  رفس  نیا  دیدرگ . ورملق  نیا  راپـسهر  تفریم ، ماش  هب  تراجت  يارب  شیرق 
نیدم و يرقلا ، يداو  نوچ  نهک  ياهندمت  اب  ییاهنیمزرـس  زا  هکنیا  رب  هولاع  وا  دوب . بلاج  رایـسب  دمحم  يارب  روکذـم  ترفاسم  داد .

مان هب  دوب  يرهـش  یحاون  نیا  هلمج  زا  تسیرگنیم . زین  هیروس  نیمزرـس  زبسرـس  ياهزادـنا  مشچ  رظانم و  هب  درکیم ، ندـید  دومث  راـید 
دوب و تدابع  لوغـشم  يداـبآ  نیا  رد  شیوخ  هعموص  نورد  يداـمتم  ناـیلاس  یبهار  قشمد . يرتمولیک  دون  رد  ناروح  هقطنم  رد  يَرـصُب 

رادـید ناـنآ  زا  يدارفا  اـب  دـمآیم و  نوریب  دوخ  تماـقا  لّـحم  زا  اـهناوراک ، روبع  ماـگنه  هب  وا  دـنتفریم . شندـید  هب  هقطنم  نایحیـسم 
ترـضح هک  تفر  یناوراـک  يوس  هب  دوـب ، یحیـسم  شیک  ناـیاناد  سیقلادـبع و  هلیبـق  زا  تشاد و  ماـن  اریحب »  » هک بهار  نآ   5. دومنیم

مان بلاطوبا  زا  دـیناسر . ربمایپ  بلاطوبا و  هب  ار  دوخ  اریحب  دـعب ، یتاظحل  دـندوب . هدرک  قارطا  هعموص  يولج  ناـنآ  دوب . نآ  رد  دمحم 9 
باوج وا  درادن ؟ يرگید  مان  دسرپیم : اریحب  دناهتفر . ایند  زا  ود  ره  هک  تسا  هنمآ  هللادبع و  دنزرف  دمحم  دـیوگیم : وا  دیـسرپ ، ار  لفط 

هچ زا  و  يراد ؟ لاس  دنچ  دسرپیم : يو  زا  درادیمن ، رب  دـمحم  زا  مشچ  هک  اریحب  تسا . هدـیمان  دـمحا »  » ار يو  شردام  ارچ ، دـهدیم :
هکم فورعم  تب  ود  مان  هک   ، يزّع تلا و  هب  ار  وا  بهار  همادا  رد  متسه . شیرق  زا  مراد و  لاس  هدزاود  دیامرفیم : ربمایپ  یتسه ؟ ياهلیبق 

. مرازیب تب  ود  نیا  زا  هک  هدم  دنگوس  نانآ  هب  ارم  دیامرفیم : ترـضح  دهد . خساپ  تسرد  دسرپیم ، هچنآ  هب  هک  دـهدیم  دـنگوس  دوب ،
رد ار  تاهدازردارب  ماـن  دـیوگیم : بلاـطوبا  هب  تسا . دوعوم  ربماـیپ  ناـمه  وا ، هک  دـباییم  رد  بهار  مراد . ناـمیا  هناـگی  يادـخ  هب  نم 

دیاب تسا . ینامـسآ  هداتـسرف  نیرخآ  ادخ و  ربمایپ  هدیزگرب و  وا  منادیم . مه  ار  شیاههناشن  ماهدـناوخ ، ناگتـشذگ  سدـقم  ياهباتک 
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هداتسیا هدیکشخ  یتخرد  رانک  رد  ادخ  لوسر  دناهدرک : لقن  ناخرّوم  . دنناسرن يدنزگ  يو  هب  نایدوهی  هژیو  هب  نانمشد و  ات  یشاب  بقارم 
ار هزجعم  نیا  اریحب ، دروآ . هویم  دش و  زبس  تخرد  ناهگان  دیراب و  یناراب  دنکفا و  هیاس  شتماق  رب  يربا  راوگرزب ، نآ  تمارک  هب  هک  دوب 

ترضحتراجت ات  یناپوچ  زا  6. دروآ مهاوخ  نامیا  مبایرد ، ار  امش  تثعب  نامز  رگا  تفگ : دیـسوب و  ار  ترـضح  ياهتسد  درک و  دییأت 
نوـچ دـشاب و  تواـفتیب  شیوـمع  يداـصتقا  تلاکـشم  ربارب  رد  تسناوـتیمن  اـما  دربیم ، رـس  هب  یناوـجون  نینـس  رد  هچرگا  دمحم 9 

ارچ هب  ات  داهن  شرایتخا  رد  رتش  دـنچ  دنفـسوگ و  يدادـعت  ینورد  لیم  فلاخ  رب  دـید ، ممـصم  هداوناخ  هنیزه  نیمأت  رد  ار  يو  بلاطوبا 
هک ارچ  دوبن ؛ شیومع  شود  رب  يراب  رگید  وا  بیترت  نیدـب  دـندرپسیم و  ناوجون  نآ  هب  ار  دوخ  ياـهماد  اـهومع  رگید  هتفر  هتفر  دربب .
رد تسا  یناـکم  هک  دراد  ماـن  طـیرارق » ، » دروآ يور  یناـپوچ  هب  نآ  رد  ربماـیپ  هک  يورملق  درکیم . تفاـیرد  راـک  نـیا  يازا  رد  يدزم 

ياهیگدولآ زا  ندوب  رود  ارحص ، شیلاآیب  تولخ  رد  ندرب  رس  هب  تشاد : دمحم  يارب  يرگید  يایازم  ینابش ، هکم . فارطا  ياهنابایب 
مرکا ربمایپ  اجنآ  رد  7. دزادرپب هشیدـنا  رکفت و  هب  ات  تخاس  مهارف  ناوجون  نیا  يارب  یلاجم  شمارآ  توکـس و  نآ  رد  قاـفن و  كرش و 

ینب هریت  نادرم  زا  رگید  یخرب  و  لـهجوبا )  ) ماـشه نب  ورمع  شباـبرا  همر  هک  یناوجون  دـش ؛ انـشآ  رـسای  نب  راـمع  اـب  راـب  نیتسخن  يارب 
خف رد  ماهدینـش  نیما ! يا  تفگ : راـمع  يزور  دـش . ربماـیپ  راـتفر  قـلاخا و  هتفیـش  رایـسب  راـمع  دروآیم . تشد  هـب  ارچ  يارب  ار  موزخم 

، تفر اجنآ  هب  شاهلگ  اب  رامع  هک  یماگنه  دـعب ، زور  تفریذـپ . ربمایپ  میربب ؟ اجنآ  ار  نامیاههلگ  یهاوخیمن  ایآ  تسا ، یبوخ  هاـگارچ 
نینچ ارچ  دیـسرپ : بجعت  اـب  راـمع  تشادیم . زاـب  هاـگارچ  هب  دورو  زا  ار  شاهمر  اـما  دوـب ، هدیـسر  اـجنآ  يو  زا  شیپ  هک  دـید  ار  نـیما 

یــشیپ وـت  رب  راـک  نـیا  رد  متــساوخن  ور ، نـیا  زا  مییاـیب ؛ هـقطنم  نـیا  هـب  مهاـب  ودره  هـک  دوـب  نـیا  رب  ناـمرارق  دوـمرف : دـمحم  يدرک ؟
دیسریم ربمایپ  هب  تبون  هک  یماگنه  دنزادرپب . يراذگ  تشگ و  هب  هکم  رهش  رد  ات  دندرپسیم  ربمایپ  هب  ار  دوخ  ياههلگ  ناناپوچ ، . مریگ

ار شیوخ  تاقوا  مبای و  روضح  هکم  ياهینیـشن  بش  رد  تسین  نم  حلاـص  هب  دومرفیم : دومنیم و  عانتما  نتفر  زا  دورب ، راید  نیا  هب  اـت 
لوغشم دلیوخ » تنب  هجیدخ   » یتراجت ناوراک  رد  ات  درک  داهنشیپ  وا  هب  بلاطوبا  هک  دوب  هلاس  جنپ  تسیب و  دمحم ، 8. منک فلت  هنوگ  نیا 
رادـقم ربارب  ود  ار  وا  راـک  ترجا  درپس و  دـمحم  هب  ار  ناوراـک  یتسرپرـس  راـب  نیا  شمـلاغ ، ياـج  هب  هجیدـخ  ور ، نیا  زا  دوش . راـک  هب 

دزادرپب و تحایـس  هب  رگید  راب  هک  دروآ  مهارف  ار  ناکما  نیا  ربماـیپ  يارب  يداـصتقا ، دـیاوف  رب  هوـلاع  زین  رفـس  نیا  درک . نییعت  یلومعم 
هار نیا  رـسارس  رد  دشخبب . قمع  ار  شیوخ  شرگن  دزودنیب و  ار  ییاههبرجت  دـنارذگب و  رظن  زا  ار  ریـسم  نامدرم  توافتم  موسر  بادآ و 
رد زاورپ  هب  دـمحم  رـس  يـلااب  رب  هتـشرف )  ) ینامـسآ دوجوم  ود  تفرگیم ، تدـش  مه  اـمرگ  دوـب و  یباـتفآ  نامـسآ  هک  ینـلاوط  اًتبـسن 

ربمایپ دـنکفا ، راـب  تشاد ، رارق  نآ  رب  بهار  ياریحب  رید  هک  ياهپت  هنماد  رد  ناوراـک  نوچ  . دـهدن رازآ  ار  وا  اـمرگ ، جـنر  اـت  دـندمآیم 
دیق رد  وا  منادیمن  تشاد . نم  اـب  ییاـهوگ  تفگ و  دـمآ و  نوریب  هعموص  زا  ناـبرهم  يدرم  اـجنیا  رد  مدوب ، هلاـس  هدزاود  یتـقو  دومرف :

روطـسن و نم  داد : باوج  دیـسرپ : ار  صخـش  نآ  مان  دـمحم ، تسا . هدرم  يو  هک  داد  خـساپ  یـصخش  لاح ، نیا  رد  . ریخ ای  تسا  تاـیح 
يربمایپ هب  يدوز  هب  هک  ماهدـناوخ  ییاهباتک  رد  دوب و  هتفگ  میارب  امـش  اب  ار  شتاقلام  يارجام  وا  متـسه . رید  نیمه  رد  اریحب  نیـشناج 

تخادرپ و هرکاذم  هب  نارادیرخ  اب  شـشوک  تمه و  يزوسلد و  اب   9 دمحم ترـضح  اهلااک ، شورف  ماگنه  ماش ، رد  . دش دیهاوخ  ثوعبم 
. رگراک مه  رازگراک و  مه  دوب و  عطاق  مه  هک  درم  نیا  زا  متفگش  رد  دیوگیم : هجیدخ  ملاغ  هرسیم ، درب . دوس  لبق  تاعفد  ربارب  نیدنچ 

شـلات زا  هجیدـخ  تشگزاـب ، ناوراـک  یتقوهجیدـخ  هناـخ  رد  ! دوـب هدوـمن  عـمج  مه  اـب  ار  ییابیکـش  ینتورف و  عـبط ، تعاـنم  ریبدـت ، وا 
هک اجنآ  ات  دش ؛ فعاضم  نز  نیا  دزن  ربمایپ  تیبوبحم  تفگ . دمحم  قلاخا  راتفر و  زا  وا ، ملاغ  هرـسیم  دـش و  ربخ  اب  ربمایپ  زیمآتیقفوم 

هلاس لهچ  هجیدخ  ماگنه ، نیا  رد  تفرگ . تروص  كاپ  دـنویپ  نیا  لاس  نامه  تفریذـپ و  زین  ربمایپ  داد و  جاودزا  داهنـشیپ  هکم  نیما  هب 
هناـخ رد  یهلا  ربهر  نیرتیمارگ  یناـهج و  تضهن  نیرتگرزب  ربهر  سپ ، نیا  زا  9. تشاد دوخ  یلبق  رهوش  ود  زا  يرتـخد  رـسپ و  دوب و 
هدننک یعادـت  . 1. تـسا یخیراـت  شزرا  تـیمها و  زئاـح  زوـنه  تـهج  دـنچ  زا  هـک  یلزنم  درک ؛ زاـغآ  ار  يدـیدج  یگدــنز  هجیدــخ ،

؛ ناملـسم يوناب  نیتسخن  ياهيراکادف  هدننک  هدنز  ؛3 . مرکا ربمایپ  رب  یحو  لوزن  هاـگیاج  ؛2 . ملاـسا ردص  خیرات  ياهزارف  نیرتساسح 
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يونعم و ياهشیارگبلاطیبا  بعـش  اـت  ارح  راـغ  زا  .3 ارهز همطاف  ترـضح  ینعی  ناهج ؛ ناوناب  نیرتفیرـش  هاـگداز  ؛4 . هجیدخ ینعی 
9 مرکا ربمایپ  لیلد ، نیمه  هب  دومنیم . قیوشت  دـنوادخ  اب  زاین  زار و  رکفت و  ینیزگتولخ ، هب  ار  ربماـیپ  زیگناتریح ، ياهدادـیور  یخرب 

رارق نآ  هب  فرشم  هکم و  لامـش  رد  ناونع  نیمه  هب  یهوک  رد  راغ  نیا  تخادرپیم . تدابع  هب  ارح  راغ  رد  هام  کی  لاس  ره  رد  لاًومعم 
يربماـیپ و رگم  تسین ، وت  يور  رب  هک  ریگ  مارآ  دومرف : نادـب  باـطخ  ادـخ  لوـسر  دـیزرل و  ربماـیپ  ياـپ  ریز  هک  دوـب  هوـک  نیمه  دراد .

رود تفه  دمآیم و  هبعک  رانک  دورب ، هناخ  هب  هکنآ  زا  شیپ  ارح و  راغ  رد  فاکتعا  نارود  ندش  مامت  زا  سپ  ربمایپ  يدیهـش . یقیدص و 
ات درب  رـس  هب  راغ  نیا  رد  ربمایپ  ار  ناضمر  هام  دیـسر ، توبن  ماقم  هب  وا  هک  یلاس  رد  تفریم . لزنم  هب  هاـگنآ  درکیم و  فاوط  رتشیب  اـی 

تیرومأم لـیئربج  هکنآ  زا  سپ  دومن . ثوعبم  یهلا  هداتـسرف  نیرخآ  ناونع  هب  ار  وا  دـنوادخ ، ناـمرف  هب  دـش و  لزاـن  یحو  هتـشرف  هکنآ 
نب مقرا  هناخ  ربمایپ  يرّـس  توعد  هلاـس  هس  هرود  رد  10. دـش هجیدـخ  هناخ  یهار  دـمآ و  نییاپ  ارح  هوک  زا  ربمایپ  داد ، ماـجنا  ار  شیوخ 

ربمایپ و تلاسر ، رـصع  زاغآ  رد  اریز  دمآ ؛ رامـش  هب  ملاـسا  ردـص  ناناملـسم  یتلایکـشت  ياههاگیاپ  نیتسخن  زا  یکی  ناونع  هب  مقرایبا ،
هضیرف اجنآ  رد  دنتفاتـشیم و  رهـش  نیا  فارطا  ياههرد  زا  یکی  هب  هکم ، ناکرـشم  زا  دوخ  نامیا  نتـشاد  هاگن  ناهنپ  روظنم  هب  شناوریپ 

هچره تدش  اب  ار  شناوریپ  ربمایپ و  ات  دندمآ  رب  ددص  رد  تثعب  متفه  لاس  زا  بش  نیتسخن  رد  هکم  ناکرشم  . دندروآیم ياج  هب  ار  زامن 
مـشاهینب نادـنزرف  نادـنواشیوخ و  همه  زا  دوب ، ربمایپ  یماح  هناگی  هک  بلاطوبا  ور ، نیا  زا  دـنهد . رارق  يداصتقا  ياـهانگنت  رد  رتماـمت 

چوک تشاد ، رارق  فارطا  تاـعافترا  رد  هک  ياهرد  يوس  هب  هکم  زا  لـیماف  همه  داد  روتـسد  دـنزیخرب و  ربماـیپ  يراـی  هب  اـت  درک  توـعد 
زا يریگولج  يارب  يو  نینچمه  دوب . يرصتخم  ياهنابیاس  رقّحم و  ياههناخ  ياراد  دوب ، موسوم  بلاطوبا » بعـش   » هب هک  هرد  نیا  دننک .

ربهر هارمه  هب  ملاـسا  ياپون  هعماج  دومن . رقتـسم  هرّد  نآ  فارطا  ياهيدنلب  رد  ار  ياهدیزرو  ياهنابهگن  ناناملـسم ، هب  نانمـشد  موجه 
رد طقف  دیـشک ، لوط  لاس  هس  هک  يداصتقا  هرـصاحم  مایا  مامت  رد  دـندرک و  لمحت  ار  اهجـنر  نیرتتخـس  ناکم ، نیا  رد  دوخ ، گرزب 

شرع و هـب  یترجه  11. دـندرگ لوغـشم  يرـصتخم  دتـس  داد و  هب  هـکم  رازاـب  رد  دـنیآ و  نوریب  بعـش  زا  دنتـشاد  هزاـجا  مارح  ياـههام 
زا یکی  رد  اما  تفرگ . یپ  ار  شیوخ  گرتس  تلاسر  یغیلبت و  ياهشلات  دـمآ و  هناخ  هب  ربمایپ  هدـنیاسرف ، راشف  نیا  ناـیاپ  زا  سپتوکلم 

دمآ و یحو  هتشرف  ناهگان  دزادرپب ، تحارتسا  هب  تدابع  زا  سپ  تساوخیم  دربیم و  رس  هب  یناه » ما   » هناخ رد  ترـضح  نآ  هک  اهبش 
ییوناب لزنم  زا  ار  يونعم  یتوکلم و  ینامـسآ ، يرفـس  مرکا  لوسر  هنوگ  نیدـب  میراد . شیپ  رد  يزارد  رود و  رفـس  مه  اب  بشما  تفگ :

ندید تشهب ) خزود و   ) تمحر باذع و  زکارم  زا  درک و  هدهاشم  ار  يرایسب  قیاقح  رفس  نیا  رد  ربمایپ  درک . زاغآ  یناه  ّما  ینعی  نمؤم ؛
زا یکی  فیاـطفیاط ، رد  یفقوت  12. تشگزاـب یناـه  ّما  هناـخ  هب  وا  تفریذـپ ، ناـیاپ  ریـسم  نیا  نوچ  دیـسر و  یهتنملا  ةردـس  هب  درک و 

ربمایپ دراد . رارق  نآ  يرتمولیک  دودح 75  رد  هکم و  یقرش  بونج  رد  هک  دوریم  رامش  هب  زاجح  زیخلصاح  اوه و  بآشوخ و  ياهرهش 
هارمه ای  ییاهنت  هب  دیزگرب و  ار  فیاط  رهش  يور ، نیا  زا  دورب ؛ يرگید  ياج  هب  هکم  قانتخا  طیحم  زا  یحابـص  دنچ  ات  دمآ  رب  ددص  رد 

هب تساوخ  نانآ  زا  درک و  حیرـشت  ناشیارب  ار  ملاـسا  نییآ  دومن و  تاقلام  لیابق  نارـس  اب  دورو  زا  سپ  تفر و  اـجنآ  هب  هثراـح  نب  دـیز 
ربمایپ دّض  رب  ار  حول  هداس  درگلو و  دارفا  فیقث »  » فارـشا دیـشخبن و  رثا  دارفا  نیا  رد  ربمایپ  نانخـس  یلو  دنبای ، شیارگ  دـیحوت »  » يوس

هب هکم ، فیاط و  نیب  هلخن ، يدابآ  رد  يزور  دنچ  تفرگ  میمصت  وا  دنک . كرت  ار  فیاط  ات  دش  ریزگان  ترـضح  نآ  دندرک و  کیرحت 
يارب دوب ، هکم  ناگرزب  زا  هک  يدـع ، نب  معطم  زا  ات  داتـسرف  هکم  هب  یـصخش  وا  اـجنآ  رد  تفر . ارّح  ماـن  هب  یلحم  هب  سپـس  وا  درب . رس 

نم دوزفا : ددرگ و  شاهناخ  دراو  دمحم  ترضح  هک  داد  هزاجا  دوب ، تسرپ  تب  هکنیا  اب  معطم  تفریذپ . درم  نآ  دهاوخب . یناما  ترضح 
. درب رس  هب  اجنآ  رد  ار  بش  تفرگ و  شیپ  ار  معطم  لزنم  هار  هرسکی  دیدرگ و  هکم  دراو  مرکا  یبن  مینکیم . ظفح  ار  شناج  منادنزرف  و 
ات تسا  مزـلا  نآ ، مـلاعا  يارب  دـنوش و  هاـگآ  بلطم  نیا  زا  شیرق  دـیاب  دـیتسه ، نم  هاـنپ  رد  امـش  هک  نونکا  درک : ضرع  معطم  حـبص ،

دراو دمحم  هارمه  دنوش و  حّلـسم  شنادنزرف  ات  داد  روتـسد  معطم  دـش . تکرح  هدامآ  درک و  لوبق  ربمایپ  دیـشاب . ام  هارمه  مارحلادجـسم 
متاخ هب  ضرّعت  زا  دش و  نوگرگد  هرظنم  نیا  هدهاشم  زا  نایفـسوبا  یتح  هک  دوب  نانچ  سدقم  ناکم  نیا  هب  نانآ  دورو  دـندرگ . دجـسم 
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گنج رد  دندش . هدـنکارپ  مه  نانآ  تفر ، دوخ  لزنم  هب  دـیناسر و  نایاپ  هب  ار  شیوخ  فاوط  ادـخ  لوسر  نوچ  و  درک . بانتجا  ناربمایپ 
رگا دومرف : داتفا و  معطم  دای  هب  ربمایپ  دندروخ ، یتخس  تسکـش  ناناملـسم  زا  ناوارف ، ناریـسا  نداد  نیگنـس و  تافلت  اب  شیرق  هک  ردب » »
ابزاس تشونرس  یترجاهم  13. مدرکیمن در  ار  وا  تساوخ  مشخبب ، وا  هب  ای  منک و  دازآ  ار  ناریسا  همه  ات  درکیم  اضاقت  نم  زا  دوب و  هدنز 

« برثی  » دـصق هب  ار  رهـش  نیا  تشامگ و  شیوخ  ياـج  هب  هکم  رد  ار   7 یلع ترضح   9 ربمایپ ناناملـسم ، رب  اهراشف  رازآ و  نتفرگ  تدش 
هکم رابخا  رد  یقرزا  . تشاد رارق  هنیدم  يور  هب  ور  تسرد  هکم  بونج  رد  راغ  نیا  تفر . روث  راغ  هب  یهلا  تایانع  وترپ  رد  درک و  كرت 

زا شیپ  هک  يآ  نم  يوس  هب  دمحم ! ای  تفگ : دمآرد و  نخس  هب  تفرگارف و  ار  ناشیا  روث  هوک  دش ، راغ  نیا  دراو  ربمایپ  نوچ  دیوگیم :
ار نآ  دـینت و  رات  راغ  هناهد  رب  یتوبکنع  دـمآ . دـیدپ  شدوجو  رد  یـشمارآ  دـش ، راغ  دراو  ربمایپ  یتقو  ماهداد . هانپ  ار  ربماـیپ  داـتفه  وت ،

راـت نوـچ  دـندوب ، ربماـیپ  بیقعت  رد  هک  نیکرـشم  درک . يزیر  مخت  تخاـس و  هنـلا  اـجنآ  رد  دـمآ و  دورف  مـه  يرتوـبک  درک و  دودـسم 
نآ دنتفر . دنداد و  رییغت  ار  دوخ  ریسم  اج  نامه  زا  ور ، نیا  زا  تسین و  راغ  رد  یـسک  دندرک  نامگ  دندید ، ار  رتوبک  هنایـشآ  توبکنع و 
مه یناپوچ  دندشیم و  بایفرـش  شرـضحم  هب   7 یلع ترـضح  هلمج  زا  ياهدـع  تشاد و  تماقا  ناکم  نیا  رد  زور  هنابـش  هس  ترـضح ،

، زور نیموس  رد  دنک . هدافتـسا  اهنآ  ریـش  زا  ربمایپ  ات  دـننک  روبع  راغ  یکیدزن  زا  هک  دادیم  رارق  ياهنوگ  هب  ار  نادنفـسوگ  ریـسم  اهبش 
يربتعم يامنهار  اب  هارمه  ار  رتش  هس   7 نانمؤمریما دیامن . زاغآ  ار  گرزب  یترجه  دـنک و  هیهت  وا  يارب  یبکرم  ات  تساوخ   7 یلع زا  ربمایپ 

ترـضح و نآ  دـش . ابق  هدـکهد  مزاع  یلزانم  یط  زا  سپ  ادـخ  لوسر  بیترت ، نیدـب  داتـسرف . راغ  يوس  هب  مراهچ  بش  رد  طقیرا  مان  هب 
نیا دـندرکیم . تکرح  اهبش  دـنتخادرپیم و  تحارتسا  هب  اهزور  راچان  هب  دـنوشن ، اهنآ  ریـسم  هجوتم  نانمـشد  هکنیا  يارب  شناهارمه 

ربمایپ دوب . فوع » نب  ورمع  ینب   » هلیبق زکرم  هنیدم و  یخـسرف  ود  رد  ابقابق  هدـکهد  رد  14. دیدرگ ناناملـسم  خیرات  أدبم  گرزب ، ترجه 
هتــشذگ تـثعب  زا  لاـس  هدزیــس  تـشاد و  لاـس  وا 53  عـقوم  نآ  رد  دــیدرگ . يداــبآ  نـیا  دراو  لوــلاا  عــیبر  مـهدزاود  هبنــشود  زور 

: دناهتفگ یخرب  تفر و  همثیخ  نب  دیعس  هناخ  هب  سپس  دمآ و  دورف  دوب ، روبزم  هلیبق  گرزب  هک  مده ، نب  موثلک  هناخ  رد   9 ادخلوسر . دوب
فقوت اجنآ  رد  ترضح  نآ  هارمه  دندوب ، مرکا  یبن  راظتنا  رد  هک  راصنا  رجاهم و  زا  یهورگ  دوب . مدرم  اب  ربمایپ  تاقلام  لحم  مود  هناخ 

نب ورمع  ینب  هلیبق  هلحم  رد  لولاا  عیبر  مهدزناـپ  اـت  مهدزاود  زا  ربماـیپ  تسویپ . ربماـیپ  هب  هقطنم  نیا  رد  دوب ، هکم  رد  هک   7 یلع دنتشاد .
هماقا دوب ، ياهرد  هت  هک  يدجـسم  رد  ار  هعمج » زامن   » درک و ناکم  لـقن  فوع  نب  ملاـس  ینب  هلحم  هب  هعمج  زور  دـیزگ و  تماـقا  فوع 

رب نآ  ساسا  نآرق ، ریبعت  هب  هک  تسا  یناکم  نامه  نیا ، تسا . یقاـب  شراـثآ  نونکا  مه  هک  درک  اـنب  ار  يدجـسم  ربماـیپ  اـبق ، رد  تشاد .
هنیدم هب  لولاا  عیبر  هعمج 16  رصع  ای  لولاا  عیبر  هبنش 17  زور  تفرگ  میمصت  ربمایپبویاوبا  لزنم  رد  15 ... . تسا هدش  هداهن  ناینب  اوقت 
هظحل ناشیا  دورو  يارب  دنداتسیا و  دوب ، یخلاگنس  هک  رهـش  نابایب  لوا  رد  دندش ، ربخ  اب  ارجام  نیا  زا  ادخ  لوسر  باحـصا  یتقو  دورب .
هنیدم يدورو  لحم  زا  مدرم  هک  دیـسر  یعقوم  ربمایپ  دنتفر و  دوخ  ياههناخ  هب  همه  تفرگ ، تدش  اوه  يامرگ  یتقو  اما  دندرک . يرامش 
نامه رد  دز ، وناز  شرتش  اج  ره  هک  دیامرفیم  ربمایپ  اما  دـنک ، تماقا  اهنآ  هلحم  رد  ات  دـنهاوخیم  ترـضح  نآ  زا  ياهدـع  دـندوب . هتفر 
ردام دـمآ و  دورف  ربمایپ  ماـگنه ، نیا  رد  دـنزیم . وناز  راـجن  نب  کـلام  ینب  هلحم  رد  رتش  هک  دـننیبیم  یتفگـش  اـب  مدرم  دـنامیم . هلحم 

رد یتدم  دوشیم و  وا  نامهیم  مه  ربمایپ  دربیم . دوخ  هناخ  هب  درادیمرب و  ار  ترـضح  نآ  نیجروخ  دـیز ) نب  دـلاخ   ) يراصنا بویاوبا 
یتقو دـیوگیم : بویاوبا  دـنک . يزیر  همانرب  یگنهرف  یغیلبت و  ياهتیلاعف  يارب  دزادرپب و  دجـسم  تخاس  هب  ات  دـنیزگیم  تماقا  اـجنآ 

نم مرادیمن  شوخ  یهلا ! هداتـسرف  يا  مدرک : ضرع  میدوب . لااب  هداوناخ  هارمه  نم  دیزگ و  تماقا  نییاپ  هقبط  رد  دـمآ ، ماهناخ  هب  ربمایپ 
رد . مینامب نییاپ  هقبط  نامه  رد  تسا  رتهب  دـنیآیم ، متاـقلام  هب  هک  اـهنآ  نم و  يارب  دومرف : ربماـیپ  نیریز . هقبط  رد  امـش  مشاـب و  زارف  رب 

تکرـش دجـسم  يانب  رد  زین  دوخ  دوش و  هتخاس  يدجـسم  تفرگ ، مارآ  رتش  هک  یعـضوم  نامه  رب  دـهدیم  نامرف  ربماـیپ  تصرف ، نیلوا 
هناخ تشاد . تماقا  بویاوبا  هناخ  رد  دـش ، هتخاس  نآ  ياههرجح  دجـسم و  هک  دـعب ، لاس  رفـص  ات  لولاا  عیبر  زا 16  ترـضح  نآ  دومن .
یکی . تسا هنیدم  ناکم  نیرتسدقم  نیرتمهم و  نونکا  مه  یبنلا  دجسم  16. دش هتفرگ  رظن  رد  يدابع  ناکم  نیا  رانک  رد  زین  ربمایپ  دیدج 
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نیا هب  مرکا  لوسر  دوـب .  3 ارهز همطاف  7 و  یلع ترـضح  یگدنز  لحم  تشاد ، رارق  دجـسم  یگیاسمه  رد  هنیدـم و  رد  هک  ییاههناخ  زا 
و ترتع ، زا  نآرق  يریذـپان  ییادـج  ییوگ  دوب و  يدـنواشیوخ  هطبار  زا  رتارف  یلزنم ، نینچ  هب  ناشیا  تیاـنع  تشاد . دـمآ  تفر و  هناـخ 

دجسم هب  اههناخ  زا  هک  ار  یبرد  ات  دیدرگ  رومأم  دنوادخ  يوس  زا  ادخ  لوسر  هک  یعقوم  یتح  دیناسریم . تابثا  هب  ار  تیب  لها  زا  تنس 
رد و نیا  ندنامزاب  درک : دیکأت  ياهبطخ  رد  تسناد و  انثتـسم  هدـعاق  نیا  زا  ار  نانمؤمریما  هناخ  رد  دـنک ، دودـسم  دـیدرگیم ، زاب  هنیدـم 

عفد روظنم  هب  مرکا  ربمایپیـشیجلا  قوس  یماظن و  ياهرفس  17. نم صخش  میمصت  هن  تسا ، هدوب  یهلا  يروتـسد  اهرد ، رگید  ندش  هتـسب 
هراـشا اهنادـب  لـیذ ، رد  هـک  تـشاد  مـه  يرگید  ياـهترفاسم  ناـفلاخم ، ياـههئطوت  ندرک  یثـنخ  نازواـجتم و  یبوکرــس  نانمــشد ،
شیوخ ياج  هب  ار  هبابلوبا  دوخ و  نیشناج  زامن  يارب  ار  موتکم  ما  نب  هللادبع  ترجه ، مود  لاس  ناضمر  هام  متـشه  رد  ربمایپ  . 1: ددرگیم

اجنآ رد  هکم  ناکرشم  ملاـسا و  ياهورین  نیب  دمآ . هنیدم ـ  هکم و  نیب  رد  عقاو  ردب ـ  هیحان  هب  رفن  هارمه 313  داد و  رارق  یسایس  روما  رد 
ملاـسا ناگدـنمزر  دیـشخرد و  ناناملـسم  هاگودرا  رد  يزوریپ  قرب  نیملـسم ، تازیهجت  اوق و  ندوب  مک  فـلاخ  رب  هک  تفرگ  رد  يدربن 
هنیدـم هرادا  هب  ار  هباـبلوبا  دـنک ، هنیدـم  فارطا  هب  یـضرعت  تسا  ددـص  رد  نایفـسوبا  ددرگیم  هجوـتم  ربماـیپ  نوـچ  . 182. دندش زوریپ 

دارفا هک  دوریم  شیپ  ردکـُلا  ةرقَرقَ  مان  هب  ياهقطنم  رد  هنیدـم  یلزنم  تشه  ات  دزادرپیم و  ناـمجاهم  بیقعت  هب  یهاپـس  اـب  دراـمگیم و 
نیمه هب  دـننکفایمورف . نیمز  رب  ار  هدـش  نیجع  نغور  هب  يامرخ  زا  ییاـه  هسیک  دوخ ، راـب  ندرک  کبـس  يارب  دـنزیرگیم و  نایفـسوبا 

رد عرف ، شخب  زا  نارحُب  يدابآ  رد  میلَسـُ  ینب  هلیبق  زا  هوبنا  یتیعمج  دـسریم  شرازگ  ربمایپ  هب  . 193. دناهتفگ قیوس »  » ار دربن  نیا  لیلد ،
هب ات  دوریم  شیپ  يرفن  دصیـس  یهاپـس  سأر  رد  درامگیم و  رهـش  هرادا  هب  ار  موتکم  نبا  ترـضح  نآ  دناهدش . زکرمتم  هنیدـم  فارطا 

ناکرشم ترجه ، موس  لاس  رد  . 204. دناسریم نایاپ  هب  ار  دوخ  یگنج  تیرومأم  دیآ ، شیپ  يریگرد  هکنیا  نودـب  دـسریم و  نارحُب » »
نارتـش و هصرع ، فرجُ و  اـت  دـحا  رد  عـقاو  ءاـطو ، يزرواـشک  ياـهنیمز  رد  دـننکیم و  ار  هنیدـم  بناـج  هب  یـشکرکشل  گـنهآ  هکم 
تیعقوم و یبایزرا  زا  سپ  ربماـیپ  دـنربیم . نیب  زا  دراد ، قلعت  ناناملـسم  هب  هک  ار  اـجنآ  تـلاوصحم  دـننکیم و  اـهر  ار  دوخ  ياـهبسا 

ودرا ناخیـش »  » مان هب  ياهیحان  رد  شهاپـس  دهدیم  روتـسد  دوشیم و  دربن  نادـیم  مزاع  باحـصا ، اب  تروشم  نمـشد و  یماظن  تاناکما 
ار نآ  يور  دهدیم و  رارق  دحا  ناتسهوک  هب  ار  هاپس  هیکت  ربمایپ  دنزیم . ودرا  دحا  رد  ملاسا  هاپس  دنیآیم ، شیپ  نانمـشد  نوچ  دننزب و 
نآ زا  يزوریپ  هوزغ ، نیا  زا  ساسح  یلحارم  رد  هچ  رگا  دریگیم . رارق  هاپـس  پچ  تمـس  رد  نینَیعَ  هوک  هک  يروط  هب  دهنیم ؛ هنیدـم  هب 

، گنج نیا  رد  دننکیم ، اهر  ار  دوخ  عضوم  تمینغ  ندروآ  تسد  هب  يارب  دـحا  هوک  فاکـش  ناظفاحم  نوچ  یلو  دوب ، شنارای  ربمایپ و 
زا مرکا  لوسر  دوخ  دنـسریم و  تداهـش  هب  ربماـیپ ، يومع  هلمج  زا  ناگدـنمزر ، زا  ياهدـع  21 و  دنوشیم هجاوم  تسکش  اب  ناناملـسم 

دوخ باحصا  اب  دوب ، حورجم  هکنآ  دوجو  اب  ربمایپ  ترجه ، هام  نیمود  یس و  لاوش و  متشه  رد  . 5. ددرگیم یمخز  تروص  رس و  هیحان 
نیا دنک . یثنخ  هنیدم  هب  شروی  رد  ار  نانآ  هشقن  دزادرپب و  نانمـشد  بیقعت  هب  ات  تفر  دوب ، هنیدـم  یلیم  هد  رد  هک  دـسلأا  ارمح  يوس  هب 

ود دیـسر  ربخ  ربمایپ  هب  . 6. دوب هنیدم  رد  ربمایپ  نیـشناج  موتکم  ما  نب  هللادبع  روکذم ، رفـس  رد  دیـشک و  لوط  زور  جـنپ  یگنج  ترفاسم 
زا نارای  ربمایپ و  دنتسه . هنیدم  ریخـست  يارب  زابرـس  حلاـس و  يروآدرگ  لاح  رد  ملاـسا  دض  رب  نافطغ ، زا  هبلعث  ینب  براحم و  ینب  هریت 

« عاـقرلا تاذ   » ار هوزغ  نیا  لـیلد  نیمه  هب  دوب . ناـیامن  راد  هلـصو  ینهاریپ  ناـسب  هک  دـندرک  روبع  ییاهيدـنلب  اـهیتسپ و  هلـسلس  کـی 
لیلد هب  هک  دـمآ  دورف  نمـشد  ورملق  یلاوـح  دـجن و  نیمزرـس  رد  مرکا  لوـسر  يربـهر  هـب  ناملـسم  ياـهورین  لاـح ، ره  رد  دـنیوگیم .

بازحا هلئاغ  زا  سپ  . 227. دش هدنهانپ  فارطا  ياههوک  هب  درک و  ینیشن  بقع  نمشد  ناناملسم ، ياهيراکادف  اهیناشفناج و  تمواقم ،
هثداح رد  هفیاط  نیا  زا  ییاههریت  اریز  دنک ؛ بدا  ار  نایحل  ینب  هلیبق  دید  مزلا  ربمایپ  نایدوهی ، هناروزم  ياههشقن  ندـش  هتـسکش  مهرد  و 

ياج هنیدم  رد  ار  موتکم  ما  نبا  ترجه ، مشش  لاس  زا  مجنپ  هام  رد  ترـضح  نآ  اذل  دندوب . هتـشک  ار  ملاـسا  یغیلبت  هاپـس  عیجر ، راوگان 
بعر راچد  نمشد  اما  دمآ ، دورف  دوب ، نایحل  ینب  نیمزرـس  هک  نارغ »  » رد يداع  ریغ  یهار  زا  یگنج ، کیتکات  تیاعر  اب  درامگ و  دوخ 

یهاگارچ رد  هک  ار  يرتش  هلگ  نافطغ  هلیبق  زا  يدارفا  کـمک  هب  يرازف ، نصح  نب  ۀـنییعُ  . 238. تخیرگ فارطا  تاعافترا  هب  دیدرگ و 
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درک و ریـسا  ار  یناملـسم  نز  تشک و  ار  نآ  نابهگن  درب . تراغ  هب  دمآیم ، باسح  هب  هنیدم  هاگارچ  دوب و  ماش  هیحان  رد  هک  هباغ  مان  هب 
هب زین  دوخ  داتـسرف و  نارگتراغ  بیقعت  هب  دیز  نب  ۀماسا  یهدنامرف  هب  ار  ياهدـع  دـش ، رادربخ  ارجام  نیا  زا  یتقو  ربمایپ  درب . دوخ  هارمه 
يذ رد  زور  هنابش  کی  ربمایپ  درب و  هانپ  نافطغ  نیمزرس  هب  نمـشد  دندش و  زوریپ  ناناملـسم  رـصتخم ، يدربن  رد  درک . تکرح  ناشلابند 

اب دنتـسه و  هعازخ  هلیبق  زا  ياهریت  هک  قلطـصملا  ینب  هلیبق  سیئر  رارـض ، یبا  نب  ثراـح  دیـسر : شرازگ  هنیدـم  هب  . 249. درب رـس  هب  درق 
هفخ هفطن  رد  ار  هئطوت  نیا  تفرگ  میمـصت  ربمایپ  تسا . هنیدـم  هرـصاحم  ورین و  حلاـس و  يروآ  عمج  ددـص  رد  دـندوب ، راوجمه  شیرق 
نیب دربن  رد  دـیدرگ . ور  هب  ور  نانآ  اب  عیـسیرَُم »  » هاچ رانکرد  درک و  تکرح  هلیبق  نیا  رارقتـسا  لـحم  يوس  هب  دوخ  ناراـی  اـب  اذـل  دـنک .

نآ يرتمولیک  دودح 180  رد  هنیدم و  لامـش  رد  ربیخ  هدـکهد  . 2510. دش ملاسا  هاپس  بیـصن  يزوریپ  رگنایغط ، هورگ  نیا  ناناملـسم و 
مه دندوب و  زاسرطخ  دوخ  مه  هقطنم ، نیا  نینکاس  دـندوب . هتخاس  نآ  رد  يراوتـسا  ياهژد  نایدوهی  مرکا ، یبن  تثعب  زا  لبق  دراد و  رارق 

ربمایپ ور ، نیا  زا  دوش . هتسکش  مه  رد  نایربیخ  تردق  تشاد  ترورض  اذل  دندرکیم . کیرحت  ناناملسم  هیلع  ار  ناکرشم  ناتسرپ و  تب 
ياههعلق هب  هک  ییاههار  ساسح و  طاقن  مامت  راـب ، نیتسخن  دومن . تکرح  ژد  نیا  يوس  هب  زابرـس  هارمه 1600  هب  ترجه  متفه  لاـس  رد 

زا سپ  یکی  دوهی ، ياهرگنـس  دیدرگ و  عطق  مه  اب  زین  اهژد  طابترا  دش و  حتف  ربمایپ  ياهورین  هلیـسو  هب  دـشیم ، یهتنم  ربیخ  هناگتفه 
ورف مه  زا  رطخ  نوناـک  نیا  ماجنارـس  دنکـشب . مه  رد  ار  دوهی  ياوق  اـت  دـش  رومأـم  ربماـیپ  يوس  زا   7 یلع ترـضح  تخیر . ورف  يرگید 

نیمزرـس یلو  دـندش ؛ هتـسکش  مه  رد  ءامیت  يرقلا و  يداو  ربیخ ، رد  نایدوهی  هنوگ  نیدـب  دـیدرگ . ناناملـسم  بیـصن  يزوریپ  تخیر و 
اب هک  داتفا  ناناملسم  تسد  هب  حلـص  قیرط  زا  یماظن و  يریگرد  نودب  تشاد ، رارق  هنیدم  يرتمولیک  ربیخ و 140  یلاوح  رد  هک  كدف » »

3 همطاف دوخ  رتخد  هب  ار  كدف  ربمایپ ، هک  دوب  ساسا  نیا  رب  تسوا . زا  سپ  ماما  ربمایپ و  صخـش  هب  قلعتم  كدـف )  ) ورملق نیا  عضو  نیا 
شرتسگ طاقن  رگید  هب  دیحوت  يادـن  دـمآ و  دـیدپ  یبسن  تینما  زاجح ، طاقن  بلاغ  رد  هک  ترجه  متـشه  لاس  لیاوا  رد  . 2611. دیشخب

ریفس نیلوا  اما  دنک ؛ ماش  نانیشنزرم  هجوتم  ار  دوخ  توعد  دیدرگ  ممـصم  ربمایپ  دندرکیمن ، دیدهت  ار  نیملـسم  نایدوهی ، رگید  تفای و 
هاپـس داد و  خر  يرگید  كانفـسا  هثداح  دادیور ، نیا  نراقم  دـش و  هتـشک  تاماش  مکاح  هلیـسو  هب  ریگتـسد و  هتوم »  » هدـکهد رد  ربمایپ 
داهج نامرف  ربمایپ  ور ، نیا  زا  دندیـسر . لتق  هب  یعیجف  زرط  هب  هقطنم  نیا  یلاها  هلیـسو  هب  حلاطا  تاذ  نیمزرـس  رد  مه  غیلبت  يرفن  هدزناپ 

ار نازرابم  نیا  عادولا  ۀـینث  ماـن  هب  ياهیحاـن  اـت  ربماـیپ  دـندش . هناور  روکذـم  قطاـنم  يوس  هب  ملاـسا ، نازابرـس  زا  رازه  هس  درک و  رداـص 
مود مکی و  نواعم  هحاور  نب  هللادبع  هثراح و  نب  دیز  اوق ، لک  هدـنامرف  بلاط  یبا  نب  رفعج  تشگزاب . هنیدـم  هب  سپـس  دومن و  تعیاشم 

مرکا لوسر  هب  . 2712. دندرک ینیشن  بقع  ملاـسا  نایهاپـس  دندش ، هتـشک  ناهدنامرف  نوچ  اما  دندمآ ، درگ  هتوم  رد  هاپـس  ود  ره  دندوب .
هب ربمایپ  دکوم  هیصوت  اب  ملاسا  رکـشل  دنبوکب . مهرد  ار  ملاـسا  ياوق  ات  دناهدش  دحتم  مه  اب  رفن  نارازه  سبای ، يداو  رد  دنداد : شرازگ 
هب دنتساوخ  ناملسم  ياهورین  یتقو  دنتسیزیم ، خلاگنس  یناتسهوک و  یطاقن  رد  روبزم  دارفا  نوچ  دیدرگ . راپسهر  میلس  ینب  هلیبق  يوس 

، ربمایپ يوس  زا  دندروخ ، تسکش  مود  لوا و  ناهدنامرف  نوچ  دندش و  هجاوم  نانآ  تمواقم  اب  دندرگ ، ریزارس  ناشتماقا  لحم  هرد  يوس 
مئانغ نتشاذگ  ياج  هب  اب  دندش و  هدیبوک  مه  رد  نانمشد  ترضح ، نآ  ياهيراکادف  لیلد  هب  هک  دیدرگ  راک  نیا  رومأم   7 یلع ترضح 

، ناناملسم تینما  نیمأت  يارب  دوب ، هکم  مزاع  هرمع » مسارم   » ماجنا يارب  هک  ترجه  مشش  لاس  رد  مرکا  ربمایپ  . 2813. دندرک رارف  ناوارف ،
هب دادرارق ، نیا  زا  سپ  لاس  کی  دنتسناوتیم  همان ، نامیپ  نیا  ياضما  زا  سپ  ناناملسم  دندومن . اضما  ار  هیبیدح » حلص   » هکم ناکرشم  اب 

هارمه يرجه  متفه  لاس  رد  ترـضح  نآ  لیلد ، نیمه  هب  دنیوگ . كرت  ار  هکم  رهـش  هرمع ، ماجنا  تماقا و  زور  هس  زا  دعب  دـنورب و  هکم 
یـصاخ فاطعنا  اهنآ  رد  داد و  رارق  ریثأت  تحت  ار  هکم  لها  تیعمج ، نیا  کیبل  دایرف  دـش . هکم  دراو  صوصخم  يرتش  اـب  رفن ، رازه  ود 

هناخ رتش ، رب  راوس  اب  ربمایپ  دروآ . دـیدپ  ساره  بعر و  نافلاخم ، لد  رد  زین  ربمایپ  ناـهارمه  داـحتا  دروآ . دوجو  هب  ناناملـسم ، ربارب  رد 
نآ دـندرک . يوریپ  مه  ناناملـسم  هک  دـیدرگ  یعـس  لوغـشم  نانکهلوره  هورم  افـص و  هوک  ود  نایم  سپ ، نآ  زا  درک و  تراـیز  ار  ادـخ 

ربمایپ مسارم ، نیا  نایاپ  زا  سپ  دمآ . رد  مارحا  تلاح  زا  رس  سوم  ندرک  هاتوک  اب  درک و  حبذ  ار  نارتش  یعس ، زا  تغارف  زا  دعب  ترضح 
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رهش نیا  یکیدزن  رد  داد و  رارق  هنیدم  رد  دوخ  هدنیامن  ار  يرافغ  مهروبا  مان  هب  يدرم  ربمایپ  ترجه ، متـشه  لاس  رد  . دومن كرت  ار  هکم 
لامک اب  ربمایپ  هکم ، يرتمولیک  دـنچ  رد  عقاو  نارهظلا  رّم  رد  دـنوش . هناور  راید  نیا  يوس  هب  هکم  حـتف  يارب  اـت  دـید  ناـس  دوخ  هاپـس  زا 

نیا رد  دنتشادن . یهاگآ  تکرح  نیا  زا  ناکرشم  ناسوساج  هک  یلاح  رد  دومن ؛ يربهر  هکم ، یلاوح  ات  ار  يرفن  رازه  هد  يودرا  تراهم 
تمواقم و نودـب  هکم  ماجنارـس  دـننکفا . ... بعر  نمـشد  لد  رد  اـت  دـنتخورفا  شتآ  عفترم  طاـقن  رد  ربماـیپ  روتـسد  هب  نازابرـس  هقطنم 

يارب سپس  دومن ، تحارتسا  نوجح  مان  هب  ياهطقن  رد  ياهمیخ  رد  یتاظحل  ربمایپ  دندش . رهش  دراو  ملاـسا  ياهورین  دش و  حتف  يزیرنوخ 
رفک و راثآ  زا  هبعک  هناخ  تسکـش و  مه  رد  ار  اهتب  فاوط ، نمـض  رد  دـیدرگ و  مارحلادجـسم  راپـسهر  ادـخ ، هناـخ  فاوط  تراـیز و 

ياهنیمزرس دصق  هب  ار  هکم  تفرگ  میمـصت  ربمایپ  ترجه  متـشه  لاس  رد  . 2914. دـش ملاعا  یمومع  وفع  هاگ  نآ  تشگ . كاپ  كرش 
دیسـَُا نب  باّـتعُ  هب  ار  هکم  رهـش  تموکح  دراـمگ و  مدرم  ینید  ملعم  ناونع  هب  ار  لـبج  نب  ذاـعم  سپ  دـیوگ . كرت  فیقث »  » و نزاوه » »

لفاغ تخادرپ ، تحارتسا  هب  نینحُ  هرد  هناهد  رد  ار  بش  ملاسا  شترا  دندرکیم . یهارمه  ار  ترضح  يرفن ، رازه  هدزاود  یهاپس  درپس .
نـشور لاًماک  اوه  زونه  لاح ، نیا  رد  دـناهدش . یفخم  عفترم  طاقن  اههوک و  فاکـش  اههرخـص و  اهگنـس و  تشپ  رد  نانمـشد  هکنآ  زا 

ار نیملـسم  هناریگلفاغ ، شروی  نیا  درک . هدز  تریح  ار  ناناملـسم  نمـشد ، يوجگنج  نادرم  دایرف  اهریت و  باترپ  يادـص  هک  دوب  هدـشن 
ناهگان دـندرک . مهارف  ار  يدوخ  ياهورین  فعـض  ياههنیمز  دوخ ، یمظنیب  اب  دـنتخیرگ و  هقطنم  زا  رایتخایب  ياهدـع  درک و  همیـسارس 

يوس هب  تمادـن  اب  هتخیرگ  دارفا  دـش و  هتخیگنارب  ناـنآ  تّیمح  و  ینید » تریغ   » داد و ملاـسا  ياوق  هب  یبلق  توق  ربماـیپ ، يازحرف  داـیرف 
هداوناخ و فیقث ، نایوجگنج  نزاوه و  ناناوج  دـیدرگ  بجوم  یماظن ، ریبدـت  نیا  دـنتخاس . هدرـشف  ار  دوخ  فوفـص  دنتـشگزاب و  ربمایپ 

هلیبق . 3015. دـنزیرگب فیاط  ياهژد  هلخن و  ساطوا ، یحاون  يوس  هب  دایز  تافلت  نداهن  ياجرب  اب  دـننک و  كرت  ار  دوخ  لاوما  ماشحا و 
يارب ربمایپ  دیدرگ . هدنهانپ  فیاط  هب  ناناملـسم ، زا  دیدش  تسکـش  زا  سپ  دـیگنج ، نیملـسم  ملاـسا و  دـض  رب  نینح  دربن  رد  هک  فیقث 
كاخ اب  ار  نینح ) گنج  زورفا  شتآ   ) کلام ژد  دوخ  ریسم  رد  دش و  فیاط  رهـش  راپـسهر  یلبق ، دربن  نایرارف  بیقعت  يزوریپ و  لیمکت 

هاپس رد  هکنیا  هب  هجوت  اب  تفرگ . تدش  نیفرط  نیب  دربن  دندرک و  هرصاحم  ار  فیاط  هعلق  ناهارمه ، ترضح و  نآ  سپـس  دومن . ناسکی 
ربمایپ دوب ، کیدزن  جح  مسوم  دیـسریم و  ارف  دوب ، مارح  هام  هک  هدعقيذ  دیدرگیم و  يرپس  لاوش  هام  دشیم و  هدـید  یگتـسخ  ملاـسا 

رد . 3116 درک تکرح  دوب ، ناریسا  یگنج و  مئانغ  تظافح  لّحم  هک  هنارّعِج  هب  اهورین  هارمه  دوش و  ینلاوط  فیاط  هرصاحم  دادن  هزاجا 
رارقتـسا دوب . یحیـسم  نایمور  راـیتخا  رد  هک  تشاد  دوجو  كوبت  ماـن  هب  يراوتـسا  هعلق  هیروس ، ینونک  نیمزرـس  رد  ماـش ، رجحِ و  ناـیم 

یثنخ ار  نیزواجتم  گنرین  گرزب ، يرکـشل  اب  دـش  ممـصم  اذـل  دیـسر و  ربمایپ  شوگ  هب  ماـش ، يزرم  راون  رد  مور  نازابرـس  زا  یهورگ 
. دـیدرگ فورعم  ةرـسعلا » شیج   » هب تهج ، نیا  زا  دـش . ور  هب  ور  يداـیز  ياهتقـشم  اـب  كوبت  اـت  هنیدـم  ریـسم  رد  ملاـسا  هاپـس  دـنک .

ییوگ دندیدن . مور  ياوق  عامتجا و  زا  يرثا  اما  دنداهن ، ماگ  كوبت  نیمزرـس  هب  ترجه  مهن  لاس  نابعـش  هام  زاغآ  رد  ناملـسم  ياهورین 
ناکما هک  اجنآ  زا  اما  دندرگ . زاب  دوخ  نیمزرس  هب  دناهدید  حلاص  هدش و  ساره  راچد  ملاـسا ، نایهاپـس  مازعا  ربخ  ندینـش  زا  سپ  نانآ 

مدـع  » نامیپ نانآ  اب  ربمایپ  دـنوش ، زاـس  رطخ  ناناملـسم  يارب  هدـنیآ  رد  دـنزیخرب و  مور  شترا  زا  تیاـمح  هب  یلحم  ناـیاورنامرف  تشاد 
اب دنناوتیم  ناملـسم  ياهورین  هک  داد  ناشن  نانمـشد  هب  تشاذگ و  شیامن  هب  ار  ملاـسا  یماظن  تردق  كوبت ، رفـس  . دومن دقعنم  ضرعت »

نهذ زا  یتدم  يارب  لقادح  رگهنتف ، لیابق  یخرب  يرگنایـصع  هشیدنا  تهج ، نیا  زا  دنزیخرب . هلباقم  هب  ناهج  ياهتردـقربا  نیرتگرزب 
ات رفس  نیـسپاو  زا  32. تشگزاب هنیدـم  هب  ناشیا  سپـس  دیـشک و  ازارد  هب  زور  تسیب  كوبت ، رد  ربماـیپ  تماـقا  تدـم  تفر . نوریب  ناـنآ 

تسیب رد  ترضح  نآ  تفرگ . تروص  ترجه  مهد  لاس  رد  هدعقيذ و  ینعی  یملاسا ؛ لاس  هام  نیمهدزای  رد  ربمایپ  رفـس  نیرخآتلحر 
رارق هرجش  دجسم  هک  ياهطقن  رد  هفیلحلاوذ ، رد  دش و  راپسهر  هکم  يوس  هب  درک و  دوخ  نیشناج  هنیدم  رد  ار  هناجدوبا  هام ، نیا  مشش  و 

رد هک  ار  یخیرات  سدقم و  رفـس  نیا  دروآ . ياج  هب  ار  جح  مسارم  دـش و  هکم  دراو  هجحيذ  لیاوا  رد  ترـضح  نآ  تسب . مارحا  دراد ،
تفرگ میمـصت  ترـضح  نآ  دناهدیمان . عادو  جح  ملاـسا و  جح  غلاب ، جح  تخومآ ، مدرم  هب  لماک  روط  هب  ار  جـح » کسانم   » ربمایپ نآ 
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رد یحو  نیما  هجحيذ  مهدجیه  رد  دیـسر ، هفحجُ  یلیم  هس  رد  غبار ، نیمزرـس  هب  ناوراک  یتقو  اما  دـیوگ ، كرت  هنیدـم  مزع  هب  ار  هکم 
فقوت ناهارمه  همه  ات  داد  روتـسد  ادـخ  لوسر  ور ، نیا  زا  داهن . ربمایپ  هدـهع  هب  ار  يریطخ  رما  دـمآ و  دورف  مخریدـغ »  » ماـن هب  ياهطقن 

، ترضح نآ  هنوگ  نیدب  و  هلاوم » یلع  اذهف  هلاوم  تُنک  نم  : » دوزفا سپـس  درک و  داریا  ياهبطخ  وا  هاگ  نآ  دنـسرب . ناگدنامزاب  دننک و 
نآ ماجنارس  33. درک یفرعم  دندوب ، رفن  رازه  دودح 120  هک  نارضاح  هب  دوب ، ملاـسلا  هیلع  یلع  نانمؤمریما  هک  ار  دوخ  نیتسار  نیـشناج 

هتـسیاش و هوسا  شنیرفآ و  هراـصع  نآ  تفرگ . رارق  يراـمیب  رتـسب  رد  دـمآ و  هنیدـم  هب  گرتـس ، تیرومأـم  نیا  ماـجنا  زا  سپ  ترـضح 
رد شکاپ  رکیپ  دومن و  چوک  نایشرع  يوس  هب  ترجه ، تثعب و 13  لاس 23  هبنشود ) زور  مین   ) رفص متشه  تسیب و  رد  نایملاع  تمحر 

همجرت يریون ، دمحا  نیدلا  باهش  بدلاا ، نونف  یف  برلاا  ۀیاهن  . 1: اهتشونیپ . دش هدرپس  كاخ  هب  دوب ، هتشذگرد  هک  ياهرجح  نامه 
ۀیاهن ص 59.3 . ملاـسا ، ربمایپ  خـیرات  ص 16 ؛ ج 1 ، همجرت ،) ، ) دعـس نبا  تاـقبط ، و 89.2 . ص 88  ج 1 ، یناـغماد ، يودـهم  دومحم 

ص 369؛ نامه ، ص 348.5 . ج 1 ، یتیآ ، میهاربا  دمحم  همجرت  یبوقعی ، خیرات  ص 125.4 . ج 1 ، هیبلحلا ، ةریس  ص 94 ؛ ج 1 ، برلاا ،
يوسوم قداص  دمحم  تسخن ، موصعم  ص 89.7 . ج 1 ، بهذلا ، جورم  ص 191 ؛ ج 1 ، ماشه ، نبا  هریس  ص 95.6 . ج 1 ، برلاا ، ۀیاهن 

ص 126.9. ج 1 ، هیبلحلاةریس ، ص 24 ، ج 1 ، سیمخلا ، زا  لقن  هب  ص 64  ضایف ، ربکا  یلع  رتکد  ملاسا ، خیرات  ص 72.8 . يدورامرگ ،
حیحص ص 236 ؛ جماشه 1 ، نبا  هریس  ص 197.10 . ج 1 ، تیدبا ، غورف  ص 19 ؛ ج 16 ، راونلااراحب ، ص 204 ؛ ج 1 ، ماشه ، نبا  هریس 

هدمآ یناحبـس ، هللاۀیآ  تیدـبا ، غورف  باتک  تسیب  لصف  رد  ارجام  نیا  لیـصفت  ص 169.11 . ج 1 ، برلااۀیاهن ، ص 3 ؛ ج 1 ، يراخب ،
ج تاقبط ، ص 61 ؛ ج 2 ، ماشه ، نبا  هریس  . 13. دییامرف هعلاطم  ءارسا ، هروس  لیذ  يریسفت  بتک  رد  ار  جارعم  يارجام  حورـشم  . 12. تسا
ج1، تاقبط ، لصف 25.15 . ج 1 ، تیدبا ، غورف  ص 314 و 315 ؛ ج 1 ، برلاا ، ۀیاهن  ص 63.14 . ج2 ، خیراتلا ، یف  لماکلا  ص 106 ؛ ، 1
، هباغلا دسا  ص 251 ؛ ج 2 ، هیبلحلا ، ةریسلا  ص 251.16 . يزاریش ، ردصلا  بیان  نیمرحلا ، ۀفحت  ص 320 ؛ ج1 ، برلاا ، ۀیاهن  ص 230 ؛
ص ج 1 ، يزاـغملا ، . 706.19 ص 708 -  ج2 ، ماـشه ، نبا  هریـس  ص 46.18 . يزوج ، نب  طبـس  صاوـخلا ، ةرکذـت  ص 99.17 . ج 4 ،
ص ج2 ، تیدـبا ، غورف  ص 101.22 . ج 2 ، خـیراتلا ، یف  لماکلا  ص 111 ؛ ج 20 ، راونلااراحب ، ناـمه ؛ ص 196.21 . ناـمه ، . 181.20

غورف ص147.26 . ج2 ، برلاا ، ۀیاهن  ص 264 ؛ نامه ، ص 295؛25 . ج2 ، ماشه ، نبا  هریس  ص 255.24  ج 2 ، يربط ، خیرات  . 104.23
عمجم ص 37.28 . ج2 ، ماشه ، نبا  هریس  760 ؛ ص 763 -  ج2 ، يزاغم ، ص 233.27 . ج 2 ، برلاا ، ۀیاهن  ص 271 و 272 ؛ ج2 ، تیدبا ،

و 338؛  331 ، 327 ، 323 ، 320 ، 282 ص 183 ، ج2 ، تیدــبا ، غورف  ص 303.29 . ج 2 ، تیدـــبا ، غورف  ص 528 ؛ ج 10 ، ناـیبلا ،
، برلااۀیاهن ص 137 و 150 ؛ ج 2 ، يربک ، تاقبط  لصف 50 ؛ ص 602 و  ج 3 ، يدقاو ، يزاغم ، . 257.30 ص 265 -  ج 2 ، برلااۀیاهن ،
، دعس نبا  تاقبط ، ص 162.32 . ج 21 ، راونلااراحب ، ص 126 ؛ ج 4 ، ماشه ، نبا  هریس  ص 1343 ؛ ج 3 ، یبلح ، هریس  ص 288.31 . ج 2 ،

راثآ رد  يدایز  كرادم  اب  ار  ریدغ  ثیدح  نّنست ، لها  زا  يددعتم  نارسّفم  ناخروم و  ص 160.33 . ج 21 ، راونلااراحب ، ص 168 ؛ ج 2 ،
تسا . هدمآ  ینیما  هملاع  ریدغلا  باتک  رد  نانآ  زا  رفن  هاجنپ  دصیس و  مان  هک  دنآهدروآ  دوخ 
http://hawzah.net/hawzah/Magazines/MagArt.aspx?id=52219

هداوناخ داصتقا  رد  تیقفوم  ياهراکهار 

یناسارخ يدمحارای  يدهم 
ثحابم رد  هژیو  هب  یملاسا –  نوتم  رد  تسا . هداوناخ  داصتقا  یـساسا  هرازگ ي  ود  اه » هنیزه  تیریدم   » و للاح » دمآ  رد  بسک   :» هراشا
هدنـسب ایند و  كرت  فدارتم  ار  نآ  دارفا  زا  یخرب  تسردان  ریبعت  هنافـسأتم  هک  تسا . هدش  نایب  دهز »  » مان هب  یعوضوم  ینافرع  یقلاخا - 

ایند و هب  یگتـسبلد  مدع  يانعم  هب  دـهز ، : » ناموصعم ةریـس  ثیداحا و  رد  هک  نآ  لاح  و  تسا ! هدرک  فیرعت  يدّام  زیچان  روما  هب  ندرک 
یلام و روما  رد  طیرفت  طارفا و  زا  زیهرپ  هداوناخ و  داصتقا  ینابم  تخانـش  یگدنز ، رد  يدیلک  ثحابم  زا  یکی  تسا .»  نآ  يدّام  رهاظم 
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هیاپ رب  دوجوم  ياهراکو  بسک  زا  یهجوت  لباق  شخب  دراد . فلتخم  للم  داصتقا  رد  یمهم  شقن  هداوناخ  داصتقا  : همدـقم . تسا يداصتقا 
یم نیمات  اهراکو  بسک  نیا  قیرط  زا  یلم  صلاخان  دـیلوت  زا  یمین  دودـح  هک  يروط  هب  تسا ، راوتـسا  یگداوناخ  تیکلام  اـی  تیریدـم 
نانآ تیوه  زا  يا  هدمع  شخب  هزورما  اه  هداوناخ  يداصتقا  تیریدم  هویش ي  تسیچ ؟ هداوناخ  داصتقا  زا  ام  رثکا  رواب  روصت و  اما  دوش .

داصتقا قنور  ظفح و  ثعاـب  هچنآ  تشاد . دـهاوخ  یپ  رد  ار  هداوناـخ  یقرت  دـشر و  يداـصتقا ، ییافوکـش  قنور و  دـهد . یم  لیکـشت  ار 
یفطاع طابترا  هقلاع و  اهنآ  هب  هک  یناسک  اب  هنوگچ  هک  تسا  بلطم  نیا  نتخومآ  ددرگ ، یم  اهروشک  داـصتقا  نآ  عبت  هب  اـه و  هداوناـخ 
داصتقا تسین . هداس  مه  نادـنچ  عقاو  رد  اما  دـسرب  رظن  هب  هداس  راـک  نیا  دـیاش  میـشاب . هتـشاد  یبساـنم  ملاـس و  یلاـم  تاـطابترا  میراد ،

یلغـش و ياـه  شقن  نیب  ینورد  تاـطابترا  دوجو  دـنک  یم  درف  هب  رـصحنم  ار  هداوناـخ  داـصتقا  یتسار  هب  هچنآ  : نآ تیریدـم  هداوناـخ و 
ینورد تاطابترا  نیا  كرد  دوش . یمن  تفای  هداوناخ  يداصتقا  ثحابم  زا  ریغ  رد  لومعم و  روط  هب  هک  يا  هطبار  ینعی  تسا ، یگداوناخ 

هداوناخ و یعرف  متـسیس  ود  لباقتم  ریثات  زا  ینـشور  كرد  یمتـسیس  شرگن  تسناد . هداوناخ  داصتقا  يزاس  ملاس  دـیلک  هاش  ناوت  یم  ار 
ننفت و هن  تسا  یمـسر  يدـج و  تیلاعف  کـی  هداوناـخ  داـصتقا  هک  تشاد  رواـب  دـیاب  دـهد . یم  هئارا  طـیحمرب  رگیدـکیرب و  ار  داـصتقا 

عوضوم هکلب  دینک ، رارقرب  داصتقا  طوبرم  ياه  تیلاعف  اب  یفطاع  یطابترا  دیابن  ای  دـیناوت  یمن  امـش  هک  تسین  انعم  نیدـب  نیا  یمرگرس .
راوناخ و داصتقا  رد  هتکن  نیرتمهم  تسا . زاین  زیمآ  تیقفوم  روآدوس و  للاح ، يداـصتقا  هب  اـه ،  هنیزه  نیماـت  يارب  هک  تسا  نیا  یلـصا 

بسانم يدمآرد  متسیس  يرارقرب  و  اه  ) هنیزه  تیریدم  يارب   ) فرـصم حیحـص  يوگلا  هب  یبایتسد  کش  یب  هداوناخ  يداصتقا  تیریدم 
ياضعا زا  کی  ره  ياهدمآرد  نازیم  ساسا  رب  دیاب  يداع  طیارـش  رد  هداوناخ  يداصتقا  تیریدم  تسا . دمآرد ) تیریدم  يارب   ) للاح و 

ثحب رد  دننک ، لامعا  ار  یعامتجا  یناور و  یفطاع ، تیریدـم  دـیاب  نیدـلاو  هداوناخ ، رد  هک  روط  نامه  دوش . میظنت  اه  هنیزه  هداوناخ و 
هب زاین  هک  تسا  هدش  یقلت  یکچوک  يداصتقا  هاگنب  هداوناخ  ره  . تسا تیریدـم  هب  زاین  زین  جرخ  لخد و  نیب  لداعت  داجیا  ندرک و  هنیزه 

يداصتقا تیریدـم  يارجا  تاموزلم  زا  یمـشچ  مه  مشچ و  ییارگ و  لـمجت  زا  زیهرپ  تعاـنق و  ییوج ، هفرـص  دراد . عباـنم  رب  تیریدـم 
رب ار  دوخ  هداوناخ  داصتقا  میهاوخب  رگا  : هداوناـخ داـصتقا  رد  تیقفوم  ياـهراکهار  تسا . نآ  تیقفوم  هدـننک ي  نیمـضت  اـه و  هداوناـخ 

داصتقا هدنیآ  يارب  يزیر  همانرب  - 1 میـشاب : هتـشاد  هجوت  ریز  ياهراکهار  هب  تسیاب  یم  میـشخب  ماوق  ماود و  یملع  ینید و  لوصا  يانبم 
، هداوناخ داصتقا  یمتـسیس  لدم  کی  نطب  رد  تسا . حرطم  اه  هداوناخ  یمامت  رد  یگدنز  هدنیآ ي  يارب  يزیر  همانرب  کش  یب  هداوناخ  :

يرگید میریزگان  مینک ، یم  يزیر  همانرب  اهنآ  زا  کی  ره  يارب  هک  ینامز  نیاربانب  درک . ازجم  مه  زا  ناوت  یمن  ار  نآ  داـصتقا  هداوناـخ و 
تیمها اتسار  نیا  رد  هداوناخ  داصتقا  ياهدیدهت  اه و  تصرف  تخانش  نینچمه  هداوناخ و  یتآ  ياهزاین  هب  هجوت  میهد . رارق  رظندم  زین  ار 

ماجنا - 2 درک . زکرمتم  دراوم  نیا  يور  ار  یگداوناخ  تاسلج  ناوت  یم  دوب . دـهاوخ  دـیفم  هداوناـخ  ياـضعا  ماـمت  يارب  راـک  نیا  . دراد
یتلاکـشم لئاسم و  اب  هک  نیا  ای  و  دنتـسین . رادروخرب  مزلا  ناوت  زا  دوخ  يداصتقا  تیریدـم  رد  اه  هداوناخ  اًضعب  يداصتقا : ياه  هرواشم 

. دراد دوجو  هداوناخ  داصتقا  عوضوم  اب  يرایـسب  عجارم  عباـنم و  هزورما  دـنیآ . یمنرب  ناـنآ  هدـهع ي  زا  یئاـهنت  هب  هک  دـنوش  یم  هجاوم 
هب ناوت  یم  هرواشم  تاعلاطا و  هوقلاـب  عباـنم  زا  تسا . حیحـص  هرواـشم  بسک  نآ و  هب  هعجارم  هتـسیاش و  عجرم  تخانـش  هدـنرب ، گرب 

: هداوناخ يداصتقا  شناد  حطـس  شیازفا  - 3  ... . یلغـش و ناراکمه  هداوناخ ، ياضعا  ماوقا ، نایانـشآ ، ناتـسود و  درک : هراـشا  ریز  دراوم 
نادنزرف هب  مزلا  ياه  شزومآ  هئارا  تسا . تایرشن  اه و  باتک  ندنامزور ، هب  یهاگآ و  شناد و  حطس  شیازفا  يارب  عجرم  نیرت  ییادتبا 

هیحور - 4. دـشاب يداصتقا  حیحـص  ياه  يریگ  میمـصت  يارب  یبوخ  هنیمز ي  دـناوت  یم  هداوناخ  يداصتقا  شناد  یمومع  حطـس  اـقترا  و 
تملاـس تیوقت و  ببـس  يداصتقا  ياهزاین  يدنب  تیولوا  نینچمه  هداوناخ و  ياضعا  نیب  بسانم  لماعت  هداوناخ : ياضعا  نیب  يراکمه 
فارسا هیحور ي  زا  زیهرپ  هداوناخ و  رد  ینید  یملاسا و  داصتقا  لئاسم  جیورت  ینید : ياه  هزومآ  هب  هجوت  - 5. ددرگ یم  هداوناخ  داصتقا 
داصتقا ياه  بیسآ  نیرتمهم  زا  یکی  یعرش : تاهوجو  تاکز و  سمخ و  تخادرپ  - 6. دشخب ماوق  ار  هداوناخ  داصتقا  دناوت  یم  ریذبت  و 
اهراوناخ يارب  مهم  ود  نیا  تیاعر  بلاق  رد  یتاکرب  ملاـسا  نیبم  نید  رد  کـش  یب  تسا . ینید  بجاو  ود  نیا  زا  ندـش  لـفاغ  هداوناـخ 
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زا اه  هدوناخ  رد  هدمع  ناگدننک  فرـصم  زا  یکی  ناونع  هب  نادنزرف  ناکدوک و  شقن  هداوناخ : داصتقا  رد  نادـنزرف  هاگیاج  . دراد دوجو 
یم باجیا  ار  نانآ  تیاده  حیحـص و  شزومآ  هب  هجوت  موزل  رگید  يوس  زا  اه  هداوناخ  داصتقا  هیتآ  رد  نانآ  هاگیاج  نینچمه  وس و  کی 

رگید يریذپتیلوئسم و  ییوجهفرص ، يزوسلد ، تقادص ، ییارگعمج ، تایصوصخ  هداوناخ ، داصتقا  رد  اجب  حیحـص و  يربهر  اب  دیامن .
رد نادنزرف  تیاده  دش  رکذ  هک  روط  نامه  : هداوناخ داصتقا  زا  نادنزرف  یتخانـش  ياهدـیاب  . دـباییم شرورپ  دـشر و  تبثم  تایـصوصخ 

تیعقاو نینچمه  یلام و  راتفر  حلاصا  رد  دناوت  یم  اه  هداوناخ  يداصتقا  ياه  تیدودحم  اه و  دوبمک  تلاکشم ، لئاسم ، تخانش  ریـسم 
لقن نادـنزرف  اب  طابترا  رد  هداوناخ  داصتقا  یـساسا  لئاسم  ناونعب  ریز  یتخانـش  ینابم  اتـسار  نیا  رد  دـیامن . افیا  یمهم  شقن  نانآ  يرگن 

: ناراکمه .2 ـ دنشاب هتشاد  یهاگآ  ناشلغش  ياه  یتخس  نانآ و  هفرح  نیدلاو ، راک  لحم  زا  دیاب  اههچب  نیدلاو : راک  لحم  :1 ـ ددرگ یم 
راک و فیاظو ، تیمها  دـیاب  اـههچب  يراد : هناـخ  تیمها  .3 ـ دـننک انـشآ  ناشناراکمه  زا  یخرب  اب  ار  دوخ  نادـنزرف  نیدـلاو  تسا  رتهب 
.4ـ دراد زاین  ناوارف  شلات  تمحز و  هب  هناخ  ياـهراک  هک  دـننادب  دـیاب  اـههچب  دـنراذگب . مارتحا  نآ  هب  دـننادب و  ار  يرادهناـخ  تاـمحز 
ار باـتک و …  نویزیولت ، ویدار ، شرف ، دـننام  هداوناـخ  كرتـشم  یموـمع و  تاـجایتحا  دـیاب  نادـنزرف  كرتـشم : یموـمع و  تاـجایتحا 
: هداوناخ هجدوب  .5 ـ دـنیامن رظن  فرـص  هداوناخ  ياضعا  رگید  ياهزاین  عفر  تهج  دوخ  ياهزاین  یـضعب  زا  دـنریگب  دای  هداد و  صیخـشت 

ماگنه رد  رورغ  زا  زیهرپ  .6 ـ دنبای یهاگآ  دوخ  نیدلاو  دزمتـسد  ای  قوقح و  رادقم  زا  دنـشاب و  انـشآ  هداوناخ  هجدوب  اب  اههچب  تسا  رتهب 
يرتشیب یبسن  هافر  زا  هک  ییاههداوناخ  رد  دـنلابب . دوخ  تسا  شخبتیاضر  هداوناخ  یلام  عضو  رگا  هک  داد  هزاجا  اـههچب  هب  دـیابن  هاـفر :

.7ـ تسا یفاضا  سابل  ندیرخ  زا  رتهب  باتک  دیرخ  لاثم  ناونع  هب  دوشب . هداوناخ  یمومع  ياهزاین  فرـص  اهلوپ  تسا  رتهب  دنرادروخرب ،
یگدـنز دوبهب  للاح و  شاعم  يارب  رتشیب  شـشوک  شـلات و  هیاـس ي  رد  اـهناسنا  هک  دـننادب  دـیاب  نادـنزرف  شـشوک : شـلات و  هیحور 

یتسدگنت ماگنه  رد  یتسدگنت : رد  ربص  - 8 تسا . هدمآ  تسد  هب  رـسدرد  نودب  هک  یتورث  یفاضا و  لوپ  رد  ات  دـننکیم  رورغ  ساسحا 
رد دیابن  زگره  نیدلاو  داد . شرورپ  غیلبت و  ار  تدـعاسم  تشذـگ و  رتهب ، ياهدـنیآ  هار  رد  شلات  يرابدرب و  ربص ، هیحور  دـیاب  هداوناخ 

تشیعم دوبهب  يارب  دنهدب و  ناشن  تخبـشوخ  ار  دوخ  دیاب  اهنآ  سکع  رب  دننک . تیاکـش  ای  دنلانب و  دوخ  یگدنز  عضو  زا  اههچب  لباقم 
یغلبم هداوناخ  دمآرد  زا  تسا  مزلا  ندرک : زادـنا  سپ  .9 ـ  دـنیامن وزرآ  هداوناخ  دوخ و  يارب  ار  يرتهب  ياهزور  دـننک و  شلات  هداوناخ 

ياهنلاقاع روط  هب  یگدنز  لیاسو  زا  هک  دـنزومایب  دـیاب  نادـنزرف  هنلاقاع : فرـصم  - 10 دوش . زادـناسپ  ساسح  مهم و  ياـهزور  يارب 
زا هدافتسا  رد  يراکهظحلام  .11 ـ دنهدب ناشن  دوخ  زا  ار  مزلا  يزوسلد  هداوناخ  یمومع  كرتشم و  لیاسو  هب  تبـسن  دـنیامن و  هدافتـسا 
رد يراکهظحلام  اما  دـباییم  یلجت  اهناسنا  تاروصت  راـکفا و  رد  رتشیب  يزوسلد  تسا . يزوسلد  صاـخ  هبنج  يراـکهظحلام  لـیاسو :

هدافتسا اهنآ  زا  دننکـشب ، ای  دننک  فیثک  ار  هناخ  لیاسو  مزاول و  هکنیا  نودب  دنریگب  دای  دنـشاب و  رداق  دیاب  اههچب  دوشیم . رهاظ  تاداع 
، هداوناخ دوخ و  لیاسو  يوهـس  ندرب  نیب  زا  ای  ندرک  بارخ  يارب  ار  اههچب  دیابن  ناکدوک : يریذـپ  تیلوئـسم  سح  شیازفا  .12 ـ دنیامن

هداوناخ داصتقا  : ینایاپ نخس  . دننک تیلوئسم  فسأت و  ساسحا  اًصخش  ناشدوخ  ناشیطایتحایب ، زا  دیاب  اههچب  دومن . دیدهت  ای  تازاجم 
يوگلا هب  یبایتسد  قیرط  زا  اـه  هنیزه  تیریدـم  مود ؛ لـلاح و  يزور  بسک  قیرط  زا  دـمآرد  تیریدـم  لوا ؛ دراد  : یـساسا  هبنج ي  ود 
هداوناخ داصتقا  دشاب  هارمه  لوصا  يرس  کی  اب  هک  یتروص  رد  يداصتقا  عفانم  هب  یبایتسد  تهج  رد  یفاک  شلات  تسا . حیحص  فرصم 

ياهيدنمزاین اًفرـص  دـننک  تداع  دنـشاب و  هتـشادن  یعلاطا  دوخ  هداوناخ  يدـیاع  لحم  زا  اههچب  رگا  لاًثم  دـیامن . یم  رادـیاپ  ملاس و  ار 
ناگدننکفرـصم هب  لیدـبت  یهاتوک  ینامز  هزاب ي  رد  دنـشاب  انتعایب  هداوناـخ  ياـضعا  ریاـس  ياـه  هتـساوخ  هب  دـنزاس و  عفترم  ار  دوخ 

، رگید فرط  زا  دنروایب . راب  هب  يریذپانناربج  ياهنایز  هعماج  يارب  مه  دوخ و  يارب  مه  دنناوتیم  اهدعب  هک  دنوش  یم  لیدبت  یـصیرح 
نیع رد  دنـشاب ، هتـشاد  زیچ  همه  ملاک  کی  رد  دنـشوپب و  بوخ  دنروخب ، بوخ  ناشدـنزرف  هک  دنـشاب  هشیدـنا  نیا  رد  اهنت  نیدـلاو  رگا 

ناشنیدلاو ياهزاین  زا  نانآ  دنرب . یم  لااب  ار  نادـنزرف  تاعقوت  هناهاگآان  دـنزاس ، یم  مورحم  اهزیچ  نیرتيرورـض  زا  ار  دوخ  هک  یلاح 
یبسانم هاگیاج  هداوناخ  داصتقا  رد  هراومه  تسا  هتسیاش  ساسا  نیا  رب  تخانـش . دنهاوخ  ار  دوخ  لایما  ياضرا  هار  اهنت  هدنام و  علاطایب 
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. دوش هتفرگ  رظن  رد  يداصتقا  یلام و  لئاسم  اب  ههجاوم  تهج  نادنزرف  یگدامآ  یهاگآ و  حطس  اقترا  شزومآ و  يارب 

ینامرد هداوناخ 

دابآ کشوک  نیهم 
یم قلاطا  یعامتجا  یناور - یتسیز ،  تلاکـشم  ياراد  ياه  هداوناخ  اب  راک  ياـه  شور  هب  هک  تسا  يا  هژاو  یناـمرد  هداوناـخ   : همدـقم

هتـشاد یعیـسو  دربراک  دناوت  یم  ناریا )  هعماج  دننام  دـنراد (  روحم  هداوناخ –  یگنهرف  هک  یعماوج  رد  هژیو  هب  ینامرد  هداوناخ  دوش . 
دنتسه ینوگرگد  لاح  رد  اه  شقن  نآ  رد  دنک و  یم  هبرجت  ار  راذگ  دنیآرف  هک  يا  هعماج  ناونع  هب  ام  هعماج  تیعـضو  نینچمه  دشاب . 
ساسا يا  هعماج  تلود و  ره  يارب  یعامتجا  داهن  نیا  شزرا  هداوناخ و  موهفم  دزاس .  یم  يرورـض  ار  یناـمرد  هداوناـخ  هب  يدـج  هجوت 

ار شیوخ  یتآ  نادنورهـش  نآ  نورد  زا  ات  دور  یم  هداوناخ  غارـس  هب  ادـتبا  دوخ  ياهـشزرا  اب  بساـنتم  هعماـج  ره  دوش و  یم  یقلت  راـک 
يرکف زرط  اب  دیدج  ینادنورهـش  هب  ییانب  ریز  يراتخاس و  تلاوحت  رطاخ  هب  هعماج  هک  دنک  یم  ادیپ  تیمها  یتقو  عوضوم  نیا  دنارورپب 
لصاح نآ  رد  يرییغت  دنک و  ریبغت  دیاب  هعماج  رد  هک  تسا  ییاهداهن  نیلوا  زا  یکی  هداوناخ  هک  تسا  لیلد  نیمه  هب  دشاب  هتـشاد  زاین  ون 

هیاپ و هک  هعماج  راتخاس  نیلوا  ناونع  هب  هداوناـخ  تیمها  هب  هجوت  اـب  اـهدرکراک  زا  یملع  تخانـش  كرد و  قیرط  زا  رگم  دـش  دـهاوخن 
دوش یم  هداهن  ناینب  نآ  رد  لوبقم  عورشم و  درادناتسا  کی  لکش  هب  درم  نز و  ینوناق  یمـسر و  طباور  نادنزرف و  میلعت  تیبرت و  ساسا 

يرادرب وـگلا  نآ و  يراـتفر  یعاـمتجا و  یفطاـع ،  یحور  یناور و  شقن  نـتفرگ  رظن  رد  اـب  يراـتخاس  نـینچ  ظـفح  هجوـت و  تـیمها  ، 
دیاقع و یگداوناخ  یگدنز  هداوناخ و  هدنیآ  هرابرد  زورما  عماوج  رد  هکنیا  هب  رظن  تسا .  دوهشم  لاماک  یفطاع  طیحم  کی  رد  نادنزرف 
زا دراد ،  دوجو  نونکا  مه  هک  یتروص  هب  هداوناخ  رود  نادـنچ  هن  يا  هدـنیآ  رد  هک  دـندقتعم  يرایـسب  دوش ،  یم  زاربا  یتوافتم  تایرظن 

ضراوع هتشاذگ و  هداوناخ  ماظن  رب  یفنم  تارثا  اًبلاغ  ینیـشام  یگدنز  يژولونکت و  ندمت ،  عیرـس  دشر  تفرـشیپ و  تفر .  دهاوخ  نایم 
ماظن هب  هجوت  تسا .  شیازفا  هب  ور  نآ  رامآ  هک  دـشاب  یم  یناور  یحور –  ياـهیرامیب  رگید  یگدرـسفا و ... بارطـضا  يـلااب  نازیم  نآ 

زا هنیمز  نیا  رد  مومع  یهاگآ  تاعلاطا و  حطـس  ندرب  لااب  اب  هارمه  يزورما  هعماج  رد  نآ  ساسا  هیاـپ و  ظـفح  يارب  شـلات  هداوناـخ و 
نآ راتخاس  تسیچ و  هداوناخ  کی  هکنیا  هراـبرد ي  تارظن  فلتخم  ياـهگنهرف  رد  تسیچ ؟  هداوناـخ  دور .  یم  رامـش  هب  یـساسا  روما 

دیدـج يایند  لحاوس  هب  هنکـس  نیلوا  دورو  نامز  زا  اه  هداوناخ  اـکیرمآ  رد  رییغت .  رد  هراومه  تسا و  هدوب  تواـفتم  دـشاب  هنوگچ  دـیاب 
رگید یخرب  هک  یلاح  رد  دریگ ،  یم  رب       رد  ار  ینت  نادنواشیوخ  هداوناخ  اه  یضعب  رظن  زا  تسا .  هدوب  لوحت  رییغت و  لاح  رد  هتسویپ 

هداوناـخ هک  دـندقتعم  رگید  یـضعب  دـنراد و  یناور  یفطاـع و  طاـبترا  رگیدـکی  اـب  هک  تسا  يدارفا  لـماش  هداوناـخ  هک  دـنرواب  نیا  رب 
رظن زا  تسا و  یـصخشم  فیرعت  دـقاف  هداوناخ  تقیقح  رد  دـننک  یم  یگدـنز  هلحم  کی  ای  لزنم  کـی  رد  هک  تسا  يدارفا  هعومجم ي 

راوشد هداوناخ ،  کی  هلکـشتم ي  راتخاس  هرابرد ي  رظن  قاـفتا  کـی  هب  لوصح  دراد .  یتواـفتم  فیراـعت  فلتخم  یگنهرف  ياـه  هورگ 
تروص هب  ار  هداوناخ  اه  یخرب  دریگ .  رارق  رظن  دـم  يراصحنا  ریگارف و  لـماوع  هتـشر  ود  ره  دـیاب  هداوناـخ  کـی  فیرعت  نیبت  رد  تسا 

مه اب  لزنم  کی  رد  دنا و  هدش  طبترم  رگیدـکی  اب  یگدـناوخ  دـنزرف  ای  جاودزا و  دـلوت  قیرط  زا  هک  رفن  دـنچ  ای  ود  زا  لکـشتم  یهورگ 
يدـنزرف بحاص  زگره  نکیلو  هدرک  جاودزا  ای  دـنا  هدرکن  جاودزا  زگره  هک  يدارفا  لماش  ار  هداوناخ  رگید  یخرب  دـننک .  یم  یگدـنز 

ریغ اًحلاطـصا ((                      هک  ار  اه  هداوناخ  زا  یفیط  هرخلااب  هدـیماجنا و  توف  ای  قلاط  هب  ناشجاودزا  هک  ییاهنآ  ای  دـنا و  هدـشن 
یلـصا هدـننک  نیمات  ناونع  هب  یتنـس  روط  هب  نادـنزرف )  رهوش و  نز ،  يا (  هتـسه  هداوناخ  دریگ .  یم  رب  رد  دـنوش  یم  هدـناوخ  یتنس )) 

کی ناونع  هب  يا  هتـسه  هداوناخ  نینچمه  دوش  یم  یقلت  یگنهرف  ننـس  یماح  ناوجون و  لاـسدرخ و  نادـنزرف  یعاـمتجا  تیبرت  ناـکما 
25-24 گنیدلاگ 1382 ،  درامش ( .  یم  زاجم       نوناق  بوچراچ  میرح و  رد  اهنت  نآ  رد  ار  یـسنج  طباور  هعماج  هک  یعامتجا  هورگ 
اه هتشون  نیلوا  تمدق  تسا  یفطاع  تحارج  مایتلا  هچخیرات  لوط  رد  يدارفا  شلات  هرمث ي  ینامرد  هداوناخ  ینامرد  هداوناخ  هچخیرات  ( 
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درف رب  دیکات  لاس 1940 زا  لبق  ینامرد  هداوناخ  ددرگ .  یم  زاب  لبق  لاس  زا 2000  شیب  هب  یناور  يرامیب  ياوادم  هچراپکی  ماظن  هب  عجار 
تاسـسوم رلدآ و  درفلآ  سفورگ ،  تسنرا  ار  یگداوناـخ  یگدـنز  دـنزرف  تیبرت  ياـهتراهم  تـسا .  یلیلحت  ناور  تاـعامتجا و  عباـنم  ، 

طباور یلم  ياروش  دـش .  زاـغآونپوپ  دوم ،  یلیما  نوتـسا ،  هاـناه  ماـهاربآ و  طـسوت  جاودزا  هرواـشم  دـنداد .  یم  شزومآ  هناـخ  زارتمه 
دش سیسات  لاس 1942  رد    ( AAMC  ) اکیرمآ جاودزا  نارواشم  نمجنا    1940-1949 درک  .  راک  هب  عورش  لاس 1938  رد  یگداوناخ 

ینامرد ییوشانز  هرابرد  رثا  نیلوا  دـش  هتفریذـپ  ینامرد  هداوناـخ  يوس  زا  اـه  دـعب  هک  داد  جاور  ار  یناـمرد  ياهـشور  نوسکیرا  نوتلیم 
نیا نمیلاو و  رذـیل  رودوئت  طسوت  کینرف  زیکـسا و  ياه  هداوناخ  هعلاـطم ي  دـش .  رـشتنم  لاس 1948  رد  نم  لتیم  لاب  طـسوت  ناـمزمه 

اکیرمآ هرگنک  رد  لاس 1946  رد  یناور  تشادـهب  هحیلا  دروآ .  ناغمرا  هب  سرتسا  اه  هداوناخ  يارب  مود  یناهج  گنج  تفرگ .  تروص 
يروگیرگ هورگ  درک  حرطم  اه  هداوناـخ  اـب  ندرک  راـک  يارب  ار  یلیلحت  ناور  درکیور  نمرکآ  ناـتان   1950-1959 دیـسر .  بیوصت  هب 

لاـس 1959 رد  نوسکج  ناد  طـسوت    ( MRI  ) یناور تاقیقحت  هسـسوم  دـندرک  زاغآ  هداوناخ  رد  ار  طابترا  ياـهوگلا  هعلاـطم  نوستیب 
رازگرب لاس 1955  رد  ایجروج  تلایا  دنلـسیا ،  یـسرد  ینامرد  هداوناخ  هرابرد ي  ار  سنارفنک  نیلوا  رک  هتیو  لراـک  درک  راـک  هب  عورش 

یلیه یج   : 1960-1969  . درک زاغآ  کینرفوزیکـسا  ياضعا  ياراد  ياه  هداوناخ  هعلاطم  هراـبرد  ار   NIMH هژورپ نئوب  يروـم  درک . 
دـش رـشتنم  هداوناخ »  دنیآرف  مان «  هب  ینامرد  هداوناخ  رد  هیرـشن  نیلوا  درک .  یفرعم  شیلااپ و  ار  نوسکیرا  نوتلیم  ینامرد  ياهدرکیور 

جاودزا و نارگناـمرد  رادـفرط  نمجنا  هـب  لاـس 1979  رد   AAMFC ( 1976  ) درک راکب  عورـش  ینامرد  هداوناـخ  زاـس  هکبـش  ( 1961)
نمجنا دـش .  ینیبزاب  هافر  شزومآ و  تشادـهب ،  نامتراپد  طـسوت  نآ  هیاـپ  ياـقترا  ياـه  هماـنرب  دراد .  ماـن  رییغت  ( AAMFC  ) هداوناخ

 . دش رشتنم  ( 1978  ) نلایم هورگ  طسوت  لباقتم  دادضا  دادـضا و  باتک  درک .  راکب  عورـش  لاس 1977  رد   ( AFTA ینامرد (  هداوناخ 
ار ( 1976  ) هداوناخ یناـمرد  ناور  و  ( 1973  ) فراعتمان نامرد  باتک  یلیه  یج  دـش .  زاغآ  اکیرمآ  رد  یجراخ  رگناـمرد  هداوناـخ  ذوفن 
- راـه لـشار  يربـهر  هب  تسینمف ،  نازادرپ  هـیرظن  تفاـی .  شیازفا  وـضع  هـب 14000   AAMFT تیوـضع  : 1980-1989  . درک رـشتنم 

اکیرمآ یـسانش  ناور  نمجنا  رد  هداوناخ  یـسانش  ناور  شخب  دـندرب .  لاوس  ریز  جـیردت  هب  ار  ینامرد  هداوناخ  ياه  هضورفم  نیتسوم -
لاس رد    ACA اکیرمآ هرواشم  نمجنا  رد    IAMFC هداوناخ جاودزا و  نارواـشم  یللملا  نیب  نمجنا   ( 1984 دش (  سیـسات    ( APA)

هداوناخ رد  قیقحت  ياه  هویـش  دندوب .  نز  اهنآ  زا  يرایـسب  هک  دندرک  روهظ  ینامرد  هداوناخ  رد  يدـیدج  ناربهر  دـش .  سیـسات   1986
یناسر هکبـش  يراودا  تایرـشن  دش و  ربارب  دـنچ  ینامرد  هداوناخ  رد  تاراشتنا  مجح  تفرگ .  رارق  ینیبزاب  دروم  دـش و  لاودـتم  ینامرد 

ورز یش  يد  لح  هار  رب  زکرمتم  ياهینامرد  هداوناخ   1990 تشذگ . رد  لاس 1988  رد  ریتس  اینیجریو  دیسر .  هب 50000  ینامرد  هداوناخ 
هب اکیرمآ  یسانشناور  نمجنا  شخب 43  و    AFTA و   IAMFC و   AAMFA رد ناصـصختم  تیوضع  دشر  دندش .  ریگارف  نولناه  ا.

ادیپ تیمها  يا  هدنیاضف  زرط  هب  یناور  تشادهب  یلصا  هدننک  مهارف  هاگیاج  دش و  حلاصا  یتشادهب  تبقارم  دیسر .  يدیدج  هدوزفا  مقر 
شیپ لباق  دنیآارف  کی  رواشم  هیرظن  درکیور  زا  رظن  فرـص  نامرد  ینامرد :  هداوناخ  دـنیآرف   ( 112-111  ، 1382 گـنیدلاک ،  درک ( . 

راک یگداوناخ  لماعت  دـنیآرف  اب  هک  دنتـسه  دـهعتم  يرظن  ثیح  زا  ینامرد  هداوناخ  بتاکم  یمامت  تسا (        ینامرد  هداوناخ  رد  ینیب 
هیرظن ظاحل  هب  ات  دنراد  يرتشیب  تهابـش  رگیدکی  هب  لمع  ثیح  زا  ینامرد  هداوناخ  توافتم  ياهمتـسیس  ینیع  رهاوظ  فلاخ  رب  دـننک ) 

نینچ اب  اهنآ  دنـشاب  هاگآ  هداوناخ  اب  ندرکراک  ریگارف  ياهـشور  زا  هک  تسا  مهم  نارگناـمرد  هداوناـخ  يارب  دـنهد .  یم  هئارا  هک  ییاـه 
هک ییاه  هیرظن  ندوب  ریظن  یب  هب  دنناوت  یم  رتهب  اهنآ  نینچمه  دنشاب .  طابترا  رد  نوگانوگ  ناصـصختم  اب  دنناوت  یم  یفارـشا  یهاگآ و 

اهنآ يارب  هناروای  ياه  هفرح  رد  ار  نارگید  اب  داحتا  يریذپ و  فاطعنا  ناکما  یتفرعم  نینچ  دنربب .  یپ  دـننک  یم  راک  اهنآ  عاعـشلا  تحت 
رثکا هک  تسا  رواب  نیا  ینامرد  هداوناخ  يارب  لیلد  کـی   : یناـمرد هداوناـخ  ییاـنب  ریز  قطنم  (113  ، 1382 گنیدلاگ  . ) دـنک یم  مهارف 

ياهورین ناونع  هب  اه  هداوناخ  درک  صخـشم  يوحن  نیرتهب  هب  ار  اهنآ  هداوناخ  نورد  رد  ناوت  یم  دنک و  یم  زورب  یگدنز  رد  تلاکـشم 
تیلک و کی  ناونع  هب  هداوناخ  ندوب  راگزاسان  ای  تملاـس  رب  هداوناخ  ياضعا  نایز  هب  ای  دوس  هب  هاوخ  هک  دنوش  یم  یقلت     يدـنمتردق 
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اب تسا و  نامرد  ياـهوگلا  ماـمت  ياـنب  ریز  يداـینب  درکیور  لوصا  يداـینب :  درکیور   ( 82 گـنیدلاگ 1382 ،  تسا ( .  رثوم  شیاـضعا 
ياهدـنویپ هداوناخ  رد  دارفا  درک    - :  هصـلاخ  لـیذ  تروص  هب  ار  اـهنآ  ناوت  یم  هک  دـنوش  یم  هدافتـسا         یناـمرد  هداوناـخ  ناونع 

زا رتربتعم  هداوناخ  ياضعا  ياـهرواب  اهدـنویپ و  رد  زکرمت  اـهنآ  رد  رییغت  داـجیا  راد و  لکـشم  ياـهراتفر  كرد  يارب  دـنراد و  کـیدزن 
زا هک  دننک  یم  انب  ار  یلماعت  ياهوگلا  دننک  یم  یگدنز  رگیدـکی  کیدزن  هک  يدارفا  تسا    - .  درف  کی  رب  نامرد  هاگدـید  رب  زکرمت 
اب دنک و  یم  هدهاشم  رگنامرد  هک  ار  راتفر  تاداقتعا و  یلماعت ،  ياهوگلا  دنا    - .  هدـش  هتخاس  راتفر  راتفگ و  تباث  اتبـسن  ياه  هریجنز 

ياـه هقلح  لکـش  هب  هک  تفرگ  رظن  رد  لوـلعم  تلع و  تروـص  هب  تخانـش و  لکـشم  هنیمز  ناوـنع  هـب  ناوـت  یم  تـسا      ریگرد  اـهنآ 
اًبلاغ یگداوناخ  یگدـنز  ياهوگلا  رد  دوجوم  لیاسم  دـنک    - .  یم  داجیا  دـنویپ  هداوناخ  لکـشم و  ناـیم  دـننک و  یم  لـمع  دروخزاـب 

یگداوناخ و تارییغت  هب  شنکاو  رد  يداینب  درکیور  دنتـسه .  یطیحم  تارییغت  ای  تاریثات  زا  یـضعب  اـب  قاـبطنا  رد  یتلاکـشم  هب  طوبرم 
نیا تیمها  تخانـش  هب  ار  دوخ  ياج  قاتا  کی  رد  هداوناخ  ياـضعا  همه  تاـقلام  رب  ناماگـشیپ  رارـصا  تسا و  رییغت  رد  اًـتاذ  یعاـمتجا 
لماش نیا  دـنا .  هنوگچ  رـضاح  دارفا  رظن  رد  بیاغ  دارفا  هک  دـسرپب  دـشاب و  هتـشاد  نهذ  رد  ار  هداوناـخ  همه  رگناـمرد  هک  هداد  عوضوم 

ای ینورد ،  ياهوگتفگ  ینهذ «               راکفا  يادـن  رد  فلتخم  ياـهنامز  رد  هک  تسا  هناتـسود  یعاـمتجا  هکبـش  رد  دارفا  زا  يرایـسب 
رد رگیدـکی  اب  اهنآ  زا  یـضعب  هک  دـنیآ  یم  دوجو  هب  فلتخم  ياه  تفاب  يرایـسب  زا  ار  راـکفا  نیا  دـنا .  هدوب  میهـس  دوخ »  ياـه  هفلوم 
ام زا  نارگید  كرتشم  تافیـصوت  ینعی  یعامتجا  ياهنامتفگ  طباور  رد  اهدادیور  كرتشم  یناعم  نامتفگ »  حلاطـصا «  دنتـسه .  تباقر 
هک هدیقع  نیا   ( متسیس کی  ناونع  هب  هداوناخ  یمتـسیس ( :  درکیور   ( سنراب – ص 15 – 17 دزاس (  یم  ار  ام  تیوه  زا  ییاـه  هبنج  هک 

ار یگدنز  يرهوج  ياه  هدیدپ  هک  دوب  یسانش  تسیز  یفنلا  اترب  تسا .  راوتسا  یفنلا  اترب  کیو  دول  راک  رب  تسا  متـسیس  کی  هداوناخ 
ياهدنیارف ءازجا و  زا  بکرم  یگدنز ،  زا  یلکـش  ناونع  هب  ار  مسیناگرا  يو  دید .  یم  میـسیناگرا »  مان «  هب  يدرف  ياهتیمامت  تروص  هب 

طابنتـسا نینچ  یفنلااترب  راک  ساسا  رب  یعامتجا  نارظن  بحاص  دـننک .  یم  فیرعتدنتـسه  مه  اب  لباقتم  لماعت  رد  هک  يا  هتـسباو  مه  هب 
طبترم مه  هب  نورد  زا  اهنآ  ینعی  دـننک  یم  لمع  یهباشم  لوصا  هعومجم  قبط  اه  هداوناخ  هلمج  زا  هدـنز ،  ياهمتـسیس  مامت  هک  دـندرک 
یتکرح ای  رییغت  ءاضعا  زا  کی  ره  رد  یتقو  دنرثوم .  رگیدمه  رب  لاًباقتم  دنتـسه و  لماعت  رد  یپ  رد  یپ  اضعا  هداوناخ ،  رد  نیاربانب  دنا . 

زا رثاتم  هفیظو  ماجنا  يارب  نآ  ییاناوت  تملاـس و  تسا  هدـنز  مسیناگرا  کی  هداوناخ  دوش  یم  رثاتم  هداوناخ  بناوج  مامت  دریگ  تروص 
هداوناخ یقلت  دنتسه «  شیوخ  يزاس  نیزگیاج  رییغت و  لاح  رد  اًمئاد  اه  هداوناخ  اهمتـسیس ،  هاگدید  زا  تسا .  شیاضعا  یمامت  تملاس 

دنتـسه و دـنمتردق  دـح  زا  شیب  هداوناخ  ياضعا  نایم  هتفرگ  لکـش  طباور  هک  تسا  هتکن  نیا  صیخـشت  مزلتـسم  متـسیس  کی  ناونع  هب 
ینامرد ياهدرکیور   ( 83 - 82 گنیدلاگ 1382 ،   ) تسا یمدآ  ياهـشرگن  اهـشزرا و  ناجیه ،  راتفر ،  زا  یهجوت  لباق  نازیم  زا  راشرس 

هک يروای  ناصصختم  اب  توافتم  یتلاخادم  یمتـسیس ،  هرواشم  درکیور  زاغآ  هجیتن  رد  نارگنامرد  هداوناخ  يدرف :  لباقم  رد  یمتـسیس 
 ( تسا تلع ب  فلا  لاًثم  تسا (  يدرف  ياه  هرواشم  رثکا  ییانب  ریز  هفـسلف  یطخ  تیلع  دنروآ ،  یم  لمع  هب  دنوش  یم  زکرمتم  دارفا  رب 
 » رب ینامرد  هداوناخ  دـنراذگ )  یم  ریثات  رگیدـکی  راـتفر  رب  فلا و ب  ًـلاثم  تسا (  راوتـسا  يوقلح  رکفت  رب  سکع  رب  یناـمرد  هداوناـخ 
؟  دـنک رییغت  دـیاب  يزیچ  هچ  و  دـنک ؟  یم  کمک  هداوناـخ  هب  یـصاخ  راـتفر  روطچ  ًـلاثم :  دـنوش   .  یم  زکرمتم  زیچ »  هچ  و «  روطچ » 

هجوت ینامرد  هداوناخ  رد  تسا .  اوتحم  لباقم  رد  دـنیآرف  دزاس  یم  ادـج  يدرف  ياهدرکیور  زا  ار  یناـمرد  هداوناـخ  هک  یتواـفت  نیموس 
بلطم و زا  یـصاخ  ياوتحم  هب  هجوـت  بلغا  يدرف  هرواـشم  رد  هکنیا  لاـح  دوـش .  یم  یلماـعت  ياـهییایوپ  فـشک  رد  يا  هظحـلام  لـباق 

یلاح رد  دراد  راکو  رـس  ییاجنیا  نونک –  تاعوضوم  اب  ادتبا  نامه  زا  ینامرد  هداوناخ  هکنیا  ماجنارـس  دوش .  یم  بلج  طوبرم  عوضوم 
نیا لیلحت  هک  دـنا  طبترم  ییاه  تیعقوم  اب  يا  هچخیرات  عیاقو  دـننک .  یم  دـیکات  يا  هچخیرات  تاعلاطا  رب  يدرف  ياه  هرواشم  رتشیب  هک 

مهارف رب  هجوت  نوناک  دراوم  رثکا  ینامرد  هداوناخ  رد  لاح  نیا  اب  دوش  یم  رجنم  درف  تیـصخش  تخاـس  هب  اـهتیعقوم  نآ  رد  تاـعوضوم 
يوـگلا زا  ثـعبنم  هـک  یـشیوپناور  هاگدـید  یـشیوپناور :  درکیور   ( 84 گــنیدلاگ 1382 - تــسا ( .  زکرمتم  روــفلا  یف  رییغت  ندرک 
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یمدآ بارطـضا  یتحاران و  همـشچرس ي  تاضراعت و  اه ،  هزیگنا  يانبمار  ناسنا  نورد  داضتم  ياهورین  لماعت  تسا ،  دـیورف  يواکناور 
رب دوب .  متـسیب  نرق  لیاوا  ناسنا  هنایم و  ياپورا  هب  قلعتم  یهاگدید  روجنر  ناور  صاخـشا  صوصخ  رد  دیورف  هیلوا  هاگدـید  دـناد .  یم 

زیتس هانگ  هدنهد و  رفیک  نادجواب  يرگشاخرپ  یسنج و  ياه  هتـساوخ  ای  لایما  ینورد  ضراعت  هجیتن ي  يروجنر  ناور  هاگدید  نیا  قبط 
دراد رامیب  تیـصخش  دـشر  هب  اًرهاظ  هک  یهجوت  نیع  رد  يواکناور  هیرظن ي  دزاس  یم  ناشن  رطاخ  ردنـس  هک  هنوگ  ناـمه  نکیل  تسا . 

دیزرو یم  دیکات  درف  تیـصخش  نیوکت  رد  هداوناخ  يدیلک  شقن  رب  دیورف  هکنیااب  دهد .  یم  تیمها  شا  هداوناخ  درف و  لماعت  هب  اًقیمع 
زا يرایـسب  دـننک .  یم  لـمع  هیوـس  ود  لـباقتم و  يا  هنوـگ  هب  يدرف  نیب  یناور و  نورد  يورین  ود  ره  هـک  دـنا  هدـیقع  نـیارب  نارکفتم  . 
هبار يواکناور  يارآ  دندرک  فشک  ار  یمتسیس  هشیدنا ي  هک  یماگنه  دندوب و  هدید  يواکناور  شزومآ  ماگـشیپ  ياهرگنامرد  هداوناخ 

دنویپ یکدوک  نارود  يدشر  تاضراعت  اب  یطخ  يا  هنوگ  هب  اًمیقتسم و  ار  لاسگرزب  دارفا  ياهبیسآ  هک  خوسنم  هنهک و  يدیاقع  تروص 
ياهـضراعت ینورد و  یگدنز  لباقتم  دنویپ  هوحن ي  فشک  لابند  هب  هداوناخ  هزوح ي  رد  یـشیوپناور  هاگدـید  دنتـشاذگ .  رانک  داد  یم 

اًتدمع ییاه  شلات  نینچ  تسا .  هداوناخ  ياضعا  یناور  للاتخا  رد  روما  نیا  ریثات  یگنوگچ  رگیدکی و  اب  هداوناخ  ياضعا  یناور  نورد 
یعـس تفرگ و  اپ  ایناتیرب  رد  ههد ي 1950  رد  راب  نیتسخن  هک  یـشیوپناور  ناـمرد  یعون  تسا  هدوب  يدرف  طـباور  هیرظن ي  ریثاـت  تحت 

هک یفلتخم  ياهدرکیور  هیارا  اـب  ناـمزمه  دـهد  یتشآ  رگیدـکیاب  ار  يدرف  نیب  یناور و  نورد  یناـمرد  ياهـشور  اـه و  هیرظناـت  تشاد 
ياه هدیدپ  زا  حطـس  ود  رد  هلخادـم  تخانـش و  یپ  رد  نامزمه  روط  هب  اهنآ  زا  مادـک  ره  دـنزاس و  یم  سکعنم  ار  یـشیوپناور  هاگدـید 
يایند یمود ،  تسا و  وضع  ره  هدـنار ي  سپاو  تارطاخ  رایـشهان و  ياهـضراعت  تـلایخت ،  ياـه ،  هزیگنا  لـماش  یلوا  دنتـسه :  یناور 

هداوناـخ درکیور   ( 142 ، 141  – 1385 گربندـلگ ،  دریگ ( .  یم  رب         رد  ار  هداوناـخ  ياـه  هیوـپ  یگداوناـخ و  لـماعت  رت  هدــیچیپ 
ياه هداوناخ  عاونا      اب  راک  مهم  رازبا  ناونع  هب  نآ  يریذـپ  فاطعنا  کیژتارتسا ،  ینامرد  هداوناخ  هدـمع  دـیکات  کیژتارتسا :  یناـمرد 

 ، یگدـینت مهب  لـیبق  زا  يزاـس  راـکان  ياـهراتفر  هک  ناـشیاضعا  اـه و  هداوناـخ  ناـمرد  رد  درکیور  نیا  دربراـک  تـسا .  هدـننک  هـعجارم 
هک تسا  نیا  کیژتارتسا  ینامرد  هداوناخ  دیکات  نیمود  تسا  هدوب  زیمآ  تیقفوم  دنهد  یم  ناشن  داوم  فرصم  ءوس  ندروخ و  تلالاتخا 

نکمم ییاتود  يدرف و  حطـس  رد  یعقاو  رییغت  هک  دـندقتعم  اًـیوق  نونکا  دـننک ،  یم  لـمع  درکیور  نیا  زا  جراـخ  هک  ینارگناـمرد  اًرثکا 
لک ندـش  ریگرد  نودـب  ناوـت  یم  ار  یـساسا  رییغت  دـنوش .  ریگرد  رت  نییاـپ  هبترم  رییغت  رد  متـسیس  لـک  هک  تسین  زاـین  هشیمه  تـسا و 

هداوناخ دـیکات  نیموس  دـنک  یم  ادـیپ  شیازفا  بولطم  جـیاتن  بسک  يارب  اه  تصرف  نیارباـنب  درک .  داـجیا  ناـمرد  تاـسلج  رد  متـسیس  
نآ زا  هدافتـسا  تلوهـس  کیژتارتسا  ینامرد  هداوناـخ  دـیکات  نیمراـهچ  تسا .  تیقـلاخ  يروآون و  يور  زکرمت  کـیژتارتسا ،  یناـمرد 
ریاس اب  ابلاغ  کیژتارتسا  ناـمرد  هک  يرگید  لـیلد   . تسا يراـتفر  یتخاـس و  یناـمرد  هداوناـخ  بتاـکم  هژیو  هب  اـهنامرد  ریاـس  اـب  هارمه 

رد كدوک  ییامنهار  کینیلک  رد  یتخاس  هنیمز  رد  هک  تسا  یل  یه  یج  ینعی  نآ  راکمه  ناجورم  زا  یکی  دوش  یم  بیکرت  اهدرکیور 
یـشور هب  صاخ  یلماعت  ياهوگلا  نداد  رییغتو  حیرـصت  فیرعت ،  رب  يراتفر  ینامرد  هداوناخ  زکرمترگید  لیلد  دـنک .  یم  راک  ایفلدلایف 

نآ زکرمت  دزاس  یم  توافتم  درکیور  ریاسزا  ار  نآ  هک  کیژتارتسا  ینامرد  هداوناخ  زا  هبنج  کی   . تسا کـیژتارتسا  درکیور  اـب  يزاوم 
ار نآ  کیژتارتسا  ینامرد  هداوناخ  لماکت  لیاوا  رد  تساراکشآ   MRI هورگ نیتسخن  رد  هژیو  هب  هک  تیفیک  نیا  تسا .  لکشم  کی  رب 
هب مولعم  لکـشم  اب  دروخرب  رد  هک  دـنک  یم  کمک  هداوناـخ  هب  درکیور  نیا  لـصا  رد  درک .  ادـج  یناـمرد  هداوناـخ  ياهـشور  ریاـس  زا 

هیـصوت یل  یه  هک  ییاهنآ  لیبق  زا  کیژتارتسا  ینامرد  هداوناخ  ياه  لدم  زا  یـضعب  دنک .  میظنت  ار  شا  عبانم  دـمرآراک ي  اب  تعرس و 
دیکات هداوناخ  يارب  لح  هار  نتفای  رد  رگنامرد  تیقلاخ  رب  یگلمج  دنک .  یم  دـیکات  رگنامرد  ندوب  هربخ  دـنمتردق و  نونف  رب  دـنک  یم 

هک تــسا  يدرکیور  طاــبترا  يزاــس  ینغ  درکیور  طاــبترا  يزاــس  ینغ  درکیور   ( 283  - 281  ، 1382 گـــــنیدلاگ ،  دزرو ( .  یم 
ياهرواب تخانـش  تیمها  رب  هاگدـید  نیا  دـنک  یم  ماغدا  مه  رد  ار  هداوناخ  ياهمتـسیس  تاطابترا و  يراتفر  یلیلحت  ناور  ياههاگدـید 

ات دنک  یم  رداق  ار  اهنآ  هک  دـنریگب  دای  ار  ییاهتراهم  هک  دـنک  یم  کمک  ناعجارم  هب  هدرک و  دـیکأت  تلاکـشم  زورب  تلع  هرابرد  دارفا 
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تسا و هدرک  ناشکرد  دـننک  ساسحا  دـنک  یم  کمک  ناعجارم  هب  ادـتبا  رگنامرد  همانرب  نیا  رد  هصـلاخ  روطب  دـنک  لـح  ار  تلاکـشم 
اهنآ هب  صاخ  ياهتراهم  يریگدای  هک  دـنربب  یپ  سپـس  دنـسانشب و  رت  نشور  تروصب  ار  ناشتلاکـشم  ات  دـنک  یم  کمک  اهنآ  هب  سپس 

همانرب دنک  یم  قفاوت  لمع  هرود  ینامز  هدودحم  يور  رب  عجارم  رگنامرد و  دننک .  لح  ار  تلاکـشم  مه  يراکمه  اب  ات  دـنک  یم  کمک 
دارفا اًصوصخم  یمیمـص  کیدزن و  دارفا  نیب  طباور  ندرک  ینغ  دربشیپ و  يارب  هک  دنتـسه  یـشزومآ  یتامدـخ  طابترا  يزاس  ینغ  ياـه 

اه همانرب  نیا  تسا .  کیدزن  دارفا  طباور  رد  دوجوم  یفطاع  یتخانـشناور و  تیاضر  شیازفا  همانرب  فدـه  دـنا .  هدـش  یحارط  هداوناـخ 
کی رد  دوش و  یم  لماش  ار  یقطنم  ینلاقع و  میهافم  ثحب و  اه  همانرب  نیا  دهد  یم  شیازفا  ار  ناگدننک  تکرش  یفطاع  یتخانـش  هافر 
يزاس ینغ  درکیور  یـساسا  ياهرواب   ( 154  – 153  ، 1386 يرظن ،  دننکیم (         .  لمع  اه  هدـیا  میهافم و  يور  رب  یتخانـش  حـطس 
لیلحت ار  ام  درکلمع  کیدزن  دارفا  دوخ و  زا  تسردان  كرد  ای  كرد  نادـقف  هک  تسا  نیا  طابترا  يزاـس  ینغ  هیلوا  رواـب  کـی  طاـبترا 
شیازفا يزاس  ینغ  درکیور  یساسا  فادها  زا  یکی  مینک و  لمع  رتهب  ات  دنکیم  کمک  ام  هب  کیدزن  دارفا  دوخ و  كرد  لاًباقتم  درب  یم 

دوخ كرد  يارب  ار  يدایز  تیفرظ  دارفا  اهنآ  رد  هک  دنتـسه  یطباور  ینغ  طـباور  طاـبترا ،  يزاـس  ینغ  درکیور  رباـنب  تسا .  كرد  نیا 
دوبهب يارب  نآ  زا  هدافتسا  هکلب  تسین  ندرک  كرد  تیفرظ  شیازفا  اًفرص  راک  نیا  فده  دنهد .  لاقتنا  ار  كرد  نیا  هک  دنا  هدرک  داجیا 

ینغ تراهم  یتقو  تسا  هدـنیآ  رد  یگدـنز  ياهتـسکش  اب  ندـش  حـجاوم  لاح و  نامز  رد  رثوم  یتروص  هب  ندرکلمع  هتـشذگ  تامدـص 
دروم دنناوت  یم  موزل  تروص  رد  دـنیآ و  یم  رد  درف  يراتفر  هنیجنگ  زا  یمئاد  یـشخب  تروص  هب  دـنا  هدـش  هداد  شزومآ  طابترا  يزاس 
ماجنا يارب  ار  دارفا  تیلباق  اهنآ  دـننک  لمع  تیعقوم  نداد  رییغت  زا  رتارف  دـنک  یم  کـمک  اـهناسنا  هب  درکیور  نیا  دـنریگ .  رارق  هدافتـسا 

دمآراک ياهـشور  هدرک و  رییغت  طابترا  يزاس  ینغ  ياهتراهم  يریگدای  زا  دعب  راتفر  یتراهم  ياهوگلا  دـننک  یمتیوقت  توافتم  ياهراک 
ییانب ریز  تایقلاخا  اهشزرا و  هک  دننک  یم  دیکات  ساب  یترود و  طابترا :  يزاس  ینغ  درکیور  رد  اه  شزرا  دوش .  یم  اهنآ  نیزگیاج  رت 
يارب یلوصا  نوچمه  ینعی  دنتـسه ،  هناـبایزرا  يرـصنع  ياراد  اهـشزرا  نینچمه  دوـشیم  ماـجنا  هداوناـخ  يارب  هک  تسا  ییاـهتیلاعف  همه 

ینامرد درکیور  ییانب  ریز  تاداقتعا  هک  تسا  نیا  رگنامرد  تیلوئسم  دننک .  یم  لمع  تیلاعف ،  نیزگیاج  ياه  هزوح  نیب  ندرک  باختنا 
یـساسا ياه  هیاپ  دـننک .  يراکمه  تکراـشم و  هنادازآ  هناـقداص و  دـنناوتب  اـهنآ  اـت  دـناسرب  نیعجارم  عـلاطا  هب  ار  طاـبترا  يزاـس  ینغ 

نابز و - 2 یلدمه   -    1 زا :  دـنترابع  هک  تسا  ینتبم  یـساسا  هیاپ  راهچ  رب  طابترا  يزاـس  ینغ  درکیور   : طاـبترا يزاـس  ینغ  درکیور 
یم مهارف  ار  يزکرم  هتـسه  کیو  هدوب  رادـیاپ  طابترا  يزاـس  ینغ  ياـهدربراک  همه  رد  لوصا  نیا  شریذـپ  یفطاع 4 - ناـیب  - 3 هطبار  

تاعلاطا لدابت  يارب   . اریذپ نداد  شوگ  ای  و  فافش )  ایوگ (  ندرک  تبحـص  دوش :  یم  هداد  شزومآ  ناعجارم  هب  هک  ییاهتراهم  دننک . 
تفایرد ای  هددنک و  نایب  رفن  ود  ره  نامز  کی  رد  رگا  سکع  رب  ای  دشاب و  تاعلاطا  هدننک  تفایرد  رفن  کی  هدننک و  نایب  رفن  کی  دیاب 

یم روهظ  لماعت  رد  هک  يرگید  رصنع   . تسا هتسباو  تبحص  هجیتن  هب  هطبار  اریز  دریگن  تروص  یطابترا  چیه  تسا  نکمم  دنـشاب  هدننک 
يارب رگید  صخـش  تاساسحا  دنیوگب  دیهاوخب  دارفا  زا  هک  دنک  یمنایب  ینادرگرب  تراهم  رد  دهعت  لصا  تسا .  ینادرگرب  تراهم  دنک 
میمعت اقب .  میمعت و  دنترابع :  هک  دوش  یم  هداد  شزومآ  یفاضا  تراهم  ود  هناگود  فادها  نیا  هب  ندیـسر  يارب  دراد ؟  ییانعم  هچ  اهنآ 

رگا دـنمهفب  ات  دـنک  یم  کـمک  ناـعارم  هب  اـقب  دـنربب .  هرمزور  یگدـنز  لـخاد  هب  ار  یطاـبترا  ياـهتراهم  اـت  دـنک  یم  کـمک  دارفا  هب 
-1 دنزاس :  یماد  طابترا  يزاس  ینغ  ياهتراهم  یلـصا  هتـسه  رـصنع   5 درک .  دـنهاوخ  تشگزاب  دـننکن ،  نیرمت  ار  یطابترا  ياـهتراهم 
 ) ءاقب تراهم  میمعت 5 - تراهم  - 4  ( لماعت يریگرد  ) ینادرگرب تراهم  اریذپ 3 - نداد  شوگ  تراهم  - 2 ایوگ   ندرک  تبحص  تراهم 

ییامنهار شبنج  للاخ  رد  نمرکآ  ناتان  ههد 1930  رد  ( نمرکآ هداوناخ (  ياه  هیوپ  يواکناور و  درکیور   ( 164 – 162 يرظن 1386 ، 
یعاـمتجا يدـحاو  ناـس  هب  ار  نآ  دـش و  بلج  هداوناـخ  هب  شهجوـت  هتفر  هتفر  تشاد ،  لاغتـشا  ناـکدوک  يواـکناور  راـک  هب  ناـکدوک 

ار هداوناـخ )  هســسوم   ) 1960 رد تـخادرپ و  یم  ناـنآ  هداوناـخو ي  دارفا  ناـمرد  هـب  هـهد  کـی  تدــم  هـب  نـمرکآ   . تـسناد یفطاـعو 
یهاگ هک  نمرکآ   . دش لدبم  اکیرمآ  یقرش  هنارک  رد  ینامرد  هداوناخ  شزومآ  نامرد و  یلـصا  زکرم  هب  هک  دومن  سیـسات  كرویوینرد 
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هدرخ درف  ره  دنک ،  یم  روصت  لماعت  لاح  رد  ياه  تیـصخش  زا  یماظن  ار  هداوناخ  دوش ،  یم  هدیمان  ینامرد   هداوناخ  گرزبردپ  تاقوا 
هداوناخ درکراک  كرد  يارب  تسا .  هعماج  هعومجم ي  ریز  هداوناخ  هک  روط  نامه  دـیآ  یم  باسح  هب  هداوناـخ  لـخاد  رد  یمهم  ماـظن 

ياه هیوپ  هداوناـخ  وضع  ره  درف  هب  رـصحنم  تیـصخش  دریگ : رارق  هجوت  دروم  فلتخم  عباـنم  ریاـس  زا  هدراو  ياـهداد  نورد  تسیاـب  یم 
یعامتجا دـحاو  کی  بلاق  رد  هداوناخ  راتفر  یناسنا و  ياه  شزرا  زا  يا  هعوجم  لابق  رد  هداوناخ  دـهعت  اه ،  شقن  اب  قابطنا  رد  هداوناخ 
بارطضا ربارب  رد  عافد  یناور ،  نورد  ضراعت  بسح  رب  ناوت  یم  ار  للاتخا  ياه  هناشن  يریگ  لکـش  نیوکت و  دنیآرف  يدرف  حطـس  رد  .

يولگلا کی  زا  یتمسق  روبزم  هناشن  یگداوناخ ،  حطس  رد   . درک كرد  روجنر  ناور  ياه  هناشن  ییادیدپ  دشر و  ضراعت و  نآ  زا  یـشان 
 ، نمرکآ رظن  هب   . دـنز یم  مه  رب  یگداوناـخ  طـباور  رد  فیرحت  داـجیا  رطاـخ  هب  هک  دوش  یم  یقلت  ریذـپ  ینیب  شیپ  يرارکت و  یلماـعت 
ای یلبق  لداعت  حطـس  رب  ماظن  ینادرگزاب  زا  شیب  يزیچ  لداعت  تسا  رییغت  اب  يراگزاس  رد  یگداوناخ  ماظن  تیلباق  رگناـیب  یتاـیح  لداـعت 

سکعنم لاح  نامهرد  دـنز و  یم  مه  رب  ار  هداوناخ  یتایح  لداعت  درف  نوگراـمیب  راـتفر   . دـیآ یم  رامـش  هب  نآ  درکراـک  هرمزور  حـطس 
هک تسا  ییاه  شقن  هصیـصخ ي  یگدـننک  لیمکت  رد  ییاسران  نمرکآ  لوق  هب   . تسا هداوناخ  لک  رد  یفطاع  ياـه  فیرحت  هدـننک ي 
هب نمرکآ  رظن   . دوش یم  دودحم  هداوناخ  ماظن  لخاد  رد  ومن  دشر و  رییغت و  دـننک و  یم  افیا  رگیدـکی  ربارب  رد  هداوناخ  فلتخم  ياضعا 

ندوب لمکم  زا  يدیدج  حوطـس  هب  دوش و  قبطنم  دیدج  تراجت  اب  ات «  درک  کمک  دیاب  تسا  هداتفا  نآ  رد  یقافتا  نینچ  هک  يا  هداوناخ 
ياضعا نایم  هداوناخ  ياضعا  زا  یکی  نورد  رد  دـهد –  خر  حطـس  دـنچ  رد  دـناوت  یم  ضراعت  دـبای .  تسد  یگداوناخ  ياـه  شقن  رد 

رسارس هب  دشاب  هک  یحطـس  ره  رد  ضراعت  نآ  فارطا  هعماجو ي  هداوناخ  نایم  ای  هدرتسگ  هداوناخ  ياه  لسن  نایم  يا  هتـسه  هداوناخ ي 
تسد       رگیدـکی  اب  فلاخم  ياهیدـنب  هتـسد  هب  هداوناخ  دوش  میخو  هداوناخ  ياضعا  نایم  ضراعت  رگا   . دـناود یم  هشیر  هداوناخ  ماظن 

يوزنم صخش  نیا  دوش و  یم  لیدبت  هداوناخ  روخ »  يرس  وت  ای «  نادرگلاب  هب  دراد  نارگید  اب  يدایز  قرف  هک  یسک  لاًومعم  دننز و  یم 
هرتسگ ي ینامرد  درکیور  رد  دوش .  یم  داجیا  هداوناخ  نایم  رد  دیدج  ياهیدنب  هتـسد  هرابود  ندش  هتخانـش  رـصقم  رطاخ  هب  دوش و  یم 

یگداوناخ ياه  رادید  یمسر و  ياه  هبحاصم  زا  يا  هعومجم  زا  هدافتـسا  اب  ینامدوخ و  اًرهاظ  یعیبط و  درـسنوخ و  يا  هویـش  هب  نمرکآ 
هب دامتعا  اب  هدنزرـس و  يدرف  هک  وا   . دروآ تسد  هب  هداوناخ  ياضعا  نایم  ییاـیوپ  طـباور  هب  عجار  یـصیخشت  تشادرب  کـی  دـشوک  یم 
هب هداوناخ  رد  ار  یگژیو  نیمه  دوب  رداق  داد و  یمن  هار  لد  هب  یـسرت  شیاه  ساسحا  نتخاـس  شاـف  ندرکراـتفر و  یعیبط  زا  دوب و  سفن 
هک یتاعوضوم  نامه   . تخاس یم  حرطم  ار  یگتـسباو  يرگـشاخرپ و  سکـس ،  تاعوضوم  هداوناخ  هک  دیـشک  یمن  یلوط  دزادـنا .  هار 
دنا هدـش  هدـینت  مهرد  ناـمرد  صیخـشت و  نمرکآ  درکیور  رد   . درک یم  باـنتجا  ناـش  یگدـننک  دـیدهت  تردـق  رطخ و  رطاـخ  هب  ًـلابق 

ياهتیعقاو هب  هتخادرپ و  هداوناخ  ینامرد  ياهلادـج  هدـهاشم ي  هب  دـنک  تیعبت  یمازلا  یمـسر و  هویـش ي  کی  زا  هکنآ  ياج  هب  رگنامرد 
نخس زا  زارتحا  دروم  رد  يرـس  ياه  قفاوت  هداوناخ ،  ینوریب  یتظافح  باقن  زا  رگنامرد  دهد .  یم  ارف  شوگ  دوش  یم  رهاظ  يا  یخیرات 

هداوناخ یفطاع  ياوه  لاح و  یگداوناخ و  ياه  شقن  اب  نانآ  شزاس  اضعا و  زا  کی  ره  تیـصخش  صاخ ،  تاـعوضوم  هب  عجار  نتفگ 
ياضف دراو  دراد  هفیظو  رگنامرد  يو  داقتعا  هب   . دوش یم  تاقلام  هداوناخ  اب  تعاس  کی  تدـم  هب  رابکی  يا  هتفه  لاًومعم  دراد .  یهاگآ 

 ، ناشدوخ اضعا  دـشاب و  هتـشاد  يرادانعم  یفطاع  ياه  لدابت  اـت  دـنک  کـمک  هداوناـخ  هب  دزادـنا  هار  هب  ار  اـه  لـماعت  دوش  یگداوناـخ 
 – اه ینامگدب  اهـسرت .  هداوناخ –  رت  قیمع  یفطاع  تانایرج  درک  یم  یعـس  نمرکآ  یـصیخشت  هبنج ي  زا  دنـسانشب .  رتهب  ار  ناشدوخ 
هچ هداوناخ  هک  دز  یم  سدـح  یـصخش  یناجیه  ياه  خـساپ  زا  هدافتـسا  اب  دـنک و  كرد  لاًماک  ار  ماقتنا  هب  لیم  يدـیمون و  ياهـساسحا 
یم ادیپ  ار  یگداوناخ  رتریگارف  رت و  قیمع  ياه  ضراعت  خنرـس  درب و  یم  یپ  هداوناخ  رد  لمکم  ياه  شقن  ياهوگلا  هب  دراد  یـساسحا 
ریاس زا  اـت  درک  یم  کـمک  اـهنآ  هب  نمرکآ  تفاـی  یم  ینوزف  ناـشلامعا  راـکفا و  اهـساسحا ،  زا  هداوناـخ  ياـضعا  تخانـش  یتقو  درک . 

 . دننک ادیپ  يزاس  دننامه  رظن و  كارتشا  تیمیمـص ،  بسک  يارب  يدیدج  ياهـشور  دنناوتب  دـنوش و  هاگآ  یگداوناخ  طابترا  ياهوگلا 
لـصاح نلایم  درکیور  زا  ینیلاب  يرظن و  راک  شزیمآ  هوحن  رب  هدـمع  ریثات  نیمراهچ  نلایم :  درکیور   ( 149-142 ، 1385 گربندلگ ،  )
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 . دندوب هدمآ  مه  درگ  یلوصا  یهورگ  راک  هعـسوت  يارب  اهنآ  دـش و  يراذـگناینب  ییایلاتیا  واکناور  راهچ  طسوت  ههد 1970  رد  هک  دـش 
هداوناخ اب  راک  رد  یمتسیس  درکیور  اب  ار  یلسن  نیب  یشیوپ و  ناور  كاردا  ناوت  یم  اه  نآ  رد  هک  دنک  یم  هئارا  یبوچراچ  درکیور  نیا 

هب دارفا  هک  داضتم  اًـبلاغ  هدـیچیپ و  ییاـنعم  ياهمتـسیس  هب  نتخادرپ  يارب  يدـیفم  ياـههار  نـلایم  درکیور  صاـخ  روط  هب  تخیمآ .  اـه 
اه هداوناـخ  مه  دارفا و  مه  هک  تشاد  هجوت  يداـقتعا  ياهمتـسیس  تردـق  هب  درکیور  نیا  درک .  هئارا  دـنهد ،  یم  تبـسن  دوخ  ياهـشنک 

كرد هک  دوـمن  هئارا  یـشور  درکیور  نیا  دوـش .  بوـسحم  اـهنآ  ییافوکـش  لـماع  اـی  دنـشاب  اـهنآ  ریـسا  ناـمز  لوـط  رد  تـسا  نـکمم 
رییغت دروم  رد  یمتـسیس  درکیور  کی  هب  ار  دـننک ،  یم  لرتنک  نامز  لوط  رد  ار  یگداوناخ  طباور  هک  هناهاگآان  یلـسن  نیب  ياهدـنیآرف 
يارب یهورگراک و  يارب  نلایم  درکیور  هک  یمـسر  شور  دهد . یم  دنویپ  اه  هداوناخ  يراج  یلماعت  یطابترا  ياهوگلا  رد  ناهنپ  دـعاوق 

تلااوس تیاده  يارب  تایـضرف  زا  موادم  هدافتـسا  ینعی  درک –  هئارا  ناصـصختم  هب  ینیلاب  راوشد  ياه  تیعـضو  هرابرد  یمتـسیس  رکفت 
اـضعا هب  تبـسن  رگنامرد  یفرط  یب  هشیدـنا  و  هداوناخ ،  دـنیارف  رد  زین  ینامرد و  دـنیارف  رد  لباقتم  ذوفن  يا و  هخرچ  یـسررب  رگنامرد ، 

هک يا  یناعم  نوماریپ  هداوناخ  تیوه  نتفای  ناـمزاس  یگنوگچ  هب  دراد  هشیر  ییاـیلاتیا  یلـسن  هس  یگداوناـخ  هزوح  رد  همه  هداوناـخ – 
دنمتردق ییورین  ناونع  هب  یگداوناخ  ياه  هروطسا  هب  ار  نارگنامرد  هجوت  نینچمه  دزادرپ .  یم  دنسر ،  یم  ثرا  هب  یـسررب  نودب  اًبلاغ 

طباور ياهوگلا  رد  دوجوم  یناعم  فیرعت  رد  یلـصا  لماع  ناونع  هب  يزاس  هنیمز  رب  دـیکات  دـنادزگزاب .  اه  هداوناخ  ینورد  یگدـنز  رد 
هرابرد هداوناخ  ياضعا  دوخ  يواکجنک  کیرحت  روظنم و  ندرک  نشور  يارب  میقتـسم  ریغ  میقتـسم و  تلااوس  زا  هدافتـسا  یگداوناـخ ، 
رظندم زین  دنا ،  هدمآ  دوجو  هب  كدوک  دشر  هناگادج  هتشر  زا  حوضو  هب  هک  ار  لباقتم  ذوفن  ياه  دنیارف  ندوب  يا  هخرچ  رب  دیکات  ارجام 

تیـصخش تردـق و  زا  هدافتـسا  ءوس  دروم  رد  یـصخش  تاساسحا  کیرحت  نودـب  هک  دـنداد  ناـشن  نارگناـمرد  هب  یهار  دـنداد و  رارق 
رد یکمک  ناونع  هب  وگلا  نیا  لماکت  رد  یهورگ  راک  هدیاف  تذل و  نینچمه  دنیامن .  هلخادم  یگداوناخ  هدیچیپ  ياهوگلا  رد  رگنامرد ، 

دنویپ تردـق  هک  تسا  ییاه  هداوناخ  اب  راک  ماگنه  یهورگراک  شزرا  نیرتشیب  تسا  هتـشاد  يا  هدـننک  نییعت  ریثأت  اه  هداوناـخ  اـب  راـک  
هـشیمه هکنیا  هب  نارگنامرد  قیوشت  اب  وگلا  نیا  لاحرهب ،  دراذگب .  قرف  اه  نآ  نایم  دـناوتب  اهنت  رگنامرد  کی  هک  تسا  نآ  زا  شیب  اهنآ 

یصاخ مهس  هک   2000 زرمیر هدرک (  داجیا  يدازآ  یعون  دنریگب  رظن  رد  ار  توافتم  تیعقوم  دنچ  ینیلاب  راوشد  ياهتیعـضو  اب  هطبار  رد 
سنراب  . ) دـنهد ماجنا  يدـیفم  راک  هن ،  هی  دـنراد  یـسرتسد  هورگ  کی  هب  هکنیا  زا  رظن  فرـص  تسا و  هتـشاد  نارگنامرد  هب  کـمک  رد 

رد هک  ( ، 1981 رنیکسا (  نیبار  . یس ا. ییایناتیرب ،  واکناور  رظن  هب  رنیکـسا )  ) زاب ياهماظن  یهورگ  لیلحت  درکیور  ص 67-65 )   ، 1383
یلوحت فطع  طاقن  دنیآ ،  یم  دوجو  هب  لسن  دنچ  یط  رد  هک  ییاه  هداوناخ  تسا ،  هددید  ار  ینامرد  ياهـشزومآ  نیلاک  ینلام  بتکم 

تـسا هدشن  يردپ  شقح  رد  یـشخب  تیاضر  دح  رد  هک  يردپ  ای  تسا  هدربن  هرهب  هناردام  بسانم  ياهراتفر  زا  هک  يردام  دنراد  یمهم 
دهاوخ یناوخمهان  بسانم و  ان  ياهراتفر  درادن ،  رایتخا  رد  ینورد  قشم  رس  چیه  نآ  يارب  هک  دزادرپب  یشقن  يافیا  هب  دشاب  رارق  یتقو  ، 
نارگید دروـم  رد  دـنراد ،  طاـبترا  لکـشم  هک  یغلاـب  صاخـشا  تسا  دـقتعم  يدرف  طـباور  رب  ینتبم  درکیور  هـیارا  اـب  رنیکـسا  تـشاد . 

رد هک  دـنراد  يا –  ینکفارف  ياهماظن  رنیکـسا ،  لوق  هب  ای  تاراظتنا –  مه  زونه  اریز  دز ،  دـنهاوخ  مه  هب  يا  هناـنیب  عقاو  ریغ  ياهـشرگن 
ات مک  تسد  ار  باختنا  نیا  دننیزگ ،  یمرب  ار  يرـسمه  یـصاخشا  نینچ  یتقو  دنا .  هدنام  یقاب  اهنآ  رد  یکدوک  نارود  ياهیتساک  هجیتن 
هب مادـک  ره  نیجوز  ینعی ،  دـنا ،  هداد  ماـجنا  ناشرـسمه  اـب  شیوخ  ینکفارف  ياـهماظن  هبناـج  ود  ییاـتمه »  نازیم «  ساـسا  رب  يدودـح 
هب رفن  ره  دوب   هدش  هدودـسم  نآ  للاخ  رد  يو  لوحت  دـشر و  زا  يا  هبنج  هک  تسا  يا  هلحرم  هب  قلعتم  هک  دنتـسه  زهجم  ییاه  ینکفارف 

کبـس رد  دنک .  اضرا  ار  شا  هدشمگ  هبرجت  نآ  هلیـسو  هب  دناوتب  ات  دروآ  مهارف  یتیعقوم  دـهاوخ  یم  جاودزا  قیرط  زا  رایـشهان  تروص 
هک تسا  یکدوک  هب  تبـسن  اهینکفارف  يزاس  فرط  رب  نینچمه  ینکفارف و  ياـهماظن  ییاسانـش  مزلتـسم  یناـمرد  هداوناـخ  رنیکـسا ،  راـک 

يرت هدـنزاس  ياهلح  هار  اجنآ ،  رد  دـنوش و  یم  هدـنادرگزاب  رهوش  نز و  هب  اهینکفارف  نیا  تسا .  راکـشآ  رامیب  لاًامتحا  و  هناشن ،  لماح 
و هداوناـخ ،  راـتخاس  حلاـصا  رییغت و  بساـنتم ،  اـن  تاراـظتنا  هب  عجار  شنیب  بسک  وگتفگ ،  ماـیپ و  لداـبت  حیرـصت  دوش .  یم  وجتـسج 
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ینامرد نونف  هب   ( 1981 رنیکسا (  دنیآ .  یم  رامـش  هب  رنیکـسا  ینامرد  تامادقا  زا  یتمـسق  یگمه  نیدلاو  هب  دیدج  ياهتراهم  شزومآ 
هداوناخ اب  هناـقداص  اوارت ، »  همین  طاـبترا  اـی  لـیاح  یعون  قیرط «  زا  وا  دـیوگ .  یم  زاـب »  ياـهماظن  یهورگ  لـیلحت  درکیور «  شیوخ ، 

تـسا نآ  یلـصا  طرـش  وا  رظن  هب  دزاس .  یم  مهارف  ار  شیوخ  هداوناخ و  ياضعا  نایم  یـصخش  تاعلاطا  لدابت  هزاجا  دوش و  یم  یطاق 
یگتخیگنا رب  ربارب  رد  ارذگ )  یتدم  هب  ولو  دناوتب (  هک  يوق  ردق  نآ  یتیوه  دشاب  هتـشاد  شیوخ  تیوه  زا  یقیمع  یهاگآ  رگنامرد  هک 

هداوناخ دروم  رد  یگتخیگنارب  نیا  دروایب  بات  دـیآ  یم  دوجو  هب  ینامرد  ههجاوم  رثا  رد  هک  یگداوناخ  ياسرف  تقاط  هاکناوت و  یفطاع 
ینامرد ییورایور  ههجاوم و  رنیکسا ،  يارب  تسا .  دیدش  رایسب  دنتسه  شیوخ  یناور  بیسآ  ندرک  ینورب  یپ  رد  هک  یلتخم  اًقیمع  ياه 

اریذپ قاتشم و  تلاح  اضعا  هداوناخ و  ینونک  تلاکشم  ربارب  رد  هکنآ  رطاخ  هب  رگنام  رد  هداوناخ و  یگدنلاب  دشر و  يارب  تسا  یتصرف 
هداوناخ ياـه  هیوپ  زا  دوخ  كرد  ساـسا  رب  تسا  نکمم  دراوم  یخرب  رد  دـنک .  یم  كرد  ار  ناـنآ  ینکفارف  ياـهماظنو  اـهلدابت  دراد ، 

 ، دنک یم  ناشراکنا  هداوناخ  هک  ار  یفطاوع  یمامت  هنارایـشه  وا  يدراوم  نینچ  رد  دزادرپب .  نادرگلاب  شقن  يافیا  هب  یتح  دـنک و  لمع 
یم تروص  دش –  رارقرب  هداوناخ  اب  یبوخ  ینامرد  فلاتئا  هک  ینامز  طقف  طایتحا – و  اب  یتکرح  نینچ  هکنیا  اب  دراذگ .  یم  شیامن  هب 

ای راکنا  ار  نآ  ینابت  اب  هداوناخ  ياضعا  هک  یفطاوع  زاربا  اب  رنیکـسا  دشاب .  هدنهد  ناکت  رایـسب  دناوت  یم  هداوناخ  يارب  نآ  ریثأت  دریذپ ، 
نتفای اب  وا  دـنک :  یم  هبرجت  امیقتـسم  ار  یگداوناخ  ضماغ  يامعم  ناشیرپ ،  هداوناـخ ي  ینکفارف  ماـظن  بذـج  اـب  و  دـنا ،  هدـنار  سپاو 

ياریذپ رایـسب  ینامرد  درکیور  رد  رنیکـسا  دنک .  تیعبت  نآ  زا  دناوت  یم  هداوناخ  هک  دنیب  یم  كرادت  ار  یهار  شیوخ ،  رارف  ياهـشور 
نیع رد  دزیمآ و  یم  رد  مه  اب  ار  یهد )  قشم  رـس  یعامتجا (    يریگ  دای  و  یهورگ ،  لیلحت  يدرف ،  طـباور  هیرظن  نونف  لوصا و  دوخ ، 

درکیور ( 159-156 گربندلگ 1385 ،  تسا (  يزاس  زاب  جاتحم  هک  دناد  یم  نیوکت  لاح  رد  یماظن  ار  هداوناخ  اًعومجم  مه  زاب  لاح ، 
ثعبنم يدرف  طباور  هیرظن  هب  ینامرد  هداوناخ  درکیور  نیرتافو  دـیدرت ،  یب   ( فراش فراش و  يدرف (  طباور  رب  ینتبم  یناـمرد  هداوناـخ 

 . دنتـسه نتگنیـشاو »  یکـشزپناور  یلاع  هاگـشزومآ  وضع «  هک  تسا  فاش  جوس  لیج  فاش و  دـیوید  مان  هب  کـشزپناور  جوز  کـی  زا 
هداوناخ يارب  دنریگ  یم  رارق  یـسررب  دروم  دـنوش و  یم  هدیـشک  نوریب  رایـشه  ان  بلاطم  تسا :  يواکناور  اًساسا  نانآ  ینامرد  درکیور 

لاقتنا زا  یشان  ياهـساسحا  رد  رتشیب ،  دشر  كرد و  یبایتسد و  يارب  دوش و  یم  هداد  تیمها  شنیب  بسک  هب  دریگ ،  یم  تروص  ریـسفت 
ای ) یلیلحت درکیور  زا  هدافتـسا  يدرف ،  طـباور  هیرظن  هک «  دنتـسه  یعدـم  زادرپ  هیرظنود  نـیا  ددرگ .  یم  واـک  دـنک و  لـباقتم  لاـقتنا  و 

دـشر هاگدید  زا  هک  تسا  یناور  نورد  يواکناور  هیرظن  یعون  روبذم  هیرظن  اریز  دزاس ،  یم  رـسیم  ار  یگداوناخ  ياهماظن  هناواکناور ) 
شناد رب  ینتبم  يدرف و  نیب  ماظن  کی  ار  هداوناخ  نارگ ،  نامرد  هداوناخ  ریاس  نوچ  مه  اه ،  فراـش  تسا . »  هدـمآ  دوجو  هب  يدرف  نیب 

نآ نامرد  راک  رد  یـساسا  فلاتخا  کی  تسا .  هدـش  لکـشم  راچد  یلوحت  لاقتنا  هلحرم  کی  اب  يراـگزاس  رد  هک  دـنناد  یم  شناـمرف 
نکیل تسا .  یتایح  یعوضوم  دـنک ،  یم  هئارا  وجنامرد  شنیب  بسک  يارب  رگنامرد  هک  يریـسفت  يدرف ،  طباور  هیرظن  قباـطم  هک  تسا 

 – دـننک ینکفارف  رگ  نامرد  هب  ار  شیوخ  مامتان  تلاکـشم  هک  دـنهد  یم  هزاجا  هداوناخ  ياضعا  هب  تسا و  هناـفرط  یب  ناـنآ  راـک  هویش 
زا نوریب  دـنناوت  یم  هک         دـندقتعم  اه  فراش  دوش –  یم  لدـبم  یگداوناخ  ماظن  زا  یکفنیلا  ءزج  هب  ریزگان  رگناـمرد  هکنیا  رب  ینبم 

دنناوت یم  تسا ،  نداد  خر  لاح  رد  هداوناخ  رد  هک  یتاـقافتا  رب  هوـلاع  هک  دـنراد  رارق  یعـضوم  رد  اذـل  دـننک و  تکرح  هداوناـخ  ماـظن 
ياضعا نایم  لاقتنا  نیا  دـننک :  یم  هدافتـسا  لاـقتنا  هدـیدپ  زا  اـهنآ  رگید  تراـبع  هب  دـتفا .  یم  یقاـفتا  هچ  ناـشدوخ  نورد  رد  دـنیوگب 

ياهرگنامرد هداوناخ  دـتفا .  یم  قافتا  رگنامرد  اب  هورگ  کی  بلاق  رد  هداوناخ  نایم  اًصوصخم  و  رگنامرد ،  هداوناخ و  ياضعا  هداوناـخ 
لاح نآ  رد  هداوناخ  ياضعا  دنروآ و  یم  دوجو  هب  رگـشزاون  وج  کی  هداوناخ  اب  ینامرد  فلاتئا  ماگنه  رد  يدرف  طباور  هیرظن  رادـفرط 

هلحرم نینچمه  و  هداوناخ ،  كرتشم  يدرف  طباور  دنبای .  زاب  ار  ناشدوخ  تیـصخش  نینچمه  هداوناخ و  هدشمگ  يازجا  دنناوت  یم  اوه  و 
ياضعا نداد  دـنویپ  يارب  دریگ .  یم  رارق  یبایزرا  دروم  دور ،  یم  راـک  هب  هک  یعاـفد  ياـهراک  زاـس و  عون  یـسنج و  یناـمرد –  دـشر 
نینچمه یـصخش و  ياههاگید  نایب  هب  ءاضعا  قیوشت  هداوناخ ،  لماعت  هدـهاشم  دوش :  یم  هدافتـسا  اهـشور  نیا  زا  رگیدـکی  هب  هداوناـخ 

هداوناخ www.Ghaemiyeh.comتیریدم  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 250زکرم  هحفص 80 

http://www.ghaemiyeh.com


تادـهاشم و زا  لـصاح  دناروخـسپ  هئارا  و  وضع ،  ره  زا  هدـش  ینورد  صاخـشا »  زا «  يا  هچخیراـت  بسک  نارگید ،  هاگدـید  هب  هجوـت 
اب بسانتم  رگیدـکی  اب  ناشدروخرب  هک  دریگب  دای  هداد و  رییغت  ار  دوخ  ياهوگلا  هداوناخ  هکنیا  يارب  اًدـعب ،  هداوناخ  هب  رگناـمرد  ریـسافت 

نمزم و یلماعت  ياهوگلا  ات  درک  کمک  اهنآ  هب  دـیاب  هتـشذگ  هب  قلعتم  رایـشهان  يدرف »  طباور «  ساسا  رب  هن  دـشاب – و  ینونک  تایعقاو 
اب هکلب  دنجنـس ،  یمن  مولعم  رامیب  رد  اه  هناشن  شهاک  اب  ار  نامرد  قیفوت  دـننک .  لـصف  لـح و  ار  شیوخ  نکفارف  ياـه  يزاـس  دـننامه 

يداینب فدـه  کی  دـنریگ .  یم  هزادـنا  یلوحت  یناور  ياهراشف  رب  هبلغ  رد  نانآ  تیلباق  دوبهب  هداوناخ و  یـسانش  دوخ  اـی  شنیب  شیازفا 
 ) ءاضعا رد  یگتفای  دـشر  و  تیدرف ،  یگتـسبلد ،  هب  زاین  زا  ندرک  تیامح  هب  هداوناـخ  قیوشت  تسا  تراـبع  نارگناـمرد  لـیبق  نیا  يارب 
رپ درکیور  یگن )  ینمروزوب –  هداوناخ (  تخادرپ  زارت  طاـبترا و  یقـلاخا  لوصا  رگن  تفاـب  ناـمرد   ( 161-159  ، 1385 گربندلگ ، 

یگن و ینمروزوب –  ناویا  ياهراک  زا  دراد ،  تیانع  هداوناخ  نورد  یلـسن  دنچ  دـنویپ  ياهوگلا  هب  هک  ینامرد  هداوناخ  رد  يرگید  ذوفن 
ياه تیلوئـسم  هک  تسا  دـقتعم  نکیل  دراد ،  لوبق  یعامتجا  ماـظن  کـی  ناونع  هب  ار  هداوناـخ  یگن  دریگ .  یم  همـشچ  رـس  شناراـکمه 

ياضعا نایم  هک  ییاهلماعت  هریجنز  زا  دـیاب  نانآ  درکراک  زا  یعماـج  ریوصت  بسک  يارب  دنتـسه و  هدـیچیپ  رایـسب  ینونک  ياـه  هداوناـخ 
كرد دیلک  دنوش ،  یم  لقتنم  رگید  لسن  هب  یلـسن  زا  هک  هداوناخ  یطابترا  ياهوگلا  یگن ،  رظن  هب  تفر .  رتارف  دـنهد ،  یم  خر  هداوناخ 

يرادافو و ظفح  رد  هداوناخ  ياضعا  تیلباق  هب  هتـسب  و  تسا ،  دامتعا  طباور  يداینب  رـصنع  دنیآ .  یم  رامـش  هب  هداوناخ  دارفا و  درکراک 
هجوت ياج  هب  رگن  تفاب  رگنامرد  دبای  شیازفا  ای  شهاک  دناوت  یم  دامتعا  نیا  دنراد ،  مه  اب  هک  ییاهناتسب  هدب  ماگنه  شیوخ  نید  يادا 
دامتعا لباق  ینامز  طباور  دـناد ؛  یم  هداوناخ  رییغت  يارب  یمرها  مکح  رد  ار  یطابترا  عبانم  یگداوناـخ ،  بیـسآ  اـی  يراـتفر  هناـشن ي  هب 

هکنیا اب   . دنشاب هدامآ  مهارف  هداوناخ  ياضعا  يارب  لباقتم  ياه  تیلوئسم  ربتعم و  يواعد  هب  عجار  رظن  لدابت  ناکما  هک  دنوش  یم  هدرمش 
هداوناخ و ياضعا  یطابترا  تیلباق  دوبهب  رگن  تفاب  ناـمرد  یلـصا  فدـه  نکیل  دـیآ ،  یم  رامـش  هب  یمهم  فدـه  یناور  راـشف  شهاـک 

ترابع دـمآراک  درکراک  زا  رادروخرب  ياه  هداوناخ  یگژیو  تسا .  هداوناخ  ياضعا  تلادابت  یفطاع و  ياهتخادرپ  زارت  يزاـس  لداـعتم 
رگیدکی اب  هک  ییاهلماعت  رد  تیلوئسم  فاصنا و  ساسحا  ظفح  ییاناوت  اًصوصخ  اه و  يربارب  ان  رـس  رب  هرکاذم  قفاوت و  ییاناوت  زا  تسا 

ایوپ یقلاخا و  لباقتم  ياهدنویپ  زا  هتـسد  نآ  هب  هژیو  هب  هداوناخ ،  تفاب »  رگن «  تفاب  ینامرد  هداوناخ  عوضوم  نیمه  هب  هجوت  اب  دنراد . 
زیرگ زا  تسا  تراـبع  تفاـب »  ینمـض «  ياـنعم  دـنز .  یم  هرگ   مه  هب  ار  اـه  هداوناـخ  هـک  دراد  رظن  هدـنیآ –  و  لاـح ،  هتـشذگ ،  رد  – 
قلعتم ياهیراتفرگ  و  دنام ،  یمن  ناما  رد  دب  ای  بوخ  یگداوناخ  طباور  جیاتنو  بقاوع  زا  سک  چیه  یلـسن ؛  نیب  ياهدـمایپ  زا  يریذـپان 

رد ینورد  یتاذ و  ياه  تصرف  دوجو  ینعم  هب  اًحیولت  تفاب »  روط «  نیمه  دـنام .  یم  یقاب  ینونک  هداوناـخ  راـتخاس  رد  لـبق  ياهلـسن  هب 
 / رگن هبرجت  ياهدرکیور  رد  راک  لاور  هیرظن و   ( 162-161  ، 1385 گربندلگ ،  تسا (  دوجوم  جیاتن  رییغت  لیدـبت و  يارب  مهم  طباور 

وکیـسپ ای  یناور  يراذگ  شقن  ینامرد ،  تلاتـشگ  یتخانـش (  رادـیدپ  نونف  لصحام  ارگ  ناسنا  رگن /  هبرجت  ینامرد  هداوناخ  ارگ  ناسنا 
ترهش ههد 1960  يدارفنا  یناـمرد  ياـهدرکیور  ناـیم  رد  هک  تسا  ییوراـیور )  ياـههورگ  شبنج  و  رادـم ،  وجناـمرد  ناـمرد  مارد ، 

 – فیرعت هب  انب  هک  دـنیآ  یم  رامـش  هب  ییاهـشور  صاخ  نف  کـی  زا  تیاـمح  ياـج  هب  یناـمرد  ياهدرگـش  نیا  دـندوب .  هتفاـی  یـصاخ 
دازآ و هدارا  باختنا ،  قح  رب  ارگ  ناسنا  رگن /  هبرجت  ياهرگنامرد  یمامت  دـندوب .  روج  صاخ  هداوناـخ  اـی  وجناـمرد  کـی  اـب  اًرـصحنم 

هدننک شاف  دوخ  اًبلاغ  لاعف و  یصاخشا  نارگنامرد  نیا  دنزرو .  یم  دیکات  ییافوکش  دوخ  یـصخش و  تیلع  رد  یمدآ  تیلباق  اًصوصخم 
نونف زا  ناشیصخش  ینورد  براجت  و  تلایخت ،  اهسح ،  تاساسحا ،  هب  رتشیب  هچ  ره  لین  تهج  وجنامرد  هب  کمک  يارب  لاًامتحا  هک  دنا 

براجت و  نونکاو ،  اجنیا  هب  تبسن  ات  دوش  یم  قیوشت  نامرد  لوط  رد  وجنامرد  دننک .  یم  هدافتـسا  یفلتخم  هدننک  کیرحت  ياهـشور  و 
هداوناخ دوش .  یم  یقلت  دـشر  عناـم  دـمآراک و  اـن  يروما  فطاوع ،  یناـشن  ورف  اـه و  هناـکت  راـکنا  دـشاب ؛  ساـسح  شا  یگدـنز  یلعف 

دح رد  اهنآ  دـنچ  ره  دـنزاس ،  یم  بسانتم  هداوناخ  ره  هناگی  يراتفر  ياهوگلا  تاضراعت و  اب  ار  دوخ  درکیور  رگن  هبرجت  ياهرگنامرد 
ياج هب  رگن  هبرجت  ياهرگنامرد  دننکن .  لیمحت  هداوناخ  هب  ار  يا  هدش  نییعت  شیپ  زا  يرظن  ضرف  هنوگ  چیه  هک  دـننک  یم  تقد  ناکما 
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نایم هظحل  هب  هظحل  هک  تسا  یتیعقوم  نونکا و  اجنیا و  رب  نانآ  دـیکات  دـنراد .  راک  رـس و  لاـح  ناـمز  اـب  درف ،  هتـشذگ  زا  يرادرب  هدرپ 
هک یناسک  ات  دوش  یم  قیوشت  رگنامرد  اب  رگیدـکیاب و  هداوناخ  ياـضعا  تـلاماعت  دراد .  ناـیرج  هداوناـخ  زوسلد و  لاـعف و  يرگناـمرد 
 ، نایب يدازآ  یگتخیگنا ،  دوخ  يارب  یتصرف  ینعی  دنروآ .  دوجو  هب  دوخ  رد  يرتازفا  دشر  ياهراتفر  دنناوتب  دنتـسه  اهلماعت  نیا  ریگرد 
رد لاـمک  دـشر و  كرحم  هک  تسا  نوـنف  رب  هیکت  ياـج  هب  يدرف  نیب  هبرجت  سفنرب  دـیکات  نیمه  هداوناـخ ،  ياـضعا  یـصخش  دـشر  و 

ياهدرکیور یمامت  رلپمک )  هداوناخ (  ینامرد  تلاتـشگ  درکیور   ( 173-171 گربندلگ 1385 ،  دـیآ (  .  یم  رامـش  هب  روبزم  درکیور 
شرگن یعون  رتشیب  ییارگ ،  دوجو  زا  رثاتم  ياـهنامرد  دـنرادروخرب .  ارگ )  یتسه  يدوجو (  یتیهاـم  زا  شیب  مک و  یناـمرد ،  هداوناـخ 
ياضعا کیاکی  هک  دننک  كرد  هنوگ  نامه  ار  ناهج  دندنم  هقلاع  و  ینامرد ،  ناور  زا  یمسر  یبتکم  اتدنتـسه  ناسنا  راتفر  كرد  يارب 

دوجو يارب  رامیب  هک  ییانعم  رب  اًکرتشم  اهنامرد  نیا  دـننک .  یم  هبرجت  ار  نآ  يدرکراک  لک  کی  بلاق  رد  هداوناـخ  نینچمه  هداوناـخ و 
لاح رد  اًمئاد  هک  تسا  رفن  دنچ  ای  ود  نیب  ییورایور  یعون  ینامردـناور  يرکف ،  بوچراچ  نیا  رد  دـنراد . هیکت  دوش ،  یم  لیاق  ندوبای 
نیا زا  قیرط  نیدب  ات  دنوش  یم  یقلت  شزرا  یب  يروما  نامرد  نونف  دنا .  شیوخ  ینورد  ناوت  يزاس  افوکـش  و  لماکت ،  لوحت ،  دـشر و 

هک جـیار  رواب  نیا  فـلاخ  رب  دوش .  يریگولج  دـهد ،  رارق  لـیلحت  هیزجت و  دروم  یـش ء  کـی  تروص  هب  ار  لـباقم  فرط  رفن  کـی  هک 
دوجو رگا  دنتـسه .  راتفر  كرد  زا  ثعبنم  نونف  هک  دـندقتعم  يدوجو  ياهرگنامرد  دـیآ ،  یم  لصاح  فلتخم  نونف  رثا  رد  راتفر  كرد 
دوجو نیازا  نانآ  كاردا  هوحن  رب  تلاتـشگ  یـسانشناور  دشاب ،  هتـشاد  هقلاع  شیوخ  هطـساولاب  دوجو  زا  نایمدآ  هبرجت  هوحن  هب  ییارگ 

تلاتشگ یسانشناور  ینف  ناگژاو  زا  يرایسب  هولاع  هب  ییارگ  دوجو  ینامرد  تاحیولت  لوبق  اب  زلرپ  زتیرف )  کیردرف (  دزرو .  یم  دیکات 
کمک زا  تسا  ترابع  ینامرد  تلاتشگ  رد  رگنامرد  شقن  دیآ .  یم  رامش  هب  هدحتم  تلاایا  رد  ینامرد  تلاتشگ  شبنج  یناب  ثعاب و  ، 

زا دوش  یم  ثعاب  هک  ییاهراک  نداد  ناشن  یـصخش و  تاناکما  عبانم و  رثوماـن  يریگراـک  هب  هوحن  زا  یهاـگآ  بسک  يارب  وجناـمرد  هب 
ریـسفت نییبت و  دننک .  یم  لمع  هویـش  نیا  هب  اهنآ  ارچ  دیوگب  وجنامرد  هب  هک  تسین  نآ  رگنامرد  هفیظو  دننامب  زاب  فادها  هب  یبای  تسد 

 . دنرادن رثومان  يراتفر  ياهوگلا  نیا  رییغت  رد  یشقن  يا ،  هچخیرات  ياهشرازگ  ای  هتشذگ  تارطاخ  يزاس  زاب  قیرط  زا  نکش  دوخ  راتفر 
هب کـمک  روظنم  هب  یناـمرد  تلاتـشگ  یناـمرد و  هداوناـخ  ياهـشور  لوصا و  بیکرت  يارب  تسا  یـششوک  هداوناـخ  یناـمرد  تلاتـشگ 

یهاگآ يارب  نانآ  ییامنهار  تیادـه و  فدـه  اجنیا ،  رد  فراعتم .  رهاوظ  و  اه ،  عافد  بیرف ،  دوخ  ياهیزاب  حطـس  زا  نتفر  ارف  نایمدآ 
تروص رگنامرد  صخـش  حیرـص  ياهراتفر  زا  هدافتـسا  اب  رما  نیا  هک  دتفا  یم  قافتا  ناوارف  تسا و  اهنآ  يزاس  اهر  اهـساسحا و  زا  رتشیب 

یم فرط  رب  مولعم  رامیب  ياه  هناشن  دـنوش ،  یم  هاگآ  رگیدـکی  رب  شیوخ  لباقتم  تاریثات  زا  هداوناخ  ياضعا  یناـمرآ  روط  هب  دریذـپ ؛ 
ریز طرش  راهچ  دیاب  ینامرد  رثوم  ییورایور  کی  رد  دریگ .  یم  ارف  رگیدکی  اب  یگدنز  راک و  يارب  يدیدج  ياهشور  هداوناخ  ددرگ و 

ياهزاین زا  یهاگآ  مزلتسم  رما  نیا  متسه . »  هک  نم  نامز «  زا  هظحل  ره  رد  هک  نیا  هب  عجار  حیرص  نشور و  یهاگآ  - 1  : دنوش هدروآرب 
رارق نآ  رد  ییورایور  نیا  هک  یتفاب  متـسه و  اهنآ  اب  نم  هک  یناسک  زا  ساسح  یباـیزرا  اـی  تخانـش  - 2  . تسا ناـمز  زا  ههرب  ره  رد  نم 
مبای تسد  مراد ،  زاین  ییورایور  نیازا  هچنآ  هب  مناوتب  متعاضب  دح  ات  يا  هنوگ  هب  نم  فیرظ  ياهتراهم  زا  هدافتـسا  شرورپ و  - 3 دراد . 

هاگیاج ریتس )  ناسنا (  یبای  رابتعا  دـنیآرف  رب  ینتبم  درکیور   ( 187-184 گربندـلگ 1385 ،  ییورایور ( .  هب  نداد  همتاخ  تیلباق  - 4 . 
هک تسا  یعامتجا  راکددـم  هناگی  نز و  اهنت  هکنوچ  دراد ،  ییاتمه  یب  عضوم  ینامرد  هداوناخ  شبنج  خـیرات  رد  ریتس  اینیجریو  يروحم 
اه هداوناخ  اب  راک  هب  رتدوز  شرکذم  نایاتمه  رثکا  زا  وا  دیاش  عقاو ،  رد  دروخ .  یم  مشچ  هب  تسوپ  دیفـس  رکذـم  ناکـشزپناور  نایم  رد 
هب ریتس  هکنیا  اـب  دـیآ ،  یم  رامـش  هب  هزوح  نیا  ناربـهر  نیرت  هبذاـجرپ  نیلوا و  هرمز  رد  ـًلاومعم  نمرکآ  هارمه  هب  ریتـس  دـشاب .  هتخادرپ 

قیوشت وا  دوب ،  رگندـشر  يزکرم  هک  نلاسا  رد  شراـک  درک ،  یم  هولج  یناـسر  ماـیپ  درکیور  رادـفرط   MRI اب شنیزاغآ  دـنویپ  رطاخ 
نونف و  ژاسام ،  صقر  یسح ،  یهاگآ  لاًثم   ) ازفا دشر  نونف  زا  يرامش  دنک و  هفاضا  شیوخ  درکیور  هب  ار  ارگ  ناسنا  بوچراهچ  ات  درک 

نیرخآ رد  ( 1986  ) رتس دریگ .  راک  هب  هداوناخ  یناسر  ماـیپ  ياـهوگلا  حیرـصت  اهـساسحا و  کـیرحت  روظنم  هب  ار  یهورگ )  ییوراـیور 
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یمرد مه  هب  ار  دوخ  يورین  هداوناخ  رگنامرد و  درکیور ،  نیا  رد  دـیمان ؛  ناسنا »  یبای  راـبتعا  دـنیارف  يوگلا  ار «  دوخ  درکیور  شفیلاـت 
 . تسناد یم  نزاوتم  ماـظن  کـی  ار  هداوناـخ  ریتس   . دـنروآرد کـیرحت  هب  هداوناـخ  رد  ار  ناور  تملاـس  شیازفا  یتاذ  دـنیارف  اـت  دـنزیمآ 

للاتخا ياه  هناشن  وا  ینعی ،  دنک ؛  یم  نییعت  دزادرپ » یم   » دحاو نآ  یلک  نزاوت  ظفح  يارب  ماظن  هک  ار  ییاهب »  دوب «  لیام  وا  اًصوصخم 
نیا دـیاب  هداوناخ  هک  ارچ  دراد ،  یلداعت  شزرا  یگداوناخ  ماـظن  يارب  هک  دـناد  یم  لاـمک  دـشر و  هفقو  رب  لاد  یتمـلاع  ار  وضع  ره  رد 
لامک دشر و  رد  رگید  مهم  لماع  دوش .  ظفح  نآ  نزاوت  ات  دروآ  دوجو  هب  نآ  ياضعا  یمامت  رد  یلکـش  هب  ار  دـشر  فیرحت  دادـسنا و 

یـشزرا لاومعم  تمـسق  ره  دنرادروخرب ،  يراعتـسا  ییانعم  زا  ابلاغ  ندب  ياهتمـسق  ساسحا .  و   ، ندـب ناور ،  ثلثم  زا  تسا  ترابع  درف 
دیاب زین  ار  یخرب  و  دنا ،  بوبحمان  اهتمـسق  ریاس  دنتـسه ،  بوبحم  یخرب  دنک .  یم  نییعت  ار  نآ  شزرا  شبحاص  هک  دراد  یفنم  ای  تبثم 

هتفای و یهاگآ  ازجا  نیا  زا  ات  دنک  یم  بیغرت  ار  وجنامرد  دنمان ،  یم  اهمادنا  تفایض  ار  نآ  هک  یلمع  زا  هدافتسا  اب  زیتس  درک .  کیرحت 
درکیور رد  راک  لاور  هیرظن و   ) 195-193-1385 گربندلگ ،   . ( دنک هدافتسا  هچراپکی »  گنهامه و  هویش  هب  اه «  نآ  زا  هک  دریگب  دای 
هلخادـم صاخ  ياهدرکیور  دنتـسم و  ياهـشهوژپ  اب  هارمه  هداوناخ ،  نامزاس  هراـبرد  هیرظن  نیا  یگداـس  صخا ،  روط  هب  رگن :  تخاـس 

هیرظن رادـفرط  نارگنامرد  هداوناـخ  زا  يریثک  هورگ  هک  تسا  هدـش  ثعاـب  دـنا ،  هدرک  يو  ناراـکمه  نیچوتیم و  روداولاـس  هک  یناـمرد 
لئاسم و ییادـیدپ  رد  هداوناخ  تفاب  رب  دـیکأت  رطاخ  هب  رگن  تخاس  ینامرد  هداوناـخ  دـننک .  باـختنا  ار  يراـتخاس  هاگدـید  اهمتـسیس ، 

دربراـک نیا  دوـجو  اـب  دراد  كارتـشا  هجو  هداوناـخ  ياـهماظن  رگید  ياـهدرکیور  اـب  تلاکـشم  نآ  ناـمرد  ياـهلح  هار  نتفاـی  نینچمه 
تاروتسد اهدومنهر و  رب  دیکأت  ظاحل  زا  هچ  اهلح  هار  ییاسانـش  تلاکـشم و  فیـصوت  ظاحل  زا  هچ  نآ  ینامزاس  ییاضف و  ياهراعتـسا 

(2 هداوناخ ،  ماظن  تیلک  ( 1 رب :  رگن  تخاس  نازادرپ  هیرظن  دوش .  یم  درکیور  نیا  ندوب  درف  هب  رصحنم  ثعاب  رگنامرد  لاعف  میقتـسم و 
یلصا هدننک ي  نییعت  ار  اهنآ  دنراد و  دیکات  نآ  یعرف  ياه  ماظن  هتـسویپ ي  مه  هب  درکراک  ( 3 هداوناخ             يا  هبترم  ینامزاس  ریثات 

راکدـب و هداوناخ ي  رد  نامزاس  رییغت  يارب  هنلااعف  شلات  زا  تسا  ترابع  يراتخاس  نارگنامرد  فدـه  نیلوا  دـناد .  یم  اـضعا  یتسیزهب 
دش دنهاوخ  ثداح  هداوناخ  تلادابت  رتسب  رییغت  لابند  هب  اه ،  هناشن  شهاک  نینچمه  يدرف و  يراتفر  تارییغت  هک  تسا  نیا  رب  ناشروصت 

دزادـنا هار  هب  ییاه  شلاچ  دوش  ریگرد  هداوناخ  لک  اب  هنلااعف  دنـشاب ،  رییغت  لماع  اًصخـش  هک  تسا  نآ  يراتخاس  رگنامرد  شقن  یتقو  . 
تیامح و ار  اهنآ  دـنیآ  رانک  هلـصاح  ياهدـمایپ  اب  هک  دنـشوکب  هداوناخ  ياـضعا  هاـگره  دـنروآ و  یمدوجو  هب  ار  یقاـبطنا  تارییغت  هک 

ناونع هب  هداوناخ  لک  اب  راک  يارب  يرامـش  یب  يایازم   : هداوناخ اـب  ندرکراـک  ياـیازم   ( 234-233 گربندلگ 1385 ،   .  ) دـنک يربهر 
للع دهد  یم  هزاجا  ناصـصختم  هب  ینامرد  هداوناخ  لاًوا ،  دراد  دوجو  دننک ،  یم  یگدـنز  نآ  رد  هک  یناسک  طقف  ضوع  هب  دـحاو  کی 

لیاـسم هداوناـخ و  ياـضعا  اـب  راـک  رد  هک  یناـمرد  هداوناـخ  مود  تـیزم  دـننیبب .  یطخ »  تاـقوا «  یهاـگ  زین  يوـقلح و  تروـص  هـب  ار 
هنوـگچیه دنتـسه .  دـنیارف  زا  ییزج  یعقاو  مهم و  دارفا  ناـمرد ،  شور  نیا  رد  هک  تسا  تیعقاو  نیا  تسا ،  حـجرم  ناـمرد  یگداوناـخ 
صاخـشا اب  اًسار  نارگنامرد  درادـن .  دوجو  دـننکن ،  ای  دـننک  راـتفر  صخـش  یگدـنز  رد  مهم  دارفا  ناونع  هب  تسا  نکمم  هک  ینیـشناج 

هب تیزم  نیموس  دنتـسین .  یکتم  شقن  يزاـس  هیبش  اـی  شقن  يزاـب  هب  نارگناـمرد  هداوناـخ  رثکا  يریبعت ،  هب  دـنراد .  راـک  رـس و  ریگرد 
تفایرد ار  یناسکی  مایپ  هداوناخ  ياضعا  یمامت  دـنیآرف  نیا  رد  هک  تسا  نیا  حـجرم  ینامرد  هویـش  ناونع  هب  ینامرد  هداوناخ  يریگراک 

اًـساسا درب و  یم  نیب  زا  ار  اهزمر  زار و  درکیور ،  نیا  دـننک .  راک  مه  اب  لیاسم  يور  ات  دوش  یم  هداتفا  رد  ناـمزمه  اـهنآ  اـب  دـننک .  یم 
هب هک  تسا  نآ  ینامرد  هداوناـخ  زا  هدافتـسا  رد  مراـهچ  تیزم  تسا .  طاـبترا  شیاـشگ  هجیتن  دـنک .  یم  راکـشآ  تسا ،  ناـهن  ار  هچنآ 

اهنآ هک  ینامز  تدم  لوط  هک  دنهد  یم  شرازگ  نارگنامرد  هداوناخ  زا  يرایـسب  تسا .  يدرف  هرواشم  زا  رترـصتخم  هدعاق ،  کی  ناونع 
اب هک  ییاهنآ  صخشم  روط  هب  ینامرد ،  هداوناخ  ياهدرکیور  زا  یضعب  عقاو  رد  دشاب ،  هام  دنچ  دناوت  یم  دنتـسه  هداوناخ  اب  راک  ریگرد 
رد مجنپ  تیعـضو  دننک .  یم  دیکأت  دودحم  نامز  تدم  يارب  عجارم  هداوناخ  اب  داد  رارق  يور  دـنا ،  طبترم  کیژتارتسا  ینامرد  هداوناخ 

نورد طـباور  رب  ضحم  هجوت  ياـج  هب  اـه  هداوناـخ  اـب      راـک  رد  هتفر  راـک  هب  ياـهدرکیور  هک  تسا  نآ  یناـمرد  هداوناـخ  زا  هدافتـسا 
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دهاوش هک  تسا  تیعقاو  نیا  يروای  ياهشور  ریاس  رب  ینامرد  هداوناخ  تیعضو  نیرخآ   . دنک یم  هجوت  یصاخشا  نیب  طباور  هب  یصخش 
ندروآرد لعف  هب   ( 86-85 گنیدلاگ 1382 ، دنتسه ( .  یصاخ  طیارش  بسانم  ياهدرکیور  یخرب  هک  نیا  رب  ینبم  دراد  دوجو  يدنتسم 

ینعی هاگیاج ،  نیا  رطخ  زا  دـیاب  لاح  نیع  رد  دـنک  ظفح  ار  دوخ  يربهر  هاگیاج  دـیاب  رگنامرد  هکنیا  اب  هداوناخ :  يا  هدوارم  ياـهوگلا 
راظتنا اهنآ  تسا  صـصختم  کی  کمک  لابند  هب  ناـمرد  هب  ندروآ  يور  اـب  هداوناـخ  دـنک  زیهرپ  مه  دـح  زا  شیب  نتفاـی  تیزکرم  رطخ 

ییاه هناشن  دزادرپ  یم  یملاک  ریغ  ياه  هناشن  هدهاشم ي  هب  رگنامرد  دـنریگب .  ییامنهار  وا  زا  فیـصوت و  وا  يارب  ار  دوخ  عضو  دـنراد 
روضح  . دـنک یم  یفن  ای  لیدـعت  تیوقت ،  ار  طابترا  هراومه  هدوارم  یـصاخشا  نیب  تفاب  تسا .  هداوناخ  راتفگ  اب  داضت  اـی  دـییأت  رد  هک 

صخـشم بوچاچ  کی  رد  يرگید  اب  لماعت  فرط  هب  هداوناخ  ياضعا  یـضعب  نداد  قوس  اب  تسا .  از  رییغت  لماع  کی  هراومه  رگنامرد 
دناوت یم  رگنامرد  تسا  هداس  اًتبـسن  اـهوگتفگ  نتخیگنا  رب  دـشاب .  حیرـص  دـیاب  اـه  میلعت  درک .  قلخ  ار  هداوناـخ  ياهویرانـس  ناوت  یم 

هب هکنیا  هب  دهد  یم  قوس  ار  وگنخـس  هاگنآ  دنک ،  تبحـص  هب  عورـش  يرگید  هب  عجار  هداوناخ  ياضعا  زا  یکی  ات  دشاب  گنز  هب  شوگ 
دناوت یم  اهنآ  نتسشن  زرط  دوش  یم  دراو  هسلج  نیلوا  يارب  هداوناخ  یتقو  دنزب .  فرح  درف  نآ  دوخ  اب  يرگید  هب  عجار  تبحـص  ضوع 

قیوشت بیغرت و  يارب  ینینکت  لاح  نیع  رد  صاخـشا  ناکم  نداد  رییغت  دـشاب .  ندوب  يوزنم  ای  ندوب و  روحم  اهفلاتئا  اـهداحتا .  خـن  رس 
ار نآ  ای  دـنک  داجیا  يزرم  دـهاوخب  رگنامرد  رگا  دـشاب  اهزرم  يور  راـک  رد  رثوم  هویـش ي  کـی  دـناوت  یم  ناـکم  رییغت  تسا .  وگتفگ 

بقع ار  دوخ  ياه  یلدنـص  هک  دـهاوخب  هداوناخ  ياضعا  ریاس  زا  دروایب و  قاتا  طسو  هب  ار  هموظنم  ریز  ياـضعا  دـناوت  یم  دـنک  تیوقت 
تیدرف لیهـست  روظنم  هب  اهزرم  دیاب  هدـینت  مهب  هداوناخ ي  کی  رد  دـننک .  تلاخد  دـنناوتن  یلو  دنـشاب  رظان  دـنناوتب  هک  يروط  دنـشکب 

دحاو رب  مکاح  یلک  دـعاوق  زا  یئزج  ناونع  هب  هک  يا  هداس  دـعاوق  اب  ناوت  یم  ار  يدرف  للاقتـسا  دوش .  تیوقت  هداوناـخ  ياـضعا  نتفاـی 
ساسا رب  يراتفر  یتخانـش –  راتفر و  ینامرد  هداوناـخ   ( 192-187  ، 1373 نیچونیم ،  درک (  تیوقت  ظـفح و  دوش  یم  لاـمعا  یناـمرد 

هب هیرظن  نیا  همـشچرس  تسا .  راوتـسا  يریگدای  هیرظن  ینعی  اه  هداوناـخ  هب  کـمک  رب  هدـش و  قیقحت  ياـهدرکیور  نیرت  لـماکزا  یکی 
دنا هدوب  رنیکـسا  فا . و ب.  ، نوستاو ب. ناـج .  فلواـپ ،  ناویا  نوچمه  یناـسک  نآ  هیلوا  ناماگـشیپ  ددرگ .  یم  زاـب  متـسیب  نرق  لـیاوا 

درکلمع رد  للاتخا  نامرد  يراتفر ،  ینامرد  ییوشانز  نیدـلاو ،  هب  يراتفر  میلعت  یلـصا  لکـش  راهچ  ياراد  يراـتفر  یناـمرد  هداوناـخ  .
درکیور زجب  اهنآ  همه  دننک .  یم  هدافتسا  يراتفر  یتخانش –  ياهشور  زا  اًبلاغ  اهدیکات  نیا  تسا .  يدرکراک  ینامرد  هداوناخ  یسنج و 

يراتفر و ینامرد  هداوناخ  رد  هدافتـسا  دروم  تلاخادم  زا  يرایـسب  دنزرو .  یم  دیکات  ییاتود  ای  يدرف  طباور  رب  دنتـسه و  یطخ  مراهچ 
یهد قشم  رس  ندرک ،  فذح  یهد ،  لکش  تیوقت ،  دنور . یم  راک  هب  يدرف  نامرد  رد  هک  دنتـسه  یتلاخادم  نامه  يراتفر  یتخانش – 

زین يراتفر  یتخانش –  يراتفر و  ینامرد  هداوناخ  ياه  هبنج  لاح ،  نیا  اب  دنتـسه .  جیار  يزاس  شوماخ  و  يرکف ،  تسیا  شقن ،  يزاب  ، 
راتفر لصا  رب  هک  تسا  ییاهراتفر  و  هبناج ،  کی  ياهداد  رارق  یگتسباو ، )  طورـشم (       ياهداد  رارق  ریظن  يدیدج  یلمع  داوم  لماش 

نز و نیدـلاو ،  هب  کمک  يارب  ینیع  يراتفر  یتخانـش –  يراتفر و  یناـمرد  هداوناـخ  ياـهدرکیور  تلاـح ،  نیرتهب  رد  دنراوتـسا .  ریظن 
یناـمرد هداوناـخ  ینعی  اـهدرکیور ،  نـیا  زا  یکی  زا  يا  هخاـش  دنتــسه .  دربراـک  لـباق  اًروـف  ندرکرییغت  يارب  اـه  هداوناـخ  و  اـهرهوش ، 

زا دـنا .  هتفرگ  رارق  قیقحت  دروم  يا  هدرتسگ  دـح  رد  تسا  راوتـسا  نآ  ساسا  رب  نامرد  هک  یلـصا  میهافم  تسا .  یمتـسیس  يدرکراک ، 
ياهدرکیور یفرط ،  زا  تساهنآ . نیرت  یملع  يراـتفر  یتخانـش –  يراـتفر و  یگداوناـخ  ياـهدرکیور  اـهینامرد  هداوناـخ  یماـمت  ناـیم 

اه هداوناخ  هب  دودـحم  یطخ و  دـید  رب  يدایز  رایـسب  نازیم  هب  مه  زونه  تاقوا  رتشیب  رد  يراتفر  یتخانـش –  يراتفر و  یناـمرد  هداوناـخ 
راک هب  لکشم  یضرم  ياه  هناشن  يارب  هداوناخ و  رد  دحاو  کی  يارب  نامرد  رگا  هک  دنناد  یم  ملـسم  ردق  اهدرکیور  نیا   . دنک یم  هیکت 

 . نامز زذـگ  رد  ینامرد  هداوناخ   ( 1383  ، ) لیروگ لیگ  سنراـب ،  -    1 عبانم :  درک .  دـهاوخ  رییغت  زین  هداوناخ  ياـه  هبنج  ریاـس  دور 
 ) یناـمرد هداوناـخ   ( 1382 لـئوماس ( ،  گــنیدلاگ ،  -    2 لوا .  پاـچ  وطـسرا )  تاراـشتنا  دهـشم :  یئوـلد ( یـسابع  هدـیرف  همجرت . 

 – هنریا گربندلگ ،  -    3 لوا .  پاچ  هیکزت )  تاراشتنا  نارهت :  ناراـکمه ( .  يراـهب و  داـشرف  همجرت :  دربراـک )  هیرظن ،  هچخیراـت ، 
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پاچ ناور )  رـشن  نارهت :  ناراکمه (  یتاورب و  یهاش  نیـسح  اضر  دـیمح  همجرت :  ینامرد .  هداوناـخ   ( 1385 تربره ( ،  گربندـلگ ، 
 . مراهچ پاچ  ریبک  ریما  تاراشتنا  نارهت :  یئانث  رقاب  همجرت :  یناـمرد .  هداوناـخ  هداوناـخ و   ( 1373 رود (  اولاـس  نیچ ،  ونیم  مود 4    -

همدـقم  * بلاـطم تسرهف  لوا  پاـچ  ملع ،  رـشن  نارهت :  یناـمرد ،  هداوناـخ  یناـمرد و  جوز  یناـبم   ( 1386 یلع (  دــمحم  يرظن ،  - 5
 * يداینب درکیور  ینامرد *:  هداوناخ  ییانب  ریز  قبطنم  ینامرد * :  هداوناـخ  دـنیآرف   :* یناـمرد هداوناـخ  هچخیراـت  *؟  تسیچ هداوناـخ  *

درکیور کیژتارتسا *  ینامرد  هداوناخ  درکیور  یشوپناور *  درکیور  يدرف *  لباقم  رد  یمتسیس  ینامرد  درکیور  یمتـسیس *  درکیور 
 ) زاب ياه  ماظن  یهورگ  لیلحت  درکیور  نلایم *  درکیور  نمرکآ * )  هداوناخ (  ییاـه  هیوپو  يواـکناور  درکیور  طاـبترا * يزاـس  ینغ 
 ) هداوناخ تخادرپ  زارت  یقلاخا و  لوصا  رگن (  تفاب  نامرد  فراش *)  فراش و  يدرف (  طـباور  رب  ینتبم  یناـمرد  هداوناـخ  رنیکـسا * ) 

رابتعا دنیآرف  رب  ینتبم  درکیور  رلپمک * )  هداوناخ (  ینامرد  تلاتشگ  درکیور  ارگ *  ناسنا  رگن –  هبرجت  درکیور  یگن * )  ینمرزوب – 
يا هدوارم  ياهوگلا  ندروآ  رد  لعف  هب  اه *  هداوناخ  اب  راک  يایازم  رگن *  تخاس  درکیور  رد  راک  لاور  هیرظن و  ریتس * )  ناسنا (  یباـی 

عبانم يریگ *  هجیتن  هداوناخ * 

نآ عناوم  جاودزا و 

هدـش لکـشم  ناـناوج  يارب  جاودزا   – نیجوز یگدـنز  رب  نآ  شقن  ماود و  تملاـس و  رب  تسرد  جاودزا  ریثأـت  یـسررب  ینادـیم ؛ قیقحت 
یتلاکشم ندومن  حرطم  تلع  هب  نآ  حرط  عوضوم و  نیا  باختنا  زا  فدههمدقم  درف  نایرافغ  بنیز  یناکشم –  همیلح  نیققحم : تسا -

هک یتروص  رد  مرادن  جاودزا  یگدامآ  هکنیا  ای  تسا  هدش  لکشم  ناناوج  يارب  جاودزا  هک  مدینـشیم  نایانـشآ  ناتـسود و  فرط  زا  هک 
بوکرـس ار  نآ  ارچ  دـنراد . ار  رما  نیا  هب  لیامت  اهنآ  همه  هکنیا  اب  تسیچ ؟ تلع  منادـب ، متـساوخیم  هچ  اما  هدوب  اهنآ  همه  زاین  رما  نیا 

لااب نینـس  رد  اهجاودزا  بجوم  دتفایم و  ریخات  هب  دوشیم و  هدز  رانک  رما  نیا  رـشق  ود  ره  فرط  زا  نارـسپ  مه  نارتخد و  مه  دـننکیم ،
نیرتمهم قیقحت  یسررب و  زا  سپ  تفای ؟ دهاوخ  همادا  اجک  ات  ریخات  نیا  ریخات . روط  نیمه  تاعقوت  شیازفا  بجوم  لااب  نینـس  دوشیم و 
فادـها يدـنب و  هقبط  یـسررب و  هب  قیقحت  یلـصا  نتم  رد  هک  تسا  يداـصتقا  عناوم  دوـش  یم  جاودزا  نس  نتفر  ـلااب  ثعاـب  هک  یلماـع 

دوش و یم  رتدـنمورین  مسج , یکیزیف  دـشر  اب  نامز  : هلئـسم نایب  . دـشاب راذـگ  ریثات  دـیاش  اـت  تخادرپ  میهاوخ  اـهراکهار  هئارا  جاودزا و 
رادیب ناوج  دوجو  رد  زین  هتفخ  زیارغ  ریاس  یـسنج , غولب  هارمه  هب  دنک . یم  ادیپ  زورب  روهظ و  یـسنج , هزیرغ  لیم و  تروص  هب  ماجنارس 

يا هزات  ساسحا  دوخ  رد  ناوج  دزاس و  یم  انشآ  يدیدج  يایند  اب  ار  وا  دنک , یم  افوکش  ار  ناوج  تاساسحا  فطاوع و  غولب , دوش . یم 
نیا ریغ  رد  اریز  دوش , هداد  خـساپ  نآ  هب  حیحـص  روـط  هب  یتـسرد و  هب  دـیاب  هک  تسا  یعیبـط  هتـساوخ  کـی  یـسنج , هزیرغ  . دـنیب یم  ار 

نآ ای  تشاگنا و  هدیدان  ار  يدادادخ  یعیبط و  هتـساوخ  نیا  ناوت  یمن  هک  روط  نامه  تشاد . دهاوخ  یپ  رد  ار  یبولطمان  تارثا  تروص ,
طرش و دیق و  یب  ار  نآ  ناوت  یمن  زین  هنوگ  نامه  دوش , یم  درف  رد  یقلاخا  یحور و  ياه  نارحب  زورب  ثعاب  هک  ارچ  درک , بوکرـس  ار 

مییوگب هک  تسین  یقطنم  . دنک یم  جراخ  یگدـنز  حیحـص  هار  زا  دـناشک و  یم  یقلاخا  داسف  بلاجنم  هب  ار  یمدآ  اریز  تشاذـگ , دازآ 
ییوج تذل  رب  هولاع  یسنج , هبذاج  ششک و  نیا  داجیا  زا  دنوادخ  ضرغ  هک  ارچ  تسا , ینار  سوه  ییوج و  تذل  يارب  اهنت  لیم , نیا 

جاودزا اب  هک  تسا  نانآ  زا  کیره  ناور  حور و  نوکـس  شمارآ و  تبحم و  رهم و  داجیا  لسن , ياقب  دـیلوت و  رگید , کـی  زا  درم  نز و 
یناوج تلاکـشمزازیرگ  يارب  یهار  جاودزااـیآ  -1. مییامن یم  کمک  هلئـسم  ندـش  نشور  هبریز  تلااوئـس  هب  هجوتاب  لاـح  . تسا رـسیم 

باختناردرگاایآ ؟3- درکدـهاوخ نیماـت  كرتـشم  یگدـنز  ماود  ، دــشاب هارمه  هشیدــناورکفاب  جاودزارگااـیآ  ؟2- تسا ندـش  لـماکتو 
تملاـس رد  هعماـج  تملاـس  : عوضوم تیمها  ؟ تشاددـهاوخ لابندـب  لوبق  لـباق  هجیتـن  ، دوـش تیاـعر  نیفرط  یعاـمتجا  ياهرایعمرـسمه 

هتـسناوتنزونه ، درب یم  جـنر  یعاـمتجا  ياـه  بیـسآزا  يا  هعماـجرگا  . دومنوجتـسجدیاب تسا  هعماـج  ناـمهزج  نیرتکچوک  هک  ، هداوناـخ
ياهرایعم ینعی  نآ  هتسه  هیلوا  لیکشتو  باختنارد  تسرد  ياهرایعم  هب  یگتـسب  ، هداوناخ تملاـس  نیمات  . دیامن نیماتار  هداوناخ  تملاس 
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مسج تملاس  جاودزا  -1: قیقحت تایـضرف  . تسا هدش  شرافـسردق  نیارـسمه  باختنایارب  لیلد  نیمه  هب  دشابیمرـسمه . باختنا  حـیحص 
یحور تلاکشمزازیرگ  يارب  یهار  جاودزا  -3. تسا ملاس  هداوناخ  نتشاد  هب  یکتم  هعماج  تملاس  -2. دنک یم  نیمضتار  ناناوج  ناورو 

یسرربیلک فده  فلاقیقحت : فادها  . درادرسمه حیحص  باختنا  هب  یگتـسب  كرتشم  یگدنز  ماود  -4. تسا تیصخش  لماکتو  یمسجو 
تملاسرب جاودزاریثات  نازیم  یـسررب  -1 یئزج فادـها  بنیجوز : كرتشم  یگدـنز  رب  نآ  شقنو  ماودو  تملاـسرب  تسرد  جاودزاریثاـت 

یگدـنز ماودردرـسمه  حیحـص  باـختنا  شقن  یــسررب  -3 ناـناوج یحورو  یمـسج  تلاکــشم  عـفررب  جاودزا  ریثاـت  یــسررب  -2 هعماج
تسا و دوجوم  دوجو  ناـینب  ساـسا و  جاودزا  جاودزا  موهفم  : قیقحت تاـیبدامود  لـصفناناوج  یحور  شمارآرب  جاودزاریثاـت  -4 كرتشم
رد تسه . هدوب و  نام  نیمزرس  ناینیشیپ  بتکم و  ناگرزب  ملاـسا و  هجوت  دیکات و  دروم  هک  تسا  یـسدقم  رما  ناسنا ، لسن  هلـسلس  همادا 

دیاب دنکیم  جاودزا  هک  يدرف  تسا  دقتعم  دـنادیم و  نامیا  زا  یمین  ظفح  لماع  ار  جاودزا  هک  هدـش  هیـصوت  اج  نآ  ات  ملاـسا  نیبم  نید 
فیاوط لیابق و  نایم  رد  هتشاد و  دوجو  ناریا  نهک  نیمزرـس  رد  زابرید  زا  جاودزا  نیرید  مسر  دشوکب . شنامیا  رگید  مین  لیـصحت  يارب 
عماوـج دارفا و  ناـیم  ناـمز و  لوـط  رد  جاودزا  موـسر  بادآ و  ینوـگرگد  رییغت و  تسا و  هتفرگ  دوـخ  هـب  یفلتخم  لاکـشا  نوگاـنوگ ،

سرد اه  نآ  زا  تسیرگن و  اهنآ  هب  عماج  یقطنم و  مارتحا و  دید  اب  دـیاب  هک  تسا  هدـمآرد  موب  زرم و  نیا  ياهفرع  تروص  هب  فلتخم 
ینوزف یـسب  شتنیز  تفرگ و  دوخ  هب  يونعم  یتروص  دـش  نیجع  ملاـسا ، نید  شخب  ماهلا  ياهدومنهر  اب  هک  یتقو  اهفرع  نیا  تفرگ .

اهناسنا یگدنز  ندش  ینیشام  هلمج  زا  ناهج ، عاضوا  لوحت  اب  سدقم ، اپرید و  مسر  نیا  هزورما  اما  درک . ادیپ  يرت  شیب  سدقت  تفای و 
هب اـهنآ  همه  تخانـش  یـسررب و  هک  یلماوع  تسا . هدـش  ییاـهینوگرگد  شوختـسد  اـم ، روـشک  هلمج  زا  اـهروشک ، ندـش  یتعنـص  و 
هب دبلطیم  ار  نانآ  روضح  عبطلاب  جاودزا ، زا  نتفگ  نخـس  هک  ناناوج  يارب  هدـیدپ  نیا  هک  تسا  هدـش  ثعاب  دراد ، زاین  قیمع  یـشهوژپ 
هب مسارم  ماجنا  نیـشیپ و  ناراگزور  هیاریپ  یب  هداس و  موسر  مسر و  دـیآ . رد  تسین ، ناسآ  نادـنچ  نآ  هب  نتفای  تسد  هک  يرما  تروص 

شیامن هنحـص  جرخ و  رپ  یمـسارم  هب  تبحم ، قشع و  اـب  ماوت  لاـح  نیع  رد  یـشورف و  رخف  تـلامجت و  يزاـسرهاظ و  هنوگ  ره  زا  رود 
زین ار  گنهرف  نید و  هصرع  نارظن  بحاص  زا  یخرب  ياهینارگن  اهرادـشه و  رما  نیا  تسا . هدـمآ  رد  اـههداوناخ  يداـم  ناوت  تردـق و 

تلاکشم رگید  فرط  زا  دماجنیب . ینید  نایاوشیپ  ملاسا و  هریـس  نییآ و  جورخ  هب  هدرکن  يادخ  ناینایرج  نیا  ادابم  هک  تسا  هدش  ببس 
اهنآ ياههداوناخ  ام و  هعماج  ناناوج  مهم  ياهیلوغـشم  لد  زا  یکی  کش  یب  تسا . هدروآ  دوجو  هب  هعماج ، يارب  ار  یعامتجا  هدـیدع 

اهنآ و اب  ندـش  تبحـص  مه  هک  دـنیور  هبور  یعناوم  تلاکـشم و  اب  نآ  هب  ندیـسر  يارب  هک  تسا  لقتـسم  یگدـنز  لیکـشت  جاودزا و 
رد ای  مینکیم  هعلاطم  ار  نامهعماج  هتـشذگ  خـیرات  یتقو  دـیآیم . رب  ام  تسد  زا  هک  تسا  يراک  اهنت  ناشلد  ثیدـح  هب  نداد  ارف  شوگ 

دوخ يداع  یعیبط و  دنور  جاودزا  رود  نادنچ  هن  ياهتشذگ  رد  هک  میباییم  رد  مینکیم  هدهاشم  رگید  یشور  هب  ای  اهلایرـس و  اهملیف و 
ماجنا یگداس  تیمیمص و  افص و  لامک  اب  جاودزا  نامز  نیا  رد  دوب و  غولب  نس  هب  نیجوز  ندیسر  جاودزا  یلصا  طرـش  اهنت  تشاد و  ار 
يرـس کـی  زا  دـشیم و  عورـش  ناـگرزب  هب  مارتـحا  ناـیفارطا و  زا  اـیح  افـص و  تبحم و  اـب  ناوج  جوز  یگدـنز  نوچ  اـقافتا  تفرگیم .

تیدودحم ناناوج ، اههداوناخ و  تاعقوت  نتفر  لااب  هزورما  اما  دوب . رتمکحتـسم  تابث و  اب  دوب . اربم  يزورما  ياهيزاسرهاظ  اهشیلاآ و 
ياهتوافت هک  دسریم  رظن  هب  دورب . لااب  جاودزا  نس  تسا  هدش  ببـس  یعامتجا  يداصتقا و  تلاکـشم  ریاس  يدام و  یهافر و  تاناکما 

تاناکما مامت  دوجو  اب  ار  دوخ  یناگدنز  دیاب  ناناوج  هک  دنراد  راظتنا  ناگمه  نلاا  هک  تسا  نیا  رد  دـیدج  میدـق و  ياهجاودزا  یلـصا 
دنراد لیامت  ناناوج  تشادـن . دوجو  تسه ، زین  نکمم  ریغ  يدایز  دودـح  ات  هک  يراـظتنا  نینچ  هتـشذگ  رد  هک  یلاـح  رد  دـننک . عورش 

رد رضاح  لاح  رد  هک  ارچ  دنشابن  دوخ  ياههداوناخ  هلمج  زا  نارگید  دنمزاین  ظاحل  نیا  زا  دنشاب و  هتـشاد  ناشدوخ  ار  یگدنز  تاناکما 
تـسا روبجم  هریغ  لغـش و  نتفای  يارب  هکلب  دنک ، یگدـنز  دوخ  هداوناخ  رانک  رد  جاودزا  زا  دـعب  هک  تسا  یناوج  رتمک  رگید  ام  هعماج 

ياـضعا رگید  رداـم و  ردـپ و  راـنک  رد  درکیم  جاودزا  هک  یتقو  هداوناـخ  رـسپ  هتـشذگ ، رد  هک  یلاـح  رد  دـنک  كرت  ار  دوخ  هداوناـخ 
هب ار  یگدـنز  بابـسا  تاناکما و  همه  هک  نیا  رب  يزاین  نیاربانب  دادیم . همادا  شاهداوناخ  دوخ و  یلبق  راـک  هب  دـنامیم و  یقاـب  هداوناـخ 
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هک دـنهجاوم  يدایز  یعامتجا  يداصتقا و  تلاکـشم  اب  جاودزا  يارب  نام  هعماج  ناـناوج  رثکا  دـشیمن . ساـسحا  دـشاب ، هتـشاد  ییاـهنت 
قیرط زا  نامز و  تشذـگ  اب  دـیاب  عناوم  نیا  هک  تسا  تلاکـشم  نیا  لیلاد  زا  هریغ  نکـسم و  عبانم ، تاناکما و  دوبمک  تیعمج ، ماحدزا 
قارغا طلغ و  ياهرادنپ  هنافساتم  هک  دنایتلاکـشم  تلاکـشم ، زا  رگید  يرـس  یلو  دوش . فرطرب  تدم  دنلب  وتدم  نایم  ياهيزیرهمانرب 

نآ ياههنومن  تسا و  هدرک  لیمحت  اهنآ  ياههداوناخ  ناناوج و  هب  ار  اهنآ  هعماج ، رد  دوجوم  تیعقاو  زا  يداـع  موسر  تاداـع و  زیمآ ،
، نکسم نیشام ، دمآرد ، رپ  بسانم و  لغش  دیاب  دیآیم  يراگتساوخ  هب  هک  یناوج  هک  نیا  هب  نتشاد  داقتعا  لاثم  تسین . مک  ام  هعماج  رد 
یعمج و هدارا  تمه و  اب  ناوتیم  هک  تسا  یتلاکشم  اهنیا  دوش . جرخ  یسورع  مسارم  رد  زین  يدایز  لوپ  دشاب و  هتشاد  لااب  تلایصحت 
هب ار  رتشیب  يافـص  تبحم و  اـب  هارمه  رتهناـنیب  عقاو  تاراـظتنا  رتمک و  يرکف  هغدـغد  اـب  یگدـنز  دـیون  تشادرب و  ناـیم  زا  يرگنعقاو 

دننک و افیا  ار  یئازس  هب  شقن  دنناوتیم  یعامتجا  صخشتم  دارفا  نادیفـس و  شیر  یعمج و  طابترا  ياههناسر  هنیمز  نیا  رد  داد . ناناوج 
ات دـننک  توعد  ملاـسا  نید  ناـگرزب  یگدـنز  زا  نتفرگ  وـگلا  تافیرـشت و  تـلامجت و  مدـع  یتـسیز و  هداـس  هب  ار  اـههداوناخ  هراوـمه 

هنیزه رپ  ياهینامهم  لااب و  رایسب  ياهبریش  هیریم و  ای  دایز ، لوپ  ندرک  جرخ  هب  یگدنز  رد  یتخبشوخ  هک  دنـسرب  رواب  نیا  رب  اههداوناخ 
جاودزا جاودزا  فیرعت  . درادـن هارمه  هب  ار  یگدـنز  یتخبـشوخ  موادـت و  ناـنز ، هیرهم  نازیم  ندوب  ـلااب  هک  تفریذـپ  دـیاب  تسین و  و ... 

طخ رد  نآ ، هیاس  رد  جاودزا  نیفرط  ات  یگداوناخ ، یگدـنز  لیکـشت  روظنم  هب  لباقتم  دـهعت  کی  شریذـپ  يارب  یمـسر  تسا  يدادرارق 
فرط ود  لماک  يدازآ  يانبم  رب  رهوش و  نز و  هتـساوخ  تیاضر و  اب  دادرارق  نیا  دنریگ . رارق  یگدنز  زا  ياهدـش  هتخانـش  نیعم و  ریـسم 

ظافلا و هلیـسو  هب  هفرط  ود  دـنویپ  طابترا و  دادرارق  نیا  دـیآیم . دـیدپ  ود  نآ  نیب  کیدزن  سب  یطباور  نآ  وترپ  رد  ددرگیم و  دـقعنم 
یلک روـط  هب  جاودزا  ترورـض  (15 ، 1379 يربـکا ، . ) میماـنیم جاودزا ) ناـمیپ   ) اـی دـقع )  ) ار نآ  هـک  دریگیم  ماـجنا  نـیعم  یتاراـبع 

1: يدرف ياهترورض  فلایبهذم ـ  ترورض  ج ـ  یعامتجا . ترورض  ب ـ  يدرف . ترورض  فلا ـ  زا : تسا  ترابع  جاودزا  ياهترورض 
لماع .2 ـ  دنک جاودزا  هک  دنکیم  باجیا  شترطف  تعیبط و  تسا و  یسنج  هزیرغ  ياراد  ترطف ، مکح  هب  ناسنا  ترطف : هب  تبثم  خساپ   ـ

داـجیا شیاـسآ  شمارآ و  ناوـج  يارب  جاودزا  دـنمارآ . نما و  یطیحم  دـنمزاین  دوـخ  لـماکت  زورب و  يارب  اهدادعتـسا  اهدادعتـسا : زورب 
: شیاسآ تینما و  لماع  .3 ـ  دنک يروهرهب  یکین  هب  نآ  زا  هک  دهدیم  ناکما  وا  هب  دروآیم و  رد  تکرح  هب  ار  وا  ياهدادعتـسا  دنکیم .
، دـهدیم نیکـست  ار  نارحب  نیا  جاودزا  تسا . نارحب  هارمه  هک  رتخد  يارب  هچ  رـسپ و  يارب  هچ  هزیرغ ، ییافوکـش  ینعی  غولب ))  )) لاوصا
زا تاجن  لماع  .4 ـ  دوشیم راهم  وا  شکرـس  حور  یگداوناخ ، فطاوع  دوجو  هیاس  رد  دـیامنیم و  داجیا  مارآ  نما و  طیحم  ناوج  يارب 

يرای روای و  هانپ و  جاتحم  ور  نیا  زا  تسا . یعامتجا  هرطفلاب  عبطلا و  یندـم  يدوجوم  ناـسنا  هفـسلاف ، نادنمـشناد و  هدـیقع  هب  ییاـهنت :
وا شوغآ  رد  وا و  رتسب  رد  وا  رانک  رد  ار  یلدمه  دهد و  تاجن  لازتعا  ییاهنت و  زا  ار  یمدآ  هک  دراد  ار  هدـیاف  نیا  جاودزا  تسا . رادـلد 

کی زا  هچ  ره  جاودزایعامتجا  ترورـض  .ب ـ  دشاب کیرـش  شدرد  يداش و  مغ و  رد  دنادب و  دوخ  دوجو  نیع  ار  شدوجو  ات  دهد  رارق 
تیندم ناکرا  زا  جاودزا  ساسا ، نیا  رب  دشابیم . یعامتجا  هبنج  ياراد  رگید  یهاگن  زا  یلو  تسا ، یصوصخ  یـصخش و  ياهلاسم  رظن ،

هب زین  عامتجا  دارفا  هکلب  تسین  نیجوز  هجوتم  اهنت  جاودزا  نایز  دوس و  تسا . تیرـشب  هافر  هعماج و  شیاـسآ  نیماـت  يارب  نئمطم  یهار 
عورشمان و طباور  يراب و  دنب و  یب  زا  يدایز  دح  ات  ار  نیجوز  هک  تسا  ياهطبار  جاودزا  دیدرت ، یب  دنوشیم . رادروخرب  نآ  زا  ياهنوگ 
زا یـضعب  رد  اذـل  دوشیم  یـصاعم  ناهانگ و  زا  ناـسنا  تینوصم  بجاو  سدـقم  تنـس  نیا  درادیم  هاـگن  یـسنج  یقـلاخا و  تاـفارحنا 

یبهذم ترورض  یبهذم  ترورـض  .ج ـ  تسا هدش  نایب  نید  موس  ود  تایاور ، زا  یخرب  رد  نید و  زا  یمین  ظفح  هلیـسو  جاودزا  تایاور 
نیرتسدـقم نیرتـمهم و  زا  یکی  جاودزا  نآرق : فـلا ـ  . نیموـصعم نخــس  ب ـ  نآرق . فـلا ـ  تـسا : یــسررب  لـباق  هـبنج  ود  زا  جاودزا 

تسا يدنوادخ  تایآ  اههناشن و  زا  دیامرفیم : میرک  نآرق  تسا . هتفرگ  رارق  هجوت  دروم  رایـسب  ملاـسا  رد  هک  تسا  یعامتجا  ياهتنس 
تسا هدومن  رارقرب  ینابرهم  تسامـش و  نایم  دیریگب و  سنا  مه  اب  هتفای و  شمارآ  وا  رانک  رد  ات  دیرفایب  یتفج  ناتدوخ  زا  امـش  يارب  هک 

بوبحم رایسب  ملاسا  رد  هداوناخ  لیکـشت  نیموصعم : نانخـس  رد  جاودزا  )ب ـ  مور . ) دنرکفتم هک  یهورگ  يارب  تسا  ییاههناشن  نیا  رد 
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چیه دنوادخ  دزن  دومرفیم : ص )  ) ملاـسا یمارگ  ربمایپ  اذل ، تسین . نآ  زا  رت  بوبحم  ادخ  دزن  ییانب  نامزاس و  چـیه  هک  اج  نآ  ات  تسا ،
اهنآ زا  هنومن  دـنچ  هب  اجنیا  رد  دراد . یناوارف  تاـکرب  عفاـنم و  اریز  ددرگ . داـبآ  جاودزا  قیرط  زا  هک  تسین  ياهناـخ  زا  رتبوبحم  ییاـنب 

ص)  ) ادخ لوسر  تسا . ینمادکاپ  يارب  ياهلیسو  ملاـسا  رظن  زا  جاودزا  کین : قلاخا  بسک  ینمادکاپ و  ظفح  لماع  .1 ـ  دوشیم هراشا 
يارب ياهلیـسو  یگدـنز ، رد  مظن  داجیا  زا  ریغ  جاودزا  نید : لیمکت  لماع  .2 ـ  یـشاب نمادکاپ  ات  نک  جاودزا  دندومرف : هثراح  نب  دیز  هب 

. ددرگیم مهارف  وس  ره  زا  وا  يدنمتداعس  يارب  هار  دوشیم و  نک  هشیر  یمدآ  دوجو  زا  ناهانگ  زا  يرایسب  تسا و  نید  لیمکت  ظفح و 
يادـتبا رد  سک  ره  دـندومرف : رگید  ياج  رد  . تسا هتفای  زاـب  ار  شنید  زا  یمین  دـنک  جاودزا  سک  ره  دـندومرف : ص )  ) مرکا لوسر  اذـل 

ص)  ) ربمایپ لـسن : داـیدزا  بجوم  .3 ـ  درک ظـفح  نم  رـش  زا  ار  دوخ  نید  موس  ود  ياو  يا  دـنکیم : داـیرف  ناطیـش  دـنک  جاودزا  یناوج 
ربمایپ ناناملـسم : دایدزا  بجوم  .4 ـ  منکیم تاهابم  تمایق  رد  رگید  ياهتما  هب  تبـسن  امـش  یتدایز  هب  نم  اریز  دینک  جاودزا  : دندومرف

و دنک ؟ رابنارگ  ار  نیمز  هللا  لاا  هلا  هملک لا  اب  هک  دنک  شبیـصن  يدنزرف  دنوادخ  ات  دریگب  ینز  نموم  هک  دراد  یعنام  هچ  : دـندومرف (ص )
داـیز نـتفرگ  نز  هلیــسو  هـب  ار  يزور  دـندومرف : ص )  ) ربماـیپ يزور : داـیدزا  بجوـم  .5 ـ  دوش رتشیب  ناتـسرپ  هناـگی  نیدـحوم و  دادـعت 

: دیامرفیم دنوادخ  اریز  تسا  هدرب  نظ  ءوس  ادخ  هب  دـنک  كرت  یتسدـگنت  رقف و  سرت  زا  ار  جاودزا  سک  ره  دومرف : ص )  ) ربمایپ . دـینک
ترـضح ص :)  ) مرکا ربمایپ  تنـس  زا  يوریپ  هناشن  .6 ـ  دـنکیم زاینیب  دوخ  مرک  زا  ار  اهنآ  دـنوادخ  دنـشاب  ریقف  رهوش ) نز و   ) اهنآ رگا 

، دـنک يوریپ  نم  تنـس  زا  دـهاوخیم  هک  ره  دـندومرفیم : بانج  نآ  اسل  ص )  ) ربمایپ تنـس  جاودزا  دـینک ، جاودزا  دـندومرف : ع )  ) یلع
تـسین نیا  زا  رتبوبحم  دنوادخ  دزن  زیچ  چیه  : دـندومرف ص )  ) ربمایپ یهلا : تیاضر  بلج  بجوم  .7 ـ  تسا نم  تنـس  جاودزا  هک  دنادب 

ار ادخ  دهاوخیم  سک  ره  دندومرف : ص )  ) ربمایپ يونعم : تراهط  بسک  بجوم  .8 ـ  ددرگ دابآ  جاودزا  هلیسو  هب  ملاسا  رد  ياهناخ  هک 
درجم هک  تسا  يزامن  داـتفه  زا  رتهب  لـهاتم  زاـمن  تعکر  هد  : تاداـبع هب  یهدشزرا  .9 ـ  دشاب لهاتم  دـیاب  دـنک  تاقلام  هزیکاپ  كاپ و 
هتـشاد دوجو  اهناکم  اهنامز و  مامت  رد  للم  ماوقا و  مامت  نایم  رد  هک  تسا  سدـقم  نامیپ  کی  جاودزا  ( 16 ، 1376 يربکا ، .) دناوخیم

نید هصاخ  ینامـسآ و  بتاکم  هژیو  هب  يرـشب  عماوج  رد  ملاس  بتاکم  همه  تسا و  درم  نز و  یعیبط  هتـساوخ  زاین و  کی  جاودزا  تسا .
ییانب چیه  دیامرفیم  ص )  ) ملاسا یمارگ  ربمایپ  تسا . هدرک  بیغرت  توعد و  جاودزا  هب  ار  دوخ  ناوریپ  هداهن و  هحص  نآ  رب  ملاسا  نیبم 

اریز تسا ، بترتـم  جاودزا  رب  يرایـسب  دـیاوف  نیارباـنب  دـشاب  جاودزا  زا  رتبوـبحم  دـنوادخ  دزن  هک  تسا  هدـشن  يراذـگناینب  ملاـسا  رد 
حرط ناداتـسا  فیلاـت  . ) دـیآیم رامـش  هـب  یناـسنا  ره  یگدـنز  تایرورـش  زا  و  دریگیم . هیاـم  اـهناسنا  هژیو  شنیرفآ  ترطف  زا  جاودزا 

ار يرامش  یب  ياهزاین  اهفده و  دیآیم و  رامـش  هب  ناسنا  یگدنز  تایرورـض  زا  جاودزا  جاودزا  فادها  (128 ، 1377 هداوناخ ، شزومآ 
لیمکت و لسن ، ياقب  یـسنج ، ياهزاین  نیمات  نوکـس ، شمارآ و  هب  لین  ناوتیم  جاودزا  ياهفدـه  نیرتمهم  هلمج  زا  ودـنکیم  نیماـت 

نیرتمهم نوکـس  شمارآ و  هب  لین  .1 ـ  درب مان  ار  درف  یعامتجا  یناور ـ  ياهزاین  نیمات  ماجنارـس  یعاـمتجا و  تینما  تملاـس و  لـماکت ،
شمارآ بجوم  درف  ره  يارب  رسمه )  ) جوز نداد  رارق  تسا . یگدوسآ  تینما و  شمارآ و  هب  زاین  دوشیم  نیمات  جاودزا  رثا  رب  هک  يزاین 

تسا و راگدرورپ  تمحر  تمکح و  ياههناشن  زا  زین  یگداوناخ  یگدنز  رد  درم  نز و  نیب  تفلا  تبحم و  داجیا  تسا و  رطاخ  تینما  و 
، تسین لماک  ییاهنت  هب  یناسنا  چیه  لماکت  لیمکت و  .2 ـ  تسا هدش  هداد  رارق  درم  نز و  یحور  شمارآهلیسو  هناخ  طیحم  لوصلاا  یلع 

رارق كرتـشم  یگدـنز  نوناـک  رد  درف  هک  یماـگنه  دـنکیم . شـلات  شیوـخ  دوـبمک  صقن و  ناربـج  تهج  رد  هتـسویپ  تهج  نیمه  هب 
رادفدـه ار  شیوخ  یگدـنز  دـباییم . للاقتـسا  دـنکیم ، تیلوئـسم  ساسحا  رتشیب  کیدزن  طـباور  تفلا و  سنا و  هیاـس  رد  دریگیم ،

ـ  یناور ياـهزاین  نیماــت  .3 ـ  دـنریگیم هرهب  رگیدـمه  ياـهکمک  نواـعت و  زا  یگدـنز  لـئاسم  تلاکـشم و  اـب  دروخرب  رد  دـنکیم و 
نیمات يارب  ترطف  مکح  شنیرفآ و  نوناق  ساسا  رب  ناسنا  دوشیم و  بوسحم  لامک  یعون  ناـسنا  يارب  یعیبط  رظن  زا  جاودزا  یعاـمتجا 

جاودزا هب  یگدـنز  نوگانوگ  تلاکـشم  لح  ناور و  مسج و  شمارآ  لـسن ، ياـقب  يارب  زین  دوخ و  یعاـمتجا  یناور ـ  فلتخم  ياـهزاین 
ریسم رد  زاین  نیا  نیمات  جاودزا  رثا  رب  هک  تسا  یـسنج  هزیرغ  ناسنا  زیارغ  نیرتدنمورین  زا  یکی  یـسنج  ياهزاین  نیمات  .4 ـ  تسا دنمزاین 
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هزیرغ نیا  ياضرا  عورـشم  یعیبط و  هلیـسو  اهنت  نیاربانب  درادیم  نوصم  هاـنگ  فارحنا و  زا  ار  درم  نز و  دریگیم و  رارق  ملاـس  یعیبط و 
هعماج فلاـجاودزا ) دروم  رد  ییاـههیرظن  (129 ، 1377 هداوناـخ ، شزوـمآ  عماـج  حرط  ناداتـسا  زا  .) تـسا هداوناـخ  لیکـشت  جاودزا و 

( جاودزا  ) یلصا هدیدپ  نیا  رد  يددعتم  لماوع  هک  دناهدیسر  هجیتن  نیا  هب  هداوناخ  شیادیپ  للع  رد  يرادهنماد  تاقیقحت  زا  دعب  ناسانش 
شیادـیپ و رد  ار  شقن  نیرتمهم  يداصتقا  لماوع  هک  دنتـسه  دـقتعم  ونیرب  هلمج  زا  ناسانـش  هعماج  زا  یخرب   )) دراد تلاخد  یعاـمتجا   ـ

هرابرد بلاج  هیرظن  کی  دننادیم . لیخد  رما  نیا  رد  ار  یسانش  ناور  یـسنج و  لماوع  رگید  ياهتـسد  تسا و  هدرک  يزاب  هداوناخ  همادا 
هب ار  دارفا  لماع  هس  تسا . هدـش  راهظا  جاودزا )) لوحت   )) باتک رد  ریلرلوم ))  )) مان هب  یناملآ  ناسانـش  هعماـج  فرط  زا  ییوشاـنز  لـلع 

يداـصتقا لـلع  هیلوا  عماوج  رد  تسا . قشع  دـنزرف و  نتـشاد  هب  لـیم  يداـصتقا ، زاـین  زا  تسا  تراـبع  هک  تسا  هدـیناشک  جاودزا  فرط 
هدوب اراد  ار  رتمهم  ماـقم  قشع  يزورما  تیندـم  رد  و  دـلو ) داز و   ) یناتـساب ياهتیندـم  رد  هکنآ  لاـح  و  تسا . هتـشاد  يرتـشیب  تیمها 

. تسا هدرک  زاب  یتقافر ) ای   ) یبرجت جاودزا  ناونع  تحت  یلصف  دوخ  باتک  رد  امسر  یسیلگنا  فورعم  فوسلیف  لسار  دنارترب  .ب ) تسا
طباور رد  یتابث  داجیا  نآ  زا  روظنم  تسا و  هدرک  دنمدرخ  راک  هظفاحم  کی  ار  یتقافر  جاودزا  داهنشیپ   )) تسا هدروآ  باتک  نیا  رد  يو 

نیا زا  هکلب  تسین  یلامتحا  لافطا  ظاحل  زا  لوپ  ترورض  تسا . لوپ  نادقف  جاودزا  رد  یساسا  لاکشا  هک  هدش  هجوتم  يو  تسا  یسنج 
یتقافر جاودزا  هب  تردابم  دـیاب  ناناوج  هک  دریگیم  هجیتن  بیترت  نیا  هب  و  تسین . هدـنزارب  نز  بناج  زا  تشیعم  نیماـت  هک  تسا  ظاـحل 

يدنزرف ناوج  نز  هک  مادام  ایناث  دوب . دـهاوخن  لسن  دـیلوت  جاودزا  زا  روظنم  لاوا  تسا : توافتم  يداع  جاودزا  اب  ظاحل  هس  زا  هک  دـننک 
كاروخ يارب  یجرخ  کمک  قحتـسن  قلاط  تروص  رد  نز  اثلاث  دوب . دـهاوخ  رـسیم  نیفرط  تیاـضر  اـب  قـلاط  هدـشن  هلماـح  هدرواـین و 
درکیم قلاخا  دوبهب  رد  يدایز  ریثات  تفریذپیم  ار  نآ  نوناق  رگا  مرادن و  يو  تاداهنشیپ  ندوب  رثوم  رد  يدیدرت  چیه  نم  دوب . دهاوخ 

نینچ جاودزا  دروم  رد  يدـنواشیوخ )) ییادـتبا  ياهراتخاس   )) دوخ باـتک  رد  سوارتشا  يول ـ  دولک  52)ج ) ، 1380 يرهطم ، یضترم  )
. دراذگیم شیامن  هب  نآ  زا  زراب  يدروم  هنومن و  جاودزا  داهن  هک  تسا  یلک  زاین  کی  زا  ياهبنج  نز  درم و  یـسنج  هطبار  : )) دـسیونیم
. دـنباییم طابترا  نانز  فیاظو و  قوقح و  درف و  تیثیح  نوچ  یعامتجا  ياهـشزرا  يداع ، عتمت  اب  یلک  ياهزاین  نیا  هک  میدرک  هظحلام 

هیاـم دوخ  زا  يزیچ  مادـک  ره  هک  تروص  نیا  هب  نز  کـی  درم و  کـی  نیب  عقاو  رد  دروآیم ، دـیدپ  ار  جاودزا  هک  هلداـبم ، هطبار  تیلک 
زا یکی  لکـش  هب  افرـص  نز  دریگیم و  لکـش  نادرم  زا  هورگ  ود  نیب  هطبار  نیا  دریذـپیمن . نوناق  دـنک ، بسک  زین  ار  يزیچ  دراذـگب و 

رـسمه  )) دروآیم دوخ  یـسانش  هعماج  ینابم  باتک  رد  نئوک  سروب  70)د ) ، 1370 نلاگـس ، نیترام  . ) دنکیمن دومن  هلدابم  دروم  ملاقا 
رد باختنا  مود  شور  تسا و  راوتـسا  هقلاع  قشع و  ساسا  رب  لاومعم  باـختنا  لوا  شور  دریگیم . ماـجنا  شور  ود  اـب  جاودزا  ینیزگ و 

رظن هب  ریذـپان  باـنتجا  يرورـض و  یعیبـط و  زاـین  شیپ  کـی  قـشع  رب  ینتبم  جاودزا  عـماوج  زا  يرایـسب  يارب  تساـه . هداوناـخ  راـیتخا 
نانآ هب  هداوناخ  هک  ار  یتبحم  فطاوع و  هک  دنکیم  کمک  ناناوج  هب  هک  تسا  نیا  هقلاع  قشع و  رب  ینتبم  ییوشانز  ییآراک  دـسریم ،

لماـش دـنکیم  وجتـسج  یعیبـط  روط  هب  دوخ  هدـنیآ  رـسمه  رد  درف  هک  ار  یتایـصوصخ  دـننک . لـقتنم  هزاـت  یگدـنز  هب  درکیم  لوذـبم 
هفایق اهییابیز و  اهـششک ، تیبرت ، میلعت و  حطـس  یعامتجا ، يداصتقا ـ  ياـههاگیاپ  يداژن ، یبهذـم و  ینـس ، تهباـشم  دـننام  ییاـههبذاج 

راک  )) دراد داـقتعا  نینچ  ياهلداـبم  جاودزا  رب  ینتبم  دوخ  هیرظن  اـب  هطبار  رد  سرادـنم  يرناـه  178)چ ) ، 1379 نئوـک ، سورب  . ) تسوا
نیا نیمات  عماوج  بلغا  رد  دنک و  طوبرم  رگیدکی  هب  دنرادن  ياهطبار  مه  اب  هک  ار  هداوناخ  ود  ای  هفیاط  ود  هک  تسا  نآ  جاودزا  یـساسا 
درگ دـحاو  ياهعماـج  رد  ار  تواـفتم  ياـههفیاط  هک  تسا  یعاـمتجا  يدـنویپ  نوـچمه  نز  تسا ، ناـنز  هدـهع  هـب  ناـمدود  ود  یگتـسب 

تسارح هار  رد  لح  هار  اهنت  جاودزا ، تروص  هب  نانز  هلدابم  زین  يرارطـضا  دراوم  رد  یتح  يداصتقا ، طباور  رد  ظاحل  نیا  زا  دروآیم و 
اب لتاق  هفیاط  دوشیم  هتشک  يدرف  ياهفیاط  رد  هک  یتروص  رد  تسا . هتفریم  رامش  هب  نآ  تافآ  هب  ندیشخب  مایتلا  ای  یعامتجا  طباور  زا 
هک ره  : )) دوـمرف جاودزا  رما  رد  ص )  ) یمارگ ربماـیپ  جاودزا  هراـبرد  ملاـسا  هیرظن  (87 یناـخوراس 1381 ، . ) دادیم اـهب  نوخ  ینز  هئارا 

هناخ انب و  چیه  : )) دـندومرف زاب  و  دزاس )) هشیپ  راگ  زیهرپ  هیقب  رد  سپ  تسا  هدروآ  گنچ  هب  ار  دوخ  نید  موس  ود  ای  یمین  دـنک  جاودزا 
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یعیبـط و تیعقاو  کـی  جاودزا  هک  تسا  نیا  يارب  اهشرافـس  تادـیکات و  نیا  هـمه  تـسین )) رتبوـبحم  ندرک  جاودزا  زا  ادـخ  دزن  رد 
دیدرت نودب  یناسنا  نینچ  دـشاب  هدرکن  جاودزا  یلو  دـشاب  هدرک  فرطرب  ار  دوخ  ياهيدـنمزاین  همه  رگا  یناسنا  ره  تسا . ناسنا  يرطف 
دناهدش یگدرمژپ  یناوتان و  باصعا و  فعض  راچد  دناهدومنن  جاودزا  هک  يدارفا  تسا  هداد  ناشن  هبرجت  درک و  دهاوخ  دوبمک  ساسحا 
تـسا نیا  ادخ  ياههناشن  زا  دندومرف : نآرق  رد  دنوادخ  دیآیم . تسد  هب  یحور  یعقاو و  لداعت  شمارآ و  نوکـس و  جاودزا  وترپ  رد  و 

اهنت هک  دوشیم  هدافتسا  هیآ  نیا  زا  دنیآرد  شمارآ  نوکـس و  نانآ  رانک  رد  ات  دیرفآ  ینارـسمه  نانز و  امـش  يارب  ناتدوخ  سنج  زا  هک 
دریگیم ماجنا  يرطف  تساوخ  شطع و  کی  ساسا  رب  جاودزا  يانب  ریز  سپ  دیآیم . تسد  هب  یعقاو  شمارآ  نوکس و  جاودزا  وترپ  رد 

ءاضرا دـیاب  یعیبط  روط  هب  يرطف  تلایامت  سپ  دـیآیم . دوجو  هب  یناوارف  ياهيراوشد  تلاکـشم و  دوش  لـمع  نآ  فـلاخ  رب  رگا  هک 
روط هب  یهار  ندرک  جاودزا  زج  یسنج  لئاسم  رما  رد  تسا و  یعیبط  روط  هب  ییوگخـساپ  نامه  تلایامت  نیا  يارب  خساپ  نیرتهب  دوش و 

یخرب تسا . هتفاـی  شهاـک  یهجوت  لـباق  نازیم  هب  جاودزا  راـمآ  هزورما  جاودزا  عناوم  (7 ، 1364 روپدیـشر ، دیجم  .) درادن دوجو  یعیبط 
. تسا هتفای  نایاپ  جاودزا  یعیبط  تصرف  نیرتهب  هتفر و  نایم  زا  اـبیرقت  یناوج  توارط  روش و  هک  دـنزادنایم  ریخاـت  هب  ردـقنآ  ار  جاودزا 
نیگنـس و هیرهم  2 ـ  يداصتقا يدام و  تلاکـشم  :1 ـ  مینکیم هراـشا  اـهنآ  زا  یـضعب  هب  هک  تسا  یفلتخم  لـماوع  لولعم  عضو  نیا  هتبلا 
نشور و قـفا  ندوـبن  رقف و  زا  سرت  5 ـ  یـسورع دقع و  مسارم  رد  دایز  تافیرـشت  4 ـ  یمـشچ مه  مشچ  نیگنـس و  ياههیزیهج  3 ـ  اهبریش
نارـسپ و دامتعا  مدـع  8 ـ  عورـشمان ياه  طابترا  ناـکما  7 ـ  لیـصحت نارود  ندـش  ینلاوط  6 ـ  هدنیآ رد  یگدـنز  هرادا  هب  دـیما  نتـشادن 
جاودزا و ياههنیزه  نیگنـس  یلایخ و  موسرم و  تاموسر  هب  ندـش  دـنب  ياـپ  ( 39 ، 1377 این ، ناهیک   ) رگیدـکی هب  تبـسن  ناوج  نارتخد 

نکـشرمک ياههنیزه  اب  دـئاز  تافیرـشت  اجیب و  ياهوزرآ  ندروآرب  تسا . عامتجا  رد  جاودزا  عناوم  زا  رگید   یکی  دروم ، یب  ياـهعقوت 
تقرس و هب  ندیزای  تسد  یـسورع ، تامدقم  نکـشرمک  جراخم  نتخاس  مهارف  يارب  ایآ  تسا . هتخاس  راوشد  نکممان و  ار  عوضوم  ارهق 

ارهق دـشاب ، هدوب  یعرـش  یعیبط و  يرظن و  هلاـسم  کـی  جاودزا  یـسورع و  رگا  تسا ؟ حیحـص  لوقعم و  عورـشم  ریغ  ياـههار  لواـپچ و 
. دشاب رسیم  رودقم و  ناگمه  يارب  هک  ددرگ  هدامآ  هیهت و  يروط  تامدقم  نیا  تسا  مزلا  دشاب و  لوقعم  یعرش و  دیاب  زین  نآ  تامدقم 

يارب فلکت  نودـب  یعیبـط و  روط  هب  جاودزا  دـناهدرب  ـلااب  همه  نیا  ار  جاودزا  هنیزه  تساـم و  روـشک  رد  ـلاعف  هک  یموـسر  هکیلاـح  رد 
هدومنن يوریپ  ناراوگرزب  نآ  هریس  راهطا و  همئا  زا  هک  تسا  یناسک  ندرگ  هب  اهراتفر  نیا  گرزب  هانگ  تسا و  نکمم  ریغ  مدرم  تیرثکا 

یملاـسا يروهمج  تموکح  تسا  دیما  دـنیامنیم . لیمحت  ینونک  هعماج  رب  جاودزا  یفرع و  تاموسر  ناونع  هب  ار  دوخ  یناسفن  ياوه  و 
اب هتـشادرب و  ياهناریگیپ  رثوم و  ياهمدـق  دـنراد  هطبار  نیا  رد  هک  ینیگنـس  ریطخ و  تیلوئـسم  هب  هجوت  اب  یهورگ  ياههناسر  اصوصخم 

یبـلط و يرترب  جاودزا  عـناوم  زا  رگید  یکی  دـنیامنب . رادهیاریپ  طـلغ و  موـسر  لـیبق  نـیا  مـیخو  بقاوـع  هجوـتم  ار  مدرم  مزـلا  تاـغیلبت 
رامـش هب  جاودزا  لوصا  زا  رـسمه  باختنا  رد  يدازآ  تیرح و  یقلاخا و  لئاضف  تناید و  تسا . رـسمه  باختنا  دروم  رد  یـشارتلاکشا 
دنتـسه ینارتخد  اسب  هچ  تسا . سدقم  رما  نیا  ریـسم  رد  فارحنا  ثعاب  رـسمه ، باختنا  رد  يزودنالام  يداصتقا و  ياهفدـه  دوریم .

نادرم سکعلاب  دـناهداد و  تسد  زا  یلک  هب  ار  جاودزا  سناش  ماجنارـس  دـننک  جاودزا  قـلاخا  اـب  نیدـتم و  دارفا  اـب  دـناهدشن  رـضاح  هک 
تمادـن و اـی  تیقفوـم و  مدـع  شاهجیتـن  دـنوریم و  يداـم  بذاـک و  اهتیـصخش  اـههیاریپ و  غارـس  هب  هـک  دـنوشیم  ادـیپ  مـه  يداـیز 

يدرم ره  نیاربانب  دنادیم . ناشمه  و  وفکُ ))  )) مه هب  تبـسن  ار  نینموم  مامت  ملاـسا  سدقم  نید  تسا . جاودزا  ماجنا  زا  سپ  یگتفوکرس 
اب دنملاع ، تادوجوم  دبـس  رـس  لگ  هک  ام  ع )  ) همئا و  ص )  ) ادـخ لوسر  دوخ  دـنک و  جاودزا  يرگید  نموم  رتخد  ای  نانز و  اب  دـناوتیم 
اب لمع  رد  دـناهدومن و  جاودزا  دناهتـشاد ، يزینک  هقباس  هک  ینانز  اب  یتح  ریقف و  ناـنز  اـب  دـنک ، جاودزا  يرگید  نموم  رتخد  اـی  ناـنز و 

ءاینغا و نانز  ادـخ  ربمایپ  اذـل  دـناهتخاس . رومام  ریخ  هفیظو  نیا  هب  زین  ار  دوخ  ناوریپ  هدومن و  هزرابم  ینیبرترب  دوخ  تیلهاج و  ياهتنس 
زا رتدب  فسات  لامک  اب  هک  دنک ، رب  ار  موهوم  ياهتنس  نآ  هشیر  قیرط  نیدب  ات  دناهدومرف  جیوزت  سکعلاب  ای  ریقف و  نادرم  اب  ار  فارشا 

نارگید و ریقحت  ینیبدب و  جاودزا و  رامآ  ندش  رتمک  ای  لیطعت و  شاهجیتن  تسا و  هدش  امرفمکح  لومعم و  ام  رصع  رد  تیلهاج  نارود 
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ادخ لوسر  . ضٍعب هُافکا  مهـضعب  نونموملا  ص )  ) یبنلا نع  . دشابیم هدرپ ...  ریز  یفخم و  تروص  هب  هچ  رگا  فارحنا  ءاشحف و  شرتسگ 
، ینیما . ) دـننک جاودزا  رگیدـمه  اب  دـنناوتیم  دنـشابیم و  زارط  مه  وفک و  رگیدـمه  هب  تبـسن  ملاـسا  لـها  نینموم و  ماـمت  دـنیامرفیم :
هک دـنکیم  مهارف  ینوناـق  ریغ  عورـشمان و  یـسنج  طـباور  يارب  ار  هنیمز  جاودزا  زا  يراددوخ  عورـشمان  ياههدافتـسا  ءوس  (33 میهاربا ،

نودـب اـی  جاودزا و  زا  رود  هب  هک  یکدوک  تسا  یهیدـب  مینیبیم . دـنراد  یباـسح  راـمآ و  دوخ  يارب  هک  ییاـهروشک  رد  نآ  ياـههنومن 
هب دش ، دهاوخ  هچ  یناکدوک  نینچ  هدنیآ  هک  نیا  دوشیم و  عامتجا  رفنت  بجوم  دیآ  دیدپ  يرابجا  جاودزا  کی  رثا  رد  نیدلاو  هتـساوخ 

. دوـشیم ییاــضرا  دوـخ  یناور و  یحور و  ضارما  نوـچ  یمیخو  ياــهيرامیب  بجوـم  جاودزا  زا  يراددوـخ  تـسین . موــلعم  یبوــخ 
نارود رد  دـهدن  نت  جاودزا  هب  یناوج  نارود  رد  سک  ره  تسا . یگدـنز  طاـشن  یمرگ و  نداد  تسد  زا  بجوـم  جاودزا  زا  يراددوـخ 
ینامز دوشیم . يراب  دنب و  یب  اشحف و  داسف و  شرتسگ  هعـسوت و  بجوم  جاودزا  زا  يراددوخ  دش . دهاوخ  هجاوم  ییاهنت  جـنر  اب  يریپ 

ماگ فارحنا  داسف و  يوس  هب  ارهق  دناهدرک  ادیپ  یسنج  هبذاج  قشع و  مه  هب  تبـسن  هدیدرگ و  کیرحت  یلماوع  رثا  رد  نادرم  نانز و  هک 
نانمشد و هدرتسگ  تاغیلبت  روآ ، مرـش  لذتبم و  ياهسکع  بسانمان و  یـسکس و  ياهملیف  زا  دیاب  ار  نآ  كانرطخ  لماوع  دنرادیم . رب 

ییاسران فرط و  کی  زا  اههاگـشدرگ  فلتخم و  سلاجم  رد  نادرم  اب  نانز  طلاتخا  اهنآ ، هدننک  فرحنم  بسانمان و  تلاجم  اهباتک و 
زا دوجوم  مروت  يراکیب و  اب  ماوت  جاودزا ، جراخم  یگدنز و  روآ  ماسرس  هنیزه  باذج و  بسانم و  هاگهانپ  نتـشادن  یملاـسا و  تاغیلبت 
رد دـیاب  دنـشاب  هتـشاد  ناناوج  روشک و  حلاـصا  هب  ياهقلاع  قشع و  ذوفن  اب  دـهعتم  دارفا  رما و  نیلوئـسم  رگا  درک . وجتـسج  رگید  فرط 

بناجا نانمـشد و  يرکف  رامعتـسا  اب  هزرابم  جاودزا و  یگدـنز  روما  لیهـست  شـشوک و  راـک و  داـجیا  داـصف و  لـماوع  ندرک  نکهشیر 
یگتخاس تلاـضعم  زا  لکـشم  نیا  هدمع  تمـسق  يداصتقا  یلام و  لکـشم  (155 ، 1368 هدازاباب ، . ) دـنرادرب یـشلاترپ  رثوم و  ياهماگ 

دوجو لکـشم  نیا  دوب  راوتـسا  یناسنا  ترطف  ملاـسا و  يانبم  رب  ام  جاودزا  رگا  تسین . جاودزا  تلاکـشم  ءزج  اـتقیقح  تساـم و  هعماـج 
جاودزا شهاک  هلئـسم  نیرتمهم  للاقتـسا  راک و  . دنک جاودزا  دناوتن  هک  دشیم  ادیپ  یناوج  رتمک  دوب و  كدنا  رایـسب  ای  تشادن  یجراخ 

کنیا تسا . هدروآ  شیپ  ار  یمادختـسا   تیفرظ  يزیربل  هلئـسم  یتـلود  ترادا  هب  موجه  دـشابیم . اـهنآ  راـک  هلئـسم  ناریا  ناـناوج  رد 
هژیو هب  ییانثتـسا  يدراوم  رد  زج  هب  مادختـسا  عنم  هنافـساتم  تسا . هدیـسر  اهتنا  هب  شیب  مک و  تلود  یمادختـسا  تیفرظ  هک  تسا  یتدم 

يدیلوت ياهراک  هنیمز  دنشیدنیب و  یمادختسا  مکارت  راجفنا  زا  يریگولج  يارب  دناهتسناوت  هک  تسا  ياهراچ  هار  اهنت  هیسناسیل  دارفا  يارب 
نیدلاو هب  يدایز  دودح  ات  دوخ  ياهزاین  نیمات  يارب  ناناوج  تروص  نیا  رد  تسا . دوجوم  ياضاقت  دادـعت  زا  رتمک  بتارم  هب  مه  یقرتم 

تسا و شیازفا  هب  ور  شنس  هک  دنیبیم  وا  ددرگیمن . ساسحا  رـسمه  باختنا  هب  يزاین  دراد  دوجو  یگتـسباو  هک  ینامز  ات  دناهتـسباو و 
يدیما دناوتیم  هنوگچ  لغـش  نودب  یگدنز و  نیگنـس  ياههنیزه  نیا  اب  یلو  دشاب ، شیاهزاین  هدـننک  نیمات  دوخ  ددرگ و  لقتـسم  دـیاب 

هک تسا  ییایور  نکسم  نیمات  نکـسم  هلئـسم  هرامـش 8) مود ، لاس  سموق ، گنهرف   ) دـشاب هتـشاد  دوخ  هدـنیآ  يداصتقا  تینما  هب  عطاق 
یتشادهب تاعلاطا  هعسوت  اب  تسا و  دنمزاین  نکسم  نیمات  هب  راچان  هداوناخ  لیکـشت  ییوشانز و  تسین . ریذپناکما  تلوهـس  هب  شققحت 

ناناوج تلاکـشم  تلامات و  نیرتمهم  زا  یکی  بسانم  نکـسم  هیهت  يدرف و  ییوجللاقتـسا  یتسود ، لمجت  یـصخش ، ياههقیلـس  دـشر 
لئاسم میتخاس . حرطم  دوخ  دید  زا  میاهتفای  هک  نانچ  نآ  ار  ناناوج  لئاسم  اب  نونک  ات  دنوشیم . وربور  نآ  اب  هلئاع  لیکشت  رد  هک  تسام 

ياهيراکهدـب هب  رتمک  اـبلاغ  ناـناوج  اـهيراکبلط . اهيراکهدـب و  درک ، میـسقت  یـساسا  هتـسد  ود  هب  ناوتیم  یلک  روط  هب  ار  ناـناوج 
. درگنیم راکبلط  کی  دـید  هچیرد  زا  لاومعم  دوخ  لـئاسم  هب  يو  راـکبلط ، تسا و  بلط   هداـیز  ناوج  دنـشیدنایم . عاـمتجا  هب  شیوخ 

ریغ دیارج و  هب  طوبرم  ياهنوتس  تاحفص و  رد  هک  ییاهلد  درد  اههبحاصم و  اههمانشسرپ ، اههمان ، زا  نونک  ات  هک  هچنآ  زا  بیترت  نیدب 
دننکیم هوکـش  اهنآ  جـنر  زا  دـنرادنپیم و  جاودزا  رد  دوخ  یـساسا  تلاکـشم  لئاسم و  ار  نیریز  هلئـسم  هس  ام  ناـناوج  دـیآیم  رب  نآ 

زا یتقو  دزاسیم . مها  رف  ناوج  ود  جاودزا  هار  رـس  رب  یعناماهاگ  هیزیهج  نیگنـس  هیزیهج  هرامش 8) مود ، لاس  سموق ، گنه  رف  هیرـشن  )
رد هک  مراـکم  هللا  هیآ  لوق  هب  ماهدرکن . هیهت  ار  مزـلا  هیزیهج  زونه  دـیوگیم : باوج  رد  دوـشیم  هدیـسرپ  جاودزا  ریخاـت  تلع  يرتـخد 
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. دنزادنا ریخات  هب  ار  اهجاودزا  دنوش و  دنبیاپ  اهدنب  دیق و  همه  نیا  هک  درذگن  ام  عامتجا  رـس  زا  ادخ  دیامرفیم  یـسنج  تلاکـشم  باتک 
ناوج ياهرسپ  صوصخ  هب  دشاب ، هدوب  مهارف  ناشیگدنز  تاناکما  همه  یگدنز و  هناخ و  دارا  همه  یناوج  زاغآ  رد  هک  تسین  روط  نیا 

. دنـشاب هتـشاد  ار  رتخد  زا  نیگنـس  هیزیهج  عقوت  دیابن  دنتـسین و  زاینیب  تهج  همه  زا  ناشدوخ  هک  دننادب  دیاب  دنتـسه  هار  يادـتبا  رد  هک 
هب تسد  دیاب  یگدنز  همادا  يارب  دنیامن ، فرط  رب  ار  ناشهیلوا  ياهزاین  كرتشم  یگدنز  لوا  رد  دنناوتب  ناوج  ود  هک  يدـح  رد  هیزیهج 

ار رگیدـکی  هک  تسا  ناـسنا  دوـجو  هلاـسم  دراد  تلاـصا  جاودزا  رد  هچ  نآ  دـنزاس . مهارف  ار  یگدـنز  ياـهزاین  هداد و  رگیدـمه  تسد 
چیه هیقب  دنشاب  هتشاد  حیحص  كرد  نآ  هب  ناسنا  ود  ینعی  یلصا  نکر  ود  رگا  دنزروب و  قشع  یگدنز  حیحـص  موهفم  هب  دننک و  كرد 

ام بهذم  یلاع  تاروتـسد  لیلد  نیمه  هب  دـنیرفآیمن ، یتخبـشوخ  زگره  اهزیچ  هیقب  املـسم  دـشاب  هتـشادن  دوجو  كرد  مه  رگا  تسا و 
تیمها دـشابیم  ییوشانز  كرتشم  یگدـنز  ناهاوخ  هک  لقاع  ناسنا  ود  دوجو  هزادـنا  هب  ار  زیچ  چـیه  حیحـص  جاودزا  کی  ماجنا  يارب 

دوخ هار  رـس  رب  نآ  هب  ندومن  مادـقا  يارب  ناوج  ات  دـیریگب  هداس  ناسآ و  ار  جاودزا  هک  تسا  هدرک  شرافـس  اـهراب  اـهراب و  دـهدیمن و 
اج نیا  رد  یسورع  دقع و  مسارم  رد  دایز  تافیرـشت  (49 ، 1381 ربکا ، یلع  يرهاظم ، . ) دراذگب هار  نیا  رد  مدق  دـنکن و  هدـهاشم  یعنام 

رکف ام  ياههدرک  لیصحت  دنرتناوتان . رتفیعض و  هزرابم  نیا  رد  اهیمیدق  زا  اهيزورما  رتدب و  اهداوس  یب  زا  اههدرک  لیصحت  هنافساتم 
دهدیم و وربآ  تیصخش و  اهنآ  هب  دشاب  رتدایز  یفاضا  ياهجرخ  دشاب و  تافیرـشت  یـسورع  دقع و  مسارم  رد  رتشیب  هچ  ره  دننکیم 

سورع ای  داماد  راب  کی  ناسنا  هک  دنیوگب  مه  دـیاش  دـشابیم و  یفاضا  ياهجرخ  هنوگ  نیا  وترپ  رد  ناسنا  تیـصخش  هک  دـننکیم  رکف 
اـههلان و نیرتشیپ  دـنرادن ، ار  داـیز  تافیرـشت  داـیز و  ندرک  جرخ  تردـق  هک  ناـناوج  زا  يرایـسب  هک  دـننادیمن  ار  نـیا  یلو  دوـشیم 

رتهداس هلئسم  نیا  ساسا  لصا و  هن  رگ  دشابیم و  دقع  یسورع و  مایا  رد  جاودزا  راب  ینیگنس  نیمه  رطاخ  هب  اهدایرف  داد و  اهتیاکش و 
زا ناناوج  هک  دوش  بجوم  دـنک و  داجیا  ناناوج  هار  رـس  رب  رـسدرد  عنام و  یتخبدـب و  همه  نیا  هک  تسا  نآ  زا  رتسدـقم  رتهزیکاـپ و  و 

شهاک نیمه  هک  ارچ  دومن . مک  ار  اهدقع  اهیسورع و  رد  یفاضا  ياهندرک  جرخ  تافیرشت و  یمک  دیاب  دنشاب . هتشاد  تشحو  جاودزا 
یگدنز عورش  دنسرب . یسورع  زا  دعب  تلاکشم  زا  يرایسب  هب  یـسورع  رد  لوپ  ندومن  هریخذ  اب  هک  دوشیم  نآ  بجوم  تافیرـشت  نداد 

،1377 اینناهیک ، . ) دنـشاب هتـشاد  ار  رـسدرد  یب  تحار و  یگدـنز  کی  هدـنیآ  رد  ات  دـشاب  یگداس  اب  دوشیم  زاغآ  یـسورع  زور  زا  هک 
نوریب حیحـص  یعیبط و  یگدنز  کی  تروص  زا  اهتمـسق ، زا  يرایـسب  رد  زورما  یعامتجا  یگدنز  نشور  قفا  ندوبن  رقف و  زا  سرت  (52

کی رد  جاودزا  شهاـک  تسا . درجت  یعیبط  ریغ  یگدـنز  هب  ناـناوج  ندروآ  يور  جاودزا و  دـیدش  شهاـک  نآ  زا  هنومن  کـی  هک  هتفر 
، عناوم نآ  هلمج  زا  هک  دریگ  رارق  ناناوج  هار  رـس  رب  یعناوم  تلاکـشم و  يرـس  کی  هک  نیا  رگم  دریگیمن ، تروص  ياهعماج  روشک و 
رد تسا  هدرب  نظ  ءوس  دنوادخ  هب  هک  قیقحت  هب  دنکن  جاودزا  رقف  سرت  زا  هک  یسک  هدش : لقن  ع )  ) قداص ماما  زا  دشابیم . رقف  زا  سرت 

جاودزا زا  رقف  زا  سرت  رطاـخ  هب  ناـناوج  زا  يرایـسب  دومرف . دـهاوخ  زاـینیب  ار  ناـنآ  دوخ  فطل  هب  تسا : هدومرف  دـنوادخ  هک  یتروـص 
دومرف اهراب  اهراب و  دنوادخ  دنـساره . رد  دنیامن  نیمات  هدنیآ  رد  ار  نادنزرف  رـسمه و  دوخ و  یگدنز  دنناوتن  هک  نیا  زا  هدش و  فرـصنم 

یهاگ یلو  ( 54 ، 1377 این ، ناهیک  . ) دش فرـصنم  جاودزا  زا  رقف  رطاخ  هب  دیابن  سپ  دیامرفیم  تیانع  تمحر  يزور و  ریقف  دارفا  هب  هک 
رگا هک  ارچ  دشاب  جاودزا  عنام  دناوتیمن  شدوخ  رقف  دننکیم . داجیا  جاودزا  هار  رـس  رب  عنام  ناشدوخ  اههداوناخ ، زا  اهیـضعب  رقف  يارب 
لام زا  هک  دوب  ياهلاس  ناوج 23 – 24  کی  ربمایپ  میـشاب  هتـشاد  ص )  ) مرکا ربمایپ  یگدنز  رد  صوصخ  هب  ع )  ) همئا یگدـنز  رد  يریس 

هب داد  هزاجا  دـیابن  تشاد  دوجو  تبحم  هقلاع و  ناوج  ود  نیب  رگا  تفر . هجیدـخ  يراگتـساوخ  هب  لاح  نامه  اـب  تشادـن و  يزیچ  اـیند 
رـسمه ناوج  نارتخد  نارـسپ و  هب  هدومرف ، شرافـس  مه  اههداوناخ  هب  ملاـسا  دنیامن . تلـصو  مه  اب  دنناوتن  يدام  تلاکـشم  رقف و  رطاخ 

هدنیآ و ياهدیما  نیا  ناناوج ، تسد  دیاب  ام  مینادرگیم . اهنآ  لاح  لماش  ار  دوخ  يزور  تمحر و  مه  ام  دنشاب و  ریقف  هچ  رگا  دیهدب ،
دـنموربآ و یگدـنز  کی  تلـصو ، جاودزا و  اب  ات  میهد  رارق  رگیدـمه  تسد  رد  ار  نانآ  تسد  میریگب و  ار  یگدـنز  ياهتوارط  میـسن 

دراد رارق  جاودزا  هلاسم  رد  ناناوج  ناناوجون و  هار  رـس  رب  هک  یتلاکـشم  زا  یکی  رـسمه  باـختنا  رد  لکـشم  . دـنهد لیکـشت  ار  یملاـس 
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رسمه ناونع  هب  یتایصوصخ  تافـص و  اهرایعم و  هچ  اب  ار  یـسک  هچ  دننادیمن  رـسپ  رتخد و  ینعی  تسا . رـسمه )) باختنا   )) رد لکـشم 
رتخد و ناناوج  ناناوجون و  رب  نایفارطا  اهرتگرزب و  یشارتلاکشا  يزادناگنس و  (1381 ، 58 يرهاظم ، ربکا  یلع  . ) دننک باختنا  دوخ 

تسا نکمم  دنربب . هدافتسا  ناشتایبرجت  زا  دننک و  هجوت  نیدلاو ، تارظن  دیدحلاص و  يزوسلد و  یهاوخریخ و  هب  هک  تسا  بجاو  رـسپ 
ردپ و هنافـساتم ـ  دراوم ـ  زا  یـضعب  اما  دـننیبن . هنیآ ))  )) رد ناوجون  نادـنزرف  دـننیبیم ، تشخ  رد  هدـیمهف  لقاع و  ردام  ردـپ و  ار  هچنآ 

هـشیر هب  هشیت  ینادان ، لهج و  يور  زا  ای  و  سقن ، ياوه  یهاوخدوخ و  يور  زا  ای  هک  دـنوشیم  تفای  ینایفارطا  اهرتگرزب و  یناردام و 
هار رس  رب  اجیب  ياهتلاخد  طلغ و  ياهرظن  لامعا  عرش و  لقع و  فلاخ  ياههناهب  یگقیلـس و  جک  اب  دننزیم و  ناناوجون  ناشنادنزرف و 

رطاخ هب  اههداوناخ  یـضعب  رتگرزب  نارهاوخ  ناردارب و  دوجو  . دنوشیم ناشیهابت  یتخبدب و  ثعاب  دننکیم و  يزادناگنـس ))  )) نانآ
نادنزرف جاودزا  زا  دعب  ات  دننامب  رظتنم  دیاب  رتکچوک  دارفا  هداوناخ  رد  رتگرزب  ردارب  رهاوخ و  نتـشاد  دوجو  اب  هک  هدیقع  نیا  نتـشاد 

جاودزا و نیدلاو  یتوافت  یب  (58 ، 1381 يرهاظم ، ربکا  یلع  . ) دنزادنایم ریخات  هب  ار  ناشناناوج  جاودزا  دننک  جاودزا  هداوناخ  رتگرزب 
ندش راتفرگ  زا  ار  اهناسنا  یتایح  رما  نیا  تسا . رظن  لدابت  تروشم و  هلأسم  ملاسا  شخبتایح  تاروتـسد  زا  یکی  هداوناخ  ياضعا  قوقح 

دنکیم و زاب  دوخ  نابحاص  هب  ار  تفرشیپ  یبایلامک و  هار  هدش و  عنام  یماظن ...  يداصتقا و  یعامتجا و  یسایس و  فلتخم  ياهررـض  هب 
یناهج و فلتخم  حوطس  رد  هریغ  یعامتجا و  تلاکشم  اهررـض و  زا  يریگولج  رتهب و  یگدنز  اهیزوریپ و  هب  یبایتسد  يارب  مینیبیم  اذل 
هک دـننادب  دـیاب  ملاـسا  زیزع  ناـناوج  نیارباـنب  دـنزادرپیم . رظن  لداـبت  هب  دـنوشیم و  عـمج  مه  رود  رظنبحاـص  دارفا  يرادا  يروـشک و 
مزلا هکلب  دـنرذگب  یهجوتیب  دـیابن  هلأسم  نیا  زا  دراذـگیم و  رثا  هداعلا  قوف  نانآ  تشونرـس  راکفا و  تیـصخش و  رد  جاودزا  عوضوم 

ندـش و راـتفرگ  زا  يریگشیپ  رب  هوـلاع  اـت  هدومن  هدافتـسا  ناـنآ  شزرارپ  ياـههبرجت  نیدـلاو و  هتخپ  راـکفا  زا  دراوم  هنوگنیا  رد  تسا 
توعد رب  هولاع  ملاسا  سدقم  نید  میشاب . هدرک  لیلجت  یهاوخرظن  تروشم و  حرط  اب  زین  نیدلاو  تیصخش  زا  فلتخم  ياهررض  لمحت 

علاطا و نودب  هتسناد و  طرش  ناگزیشود  نارتخد و  جاودزا  رد  ار  ردپردپ  ردپ و  رظن  هزاجا و  هریغ  یعامتجا و  مهم  روما  رد  تروشم  هب 
نادنزرف رب  اذل  دناهدش و  لمحتم  دوخ  نادنزرف  دروم  رد  ار  یناوارف  تامحز  ناردام  ناردپ و  دنادیمن . حیحص  زین  ار  دقع  نانآ  تیاضر 

شتآ زا  نیدلاو  رگا  اما  دنشاب  دوخ  دلاوا  قشاع  هدرک و  شومارف  ار  اهتمحز  نانآ  نیدلاو  هک  دنشاب  نانچنآ  دراوم  هنوگنیا  رد  تسا  مزلا 
دنیامنن و تقفاوم  نانآ  جاودزا  اب  عقوم  هب  دنریگب  هدیدان  ار  نانآ  یـسنج  هزیرغ  نازورف  ياههلعـش  دنیامن و  تلفغ  دوخ  نادـنزرف  ینورد 

ناناوج ددرگیم و  طقاس  یفرع  یعرش و  رظن  زا  نانآ  هزاجا  تیلاو و  تروص  نیا  رد  دنشاب  توافت  یب  سدقم  رما  نیا  تامدقم  هیهت  رد 
یگتفوکرس يراتفرگ و  ثعاب  دراوم  هنوگنیا  رد  ندرک  گنرد  هنوگ  ره  اریز  دنریگب  میمصت  دوخ  جاودزا  دروم  رد  تروص  نیا  رد  دیاب 

هچ نایبلا ج7 ص140 ) عمجم  . ) دنـشابیم مرج  کیرـش  زین  ردام  ردپ و  دوب و  دهاوخ  یـسنج  یقلاخا و  فارحنا  هانگ و  هب  هدش  لاتبم  و 
هدـیدان ییوشانز  هب  ار  نانآ  يدـنمزاین  دـننکیمن و  دوخ  نادـنزرف  یـسنج  هزیرغ  هب  یهجوت  نیرتکچوک  هک  ینارداـم  ناردـپ و  دنرایـسب 

هزیرغ نامرد  یتوافتیب  شنزرـس و  نانآ  رظن  هب  اـیوگ  دـننکیم  شنزرـس  تمـلام و  ار  ناـنآ  نادـنزرف  راـهظا  تروص  رد  دـندریگیم و 
دندرکیم و مرن  هجنپ  تسد و  یتایح  هزیرغ  نیا  اب  هنوگچ  هک  دنـشاب  رکذـتم  ار  دوخ  یناوج  ناراود  دـیاب  نیدـلاو  هنوگنیا  تسا  یـسنج 

نانآ رظن  تروصنیا  رد  دـندش  دوخ  نادـنزرف  جاودزا  عنام  نیدـلاو  رگا  هکنیا  هجیتن  دـنروطنیمه . زین  نانآ  ياههچب  نونکامه  هک  دـننادب 
یملع تلایـصحت  همادلاوا  پاـچ  ( 158 ، 1368 هدازاـباب ، ( ) ردـب تاراـشتنا  تاـقیقحت و  زکرم  هداز - اـباب  ربکا  یلع  . ) دـشابیمن مرتـحم 

لمع نیا  ام  هعماج  رد  هنافسأتم  تسا . یهاگشنادشیپ  ای  یناتسریبد  تلایصحت  همادا  دوشیم  جاودزا  ریخأت  يرگید  لماع  رسمه  باختنا 
همادا ینعی  عوضوم  لصا  رطاخ  هب  نیا  تسا و  هدروآ  دوخ  لابند  هب  ار  يزیمآ  هعجاف  یهاگ  رابنایز و  دنـسپان و  لئاسم  هدیدنـسپ  بوخ و 

ار ندرک  لیصحت  نارسپ  نارتخد و  هک  تسا  نیا  لکشم  لصا  تسام  دوخ  ياهیگقیلسجک  تاهابتشا و  زا  یشان  هکلب  تسین  تلایصحت 
نتخادنا بقع  اب  هک  دنـشاب  هتـشاد  هجوت  هتکن  نیا  هب  دیاب  دننادیم  یلمع  ریغ  ریاغم و  كرتشم  یگدـنز  تیلوئـسم  نتفریذـپ  جاودزا و  اب 

هتشادن هلصوح  یباداش و  یتملاس و  رگید  لحارم  نآ  ندنارذگ  زا  سپ  دنوش و  یمسج  یحور و  ياهیتحاران  راچد  تسا  نکمم  جاودزا 
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اریز دشابیم  ندناوخ  سرد  عنام  جادوزا  هک  دنکیم  روصت  رتخد  دنربب . تذل  نآ  زا  دنهد و  لیکشت  ياهنادنمتداعـس  یگدنز  هک  دنـشاب 
رد دنراد  ار  هدیقع  نیمه  زین  رـسپ  رتخد و  هداوناخ  تشاد  دهاوخن  ندناوخ  سرد  يارب  تصرف  دـنک و  يرادرـسمه  دـیاب  جاودزا  زا  دـعب 

هرود نایاپات  ار  جاودزا  هک  دـنادیم  مزلم  یعیبط  لیم  فلاخ  رب  نارتخد  نارـسپ و  هتفر ، لااب  جاودزا  نینـس  هک  هدـش  نینچ  عاـضوا  هجیتن 
دنریگیم رارق  یـسنج  هزیرغ  يورین  ياهراشف  نیرتدیدش  تحت  هکنیا  اب  گرزب . ياهرهـش  رد  اصوصخم  دزادـنیب و  ریخأت  هب  تلایـصحت 

هزیرغ لاح  ره  هب  دـننک . لمحت  ار  یـسنج  هزیرغ  ياـهراشف  دـنراچان  دـننادیم  زاـس  تشونرـس  دوخ  هدـنیآ  يارب  ار  لیـصحت  همادا  نوچ 
اهیراجنهبان و دزاـس . راکـشآ  ار  دوخ  زاـجم  ریغ  قیرط  زا  دوریم  نآ  میب  دـشن  ءاـضرا  عورـشم  قیرط  زا  رگا  تسا  تیعقاو  کـی  یـسنج 

دوشیم هدید  ناناوج  نیب  رد  یناور  ینامسج و  ياهیرامیب  یـضعب  اهینارچمشچ ، اهیدرگلو ، یـسنج ، تافارحنا  یقلاخا  دسافم  اهنایغط ،
تسین و هدیـشوپ  نادنمـشیدنا  رب  ناناوج  یعامتجا  یقلاخا و  تلاکـشم  تسا . عورـشم  ءاضرا  هب  یـسرتسد  مدع  جاودزا و  ریخأت  لولعم 

هیهت كراپ و ...  هناخباتک ، ملاس ، هاگحیرفت  ناناوج  يارب  دننکیم  هیـصوت  دنتـسه ، ییوجهراچ  یپ  رد  هتخادنا و  تشحو  هب  ار  نیلوئـسم 
يدح ات  تامادقا  نیا  اب  دنوشن  هدیـشک  هانگ  فارحنا و  هب  ات  دینک  لاغـشا  دیزاس و  مرگرـس  ار  اهنآ  تغارف  تاقوا  هلیـسو  نیا  هب  دـینک و 

اب دـشاب و  یـسنج  هزیرغ  هتـساوخ  یعیبـط و  زاـین  يوگخـساپ  دـناوتیمن  اـهنیا  مادـکچیه  نکیل  تفرگ  ار  یقـلاخا  دـسافم  ولج  ناوـتیم 
فرط رب  ناوتیمن  یمرگرـس  هلیـسوب  ار  یگنـشت  یگنـسرگ و  هکنانچ  تخاس  فرحنم  یعیبط  ریـسم  زا  ار  نآ  دوشیمن  هناهب  یمرگرس و 

یعرـش و دـقع  دـنوش و  دزمان  تافیرـشت  نودـب  جرخ و  مک  هداس و  تامدـقم  اب  دـنناوتیم  زومآشناد  ای  وجـشناد  رـسپ  رتخد و  تخاس .
بـسانم یتصرف  رد  ات  دنهد  همادا  تلایـصحت  هب  دزادـنیب و  ریخأت  هب  ار  یفرع  یـسورع  اما  دـنوش  رگیدـکی  رـسمه  امـسر  دـننک و  ینوناق 
دنمهرهب يرادرـسمه  ياههدیاف  شمارآ و  زا  دـنام و  دـنهاوخ  ناما  رد  ندوب  درجم  ياهنایز  تافارحنا و  زا  تروص  نیا  رد  دـننک  جاودزا 

ریاـس هاـگباوخ و  دـنهدب و  جاودزا  ماو  نایوجـشناد  نازومآشناد و  هب  دـنناوتیم  زین  یـشزومآ  زکارم  روشک و  نیلوئـسم  دـش . دـنهاوخ 
رارق دارفا  هنوگنیا  رایتخا  رد  ار  یهوجو  ضوعلاب  ای  جاودزا  ماو  تروص  هب  دنناوتیم  زین  هیریخ  زکرم  دنزاس  مهارف  ناشیا  رب  ار  تاناکما 

هک دوشیم  هیـصوت  ناناوج  هب  همتاخ  رد  دنیامن  میظنت  ناشیا  رب  ار  ییافـصاب  هداس و  یگدـنز  هدرک  مهافت  رـسپ  رتخد و  هداوناخ  دـنهد و 
هلیسو هک  دنهاوخب  نانآ  زا  دنراذگب و  نایم  رد  ناش  هداوناخ  اب  تلاجخ  نودب  ار  شیوخ  یعیبط  زاین  دنوش و  مدقشیپ  هار  نیا  رد  ار  دوخ 

رد نآ  شقن  جاودزا و  نس  شیازفا  یتخانـشناور  لیلحت  ( جاودزا عناوم  هداز –  اباب  ربکا  یلع  . ) دـنزاس مهارف  ناـشیا  رب  ار  هداـس  جاودزا 
تسا نشور  دهدیم و  لیکشت  ار  یمدآ  یعامتجا  یناور و  یتسیز ، تیهام  ریذپان  ییادج  شخب  یـسنج ، زاین  ناناوج  یقلاخا  تافارحنا 

هب زاین  نیا  رگا  ینید ، ياههزومآ  ساسا  رب  دراد  هعماج  درف و  یناور  تشادـهب  تملاـس و  رد  یمهم  رایـسب  شقن  نیا  ياضرا  تیفیک  هک 
رـشب تایح  رارمتـسا  زین  تیـصخش و  دـشر  رطاـخ ، شمارآ  ثعاـب  دوش ، اـضرا  بساـنم  ناـمز  رد  و  جاودزا )  ) لوقعم یعرـش و  تروص 

رد دش . دهاوخ  رادومن  یقلاخا  ياهيراب  دنبیب و  یسنج و  تافارحنا  تروص  هب  دیاین  مهارف  نآ  حیحـص  ياضرا  ناکما  رگا  و  دوشیم ،
. دنهدیم ناشن  ناناوج  نایم  رد  یقلاخا  ياهيراب  دـنبیب و  تافارحنا و  هنیمز  رد  ار  یهباشم  دـشرهبور و  ياهینحنم  اهرامآ  ریخا ، لاس 

تافارحنا تلع  ار  لماع  کی  ناوتیمن  عطق  روط  هب  دشاب . دننامه  يراتخاس  لماوع  زا  یکاح  دناوتیم  گنهامه  یعیبط و  ریغ  دـشر  نیا 
تاعلاطم یخرب  دوجو ، نیا  اب  دـنراد . دوجو  لـماع  دـنچ  زا  یبیکرت  دراوم ، رتشیب  رد  تسناد ؛ ناـناوج  یـسنج  يراـب  ودـنبیب  یقـلاخا و 

نیا تسا  هدش  یعس  هلاقم  نیا  رد  دناهدرک . ییاسانش  ناناوج  یسنج  يرابودنبیب  زورب  نازیم  رد  رثؤم  لماوع  ناونع  هب  ار  یصاخ  لماوع 
يارب جاودزا  طیارش  ندوبن  مهارف  زا  یشان  يدایز  دح  ات  ناناوج  یقلاخا  تافارحنا  یسنج و  ياهيرابودنبیب  هک  دوش  هداد  حیضوت  هدیا 

ار جاودزا  نس  شیازفا  رب  رثؤم  لماوع  جاودزا و  نس  ینید  راجنه  ادـتبا  هلاقم ، نیا  تسا . جاودزا  نس  شیازفا  رتقیقد ، ریبعت  هب  ای  ناناوج 
اب هلباقم  يارب  نایاپ ، رد  دزادرپیم و  یـسنج  یقـلاخا و  تاـفارحنا  اـب  جاودزا  نس  شیازفا  هطبار ، هب  سپـس  دـهدیم . رارق  یـسررب  دروم 

نایب هک  هنوگ  نامه  یعامتجا  هلئسم  جاودزا ؛ نس  شیازفا  . دهدیم هئارا  ار  ییاهراکهار  جاودزا  لکشم  هب  یگدیسر  یقلاخا و  تافارحنا 
یقـلاخا و تاـفارحنا  خرن  شیازفا  ثعاـب  جاودزا  نس  نتفر  ـلااب  هک  تسا  هیـضرف  نیا  نومزآ  یـسراو و  قیقحت  نیا  یلـصا  فدـه  دـش ،
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هتفای شیازفا  ریخا  ياهههد  رد  جاودزا  نس  هک  میهد  ناشن  دیاب  ادتبا  روظنم ، نیدب  تسا . هدش  ناناوج  نایم  رد  یـسنج  ياهيرابودنبیب 
ناشن فرـص  هک  ارچ  هنیمز ؛ نیا  رد  راجنه  نییعت  يدعب ، ماگ  تسا و  جاودزا  نس  يریگهزادنا  يارب  یـصخاش  فیرعت  ماگ ، نیلوا  تسا .

جاودزا نس  يریگهزادنا  ياهسایقم  فلا . . تشاد دهاوخن  رب  رد  یصاخ  يانعم  راجنه ، نییعت  نودب  جاودزا  نس  شهاک  ای  شیازفا  نداد 
رظن یبرجت و  تاـقیقحت  دراد ، رارق  نارگـشهوژپ  سر  تسد  رد  هک  یـصخاش  نـیرتمهم  ( macroscopic  ) رگن نلاک  تاـعلاطم  رد 

طسوتم ناریا ، هلمج  زا  هعـسوت و  لاح  رد  ياهروشک  رد  دنهدیم  ناشن  اهشهوژپ  تسا . رظن  دروم  ياههنیمز  رد  هدش  ماجنا  ياهیجنس 
هک تسا  نآ  زا  یکاـح  صوـصخ  نیا  رد  یـشهوژپ  لاـثم ، ناوـنع  هب  تـسا . هتفاـی  شیازفا  ریخا  ياـهههد  رد  ناـناوج  جاودزا  يارب  نـس 

نیا لاس 1365 ) رد  زج  هب   ) نآ زا  دعب  هک  یلاح  رد  تسا ، هدوب  لاس   25 ياهلاس 1354 ، رد  نارسپ  يارب  ناریا  رد  جاودزا  نس  نیگنایم 
هتشاد يدوعص  يریس  موادم  روط  هب  ات 1380  لاس 1354  زا  نارتخد  جاودزا  نس  تسا  هداد  ناشن  قیقحت  نیا  تسا . هتـشاد  شیازفا  دنور 
نارهت رد  ریخا  هدـش  ماجنا  ياهیجنـس  رظن  دـناهداد . ناشن  ار  جاودزا  نس  شیازفا  زین  دـنراد  یجنـسرظن  هبنج  هک  دـنچ  یتاـقیقحت  . تسا
ياضف هب  تبـسن  ار  جاودزا  نس  نتفر  لااب  رما  نیا  دـننادیم . لاس  يلااب 26  ار  جاودزا  يارب  لآهدیا  نس  رـسپ  ناناوج  هک  دـننآ  زا  یکاح 

لاس ات 25   21 قیقحت ، نیا  رد  نارتـخد  يارب  جاودزا  نس  دـهدیم . ناـشن  هدـشیم ، ماـجنا  لاـس  ریز 20  اهجاودزا  ـلاومعم  هک  هعماـج ،
ماظن تاعلاطم  رب  هولاع  داد . دـهاوخ  ناشن  ار  يرتشیب  دـشر  دوش ، ماـجنا  هنیمز  نیا  رد  يرگید  قیقحت  رگا  نیقی ، هب  تسا . هدـش  شرازگ 

نیگناـیم یبرجت ، تاـقیقحت  دـننکیم . جاودزا  رترید  ناـناوج  هزورما  هک  دـنهدیم  ناـشن  زین  ینیلاـب   ياـههتفای  اـهیهوژپ و  دروـم  دـنم ،
ياهوگلا هب  ینید  ياههزومآ  رد  صحفت  اب  اما  دـنریگیم . رظن  رد  جاودزا  نس  خرن  شهاک  ای  شیازفا  هرابرد  تواضق  يانبم  ار  یعامتجا 

جاودزا نس  ینید  راـجنه  .ب . دومن تواـضق  جاودزا  نس  شهاـک  اـی  شیازفا  هراـبرد  ناوتیم  اـهنآ  ساـسا  رب  هک  میروخیمرب  يرگید 
شنیرفآ ترطف و  زا  هک  تساهناسنا  یعامتجا  موسر  نیرتمهم  نیرتهب و  زا  یکی  یگداوناخ  كرتشم  یگدنز  نوناک  سیـسأت  جاودزا و 

نارود نانچمه  غولب ، ياههناوج  روهظ  نامز  ات  هدـش ، هداهن  تعیدو  هب  ناسنا  رد  يرطف  تروص  هب  هک  زاین  نیا  دریگیم . هیام  اهنآ  هژیو 
دوجو یمامت  مارآ  مارآ  دسریم و  ارف  نآ  يرادیب  نامز  یناوجون ، نارود  عورش  درجم  هب  اما  دراذگیم . رـس  تشپ  ار  یکرحتیب  مارآ و 

هداد خساپ  حیحـص  روط  هب  عقوم و  هب  زاین  نیا  رگا  دوشیم . لیدـبت  يو  ياهزاین  نیرتتردـقرپ  زا  یکی  هب  دریگیم و  رب  رد  ار  ناناوجون 
نآ بسانم  نامز  زین  جاودزا و  تیمها  هب  تایاور  تایآ و  رد  ور ، نیا  زا  ددرگیم . مهارف  ناسنا  یناور  تشادـهب  تملاـس و  هنیمز  دوش ،

«، غولب  » نوچمه یناـگژاو  زا  یلو  هدـشن ، ناـیب  جاودزا  يارب  ینیعم  صاـخ و  نس »  » هچرگ میرک  نآرق  رد  تسا . هدـش  دـیکأت  حیرـصت و 
نـس نییعت  رد  هیآ  نیرتاـسر  دـیاش  دروآ . تسد  هب  ار  جاودزا  غولب و  نس  يوحن  هب  ناوـتیم  دـشا » غوـلب   » و حاـکن » غوـلب  «، » ملح غوـلب  »

ار نامیتی  6 ؛) ءاسن : ( ) مهلاومأ مهیلا  اوعفداف  ادـشر  مهنم  متـسنا  ناف  حاکنلا  اوغلب  اذا  یتح  یماتیلا  اولتباو  : ) دـشاب هفیرـش  هیآ  نیا  جاودزا ،
هاگآ دوخ  یناگدنز  حلاصم  كرد  هب  ار  نانآ  رگا  دننک . ادیپ  لیامت  ینیزگ ) رـسمه  حاکن ) هب  هدش و  غلاب  هک  یماگنه  ات  دینک  شیامزآ 

، دسیونیم هیآ  ریسفت  رد  یـسوط  خیـش  دننک . ادیپ  جاودزا  رب  تردق  هک  تسا  ینامز  رد  حاکن » غولب  . » دیهدب نانآ  هب  ار  ناشلاوما  دیتفای ،
ندیسر حاکن  غولب  تسا : هدمآ  یغارم  ریسفت  رد  دنـسرب ». لسن  دیلوت  یگباوخمه و  رب  ییاناوت  هلحرم  هب  هک  تسا  نآ  حاکن  غولب  يانعم  »

زا دشاب . هداوناخ  تسرپرس  رسمه و  دنکیم  ادیپ  لیم  تلاح  نیا  رد  ناوجون  دوش . لصاح  جاودزا  یگدامآ  دادعتسا و  هک  تسا  ینـس  هب 
لسن و دیلوت  تردـق  یگباوخمه ، ییاناوت  جاودزا ، هب  زاین  ساسحا  نآرق ، رظن  زا  جاودزا  نس  رایعم  هک  دوشیم  هدافتـسا  هدـش  دای  دراوم 
هب بیغرت  دوش ، هراشا  یصاخ  نس  هب  هکنآ  نودب  تایاور  رد  تسا . شیوخ ، تحلـصم  صیخـشت  رب  ییاناوت  ینعی  دشر ، دح  هب  ندیـسر 

صخـش رگا  تسا و  غولب  زا  دعب  جاودزا  يارب  هیاپ  نس  هک  دوشیم  هدافتـسا  تایاور  زا  عومجم ، رد  تسا . هدش  یناوج  زاغآ  رد  جاودزا 
هریـس ساـسا  رب  جاودزا  نس  ددرگیم . بجاو  نس  نیا  رد  جاودزا  دوـش ، هاـنگ  بجوـم  نآ  كرت  هـک  ياهنوـگ  هـب  دـنک ، زاـین  ساـسحا 

نیا تسا . هدوب  یگلاـس  زا 20  شیپ  نینـس  رد  ملاـسلا ) مهیلع   ) ناماما جاودزا  یخیراـت ، دـهاوش  ساـسا  رب  ملاـسلا :) مهیلع   ) ناـموصعم
ور نآ  زا  دـندومنیم . مهارف  ار  نانآ  جاودزا  هنیمز  یگلاس  زا 20  لبق  اعون  دنتشاد و  ار  هویـش  نیمه  زین  ناشنادنزرف  دروم  رد  ناراوگرزب 
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هب ار  ناراوگرزب  نآ  هریـس  میناوتیم  زین  جاودزا  نس  نییعت  رد  تسا ، تجح  وگلا و  ام  يارب  ملاـسلا ) مهیلع   ) ناموصعم هریـس  لمع و  هک 
، تروص ود  ره  رد  ار ، ناموصعم  لمع  هریـس و  هچ  میهد و  رارق  كلام  ار  یعامتجا  مرف  هچ  ام  میریگب . رظن  رد  ینید  راجنه  کـی  ناونع 

نـس شیازفا  رد  رثؤم  لماوع  . تسا هتفای  يرادانعم  توافت  جاودزا  نس  رگید ، نایب  هب  دـهدیم . ناشن  ار  يریگمـشچ  شیازفا  جاودزا  نس 
كرتشم یگدنز  هدنیآ و  زا  نارسپ  نارتخد و  هک  يریوصت  اهلآهدیا و  اهوزرآ ، وس و  کی  زا  جاودزا  عناوم  تلاکشم و  هلئـسم  جاودزا 

ناناوج جاودزا  نس  شیازفا  رد  يرایـسب  لماوع  دنهدن . جاودزا  هب  نت  یناسآ  هب  ناناوج  هک  هدیدرگ  بجوم  رگید ، يوس  زا  دنراد ، دوخ 
يراتفر ياهوگلا  رد  لوحت  زا : دنترابع  لماوع  نیا  دنـشابیم . ام  دوخ  هتخادرپ  هتخاس و  رگید  یخرب  یعقاو و  اهنآ  زا  یخرب  هک  دنرثؤم 

، نکـسم كاشوپ ، عون  فرـصم ، يوگلا  رد  رییغت  تسا . هدمآ  دوجو  هب  اههداوناخ  يراتفر  ياهوگلا  رد  يدـج  لوحت  ریخا ، ياهههد  رد 
هزورما دوش . نوگرگد  یلک  روط  هب  یگدـنز  موهفم  هک  هدـیدرگ  بجوم  يرهاـظ  ندوب  هتـسارآ  هب  هجوت  اـههداوناخ و  تاراـظتنا  حـطس 

رتمک هافر »  » موهفم لبق  ههد   5 رد 4 ، هک  یلاح  رد  دنرادیم . لوذبم  نادـب  يرتشیب  هجوت  اههداوناخ  هک  تسا  یلئاسم  نیرتمهم  زا  هافر » »
اما تسا ، هعماج  یعقاو  تفایهر  هک  تسا  یگدنز  زا  یلکش  هب  ندیسر  يارب  شلات  وجوتـسج و  رد  ناوج  تشاد . دارفا  یگدنز  رد  ییاج 

نیمأت هک  للادتـسا  نیا  اب  ناناوج  زا  يرایـسب  درادـن . دوجو  طیارـش  نیا  هب  یبایتسد  يارب  يواسم  تاناکما  اهتصرف و  رگید ، يوس  زا 
دمآرب و یگدنز  هدنیآ  جراخم  هدهع  زا  ناوتیمن  تسا و  تخس  رایسب  یگدنز  مزاول  بابـسا و  لزنم و  هیهت  یـسورع ، دقع و  ياههنیزه 

شرگن یـسررب  روـظنم  هب  هک  یـشهوژپ  رد  دـنزرویم . يراددوـخ  عـقوم  هـب  جاودزا  زا  ینطاـب  لـیم  فـلاخ  رب  درک ، یگدـنز  دـنموربآ 
ناـشن دوخ  زا  جاودزا  هب  لـیامت  نارتـخد   52  % زا شیب  هدـش ، ماـجنا  جاودزا  هب  تبـسن  زاوها  یکـشزپ  مولع  هاگـشناد  رتخد  نایوجـشناد 

تسا و دایز  اتبـسن  دارفا  لیبق  نیا  دادعت   11 دناهدرک . رکذ  جاودزا  عناوم  زا  ار  یلام  تلاکـشم  نایوجـشناد  نیمه  زا   25/3  % اما دناهداد ،
نیمود ناـنز  تیعقوم  لوـحت  تلایـصحت و  همادا  - 2. دـننک یگدـنز  درجم  رـصع  نایاپ  ات  دـنوشیم  راچان  نارـسپ ، هژیو  هب  یخرب ، دـیاش 

دنراد هقـلاع  نارتخد  نارـسپ و  بلغا  تسا . ناـناوج  نیب  رد  تلایـصحت  همادا  هب  شیارگ  هدـش ، جاودزا  نس  شیازفا  بجوم  هک  یلماـع 
زا ار  لیـصحت  همادا  تصرف  جاودزا  هک  تسا  نیا  ناناوج  تشادرب  یقلت و  هزورما  دـنهد . همادا  رتـلااب  سناـسیل و  اـت  ار  دوخ  تلایـصحت 

شیازفا جاودزا  نس  هک  هدـش  بجوم  یلاع  تلایـصحت  هب  اهنآ  شیارگ  نانز و  یعامتجا  تیعقوم  لوحت  هژیو  هب  دـیامنیم . بلـس  نانآ 
رتخد هداوناخ  دنناوخب . سرد  دنناوتیمن  يردام  ای  يرسمه و  تیلوئسم  لیلد  هب  جاودزا  زا  دعب  هک  دننکیم  رکف  نینچ  نارتخد  دنک . ادیپ 

نتـشاد هب  داقتعا  - 3. دننک مادـقا  لیـصحت  لاح  رد  ناشنادـنزرف  جاودزا  هرابرد  دنتـسین  رـضاح  ابلاغ  دـنراد و  ار  هدـیقع  نیمه  زین  رـسپ  و 
، ور نیا  زا  دوشیم ؛ نانآ  ياهزاین  اههتـساوخ و  زا  يرایـسب  رد  تیدودـحم  داجیا  ثعاـب  جاودزا  هک  دـنرواب  نیا  رب  یخرب  دازآ  یگدـنز 

زین نآ  نارتخد  زا  یخرب  هکلب  دراد ، دوجو  نارـسپ  نیب  رد  اهنت  هن  شیارگ  نیا  دـننک . یگدـنز  دازآ  درجم و  لکـش  هب  دـنهدیم  حـیجرت 
هدننک دودـحم  لماع  ار  جاودزا  هک  يدارفا  رتشیب  دـیاش  دـننادیم . دوخ  يدرف  ياهيدازآ  بلـس  بجوم  تیدودـحم و  یعون  ار  جاودزا 

نیا رد  اما  دنـشاب ، نآ  یبرغ  يانعم  هب  يدازآ  رادفرط  هدرکن و  كرد  یبوخ  هب  ار  جاودزا  تقیقح  هفـسلف و  دـننادیم ، يدرف  ياهيدازآ 
یعون نتـشاد  رد  ار  يونعم  كولـس  ریـس و  يزاسدوخ و  شمارآ ، شیاسآ ، يوق ، یبهذـم  شیارگ  دوجو  اب  هک  دنتـسه  مه  يدارفا  نایم 

دـشر عنام  ار  ندش  راددنزرف  زین  یخرب  دشاب . هتـشادن  دوجو  كرتشم  یگدـنز  ییوشانز و  ياهدـنب  دـیق و  نآ  رد  هک  دـننادیم  یگدـنز 
هب عورشمان  ياضرا  هنیمز  ندوب  مهارف  - 4. دننک جاودزا  دنوشیمن  رضاح  ور ، نیا  زا  دننادیم ، دوخ  لیـصحت  راک و  بولطم و  یعامتجا 

دازآ طباور  دنهدیم  ناشن  اهشهوژپ  یخرب  دـشاب . رارقرب  هیوس  ود  ياهطبار  یقلاخا  تافارحنا  جاودزا و  نس  شیازفا  نیب  دـسریم  رظن 
عناوم تلاکشم و  هک  یقیقحت  رد  تسا . هدرک  گنرمک  ناناوج  رد  ار  جاودزا  هب  زاین  یـسنج ، ياضرا  عتمت و  ناکما  رـسپ و  رتخد و  نیب 

طابترا هب  دوخ  یعیبط  زیارغ  ياضرا  يارب  ناناوج  یخرب  هک  هدش  هراشا  هتکن  نیا  هب  هتفرگ ، رارق  یسررب  دروم  نارتخد  هژیو  هب  جاودزا و 
شیازفا لماوع  زا  یکی  ناونع  هب  ار  رـسپ  رتخد و  دازآ  طباور  یفارحنا و  ياههنیمز  دوجو  هجیتن ، رد  دـننکیم و  هدنـسب  فلاخم  سنج  اـب 

، لاح نیع  رد  هک  جاودزا  ریغ  قیرط  زا  یـسنج  يریگهرهب  ناکما  رـسپ و  رتخد و  دازآ  طـباور  نیارباـنب ،  13 تسا . هدرمـشرب  جاودزا  نس 
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درف کی  هک  تسا  یمدق  نیرتمهم  جاودزا  تسا . جاودزا  نس  شیازفا  لماوع  زا  یکی  دوخ  دراذگیمن ، درف  هدهع  رب  ینادـنچ  تیلوئـسم 
انب ار  امش  تیـصخش  دوجو  تسا  نکمم  دنک ، بارخ  ای  دزاسب  ون  زا  ار  صخـش  یگدنز  مامت  تسا  نکمم  مدق  نیا  درادیمرب  یگدنز  و 
زا هن  لباقم  يراکمه  يارب  رهوش  نز و  کی  زا  للاقتـسا  یبسن  تبـسن  ظفح  اب  تسا  تیـصخش  ود  دنویپ  جاودزا  دزاس . یـشلاتم  ای  دنک 

تهج لباقتم  دهعت  کی  شریذپ  يارب  یمسر ، تسا  يدادرارق  جاودزا  يرگید . ياههتـساوخ  لیمکت  رطاخ  هب  تیـصخش  کی  ندرب  نیب 
( )---- 1381  ) ماکژد اضردمحم  جاودزا ) یسانشناور  . ) دریگیم رارق  یگدنز  زا  یصخش  ریـس  طخ  رد  یمدآ  هک  یگداوناخ ، یگدنز 

لباقتم زا -----  يدنیارف  ار  جاودزا  نوسراک ) . ) دنکیم فیرعت  درادیم  لوغـشم  دوخ  هب  ار  یمدآ  راکفا  مامت  هک  يربخ  ار  جاودزا  -( 
. دریگیم ماجنا  ییوشانز  يرازگرب  یمسارم  نتشاد  اپ  رب  ینوناق  طیارـش  یخرب  هب  ندیـشخب  ققحت  اب  هک  دنادیم  نز  کی  درم و  کی  نیب 

دیوگیم تنارود ) لب  . ) هدوب خـسف  لباق  ریغ  هتـشذگ  رد  رما  نیا  داد و  رارق  کی  هن  تسا  ینید  مسر  کـی  جاودزا  نایدـنه ، نوناـق  قبط 
، دنهدیم یسک  هب  ار  دوخ  رتخد  ردام  ردپ و  اهروشک  زا  يرایسب  رد  تسا و  هدنام  ياج  هب  مه  زونه  حلاصم  دوس و  رطاخ  هب  ياهجاودزا  )
ییوشانز و فیرعت  رد  دیاب  امتح  نز ، کی  درم و  کی  نایم  اهنت  میاد  دقع  طرـش  تیحیـسم  نید  رد  دشاب . هتـشاد  ندش  رادلوپ  دادعتـسا 

رهوش نز و  تیصخش  للاقتسا  یبسن  ظفح  هب  هجوت  اب  جاودزا  دیدج  موهفم  یـسانشناور ، تاقیقحت  نیرخآ  ساسا  رب  دوش . دیق  جاودزا 
ماکژد 1381 اضر  دمحم  جاودزا  یسانشناور  تسا  هتفای  نیوکت  اهنآ  زا  کی  ره  لباقتم  عورـشم و  ياهيدنمزاین  یلاعت  دشر و  ناکما  و 
، تعاجش ورین ، فرص  تیقلاخ  تردق  راکادف ، ملاس ، مسج  حور و  هب  جایتحا  هک  تیمها  رب  تسا  یلمع  جاودزا  یـسانش : ناور  هاگدید 

ياههچب نیب  رد  دیراد  تسود  -    1 قیقحت یصاخ  ياهکینکت  ماکژد 1381) اضردمحم  ( ) جاودزا یـسانشناور  . ) دراد ییاناوت  هشیدنا ،
هب دیشاب  هورگمه  یسک  هچ  اب  دیرادن  تسود  امش  تیولوا 2    - بیترت  هب   دیوش  هورگمه  یناسک  هچ  اب  یسرد  عضوم  دروم  رد  سلاک 

امـش اب  دـنرادن  تسود  یناسک  هچ  دـینزیم  سدـح  -    4. دـننک باختنا  ار  یناسک  اـی  یـسک  هچ  دـینزیم  سدـح  -    3 تیولوا بیترت 
تنرتنیا قیرطزازایندروم  بلاطمادتبا  . تسا هدـیدرگ  هدافتـسا  يا  هناخباتک  شورزا  هژورپ  نیارد  : قیقحت شورموس  لصف  ؟ دنـشاب هورگمه 

نآ . دیدرگ فذحدوجوم  بلاطم  نایمزا  يرورضریغو  يرارکت  بلاطم  سپـسو  ، دیدرگ هیهت  ییوجـشناد  ياه  همان  نایاپو  دوجوم  بتکو 
همانـشسرپ قیرطزا  هیلوا  تاعلاطا  يروآ  عمحزا  سپ  . دیدرگ هدافتـسا  اهنآزا  هژورپ  نیاردو  دیدرگ  باختنا  يرورـضو  دیفم  بلاطم  هاگ 

تاعلاطم جیاتن  هب  یبایتسد  يارب  تاعلاطا  يروآ  عمج  هویش  . میدومن صخشمار  نآ  مقسو  تحص  هتخادرپ  تاعلاطا  لرتنکو  یسررب   هب 
هزادنا ندروآ  تسد  هب  دشاب و  هتـشاد  رارق  نآ  ساسارب  یجیاتن  نینچ  هک  دوش  نیودت  ییاهرایعم  تسا  مزلا  ادـتبا  یبایـشزرا ، یقیقحت و 

تهجیراـمآ شور  تسا .  SCL90 یتیـصخش همانـشسرپ  ام  يریگ  هزادـنا  رازبا  قیقحت  نیا  رد  تسا . ریذـپ  ناکما  اـهرایعم  نیا  زا  يریگ 
هورگ  T نومزآ زا  قیقحت  ياه  هیضرف  در  ای  دییات  يارب  هدش و  هدافتـسا  یطابنتـسا  یفیـصوت و  رامآ  ياهـشور  زا  اه  هداد  لیلحت  هیزجت و 
ماجنا  SPSS رازفا مرن  زا  هدافتـسا  اب  اه  هداد  لیلحت  هک  تسا  رکذ  هب  مزلا  دش . هدافتـسا  لقتـسم  نیگنایم  ود  هسیاقم  ینعی  لقتـسم  ياه 
لـصف دنـشاب . یم  ، دـنا هداد  لماک  خـساپ  تلااوئـس  هبودـنا  هتفرگرارق  شـسرپدروم  یفداصتروط  هب  هک  یناـسک  هیلکیراـمآ  هعماـجتفرگ 
عناوـم نـیا  عـفر  يارب  ییاـهراکهار  هـیارا  ناـناوج و  جاودزا  عـناوم  یــسررب  قـیقحت ، نـیا  رد  فدــه  : اــه هداد  لــیلحتو  هیزجتمراــهچ 

هب هلاس  ات 34  ناـناوج 18  نیب  زا  ییاـت  ياهنومن 50  جاودزا  يارب  دوجوم  عناوم  زا  حیحـص  تخانـش  رتقـیقد و  یـسررب  تهج  . دـشابیم
هیهت و ناشیا  تایرظن  ذـخا  تهج  يدرف  تاصخـشم  یخرب  هارمه  هب  یلاؤس  ياهمانـشسرپ 30  میاهدرک و  باختنا  هداس  یفداصت  تروص 

تاـشرازگ هدـش و   spss رازفامرن راو  يراذـگدک و  تاـعلاطا  همانـشسرپ ، طـسوت  تاـعلاطا  يروآعـمج  زا  سپ  . تـسا هدـش  لـیمکت 
یـسررب هب  لاح  دناهدش . مسر   Excel رازفامرن طسوت  زین  يرامآ  فلتخم  ياـهرادومن  تسا . هدـش  جارختـسا  نآ  زا  یلیلحت  یفیـصوت و 

دودح اهنآ  نس  رایعم  فارحنا  لاس و  دودح 24  دارفا  نس  نیگنایم  هک  دیدرگ  هظحلام  یسررب  دروم  هنومن  رد  : میزادرپیم قیقحت  جیاتن 
هنایم    لاس    )  ) صخاش : تسا هدـش  شرازگ  ریز  لودـج  رد  دارفا  نس  هب  طوبرم  يرامآ  ياهصخاش  ریاس  دوشیم . شرازگ  لاـس   5/4

هظحلام قوف  لودج  هب  هجوت  اب  16     18     34     8/19     28     24 صخاش     رادقمتارییغت  هنماد  نیرتمک     نیرتشیب     سنایراو     دم    
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هک تسا  هتکن  نیا  رگنایب  دـشابیم و  لاس  درف 16  نیرتناوج  نیرتنسم و  نیب  فلاتخا  لاـس و  نس 28  ياراد  دارفا  نیرتـشیب  ددرگیم ،
دارفا یـسنج  عیزوت  تیعـضو  تسا . هتفرگ  رارق  یـسررب  دروم  جاودزا  ضرعم  رد  ینـس  هنماد  هیلک  قیقحت  نیا  رد  هتفر و  لااب  جاودزا  نس 
یسنج عیزوت  دوشیم  هظحلام   9/44     22 نز     1/55     27 درمدصرد     یناوارف     تسا : هدمآ  لیذ  لودج  رد  یـسررب  دروم  هنومن  رد 

دارفا تیسنج  عون  زا  ریثأت  نودب  ازجم  ياهنوگ  هب  دناوتیم  قیقحت  جیاتن  تسا و  هدش  باختنا  لداعتم  روط  هب  هعلاطم  دروم  هنومن  رد  دارفا 
رد دارفا  لهأت  تیعضو  یناوارف  عیزوت  لودج  . تسا هدرکن  صخشم  ار  دوخ  تیـسنج  تیعـضو  رفن  کی  هک  میراد  هجوت  دشاب . وگخـساپ 

درجم و 24 دارفا  دــصرد  قـیقحت 76  نیا  رد  24     12 لهأتم     76     38 درجمدـصرد     یناوارف     لـهأت     تیعـضویسررب  دروم  هنومن 
یناوارف    لاغتـشا     تیعـضویسررب  دروـم  هنوـمن  رد  وگخـساپ  دارفا  لاغتــشا  تیعــضو  یناوارف  عـیزوت  لودـج  . دـناهدوب لـهأتم  دـصرد 
رد دارفا  رتشیب  ددرگیم  هظحلام  2     1 لغاشم     ریاس  40     20 دازآ     20     10 دنمراک     20     10 وجشناد     18     9 لصحمدصرد    

( دارفا لک  دصرد  اب 20   ) وجشناد دنمراک و  لغاشم  نآ  زا  سپ  دنشابیم و  دارفا ) لک  دصرد   40  ) دازآ لغش  ياراد  یسررب  تحت  هنومن 
ار لیذ  یقفاوت )  ) لودـج قوف  لاؤس  رد  رتقیقد  یـسررب  تهج  . دنـشابیم یـسررب  تحت  هنومن  رد  یناوارف  نیرتشیب  ياراد  لـغاشم  رگید 
لـصحم    لاغتـشا     تیعـضویسررب  دروـم  هنوـمن  رد  دارفا  لـهأت  تیعـضو  هب  هجوـت  اـب  لاغتـشا  تیعـضو  یناوارف  عـیزوت  لودـج  : میراد
یناوارف    دـصرد     یناوارف     دـصرد     یناوارف     دـصرد     یناوارف     دـصرد     یناوارف     لغاشم  ریاس  دازآ     دـنمراک     وجـشناد    
   25     3     3/8     1     3/8     1 لهأتم      6/2     1     2/34     13     4/18     7     7/23     9     1/21     8 درجم     لهأت     تیعضودصرد 
نآ زا  سپ  دناهدوب و  دـصرد ) اب 2/34   ) دازآ لغـش  ياراد  درجم ، دارفا  نیرتشیب  دوشیم  هظحلام  لودـج  هب  هجوت  اـب  0     0     3/58     7

دازآ لغـش  زین ، لهأتم  دارفا  نیب  نینچمه  (. دصرد اب 7/23 و 1/21  بیترت  هب   ) دنشابیم یناوارف  نیرتشیب  ياراد  نلاـصحم  نایوجـشناد و 
یلیصحت    عطاقمیسررب  دروم  هنومن  رد  دارفا  تلایصحت  نازیم  یناوارف  عیزوت  لودج  ( دصرد اب 3/58  . ) دشابیم یناوارف  نیرتشیب  ياراد 

دوشیم هظحلام   2     1 یسانشراک     زا  رتلااب  30     15 یسانشراک     46     23 ملپید     22     11 ییامنهار     ییادتبادصرد و  یناوارف    
2  ) یـسانشراک زا  رتـلااب  تلایــصحت  نازیم  اـب  دارفا  یناوارف و  نیرتـشیب  ياراد  دـصرد )  46  ) ملپید حطـس  رد  تلایـصحت  نازیم  اـب  دارفا 
( دارفا زا  یمین  زا  شیب   ) دارفا دــصرد  عومجم 68  رد  هک  نآ  نمـض  . دنـشابیم هعلاـطم  تحت  هنومن  رد  یناوارف  يرتـمک  ياراد  دـصرد )

نآ زا  رتـلااب  سانــشراک و  تلایــصحت  نازیم  ياراد  دــصرد  اــهنت 32  دنــشابیم و  مـلپید  زا  رتـمک  مـلپید و  تلایــصحت  نازیم  ياراد 
کی تلااؤس  هب  دارفا  خساپ  یناوارف  عیزوت  لودج  : میزادرپیم ات 13  تلااؤس 1  خساپ  یسررب  رد  یلک  روط  هب  لیذ  لودج  رد  . دنـشابیم

یناوارف    دـصرد     یناوارف     مک  یلیخ  مک     طـسوتم     داـیز     داـیز     یلیخ  لاؤس     هرامـشلاؤس  خساپیـسررب  دروم  هنومن  رد  ات 13 
   14     142     7     26     13     22     11     22     11     16     8     1 دـصرد یناوارف     دصرد     یناوارف     دصرد     یناوارف     دصرد    
   11     12     6     26     13     44     2     12     6     26     13     20     10     38     19     103     5     14     7     22     11     26     13     28
   7     26     13     22     11     18     9     20     10     326     16     18     9     16     8     18     9     16     8     145     7     26     13     22
   48     24     69     3     26     13     20     10     26     13     22     11     148     7     18     9     38     19     8     4     22     11     147
   18     9     38     19     36     18     611     3     8     4     28     14     22     11     36     18     010     0     4     2     10     5     38     19
هب لاح   12     6     18     9     30     15     22     11     18     9     213     1     2     1     6     3     50     25     40     20     212     1     6     3

يراذگرثا هب  ار  رتلااب  طسوتم و  خـساپ  دارفا  دـصرد  دودح 60  کی : لاؤس  : میزادرپیم قوف  لودـج  هب  هجوت  اب  تلااؤس  خـساپ  یـسررب 
رد یـساسا  تلاکـشم  عناوم و  زا  یکی  ناونع  هب  دـناوتیم  نیا  دـناهداد و  جاودزا  يارب  يریگمیمـصت  رد  ناـکیدزن  ماوقا و  هیرهم ، نازیم 
هب ندیسر  هک  ینعم  نادب  دناهداد . لاؤس  نیا  هب  رتلااب  طسوتم و  باوج  وگخـساپ ، دارفا  دصرد  دودح 76  ود : لاؤس  . دشاب حرطم  جاودزا 

نازیم هب  دارفا  دـصرد   84 هس : لاؤس  . دـشاب جاودزا  يارب  يریگمیمـصت  ماگنه  رد  اـهنآ  فادـها  زا  یکی  دـناوتیم  رتـلااب  یملع  جرادـم 
جاودزا رد  ریخأـت  ببـس  دوـجوم ، طیارـش  ناـشیا و  تاداـقتعا  نازیم  نیب  قباـطت  مدـع  يداـقتعا و  ياـهرواب  دـندقتعم ، رتـلااب  طـسوتم و 
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لماع دناوتیمن  يداصتقا  طیارـش  لیلد  نیمه  هب  هدـش و  عیزوت  اههنیزگ  نیب  لداعتم  تروص  هب  لاؤس  نیا  هب  خـساپ  راهچ : لاؤس  . دوشیم
دـناهداد و لاؤس  نیا  هب  رتنییاـپ  طـسوتم و  خـساپ  دارفا  دـصرد   66 جـنپ : لاؤس  . دـشاب جاودزا  رد  يریگمیمـصت  يارب  لزلزت  رد  يرثؤـم 

هیرهم يدام و  تاناکما  جـیاتن  هب  هجوت  اب  شـش : لاؤس  . دـننادیمن يرورـض  ار  جاودزا  يارب  هداوناخ  ءاضعا  نیب  رد  ینـس  بتارم  تیاعر 
یلماع دـناوتیمن  تافیرـشت  یلمجت و  مسارم  جـیاتن  هب  هجوت  اـب  تفه : لاؤس  . تسا هدوبن  نایوگخـساپ  جاودزا  يارب  یکـلام  نیگنس و ...
رسمه باختنا  رد  سفن  هب  دامتعا  نتشادن  یمگردرـس و  دندقتعم  دارفا  دصرد   68 تشه : لاؤس  . دوش جاودزا  رما  رد  لکـشم  زورب  تهج 
دصرد رتلااب 96  طسوتم و  دح  رد  وگخـساپ  دارفا  هن : لاؤس  . تسا جاودزا  رما  رد  نیرفآلکـشم  یلماع  ناونع  هب  رتلااب  طسوتم و  دـح  رد 

فرط تلایصحت  نازیم  لاؤس 10 : . دوش حرطم  جاودزا  ماگنه  رد  یلکشم  ناونع  هب  دناوتیم  بسانم  نکـسم  زا  يرادروخرب  هک  دندقتعم 
هب رـسمه  باختنا  رد  مهم  یلماع  ناونع  هب  دناوتیم  نایوگخـساپ  رظن  هب  رتلااب  طسوتم و  دح  رد  دـصرد  اب 93  جاودزا  ماگنه  رد  لـباقم 

ماگنه رد  یمهم  لماع  رتـلااب  طـسوتم و  حطـس  رد  دـصرد  دـح 92  رد  لاؤـس  نیا  نایوگخـساپ  رظن  هـب  لاؤس 11 : . دنـشاب كلام  ناونع 
جاودزا ماگنه  رد  یمهم  لماع  ناونع  هب  رتلااب  طسوتم و  حطـس  رد  دصرد و  دح 96  رد  بسانم  لغش  لاؤس 12 : . دشابیم رسمه  باختنا 

اهـشهوژپ يدنب  عمج  : مجنپ لصف  . دشاب جاودزا  يارب  يریگمیمـصت  رد  راذگرثا  یلماع  ناونع  هب  دناوتیمن  لاؤس  نیا  لاؤس 13 : . دشابیم
جاودزا رما  رد  هک  میشاب  هتشاد  دای  هب  هراومه  هک  تسا  نیا  میشاب  هتـشاد  یناوارف  دیکأت  نآ  هب  دیاب  هک  یمهم  رایـسب  هتکن  يریگ  هجیتن  و 

یم طابترا  رد  تیـصخش  اب  یثوروم  ياه  جاودزا  يدراوم ، رد  هک  هدـیدرگ  تباث  هک  يروط  هب  دراد . ییازـسب  ریثأت  یتخانـشناور  لماوع 
هولاع دراد و  یناور  ینامسج و  ءوس  تاریثأت  يرابجا  ياه  جاودزا  -1 هک : میبای  یم  رد  یلک  هاگن  کی  رد  عوضوم  نیا  رب  هولاع  دـشاب .

هب جاودزا  هک  هدـش  هداد  ناـشن  یتح  - 2 دراذـگ . یم  هعماج  نادـنزرف و  رب  یئوس  تاریثأت  هدـش و  هداوناخ  نوناک  لـلاحنا  ثعاـب  نیا  رب 
ياه جاودزاتـسب  نب  زا  دنیامن  یعـس  دیاب  نیدـلاو  - 3 دوش . یم  بوسحم  رمع  لوـط  یعاـمتجا  یناور -  يراـتفر و  هدـننک  نییعت  ناوـنع 

لماوع نآ  رد  هک  یگداوناـخ  زیمآ  مصخ  طیارـش  نیجوز و  نیب  بضغ  رهق و  طـباور  هک  تشاد  هجوـت  دـیاب   - 4 دـنبای . ییاهر  یلیمحت 
نارود رد  یتـح  تشاد  راـهظا  دـیاب  هک  يروـط  هب  تسا  رثؤـم  ییوشاـنز  یگدـنز  لـلخ  رد  ناـکدوک  يراـگزاس  رد  دـنرثوم  یتیـصخش 
بجوم هداد  ناشن  اه  شهوژپ  هک  روط  ناـمه  دوش و  یم  زین  نیدـلاو  هب  یگتـسبلد  تیمیمـص و  حوطـس  رد  ضراـعت  بجوم  یلاـسگرزب 
قیقحت کـی  تسامـش  راـیتخا  رد  هک  ياهمانـشسرپ  مرتحم  يوگخـساپهمانشسرپ  دوش . یم  نیدـلاو  كدوک -  طـباور  ندـش  راد  هشدـخ 
یمازلا امـش  یگداوناخ  مان  مان و  هجرد ، همانـشسرپ  نیا  رد  دـشابیم . ناـناوج  جاودزا  عناوم  تلاکـشم و  تخانـش  روظنم  هب  ییوجـشناد 

: تیسنج نس : . میرکـشتم امـش  يراکمه  زا  لاًبق  دییامرف . يرای  ار  ام  هناقداص  دوخ  تاعلاطا  هیارا  رد  دوشیم  تساوخرد  امـش  زا  تسین .
نازیم )  ( دراوم ریاس  دازآ )  ( دـنمراک )  ( وجـشناد )  ( لصحم )  ( یلغـش : تیعـضو  )  ( لـهأتم درجم )  ( لـهأت : تیعـضو  )  ( نز درم )  (

تساوخرد هب  هجوت  هزادنا  هچ  ات  ایآ  - 1 )  ( رتلااب یسانشراک )  ( ملپید )  ( ییامنهار )  ( ییادتبا و  نتشون )  ( ندناوخ و  امش : تلایصحت 
لیـصحت و همادا  ایآ  - 2 )  ( مک یلیخ  مک )  ( طـسوتم )  ( داـیز )  ( داـیز )  ( یلیخ  ؟ دراد ریثأـت  امـش  جاودزا  رد  ناـکیدزن  ماوـقا و  هیرهم 

نازیم ایآ  - 3 )  ( مک یلیخ  مک )  ( طـسوتم )  ( داـیز )  ( داـیز )  ( یلیخ  ؟ تسا رثؤم  امـش  جاودزا  هب  میمـصت  رد  ـلااب  جرادـم  هب  ندیـسر 
مک ( یلیخ  مک )  ( طسوتم )  ( دایز )  ( دایز )  ( یلیخ  ؟ تسا رثؤم  جاودزا  ریخأت  رد  ندوب  يداقتعا  ياـهرواب  هب  نمؤم  یبهذـم و  داـقتعا 

)  ( دایز داـیز )  ( یلیخ  ؟ تسا هدـش  امـش  رد  جاودزا  رما  هب  میمـصت  رد  لزلزت  ثعاـب  جاودزا  رد  يداـم  رقف  دوجو  نازیم  هچ  اـت  اـیآ  - 4(
هیقب هب  تبون  ات  دننک  جاودزا  رتگرزب  ناردارب  نارهاوخ و  دیاب  ادتبا   » هک هدـیقع  نیا  هب  هزادـنا  هچ  ات  - 5 )  ( مک یلیخ  مک )  ( طسوتم )  (
نوچ یلماوع  يدام و  تاناکما  دوجو  هزادـنا  هچ  اـت  - 6 )  ( مک یلیخ  مک )  ( طسوتم )  ( دایز )  ( داـیز )  ( یلیخ  ؟ دـیتسه دـنبیاپ  دـسرب »
نازیم ایآ  - 7 )  ( مک یلیخ  مک )  ( طسوتم )  ( دایز )  ( دایز )  ( یلیخ  ؟ تسا هدوب  كلام  امش  جاودزا  رما  رد  لااب ... هیرهم  نیگنـس ، هنیزه 

)  ( دایز یلیخ  ؟ دراد یناوخ  مه  جاودزا  رما  رد  امش  ياهكلام  اب  هزادنا  هچ  ات  تافیرشت  اب  یلمجت و  ياهمسارم  نتفرگ  هب  امـش  يدنبیاپ 
امش يارب  رسمه  باختنا  رما  رد  هتسناوت  نازیم  هچ  ات  سفن  هب  دامتعا  نتشادن  یمگردرـس و  - 8 )  ( مک یلیخ  مک )  ( طسوتم )  ( دایز )  (
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دح هچ  اـت  بساـنم  نکـسم  زا  ندوب  رادروخرب  اـیآ  - 9 )  ( مک یلیخ  مک )  ( طـسوتم )  ( داـیز )  ( داـیز )  ( یلیخ  ؟ دـشاب نـیرفآ  لکـشم 
)  ( مک طسوتم )  ( دایز )  ( دایز )  ( یلیخ  ؟ دشابیم راذـگریثأت  جاودزا  تیاهن  رد  رـسمه و  باختنا  رد  امـش  يریگمیمـصت  رد  دـناوتیم 
)  ( دایز یلیخ  ؟ تسا مهم  امـش  يارب  هزادنا  هچ  ات  دـیراد  ار  وا  اب  جاودزا  دـصق  هک  يرظن  دروم  درف  تلایـصحت  نازیم  - 10 )  ( مک یلیخ 

، بسانم یلغش  نتـشاد  تلایـصحت ، ندوب  حطـس  مه   » نوچ ییاهكلام  هزادنا  هچ  ات  ایآ  - 11 )  ( مک یلیخ  مک )  ( طـسوتم )  ( داـیز )  (
ات - 12 )  ( مک یلیخ  مک )  ( طسوتم )  ( دایز )  ( دایز )  ( یلیخ  ؟ تسا مهم  امـش  رـسمه  باختنا  رد  یهافر و »... یلام و  تاناکما  نتـشاد 
طسوتم ( دایز )  ( دایز )  ( یلیختسا  رادروخرب  تیمها  زا  جاودزا  يارب  امش  میمـصت  رد  دمآردرپ  ای  بسانم و  لغـش  ندوب  اراد  هزادنا  هچ 

)  ( دایز دایز )  ( یلیخ  ؟ دراد ریثأت  جاودزا  ریخأت  رد  لااب  حطـس  رد  تلایـصحت  هب  ندیـسر  نازیم  هچ  اـت  اـیآ  - 13 )  ( مک یلیخ  مـک )  ( ( 
ۀیم لاعا  هب  یقاحلا  دانسا  -    1(16/8/78 نایاپ ، یب  ثیدح  جاودزا  تلاکشم  مدرم ، هار  هیرـشن : :) عبانم مک )  ( یلیخ  مک )  ( طسوتم )  (

نادیز یجرج  - 5  . ءاشن هروس  نآرق  - 4 ندمت .  خیرات  تنارود –  لیو  تلودو 3 - هداوناخ  أشنم   – سلگنا کیر  دیرف  – 2 رشب .  قوقح 
, یفاک لوصا  4 ـ هیآ 21 . ( 30) مور 3 ـ ص220 . ج103 , راونلااراحب , 2 ـ . 2 ثیدح ص328 , ج5 , یفاک , لوصا  ملاسا 1 ـ ندمت  خیرات  – 

هچباتک هداوناخ .  تخانـش  یـسررب و  رتخا ،  یمیهاربا ،  21 ـ . ثیدح ص531 , ج2 , لئاسولا , كردتـسم  5 ـ  . 1 ثیدح ص401 , نامه ,
طابترا رتخا .  یمیهاربا ،  1366 ـ .  ناریا ،  یکشزپ  مولع  هاگشناد  ییامام  يراتسرپ و  هدکشناد  تاراشتنا  هتیمک  نارهت :  هرامش 9 ،  یملع 
نمجنا تاراشتنا  نارهت :  رـسمه  .  باـختنا  میهاربا ،  ینیما ،  1371 ـ .  داحتا ،  پاچ  نارهت :  هداوناخ  .  رد  یطابترا  ياـهوگلا  یناـمرد و 

تاراشتنا هتیمک  نارهت :  هرامش 12 ،  یملع  هچباتک  لافطا  .  رب  هدراو  تاهیبنت  تامدص و  لاهـش ،  اسرپ ،  1374 ـ .  زییاپ ،  نایبرم  ءایلوا و 
يدعهم دـمحم  همجرت  یکـشزپ .  رد  کیتنژ  نوسمات ،  نوسمات ،  1376 ـ .  ناریا .  یکشزپ  مولع  هاگشناد  ییامام  يراتـسرپ و  هدکـشناد 

 . 1371 هوژپ ،  شناد  تاراشتنا  نارهت :  ینلاصا .  اضردیمح  ینلاصا و 

هرواشم شقنو  یگدنز  ياه  تراهم  شزومآ 

رف یمق  دمحم 
دنک و هبرجت  لاح  نامز  رد  ار  دوخ  دناوتیم  هک  تسوا  تسا ،  رثؤم  یگدـنز  يارب  یلئاسو  عبانم و  کلام  دوخ  یلماکت  ریـسم  رد  یمدآ 

هدـیرفآ لوئـسم  هاگآ و  ار  یمدآ  زین  لاعتم  دـنوادخ  دروآ . رد  هبرجت  هب  عیاـقو  ینیب  شیپ  ندروآ و  داـی  هب  قیرط  زا  ار  هدـنیآ  هتـشذگ و 
ار نآ  یئاناوت  ات  دریذپب  ار  دوخ  راکشآ  ناهن و  ياهراتفر  تیلوئـسم   دشاب و  باختنا  هب  رداق  دوخ ،  ياه  یهاگآ  قیرط  زا  دناوتب  ات  تسا 
 ، مسج لـماش  لـماکتم  يدوـجوم  ناوـنعب  دـیامن و  هئارا  دوـخ  ینوریب  ینورد و  ياـه  كرحم  هب  یبساـنم  ياهخـساپ   هـک  دروآ  تسدـب 

(1 دناسرب (  یئافوکـش  هب  ار  دوخ  دشوکب و  دوخ  راتفر  لداعت  حلاـصا و  هب  بسانم  یطیحم  رد  تاکاردا  تاساسحا و  راکفا ،  تاناجیه ،
بولطم دـیامن و  یـسررب  لیلحت و  ار  دوخ  تاکارادا  تاناجیه و  راکفا ،  تاساسحا ،  دـناوت  یم  شیوخ  يدوجو  ياه  هیامرـس  اـب  یمدآ 

یمدآ رگا  دـنریگ ،  یم  رارق  هجوت  دروم  اه  جـنر  اهدرد و  عناوم ،  لئاضف ،  هب  وا  یباـیتسد  يارب  . دـنیزگرب تاـیح  همادا  يارب  ار  هار  نیرت 
تـسد زا  ناسآ  ار  هدمآ  تسدب  ياهتلیـضف  يرادیاپ  يرادهگن و  درذگب ،  هار  شیپ  ياهدـس  زا  دـیآ و  قئاف  دوخ  تلاکـشم  رب  دـناوتب 

. دوب دنهاوخ  رتراوتسا  اه  یئابیکش  يرابدرب و  رد  اًعطق  دنوش  هاگآ  لئاضف  بسک  رد  ابیز  تمکح  نیا  هب  ام  نادنزرف  هچنانچ  دهد و  یمن 
 ، تلاکـشم اب  هزراـبم  هلباـقم و  یگنوگچ  هب  یمدآ  ندرک  هاـگآ  تسا ،  رثؤم  ساـسح و  یـشقن  یلماـکت  ریـسم  نیا  رد  زین  رواـشم  شقن 
رد وا  درکراک  زاتمم  تاکن  زا  اهناسنا  یناور  یـساسحا و  ياه  تیفرظ  ندرب  لااب  اـه و  هیحور  تیوقت  تهج  رد  يو  نتفرگ  رارق  هناوتـشپ 
هب ار  یمدآ  برقت  لماکت و  ياه  هنیمز  للاقتـسا  سفنب و  دامتعا  يرواـب ،  دوخ  تیوقت  تهج  رد  وا  ياـه  شـلات  تسا و  لـئاضف  بسک 

هنیمز هک  اه  یئاناوت  زا  يا  هعومجم  زا  دـنترابع  یگدـنز  ياهتراهم  یگدـنز  ياـهتراهم  فیرعت  . دومن دـهاوخ  مهارف  اـهیکاپ  يـلااو  عبنم 
ار دوخ  یعامتجا  شقن  ياه  تیلوئـسم  هک  دنزاس  یم  رداق  ار  درف  اه  یئاناوت  نیا  دـنروآ ،  یم  مهارف  ار  دـیفم  تبثم و  راتفر  يراگزاس و 
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لکـش هب  يدرف  نیب  طـباور  رد  هژیو  هب  هنازور ،  تلاکـشم  تاراـظتنا و  اـه ،  تساوخ  اـب  نارگید  دوـخ و  هب  ندز  همطل  نودـب  دریذـپب و 
طیحم هک  یتاریثأت  نیرتمهم  دوش ،  یم  صاخ  یتافـص  دجاو  یعامتجا  طیحم  اب  دوخ  یتایح  تلاماعت  رد  ناسنا  ( 2 دوش (  وربور  يرثؤم 

رارق ریثأت  تحت  ار  یمدآ  شرگن  یتروصب  هک  تسا  اه  نیمه  تسا و  فطاوع  تاساسحا و  قیرط  زا  دراذـگ  یم  ياجب  راتفر  رب  یگدـنز 
رارکت و زا  سپ  و  دـنک   یم  بسک  ار  یتاـیبرجت  یمدآ  هک  تسا  تـلاماعت  نـیا  رد  اًـتیاهن  دز و  دـهاوخ  مـقر  ار  یـساسا  یتارییغت  هداد ، 

طوبرم ياه  تیلاعف  هیاپ  هدش  بسک  ياه  تراهم  زا  يدادعت  دندقتعم  نارگـشهوژپ  دروآ . یم  دوجوب  ار  یئاه  تراهم  اهراتفر ،  نیرمت  
 ، شناد ات  دنزاس  یم  رداق   ار  صخـش  یگدنز  ياهتراهم  یگدنز  ياهتراهم  تبثم  ریثأت  دش . دهاوخ  ببـس  ار  ناور  تشادـهب  ياقترا  هب 
رت حیحـص  هدافتـسا  رد  اه  یئاناوت  نیا  زا  دـناوتب  اـت  دـنک  لیدـبت  ینیع  یعقاو و  ياـه  یئاـناوت  هب  ار  دوخ  يدوجو  ياـه  شزرا  شرگن و 
اب طابترا  هدوارم و  رد  یگدنز  ياهتراهم  زا  هک  یـصخش  دزاس . مهارف  دوخ  يارب  ار  یباداش  تبثم و  یگدنز  دریگ و  هرهب  دوخ  ياهورین 

تینما  ساسحا  فلتخم و  تارظن  هب  تبـسن  لمحت  تردق  فلا :  دـش  دـهاوخ  لئان  لیذ  ياهتیقفوم  زارحا  هب  دریگ  یم  کمک  نارگید 
زا يرود  دیفم و  روما  رد  ششوک  يزیر و  همانرب  ناکم ج :  نامز و  طیارـش  هب  هجوت  اب  راک  عقومب   ماجنا   نارگید ب :  راتفگ  هب  تبـسن 
 : و (  3  ) هتـشذگ خـیرات  عیاـقو  زا  يزومآ  تربع  ناـهج و  زا  هناـنیب  عقاو  تشادرب  راـتفگ ه : ـ لرتنک  يراد و  زار  د :  هدـیاف   یب  راـک  ره 

تهج رد  یبسانم  رثا  یگدـنز  ياهتراهم  نینچمه  شوه  ياـه  شنک  اـه و  تیفرظ  زا  هدافتـسا  سفن ز :  هب  ءاـکتا  هرادـنپ و  دوخ  تیوقت 
هنیهب ماجنا  رد  هویـش  نیرتهب  باختنا  رد  یملع  یلوصا و  ياه  شرگن  داجیا  اب  تشاد و  دـنهاوخ  یعامتجا  يدرف و  ياه  بیـسآ  شهاـک 

راتخاس رد  هک  یگدـنز  ياه  تراهم  عاونا  یفرعم  رد  یگدـنز  ياه  تراهم  عاونا  دومن . دـنهاوخ  تاـبثا   ار  دوخ  رثؤم  شقن  تیلاـعف  ره 
دش دهاوخ  هتفگ  نخس  راصتخا  هب  هلاقم  نیا  رد  دراذگ  یم  ياجب  يا  هدنزرا  ياه  شقن  یمدآ  درکلمع  رد  هدهاشم و  اهناسنا  یتیـصخش 

هدـنزاس شقن  یـسررب  ام  یلـصا  فدـه  تسا ،  یـسررب  لباق  فلتخم  عماوج  توافتم و  ياههاگدـید  رد  اه  تراهم  نیا  عونت  دادـعت و  ، 
ناسنا یگدـنز  راتخاس  رد  ار  یمیظع  لوحت  دـناوت  یم  هک  تسا  نآ  هنیهب  شنیزگ  یگدـنز و  ياه  تراهم  داجیا  یگنوگچ  رد  هرواـشم 
رکفت قلاخ 4 - رکفت  هلئسم 3 - لح  يریگ 2 - میمصت  -1 دش . دهاوخ  هئارا  لیذ  حرـشب  یگدنز  ياه  تراهم  زا  يدادعت  دروآ . دوجوب 

دوجوم کی  ناونع  هب  ناسنا  يریگ  میمـصت  -1 ( 4  ) يریذپ فاطعنا  یلدمه 8 - یسانشدوخ 7 - یعامتجا 6 - رثؤم  طـباور  يداقتنا 5 -
میمـصت لماک  نانیمطا  طیارـش  رد  دـهاوخ   یم  اذـل  دـنک  یم  هجوت  فدـه  هب  یبایتسد  رد  اه  شور  نیرت  بولطم  هب  لـقعت  زا  رادروخرب 

یگدنز اریز  دیآ ،  یم  رامـشب  یگدنز  ياه  تراهم  نیرت  يا  هیاپ  زا  یکی  ناونعب  يریگ  میمـصت  رد  تراهم  داجیا  هزورما  دـیامن . يریگ 
باختنا تسا ،  هداد  رارق  ناناوج  هصاخ  فلتخم  راشقا  هار  ارف  ار  اه  باختنا  شیازفا  یعامتجا و  تاطابترا  شرتسگ  هتفرشیپ ،  عماوج   رد 

رثؤم ياهجیتن  اه  تیعقوم  نیا  رد  یئلاقعو  حیحص  تامیمصت  دنتسه .  يریگ  میمصت  مهم  دراوم  هلمج  زا  رسمه  لغش و  یلیصحت ،  هتشر 
یقطنم ریغ  ياهیریگ  میمـصت  دنچ  ره  تساک .  دنهاوخ  درف  یناور  ياه  شنت  تاضراعت و  زا  تشاذگ و  دنهاوخ  ياجب  درف  یگدـنز  رد 

دروآ و دـهاوخ  دوجوب  ار  نشور  يا  هدـنیآ  هنـلاقاع  يریگ  میمـصت  یلو  دـش  دـهاوخ  یگدرـسفا  داـجیا  بارطـضا و  ثعاـب  تسرداـن  و 
دناوت یم  رواشم  ياه  تیاده  هرواشم و  شقن  هک  تسا  تروص  نیا  رد  دومن  دهاوخ  هیده  درف  یگدنز  هب  ار  يا  هژیو  شمارآ  نانیمطا و 
يریگ میمـصت  يارب  هاگ  ره  دـشاب .  یلوصا  حیحـص و  يریگ  میمـصت  يوسب  يو  هدـنهد  يراـی  ناـبیتشپ  يورینو  یهاـگآ  رـصنع  ناونعب 

فدـه و باختنا  ياه  تراهم  یگداوناخ ،  يدرف و  ياه  شزرا  كرد  یهاـگآدوخ ،  شیازفا  هلمج  زا  صاـخ  ياـه  یئاـناوت  هب  بولطم 
هب زاین  دشابن  بسانم  جاتنتسا  تردق  بسانم و  تیعقوم  مزلا ، تاعلاطا  دجاو  هدنریگ  میمصت  دشاب و  زاین  يدرف و ... ینیب  بولطم  طباور 

، یعامتجا بساـنمان  تآاـقلاو  تاریثأـت  زا  درف  ندرک  جراـخ  بساـنم ،  دـیفم و  تاـعلاطا  نداد  دریگ .  یم  رارق  روما  ردـص  رد  هرواـشم 
نینچ رد  رواشم  کی  ياهیدنمناوت  زا  بسانم  یفاک و  لدتسم ،  يریگ  میمصت  يارب  هژیو  تیعقوم  کی  يزاس  هنیمز  هداوناخ و  ناتسود و 

هدنریگ میمـصت  رایتخا  رد  ار  مزلا  ياه  هتـسناد  تاعلاطا و  هک  دوش  یم  ثعاب  علطم  يامنهار  کی  ناونعب  رواشم  روضح  تسا .  یعقاوم 
رارق یقیقح  یعقاو و  یئاضف  رد  ار  درف  دیامن ،  ینیب  شیپ  دارفا ، توافتم  ياه  هبرجت  رب  هیکت  اب  ار  تیلاعف  ره  یلامتحا  جـیاتن  دـهد ،  رارق 

هداوناخ www.Ghaemiyeh.comتیریدم  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 250زکرم  هحفص 101 

http://www.ghaemiyeh.com


دارفا هنلاقاع  يریگ  میمـصت  يارب  ار  یمارآ  طیحم  هتـساک و  ینارحب  ياه  هظحل  ياز  شنت  تارثا  زا  دوخ  هدننک  مرگلد  روضح  اب  دهد و 
عومجم رد  هک  دوب  دـهاوخ  يرتبساـنم  هجیتـن  ياراد  باوـص و  هب  نورقم  یتـیعقوم  نینچ  رد  يریگ  میمـصت  تسا  یهیدـب  دروآ  مهارف 

هاگآ و دوخ ،  باختنا  تاعبت  جـیاتن و  هب  يا  هزادـنا  ات  هک  دـش  دـهاوخ  یهار  رگباختنا  هدـش و  اهر  یلد  ود  کـش و  زا  هدـنریگ  میمـصت 
دامتعا و هیاس  رد  زج  ناوت  نیا  دومن ،  دـهاوخ  دـیهمت  ار  شیوخ  يریگ  میمـصت  زا  لصاح  ياه  تیعقوم  اب  دروخرب  يارب  مزلا  تامدـقم 

داجیا رد  يا  هدـنزاس  ریثأت  ناسنا  يورارف  تلاکـشم  لح  هلئـسم  لـح  -2 دـش .  دـهاوخن  رـسیم  زوسلد  هاگآ و  نارواشم  زا  نتفرگ  يراـی 
یم هیدـه  تلاکـشم  اب  هدـنزاس  ههجاوم  يارب  بساـنم  يا  هزیگنا  هژیو و  یئورین  ناـسنا  هب  دراد و  یمدآ  شمارآ  بسک  سفنب و  داـمتعا 
ياه تیلاعف  هلسلس  کی  دنمزاین  ( 5  ) دراد رارق  ناسنا  یتخانش  ياه  تیلاعف  حطس  نیرتلااب  رد  نادنمـشیدنا  لوقب  هک  هلئـسم  لح  دیامن . 

دنتـسه و حـضاو  ياه  لح  هار  ياراد  یمدآ  يور  رد  ور  لـئاسم  یخرب  تسا ، یتیـصخش  ياهیدـنمناوت  زا  يرایـسب  نتـشاد  یـصصخت و 
هک لئاسم  زا  هتسد  نآ  اما  تسا  یمدآ  یلبق  ياه  هتسناد  تایبرجت و  زا  رثأتم  هداس  ياه  لح  هار  دنرادن .  ینشور  دایز  ياهلح  هار  یـضعب 
دیآ مهارف  يدیدج  تاعلاطا  دیاب  اذل  تسین  درف  هبرجت  شناد و  هزوح  رد  لح  هار  نتفای  هک  تسا  نآ  دیؤم  دنتـسین  لح  لباق  یگداس  هب 

بسانتم هزات و  یبیکرت  رد  نیشیپ  تاعلاطا  زا  هکنیا  ای  دوش و  هتسیرگن  قیمع  تروصب  لکشم  لح  هب  دوش و  هئارا  لکشم  حیحص  موهفم 
ياهدربهار زا  هدافتـسا  لح و  هار  نیرتهب  نتفای  صاخ و  ياهریـسم  زا  فده  هب  ندیـسر  يارب  شلات  دوش .  هتفرگ  هرهب  دیدج  تیعقوم  اب 

رارق یمدآ  شناد  هزوح  رد  هک  یتلاضعم  تلاکشم و  لح  رد  دنرادن .  ینـشور  دایز  لح  هار  هک  تسا  یلئاسم  رد  راک  هراچ  هلئـسم  لح 
تیادـه يرای و  يا  هلئـسم  لـح  تهج  رد  ار  درف  رواـشم  هک  یماـگنه  تسا ،  رادروخرب  یـصاخ  هاـگیاج  زا  هرواـشم  شقن  دریگ ،  یمن 

تاعلاطا ات  دنک  یم  کمک  دوخ  عجارم  هب  دروآ و  یم  مهارف  ار  هلئسم  ای  لاوئس  مهف  كرد و  يارب  بسانم  ياه  هنیمز  ادتبا ،  دیامنیم . 
يا هیـشاح  تاعلاطا  زا  ار  یکمک  یلـصا و  تاعلاطا  هک  دنوش  رداق  دـنیامن و  بسک  بسانم  يراجم  قیرط  زا  ار  لکـشم  لح  يارب  مزلا 

ار نآ  یئاهن  هجیتن  لح  هار  ره  ياربو  دشیدنیب  توافتم  ياه  لح  هار  هب  ات  دوش  بیغرت  درف  دیاب  هاگنآ  دزاس .  ادـج  دنتـسین  وا  رگیرای  هک 
هنیهب لـح  رد  عجارم  تامادـقا  رگید  زا  هلئـسم  لـح  هدیدنـسپ  تیلاـعف  ینیبزاـب  هلئـسم و  لـح  شور  نیرتـهب  باـختنا  دـیامن ،  ینیب  شیپ 

هاگآ و ینارواشم  دوجو  هک  میسریم  مهم  هجیتن  نیا  هب  هرواشم  هاگیاج  یـسررب  قوف و  ياه  تیلاعف  هب  عماج  یهاگن  اب  تسا  تلاکـشم 
یئاضف هک  دنتـسه  نآ  ددص  رد  هراومه  نانآ  تشاد ،  دـهاوخ  مات  ترورـض  لکـشم ،  ياراد  ياهناسنا  هب  ندرک  يرای  تهج  رد  برجم 

-3 دشاب .  قفوم  دوخ  یگدنز  لئاسم  لح  رد  دبای و  ییاهر  اه  تیدودحم  دیق  زا  دیآ ،  راب  شیدنا  لقتسم  رکتبم و  درف  هک  دنروآ  مهارف 
اب ات  درک  کمک  درف  ره  هب  دـیاب  اذـل  دراد ،  دوجو  دارفا  همه  دزن  فلتخم  تاجرد  هب  هک  تسا  یمومع  يا  هدـیدپ  تیقلاخ  قـلاخ  رکفت 

شیازفا تاعلاطا و  هعسوت  شرورپ ،  شزومآ و  طیحم  ندوب  ینغ  دیآ .  لئان  تیعقوم  نیا  هب  سفنب  دامتعا  نانیمطا و  مزلا ،  یسانشدوخ 
میمـصت تردـق  میناوتب  رگا  صاخ  يریبعت  هب  دوزفا  دـهاوخ  تیقـلاخ  تیفیک  رب  زین  یطیحم  ياـه  هزیگنا  هب  تبـسن  دارفا  شنکاو  تعرس 

يارب مزـلا  ياـه  هنیمز  میا و  هدومن  کـمک  قـلاخ  رکفت  لوصح  هب  میئاـمن  تیوقت  قـیفلت و  يا  هنوـگب  ار  هلئـسم  لـح  تراـهم  يریگ و 
اـه و تسب  نب  زا  دوـخ  ندرک  جراـخ  براـجت و  يوـسارف  هب  یمدآ  هاـگن  زا  قـلاخ  رکفت  تردـق  میا  هدروآ  مهارف  ار  تیقـلاخ  شرورپ 

یم قوس  توافتم  ياه  هیرظن  هئارا  دازآ و  ياه  هشیدنا  يوس  هب  هتشذگ  یبلاق  کشخ و  تلاح  زا  ار  درف  دریگ و  یم  هشیر  اهتیدودحم 
رکفت داـجیا  رد  دروآ  یم  دوجوب  یمدآ  لاـمعا  راـکفا و  رد  ار  یناور  تلاـصا و  فاـطعنا ،  هک  دروآ  یم  دوجوب  یتیعقوم  اًـتیاهن  دـهد و 

راک و شور  رد  يا ،  هژیو  شرگن  داجیا  مزلا و  ياه  شزومآ  اب  رواـشم  تسا .  رادروخرب  یـصاخ  تیمها  زا  رواـشم  هاـگیاج  مه  قـلاخ 
شزومآ نآ و  ریاظن  یـشیدنا و  دازآ  يروآون ،  سفنب ،  دامتعا  داجیا  اـب  دروآ و  یم  دوجوب  یلک  تارییغت  یـشزومآ ،  طـیحم  تاراـظتنا 

هدع طقف  تسا و  یتاذ  تیقلاخ  هک  ار  هدیقع  نیا  رواشم  داد   دـهاوخ  رارق  ناعجارم  هار  ارف  ار  يدـیدج  رظن  هدـیقع و  يدرف  ياه  توافت 
یم زین  هیقب  یلو  دنرادروخرب  يرتشیب  تیقلاخ  زا  يدودعم  هدع  هک  ار  تیعقاو  نیا  دراذـگ و  یم  رانک  ار  دـنرادروخرب  نآ  زا  يدودـحم 

راـکهار و رواـشم  دوـمن .  دـهاوخ  مـیهفت  نارگید  هـب  ار  دـنوش ،  دـنم  هرهب  بساـنم  تیقـلاخ  زا  بوـلطم ،  شرورپ  تروـص  رد  دــنناوت 
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درف تیقلاخ  زورب  يارب  يدعاسم  طیحم  دشوک  یم  ینعی  دراذگیم  درف  رایتخا  رد  ار  تامولعم  تاعلاطا و  بسک  يارب  مزلا  ياهدربهار 
يداقتنا رکفت  تسا و  ءایـشا  لوصا و  میهافم ،  اهدادـخر ،  نیب  طباور  ندرک  رادانعم  يارب  یهار  رکفت  يداقتنا  رکفت  -4 دروآ .  مهارف  ار 

رد دنا  هدرک  یفرعم  يداقتنا  رکفت  ار  براجت  تاعلاطا و  ینیع  لیلحت  تراهم  يریبعت  هب  تسا ،  دوخ  رکفت  هویـش  هرابرد  ندیـشیدنا  مه 
ياه تراهم  زا  دوش  یم  یعس  دریگ و  یم  رارق  یبایـشزرا  دروم  هدش و  صخـشم  ادتبا  اه  شرگن  اهراتفر و  رب  رثؤم  لماوع  يداقتنا  رکفت 
ندرب لااب  روظنم  هب  یتخانش  ياه  تراهم  اهدربهار و  زا  يریگ  هرهب  رکفت  عون  نیا  عومجم  رد  دریگ  تروص  دیفم  هدافتسا  نیرتلااب  رکفت 

تاضراعت و زا  یـشان  راشف  شهاک  اه و  شرگن  حیحـصت  عضاوم ،  تیفافـش  ياراد  رکفت  عون  نیا  نیدـجاو  تسا  اهراتفر  بولطم  هدزاـب 
 ، دشاب جنر  رد  تاعوضوم  مهبم  تفایرد  زا  درف  هاگره  دراد ،  يرتشیب  حوضو  رکفت  عون  نیا  رد  هرواشم  شقن  دنتـسه  یلیمحت  ياهرواب 

فعـض طاقن  دناسر و  دهاوخ  توبث  هب  ار  دوخ  ياه  يدنمناوت  حیحـص  ياه  شرگن  نییبت  هئارا و  رد  یفرعم و  ار  توافتم  عضاوم  رواشم 
اب یطیحم  ياه  شزرا  اه و  هناسر  نلااسمه ،  ياـهراشف  زا  درف  ندـش  رثأـتم  عقاوم  رد  نینچمه  دومن ،  دـهاوخ  وگزاـب  ار  لـئاسم  توق  و 

لیهـست رواشم ،  عقاو  رد  دومن  دـهاوخ  افیا  يرثؤم  شقن  یمدآ  ینوماریپ  ياهراشف  شهاک  رد  عجارم  یهاـگآ  درف و  نداد  رارق  هناوتـشپ 
زا سرت  یبلط و  تعفنم  هنوگ  ره  زا  رودـب  اه و  هدـیدپ  لئاسم و  رب  یعماج  اًتبـسن  فارـشا  اـب  هک  تسوا  اریز  تسا  يداـقتنا  رکفت  هدـننک 
هب وا  هچیرد  زا  ات  دنک  یم  کمک  عجارم  هب  دهد و  یم  رارق  مه  رانک  ار  ایاضق  یسررب  لیلحت و  یلصا  رصانع  هتخاس ،  دوخ  ياهتیعقوم 
زا یئاه  دومن  اًمتح  یتیعقوم  نینچ  دروآ  هر  تسا  یهیدب  دشاب ،  هتـشاد  يا  هناملاع  لوقعم و  يریگ  میمـصت  سپـس  دنک و  هراظن  ثداوح 

رظنب دیعب  نکمم و  ریغ  هناتسود  یمیمص و  ياه  طابترا  نودب  قفوم  رثؤم و  یعامتجا  راتفر  یعامتجا  رثؤم  طباور  دوب 5- دهاوخ  تیقفوم 
زا یکی  دراد .  یئازسب  ریثأت  صاخـشا  یعامتجا  ياهراتفر  دارفا ،  ناور  تشادهب  رد  یناسنا  تاطابترا  ظفح  يرارقرب و  تردق  دسر ،  یم 

دـیاقع و زاربا  دوخ و  قح  نتفرگ  ثعاب  دوجو  زاربا  تسا و  دوجو  زاربا  رد  صخـش  یناوتان  اـی  یئاـناوت  يدرف ،  نیب  طاـبترا  مهم  لـماوع 
دوخ ياه  هتساوخ  هب  ندیسر  يارب  وپاکت  یهاوخ و  قح  نیا  رد  هک  يوحن ،  هب  تسا  هناقداص  میقتسم و  روطب  شیوخ  راکفا  تاساسحا و 

 - نارواـشم تیادـه  اـب  هک  دوش  یم  یقلت  مهم  تهج  نآ  زا  تیعقوم  نیا  رد  هرواـشم  شقن  دوش .  هدرمـش  مرتـحم  زین  نارگید  قوـقح  ، 
دوخ قح  رب  بارطـضا  نودب  همهاو و  سرت و  نودب  دـنک -  لمع  نآ  ساسارب  ات  دوش  یم  دوخ  عفانم  قوقح و  صیخـشت  هب  رداق  صخش 

قح هبلاطم  هب  نارگید  قح  ندرک  شومارف  نودـب  لاح  همه  رد  و   - دـنک نایب  ار  دوخ  یعقاو  فطاوع  تاساسحا و  دـناوتب  دراـشف -  ياـپ 
رثؤم طباور  يرارقرب  هب  رداق  دریگ  یم  رارق  رواـشم  بساـنم  ياـه  شزومآ  هناـملاع و  تاـمیلعت  ریثأـت  تحت  هک  يدرف  دـیامن  مادـقا  دوخ 
هقلاع  - دننک یم  زاربا  یتحارب  رگیدـکی  هب  تبـسن  ار  دوخ  تاساسحا  دارفا   - اه طابترا  نیا  رتلااب  حوطـس  رد  اریز  دـش  دـهاوخ  یعامتجا 

مرگ هطبار  ات  دومن  دـنهاوخ  هجوت  ناتـسود  قیلاع  اهزاین و  اه ،  تبغر  هب   - دوب دـنهاوخ  رگیدـکی  رانک  رد  دوخ  سونأـم  روضح  هب  دـنم 
 . دوب دـهاوخن  ریذـپناکما  نارواشم  ياهیراکمه  هیاس  رد  زج  تیقفوم  نیا  دـبای و  يرتشیب  ماود  نانآ  طباور  دـیآ و  دوجوب  نانآ  نیب  يرت 

يا و هرواشم  ياه  شور  بتاکم و  رثکا  تسا ،  لـمأت  لـباق  یگدـنز  ياـه  تراـهم  زا  یکی  ناونعب  یـسانشدوخ  یفرعم  یـسانش  دوخ  -6
زا دنا  هدناوخ  ارف  نتشیوخ  رد  ربدت  هب  ار  دارفا  ملاسا ،  هژیو  هب  یهلا  بتاکم  اهنآ  زا  شیپ  یتح  یتخانش و  ناور  ثحابم  رد  ینامرد  ناور 

بیرخت تسا و  نتـشیوخ  سفن  تزع  تیوقت  ظفح و  دـنمزاین  یناسنا  ره  تسا و  نارگید  اب  رثؤم  طاـبترا  همدـقم  یـسانشدوخ  هک  اـجنآ 
 . میئامن هجوت  اهراتفر  زا  يرایـسب  هزیگنا  هب  تسا  مزلا  دش  دهاوخ  بارطـضا  هجیتن  رد  تراقح و  ساسحا  بجوم  درف  ره  رد  سفن  تزع 
زین یسانشدوخ  تهج  رد  تسا  مزلا  سپ  تسا ،  دوجو  يایاوز  یسررب  یسانشدوخ و  دنمزاین  زین  اهراتفر  یلصا  ياه  هزیگنا  هب  ندرب  یپ 

هاگآ دوخ  ياهیدـنمناوت  هب  هدومن و  هاگآ  دوخ  ياه  هتـساوخ  لایما و  قامعا  هب  ار  ام  ات  میریگب  کمک  یملاـع  رکفتم و  ياـه  هناوتـسا  زا 
دیکـشخ دهاوخ  یـضرم  بارطـضا  زورب  ياه  هنیمز  تفر و  دهاوخ  نیب  زا  یمدآ  رد  تراقح  ساسحا  اهیدنمناوت ،  یقیقح  مهف  اب   . میوش
راودـیما دـیدج  ياـه  تیعقوم  اـب  یلوصا  ياـهدروخرب  شنکاو و  هب  ار  یمدآ  دوجوم ،  ناوـت  زا  لـصاح  سفنب  داـمتعا  یتلاـح  نینچ  رد 

ياهیدنمناوت زا  هدافتـسا  مدع  هک  میریذـپب  رگا  دـمآ  دـهاوخ  دوجوب  یلاعت  دـشر و  ياه  هنیمز  تلاماعت  نیمه  یط  رد  تخاس و  دـهاوخ 
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عجارم رایتخا  رد  نانآ  فرط  زا  راـتفر  يزاـس  هنیهب  تهج  رد  هک  یتاـعلاطا  هرواـشم و  هاـگیاج  هب  تسوا  یهاـگآ  مدـع  زا  یـشان  یمدآ 
نارگید یگدنز  تیعقوم  مهف  يارب  شلات  یلدمه  -7  . تفای میهاوخ  رثؤم  ار  هرواشم  مهم  شقن  مه  زاب  هدش و  هاگآ  دش  دهاوخ  هتشاذگ 

 ، دشاب زاین  دارفا  تکراشم  ير و  ایمه  هب  هک  اجره  تسا  یلدـمه  تراهم  زا  یـشخب  نارگید  نایم  رد  دوخ  شریذـپ  يارب  يزاس  هنیمز  و 
رگیدمه هب  دنناوت  یم  ینامز  رد  اهنت  دارفا   . دومن دهاوخ  فعاضم  ار  اهراتفر  یئآراک  دش و  دهاوخ  تاکرح  نیا  هکرحم  روتوم  یلدـمه 

هب یماگنه  دننک  یم  دشر  ساسحا  نارگید  اب  دوخ  طباور  رد  هک  یناتـسود  دنبایرد ،  ار  نارگید  ياه  هبرجت  فطاوع و  هک  دننک  کمک 
اب ار  وا  نارگید  هک  دشاب  هتشاد  نآ  راظتنا  هعماج  زا  يوضع  هاگره  دراد .  یتاساسحا  هچ  ناشتسود  دننادب  هک  دش  دنهاوخ  فقاو  رما  نیا 

تراهم نتشادن  هنافـسأتم   . دشاب نارگید  ساسحا  اهرواب و  دیاقع ،  مهف  هب  رداق  دیاب  مه  شدوخ  دنریذپب ،  اه  تلـصخ  اه و  یگژیو  مامت 
ياه تموصخ  نآ  زا  رتدب  يدرف و  ياه  یمهفدـب  همـشچرس  نارگید  یفطاع  یتخانـش و  ياضف  هعومجم  هب  ندرکن  هجوت  یلدـمه و  رد 

رد یهاگ  هک  ياهنوگب  دوش  یم  نتـشیوخ  نایب  یفارحنا  ياه  شور  هب  ندـش  لسوتم  ثعاـب  ناـناوجون  رد  یلدـمه  نادـقف  تسا ،  يداژن 
یعقاو نایب  اـب  رواـشم  دوب ،  دـهاوخ  زراـب  هرواـشم  شقن  یلدـمه  هلوقم  رد  دریگ .  یم  رارق  یگنهرف  یعاـمتجا و  ياـه  شزرا  اـب  داـضت 
يرثؤم شقن  فطاوع  ندرک  لداعتم  رد  دـیامن ،  یم  مادـقا  یعامتجا  دـشر  ياه  هنیمز  ناونعب  دارفا  تکراـشم  يراـیمه و  هب  اـه  تیعقوم 

نهذ توافتم  يایاوز  لیلحت  یـسررب و  شور  اب  ات  دنک  یم  کمک  درف  هب  دـیامن و  یم  فلتخم  براجت  بسک  هب  ساسح  ار  دارفا  دراد ، 
دوش و مدقشیپ  نارگید  تخانش  رد  دروآ ،  مهارف  ار  يراتفر  بسانم  ياه  هزیگنا  دناسرب ،  توبث  هب  ار  اهرواب  دشاب ،  قفوم  دیاقع  مهف  رد 

رـسیم زوسلد  نیرواشم  کمک  يرای و  هب  زج  همه  نیا  دـیامن و  کمک  دارفا  رترثؤم  طاـبترا  هب  دوخ  ياهیدـنمناوت  دادعتـسا و  رب  هیکت  اـب 
ار ناجیه  صیخـشت  ياههار  دیاب  نانآ  تسا ،  یمدآ  تاناجیه  شـشوج  هرود  یناوجون  یناوج و  هرود  يریذپ  فاطعنا  -8 دش .  دهاوخن 
 ، هودـنا مشخ ،  دـنیامن .  نیرمت  راتفر  رد  ار  هدـیدپ  نیا  تاریثأت  شهاک  تاناجیه و  اب  هلباقم  ياـه  شور  دـنزومایب و  نارگید  دوخ و  رد 

یناور ياهراشف  نیا  اب  ندمآ  رانک  دننک  یم  دیدهت  يدـج  روط  هب  ار  یناور  تشادـهب  دـنوشن  لرتنک  هکیتروص  رد  شاخرپ و ...  ترفن ، 
يرهش مکارترپ  ياه  طیحم  هتفای و  هعـسوت  یتعنـص و  عماوج  رد  ندرک  یگدنز  ( 6  ) دنور یم  رامـشب  یگدـنز  ياه  تراهم  زا  يا  هنومن 

 ، دـهد یم  رارق  یناور  راشف  رد  ار  درف  تسا و  رگید  ریغتم  اههد  جاودزا و  لغـش ،  لیـصحت  رما  رد  يرامـشیب  ياهیریگ  میمـصت  دـنمزاین 
نتفرگ رارق  جیاتن  زا  یگدرـسفا  نمزم و  بارطـضا  يدیما ،  ان  سأی ،   . دزاس یم  جراخ  لداعت  یعیبط و  تلاح  زا  ار  درف  اهراشف  نیا  موادت 

ات دـنک  یم  کمک  درف  هب  رواشم  دراد .  رارق  لوا  هجرد  رد  هرواـشم  شقن  مه  هلوقم  نیا  رد  هک  تسا  راـشفرپ  شنترپ و  ياـه  طـیحم  رد 
نیا برخم  راثآ  لرتنک  رد  یناور  ياهراشف  رب  يراذـگرثا  ياههار  تخانـش  زا  سپ  ات  دـنک  یئاسانـش  ار  یناور  راشف  ياه  هنیمز  عباـنم و 
رییغت دوخ  یگدنز  طیحم  رد  دـناوتب  اهراشف  اب  هلباقم  مدـع  تروص  رد  ات  دـش  دـهاوخ  درف  يامنهار  رواشم  یفرط  زا   . دـشاب قفوم  اهورین 
داجیا ياهرازبا  زا  یگمه  تاشیامزآ ،  تائلاتبا و  شریذـپ  هلـصوح ،  ربص ،  دزاس ،  رود  دوخ  زا  ار  راشف  عباـنم  زا  یخرب  دروآ و  دوجوب 
ندرک لداعتم  تهج  رد  وا  مامتها  تشاد و  دـهاوخ  ار  مزلا  هدافتـسا  اـهرازبا  نیا  زا  رواـشم  دوب و  دـنهاوخ  یمدآ  رد  لـمحت  فاـطعنا و 

زیمآ تیقفوم  يریگداـی  عومجم  رد  يریگ  هجیتـن  دوب .  دـهاوخ  باوـص  هب  نورقم  دنمـشزرا و  يراـک  دوـخ  مهـس  هب  هک  تسا  نیعجارم 
نیا بسک  هک  یتارییغت  اب  نآ  رب  هولاع  دـهد و  یم  رارق  ریثأت  تحت  نارگید  دوخ و  دروم  رد  ار  هدـنریگدای   ساسحا  یگدـنز  ياهتراهم 

نارود رد  یگدنز  ياه  تراهم  يریگدای  دهد ،  یم  رارق  ریثأت  تحت  مه  ار  نارگید  شرگن  تشادرب و  دروآ  یم  دوجوب  دارفا  رد  تراهم 
نانآ يرگن  هدنیآ  رثؤم ، ار  نانآ  یلیصحت  ياهراتفر  تشاد ،  دهاوخ  نانآ  تیـصخش  تخاس  رب  يرادیاپ  اًتبـسن  تارثا  یناوج  یناوجون و 

یناور تشادـهب  شرتسگ  لماوع  زا  یکی  فلا :  یگدـنز  ياهتراهم  نیاربانب  دومن .  دـهاوخ  فعاـضم  ار  ناـنآ  يراـک  هزیگنا  تبثم و  ار 
د:  . دـیامن یم  يریگولج  درف  برخم  زیمآ و  تنوشخ  ياهراتفر  زا  ج :  دـشخب .  یم  ءاقترا  ار  شوه  ياه  شنک  اه و  تیفرظ  ب :  تسا . 

شرگن شناد و  و :  درب .  دهاوخ  نیب  زا  ار  یعامتجا  يدرف و  ياه  بیـسآ  ه : ـ  . دش دهاوخ  ببـس  ار  سفن  هب  ءاکتا  هرادنپدوخ و  تیوقت 
رد ار  يداقتنا  قلاخ و  رکفت  تردق  ح :   . داد دهاوخ  شرتسگ  ار  یمدآ  یعامتجا  تاطابترا  ز :  داد .  دهاوخ  رارق  یمدآ  هار  ارف  ار  یعقاو 
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ناناوج و هار  ارف  ار  يرمث  رپ  هدـنیآ  اًـتیاهن  و   . دوب دـهاوخ  یـسانشدوخ  بسک  دوجو و  زاربا  زاـس  هنیمز  ط :   . دروآ دـهاوخ  دوجوب  دارفا 
رد دنمشزرا  یماگ  هطـسوتم  سرادم  رد  هرواشم  تسپ  صاصتخا  دروآ . دهاوخ  مهارف  نامیملاـسا  نهیم  نید و  يارب  ار  راختفارپ  یئادرف 
هک تسا  دـیما  تسا ،  هداد  هئارا  نامزیزع  روشک  شرورپ  شزومآ و  ماظن  هب  ار  يرمث  رپ  جـیاتن  نونکاـت  تسا و  یـسانشوپاکت  نیا  تهج 

مدقـــــشیپ مـــــه  یئاـــــمنهار  سرادـــــم  يارب  یهاـــــگیاج  نـــــینچ  صاـــــصتخا  رد  تـــــیبرت  مـــــیلعت و  ماـــــظن  نیلوئـــــسم 
نازادرپ هـیرظن  هاگدـید  رد  ناـسنا  تیهاـم  زا  یتـشادرب  اـه 1- تشوـن  یپ  ءاـش ا ...  نا  دــنوش                                                         

-2 1372  ، تاـعلاطا تاراـشتنا  نارهت :  هحفـص 224 ،   ، نیرآ هجیدخ  هدیـس  همجرت  گنیلیـش   سیئول  هرواشم ،  ياه  هیرظن  یتلاتـشگ ، 
لوصا -3 1379 تـیبرت  ، يداـنم  یگنهرف  هسـسؤم  نارهت ،  هحفـص 21 ،  موس ،  پاچ   ، نارگید ناـیمراط و  داـهرف  یگدـنز ،  ياـهتراهم 

هحفص 23 هرامش 2  عبنم  -4 1263  ، دهشم هاگشناد  تاراشتنا  دهشم ،  هحفص 43 ،   ، مود پاچ  ینیسح ،  مساقلاوبا  دیس  یناور ،  تشادهب 
ياه راشف  اب  ندمآ  رانک  -6 1371 هاگآ ،  تاراشتنا  هسسؤم  نارهت ،  متفه ص 514 .  پاچ  فیس ،  ربکا  یلع   ، یشرورپ یسانش  ناور  -5
دوخ يدارا و  تروصب  هک  دور  یم  رامـشب  یناور  ياه  مسیناکم  ءزج  تسا و  يریذـپ  فاطعنا  نامه  تبثم  تروصب  تاـناجیه  زا  یـشان 

 ، شهوژپ هعلاطم و  ياهتراهم  تامدقم  مرحم  هداز ،  اقآ  ذـخأم 1- عبانم و  دراد .  يدرف  ياه  شزومآ  رب  هیکت  دریگ و  یم  تروص  هاگآ 
 : دهشم مود ،  پاچ   ، یناور تشادهب  لوصا    ، مساقلاوبا دیـس  ینیـسح ،  -2 1379 تیبرت ،  يدانم  یگنهرف  هسـسؤم  نارهت :  لوا ،  پاـچ 

يراعش -4 1371 هاگآ ،  تاراشتنا  نارهت :  متفه .  پاچ  یشرورپ ،  یسانش  ناور   ، ربکا یلع   ، فیـس -3 1363  ، دهشم هاگشناد  تاراشتنا 
 ، سیئول گنیلیش ،  -5 1380  ، تیبرت يدانم  یگنهرف  هسـسؤم  نارهت :  مود .  پاـچ   ، یهورگ یعاـمتجا و  ياـه  تیلاـعف  ربکا  یلع  داژن ، 

یگدـنز ياهتراهم  نارگید ،  داهرف و  نایمراط  -6 1372 تاعلاطا ، تاراشتنا  نارهت  نیرآ ،  هجیدـخ  هدیـس  همجرت  هرواشم ،  ياه  هیرظن 
1379 تیبرت ،  يدانم  یگنهرف  هسسؤم  نارهت :  موس ،  پاچ  ،

هداوناخ ياضعا  یناور  تشادهب  هداوناخ و  ماظن  درکلمع 

يوسوم تاداسلا  فرشا  رتکد 
( نادـنزرف ردام و  ردـپ ،  ) هداوناخ ياضعا  یناور  تشادـهب  رب  هداوناخ  ماظن  درکلمع  ریثأت  یـسررب  روظنم  هب  شهوژپ  نیا  فدـههدیکچ :
اـعومجم 45 دـندوب . ناتـسلگنا  روـشک  رد  یناـغفا  یناریا و  رجاـهم  ياـههداوناخ  شهوژپ ، يراـمآ  هعماـج  شور : تسا . هتفرگ  تروـص 
اب ینیلاب  هبحاصم  زا  تاـعلاطا  يروآدرگ  يارب  دـنتفرگ . رارق  یـسررب  دروم  هداوناـخ ) هلاـس  ناوج 15-20  کی  ردام و  ردـپ ،  ) هداوناـخ

همانشسرپ هداوناخ و  يریذپ  فاطعنا  یگتسبمه و  یبایزرا  همانـشسرپ  کب ، یگدرـسفا  همانـشسرپ  یمومع ، تملاـس  همانـشسرپ  هداوناخ ،
. دـندش لیلحت  هیزجت و  هفرطکی  سنایراو  لیلحت  یفیـصوت و  رامآ  ياهـشور  کمک  هب  شهوژپ  ياه  هداد  دـش . هدافتـسا  هداوناخ  طـیحم 

یلو دنرادن ، رگیدکی  اب  ینادنچ  توافتو  هدوب  دمآراک  ناشیرپ »  » و ملاس »  » ياه هداوناخ  ماظن  یلک  درکلمع  هک  داد  ناشن  جیاتن  اه : هتفای 
فاطعنا یگتـسبمه و  زا  هدرـسفا »  » ياه هداوناخ  . تسا هدوب  رتدـمآراکان  رگید  هورگ  ود  اب  هسیاـقم  رد  هدرـسفا »  » ياـه هداوناـخ  درکلمع 

ردپ و نیب  لداعتمان  روط  هب  تردق  هدرسفا »  » ياه هداوناخرد  دنتشاد . رگیدکی  اب  يرتمک  طابترا  ءاضعا  هدوب و  رادروخرب  يرتمک  يریذپ 
زا هدوب ، گنهامهان  نادنزرف  تیبرت  رد  هدرـسفا  ياه  هداوناخ  نیدلاو  دروخیم . مشچ  هب  رتشیب  دنزرف  دلاو - فلاتئا  دـشیم و  میـسقت  ردام 
هب طوبرم  تلالاتخا  فیرعتدایتعادوبن  شخب  تیاضر  هناتـسود و  نیدـلاو  ناناوج و  هطبار  دنتـشاد و  يرتمک  تیاضر  ییوشانز  یگدـنز 

ینوناق ریغ  فرـصم   “ حلاطـصا هکنیا  ای  دـشابیم و  رامیب  فرط  زا  هنایوج  داوم  ياهراتفر  تدـش  ای  یناوارف و  تیمک ، رب  ینتبم  ای  دایتعا 
داوـم هب  یگتـسباو  زا  داـیتعا  ياـج  هب  یهاگـشناد  لـفاحم  رد  هزورما  . دریگیم رارق  داـیتعا  هـب  طوـبرم  تـلالاتخا  فـیرعت  ياـنبم  داوـم ”
داتعم ناونع  هب  راـمیب  دوخ  و  داـیتعا ”  “ يراـمیب نیا  مدرم  ناـیم  رد  هک  دـنچ  ره  دوشیم ، هدرب  ماـن  ( substance dependence)

فرصم تسین . نآ  فرصم  عطق  رب  رداق  داوم  فرصم  زا  یـشان  ددعتم  تلاکـشم  هبرجت  مغریلع  داوم  هب  هتـسباو  رامیب  . تسا هدش  هتخانش 
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رد ینیلاب  ياهللاتخا  هب  یمـسج  یتخانـش و  یناور ، يراتفر ، مئلاع  زورب  هک  تسا  هنوگ  رامیب  هناراـگزاسان و  يراـتفر  يوگلا  کـی  داوم 
حطس هب  ندیسر  يارب  داوم  فرـصم  يدعب  تاعفد  رد  رامیب  لمحت : داجیا  - 1: زا دنترابع  اهللاتخا  نیا  دوشیم . رجنم  هدننک  فرـصم  درف 
مئلاع داوم  فرـصم  مدـع  كرت : مئلاع  زورب  - 2. دنک فرـصم  ار  نآ  زا  يرتشیب  ریداقم  دـیاب  داوم  رثا  زا  یـشان  ینامـسج  یناور و  یلبق 

رد سوه ، يدعب : لیامت  - 3. دوشیم رهاظ  غارفتسا  لاهسا و  تلاضع ، درد  یباوخیب ، بارطضا ، يرارقیب ، دننام  كرت  یناور  ینامـسج و 
يارب رامیب  - 4. دـشابیمن راک  نیا  فرـصم  كرت  سوه و  لرتنک  هب  رداق  رامیب  یلو  دراد  دوجو  داوم  فرـصم  عطق  زا  سپ  نارامیب  رتشیب 

يراتفر یناور و  تارییغت  اب  داوم  فرصم  رارمتسا  یپرد  - 5. دنکیم فرصم  ار  هداوناخ  نارگید و  ياههیامرس  تقو و  هنیزه ، داوم ، هیهت 
ضراوع زا  راـمیب  یهاـگآ  مغریلع  - 6. دوشیم هتـساک  یلغـش  یحیرفت و  یعامتجا ، یگداوناخ ، ياـهتیلاعف  رد  يو  تکراـشم  راـمیب ، رد 

داوم هب  هتسباو  رامیب  ار  يدرف  هکنیا  يارب  یملع  فیرعت  رد  دشابیمن . نآ  زا  هدافتسا  مدع  هب  رداق  رامیب  داوم ، فرصم  یناور  ینامسج و 
يارب یـشزومآ  تاکن  لااب  رد  هدـشحرطم  تاـعوضوم  . دـشاب هتـشاد  ار  داوم  فرـصم  رمتـسم  يوگلا  هاـم  لقادـح 12  تسا  مزلا  مینادـب 

مه فرـصم  رابکی  یتح  هک  دـننادب  و  دـننادب ، ار  تاکن  نیا  دـیاب  همه  تسا . ناناوج  هژیوهب  هعماج  دارفا  همه  نانآ و  هداوناخ  ناراـمیب ،
یناسک هتسباو ”  “ نارامیب لباقم  رد  (substance abuse  ) داوم فرـصم  ءوس  . دناشکب لکـشم  همه  نیا  يوسهب  ار  درف  تسا  نکمم 

هورگ نیا  رد  دنرادن . تقباطم  دش  رکذ  داوم  هب  هتسباو  نارامیب  يارب  لااب  رد  هک  یتاصخشم  اب  یلو  دننکیم  فرـصم  هب  مادقا  هک  دنتـسه 
يوگلا دننکیم . فرـصم  داوم  بوانتم  روط  هب  اهراب و  نارامیب  زا  هورگ  نیا  دنوش . یقلت  هتـسباو  هک  دشابیمن  يدح  هب  فرـصم  تدـش 

یپ رد  ار  داوم  برخم  فرـصم و  جیاتن  لاحرهب  اما  درادن . يرابجا  هبنج  هدوبن و  ریذپان  تمواقم  لااب  هورگ  فلاخ  رب  هتـسد  نیا  فرـصم 
، یگداوناخ یعامتجا و  تادهعت  ماجنا  مدع  ناتـسود ، ناراکمه و  اب  يریگرد  راک ، لحم  هسردـم ، زا  تبیغ  ناوتیم  دراوم  نیا  زا  دراد .

فرـصم دننام  یکیزیف  تارطاخم  اب  دناوتیم  دشاب  هک  ياهنوگ  ره  هب  فرـصم  يوگلا  درب . مان  ار  هداوناخ و ... نادـنزرف و  هب  یهجوت  یب 
بجوـم تـسا  نـکمم  فرـصم  راـبکی  میـشاب  هتــشاد  رطاـخهب  ددرگ . هارمه  نآ  لاـبند  هـب  ناوارف  ياـهرطخ  یگدـننار و  ماـگنه  داوـم 

زدیا یقیرزت و  فرصم  دایتعا  يدعب  رطخ  هدش و  دایتعا  مئاد و  فرصم  بجوم  یحیرفت  فرصم  دوش و  یحیرفت  فرصم  ای  فرصمءوس 
یسانش ببس  رد  يددعتم  لماوع  تسا . یعامتجا  یتخانـشناور و  یتخانـش ، تسیز  يرامیب  کی  دایتعادایتعا  رب  رثؤم  لماوع  للع و  . تسا
طیحم درف ، رب  رثؤم  لماوع  دنوشیم . دایتعا  سپس  فرصم و  عورش  هب  رجنم  رگیدکی  اب  لماعت  رد  هک  دنتسه  رثؤم  دایتعا  فرـصم و  ءوس 

زورب هدننک  دعتـسم  زاس  هنیمز  لماوع  اب  ییانـشآ  دنراذگیم . ریثأت  رگیدکی  رب  هک  دنتـسه  ياهتفاب  مه  رد  لماوع  یعامتجا ، لماوع  درف و 
ياهمادـقا داـیتعا و  رطخ  ضرعم  رد  دارفا  ییاسانـش  - 1: دراد ترورـض  تهج  ود  زا  نآ  لباقم  رد  هدـننک  تظفاـحم  لـماوع  زین  داـیتعا و 

هرطاخم لـماوع  . ناداـتعم يارب  مزـلا  ياهرواـشم  یتیاـمح و  یتامدـخ ، ياهمادـقا  ناـمرد و  عون  باـختنا  ؛2 - نانآ يارب  مزـلا  هناریگـشیپ 
هرطاخم لماوع  زا  - 1. تسا یعامتجا  لماوع  یطیحم و  يدرف و  نیب  لماوع  يدرف ، لماوع  لماش  داوم  فرـصم  زیمآ  هرطاخم  لـماوعزیمآ 

رطخ رپ  ياهتیعقوم  داوم و  هب  تبثم  شرگن  یناور ، تلالاتخا  یتیـصخش ، تافـص  یثرا ، دادعتـسا  یناوجون ، هرود  هب  ناوتیم  يدرف  زیمآ 
لحم هسردـم و  ناتـسود ، هداوناـخ ، هب  طوـبرم  لـماوع  ناوـتیم  زین  یطیحم  يدرف و  نیب  زیمآ  هرطاـخم  لـماوع  نـیب  زا  - 2 دومن . هراـشا 
رازاب ردخم ، داوم  دض  يدج  تاررقم  نیناوق و  نادقف  نوچ  یلماوع  هب  زین  یعامتجا  زیمآ  هرطاخم  لماوع  نایم  زا  - 3 درب . مان  ار  تنوکس 

هعـسوت ینامرد ، ياهرواشم و  یتیاـمح ، تاـناکما  دوبمک  نیزگیاـج ، ياـهتیلاعف  دوبمک  یعاـمتجا ، راـجنه  ناونع  هب  داوم  فرـصم  داوم ،
يارب ماـگ  نیتسخن  (detoxification  ) ییادز مـس  هــلحرم  - 1 داـیتعا ناـمرد  . دومن هراـشا  يداـصتقا  یعاـمتجا ـ  تیمورحم  یتـعنص ،

یتمـلاع ناـمرد  ییادز  مس  يارب  هار  نیرتهداـس  دـنوشیم . ردـخم  داوم  كرت  یـشخبناوت  ناـمرد و  ياـههمانرب  دراو  هک  تسا  یناراـمیب 
هب دایتعا  هکنیا  هب  هجوت  ابییوراد  ریغ  ياههلخادم  - 2 دشابیم . روآ  باوخ  شخب و  مارآ  نکسم ، ياهوراد  اب  ییاپرس  تروص  هب  نارامیب 

فرـصم هب  ددـجم  شیارگ  هب  رجنم  یعامتجا  یناور ـ  یتسیز و  طیارـش  لماوع و  تسا و  هدـننک  دوع  نمزم و  يرامیب  کـی  ردـخم  داوم 
هک یتدم  يارب  ییادز  مس  هرود  لیمکت  زا  سپدایتعا  نامرد  زکارم  هک  تسا  يرورـض  دوشیم  ینامرد  هرود  لیمکت  زا  سپ  ردخم  داوم 
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رد دوع  نازیم  هک  تسا  هداد  ناشن  فلتخم  تاعلاطم  دـنیامن . ظفح  ار  ینامرد  زکارم  اب  ناعجارم  طابترا  تسا  داـیز  داـیتعا  دوع  لاـمتحا 
لیمکت زا  سپ  لاسکی  هلصاف  رد  دناهدومن  لماک  ار  نامرد  هرود  هک  يدارفا  مراهچ  هس  تسا و  لااب  رایـسب  ردخم  داوم  لکلا و  هب  ناداتعم 

ياهتراهم شزومآ  داتعم ، درف  تسردان  ياهشرگن  رییغت  دننام  ییاههلخادم  فده  اب  ییوراد  ریغ  ياهنامرد  دناهتـشاد . ددجم  دوع  نامرد 
ياتـسار رد  هداوناخ  ندومن  ریگرد  اب  رامیب  طیحم  رد  هلخادـم  اهنآ و  رتهب  لمحت  كرت و  یناور  یمـسج و  ضراوع  اب  هلباقم  يارب  مزـلا 

رد مزلا  ياهفرح  یتخانش و  ياهتراهم  يریگدای  تهج  رد  کمک  تیاهن  رد  يو و  زا  تیامح  یعامتجا  هکبش  کی  داجیا  رامیب و  نامرد 
درف کی  ناونع  هب  هعماج  هب  تشگزاب  ماجنارـس  دشابیم . دوخ  یلغـش  فیاظو  رتهب  ماجنا  ای  يو و  لوبق  لباق  بسانم و  لغـش  ندرک  ادیپ 

ییاهنت هب  دنتـسین  رداق  هک  دنـشاب  هتـشاد  رطاخهب  هداوناخ  رامیب و  تسا . نآ  یعقاو  تاذـل  اب  لومعم  یگدـنز  کی  زا  يریگهرهب  يداع و 
صصختم ناراتـسرپ  ناراکددم و  نارواشم ، ینیلاب ، ناسانـشناور  هدیدشزومآ ، یمومع  ناکـشزپ  کشزپناور ، دنهد . ماجنا  راک  همهنیا 

. دنشاب هتشاد  تراظن  هارمه  نامرد  راک  رد  اًمتح  تسا  مزلا  هتشر  نیا  رد 

هداوناخ رد  قلاخا 

. هداوناخ قلاخا  ای  يرادرسمه  نیئآ  مود 1376 2 - پاچ  يدنقرمس ، غورف  همجرت  یگنراک ، لید  ییوشانز / نیئآ  رتشیب 1 - هعلاطم  يارب 
شزومآ نیـسح 4 - يدابآتلود ، یفجن  ترتع / نآرق و  هاگدید  زا  يراددنزرف  ات  يراگتـساوخ  زا  یئوشانز : بادآ  میهاربا 3 - ینیما ، / 

، يرهاظم نیسح  داتسا  ج 1 / هناخ ، رد  قلاخا  دمحا 6 - يراختفا ، هنیهب / جاودزا  رد  يریگمیمصت  زیلانآ  - 5 ارصن ... شیامرف ، ییوشانز /
، روپناـیواک قفوم / یگدـنز  جاودزا و  يزوـس 9 - نـمیه ، مود / جاودزا  یلعفرـشا 8 - يوناهت ، یملاـسا / جاودزا  لاس 79 7 - پاچ 7 ،
/ نامب نم  اب  نیرتیگشیمه  يا  ثور 12 - رمیاه ، تسو  جاودزا / غولب ، ناـسنا ، لکیام 11 - گنیرپسا ، ییوشانز / رد  دامتعا  دمحا 10 -
/ یسورع غولب ... یتشهبدیهش 14 - هاگشناد  تاراشتنا  يودهم ، قداص  دمحم  جاودزا / تلاکشم  یقیبطت  یـسررب  نازوس 13 - مایلییوک ،
/ دنزرف نیلوا  ات  رـسمه  باختنا  زا  جاودزا : تشادهب  درانرب 16 - نداف ، کـم  سوفلودآ  جاودزا / غولب و  یفطصم 15 - ینادجو ، ینامز 

سرد داتفه  هداوناخ ؛ تشهب  هلادسا 18 - این ، يدمحم  دنادب / درم  نز و  کی  دیاب  هچنآ  ای  ناناوج  تشهب  ورسخ 17 - كاپریش ، ییاضر 
رهوش يراد . نز  تیجوز ، لئاسم  رد  تنـس  باتک و  ترطف ، لقع و  یگنهاـمه  : هداوناـخ تشهب  دـلج  يور  ناونع  ییوشاـنز : طـباور  رد 
يامه ياـههولج  يدـهم 20 - دازکاـپ  ملاـسا / بـتکم  رد  یئوشاـنز  جاودزا و  ياـمنهار  بـلق : ود  دـنویپ  داوـج 19 - يوفطـصم ،  / يراد

هداوناخ 23- شزومآ  عماج  حرط  ناداتـسا  هداوناخ / لیکـشت  ناوج و  هیطع 22 - یقداـص ، جاودزا / ناوج و  میرم 21 - یمیعن ، تداعس /
نارود رد  نز  قوـقح  یلعدـمحم 25 - یمیرک ، هداوناـخ / جاودزا و  ثیدـح  خرهاش 24 - يزیورپهاـش ، جاودزا / رواـشم  نیرتهب  ناـهج 

هلزنم هب  هداوناـخ  - 26 تزع ا ... یقارع ، تـسیچ /؟ جاودزا  نارود  رد  نز  قوـقح  دــینادیم : اــیآ  دــلج : يور  ناوـنع  تـسیچ ؟ جاودزا 
یلع 28- یمئاـق ، ناوـج / نارـسمه  لـئاسم  هداوناـخ و  یهاگـشنادرشن 27 - زکرم  يودـهم ، قداص  دـمحم  هعماج / لـباقمرد  يراـتخاس 

یسنجمزلا ياهینتسناد  زانهم 30 - یلیقع /  جاودزا /  زا  دعب  جاودزا و  زا  لبق  ياه  ینتـسناد  دیوید 29 - نبور ، ییوشانز / ياهینتسناد 
نسحم اینیعلاط ، رسمه / يوجتسج  رد  نازوس 32 - مایلیئوک ، رگیدکی / هانپ  رد  یبتجم 31 - هیرفعج ، درم / نز و  کی  يارب  ییوشاـنز  و 

داینب يوضر ، سدق  ناتسآ  یمیکح ، دمحم  دهـشم / نز ، قوقح  زا  عافد  یمیحر 34 - ناوج / ياهجوز  يارب  یتخبـشوخ  ياهسرد  - 33
طاشن نتسیز و  داش  زار  تیک 36 - زیرفماه ، هداوناخ / روما  نارواشم  اهجوز و  يارب  ییامنهار  نارـسمه : هطبار  - 35 یملاساياهشهوژپ .

، ینادـجو ینامز  ییوشانز / تلاکـشم  اب  هزراـبم  هار  لبارام 37 - ناگروم ، (/ دـنناوخب نارتخد  دـننادب ، ناـنز  ( ) قفوم جاودزا   ) رد لـماک 
یـسنج و لئاسم  ياـمنهار  سابع 39 - یناـمرک ، يدراـطع  یقـلاخا / یتیبرت ، لـئاسم  حرط  اـب  قـلاط : جاودزا و  ياـمنهار  یفطصم 38 -

ایوید ارورا ، دنمتداعس / یگدنز  يارب  هداس  ياههار  یلعدمحم 41 - تاداس ، ناوج / نارسمه  يامنهار  رایرهش 40 - تخبرای ، ییوشانز /
يارب شور  نسح 44 - یتاجن ، ییوشاـنز / یـسانشناور  ناـج 43 - يرگ ، فلاـخم / سنج  اـب  یتشآ  درم : نز و  زیمآحلـص  طـباور  - 42
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تزع هداوناخ / طـباور  رد  نیون  يدرکیور  ناج 46 - يرگ ، ییوشانز / طباور  هتفرـشیپ  ياـهشور  لید 45 - زدراودا ، نتسیز / هناقـشاع 
یلیلحت زورید : درم  زورما ، نز  نیدباعلانیز 48 - یلاخلخ ، یمظاک  یتخبشوخ / زار  ییوشانز  حبص 47 - ریفس  نارهت : یناخریم : تاداسلا 

یتیسرام 50- نیاتسنرب ، ینامرد /) ییوشانز -   ) ییوشانز ياهفلاتخا  نامرد  تخانـش و  رغصا 49 - اینناهیک ، ییوشانز / تافلاتخا  رب 
، نیفرط ییانشآ  لحارم  تیمها و  ییانشآ : عولط  نیسحدمحم 52 - لضف ا ،... يرادرسمه / هویش  املاد 51 - نیه ، جاودزا / زا  دعب  كوش 
/ رادب متسود  نکم ، مبیع  نسح 54 - یعیفـش ، ناناوج /) هب  رادشه   ) یناوج ياههولج  قشع و  يدهم 53 - دحوم ، یعیفر  جاودزا / زا  لبق 
انیتسیرک 57- رنوکـساب ، ییاهنت / زا  لـبق  - 56 نارگید ) و  ... ) ساـبع و ینیچ ، اـهرهوش / اـهنز و  يارب  حور  ياذــغ  تپ 55 - نسدوـه ،
اـهیخیرم و ناـج 59 - يرگ ، قـشع / رد  اهیـسونو  اـهیخیرم و  یلع 58 - يزورون ، ییوشاـنز / یگدـنز  یـسررب  جاودزا : ياـهینتفگ 
/ هداوناخ وِقح  جاودزا و  لـئاسم  ناج 61 - يرگ ، رگید / يزاـغآ  اهیـسونو و  اـهیخیرم و  ناج 60 - يرگ ، هرابود / عورـش  اهیـسونو :
، لبق جاودزا ، هرواشم  اضردـیمح 64 - تسخن ، يرهاط  جاودزا / هرواشم  هدنبیز 63 - یحلـصم ، جاودزا / رواشم  ربکایلع 62 - هدازاباب ،
/ هداوناـخ جاودزا و  هرواـشم و  یلع 65 - يدروـنجب ، بسنیملاـسا  / هداوناـخ موادـت  لیکـشت و  یلمع  ياـمنهار  جاودزا ، زا  دـعب  نیح و 
، ناـگروم ندوب / نز  رنه  ناتاناج 67 - نوسنیبار ، شاب / نم  راـنک  رد  مرـسمه ! رتبقع  یماـگ  هن  رتولج ، یماـگ  هن  يدهم 66 - ینیسح ،

رظن زا  رسمه  بلق  هب  دورو  ياههار  اهکینکت و  مود  شخب  یقتدمحم  یناعسعس ، ریم  رهوش / نز و  ای ، ندب ، ود  رد  حورکی  لبارام 68 -
رگا هک  دـنراد  زین  یناور  يراتخاسرظن و  زا  ییاهتوافت  اما  دراد ، دوجو  یکرتشم  هوجو  درم  نز و  نیب  هک  نیا  دوجو  اب  یناور  یحور و 

میهاوخ تذل  دوخ  یگدنز  زا  و  دیسر ، میهاوخ  طاشنرپ  باداش و  یگدنز  ومهافت  عون  کی  هب  مینک  كرد  میـسانشب و  ار  اهتوافت  نیا 
ار توکـس  نایاقآ  نادرم 1 ـ ناـنز و  یحور  یناور و  يراـتخاس و  ياـهتوافت  فـلا : دـش . میهاوـخ  رادروـخرب  یناور  یتملاـس  زا  درب و 
ار وگتفگ  هرکاذم و  رنه  دیاب  درم  اذل  دنراد . تسود  ار  هرکاذم  ووگتفگ  نانز  و  يراتفرگ ، یگتسخ و  ماگنه  صوصخ  هب  دنراد ، تسود 

ذخاهبنج وـگتفگ  زا  ناـیاقآ  روـظنم  هناـخ ، هب  درم  دورو  ماـگنه  صوـصخ  هب  دـهدب . اـهب  درم  نوکـس  وتوکـس  هـب  زین  نز  دریگب و  داـی 
، دننادیم دوخ  یناور  هیلخت  بجوم  شخبشمارآ و  شخب و  تذـل  ارنآ  هک  تسا  نیا  هرکاذـم  زا  ناشروظنم  اهمناخ  اما  تسا ، تاعلاطا 
2ـ بسانم . نامز  ناکم و  رد  هناتـسود و  مهنآ  دـننک ، تبحـص  دوخ  نارـسمه  اب  هقیقد  اهدرم 20 هنازور  لقادح  هک  دوشیم  هیـصوت  اذـل 

ياج دوخ  هظفاح  رد  دـننکیم و  هاگن  تقد  اب  يراتفر  یگدـنز و  تایئزج  هب  ناـنز  دنتـسه : رگن  یئزج  ناـنز  رگنیلک و  ـًلاومعم  ناـیاقآ 
راتفر یئزج و  لـئاسم  هب  تیـساسحدیابن  مه  ناـنز  و  دـنبایرد ، ار  ناـنز  تیـصخش  دنـشاب و  شرگن  نیا  هجوتم  اـهدرم  دـیاب  هکدـنهدیم 
بلق رد  مراد " تتسود   " نتفگ اب  نادرم  4 ـ نادرم . يارب  ات  تسا  رتمهم  رایسب  اهمناخ  يارب  نارگید  رظن  راهظا  3 ـ دنشاب . هتشاد  کچوک 

رد 5 ـ دـننکیم . ادـیپ  ذوفن  نادرم  بلق  رد  مریگیم " شمارآ  وت  هیاس  رد  نوچ   " هنادرمتاملک نتفگ  اب  نانز  و  دـننکیم ، ادـیپ  ذوفن  نز 
. دوشیم بلق  دراو  شوگ  هار  زا  نآ  سوریو  هک  تسایـضرم  قشع  نانز  رد  اـما  دوشیم ، دراو  بلق  هب  مشچ  هار  زا  قشع  سوریو  نادرم 

ياربیعمـس ياـهمایپ  ناـیاقآ و  يارب  يرـصب  ياـهمایپ  دنونـشیم . هک  هچنآ  ناـنز  يارب  یلو  تسامهم ، دـننیبیم  هک  هـچنآ  اـهدرم  يارب 
اما دننکیم  تکرح  ییأردوخ  یهاوخدوخ و  تمس  هب  جیردتهب  اما  دنراکادف ، رایسب  یگدنز  يادتبا  رد  اهمناخ  6 ـ دراد . تیمها  اهمناخ 
رنه دیاب  نانز  اذل  دنهدیم . تیمهایفطاع  طباور  هب  رتشیب  نانز  یلو  دنهدیم ، تیمها  یـسنج  طباور  هب  رتشیب  اهدرم  7 ـ سکعرب . نادرم 

8ـ دننک . نیمأت  ار  نانز  یناور  یفطاع و  یحور و  ياهزاین  دنهدب و  خساپ  نانزفطاوع  هب  زین  نادرم  دنشاب و  هتشاد  ار  نادرم  یـشخبماک 
اهمناـخ ینامـسج  تیباذـج  ناـیاقآ  يارب  و  ناـیاقآ ، یعاـمتجا  تیباذـج  اـهمناخ  يارب  9 ـ ارگهـطبار . ناـنز  دنتـسه و  ارگفدـه  نادرم 

هیلا هک  دـنزایپلثم  نانز  دـنراد و  نیریـش  مرن و  ینورد  نشخ و  رهاظ  هک  دنتـسه  سانانآ  هیبش  اهدرم  10 ـ هشیدنا ) يراتفگ ، . ) تسامهم
یحور تابث  اهدرم  ابیز و . ... تشز ، رغـلا ، قاـچ ، تحاراـنیهاگ ، لاحـشوخ ، یهاـگ  دـنریغتم ، یلیخ  یجوّمت ، راـتفر  ياراد  دـناهیلا و 

هک هنوگ  نامه  ار  نامدوخ  : » يریذپ نتـشیوخ  یناور 1 ـ تشادـهب  لوصا  دـنرادن . یناور  یحور و  تابث   ً ابلاغ نانز  یلو  دـنراد ، يرتشیب 
هک نیا  ةرابرد  يرواد  زا  بانتجا  طرش ، دیق و  نودب  شریذپ  2 ـ دوش . ناسآ  ام  يارب  نارگید  شریذپات  میرادب » تسود  میریذپب و  میتسه 
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رنه نارگید 3 ـ تاـساسحا  یبوکرـس  مدـع  میهد ، رییغت  ار  نآ  میناوتیمن  میریذـپن  ار  يزیچ  اـت  اریز  دـنیبیمهنوگچ ، ار  ناـهج  تسیک و 
نارگید 8ـ فرح  هب  نداد  شوگ  شزاس 7 ـ ندرک و  یگدنز  تراهم  تبثم 6 ـ شرگن  نتشاد 5 ـ رس  رد  دیما  قشع و  طابترا 4 ـ يرارقرب 

كرد نیسحت 12 ـ دییات و  یفنم 11 ـ تاساسحا  هیلخت  تراقح 10 ـ ساسحا  هن  دننک  تیمها  ساسحا  نارگید  هک  مینک  يراک  یلدمه 9 ـ
شمارآ هب  ندیـسر  ياههار  یگدـنز و ...  هب  نداد  يرای  عوّنت 15 ـ رییغت و  ترورـض  ندرک 14 ـ یگدنز  فدـه  اب  اهیبوخ 13 ـ ندید  و 

میناوتیم اهشور ، نیا  يریگراکب  تیاعر و  اب  دزومآیم . ام  هب  ار  سرتسا )  ) یناور ياهراشف  اب  حیحص  دروخرب  ةویـش  ریز ، هتکن  هدزاود 
. تعیبط ناماد  هب  ندرب  هانپ  3 ـ سفنت . تعرس  شهاک  2 ـ شخبشمارآ . عوضوم  يور  رکف  زکرمت  1 ـ میبای : تسد  يرترادیاپ  شمارآ  هب 
9ـ مارآ . یقیسوم  ندینـش  8 ـ شـشخب . وفع و  هب  تداع  7 ـ يورهدایپ . 6 ـ تبثم . نایب  اـب  یفنم  تاراـهظا  ندرک  یثنخ  یعبط 5 ـ خوـش  4 ـ

تــشادهب ذـخآم  عباـنم و  و ...  دـنوادخ . هـب  لـکوت  هجوـت و  12 ـ نتـشیوخ . نتفریذـپ  11 ـ قـلاخ . مـسجت  10 ـ مارآ . تـحار و  باوــخ 
/ سونقق تاراشتنا  یقتدیـس ،) یمـشاهریم ، همجرت   ) ندش نیرتهب  ارفا ـ  نایهوکـش ، دننادب / دیاب  نانز  هچنآ  رتشیب ـ ) هعلاطم  تهج  ) یناور
/ زیربت ، 1369 ماـیخ ، رـشن  هداوناـخ ، یناور  تشادـهب  دوـمحم ـ  يریـصن ، ناـمیاز / يرادراـب و  یناور  تشادـهب  (1375 ـ .) سیند یلیتو ،

پاچ يدـهم ،) یغاد  هچارق  همجرت  ، ) گلاپ میک  رتکد  گنیناف  کیرتاپ  نراـک ـ  نوسلراـک ، ناـنز / یناور  تشادـهب  دوواد ـ . یمیهاربا ،
پاچ هدازیمیلـس ،) وزرآ  همجرت  ، ) میرادب تسود  ار  رگیدمه  هنوگچ  یک ـ . کمویتام  رتکد  شناد / رارـسا  نارهت : ، 1379 ناتسمز لّوا ،

نمجنا یناور ، تشادـهب  تیـصخش و  دـشر  پیلیف ـ  رکراب ، هیاپ / ینامرد  هداوناخ  كاه ـ . لپ  رتکد  داشرا / ترازو  تاراشتنا  لوا 1377،
یسانشناور جریا ـ  رقابروپ ، همه / يارب  ینامرد  ناور  امیـس ـ . يریظن ، نارهت /  1370 موس ، پاچ  ، ناریا یملاـسا  يروهمج  نایبرم  ایلوا و 

(، ینیـسح جاح  ییابطابط  همجرت   ) شنت زا  ییاهر  سیئول ـ  لکنارف ، / شیوخ هب  ندیـشخب  رادـتقا  ياههار  یگدرـسفا و  لـلع  یـسررب  نز ،
رد نز  زیند ـ  لـسار ، یکـشزپ / نونج و  ناـنز ، 1377 ـ .)  ) ناـج نموین ، یلـصا 1992 /) نابز  هب  راشتناخیرات   ) دـیراورم تاراشتنا  نارهت :
وئل ایلاکـسوب ، / نمـسای تاراشتنا  نارهت : تخدناروت ) ندـمت ، همجرت  ، ) تسابیز هچ  قشع  اب  یگدـنز  یلمآ ـ . داوج  للاج / لامج و  هنیئآ 

همجرت  ) ناـمرد هزجعم ، قـشع ، (1372 ـ .) يراـم ناـیپاچ ، مجرتم / رـشان  نارهت : يدـهم ) یغاد ، هچارق  همجرت   ) داـش یگدـنز  (1375 ـ .)
تاراشتنا نارهت : يدهم ،) یغاد ، هچارق  همجرت   ) تسین یفاک  زگره  قشع  (1373 ـ .) ینرب لگیس ، نیمآ / رشن  نارهت : تخدناروت ) ندمت ،

نیو ، ریاد مجرتم / رـشان  نارهت : اضردـمحم ) نیـسای ، لآ  همجرت   ) دـیبایرد ار  دوخ  تمظع  1375 ـ .)  ) یت نورا  کب ، دـنوینو / راـک  نیرا 
دـلیفناک و کـج  / 1379 زربـلا ، رـشن  : نارهت يدوردـنا ، رغــصا  ساـبع ،) ینیچ  هـمجرت  ، ) اـهرهوش اـهنز و  يارب  حور  ياذـغ  (1373 ـ .)

ـ . يرگناج رتکد  / 1378 ملع ، نارهت : فرشا ، یلیدع  همجرت  یسونو  نانز  یخیرم ، نادرم  یضترم ـ . يرهطم  باجح ، ۀفـسلف  نارگید ـ .
ياـههزات مـینک ، یگدـنز  میزروـب ، رهم  (1375 ـ .) نیارب یـسرت ، نیمآ / رـشن  نارهت : دوـمحم ) ناـیچنوتوت ، هـمجرت   ) يدـیلک ياـهتیقفوم 
تشادهب شقن  باجح ـ . هفسلف  باتک  يرهطم و  داتسا  ملاـسا ، رد  نز  یقوقح  ماظن  حیبذ ا ـ .... دار ، ربجنر  لّوا / پاچ  یناور -  تشادهب 

، ردام نارهت : نسوس ، یکلم  همجرت  بوخ ، تداـع  تفه  يرگـسعنیسح ـ . رتکد  لوا / پاـچ  ، 1380 وـگتفگ ، نارهت : جاودزا ، رد  ناور 
1379) ییلااد املا ، سیدنت / يارسباتک  یلعدمحم ) یعیفردیمح ، همجرت   ) یگنامداش رنه  يواک ـ . نافتسا  / 1379

ـی لم تیثیح  هداو  ـــ نا ـــ خ

نآ اـت  ثوعبم ، لـقع  نیمز  رد  ار  درم  درک و  لزاـن  قشع  نامـسآ  زا  ار  نز  ادـخ  هک  ماـگنه  نآ  زا  ـی  لم تیثیح  هداو  ـــ نا ـــ 16:40 خ  ، 8
ۀمین راتـساوخ  تیجوز  ۀبذج  رد  دنناوتب  ود  ره  ات  دـتفا  نوریب  توکـس  هدرپ  زا  ود  نیا  نیب  قایتشا  زیمآ  تمکح  زار  دـش  ردـقم  هک  نامز 

زا اه  هدـیدپ  ریاس  رادـم  رد  و  دـش . هدـیمان  يوبن  تنـس  کی  یناسنا ، رادـم  رد  هبذـج  نیا  خـساپ  دنـسر ، نوکـس  هب  دـنوش و  دوخ  رگید 
دنتفای قاحلا  مهب  تیجوز  ۀقلح  رد  اه  هدیدپ  ۀمه  نآ  رد  هک  یتنـس  تفرگ  مان  یهلا  تنـس  کی  تارک  ات  تارذ  زا  گرزب و  ات  کچوک 
اهزاین ۀمه  لثم  هتبلا  دناوخ و  ار  اهنآ  تیجوز  ۀـبطخ  [1 « ] اهلک جاوزلاا  قلخ  يذلا  ناحبس   » ۀمیرک اب  نیوکت  رـضحم  رد  نابرهم  يادخ  و 
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فادـها و یناسنا  ۀـصرع  رد  زین  تیجوز  حاـکن و  دـبای ، یم  ار  دوخ  هجو  نیرتیلاـع  دـسر  یم  ناـسنا  هب  یتقو  هک  يرگید  ياـه  خـساپ  و 
نیا اوح  مدآ و  یتقو  تسا  تیاور  رد  هکنانچ  تسا  دوهـشم  ینامـسآ  دنویپ  نیتسخن  رد  عوضوم  نیا  هک  دبای  یم  ار  ناسنا  يلااو  دصاقم 

شبلق رد  درک و  روبع  شدوجو  زا  هقعاـص  لـثم  هک  تفاـی  یبـیرغ  سح  دوخ  رد  مدآ  هاـگان  هب  دـنتفرگ  رارق  نیمز  رد  يدـیعبت  باوّت  ود 
منک و یم  ساسحا  دوخ  رد  یسنا  وا  زا  هک  منیبیم  ار  یـسک  دوخ  ربارب  رد  اراگدرورپ  تفگ : دوشگ و  نخـس  هب  بل  هلـصافیب  دز  هقرج 
ار وا  تساوح  وا  دیامرف : یم  شیادخ  اراگدرورپ و  هلب  دنک  یم  ضرع  مدآ  و  يدنـسپ ؟ یم  ار  وا  رانک  رد  ندوب  ایآ  دیامرف : یم  شیادخ 

رتلااب رقف  زاین ، راهظا  تسا و  رقف  زاین ، هکنیا  نآ  تسا و  هتفهن  تیجوز  لیم  رب  هولاع  يرگید  ۀفیطل  زارف ، نیا  رد  هچ  رگا  … هاوخب نم  زا 
راهظا اب  مدآ  ات  تساوخ  نونکم  راظتنا ، ربص و  فدـص  رد  ار  وا  زاین  دیدنـسپن و  اوح  رب  ار  تسا  زاین  زا  رتلااب  رقف  هک  زاـین  راـهظا  ادـخ  و 

نیتسخن رد  هداوناخ  لیکشت  زاغآ  نیا  دنیـشنب و  شا  خساپ  راظتنا  هب  دنک و  بابلا  قد  ار  اوح  تمـصع  ربص و  فدص  يراتـساوخ ، زاین و 
طخ دادـتما  رد  یلـسن  نآ  رد  ات  دومن  تفایرد  ار  مدآ » ینب  انمرک   » جات شرع ، هاگتـشرف  رد  رخف  اب  هک  يا  هداوناـخ  تسا  یناـسنا  هعماـج 

نیرتگرزب عوضوم ، نیمه  ققحت  دیدرت  یب  یناسنا . حور  مه  دبای و  دلوت  ناسنا  مسج  نآ  رد  مه  دـیاب  هک  يا  هداوناخ  دـنارورپب ، تمارک 
يارب لحم ، نیرتهب  ناسنا و  صخـش  دـلوت  يارب  هتفریذـپ  عورـشم و  ریـسم  نیرتاهنت  هداوناخ  عقاو  رد  تسا . هداوناخ  درکراـک  نیرتمهم  و 
میظع هعقاو  نیا  نوچ  تیبرت و  مان  هب  یهدرمث  ةدیچیپ و  رِیگ  تقو  جِرا  رپ  تلاسر  ققحت  يارب  تسا  یلحم  تسا . یناسنا  تیـصخش  دلوت 

یم يرای  متح  روطب  تیبرت  ياههار  اهـشور و  رد  ار  ام  حور ، تایـصوصخ  اه و  یگژیو  نتخانـش  اذل  دـتفایب ، قافتا  دـیاب  یمدآ  حور  رد 
هب دـنک و  جورع  نآ  رایتخا  هدارا و  شرع  ات  دـناوت  یمن  ربج  لیئاربج  سپ  تسا ، یناـمحر  یـشرع و  يا  هفیطل  اًـتیهام  حور  نوچ  دـنک و 
هک یتاررقم  نیناوق و  يراوتـسا  ارجا و  رد  اهدیاب  اهربج و  زا  هکنیا  نمـض  دـیاب  اذـل  ریذـپ . نامرف  هن  تسا  ریذـپ  نامیا  حور ، لیلد  نیمه 

نیا زا  میئامن . زیهرپ  تدشب  زین  راجنهبان  بسانتمان و  ياهـشور  لامعِا  زا  دیاب  مینک ، هدافتـسا  دـهد  یم  تداع  بسانم  بادآ  هب  ار  هعماج 
کی ددرگ ، یم  هیور  وج و  هب  لیدـبت  سوسحم  ریغ  ییرمان و  روط  هب  اهدـیاب »  » نآ رد  هک  یگنهرف  ياضف  داجیا  يارب  يزاس  هنیمز  يور 

یم یگرزب  ياهدرواتـسد  هب  هناسر  عوضوم  رد  صوصخب  یعامتجا  یگداوناخ و  ياهدـلاو  ندرک  وسمه  اب  هک  تسا  ریذـپان  بانتجا  رما 
موـجه ربارب  رد  زورما  دروآ . مهارف  یلاـعتم  لداـعتم و  ياـه  لوـصحم  نداد  ماود و  رد  ار  هداوناـخ  ماکحتـسا  هنیمز  تفاـی و  تسد  ناوـت 

یم مه  هک  تسا  يرگنـس  نیرتمهم  هداوناخ  هدش ، یحارط  اهتلم  یخیرات  یگنهرف ـ  ياهزرم  همه  ندیدرون  رد  فده  اب  هک  يرگ  یناهج 
ءارآ راکفا و  دوش و  دیدهت  هب  لیدبت  دـناوت  یم  مه  دتـسیاب و  یگنهرف  رامعتـسا  هناملاع ! موجه  ربارب  رد  دوش و  تصرف  هب  لیدـبت  دـناوت 

، تزع یب  تیوهیب و  هک  دـشاب  یناناوج  تیبرت  شلـصاح  ددـنب و  راکب  شا  یتیبرت  شور  شرگن و  عون  رد  هناخ  طیحم  رد  ار  ناـمجاهم 
روشک همه  تراغ  عقاو  رد  نآ ، ندناشاپ  ورف  هک  تسا  يروشک  ره  گنهرف  يارب  یبوخ  نزخم  هداوناخ  دوش ، ناگناگیب  يادیـش  دـلقم و 
برغ رد  هداوناخ  یبرغ و  هعماج  هتساوخان  هتـساوخ و  هک  تسین  ءانثتـسم  برغ  هعماج  عوضوم  نیا  زا  هتبلا  تسا . نآ  یناسنا  عبانم  ۀمه  و 

رد هداوناخ  تاعلاطم  زکرم  سیئر  یلکنیـسود  اوسنارف  ياقآ  هلمج  رد  لمأت  تس . یتسیناموا  ياههاگ  رظن  اهیروئت و  هاگنابرق ، نیلوا  دوخ 
هداوناخ راک  شیپ  لاس  تسیب  زا  ام  دیوگ : یم  هسنارف  دنومول  همانزور  اب  يا  هبحاصم  رد  وا  دهدیم  ناشن  ار  بلطم  نیا  حوضو  هب  هسنارف 
هداوناخ لیکـشت  ياههار  زا  یکی  جاودزا  هکلب  تسین  یمتح  رما  کی  جاودزا  هداوناـخ  لیکـشت  يارب  رگید  میدرک  مـلاعا  هدـش  ماـمت  ار 

نیا یلمع  حرط  اب  دشاب  یم  داصتقا  تسایس و  گنهرف و  هصرع  رد  یتسیناموا ، ياههاگرظن  ندرک  ییارجا  هاگتـسد  هک  مسیلاربیل  … تسا
راتفر و هصرع  رد  دناوت  یم  ار  زیچ  همه  ار و  بهذم  یتح  دـنک  باختنا  هشیدـنا  رکف و  هصرع  رد  دـناوت  یم  ار  زیچ  همه  ناسنا  هک  راعش 

یفن اذل  دبات ، یمنرب  ار  یتیلقا  چیه  دوخ  ربارب  رد  هک  تسا  هدـش  لئان  ناهنپ  هدـیچیپ و  دادبتـسا  کی  هب  ار ، بهذـم  لاا  دـهد ، ناشن  لمع 
مه ار  شسرپ  کی  یتح  ياج  هک  دریگ  یم  تروص  یناسآ  هب  نانچ  یـسارکمد  یتاغیلبت  جاوما  نایم  رد  بهذم  تارظن  یبهذم و  تارفن 
زین هاگچیه  هدوبن و  طلـسم  ردـتقم و  زورما  لثم  ناسنا  هاگچیه  هک  دوش  یم  نآ  ناهج  رد  ـلایتسا  هرادا و  هوحن  نیا  لـصاح  و  هتـشاذگن ،

ضرعم رد  عماوج  ياـج  ياـج  رد  هکنآ  زا  ریغ  ناـناوج  تسا  . هدوبن  هدـش  تراـغ  هدز و  تبرغ  زورما  لـثم  حلـص  تلادـع و  تیناـسنا و 
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نیا راتفرگ  دوخ  زین  تسا  هداوناخ  هک  ناشهاگهانپ  نمأم و  اهنت  دـنتاناویح ، عون  زا  ییاه  يدازآ  یقلاخا و  مسیلاربیل  هدـش  راـجنه  موجه 
ات تسا ، هدیدرگ  یعنام  رپ  راوشد و  رایـسب  راک  ناناوج ، يونعم  دشر  تملاـس و  لاًمع  تسا و  هدش  يژولونکت  رـصع  ناسنا  رگناریو  هیلب 

ماجل زا  ناـسنا  یگتخیـسگ  راـسفا  تمدـخ  رد  لـماوع  ۀـمه  تسا و  يداـصتقا  یگنهرف  یـسایس  مسیلاربیل  دـهم  هک  اـکیرمآ  رد  هکیئاـج 
للع یـسررب  عوضوم  رد  تسا . بلطم  نیا  دـیؤم  هنومن  کی  هب  هراشا  هک  هدـش  دراو  شناناوج  هعماج  رب  همدـص ، نیرتشیب  تسا  تیناسنا 

، ملعم سرد  هب  اه  هچب  تقد  مدـع  نوچ  یلماوع  يدلایم  لاس 1945  رد  هدش  ماجنا  قیقحت  کی  اکیرمآ  يرهش  هعماج  رد  یلیـصحت  تفا 
رد تسا  هدوب  رثؤم  یلیـصحت  تفا  رد  اهـسلاک ، رد  ندـیوج  سمادآ  ندـش و  دـنلب  ياج  زا  و  سرد ، سلاک  رـس  رد  اـه  هچب  ندز  فرح 

نوچ یلماوع  دوش  یم  هسیاقم  یلیـصحت  تفا  عوضوم  رد  اکیرمآ  يرهـش  هعماـج  رد  لاس 1995  رد  هدـش  ماجنا  قیقحت  اب  یتقو  هکیلاـح 
نآ ینابرق  نیلوا  هک  ددرگیم  مولعم  هدش و  هتخانش  رتمهم  نارتخد  رد  نینج  طقـس  يرادراب و  نارـسپ و  رد  درـس  مرگ و  هحلـسا  نتـشاد 
عبت هب  لتخم و  ار  هداوناخ  تیعـضو  دازآ ، تاطابترا  یـسنج و  ياه  يدازآ  يراب  تقر  زرط  هب  هک  دنتـسه  یبرغ  ناناوج  دوخ  اـههاگرظن 

تـسایس دـعب  رد  شدـنمتورث  داـصتقا  دـنمتردق و  يژوـلونکت  مغریلع  يرابکتـسا  برغ  زورما  تـسا . هدوـمن  طـحنم  زین  ار  نادـنزرف  نآ 
یلخاد تسایس  دعب  رد  تسا و  ملاع  ناهاوخ  تلادع  نیمولظم و  ترفن  دروم  شا  هناراک  زواجت  يوخو  یبلط  هطلـس  حور  لیلدب  یجراخ 

ياه همشچرس  نوچ  تسا و  هجاوم  ناوج  لسن  تیوه  نارحب  نادرگرـس و  ناناوج  ناریو ،  ياه  هداوناخ  یگنهرف ، مهم  تلاـضعم  اب  شا 
لیکشت زا  تیامح  تیونعم و  تیوقت  عوضوم  هب  یلک  تسایس  اههمانرب و  رد  اذل  دسانشیم ، یبوخ  هب  هدیرفآ ، دوخ  هک  ار  تلاضعم  نیا 

يراب دنب و  یب  لاس  اههد  هاچ  زا  ار  ناناوج  لیخ  دناوت  یمن  تیامح  قیوشت و  بانط  هک  تسا  قیمع  ردقنآ  نارحب  اما  دزادرپیم  هداوناخ 
یتخاسریپ زا  يریگولج  يارب  دئوس  لثم  يروشک  رد  لاًثم  هک  دیناوخ  یم  اهربخ  رد  اذل  دروآ  نوریب  هتفریذپ ، دازآ  طباور  هدـش و  راجنه 

لاس تدـم 3  هب  دـننک و  جاودزا  مه  اب  ینوناـق  تبث  اـب  رـسپ  رتخد و  کـی  رگا  هک  دـنیامنیم  مـلاعا  یقیوشت  تسایـس  هعماـج ، تیعمج 
هنیزه و یگلاس  هدجه  ات  دـنک  یم  رادروخرب  ار  اهنآ  هداوناخ  لیکـشت  تلایهـست  ریاس  زا  هکنیا  نمـض  تلود  دـننک ، لمحت  ار  رگیدـکی 
يدرف و ياه  يراب  دـنب و  یب  دازآ و  طباور  رد  هدـش  اهر  ناناوج  لابقتـسا  زا  يربخ  مه  زاب  یلو  دوش . یم  لبقتم  ار  اهنآ  دـنزرف  جراـخم 

عماوج يارب  ارنآ  موس ! جوم  هدنتسرف  رلفات  نیولا  هک  تسا  یخلت  تیعقاو  دازآ  یسنج  طباور  عفن  هب  هداوناخ  فذح  هتبلا  تسین . یعامتجا 
ره اذل  دنادیم ، تشگزاب  یب  یخیرات و  یترورـض  دـننک  یط  قرـش  يایفارغج  رد  ولو  ار  برغ  هار  دـنهاوخ  یم  هک  اهنآ  برغ و  یتعنص 

، یمومع هیلقن  لـیاسو  زا  هدافتـسا  فیفخت  اـهتیلام ، شهاـک  نوـچمه  جاودزا ، هن  تدـلاو  مهنآ  یقیوـشت  ياهتـسایس  ناوـنع  تحت  هچنآ 
دننک یم  يرادهگن  ناشدنزرف  زا  هیلوا  ياهلاس  رد  هک  ینیدـلاو  قوقح  تخادرپ  ناگیار ، نامیاز  یگلاس ، نس 18  ات  دلاوا  قح  تخادرپ 

دناشکب و جاودزا  هب  ار  دنلوغـشم  عتمت  هب  ینارـسوه  عتارم  رد  هک  یناناوج  هتـسناوتن  مادکچیه  دنندرک  لامعا  یعامتجا  ياهکمک  ریاس  و 
يروئت هک  لسار  ياقآ  نوچمه  ای  و  دـنا . هتـسناد  ینوناق  اشحف  کی  ار  جاودزا  هک  تسا  ییامنرکفنـشور  ناشیدـنا  هریت  میلاعت  اـهنیا  همه 
هنادازآ شخب  تذل  ياهترـشاعم  زا  دیاب  جاودزا  زا  لبق  اهنت  هن  درم  نز و  هک : دـنک  یم  ملاعا  اًمـسر  تسا و  برغ  رد  نیون  قلاخا  زادرپ 

ردپ نانیمطا  ینوناق ، رسمه  باختنا  جاودزا و  هفـسلف  اریز  دیآ  رامـش  هب  هار  نیا  رد  یعنام  دیابن  زین  جاودزا  هکلب  دنـشاب  دنم  هرهب  یـسنج 
هک يرادراـب  دـض  ياـهوراد  نتـسب  راـکب  اـب  ار  ناـنیمطا  نیا  دـیآیم ؛ ایندـب  ینیعم  نز  زا  هک  يدـنزرف  هب  تبـسن  دوـخ ، يردـپ  هب  تسا 

هولاع دنناوت  یم  درم  نز و  زا  کی  ره  نیاربانب  دروآ ، تسدب  ناوت  یم  تسا  هتشاد  ینازرا  رشب  هب  ار  اهنآ  زورما  بط  تفرشیپ  اًصوصخم 
« يرادرابدـض  » ياـهوراد زا  دوخ  قاـشع  اـب  هطبار  رد  تسا  فلکم  نز  دنـشاب ، هتـشاد  یناوارف  ياـه  هقوشعم  قاـشع و  ینوناـق  رـسمه  رب 

هدافتسا دوخ  ینوناق  رسمه  زا  دیاب  اًمازلا  ددرگ  دنزرف  بحاص  هک  تفرگ  میمـصت  هاگره  یلو  ددرگ  دنزرف  شیادیپ  عنام  دنک و  هدافتـسا 
دوش یم  بوسحم  یعامتجا  هلئـسم  یماگنه  طقف  یـسنج  طباور  هک  دندقتعم  نم  دننام  هک  یناسک  : » دـیوگ یم  همادا  رد  زاب  و  [  2 . ] دنک

یتاررقم تحت  دـیاب  لافطا  داجیا  اًیناث  تسا و  دازآ  هچب  نودـب  قشع  لاًوا  دـنریگب : ار  هجیتن  ود  نیا  نم  لثم  دـیاب  دـیآ ، دوجوب  یلفط  هک 
زا یتسیناموا  یتشادرب  نیون ، قلاخا  ساسا  رب  هک  برغ  رد  یسنج  قلاخا  لوصا  لاح  رهب  [3 .« ] دریگب رارق  تسه  زورما  هچنآ  زا  رتدیدش 

هداوناخ www.Ghaemiyeh.comتیریدم  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 250زکرم  هحفص 111 

http://www.ghaemiyeh.com


یقـلاخا و یـشاپورف  زا  یـشخب  لوـصا  نیا  زا  مادـک  ره  هک  تسا  لـصا  هـس  رب  ینتبم  هدـش ، یحارط  ناـسنا  تاراـیتخا  تـلایامت و  هدارا 
-2 دـنک ؛ دودـحم  دــناوت  یمن  يدازآ  زج  ار  يدازآ  - 1: دـیوگ یم  هک  یلوصا  تسا  راد  هدـهع  ار  برغ  رد  ناـسنا  يراـتفر  یگیاـمورف 
-3 تسا ؛ یـسنج  هزیرغ  صخلاب  زیارغ  یگتفـشآ  زا  یـشان  یحور  ياه  یتحاران  تساهدادعتـسا و  ۀـمه  شرورپ  ورگ  رد  رـشب  تداـعس 
ره هک  تسا  نیا  حیحص  هار  یسنج  روما  هب  هجوت  زا  مئاد  فارـصنا  يارب  دریگ و  یم  ینوزف  تیدودحم  عنم و  رثا  رد  تبغر  لیم و  شتآ 
یم نآ  هحورطم  لوصا  اب  نیون  قلاخا  نتفای  تیمکاح  یعامتجا  درکراک  . میرادرب شیاـپ  يولج  زا  هار  نیا  رد  ار  یتیعونمم  دـیق و  هنوگ 

ساسحا رتهب  ییاوسر  نارـسخ و  نیا  مجح  ماقرا ، رامآ و  هب  یهاگن  اب  ددرگ  یم  زورما  رـشب  ییاوسر  نابز  ماقرا ، راـمآ و  ناـبز  هک  دوش ،
نودـب ناردام  زا  ناکدوک  زا  % 40 دئوس رد  [4 . ] دـنا هلماح  دـننک  یم  جاودزا  لاس  زا 18  رتـمک  هک  نارتـخد  زا  ژورن 90 % رد  دوـش . یم 

. دریگیم تروص  نینج  طقس  دوش 339  یم  دـلوتم  هک  يدازون  ره  ربارب  رد  لاس 1991  رامآ  قبط  اـکیرمآ  رد  [5 .  ] دنا هدش  هداز  رهوش 
رد هــسنارف و 93 % رد  % 90 تسا . هدـش  لیدـبت  یموـمع  ینارگن  کـی  هب  ینیدـلاو  کـت  ياـه  هداوناـخ  روآ  ماسرـس  شیازفا  زورما  [ 6]

یهار ریذپانزیرگ ، تشونرـس  نیا  اب  ریذپان و  راکنا  تسب  نب  نیا  اب  برغ  ایآ  [7 . ] دننک یم  یگدنز  ردام  اب  دلاو  کت  نادـنزرف  كرامناد 
، نئارق دهاوش و  همه  نیا  اب  قرـش  ایآ  دراد و  تسا  هدناسر  راب  تقر  عضو  نیا  هب  ار  وا  هک  ییاه  يروئت  هشیدنا و  ءارآ و  زا  عافد  يارب  ار 
اهتـسایس و رد  ار  اهنآ  هرطیـس  تیمکاح و  يزاس  هنیمز  ای  اریذـپ و  ار  راکفا  ءارآ و  نآ  دورو  هک  دراد  دوخ  تلفغ  لـهج و  يارب  یهیجوت 

دادـیب یعامتجا  طیحم  هب  یگداوناخ  نوناک  زا  یـسنج  ياه  یبایماک  نداد  لاقتنا  رد  یبرغ  ياهروشک  دـشاب . هتـشاد  نـلاک  ياـه  هماـنرب 
ییاریذپ نوناک  داجیا  یگداوناخ ، نوناک  لیکـشت  جاودزا و  [ 8  ] تسا دنلب  ناشنیرکفتم  دایرف  دـنهد ، یم  مه  ار  شا  همیرج  دـنا و  هدرک 

یضترم دیهش  داتـسا  لوقب  هک  دینیب  یم  [ 9 . ] یگداوناخ یعامتجا  عضوب  دراد  لماک  یگتـسب  هدنیآ  ياهلـسن  تداعـس  تسا ، هدنیآ  لسن 
ۀمه اب  رگید  ياهنامز  همه  دننام  برغ  هک  تسا  نآ  تقو  تسا  هدیسر  ییوگ  ناشیرپ  نایذه و  هب  یعامتجا  هفسلف  رد  برغ  راک  يرهطم 

طباور و رد  باجح  فافع و  گنهرف  ندرک  مکاح  اب  دیاب  ام  [10 .  ] دزومایب قرش  زا  ار  یگدنز  هفسلف  دراد  عیانص  مولع و  رد  هک  یمدقت 
هب تسا  هداوناخ  لیکـشت  هک  ناناوج  یناور  یـسنج و  ياهزاین  هب  خـساپ  نیرت  حیحـص  رد  يدرف ، رواب  راتفر و  قمع  رد  یعامتجا و  رواـب 

نشور و رایـسب  ینید  ینابم  اب  ام  هعماج  میـشوکب . نآ  دنمتداعـس  ناسآ و  لیکـشت  يارب  یلم  مامتها  اب  میرگنب و  یلم  هضیرف  کـی  ناونع 
یعامتجا يدرف و  تایح  یلک  تکرح  هک  تسا  یعیبط  یلیخ  یهلا ، نیمارف  هب  دـهعت  اب  ناـمدرم  یـساسا و  نوناـق  یقرتم  لوصا  فاـفش و 

تروص نآ  يارب  يدـج  راک  فسلاا  عم  یلو  تسا  هداوناخ  زین  نآ  لوصو  هار  نیرتهاـتوک  نیرتهب و  دـشاب و  هبیط  تاـیح  تمـس  هب  شا 
رما هس  فرص  دش  فرص  یسایس و …  هعـسوت  ندروآ  نادیم  هب  یگنهرف و  مجاهت  ندرک  رد  هب  نادیم  زا  يارب  هک  یهوجو  رگا  هتفرگن ،

زا هک  ناریا  ینویلیم  تصـش  تیعمج  هب  رگا  میتشاد . یم  يرتهب  رایـسب  عضو  ام  تقونآ  دش  یم  هداوناخ  یلاعت  و  میکحت ـ  لیکـشت ـ  مهم 
دید میهاوخ  مینکفا  رظن  دراد  دوجو  جاودزا  هب  هداـمآ  ناوج  نوـیلیم  هدـجیه  زا  شیب  نآ  رد  تسا و  هتفاـی  لکـش  هداوناـخ  نوـیلیم   5/12

دهاوخ هجاوم  یلـضعم  هچ  اب  هدـنیآ  رد  ار  ام  ناگ ، هدز  برغ  ياه  يزاس  هنیزگ  ربارب  رد  لهاست  میظع و  لـیخ  نیا  زاـین  ربارب  رد  لـفاغت 
عاونا و شا ! هداوناخ  میظنت  يارب  دراد ، هداوناخ  لیکـشت  لکـشم  شناوج  هک  ام  ۀعماج  رد  مینیبب  هک  تسا  فسأت  ثعاب  ردـقچ  تخاس و 

رتخد طلتخم  ياهسلاک  اب  اًتدمع  هاگشناد و  رد  يرابجا  یسرد  دحاو  کی  ناونع  تحت  مهنآ  ار  تاهیجوت  تاحیـضوت و  اهـشور و  ماسقا 
طباور رد  هک  هدیدرگ  یحارط  تسا  هدـش  هتفریذـپ  نآ  رد  دازآ  طباور  هک  یعماوج  يارب  اهـشزومآ  عون  نیا  تسا ، هدـش  یحارط  رـسپ  و 

عورـشم و رـسیم و  هداوناخ  بلاق  رد  عوضوم  نیا  طقف  هک  ام  هعماـج  يارب  اـیآ  دوش . هتفرگ  هتـساوخان  دازآ و  ياـه  يروراـب  يولج  دازآ 
يزادنا هار  يرادیب و  اب  لاح  رهب  !؟ هداوناخ لیکشت  يرظن  ثحابم  ای  تسا  رت  مزلا  هداوناخ  میظنت  يرظن  ثحابم  دحاو  تسا  هدش  هتفریذپ 

مجاهت ياـه  همـشچرس  هدـنراگن  رظن  هب  هک  هدـش  يزیر  هماـنرب  ياـه  هئطوت  يراـجم  دـیاب  هکنیا  نمـض  یگنهرف  یلم ـ  میظع  جوم  کـی 
هب زین  نآ  یتایلمع  ییارجا و  لحارم  و  فیرعت ، ار  اهتـسایس  لوصا و  نآ ، يارب  دـیاب  فلتخم  ياـهتحاس  رد  دوش ، دودـسم  تسا  یگنهرف 

. تخادرپ میهاوخ  رت  یئزج  نیوانع  هب  يداصتقا  یگنهرف و  تحاس  ود  رد  لاجم  نیا  رد  ام  هک  دوش ، یحارط  سمل  لباق  یمک و  تروص 
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یــشوکتخس و حور  طاـشن و  دـیما و  داـجیا  جاودزا  -    -؛ رما  هـب  ناـناوج  رد  رتـشیب  تـبغر  لـیم و  داـجیا  ـی  -    -: گنهر ــ تـحا ف سـ
-    -؛ یگدنز روکد  رب  یگدنز  لصا  نداد  حیجرت  ندرک و  ینتـساوخ  رـسمه  -    -؛ باختنا  حیحـص  ياهکلام  هئارا  تماقتـسا  -    -؛
یگدنز زاغآ  تهج  یلمع  هنیمز  داجیا  ات  نیدلاو  هناخ  رد  رـسپ  رتخد و  راد  تدـم  ناکـسا  ناناوج و  جاودزا  تهج  یگنهرف  هنیمز  داجیا 

روظنم هب  همیلو  هیزیهج و  هیرهم ، حطـس  ندروآ  نییاـپ  ناوـج  -    -؛ نیلهأـتم  هب  یعاـمتجا  مارتـحا  تمرح و  نتـشاذگ  كرتـشم  -    -؛
نیناوق و ندرک  بوصم  ندرک و  مکحم  ناوج  -    -؛ نیلهأتم  هب  ناگیار  ای  نازرا و  یگنهرف  تامدـخ  هئارا  جاودزا  -    -؛ يزاس  ناسآ 

هژیو ینفلت  طوطخ  داجیا  تلاجم ، يا ، هنایار  ياه  تیاس  قیرط  زا  يرکف  ياـهکمک  نز -    -؛ قوقح  ظـفح  هداوناـخ و  ظـفح  تاررقم 
ناـسآ و ياـهجاودزا  ناوـنع  هـب  سرتـسد  رد  ساـسحا و  لـباق  ياــهوگلا  هـئارا  جاودزا و  -    - ؛. . .  يارب  وـگتفگ  هرواــشم و  تـهج 
. قفوم ياهوگلا  هئارا  دنمتداعس و  ناسآ و  جاودزا  حرط  روظنم  هب  اهملیف  رد  يرنه  يرصب و  ياه  تیباذج  زا  هدافتسا  دنمتداعس   -    - ؛

يزاس هوبنا  جاودزا  -    -؛ يارب  ریگاپ  تسد و  روآ و  سأی  تاررقم  نودـب  تدـملا  لیوط  ياه  ماو  ياـطعا  يدا  -    -: ــ ـصتقا تحا  سـ
ناوج -    -؛ نیلهأتم  يارب  یتامدخ  يدیلوت و  ياهماو  زا  هدافتسا  تیولوا  ناوج  -    -؛ ياهجوز  يارب  رتم  ریز 50  يراجیتسا  ياه  هناخ 
ناناوج -    -؛ جاودزا  یمدرم  هنسحلا  ضرق  قودنص  داجیا  ناوج  -    -؛ نیلهأتم  يارب  يا  هرود  يا  هراجا  ياه  هناخ  زا  هدافتـسا  ناکما 

اه و هناخترازو  اهنامزاس ـ  همه  یتیامح  مادقا  ناوج  -    -؛ ياهجوز  هژیو  یمومع  هیلقن  لئاسو  زا  هدافتـسا  رد  یتلایهـست  تامدـخ  هئارا 
یصخرم بیوصت  ناوج  -    -؛ نیلهأتم  يارب  مادختسا  تیولوا  نامزاس  -    -؛ نآ  نیلغاش  لنسرپ و  ناوج  نادنزرف  جاودزا  يارب  اهداهن 

رد ناناوج  ياهجاودزا  تیامح  تهج  یلیماف  ینواعت  ياه  قودنص  زا  تیامح  داجیا و  ناناوج  -    -؛ جاودزا  هژیو  یقاقحتسا  هزور  جنپ 
درک و دهاوخ  قفوم  نامناناوج  جاودزا  هب  کمک  رد  ار  ام  يداصتقا  یگنهرف و  ياهتحاس  رد  رمتـسم  یلم و  مادقا  کی  دـیدرت  یب  لیماف .

دهاوخ مهارف  ار  یناسنا  تسرد  تابسانم  یعامتجا و  ملاس  طباور  شرتسگ  هنیمز  یهاوخ ، فافع  یکاپ و  حور  هب  ندیـشخب  تیمکاح  اب 
، تسا یناسنا  زاین  کی  هکنآ  زا  ریغ  ام ، هعماج  رد  فافع  گنهرف  ندش  رادـیاپ  يراد و  نتـشیوخ  ففعت و  حور  ندـش  رادـیدپ  هک  درک 

. تسا یخیرات  ینید و  ۀجو  اب  یلم  تیثیح  کی 

هداوناخ رب  دایتعا  ریثأت 

رگنب ناگژمناکدوک  اب  يراتفردب  شیازفا  و 
ییاج اهنت  لاًامتحا  تسا .  لوبق  لباق  یملع  كردم  هئارا  تیحلاـص و  صـصخت ،  هب  زاین  يراک  ره  عورـش  يارب  زورما ،  نردم  يایند  رد 

هک دنتسه  يا  هتسه  هورگ  کی  يراذگانب  لوئسم  نیدلاو ،  تسا .  يراددنزرف  دوش  یمن  هتفرگ  يدج  شناد  تیحلاص و  صصخت ،  هک 
زورید ياه  هداوناخ  ناکدوک  دوخ  هک  نیدـلاو  دـنک .  یم  ظفح  نایانـشآ  ماوقا و  اب  ار  دوخ  طابترا  اـما  دوش  یم  ادـج  یلیماـف  هرتسگ  زا 
يارب یناور  یلمع و  یگدامآ  رب  ینبم  يدهاوش  هئارا  هب  يزاین  دننک و  یط  ار  مزلا  ياه  هرود  دننیبب ،  یفاک  شزومآ  هکنآ  نودب  دندوب ، 

 ، دـنوش دراو  یلاسگرزب  يایند  هب  ات  دـننک  یم  کمک  دوخ  ناکدوک  هب  اهنآ  دـنروآ .  یمایند  هب  ینادـنزرف  دنـشاب  هتـشاد  يرورپ  دـنزرف 
لرتنک ياه  هزادـنا  رد  ار  یعقاو  ناهج  دـننک و  یم  نییعت  دوخ  ناناوجون  ناکدوک و  يارب  يزرم   ودـح  دـنهد ،  یم  شزومآ  ار  اـهتراهم 

هب دننک و  یم  کمک  دوخ  ناوج  نادنزرف  هب  ینیزگ  رـسمه  لحارم  رد  نیدلاو  نادنزرف ،  ندـش  گرزب  اب  دـننک .  یم  هئارا  اهنآ  هب  ریذـپ 
هیـشاح هب  ای  دریم  یم  یمیدق  لسن   دنوش و  یم  دلوتم  يدیدج  نادـنزرف  دـنیامن .  یم  ءافیا  ار  گرزب  ردام  گرزب و  ردـپ  شقن  جـیردت 

رد يراجنهبان  لکـشم و  ره  دـنام .  یم  رارقرب  شیاه  یماـکداش  تلاکـشم و  ماـمت  اـب  هداوناـخ  بیترت  نیا  هب  دوش .  یم  هدـنار  هداوناـخ 
فرـصم هب  نیدـلاو  یهاگ  تسا .  دایتعا  هداوناخ  لضعم  نیرت  برخم  دراد .  ناکدوک  رب  یمیقتـسم  ریثأت  هداوناخ ،  یلـسن  دـنچ  راـتخاس 

اب یتوافتم  ياه  هویـش  هب  ناکدوک  دنتـسه .  داتعم  هداوناخ  گزب  ردام  ای  گرزب و  ردپ  ینعی  موس  لسن  یهاگ  دنزادرپ و  یم  ردخم  داوم 
نآ ياضف  هک  دـنوش  یم  گرزب  يا  هناخ  رد  یلکلا  داتعم و  نیدـلاو  ناکدوک  دـنریذپ .  یم  ریثأت  اهنآ  دایتعا  زا  دـنراد و  طابترا  لسن  ره 
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دراوم رد  دـنوش .  یم  دـلوتم  نینج  یلکلا  مردنـس  اب  ادـتبا  نامه  زا  ناکدوک  نیا  زا  یخرب  تسا .  یهجوت  یب  درط و  يراتفردـب ،  اب  مأوت 
یم هداوناخ  صخاش  هرهچ  دراو  نآ  ياهدمایپ  دننک و  یم  داوم  فرـصم  هب  عورـش  كدوک  دلوت  زا  دـعب  اهنآ  زا  یکی  ای  نیدـلاو  رگید ، 
عنام دـننک و  عطق  نانآ  اب  ار  دوخ  دـنزرف  طابترا  تلوهـس  هب  دـنناوت  یمن  نیدـلاو  تسا .  داتعم  گرزبردام  ای  گرزبردـپ  هک  یتقو   . دوش

زین هدـش  داجیا  لکـشم   ، هداوناخ ریپ  داتعم و  وضع  گرم  اـب  هکدوش  یم  روصت  یهاـگ  دـنوش .  نیداـتعم  اـب  از  بیـسآ  یطاـبترا  لیکـشت 
ياه یگتفـشآ  دیدش و  سرتسا  راچد  دوخ  داتعم  نیدلاو  گرم  زا  دـعب  ردام  ای  ردـپ  یهاگ  هک  دـنهد  یم  « اشن دـهاوش  اما  درم .  دـهاوخ 

ردخم و داوم  ؟  دهد یم  رییغت  ار  هداوناخ  يامیـس  هنوگچ  دایتعا   . دیامن یم  ردـخم  داوم  فرـصم  هب  عورـش  دوخ  ددرگ و  یم  یگداوناخ 
هب طوـبرم  تاـقیقحت  يرگـشاخرپ :   . دـنوش یم  دارفا  فـطاوع  راـتفر و  رکفت ،  رد  یـساسا  تارییغت  هـب  رجنم  هـک  دنتـسه  يداوـم  لـکلا 

نیا هب  هکلب  دنتـسین ،  هداوناخ  رد  رطخ  صخاش  دوخ  یمـس  تابیکرت  لیلد  هب  اهنت  ردـخم  داوم  فرـصم  هک  دـنا  هداد  ناشن  يرگـشاخرپ 
يدوخ هب  ناکدوک  اب  يراتفردب  تنوشخ و  لامتحا  هک  یلاح  رد  دننک .  یم  دیدشت  ار  رگید  زاس  رطخ  لماوع  هک  دنتسه  كانرطخ  تلع 

رد للاتخا  یعاـمتجا و  يدرف و  ياـه  يرادزاـب  شهاـک  لرتنک ،  تردـق  لـیلقت  اـب  دـناوت  یم  ردـخم  داوم  فرـصم  تسا ،  ـلااب  زین  دوخ 
یب دوش و  یم  لتخم  تدـش  هب  ناداتعم  هجوت  هظفاح و  بلغا  هجوت :  هظفاح و  بیرخت  دـهد .  شیازفا  ربارب  دـنچ  هب  ار  رطخ  نیا  تواضق 

هبناکدوک یتخانش  یفطاع و  ياهزاین  مه  یمسج و  ياهزاین  مه  اه ،  هداوناخ  نیا  رد  دبای .  یم  شیازفا  ناکدوک  هب  تبـسن  نانآ  یهجوت 
ریخأـت رگید  ناـکدوک  هب  تبـسن  داـتعم ،  نیدـلاو  ناـکدوک  هک  دـنا  هداد  ناـشن  فلتخم  تاـقیقحت  دریگ .  یم  رارق  تلفغ  دروـم  تدـش 
شهاک ددرگ .  یم  ینوگرگد  للاتخا و  راچد  زین  ناداتعم  یـسنج  طباور  یـسنج :  طباور  دـنهد .  یم  ناشن  يا  هظحـلام  لـباق  یتخاـنش 

ار فنع  هب  زواجت  لامتحا  لکلا ،  داوم و  فرـصم  هظحل  رد  یعاـمتجا  فراـعتم  ياـه  يرادزاـب  یتقوم  نتفر  تسد  زا  یـسنج و  درکلمع 
ای ردـخم  داوم  ریثأت  تحت  هک  لیلد  نیا  هب  ار  دوخ  فنع  فلاخ  لامعا  دـنراد  لیامت  ناداتعم  هک  تسا  یلاـح  رد  نیا  دـهد .  یم  شیازفا 
یم ایوناراپ  بارطـضا و  یگدرـسفا ،  شیازفا  هب  رجنم  دـهد و  یم  رییغت  ار  دارفا  قلخ  ردـخم  داوم  قلخ :  دـنیامن .  هئربت  دـنا ،  هدوب  لـکلا 

دارفا تسا ،  ردـخم  داوم  هب  داتعم  وضع ،  کی  هک  يا  هداوناخ  رد  دریگ .  یم  رب  رد  ار  هداوناخ  اضعا  ماـمت  یقلخ  تلاکـشم  نیا  ددرگ . 
ندروخ ياهوگلا  يرادیب ،  باوخ و  ياهوگلا  يرادـیب :  باوخ /   . دـنراد رارق  یناور  تلالاتخا  هب  ءلاتبا  رطخ  نیرتشیب  ضرعم  رد  رگید 

 . دنتسه ردپ  زا  ریوصت  ود  ياراد  داتعم  ناردپ  ناکدوک  دنوش .  یم  نوگرگد  لاماک " داوم  فرصم  ماگنه  رد  دارفا  یتیـصخش  یگژیو  و 
ود ره  زا  ناکدوک  هدـننک .  تبحم  یتح  توافت و  یب  رومخم  تسم و  ردـپ  کی  ناسر و  بیـسآ  راتفردـب و  لـقاع ،  رایـشه ،  ردـپ  کـی 

دایتعا تیاهن  رد  دلاو  کی  تسین .  ناسآ  لاؤس  نیا  هب  خساپ  دراد ؟  ماود  ردـقچ  دایتعا  دـننیب .  یم  رازآ  ود  ره  زا  دنـساره و  یم  ریوصت 
یگدرـسفا و اـما  دـنک  یم  كرت  رمع  ماـمت  يارب  درفکی  دـهد .  یم  همادا  دوـخ  داـیتعا  هـب  ناـنچمه  يرگید  دـنک و  یم  لرتـنک  ار  دوـخ 

ناکدوک دوش ،  یم  راگدـنام  دایتعا  هک  یتقو  ددرگیم .  زاب  داـیتعا  دنکـش و  یم  مه  رد  ار  رگید  درف  تدـم  هاـتوک  يرایـشه  بارطـضا ، 
ار یفعاضم  ياهراشف   ، دایتعا زا  یـشان  ياه  تیانج  هحناس و  گرم ،  رثا  رب  هک  هداوناخ  دنوش .  یم  دوخ  نیدلاو  ای  رگیدـگی و  نیدـلاو  ،

دایتعا را  یـشان  اه  جنر  مامت  هک  دـنک  یم  شومارف  اهنت  هن  هداوناخ  جـیردت ،  هب  دـهد .  یم  همادا  دوخ  دایتعا  هب  نانچمه  دـنک  یم  لمحت 
 ، یعونتم ياهـشور  اب  هداوناخ  هلحرم ،  نیا  رد  دـبای .  یم  شیازفا  فرـصم  رادـقم  دـنک و  یم  زکرمت  دوخ  ياه  جـنر  رب  طقف  هکلب  تسا 

يراتفردب يرگشاخرپ ،  تدش  تساه .  هداوناخ  نیا  يوگلا  نیرت  یمومع  راکنا  دنک .  یم  يراجنهبان  نیا  شریذپ  هب  روبجم  ار  ناکدوک 
فرط زا  ناـناوجون  ناـکدوک و  راـجنهبان  یـسنج  ياـه  تیلاـعف  لزنم و  هب  تشگزاـب  رد  ریخأـت  ندرک و  رید  لزنم ،  زارارف  يزیرنورب ،  ، 

یناجیه يراتفر و  تلاکـشم  زین  نیدـلاو  دـننک و  راکنا  ار  دوخ  دـلاو  دایتعا  هک  دـنریگ  یم  دای  ناکدوک  دوش .  یم  راکنا  داتعم  نیدـلاو 
ین رب  دوخ  نادنزرف  يرادهگن  هدهع  زا  داتعم  نیدلاو  دراوم  زا  یخرب  رد  دنریگ .  یم  هدیدن  تساهنآ  دایتعا  باتزاب  هک  ار  دوخ  ناکدوک 
قوس دایتعا  فرط  هب  ار  دوخ  نادـنزرف  طلغ ،  تیبرت  رثا  رد  هک  یمیدـق  نیدـلاو  نیا  دنراپـس .  یم  گرزبردام  ردـپ و  هب  ار  اهنآ  دـنیآ و 

 . دـننک یم  مهارف  اهنآ  رد  ار  دایتعا  هدـیدپ  زورب  هنیمز  دـنریگ و  یم  راک  هب  زین  دوخ  ياه  هون  تیبرتةرابرد  ار  شور  نیمه  دـندوب ،  هداد 
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داوم فرـصم  فرط  هب  جـیردت  هب  دـنا .  هتفرگ  دای  ار  دوخ  نیدـلاو  دایتعا  یکدوک  زا  اهنآ  دنتـسه .  داتعم  نیدـلاو  ياراد  نیدـلاو  یهاگ 
عورـش ای  فرـصم و  شیازفا  نونکا  دندز و  زاب  رـس  کمک  ياضاقت  دوخ و  لکـشم  هب  فارتعا  زا  يرامـشیب  لیلاد  هب  انب  دـندش و  هدـنار 

نیدـلاو و دایتعا  راکنا  هب  زین  نادـنزرف  بیترت  نیا  هب  دـنریک .  یم  هدـیدان  ار  اهراتفر  مامت  دـننک و  یم  راکنا  زین  ار  دوخ  نادـنزرف  داـیتعا 
دننک و هدافتـسا  ینـشخ  ياه  شور  زا  یهاگ  دوخ ،  نادنزرف  يراتفر  تلاکـشم  اب  ههجاوم  رد  داتعم  نیدلاو  دننک .  یم  تداع  ناشدوخ 

ياراد ياه  هداوناخ  رد  هلئسم  لح  ياه  شور  دنریگ .  یم  هدیدن  ار  دوخ  داتعم  هزات  ناناوجون  ناکدوک و  تلاکشم  مامت  رگید  نامز  رد 
 . دـنرادن ییآراک  تدـم  دـنلب  رد  دـندودحم و  تدـم و  هاتوک  نوناک  ياراد  اه  لح  هار   . تسا یـصاخ  ياه  یگژیو  ياراد  داـتعم  وضع 

یم رتکچوک  ناکدوک  لوئـسم  ار  رتگرزب  كدوک  داوم  فرـصم  ماگنه  رد   ، دهاکب نادنزرف  رب  دوخ  دایتعا  ریثأت  زا  هکنآ  يارب  ردپ  لاثم "
داجیا يرتشیب  تلاکشم  تدم  دنلبرد  اما  تسا  دیفم  تدم  هاتوک  رد  شور  نیا  دنریگن .  دای  ار  نآ  دنـشابن و  داوم  فرـصم  دهاش  ات  دنک 
ماگنه رد  اما  دنـشاب  هتـشاد  رارق  دوخ  بسانم  ياج  رد  اهراتخاس  هک  دـنوش  یم  بجوم  يداع  عقاوم  دراوم و  رد  اـه  لـح  هار  دـنک .  یم 

هدنوش و اهر  ناهگان  تاناجیه  شنت و  زا  ییلااب  حطس  داتعم  ياه  هداوناخ  ياضف  رد  هک  تسا  لیلد  نیمه  هب  دنلـسگ .  یم  مه  زا  نارحب 
نیا يراتخاس  يوگلا  دنراد .  هارمه  هب  يدایز  یناجیه  راب  دنتسه و  یـشنکاو  تدش  هب  " لاومعم اه  لح  هار   . مینک یم  ساسحا  ار  هدنکارپ 
نامز ناکدوک  تسین .  فراعتم  تابث  ياراد  هرمزور  يداع و  نایرج  دوش .  یم  صخـشم  یگتفـشآ  موادـت  جرم و  جره و  اب  اه  هداوناـخ 

هداوناخ يراج  ياه  تداع  دنرادن .  یمظن  چیه  اه  تیلاعف  رگید  فیلاکت و  ماجنا  اذـغ ،  فرـص  نامز  دـنرادن .  یتباث  يرادـیب  باوخ و 
یگزات هب  داتعم  دلاو  نوچ  دنریگب  هلـصاف  مه  زا  دنروبجم  رگید  بش  رد  دـننک و  یم  فرـص  مه  اب  ار  ماش  بش  کی  دـنوش .  یمن  ظفح 

یماح رگید  بش  رد  دـشاب و  رداـم  ردـپ و  تراـظن  تحت  دـیاب  ناوجون  بش ،  کـی  تسا .  هدیـسرن  وا  هب  داوم  اـی  هدرک و  فرـصم  داوم 
رد ردـپ  لاثم " دـنریگ .  یمر  ارق  هدافتـسا  ءوس  دروم  یبهذـم  تافیرـشت  دـشاب .  شرومخم  ردـپ  یقاس  اـی  دوخ و  رگید  ناردارب  رهاوخ و 

دوشیم كرد  لباق  ریغ  مهبم و  كدوک  يارب  یبهذم  یلم و  دایعا  دایتعا و  یتشز  نیب  زرم  دزادرپ و  یم  داوم  فرـصم  هب  دایعا  اه و  نشج 
رایسب تسا  هدرک  فرصم  داوم  یگزات  هب  ردام  ای  ردپ  هک  یتقو  دوش .  یم  ینوگرگد  للاتخا و  راچد  زین  داتعم  ياه  هداوناخ  تاطابترا  . 

دوخ داتعم  رهوش  ای  نز  لاثم " دنریگ .  یم  رارق  مه  هب  تبسن  فعاضم  یگتسباو  کی  رد  هداوناخ  ءاضعا  دوش .  یم  یقلت  مرن  تبحم و  اب 
يدیماان کی  ای  بذاک و  يراودیما  کی  هلاه  رد  زیچ  همه  دش .  دـهاوخ  صلاخ  لکـشم  نیا  زا  ماجنارـس  وا  تسا  دـقتعم  اریز  دـنام  یم 
ندیـشون زا  دـعب  ردام  هک  دـناد  یم  ردـپ  لاثم  ناونع  هب  دـننک .  یم  عیرـست  ار  رگید  ءاـضعا  داـیتعا  ءاـضعا  یهاـگ  دراد .  رارق  كاـنلوه 
تاطابترا دـشونب .  لکلا  يرادـقم  هک  دـنک  یم  قیوشت  ار  وا  داح  لکـشم  کی  نایب  زا  لبق  هشیمه  سپ  دوش ،  یم  رتمارآ  لکلا  يرادـقم 

 ، نیدلاو يراتفردب  دروم  رد  دننکن و  دامتعا  یـسک  هب  هک  دهد  یم  شزومآ  ناکدوک  هب  هداوناخ  دنبای .  یم  دـشر  هنوگ  کینرفوزیکـسا 
یمن نیاربانب  تسین .  دوخ  فطاوع  لرتنک  صیخـشت و  هب  رداق  داتعم  ردام  اـی  ردـپ  دـننزن .  یفرح  داـیتعا  تنوشخ و  ناـشدوخ ،  یماـکان 

تیاهن رد  دـنک .  بوکرـس  راکنا و  ار  دوخ  تاساسحا  هک  دزومآ  یم  دوخ  دـنزرف  هب  وا  دزومایب .  دوخ  كدوک  هب  ار  تراـهم  نیا  دـناوت 
ریغ اهنآ  یگداوناخ  يامیـس  هب  هجوت  اب  هعقاو  نیا  دـننک و  یم  ادـیپ  داوم  فرـصم  هب  لیامت  یناوجون  نینـس  رد  داـتعم  نیدـلاو  ناـکدوک 

دیامن و یم  راگیس و ... فرصم  هب  عورـش  دوخ  نتـشادهگن  مارآ  يارب  تسا  دوخ  ردپ  دایتعا  دهاش  هک  یناوجون  دوش .  یمن  یقلت  یعیبط 
رب دنک  یم  ساسحا  هلیـسونیدب  وا  دنک .  یم  داوم  شورف  دـیرخ و  هب  عورـش  هکلب  دوش  یمن  داتعم  ناوجون  یهاگ  تسا .  دایتعا  زاغآ  نیا 

ياهتراهم طابـضنا ،  یلام ،  تیریدم  لاامتحا " داتعم  نیدـلاو  دراد .  لماک  لرتنک  تسا  هدرک  داتعم  ردام  ردـپ و  راتفرگ  ار  وا  هک  يداوم 
 . دنک یم  رتشیب  ار  اهنآ  ناکدوک  تلاکشم  تیعـضو ،  نیا  دنوش .  یم  درط  زین  هعماج  فرط  زا  دنرادن و  ار  سرتسا  لرتنک  يراد و  هناخ 

ردپ هعماج ،  دنهد .  یم  لاقتنا  نادنزرف  هب  ار  دوخ  هدشن  لح  تاضراعت  نیدلاو ،  دوش .  یم  لقتنم  اه  لسن  یط  رد  دایتعا  درک ؟  دیاب  هچ 
نیا اما  دـهد .  یم  شهاک  كرت  يارب  ار  اهنآ  لمحت  دـنز و  یم  بسچرب  قفومان  هدروخ و  تسکـش  نیدـلاو  ناونع  هب  ار  داـتعم  رداـم  اـی 

رایـسب تدم  هاتوک  دـنچ  ره  يرایـشه  هرود  کی  داجیا  يارب  یکـشزپ  ییوراد و  نامرد    . تسا يزاسزاب  نتـسکش و  لباق  بویعم  هخرچ 
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رد درف  هک  اسب  هچ  درادن .  دوجو  یتخانشناور  یگتسباو  نتسکش  ناکما  ردخم ،  داوم  هب  یمسج  یگتـسباو  نتـسسگ  زا  لبق  تسا .  دیفم 
زاغآ يارب  يدرف  ياه  نامرد   . دوش نامرد  رییغت و  راتـساوخ  هنلااعف  دنک و  ادـیپ  شنیب  دوخ  ییانب  ریز  تاضراعت  هب  يرایـشه  هرود  نیمه 

ییانبریز زاس  لکـشم  لئاسم  ندرک  راکـشآ  صقان و  ياه  تراهم  لیمکت  حیحـصت و  اسران ،  ياهدرکلمع  ینورد  ياه  ییایوپ  رد  رییغت 
ای کیدزن  يارب  دـیدج  ياه  شور  يریگدای  هتـسسگ ،  مه  زا  ياهدـنب  دـیق و  تمرم  يارب  ینامرد  هداوناخ  تسا .   دـیفم  رایـسب  هداوناخ 

كاپ یبهذـم و  یگداوناخ و  یلم ،  ياه  نشج  تافیرـشت و  هیفـصت  نامرد و  ربارب  رد  تمواقم  ناکما  ییاسانـش  نارگید ،  زا  ندـش  رود 
  . تسا هداوناخ  ياه  تخاس  عاونا  تخانـش  مزلتـسم  ناداتعم  نامرد  تسا  يدایز  ینامرد  جیاتن  ياراد  لکلا  ردخم و  داوم  زا  اهنآ  ندرک 

 . داد رارق  هجوت  دروم  یتسرد  هب  ار  يداصتقا  لئاسم  تلایصحت و   ، هداوناخ یجوز  ياه  تیلاعف  دیاب  نینچمه ، 

جاودزا زا  شیپ  تشادهب 

هدازویدخ تعلط  هدازیرپ ، داوجدمحم  دیس  رتکد 
ریثکت و هداوناخ ، ندمآ  دوجوب  لماع  جاودزا  هلئـسم  نایبکیتنژ  هرواشم  ملاس ، طابترا  جاودزا ، زا  لبق  هرواشم  جاودزا ، يدیلک  ياه  هژاو 

یهاگآ مزلا و  طیارـش  اب  رگا  تسا و  رادروخرب  هژیو  یتسادـق  زا  ملاـسا  نیبم  نید  هژیوب  يدـیحوت و  نایدا  رد  تسا و  ناسنا  لسن  ياـقب 
تملاس اب  ناوج  ياه  جوز  یعامتجا  یناور و  یمسج ، تملاس  دراذگ . یم  عامتجا  دارفا و  تملاس  رب  یمهم  تارثا  دریگ  تروص  یفاک 

دلوت تیعمج و  هیور  یب  دـشر  ریظن  یتشادـهب  تلاکـشم  زا  يرایـسب  زا  يریگـشیپ  یفرط  زا  دراد . طابترا  ملاـس  لـسن  داـجیا  هداوناـخ و 
غولب هب  ندیـسر  جاودزا  يارب  مزلا  طیارـش  دومن ، عورـش  جاودزا  زا  لبق  نارود  زا  حیحـص  يزیر  همانرب  اب  ناوت  یم  ار  راجنهان  ناـکدوک 

هک یتروصرد  دنک  یم  داجیا  درم  نز و  نیب  ار  ینلاوط  کیدزن و  رایـسب  يا  هطبار  جاودزا  تسا . تاعلاطا  نتـشاد  شزیگنا و  یعامتجا ،
رب رثوم  لماوع  ملاس و  طابترا  داجیا  لحارم  تخانش  دوش . یم  هجاوم  لکشم  اب  نآ  ياقب  دیاین  دوجوب  درم  نز و  نیب  رثوم  ملاس و  طابترا 
زا لبق  هرواشم  شزومآ و  تامدـخ  رد  مزـلا  دراوم  زا  دـنک . یم  کـمک   نآ  تلاکـشم  زا  يریگـشیپ  جاودزا و  يژولوتاـپ  كرد  هب  نآ 

دلوـت رد  زین  مزـلا  ریبادـت  نتفرگراـکب  اـهیرامیب و  ناـمرد  نیجوز و  تملاـس  یـسررب  تسا . هداوناـخ  میظنت  ياهـشور  شزوـمآ  جاودزا 
رامیب و دارفا  يارب  کیتنژ  هرواشم  دریگ . رارق  هجوت  دروم  دـیاب  جاودزا  زا  شیپ  دراد و  شقن  ملاس  يا  هداوناخ  نتـشاد  ملاـس و  نادـنزرف 
نادنزرف و هب  يرامیب  لاقتنا  ای  ندـمآ  دوجوب  لامتحا  هب  تبـسن  نیجوز  نداد  یهاگآ  دنتـسه و  یثرا  للاتخا  کی  ضرعم  رد  هک  يدارفا 

کی ندروآ  دوجوب  ثعاـب  هک  تسا  یعاـمتجا  يدادرارق  جاودزا ، تسا . يرورـض  جاودزا  زا  لـبق  يریگ  میمـصت  يارب  ناـنآ  هب  کـمک 
ياهراجنه اب  قباطم  نانآ  تیبرت  میلعت و  دلاوا و  ندروآ  دوجوب  قیرط  زا  ناـسنا  لـسن  ءاـقب  ریثکت و  یگدـنز و  يارب  یگداوناـخ  نوناـک 

هک يدـح  هب  تسا  هتفرگ  رارق  دـیکات  دروم  هداوناـخ  لیکـشت  تیمها  تسادـق و  ملاـسا  نیبـم  نید  رد  دوـش . یم  یگنهرف  یگداوناـخ و 
ناور و شمارآ  نیمات  هیام  ار  هداوناخ  لیکـشت  دـیجم ، نآرق  رد  یتح  تسا و  هدـش  رکذ  دـنوادخ  دزن  داینب  نیرت  بوبحم  ناونعب  جاودزا 

مظنم يرارقرب  ببـس  جاودزا  تسا . هدومن  یفرعم  یهلا  تایآ  وزج  ار  نآ  هتـسناد و  تمحر  تدّوم و  روهظ  همـشچرس  تینما و  ساـسحا 
يرامیب ءاشحف و  دننام  رگید  یعامتجا  ياه  بیسآ  ببس  هک  عورشمان  یسنج  ياه  تیلاعف  زا  دوش و  یم  ملاس  یتشادهب و  یسنج  تیلاعف 

رد دـنک . یم  داـجیا  درم  نز و  نـیب  ار  ینـلاوط  کـیدزن و   رایـسب  هـطبار  کـی  جاودزا  دـنک . یم  يریگوـلج  ددرگ ، یم  یتبراـقم  ياـه 
یمکحتـسم يانب  جاودزا  هکنیا  يارب   دوش . یم  هجاوم  لکـشم  اب  نآ  ءاـقب  دـیاین ، دوجوب  درم  نز و  نیب  رثوم  ملاـس و  طاـبترا  هکیتروص 

یبسانم ياهرایعم  نیفرط  هک  تسا  رما  نیا  همزلا  دریگ . تروص  نانآ  ياه  هداوناخ  یـسررب  نیفرط و  قفاوت  ساسا  رب  دـیاب  دـشاب ، هتـشاد 
ياهرایعم اب  نآ   قباطت  لباقم و  درف  ياه  یگژیو  زا  یهاگآ  تهج  نارگید  اب  تروشم  یـسررب و  هب  دنیامن و  نییعت  رـسمه  باختنا  يارب 

یناور و یمـسج ، تملاـس  نیمات  ورگ  رد  هعماج  تملاـس  دنتـسه و  يروشک  ره  نازاس  هدنیآ  ناوج ، ياهجوز  یفرط  زا  دـنزادرپب . دوخ 
ناـکدوک و نارداـم و  ریم  گرم و  تیعمج ، هیور  یب  دـشر  ریظن  یتشادـهب  هدـمع  تلاکـشم  زا  يرایـسب  هـشیر  تـسا . ناـنآ  یعاـمتجا 
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ار هدشرکذ  تلاکشم  زورب  زا  يریگشیپ  درک و  وجتسج  يرادراب  زا  لبق  جاودزا و  زا  لبق  نارود  رد  دیاب  ار  هریغ  یکیتنژ و  ياهراجنهان  
بیوصت هب  روشک  رد   1370 لاس رد  جاودزا  زا  لبق  ياه  شزومآ  حرط  . دومن عورش  جاودزا  زا  لبق  نارود  زا  حیحص  يزیر   همانرب  اب  دیاب 

جاودزا دقع  رتافد  نلاوئسم  دیدرگ و  ریاد  جاودزا  زا  لبق  هرواشم  کینیلک  اه  ناتسا  هیلک  رد  نآ  لابندب  دش . غلابا  اه  ناتسا  هب  هدیـسر و 
ماجنا رب  ینبم  یتسردنت  یهاوگ  نیفرط  هک  دنیامن  يراج  یتروص  رد  اهنت  ار  جاودزا  فرش  رد  دارفا  تهج  دقع  هغیـص  هک  دندش  فظوم 

زا فده  دشاب . یم  ارجا  لاحرد  اه  ناتسا  زا  يرایسب  رد  رضاح  لاحرد  حرط  نیا  دنهد . هئارا  ار  یـشزومآ  هرود  ندنارذگ  اه و  شیامزآ 
رد نیجوز  یهاگآ  حطس  ءاقترا  نانآ ، لباقتم  قوقح  ماکحا و  یملاسا ، قلاخا  هنیمز  رد  نیجوز  یهاگآ  حطس  ءاقترا  همانرب ، نیا  يارجا 

دروـم رد  نیجوز  یهاـگآ  حطـس  ءاـقترا  يرادراـب ، زا  يریگـشیپ  فـلتخم  ياـه  شور  تیعمج و  لرتـنک  ترورـض  تیمها و  صوـصخ 
اب نانآ  ییانـشآ  اه و  يرامیب  زا  يریگـشیپ  صوصخ  رد  نانآ  یهاگآ  حطـس  ءاقترا  یطابترا ، ياـه  تراـهم  لوصا و  یناور و  تشادـهب 
رد تکرـش  هک  داد  ناشن  لاس 1997  رد  ( Sulivan  ) ناویلوس هعلاطم  تسا . هدوب  ینامرد  یتشادهب ـ  تامدـخ  هدـنهد  هئارا  ياهدـحاو 
اه سلاک  نیا  رد  هدـننک  تکرـش  نارـسمه  دـهد . یم  شهاک  ار  جاودزا  درکلمع  لـلاتخا  رطخ  جاودزا ، زا  لـبق  هرواـشم  ياـه  سـلاک 

لاس رد  ( Schumma  ) اموچسا دوب . رتهب  اهنآ  رد  جاودزا  ماجنارس  دنتـشاد و  ییوشانز  تلاکـشم  اب  ههجاوم  يارب  ار  يرتمک  کسیر 
هبرجت نیجوز  تسا و  هارمه  جاودزا  زا  تیاـضر  نازیم  شیازفا  اـب  جاودزا  زا  لـبق  هرواـشم  ماـجنا  هک  داد  ناـشن  دوـخ  شهوژپ  اـب   1998
هداـمآ نیجوز  هب  قفوم  هرواـشم  شزوـمآ و  هئارا  تهج  دـنیامن . یم  ناوـنع  شخبتیاـضر  دـنیاشوخ و  هبرجت  کـی  ناوـنع  هب  ار  هرواـشم 

نآ موادـت  تاطابترا و  يرارقرب  رد  رثوم  لـماوع  جاودزا  يارب  مزـلا  ياـه  یگداـمآ  جاودزا ، هب  دارفا  ترداـبم  لـیلاد  تخانـش  جاودزا ،
درف ینامز  ناسانـشناور  هاگدـید  زا  تسا . جاودزا  يارب  مزـلا  طیارـش  زا  جاودزا  يارب  یگداـمآ  بسک  هک  تسا  یهیدـب  تسا . يرورض 

شزیگنا Social Maturation) 2 ـ  ) یعاـمتجا غوـلب  هـب  ندیــسر  :1 ـ  دــشاب اراد  ار  لـیذ  یگژیو  هـس  هـک  تـسا  جاودزا  هداــمآ 
. دـنک یم  یط  ار  غولب  زا  هلحرم  هس  یناسنا  ره  یعامتجا  غولب  هب  ندیـسر  Information)1 ـ   ) تاعلاطا نتشاد  (Motivation) 3 ـ

ثعاـب هک  یـسنج  ياـه  نومروه  حطـس  رد  رییغت  زاـغآ  زا  تسا  تراـبع  ینامـسج  غولب  یعاـمتجا . غولب  یناور و  غوـلب  ینامـسج ، غوـلب 
یناور غولب  دشاب . یم  هریغ  هیذـغت و  تثارو و  یمیلقا ، طیارـش  اوه ، بآ و  ریظن  یلماوع  ریثات  تحتو  دوش  یم  یناور  یمـسج و  تارییغت 

نیا رد  دنتـسه . یناور  یبسن  شمارآ  تابث و  ياراد  هلحرم  نیا  رد  ناناوجون  دـتفا . یم  قاـقتا  ینامـسج  غولب  زا  سپ  لاـس  ات 4  اتدمع 3 
هلحرم نیرخآ  یعامتجا  غولب  دـبای  . یم  شیازفا  کیتنامر  ياه  قشع  زورب  یگتفیـش و  دوخ  تلاح  مسج  رب  ناور  یبسن  طلـست  اب  هلحرم 

رب هبلغ  نارگید ، هب  تبـسن  تیلوئـسم  ساـسحا  هـلحرم  نـیا  رد  دوـش . یم  داـجیا  یناور  غوـلب  زا  سپ  لاـس   3 دودـح 4 - هک  تسا  غوـلب 
جاودزا تسا و  مزلا  قفوم  جاودزا  يارب  شزیگنا   .2 ـ دیآ یم  دوجوب  درف  رد  رادیاپ  قیمع و  طباور  يرارقرب  جاودزا و  هب  هقلاع  ساسحا ،

یناور راتخاس  زا  یهاگآ  دوخ ، صقاون  اه و  يدـنمناوت  قیلاع ، زا  یهاگآ  تاـعلاطا   نتـشاد  .3 ـ تسا یلیمحت  یجاودزا  هزیگنا ، نودـب 
یگدـنز رد  دوخ  فیاـظو  اـه و  شقن  دروـم  رد  تاـعلاطا  نتـشاد  دـیامن و  کـمک  لـباقتم  كرد  مهاـفت و  هب  دـناوت  یم  هک  درم  نز و 
ییوشانز یگدنز  رد  طابترا  بیرخت  ای  میکحت  ثعاب  هچنآ  زا  نیجوز  یهاگآ  دنک . یم  کمک  قفوم ، یگدـنز  کی  عورـش  هب  كرتشم 

ار ینلاوط  کیدزن و  رایـسب  هطبار  کی  جاودزا  دش  رکذ  هک  هنوگنامه  دنک . یم  کمک  كرتشم  یگدنز  رد  نانآ  تیقفوم  هب  دوش  ، یم 
نیاربانب دوش  یم  هجاوم  لکـشم  اب  نآ  ءاقب  دیاین  دوجوب  درمو  نز  نیب  رثوم  ملاس و  طابترا  هکیتروص  رد  دنک و  یم  داجیا  درم  نز و  نیب 

طابترا و لحارم  تخانـش  دنـشاب . هاگآ  دراذـگ  یم  ریثات  طاـبترا  نیا  تیفیک  رب  هچنآ  زا  دـیاب  نیجوز  یتشادـهب و  ناـنکراک  نارواـشم ،
جرج رظن  زا  طابترا   لحارم  . تسا مزلا  كرتشم  یگدـنز  رد  تیقفوم  هب  یبایتسد  رد  دـنراذگ  یم  ریثاـت  نآ  رب  هک  یفنم  تبثم و  لـماوع 
یفنم ای  تبثم  ریثات  هک  دنراد  دوجو  یلماوع  هلحرم  ره  رد  دنک و  یم  یط  ار  یلحارم  ملاس  طابترا  ره  ( George Levinger) رگنیول
ندـش بذــج   : A تــسا . هدوــمن  هــئارا  نز   درم و  رد  طاــبترا  لــحارم  حیرـــشت  يارب  ار  ABCDE لدــم   يو  دــنراد  . طاــبترا  رب 

یهاگآ نیا  دـنبای . یم  دنـسپ  دروم  بذاج و  ار  رگیدـکی  هدـش و  هاـگآ  مه  دوجو  زا  رفن  ود  هک  دـتفا  یم  قاـفتا  یتقو  ( Attraction)
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زا هک  ینارـسمه  دنهد  یم  حیجرت  دارفا  رثکا  دـشاب . دارفا  ریاس  ای  ناگیاسمه  ناراکمه ، هداوناخ ، ياضعا  قیرط  زا  ای  یقافتا  تسا  نکمم 
لیدعت ار  یکیزیف  هبذاج  رد  فلاتخا  تسا  نکمم  تیـصخش  اه و  شرگن  رد  تهابـش  دننک . جاودزا  دنتـسه  ناسمه  یکیزیف  رهاوظ  رظن 

همه رد  دوش . طابترا  نتخاس  يارب  هزیگنا  داجیا  هب  رجنم  تسا  نکمم  بذج  دیآ . یم  شیپ  بذج  لابندب  ( Building) نتخاس : B دنک .
اهنآ دوخ  هباشم  ابیرقت  بهذـم  تلایـصحت و  حطـس  نس ، تیموق ، داژن ، رظن  زا  هک  يرگید  دارفا  دـنراد  لیامت  ـلاومعم  دارفا  اـه  گـنهرف 

. دراد دوجو  زین  ییاهانثتسا  هتبلا  دننک . یم  یگدنز  اهنآ  دوخ  فارطا  هعماج  رد  لاومعم  دارفا  نیا  دننک . باختنا  رسمه  ناونع  هب  ار  دنتسه 
، دنراد یناسکی  یلبق  هنیمز  هک  یمدرم  تسا . رادیاپ  طباور  يرارقرب  بذج و  رد  يدـیلک  لماوع  زا  یلبق  ياه  هبرجت  اه و  شرگن  تهابش 
هب هجوت  نیققحم  یگدـنز  عورـش  يارب  میمـصت  باختنا و  هلحرم  رد  یفرط  زا  دنتـسه ، زین  یناسکی  ياـه  شرگن  ياراد  داـیز  لاـمتحا  هب 

یگدنز رد  یناوارف  تلاکـشم  زورب  هب  رجنم  نآ  هب  هجوت  مدع  هک  یتیـصخش  هباشت  1 ـ دـنناد :  یم  يرورـض  ار  لیذ  دراوم  و  اه   یگژیو 
. دریذپ تروص  جاودزا  مزلا ، تامادقا  ماجنا  نامرد و  زا  دعب  دیاب  يرامیب  دوجو  تروص  رد  یمـسج ، و  یناور   تملاـس  2 ـ دش . دهاوخ 
4ـ دریگ . رارق  هجوت  دروم  هداوناخ  ناگرزب  تارظن  دـشاب و  هباشم  ابیرقت  اه  هداوناخ  یلیـصحت  یعامتجا ، يداـصتقا ، طیارـش  هداوناـخ ، 3 ـ

هتـشاد شقن  یگدنز  موادـت  رد  دـناوت  یم  اه  یگژیو  ریاس  رانک  رد  یلو  تسین  جاودزا  يارب  یقطنم  كلام  هچرگ  يرهاظ  تایـصوصخ 
زا دشاب و  هتـشاد  یبسانم  لغـش  دیاب  درم  دنـشاب . هتـشاد  رایتخا  رد  ار  يداصتقا  تاناکما  لقادـح  دـیاب  نیجوز  یلام :  للاقتـسا  5  ـ دشاب .

ياه جاودزا  یلیماف ، جاودزا  7 ـ دشاب . هتشاد  یعیبط  قلخ  دیاب  جاودزا  يارب  بسانم  درف  ( : Mood  ) قلخ 6 ـ دشاب . افکدوخ  یلام  ظاحل 
ماجنا موزل  تروص  رد  تسا . نادـنزرف  رد  یکیتنژ  تلالاتخا  زورب  ناکما  نآ  تلع  نیرت  هدـمع  دریگ . تروص  طاـیتحا  اـب  دـیاب  یلیماـف 
توافت تسا . توافتم  فلتخم  یمیلقا  ییایفارغج و  طیارـش  رد  جاودزا  نس  نس :  .8 ـ تسا يرورض  قیقد  ياه  یسررب  یکیتنژ و  هرواشم 

رسمه باختنا  هک  تسا  يرورـض  هتکن  نیا  هب  هجوت  تسا . هدش  هیـصوت  لاس  ات 5  نیب 2  فلتخم  تاعلاطم  رد  نیجوز  نیب  بساـنم  ینس 
طاـبترا يرارقرب  دـنرثوم  طاـبترا  میکحت  نتخاـس و  رد  هک  يا  هدـمع  لـماوع  دریگ . تروص  محرت  يزوسلد و  ساـسا  رب  دـیابن  هاـگچیه 
میـسقت طابترا و  يرارقرب  هب  لـیامت  یفطاـع و  یگتـسباو  ساـسحا  لـماش  تیمیمـص  تسا . ( Intimacy) تیمیمـص بسانم و  یفطاع 

ینعم هب  نتـشاد  یـسنج  طابترا  دـشاب . یم  درف  یـصوصخ  راـکفا  تاـساسحا و  رد  نارگید  ندرک  میهـس  نداد و  تکراـشم  تاـیبرجت و 
نارـسمه اب  هن  دـننک  یم  رارقرب  دوخ  ناتـسود  اب  ار  دوخ  یمیمـص  طابترا  نیرتشیب  نانز ، ای  نادرم  یهاگ  تسین . نتـشاد  یفطاـع  طاـبترا 

هتـشاد تسود  ار  دوخ  دسانـشب ، ار  دوخ  درف  هک  تسا  نیا  دـنک  یم  کمک  یفطاع  طابترا  يرارقرب  تیمیمـص و  هب  هک  یلماوع  زا  دوخ .
کیرـش اب  ار  اهنآ  لمع ، يدازآ  اب  دـشاب و  دوخ  یـصوصخ  تاساسحا  اهزاین و  صیخـشت  هب  رداـق  دـشاب ، لـئاق  شزرا  دوخ  يارب  دـشاب .

نیا دوش و  یم  رت  قیمع  نتـشاد  تسود  ساسحا  دوش ، هداد  خـساپ  لاباقتم   ییادـتبا  یفطاـع  یگتـسباو  رگا  دـنک . میـسقت  دوخ  یگدـنز 
هب دبای . شرتسگ  نانآ  یمیمـص  طابترا  دننک و  ادیپ  يرتشیب   نانیمطا  دامتعا و  رگیدـکی   هب  نیفرط  ات  دـبای  همادا  تسا  نکمم  یگتـسباو 
Trust and ) مارتحا دامتعا و  دنتـسین . ناشتاساسحا  ای  ناـشدوخ  هراـب  رد  تاـعلاطا  نداد  هب  لـیام  ناـنز  هزادـنا  هب  نادرم  لومعم  روط 

دنویپ کـی  نتـشاذگ ، مارتحا  دوش . یم  داـجیا  یجیردـت  ـلاومعم  داـمتعا  دوش . یم  نیجوز  رد  تینما  ساـسحا  داـجیا  ثعاـب  ( caring
. دهد یم  لیکشت   ار  تیمیمص  یلـصا  هتـسه  ( Honesty  ) تقادـص دوش . یم  تیمیمـص  شیازفا  ثعاب  دـنک و   یم  داجیا  ار  یفطاـع 
. دیامن لمع  زاب “ باتک  “ کی دننام  درف  تسین  مزلا  تیمیمـص  داجیا  يارب  دننیب . یم  ار  رگیدمه  رهاظ  طقف  دارفا  تقادص ، نتـشاد  نودب 

یفاک یلو  تسا  مزلا  طابترا  رد  تیمیمـص  دوشب . طباور  بیرخت  ثعاب  تسا  نکمم  یلبق  یـسنج  طـباور  لـثم  تاـیبرجت  زا  یخرب  ناـیب 
هدهاشم ضحم  هب  هکنیا  هن  دنیآ ، قئاف  تلاکشم  رب  ات  دنـشاب  دهعتم  دیاب  دارفا  تسا . مزلا  زین  (  Commitment) دهعت نتشاد  تسین .

هدرک فیصوت  حضاو  ءزج  هس  ياراد  ار  لماک  قشع  ای  غلاب  قشع  گربنرتسا  مان  هب  یسانشناور  دننک . یلاخ  ار  نادیم  لکـشم ، زا  یتملاع 
2ـ دوخ        یـصوصخ  راکفا   تاساسحا و  رد  يو  ندرک  میهـس  رگید و  درف  هب  ندوب  کیدزن  یفطاع  ساـسحا  اـی  تیمیمـص  1 ـ تسا :
هب دهعتم  دنامب و  دنب  ياپ  قشع  هب  دشاب  هتـشاد  میمـصت  درف  ینعی  دـهعت ، میمـصت و  یسنج 3 ـ تاراظتنا  ای  (Passionate  ) یگتخابلد
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قشع يازجا  زا  یکی  رگنایب  هلق  ره  تسا . هدرک  يزاس  موهفم  ثلثم ، کی  ناونع  هب  ار  قشع  يو  دشاب . یطیارـش  ره  رد  طابترا  يرادهگن 
کی ره  رگا  تسا . هدش  هداد  ناشن  يواسم  علض  هس  اب  ثلثم  کی  لکش  هب  دنتسه  يواسم  لداعترد  ءزج  هس  ره  نآ  رد  هک  یقشع  تسا .
داعبا نیا  رد  نیجوز  یتقو  دنتسه . ناسکی  داعبا  نیا  رد  اهنآ  دنهد ، ناشن  ار  دهعت  تیمیمـص و  یگتخابلد ، زا  یناسمه  حوطـس  نیجوز  زا 
اتبسن حوطـس  هک  دنتـسه  ناسمه  رگیدکی  اب  نیجوز  ینامز  لکش 1 ـ  هرامش 1 .) لکـش  تسا (  لاوز  ضرعم  رد  طابترا  دنـشابن . ناسمه 

هس رد  نیجوز  بوخ ، يزاس  ناسمه  ب )  رثوم    لاماک  يزاس  نامسه  فلادنشاب ) هتـشاد  دهعت  تیمیمـص و  یگتخابلد ، رظن  زا  یناسکی 
نیجوز زا  یکی  یتقو  لاثم  روط  هب  دراد . دوجو  ءزج  هس  رد  نیجوز  نیب  دیدش  ياه  توافت  ناسمه ، ریغ  .ج ) دنتـسه هباشم  يدح  ات  ءزج 

لدم اب  قباطم  دیآ . یم  شیپ  تیعضو  نیا  تسین  نآ  هب  لیام  رگید  درف  دهاوخ و  یم  ار  تدم  ینلاوط  دهعت  ای  رتشیب و  یـسنج  تاراظتنا 
روط هب  دوش . یم  نیجوز ، نیب  تاطابترا  فلتخم  عاونا  داجیا  هب  رجنم  رگیدـکی ، اب  بیکرت  رد  ءازجا  نیا  توافتم  ياـه  نازیم  گربنرتسا 

Romantic  ) هنوگ اـیور  قـشع  لیدـبت  درادـن  دوـجو  نآ  رد  دـهعت  اـما  تسا  تیمیمـص  یگتخاـبلد و  ءازجا  ياراد  هطبار  یتـقو  لاـثم 
کی هب  دوش و  لیدبت  لماک  قشع  هب  تسا  نکمم  ای  دورب  نیب  زا  دوش و  فیعـض  جیردتب  تسا  نکمم  هنوگ  ایور  قشع  دوش  یم  ( Love
دهعت تیمیمـص و  یتقو  یفرط  زا  دشاب . هتـشاد  دوجو  نآ  رد  قشع  ءزج  هس  ره  هک  دوش  رجنم  ینلاوط  كرتشم  یگدنز  رادیاپ و  جاودزا 

هس ره  زا  لکـشتم  هک  لماک  قشع  تسا . تدم  ینلاوط  یتسود  کی  لثم  هطبار  نیا  تسا  مک  ای  درادن  دوجو  یگتخابلد  اما  دنتـسه  يوق 
هن دننیب  یم  ام “  ” ار دوخ  هک  دبای  یم  شرتسگ  يدح  هب  ناشطباور  نیجوز  زا  یخرب  دیآ . یم  تسدب  تخس  اما  تسا  بولطم  تسا  ءزج 

قیمعت موادت و  هفرط ، ود  طابترا  نیا  هعـسوت  درب . یم  راکب  ار  ( Mutuality ” ) ندـش یکی  ” ترابع ساسحا  نیا  نایب  رد  رگنیول  نم ،” ”
دوجو ندش  یکی  و  ( Individuality  ) تیدرف ظفح  نیب  هدش  يزیر  همانرب  لداعت  کی  زیمآ  مارتحا  طابترا  رد  دراد . لابندـب  ار  طباور 

دازآ ملاس ، زیمآ و  مارتحا  طابترا  نیح  رد  نیجوز  درب ، یمن  نیب  زا  ار  نیجوز  يدرف  للاقتـسا  ملاس  حیحـص و  ندش  یکی  ساسحا  دراد .
حیحص و ریغ  طابترا  رد  دوش . قرغ  يرگید  تیصخش  رد  ای  دبای  طلست  يرگید  رب  دنک  یمن  یعس  کیچیه  دنـشاب و  ناشدوخ  ات  دنتـسه 

ثعاب هک  یلماوع  زا  ( Continuity  ) موادت  : C دوش . یم  لامیاپ  يرگید  طسوت  نیجوز  زا  یکی  يدرف  للاقتسا  لاومعم  لکشم ، راچد 
عونت و داجیا  يارب  ییاه  شور  يوجتـسج  دـننک  تیاضر  ساسحا  رگیدـکی  اـب  طاـبترا  زا  نیجوز  هک  تسا  نآ  دوش  یم  طاـبترا  موادـت 
هب ار  هطبار  هک  هچنآ  دـنراد . شقن  كرتشم  یگدـنز  موادـت  رد  دـنک  رت  قیمع  ار  هطبار  هک  ییاه  تیلاعف  مارتحا و  ظفح  قیـلاع و  ظـفح 

نتفرگ هدـیدان  ای  ندرک  شومارف  تیمها  یب  لئاسم  رـس  رب  ثحبورّج  ندـش ، هتـسخ  ساسحا  لـماش  اتدـمع  دـناشک  یم  يدوباـن  لاوز و 
ظفح و يارب  هک  ینیجوز  (، Deterioration  ) لاوز          : D. دشاب یم  طباور  ندوب  نزاوتمان  ساسحا  ای  ندشن  ءاضرا  مهم ، لئاسم 

دناوت یم  دوشن ، یبسانم  دروخرب  فلاتخا ، اب  یتقو  دـننک . ادـیپ  يرت  يوق  طابترا  رگیدـکی  اب  تسا  نکمم  دـننک  یم  شـلات  هطبار  دوبهب 
. دنیامن دروخرب  لاعفریغ  ای  لاعف  لکش  هب  لکشم  نیا  اب  دنناوت  یم  نیجوز  دوش . طابترا  عطق  هب  رجنم  دیدشت  تروص  رد  لاوز و  هب  رجنم 

نارواشم زا  نتفرگ  کمک  تافلاتخا ، نتشاذگ  ثحب  هب  لثم  دوش . یم  هطبار  تیوقت  ثعاب  هک  تسا  یلحارم  هدنریگرب  رد  لاعف  دروخرب 
تروص  هب  تاطابترا  لاومعم  تسا . يدوخب  دوخ  تروص  هب  طابترا  نتفای  همتاخ  اـی  دوبهب  يارب  راـظتنا  لـماش  یفنم  شنکاو  نیریاـس ، و 

لیدـبت زا  اه  جوز  زا  یخرب  (  Ending  ) همتاـخ   : E دراد . شلات  نامز و  هب  زاـین  بوخ  طاـبترا  ظـفح  دـبای . یمن  دوبهب  يدوخب  دوخ 
طابترا ظفح  هب  هک  دـنهد  یم  ماجنا  ار  شلات  نیا  ینامز  اـهنآ  دـننک . یم  يریگـشیپ  شـلات  اـب  طاـبترا ، متخ  هب  دوخ  لاوز  هب  ور  طـباور 
نکمم دـنراد  یگدـنز  زا  يزیچان  تیاضر  نیجوز  یتقو  دوب . دـنهاوخ  دوخ  لکـشم  رب  هبلغ  هب  رداق  هک  دـنراد  هدـیقع  ای  دـنراد و  هقلاع 

تـسکش هب  دوش  یم  داجیا  طباور  دوبهب  روظنم  هب  هک  ییاه  شـلات  اـی  دنتـسه  راـگزاسان  ادـیدش  دارفا  یتقو  دـبای . همتاـخ  طاـبترا  تسا 
اب یهاگ  دنشاب ، فلاتخا  لح  لابندب  نیجوز  یتقو  دشاب . يرگید  ملاس  درف  اب  یگدنز  يارب  یسناش  تسا  نکمم  طباور  همتاخ  دماجنایب ،

فادـها وزج  دریگرارق و  هجوت  دروم  دـیاب  جاودزا  زا  لبق  هک  يدراوم  زا  دـشاب . یم  لح  لباق  دوجوم  تلاکـشم  هرواشم   کـی  کـمک 
يارب تسا . يرادراـب  زا  يریگـشیپ  فلتخم  ياـه  شور  اـب  نیجوز  ییانـشآ   تسه  زین  جاودزا  زا  لـبق  هرواـشم  شزوـمآ و  ياـه  هماـنرب 
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ياه یهاگآ  جاودزا  يارب  هدامآ  نیجوز  هب  دیاب  یگدنز  داعبا  هاوخلد  میظنت  نادنزرف و  نیب  يراذگ  هلصاف  هوحن  يرادراب و  زا  يریگشیپ 
عورـش يادتبا  رد  تسین  ندش  ردامو  ردـپ  يارب  یگدامآ  ینعم  هب  جاودزا  يارب  یگدامآ  هک  دوش  میهفت  نیجوز  هب  دـیاب  دوش . هداد  مزلا 

زا يریگـشیپ  ياه  شور  زا  هدافتـسا  يارب  دـنرادن و  ار  يروراب  تشادـهب  اـب  طاـبترا  رد  مزـلا  یهاـگآ  ـلاومعم  نیجوز  یـسنج  تیلاـعف 
مزلا یگدامآ  یناور  یعامتجا و  يداصتقا ، رظن  زا  نیجوز  هک  یتروص  رد  يرادراب  عوقو  دنتـسین . رادروخرب  مزلا  یگداـمآ  زا  يرادراـب 

تیعمج هیور  یب  دشر  لرتنک  یفرط  زا  دوش . یگدنز  رد  یهجوت  لباق  تلاکشم  هب  رجنم  تسا  نکمم  دنشاب  هتشادن  ار  نآ  شریذپ  يارب 
شزومآ يارب  اه  تصرف  نیرت  بسانم  نیرتهب و  زا  یکی  دراد و  دارفا  نیا  راتفر  شرگن و  یهاگآ و   هب  یگتـسب  يدایز  دـح  ات  روشک  رد 

رد نیجوز  يارب  یبسانم  ياه  شور  يرادراب   زا  يریگشیپ  یبیکرت  ياه  صرق  مودناک و  زا  هدافتسا  تسا . جاودزا  زا   لبق  تیعقوم  نانآ 
تامدـخ هدـنهد  هئارا  زکارم  زا  نانآ  یهاگآ  يریگـشیپ و  ياه  شور  عاونا  اب  نیجوز  ییانـشآ  تسا . ییوشانز  یگدـنز  لوا  لاـس  دـنچ 

رد هجخرـس  هب  ءلاتبا  زا  يریگـشیپ  دروم  رد  مزـلا  ياـه  شزومآ  زین  هنیمز و  نیارد  مزـلا  ياـه  شزومآ  تسا . يرورـض  هداوناـخ  میظنت 
موزل یتبراقم ، ياه  يرامیب  زا  يریگـشیپ  لاقتنا و  ياه  هار  زین  زازک ، نویـسانیسکاو  ماجنا  موزل  هجخرـس و  هیلع  يزاس  نمیا  يرادراـب و 

هب دشاب ، یم  ریاد  تشادهب  زکارم  رد  روظنم  نیدب  هک  یـشزومآ  ياه  سلاک  رد  ریمـسا  پاپ  شیامزآ  ناتـسپ و  يا  هرود  تانیاعم  ماجنا 
یناور یمـسج و  تملاـس  تسا . اه  يرامیب  زا  يریگـشیپ  جاودزا  زا  لبق  هرواشم  شزومآ و  مهم  فادها  زا  یکی  دوش . یم  هداد  نیجوز 

لبق تسا  مزلا  هنیمز  نیا  رد  مزلا  ياه  یبایزرا  دراد . شقن  ملاس  يا  هداوناخ  نتـشاد  ملاس و  نادنزرف  دـلوت  جاودزا ، تیقفوم  رد  نیجوز 
هب  VDRL تست ماجنا  تسا . يرورض  جاودزا  زا  لبق  روشک ، رد  لیذ  ياه  یـسررب  ماجنا  رـضاح  لاح  رد  دریگ . رارق  رظنّدم  جاودزا  زا 

تهج راردا  لـماک  شیاـمزآ  دریگ . یمن  تروص  لوا  جاودزا  رد  اـه  مناـخ  يارب  جاودزا  نیا  نادرم  ، تهج  سیلیفیـس  ییاسانـش  روظنم 
عویش زا  لس  هک  یقطانم  رد  نیلوکربوت  تست  ماجنا  لس و  رظن  زا  یـسررب  دریگ ، یم  تروص  دایتعا  دراوم  صیخـشت  روظنم  هبهک  نادرم 

هار زا  هک  نویـسانیسکاو  هماـنرب  لـیمکت  هوحن  دروم  رد  شزومآ  نـلااسگرزب و  ماوت  نسکاو  تبون  کـی  قیرزت  تسا ، رادروخرب  یئـلااب 
يارب یعطق  نامز  چیه  هکاجنآ  زا  یمـسلاات  لقان  دراوم  صیخـشت  روظنم  هب  نوخ  شیامزآ  ماجنا  تسا . يدازون  زازک  فذح  هدمع  ياه 

یم افیا  اهیرامیب  نیا  شهاک  رد  ار  یمهم  شقن  کیتنژ  هرواـشم  تامدـخ  درادـن ، دوجو  یموزومورک  یکیتنژ و  تـلالاتخا  هب  ناـیلاتبم 
للاتخا کی  ضرعم  رد  هک  ییاه  هداوناخ  نارامیب و  کیتنژ  هرواشم  رد  تسا . جاودزا  زا  لبق  کیتنژ  هرواشم  ماـجنا  ناـمز  نیرتهب  دـنک .

ادیپ یهاگآ  نآ  زا  يریگشیپ  ياه  هار  نادنزرف و  هب  يرامیب  لاقتنا  ای  ندمآ  دوجوب  لامتحا  يرامیب ، نآ  جیاتن  هب  تبسن  دنراد ، رارق  یثرا 
لثم یطیحم  لماوع  زا  یـشان  ياه  يرامیب  یتشادهب ، تاناکما  تفرـشیپ  اب  هزورما  نوسپمات 1373 .)  زا  لـقن  هب  ، 1996 رپراه . ) دننک یم 
قبط تسا . هدرک  بلج  دوخ  هب  ار  يرتـشیب  هجوت  یثرا  ياـه  يراـمیب  زا  یـشان  گرم  تیلولعم و  هتفاـی و  شهاـک  هیذـغت  ءوس  تنوفع و 
ياـه يراـجنهان  یثرا و  لـماوع  زا  یــشان  ناــکدوک ، گرم  دراوـم  زا  50ـ40 % اـه و   ناتــسرامیب  رد  يرتـسب  ناـکدوک  تاعلاطم 30 %

عاجرا کیتنژ  هرواشم  تهج  رسپ  رتخد و  تسا  مزلا  هک  يدراوم  دشاب . یم  اه  يرامیب  نیا  تخانـش  تیمها  رگناشن  هک  تسا  يدازردام 
یگدنام بقع  نژوتارت ، داوم  اب  كوکـشم  ای  یعطق  سامت  ، هداوناخ رد  كوکـشم  ای  هدش  هتخانـش  یثرا  للاتخا  دوجو  لماش  دـنوش  هداد 
جاودزا تسا  عیاش  اه  نآ  رد  یصاخ  یکیتنژ  للاتخا  هک  یتیعمج  هب  ندوب  قلعتم  اهنآ ، هداوناخ  ياضعا  زا  یکی  ای  نیجوز  زا  یکی  یلقع 
تخانش 1 ـ زا :  دنترابع  هدمع  لصا  هس  کیتنژ ، هرواشم  رد  . دشاب یم  دلوت  ماگنه  صیاقن  ای  صاخ  یکیتنژ  للاتخا  نتشاد  یلیماف و  ياه 

صیخـشت کـیتنژ  هرواـشم  رد  رطخ . صرعم  رد  دارفا  یئاسانـش  للاتخا 3 ـ زورب  لاـمتحا  يراـمیب و  لاـقتنا  قرط  اـب  ییانـشآ  يرامیب 2 ـ
ياه تست  ماجنا  موزل  تروص  رد   هنیاعم و  هداوناخ ، رد  يرامیب  هچخیرات  نتفرگ  اب  صیخشت  تسا . رادروخرب  يدایز  تیمها  زا  يرامیب 
هرجش دنک . یم  کمک  يرامیب  صیخـشت  هب  ( Pedigree  ) همان هرجش  مسر  دوش . یم  هداد  کیتنژوتیس  ییایمیـشویب و  یهاگـشیامزآ ،
هباشت لیلدـب  دـنواشیوخ  دارفا  رد  دوش . یم  تبث  ذـغاک  يور  هک  تسا  هداوناخ  کی  ءاضعا  یثرا  صیاصخ  هعومجم  زا  يا  هصلاخ  همان 

هب كرتشم  ياه  نژ  نازیم  دوش . یم  هدـید  رتشیب  کیدزن  نادـنواشیوخ  رد  رما  نیا  دـبای . یم  شیازفا  یثرا  ياهرامیب  زورب  ناـکما  ینژ ،
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، ییاد هلاخ ، ومع ، ینعی  هجرد 2  ماوقا  اب  درف  ره  نیب  ناردارب 50 ،% نارهاوخ و  رد  ینژ  هباشت  لامتحا  دراد . یگتـسب  يدنواشیوخ  هجرد 
رد يرامیب  زورب  رطخ  نازیم  صیخـشت  زا  سپ  . دـشاب یم  دـصرد  ربارب 5/12  دوخ ، هجرد 2  ماوقا  نادـنزرف  اـب  درف  نیب  و  دوخ 25 % همع 

تیامح ینامرد ، ياه  شور  يرامیب ، تعیبط  دروم  رد  دوش و  یم  هبـساحم  دـنا  هدـش  هداد  صیخـشت  يرامیب  لقان  هک  ینیجوز  نادـنزرف 
هب مزلا  تاـعلاطا  کـیتنژ ، هرواـشم  رد  دوش . یم  تبحـص  نیجوز  اـب  يراـمیب  زورب  زا  يریگـشیپ  ياـه  شور  دوجوم و  یعاـمتجا  ياـه 

ار یتامیمـصت  دـیاب  اهنآ  نوچ  دـنیامن . يریگ  میمـصت  هنلاوئـسم  هناهاگآ و  ناشدوخ  ات  دوش  یم  کمک  اهنآ  هب  دوش و  یم  هداد  نیجوز 
شقن یتشادـهب  نانکراک  کیتنژ  هرواشم  رد  دـننک . یگدـنز  ناـشرمع  نارود  هیقب  رد  نآ  ياهدـمایپ  اـب  دنتـسه  روبجم  هک  دـننک  ذاـختا 
عاجرا کیتنژ  صصختم  هب  دیاب  دنراد  یـصصخت  هرواشم  هب  زاین  هک  يدارفا  هیلک  دنراد و  هدهعب  ار  تیامح  شزومآ و  عاجرا ، ییاسانش 

ملاس یلسن  نتـشاد  تیمها  و  جاودزا   موادت  تملاـس و  رد  جاودزا  زا  لبق  يا  هرواشم  تامدخ  اه و  شزومآ  موزل  هب  هجوت  اب  . دنوش هداد 
رد دـیاب  دنـشاب  هدرکن  تفایرد  ار  مزلا  هرواشم  اه و  شزومآ  نیجوز  هکیتروص  رد  یگدـنز  تیفیک  ءاقترا  هداوناـخ و  تملاـس  طـفح  و 

کی ندروآ  دوجوب  ثعاب  هک  تسا  یعامتجا  يدادرارق  جاودزاهـصلاخ  . دوش هئارا  اـه  نآ  هب  تامدـخ  نیا  جاودزا  زا  سپ  تصرف  نیلوا 
ياهراجنه اب  قباطم  نانآ  تیبرت  میلعت و  دلاوا و  ندروآ  دوجوب  قیرط  زا  ناـسنا  لـسن  ءاـقب  ریثکت و  یگدـنز و  يارب  یگداوناـخ  نوناـک 

هک يدـح  هب  تسا  هتفرگ  رارق  دـیکات  دروم  هداوناـخ  لیکـشت  تیمها  تسادـق و  ملاـسا  نیبـم  نید  رد  دوـش . یم  یگنهرف  یگداوناـخ و 
یم داجیا  درم  نز و  نیب  ار  ینلاوط  کیدزن و   رایسب  هطبار  کی  جاودزا  تسا . هدش  رکذ  دنوادخ  دزن  داینب  نیرت  بوبحم  ناونعب  جاودزا 

ياـنب جاودزا  هکنیا  يارب   دوش . یم  هجاوم  لکـشم  اـب  نآ  ءاـقب  دـیاین ، دوجوب  درم  نز و  نیب  رثوـم  ملاـس و  طاـبترا  هکیتروـص  رد  دـنک .
ياهرایعم نیفرط  هک  تسارما  نیا  همزلا  دریگ . تروص  نانآ  ياه  هداوناخ  یسررب  نیفرط و  قفاوت  ساسا  رب  دیاب  دشاب ، هتشاد  یمکحتسم 

اب نآ   قباطت  لباقم و  درف  ياـهیگژیو  زا  یهاـگآ  تهج  نارگید  اـب  تروشم  یـسررب و  هب  دـنیامن و  نییعت  رـسمه  باـختنا  يارب  یبساـنم 
، یمسج تملاـس  نیمات  ورگ  رد  هعماج  تملاـس  دنتـسه و  يروشک  ره  نازاس  هدنیآ  ناوج  ياه  جوز  یفرط  زا  دنزادرپب . دوخ  ياهرایعم 
ناکدوک و ناردامریم و  گرم و  ، تیعمج هیور  یب  دشر  ریظن  یتشادهب  هدمع  تلاکشم  زا  يرایـسب  هشیر  تسا . نانآ  یعامتجا  یناور و 
ار هدشرکذ  تلاکشم  زورب  زا  يریگـشیپ  درک . وجتـسج  يرادراب  زا  لبق  جاودزا و  زا  لبق  نارود  رد  دیاب  ار  هریغ  یکیتنژ و  ياهراجنهان  

یملاـسا يروهمج  رد  تملاـس  ف :  يزیزع ، ع ؛ يدـنرم ، عبانم 1 ـ . دومن عورـش  جاودزا  زا  لبق  نارود  زا  حیحـص  يزیر   هماـنرب  اـب  دـیاب 
ياوآ تاراشتنا  هداوناخ ، جاودزا و  هرواـشم  م :  ینیـسح ، ص 121 2 ـ لاس 1379 ، یکـشزپ ، شزومآ  نامرد و  تشادـهب  ترازو  ناریا .

ا. كراپ   1373 4 ـ بآرهـش ، تاراشتنا  لوا ، پاچ  هاوخ ، تمحر  داـهرف  رتکد  همجرت  یکـشزپ ، رد  کـیتنژ  نوسپماـت ، 3 ـ . 1377 رون ،
یعاجش نیسح   رتکد  همجرت  یتشادهب . ياهرامآ  يژولویمدیپا و  ياهشور  یعامتجا ، یکـشزپ  يریگـشیپ و  همانـسرد  ك ، كراپ   یج ،

اهیَلِا اوُنکُستَِل  اًجاوزاَ  مکُسِفُناَ  نِم  مکَُل  قَلَخَ  نَا  هِِتایآ  نِم  َو   ) هیآ 21 مور ، هروس  دیجم ، نآرق  5 ـ  . 1376 مراهچ ، پاچ  لوا ، دلج  ینارهت ،
Nevid JS, Rathus SA. Rubenstein HR.  ( 6 نورَّکفَتَیَ . مٍوـقِل  تٍاــیلآ  کَـِـلذ  یف  َّنِا  هًـمحرَ  َو  هًَّدوَمـَ  مکـُنَیَب  لَـعـَجَ  َو 
“Healthy relationship” in Health in the new pp:201 _221. 7 ) Schumma. WR “Premarital

counseling and marital satisfaction among wives of military service members. J sex
Marital 1998 24(1):21-9. 8 ) Sulivan KT Brodury TN. Are Premarital prevention  programs

reaching couples at risk for marital dysfunction? J Counselt Clin Psychol. 1997 65 (1):24 –30

هداوناخرد هتکن  لهچ 

تیعقاو یلو  دوش .  یم  ییاز  يژرنا  یگدـنزاس و  تبحم ،  رهم و  نوناک  دوش ،  لیکـشت  ینید  یلقع و  تسرد  ياهرایعم  اب  رگا  هداوناـخ 
اه و جاودزا  ارچ   : هلمج زا  یتلااوس  میـشاب .  نآ  خـساپ  لابند  هب  هک  دـنک  داجیا  ناهذا  رد  یتلااوس  تسا  نکمم  هعماج  رد  دوجوم  ییاه 
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اب اـه  جوز  زا  یـضعب  ارچ  ؟ دـشاپ یم  ورف  دوـش و  یم  هتـسسگ  جاودزا  زا  دـعب  هناقـشاع  ياهدـنویپ  ارچ  ؟ دـماجنا یم  ییادـج  هب  اهدـنویپ 
یم مهافت  مدـع  هب  یتدـم  زا  سپ  دـنراد ، مهافت  مه  اب  هک  ینارهوش  ناـنز و  ارچ  ؟ دـنرادن یخرب  دـنراد و  يرکفمه  یلدـمه و  رگیدـکی 

اب یبوخ  هب  دنا  هتـسناوت  يدنچ  زا  سپ  دننک ، یگدنز  رگیدکی  اب  دنناوت  یمن  دندوب  یعدم  هک  ینارهوش  نانز و  دوش  یم  هنوگچ  ؟ دنـسر
یم رکذ  یناسنا  طابترا  يرارقرب  مهافت و  هب  ندیسر  ار  ییوشانز  لئاسم  لصف  لح و  یلصا  هار  ناسانش  ناور  رثکا  ارچ  ؟ دننک یگدنز  مه 

تـسناد دـیاب  هک  نآ  لاح  دـنا ؟ هدرک  رکذ  ندـیزرو  قشع  ار  ییوشانز  لئاسم  لصف  لح و  یلـصا  هار  مدرم  زا  یخرب  ییوس ، زا  دـننک و 
زین ناوج و  ياه  جوز  همه  امـش و  يارب  یخـساپ  دناوت  یم  ریز  هتکن   40 زیزع تسود  . تسین یفاک  ییاهنت  هب  اما  تسا ، مزلا  طرـش  قشع 

هب طوبرم  بتک  هعلاطم  اـب  - 1: دـشاب رثوم  دـیفم و  دـنراد ، رارق  جاودزا  هناتـسآ  رد  ای  جاودزا  يارب  يریگ  میمـصت  هلحرم  رد  هک  یناـسک 
تراهم شناد و  هداوناخ  شزومآ  ياه  هسلج  رد  تکرـش  زین  نارگید و  اب  طاـبترا  داـجیا  یگنوگچ  يرادرـسمه ، نییآ  رـسمه ، باـختنا 
ياضعا نایم  فلتخم  لئاسم  هراب   رد  رگیدـکی  اب  تروشم  يراـکمه و  يرکفمه ، یلدـمه ، اـب  - 2. دـیهد شیازفا  هنیمز  نیا  رد  ار  دوـخ 

یماـح و نت ، همین  ار  وا  دـنادب و  درف  نیرت  مرحم  نیرت و  کـیدزن  ار  يرگید  نیجوز  زا  کـی  ره  - 3 دیروآ . دـیدپ  ملاس  طباور  هداوناخ 
اهرظن و هب  مارتحا  ندرک ، شوگ  رگیدـکی  ياه  فرح  هب  هنلااعف  ریظن  یطابترا  ياـه  تراـهم  يریگداـی  اـب  - 4 دـنک . یقلت  دوخ  نابیتشپ 

مامت یمیمص ، مرگ و  ینوناک  داجیا  اب  دیـشوکب ، - 5 دیشخب . دوبهب  ار  دوخ  طباور  ندرک  تروشم  یعاسم و  کیرـشت  رگیدکی و  دیاقع 
یـششک                دـشابن  قوشعم  بناج  زا  هک  اـت  دـنوش . اریذـپ  ار  مهاـفت  هب  ندیـسر  تیلووسم  رهوش  نز و  هژیو  هب  هداوناـخ  ياـضعا 

هب تسردان ، ریـسفت  ای  رگیدـکی  ندرک  شنزرـس  ياج  هب  مهافت ، ءوس  ای  رظن  فـلاتخا  ماـگنه  - 6 دـسرن ییاج  هب  هراچیب  قشاع  شـشوک 
يارب - 7. دـینک بلج  ار  صـصختم  هبرجت و  اب  دارفا  هرواشم  کمک و  موزل  تروص  رد  دـیزادرپب و  نآ  لح  هار  نتفای  هلاـسم و  ییاـسانش 

رارق لوا  لصا  ار  لباقتم  دامتعا  فاصنا و  ردص ، هعـس  شریذپ ، تقادص ، نتـشاد  ییوشانز  طباور  رد  یفطاع  یناور و  تینما  هب  ندیـسر 
هب ات  دیزادرپب  نآ  لصف  لح و  هب  نکمم  تصرف  نیتسخن  رد  تشادرب ، ءوس  مهافت و  ءوس  هنوگ  ره  ندـمآ  دوجو  هب  تروص  رد  - 8. دیهد

هنوگ هب  دیهد : رارق  دییات  هجوت و  دروم  ار  ناترسمه  بولطم  ياهراتفر  نکمم  قیرط  ره  هب  - 9. دوشن لیدبت  هدنورشیپ  برخم و  يدنیآرف 
رکذت دـشاب و  عمج  رد  ای  راکـشآ  روط  هب  تبثم  تاکن  نایب  دـییات و  قیوشت و  - 10 دیتسه . لئاق  شزرا  شیارب  دـمهفب  ناترـسمه  هک  يا 

دیوش و لئاق  شزرا  رگیدکی  ياه  يدنمزاین  تایصوصخ و  يارب  - 11. دریگ تروص  ییاهنت  رد  هنامرحم و  روط  هب  داقتنا  یفنم و  تاـکن 
امش يارب  یصاخ  راتفر  رگا  - 12. دینک هجوت  ناترسمه  ياه  هتساوخ  راکفا و  هب  اه  يریگ  میمصت  اه و  مادقا  یفطاع ، یملاک ، طباور  رد 

شوخ هنامیمـص و  زیمآ ، تملاسم  شور  اب  دیـسرپب و  ار  راـتفر  نآ  تلعو  فدـه  ناترـسمه  زا  هک  تسا  نیا  هار  نیرت  هداـس  تسا ، مهبم 
یتیعقوم رد  دییوگ و  خساپ  توکـس  اب  ار  تنوشخ  دـیهدن . خـساپ  تنوشخ  اب  ار  ناترـسمه  تنوشخ  - 13. دـینک نشور  ار  عوضوم  هنانیب 

دوخ و نیب  طباور  رد  صوصخ  هب  یگدنز ، رسارس  رد  دیـشوکب  - 14 دـیزادرپب . وگ  تفگ و  ثحب و  هب  رظن  دروم  هلاسم  هراب  رد  بسانم 
هجوت ياج  هب  رگید ، ترابع  هب  دینیبب : ار  توق  تبثم و  طاقن  اه  فعض  تلااکشا و  هدهاشم  ای  يرواد  شیپ  هنوگ  ره  ياج  هب  ناترسمه ،

دـید و تغارف ، تاقوا  یعامتجا ، ياه  تیلاـعف  يارب  يزیر  هماـنرب  رد  دـینک  یعـس  - 15. دـینک هجوـت  نآ  رپ  همین  هب  ناوـیل  یلاـخ  همین  هب 
شیپ هک  یتصرف  ره  رد  - 16 دیزیهرپب . يرگن  هبناج  کی  زا  دیزادرپب و  رگیدکی  اب  ندرک  تروشم  هب  نآ  ریاظن  یگداوناخ و  ياهدیدزاب 

ناشرسمه اب  ندرک  تبحـص  زا  اه  نز  تسا  رکذ  نایاش  دینک . رارقرب  یفطاع  یملاک و  طابترا  نات  هداوناخ  ياضعا  رـسمه و  اب  دیآ ، یم 
کی ره  رگا  - 17. دنهد ناشن  بسانم  شنکاو  دننک و  شوگ  ناشنارسمه  نانخـس  هب  هنلااعف  دیاب  نادرم  نیاربانب ، دنرب . یم  تذل  رت  شیب 

و دهد ، لاقتنا  يو  هب  ار  عوضوم  نیا  هنامیمص  هناقداص و  دیاب  دنک ، شوگ  شرسمه  نانخس  هب  دناوت  یمن  یـصاخ  طیارـش  رد  نیجوز  زا 
تبحم هنامرحم ، ییاضف  رد  نیجوز  یهاگ  دنچ  زا  ره  - 18. دراذگاو رگید  یتصرف  هب  ار  عوضوم  نآ  هراب  رد  ندرک  تبحـص  دنک  اضاقت 

؟ دوش رت  طاشن  اب  رتهب و  نامطباور  ات  درک  دیاب  هچ  دنـسرپب ، رگیدکی  زا  دنزادرپب و  رگیدـکی  طباور  راتفر و  یبایزرا  هب  هنامیمـص  زیمآ و 
دوخ و تیلووسم  لوبق  اب  دـیهد و  رارق  لباقم  فرط  تیعـضو  رد  ار  دوخ  یگداوناخ ، تلاکـشم  لئاسم و  اب  ییوراـیور  رد  هشیمه ، - 19
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هراب رد  وگ  تفگ و  يارب  ار  یـصخشم  نامز  هتفه  رد  اـی  زور  رد  - 20. دـیروآ يور  تافلاتخا  لصف  و  لح   هب  لباقتم  تاراظتنا  تخانش 
رد هنارعاش  هنایارگ و  نامرآ  ياه  شرگن  نتـشاد  زا  - 21. دیهد صاصتخا  ناترسمه  اب  ندرک  لد  درد  حلاطصا  هب  تلاکـشم و  لئاسم و 

سدـح نظ و  ءوس  هنوگ  ره  زا  دـیاب  نیجوز  طابترا  - 22. دـینک بانتجا  هنانیب  عقاو  ریغ  تاراظتنا  زین  ییوشانز و  طـباور  جاودزا و  هلاـسم 
هب ار  نآ  دـیاب  تسا ، هدرک  لوغـشم  دوـخ  هب  ار  نیجوز  زا  یکی  نهذ  يا  هلاـسم  عوـضوم و  رگا  دـشاب . رود  هناـنیب  عـقاو  ریغ  تسرداـن و 

ياه هنیمز  دیاب  نیجوز  زا  کی  ره  - 23. دهد رارق  یسررب  دروم  شرسمه  اب  ار  شا  یتسردان  یتسرد و  دنک و  حرطم  هناقداص  تحارص و 
-24. دـنک يراد  دوخ  دوش ، یم  نظ  ءوس  مهافت و  ءوس  زورب  بجوم  هک  ییاهراتفر  زا  دربب و  نیب  زا  ار  اه  نظ  ءوس  اه و  مهافت  ءوس  زورب 

شا یـشزرا  ماظن  دهد و  یم  اهب  يروما  هچ  هب  درم  ای  نز  دنادب  ات  دوش  انـشآ  شرـسمه  یـسانش  ناور  اب  دشوکب  دیاب  نیجوز  زا  کی  ره 
یم نادرم  دـهد و  یم  تیمها  ندـش  عقاو  تیامح  دروم  یفطاـع و  تینما  بسک  ندوب ، هتـسباو  هب  نز  ـًلاومعم  لاـثم  يارب  تسا : هنوگچ 

نتفگ رگیدـکی و  ندرک  هرخـسم  زا  رهوـش  نز و  - 25. دـنناد یم  شزرا  ياراد  ار  لمع  يدازآ  دنـشاب و  راـتخم  دوخ  لقتـسم و  دـنهاوخ 
بجوم هک  رگیدـکی  ندیـشک  خر  هب  شنزرـس و  ریقحت ، کلتم ، ریظن  ییاهراتفر  زا  - 26. دـننک زیهرپ  ادـج  ولهپ  ود  زیمآ و  هنعط  نانخس 

، یگداوناخ یگدـنز  رد  هلمج  زا  یگدـنز ، رـسارس  رد  - 27. دوش زیهرپ  دـیاب  ادـج  تسا ، لباقم  فرط  رد  یناور  ياـه  تمواـقم  شیازفا 
ياهاطخ زا  - 28 دـیرادن . راـیتخا  رد  هک  يروما  هب  هن  دیـشیدنیب  دـیراد  راـیتخا  رد  هک  ییاـه  تمعن  تبهوم و  تبثم ، طاـقن  هب  دیـشوکب 

نآ ریاظن  جاودزا و  درگلاس  دلوت ، زور  دـننام  مایا  یخرب  يروآ  دای  اب  - 29. دینک لمحت  ار  رگیدمه  ياهاطخ  دیرذگب و  اعیرـس  رگیدکی 
. دینک ملاعا  ناترسمه  هب  ار  دوخ  هقلاع  قشع و  کیلبمـس  ای  نیدامن  روط  هب  لگ ) هخاش  کی  لثم   ) کچوک دنچ  ره  ییاه  هیده  نداد  و 

تسود باختنا  رد  - 31. دیزیهرپب بترمان  عضو  یناشیرپ و  زا  دیراد  هگن  هجوت  بلاج  هزیکاپ و  هتسارآ و  ناترسمه  ربارب  رد  ار  دوخ  - 30
-32. دیهد ماجنا  رگیدکی  قفاوت  اب  ار  روما  نیا  دـینک و  تقد  رگید  ياه  جوز  اب  یگداوناخ   ياه  ترـشاعم  هناتـسود و  طباور  يرارقرب  و 
، نادـنزرف نارگید ، روضح  رد  ار  رگیدـکی  ياطخ  - 33. دـینکزیهرپ دـماجنا ، یم  يرلااس  نز  ای  يرـلااس  درم  هب  هک  يراـتفر  هنوگ  ره  زا 

بولطم ياـهراتفر  زا  - 35. دـینکن هسیاـقم  رگید  درم  اـی  نز  اـب  ار  ناترـسمه  زگره  - 34. دینکن وگزاب  رگیدـکی و ...  نیدـلاو  نایانـشآ ،
یلک یقطنم و  ریغ  تسردان و  ياه  میمصت  زا  - 36. دیزاس رت  شیب  ار  راتفر  نآ  رارکت  هزیگنا  دینک و  قیوشت  ار  وا  هدرک ، رکشت  ناترسمه 

ناترـسمه هب  هک  ییاه  لوق  هب  رودـقملا  یتح  - 37. دـینک زیهرپ  اًدـیدش  ناترـسمه  هراب  رد  یفنم  راکفا  يریگ  لکـش  یفنم و  ياه  ییوگ 
راوگان و ياه  بسچ  رب  ندز  باـقلا و  نداد  تبـسن  زا  - 38. دماجنین یگدروخ  بیرف  ساسحا  دامتعا و  بلـس  هب  ات  دینک  لمع  دـیا  هداد 
ینیگمغ و هک  يدراوم  رد  - 39. دینک زیهرپ  رگیدکی  هب  هاوخ  دوخ  زابجل و  هدند ، کی  قش ، هلک  هتخلش ، گنرز ، لوقدب ، دننام  بولطمان 

دیئوریت هدغ  هژیو  هب  زیر  نرود  ددغ  ای  یبصع  متـسیس  راک  رد  للاتخا  لامتحا  دبای و  یم  تدـش  رهوش  ای  نز  تینابـصع  ای  یگدرـسفا و 
نئمطم دـیئوریت  هدـغ  هلمج  زا  ددـغ  حـشرت  ندوـب  يداـع  زا  اـت  دـینک  هعجارم  صـصختم  کـشزپ  هـب  تـصرف  نیتـسخن  رد  دراد ، دوـجو 

ار ملاس  طابترا  عناوم  دینک ، تیلووسم  ساسحا  دیراذگب ، تقو  دیـشیدنیب ، بوخ  قفوم  طاشن و  اب  یگدنز  کی  نتـشاد  يارب  - 40. دیوش
. دینک هجوت  ملاس  طباور  هدننک  داجیا  لماوع  هب  دیرادرب و  نایم  زا 

مینک يزیر  همانرب  جاودزا  يارب  هنوگچ 

؟
یـصاخ یگدـیچیپ  زا  رـشب  یگدـنز  هک  نارود  نیا  رد  هژیو  هب  نآ ، ترورـض  تسا و  یگدـنز  تبقارم  جرب  همانرب ، اب  هناهاگآ و  جاودزا 

: تسا نوکس  شمارآ و  اهنآ  نیرتمهم  هک  دزاسیم  هدروآرب  ار  يرامشیب  ياهزاین  فادها و  جاودزا ، تسین . هدیشوپ  تسا ، رادروخرب 
[ عوـن  ] زا هک  تسا  نیا  وا  ياـههناشن  زا  1 و  ؛» ۀًمـَحْرَ َو  ةًَّدوَمَ  مْکُنَْیَب  لَعَجَ  َو  اهْیَلإِ  اوُنکُسـْتَِل  اًجاوزْأَ  مْکُسـِفُْنأَ  نِْم  مْکَُل  قَلَخَ  ْنَأ  هِِتایآ  نِْم  َو  »
، نوکس شمارآ و  هب  لین  نوچ  يدراوم  داهن ». تمحر  یتسود و  امش  نایم  دیریگ و  مارآ  اهنادب  ات  دیرفآ  امـش  يارب  ینارـسمه  ناتدوخ 
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 - یناور ياهزاین  نیمأت  یعامتجا و  تینما  تملاس و  یعامتجا ، لماکت  تیـصخش و  لیمکت  لسن ، ياقب  تایح ، یـسنج و  ياهزاین  نیمأت 
همانرب هب  یجاودزا  نینچ  هب  لین  رکفت و  لمأت و  هب  فادها  نیا  همه  هب  ندیسر  دنراد . ياج  جاودزا  فادها  نیرتمهم  رامـش  رد  یعامتجا 

زا درامشیمرب ؛ ار  جاودزا  يزیر  همانرب  تهج  يرورـض  هفّلؤم  سپس 9  دزادرپیم و  جاودزا  ترورـض  هب  هلاقم  نیا  تسا . دنمزاین  يزیر 
، هژیو هب  یناوج ، نارود  رد  جاودزا  هب  طوبرم  لئاسم  یضعب  هب  دیوگیم و  نخـس  جاودزا  کی  مزلا  هناگ  راهچ  رـصانع  یـسانشبیسآ و 

ینم مصع  هلَیوَای  هناطیـش  جع  هنـس  ۀثادح  یف  جوّزت  بّاش  امّیا  دیامرفیم : ابیز  یثیدح  رد  مرکا  لوسر  دزرویم . مامتها  لیـصحت ، نارود 
ظفح نـم  سرتـسد  زا  وا  نـید  ـلایواو ! دــنزیم : داـیرف  وا  رب ] لـکوم   ] نِاطیــش دــنک ، جاودزا  یناوـج  نینــس  رد  هـک  یناوـج  ره  هـنید ؛

زا یبیکرت  یمدآ  دنک . یگدنز  نارگید  اب  طابترا  نودب  دـناوتیمن  یملاس  ناسنا  چـیه  تسا و  نیمز  دوجوم  نیرتیعامتجا  ناسنا ، 2 .« دش
هاگتحارتسا مسج ، نیا  هک  یتروص  رد  تسا . دودـحم  یکاـخ  مسج  نیا  هب  ناـشدوجو  هک  دـنرادنپیم  ناـنچ  یخرب  تسا . ناور  مسج و 

ناسنا : » دیوگیم یناملآ ، سانش  ناور  مورف 3 ، کیرا  دراد . زاین  هارمه  مدمه و  سنوم و  هب  یمدآ  ناور  دوشیم و  هدرمـش  حور  یتقوم 
نیا یتقو  4 .« تسا شیوخ  ییاهنت  ساسحا  عفر  يارب  دنکیم  هک  يراک  ره  دوریم ، ایند  زا  هک  یمد  نآ  ات  دـیآیم  ایند  هب  هک  ياهظحل  زا 

هک وج  تسج و  نیا  دومن  نیرتعماج  نیرتلماک و  دـباییم . ینوزف  هارمه  راـی و  يوجوتسج  يارب  رـشب  يوپاـکت  دوش ، رتشیب  ییاـهنت 
دیاب مهم  رما  نیا  يارب  تسین . هداس  لهـس و  يرما  جاودزا  هتبلا  تسا . جاودزا  دـهدیم ، رارق  عاعـشلا  تحت  ار  درف  یگدـنز  ماـمت  اًتدـعاق 

. تسا يزیر  هماـنرب  جاـتحم  دراوم  نیا  همه  هصـلاخ  درک . تروشم  همه  زا  رتمهم  دیـشک و  اـههشقن  تفر ، ورف  رکف  هب  دیـشیدنا و  رایـسب 
هزادنا نامه  هب  دش ، مهوت  سرت و  راچد  جاودزا  زا  دـیابن  هک  هزادـنا  نامه  هب  دـندقتعم  نارظن  بحاص  جاودزا  رد  يزیر  همانرب  ترورض 

، رطاخ نیمه  هب  دناهتـشادن . یبوخ  همانراک  هعلاطم  همانرب و  نودـب  ياهجاودزا  اریز  تشادـنپ ؛ هداس  ار  یتایح  مهم و  قافتا  نیا  دـیابن  زین 
، تسا رادروـخرب  صاـخ  یگدـیچیپ  زا  هک  زورما  نردـم  تسپ  ياـیند  رد  هژیو  هب  رما  نیا  تشاد . هماـنرب  دـیاب  قـفوم  جاودزا  کـی  يارب 
ار نآ  یتح  دـناهدوب و  نآ  هدـمع  ناقوّشم  زا  یهلاا  نایدا  تسا ؛ یعامتجا  هنیرید  تنـس  کـی  جاودزا  دـنکیم ؛ ادـیپ  نادـنچ  ود  تیمها 

لـسن ياـقب  بجوم  دـنزیم و  مقر  ار  هعماـج  تداعـس  هک  دنمـشزرا  كاـپ و  تنـس  نیا  رب  ملاـسا  نیبم  نید  دـناهدناوخ . سدـقم  قاـثیم 
هب انب  نیا   5 .« تسین رتبوبحم  جاودزا  زا  دنوادخ  دزن  ییانب  چیه  : » دـیامرفیم ص )  ) مرکا ربمایپ  تسا . هدـیزرو  دـیکأت  رایـسب  ددرگیم ،

یعیبط سدقم و  يزاین  تسا . ام »  » يوس هب  نم »  » زا تکرح  هداوناخ  لیکشتو  جاودزا  دراد . زاین  یحور  يرکف و  یسدنهم  یعون  همانرب و 
ناینب نیا  رگا  اریز  درک ؛ یقلت  یعامتجا  فراعتم  داد  رارق  کی  ار  نآ  دـیابن  دریگیم و  همـشچرس  اهناسنا  شنیرفآ  ترطف و  زا  هک  تسا 
ریثأت مهم  رما  نیا  قیفوت  رد  هک  دوشیم  هدرب  مان  لـماع  زا 9  جاودزا  يزیر  همانرب  رد  دراد . ریذپانناربج  ییاهدمایپ  دنیب ، بیـسآ  سدقم 

رما کی  اهنت  تین  كرتشم  یگدـنز  نتخاـس  هداوناـخ و  داـجیا  يارب  هناـهاگآ  هدارا  تین و  . 1 زا : تسا  ترابع  لـماوع  نیا  دراد . رایـسب 
هب نآ  زا  یـشخب  دـماراک  هنیهب و  شـلات  یـشوکتخس و  هک  تسا  یلمع  ینهذ و  ياـهیحارط  زا  ياهعوـمجم  هدـیدپ  نیا  تسین . ینهذ 

. تسا هدز  مقر  ار  سدقم  دنویپ  نیا  ياقب  ماکحتسا و  دشاب ، هتشاد  مهم  رما  نیا  يارب  نشور  فافش و  ياهمانرب  هک  یـسک  دیآیم . رامش 
یئرمان ياهتسد  دنزب ، تسد  جاودزا  هژیو  هب  دنمـشزرا  سدـقم و  يراک  هب  ناسنا  هاگ  ره  هک  مینک  شومارف  دـیابن  مه  ار  هتکن  نیا  هتبلا 

ار يرما  نینچ  دوجو  بایماک  ياهجوز  قفوم و  ياهجاودزا  زا  يرایـسب  دـنهدیم . شا  يرای  دـنوشیم و  جراخ  یهلاا  تمحر  نیتسآ  زا 
رد مینکن و  لوکوم  مهبم  نامز  هب  ار  مهم  رما  نیا  هک  تسا  نآ  فده  مییوگیم ، نخـس  جاودزا  رد  همانرب  زا  یتقو  سپ  دـناهدرک . دـییأت 

يزیر همانرب  هب  نارگید ، براجت  همه  زا  رتمهم  تاعلاطا و  بسک  هعلاطم و  ینزیار و  هرواشم و  اب  نآ ، هب  کـیدزن  بساـنم و  ياـهنامز 
یتقو تسا ، اههداوناخ  هعومجم  عامتجا  نوچ  تسا و  ملاس  هداوناخ  هدنروآ  دوجو  هب  ملاس  ناسنا  مسج  حور و  تملاس  . 2 میروآ . يور 

. تسا دـعب  هبترم  رد  مسج  تملاـس  دروآیم . ناغمرا  هب  یعاـمتجا  یگدـنلاب  دـشاب ، كرتشم  ياهیگدـنز  ساـسا  هیاـپ و  ناور  تمـلاس 
رد دنهد . لیکشت  یلاعتم  رایسب  ییوشانز  یگدنز  دنناوتیم  یلو  دننکیم ؛ ادیپ  یمسج  لکشم  اهگنج  حناوس و  رثارد  مدرم  زا  یهورگ 

کی يارب  نیمأت  ثحب  بسانم  دمآرد  عبنم  نتشاد  . 3 تسا . رادروخرب  هژیو  تیمها  زا  تایقلخ  ناور و  هشیدنا و  تملاـس  جاودزا  هلأسم 

هداوناخ www.Ghaemiyeh.comتیریدم  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 250زکرم  هحفص 124 

http://www.ghaemiyeh.com


هک دـنکیم  داجیا  یناور  تینما  یعون  هداوناـخ  نیمأـت  لاغتـشا و  هلأـسم  دراد . ترورـض  رایـسب  تکرب  ریخرپ و  یگدـنز  قفوم و  جاودزا 
ار نیمأت  هلأسم  دنباییم و  ياهفرح  سرد  رانک  رد  دهج  دج و  اب  دنراد ، لیامت  جاودزا  هب  هک  ینایوجـشناد  تسا . كرتشم  یگدنز  همزلا 
، تعانق ربص ، لحارم  نیا  رد  هتبلا  تسا . جاودزا  هدـننک  ناسآ  لماوع  زا  زین  هنیمز  نیارد  هداوناخ  يرای  دـننکیم . لح  يداـیز  دودـح  اـت 

دارفا زا  يرایـسب  یتح  هک  تسا  تیمها  زئاح  هتکن  نیا  هزورما  دراد . ترورـض  رتشیب  هچ  ره  نیمأت  يارب  شلات  و  دوجوم ، عضو  شریذپ 
لئان يرگناوت  هلحرم  هب  دناهتـسناوت  ات  دناهدرک  شلات  ربص و  اهلاس  هار  زاغآ  رد  دناهتـشادن ، نیمأتو  لیـصحت  لکـشم  هک  هعماج  رگناوت 
ینهذ ریوصت  ای  رکف  کیاب  ناسنا  تکرح  ره  : » دنیوگیم ناسانـش  ناور  تسا . دهج  دج و  لمعو و  هشیدنا  اهلاس  درواهر  نیمأت  دنوش .

ار نامیگدنز  نام  یلمع  ياههدیا  نامراکفا و  اب  میناوتیم  سپ  دـنکیم . ادـیپ  مسجت  يدام  تروص  هب  اج  نآ  زا  سپـس  دوشیم و  عورش 
کی نیا  دزاسب . ياهنوگچ  ره  اب  دـناوتیم  هک  تسا  ییارچ  ناـسنا  6 .« تسا ام  نورد  يرگناوت  تردـق و  یلـصا  هاگیاج  هک  ارچ  میزاسب ؛

میمـصت شیارب  هشیمه  دوشن  رظتنم  دوش و  جراخ  دومج  زا  دـهاوخب و  رگا  هک  تسا  ياهنوگ  هب  یمدآ  تقلخ  تسین . یـسانشناور  راعش 
رد زورما ، ناوـج  دـبای . تسد  ینیرفآراـک  هلحرم  هب  نیمأـت  ثحب  رد  نآ  زا  رتمهم  دـسرب و  يزاـس  میمـصت  هلحرم  هب  دـناوتیم  دـنریگب ،
زا زورما  عماوج  رگید ، فرط  زا  تسا . رادروخرب  رتشیب  يرگناوت  دادعتـسا و  تراهم ، تیقـلاخ ، زا  نیـشیپ ، ياـهههد  ناوج  اـب  هسیاـقم 

. مینک قلخ  ار  نآ  تیعقومای  میرادرب  زیخ  راک  تمس  هب  دیاب  هک  میتسه  ام  نیا  دناهدنکآ . تیلاعف  دیلوت و  لاغتـشا و  تاناکما  اهتصرف و 
دوجو اج  نیا  رد  هک  یمهم  هتکن  میزاس . مهارف  كرتشم  یگدـنز  لیکـشت  تیناب  لیـصحت و  رانک  رد  ار  تیعقوم  نیا  دـشاب  مزلا  اسب  هچ 
لوقی لجوزع  هللا  نا  لجوزع  اللهاب  نظلا  ءاسا  دقف  رقفلا  ۀفاخم  جـیوزتلا  كرت  نم  : » دـیامرفیم ع )  ) ماما تسا . قزر  جاودزا و  ثحب  دراد ،

نظءوس دنوادخ  هب  دنک ، كرت  ار  جاودزا  یلام ] تلاکشم  و   ] رقف زا  سرت  رطاخ  هب  هک  یـسک  7 ؛» هلضف نم  هللا  مهنغی  ءارقف  اونوکی  نا  «و 
بسانم نس  . 4 دزاسیم ». زاین  یب  ار  اهنآ  دوخ  لضف  زا  ادخ  دننک ] جاودزا  و   ] دنـشاب ریقف  رگا  و  دیامرفیم : ادخ  نوچ  تسا ؛ هدرک  ادیپ 
یگدامآ جاودزا  تیلوؤسم  شریذـپ  يارب  یناور  یحور و  تهج  زا  دنـشاب و  هدیـسر  لماک  غولب  هب  یمـسج  تهج  زا  دـیاب  بسانم  جوز 

ندرک ظاحل  اب  ینعی  درادـن ؛ دوجو  بسانم  نس  زا  صاخ  یفیرعت  تاناکما ، راک و  لیـصحت و  ثحب  هب  تیانع  اـب  هزورما ، دنـشاب . هتـشاد 
هتبلا تفرگ . میمصت  جاودزا  صوصخ  رد  ناوتیم  نیمأت ، لاغتشا و  لیصحت و  تهج  زا  هنامز ، طیارـش  اب  قیبطت  یحور و  یمـسج و  غولب 

نارظن بحاص  یخرب  رگید ، يوس  زا  دوب . دهاوخ  كرتشم  یگدنز  ياقب  نماض  یلقع  نس  یمیوقت ، نس  زا  شیب  هک  مینک  شومارف  دیابن 
 - نیب 22 قوف ، طیارش  ظاحل  اب  ار ، جاودزا  تهج  نایاقآ  بسانم  نس  هنومن  يارب  دناهدرک ، رکذ  نارسپ  نارتخد و  يارب  هژیو  ینـس  هنماد 
هب تسا و  تبثم  دراوم  زا  يرایـسب  رد  اهمناخ  نایاقآ و  ینـس  مه  هتبلا  دناهتـسناد . لاس   25 نیب 19 -  ار  اهمناخ  بساـنم  نس  لاـس و   28
هب تسین . بلاج  ياهدـیدپ  هک  میتسه  اهمناخ  نایاقآ و  جاودزا  نس  نتفر  لااب  دـهاش  هزورما  دـماجنایم . هداوناـخ  طـیحم  رد  ـلااب  مهاـفت 

ثحب لاغتشا و  یعامتجا ، طیارـش  دیابن  هتبلا  تسا . هدش  يداع  اهمناخ  يارب  لاس   30 نایاقآ و 25 -  يارب  لاس   35 زرم 30 -  هک  يروط 
جوز لیصحت  نامز  رد  یگدنز  هنیزه  زا  یشخب  نیمأت  اهرتگرزب و  يراکمه  کمک و  تشذگ  هک  هنوگ  نامه  اما  درک ؛ راکنا  ار  نیمأت 

داقتعا نامیا و  یلعف و  يارذگ  طیارش  شریذپ  تعانق و  ربص ، نتشاد  هداوناخ و  ياهزاین  ندروآرب  رد  رسمه  مامتها  یعـس و  نیجوز و  ای 
یگدنز  8« ییلاط نینـس   » حلاطـصا هزورما  دنکیم . يریگولج  گنهرف  هب  ینـس  يلااب  ياههرود  نیا  ندش  لیدبت  زا  دـنوادخ  تمحر  هب 

یگلاس  18 نینچمه 6 -  یگلاس .  25  - 20 اه مناخ  رد  تسا و   28 نینس 22 -  نامه  نایاقآ  جاودزا  رد  هرود  نیا  دوشیم . هدینش  رایـسب 
تابث نتشاد  یفطاع  تابث  . 5 دناهدرمش . يزودنا  هبرجت  ییلاط  نینـس  ار  یگلاس   25 رارکت و 18 -  ظفح و  يریگدای و  ییلاط  نینـس  ار 

یب صوـلخ ، تقادـص ، يراـبدرب ، هلـصوح و  تسا . مهم  هدـننک و  نییعت  رایـسب  جاودزا  رما  رد  تاـساسحا  فـطاوع و  لرتـنک  یفطاـع و 
مهافت و نسح  تواخـس و  دـهعت ، يراگزاس ، يراکمه ، طابـضنا و  مظن و  نانیمطا ، داـمتعا ، تیمیمـص ،  تشذـگ ، یناـبرهم ، یـشیلاآ ،

تابث لقادح  زا  دیاب  دـنراد ، رارق  هداوناخ  لیکـشت  جاودزا و  هناتـسآ  رد  هک  یناناوج  دـنا . یفطاع  تابث  هدـمع  دراوم  زا  فاطعنا  هرخلااب 
تواضق ماگنه  دنزادرپ و  اهتیعقاو  یسررب  هب  لمأت  تناتم و  اب  دننک ؛ لرتنک  ار  دوخ  یعیبط  ریغ  يداش  مشخ و  دنناوتب  دنشاب ؛ رادروخرب 
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يدنزرف ات  دز  دنویپ  مه  هب  ار  هفطاع » لقع و   » دـیاب جاودزا  رما  رد  هک  تسا  نیا  رب  هدـیقع  هزورما  دـنوش . رهاظ  قطنم  لقع و  اب  يرواد  و 
رتتخبـشوخ و درجم  دارفا  زا  لهأتم  دارفا  عومجم  رد  دـهدیم  ناشن  فلتخم  تاقیقحت  دوش . هداز  یناسنا  لماعت  حیحـص و  قطنم  ماـن  هب 

یناور راشف  زا  دوخ ، درجت  هرود  اب  هسیاقم  رد  لهأتم ، ناوج  نانز  نینچمه  دنرتهب . يداصتقاو  یحور  تیعضو  ياراد  رتملاس و  رتیضار ،
نآ ياههفلؤم  هب  دوخ  ياهلماعت  رد  اهجوز  هک  یطرش  هب  تسا . یفطاع  لداعت  لماع  جاودزا  لاًک  رگید ، يوس  زا  دنرادروخرب . يرتمک 

هزورما دسریم . یناور  لداعت  هب  یفطاع  لداعت  زا  دعب  ناسنا  یناور ، یحور و  دعاسم  طیارش  رد  هک  تسا  نیا  بلاج  دنشاب . هتشاد  هجوت 
رگیدـکی ربارب  رد  نیجوز  ياـهتیلوؤسم  ساـسحا  يارب  دـیآیم و  رامـش  هب  ناـنز ، يارب  هژیو  هب  رطاـخ ، تینما  مهم  رایـسب  عبنم  جاودزا 

يریذپ تیلوؤسم  قطنم و  نتشاد  . 6 9 دراد . قلعتو  تیمیمـص  یفطاع و  هبنج  رتشیب  نانز  يارب  جاودزا  تسا . ساسح  مهم و  یهاگیاج 
هلحرم رد  یـساسا  ياهرایعم  زا  یکی  درک . راوتـسا  ارذـگ  ياهسوه  رب  ار  نآ  ناینب  دـیابن  زگره  قفوم  جاودزا  کـی  ندروآ  دـیدپ  يارب 

طرش شیپ  تسا و  هداوناخ  داجیا  يارب  تبغر  هقلاع و  تقیقح  رد  هک  تسا  يریذپ  تیلوؤسم  ساسحا  قطنم و  نتشاد  جاودزا  یتامدقم 
یـساسا ياههار  زا  دروآیم و  هارمه  هب  یناور  تینما  رطاخ و  نانیمطا  یعون  يریذـپ  تیلوؤسم  دـیآیم . رامـش  هب  قفوم  جاودزا  یـساسا 

هب دناوتیمن  تسا ، هدیـسرن  روهظ  هب  ناوج  دوجو  رد  سح  نیا  ات  نیاربانب ، تسا . ییوشانز  كرتشم  تایح  یگدـنز و  تامدـص  شهاک 
دوخ رد  ار  تیلوؤسم  سح  شیوخ ، فیاظو  دودح  رد  دیاب ، ناوج  ياهجوز  سپ  درادرب . ماگ  هغدغد  یب  ییوشانز  یگدنز  کی  تمس 

هب قوش  قشع و  اـهنآ  همه  رادرـس  هک  دراد  دوـجو  یلحارم  جاودزا  دـنیارف  رد  هداوناـخ  ناـینب  میکحت  یهـلاا و  قـشع  . 7 دـننک . تیوقت 
رتنوزف ماکحتـسا  موادت و  زا  هداوناخ  دشاب ، رتکیدزن  تلاصا  تیعقاو و  تقیقح و  هب  هچ  ره  قشع  نیا  تسا . هدـنیآ  رـسمه  اب  یگدـنز 

یتخبـشوخ رطاخ و  قلعت  لماکت و  ساسحا  نآ  رد  هک  دروآیم  ناـغمرا  هب  ار  رـسمه  هب  يراداـفو  قشع ، هب  يراداـفو  دوشیم . رادروخرب 
هراومه كرتشم  یگدنز  رد  رگا  سپ  تسا . نتشاد » قح   » زا رتنیریـش  ندوب » قشاع  ، » دندقتعم نارظن  بحاص  یـضعب  ددرگیم . لصاح 

شـشخب و يارب  یناـکم  هداوناـخ  نوناـک  درک . دـیهاوخ  شومارف  ار  تشذـگ  قشع و  تسا ، نم  بناـج  هب  قـح  هک  دـینک  رارـصا  نیا  رب 
. تسا لامج  لامک و  يوس  هب  ناسنا  یبلق  ششک  هبذاج و  قشع  زایتما . ندروآ  تسد  هب  هلباقم و  هن  تسا  لباقم  فرط  ندرک  تخبـشوخ 
هب لبلب  دننکیم : میـسرتار  قشع  عمـش  يوس  هب  هناورپ  بذـج  زا  افرع  ارعـش و  تسا . ادـخ  قلطم  ییابیز  تسا و  تلاامک  زا  یکی  ییابیز 
ام قرحت  ران  ۀبحملا  : » دیوگیم جلاح  روصنم   10 دید نایع  رارـسا  دش و  شتآ  رد  هناورپ  دید                    ناشن  راسخر  لگ  ناز  نمچ 

ییوشاـنز یگدـنز  هاوخ  تسا  یگدـنز  همزـلا  قشع  دـنزیم ». شتآ  تسا  بوبحم  زج  هچنآ  ره  هک  تسا  یـشتآ  قشع  بوبحملا ؛ يوس 
یگداتسیا ناوت  یلکـشم  چیه  دشاب ، ریما  قشع  رگا  دوشیم . لدب  در و  هداوناخ  کی  ياضعا  نیب  هک  یتاساسحا  فطاوع و  هاوخ  دشاب و 

جاودزا قفوم  همانرب  کـیرد  11 دروآ ». یمدورف  میلـسترس  لاحم  دـهدیم ، نامرف  قشع  هک  اج  نآ  : » دـسیونیم یتعیرـش  موحرم  درادـن .
یناویح و كرتشمو  یلومعم  ياهزاین  ياضرا  زا  ار  نآ  مینادـب و  ناسنا  لماکت  یلاعت و  لـماع  دـیاب  ار  قشع  دراد . هژیو  یهاـگیاج  قشع 

یعون ناسنا  ای  ءییش  نآ  ام و  نایم  زاین  نیا  میـشاب ، دنمزاین  یناسناای  يزیچ  هب  دوخ  ياهزاین  عفر  يارب  ام  رگا  اریز  میزاس ؛ زیامتم  یناسنا 
تافص زا  قشع  دیآیم . رامش  هب  سفن  ياوه  یعون  نیا  مینادب . یکی  هناقشاع  ششک  اب  دیابن  ار  یگتـسباو  نیا  دنکیم . داجیا  یگتـسباو 
كاپ ناوج و  ياهلد  قشع  هاگیاج  نیرتهب  دوشیم . جاودزا  لامک  تفع و  یلاعت و  بجوم  ببـس ، نیدـب  تسا و  یناـسنا  یلاـعتمو  رترب 
حیحـص هدـش و  يزیر  همانرب  باختنا  یفطاع و  تابث  قطنم و  تعاـنق و  يریذـپ و  تیلوؤسم  یگدـنز و  قوش  اـب  رگا  هدـیدپ ، نیا  تسا .

، تسا وادوخ  يور  لامج  هک  یقیقح  قوشعم  هب  نیجوز  یهلاا  تمحر  فطل و  هیاس  رد  دنیرفآیم و  ییانـشور  یگدنز  رد  دوش ، هارمه 
قوقح و فیاظو ، ياراد  جاودزا  جاودزا  نیناوق  . 8 تسا . یگدنز  همانرب  يابفلا  یهلاا و  ياهتمعن  دبسرس  لگ  قشع  دندرگیم . لصتم 

جاودزا همانرب  زا  یـشخب  هلأسم  نیا  تسین . هدیـشوپ  سک  چـیه  رب  جاودزا  ترارقم  نیناوقاب و  ناناوج  ییانـشآ  ترورـض  تسا . فیلاکت 
لداـعت هب  یناور  تاـهج  زا  لـماک و  غولب  هب  یمـسج  دـعب  زا  ینعی  دنـسریم -  فـیلکت  نینـس  هب  نیجوز  یتـقو  دـیوگیم : نوناـق  تسا .

يایند رد  هنادنمتداعس  یگدنز  جاودزا و  رما  رد  يوبن  تنس  میظعت  روظنم  هب  دنتـسه . یبناج ، طیارـش  ظفح  اب  جاودزا ، هدامآ  دندیـسر - 
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تاراظتنا و ینوناق و  یعامتجا ، یعرش ، رظن  زا  ییوشانز  فیلاکت  قوقح و  اب  اًقیقد  دیاب  نیجوز  یناوج ، مایا  رد  هداوناخ  لیکشت  زورما و 
تذل ینیریش و  جاودزا و  يرادیاپ  رد  هداوناخ ، لیکشت  نیناوق  قوقح و  اب  یتامدقم  ییانشآ  دنوش . انـشآ  دوخ  ياهتیلوؤسم  تادهعت و 

میـسقت رگیدکی ، ربارب  رد  نیجوز  تارایتخا  دودح و  هیرهم و  یعرـش ، ینوناق و  قوقح  قوقح ، نیا  هلمج  زا  تسا . رثؤم  رایـسب  یگدـنز 
جاودزا کی  مزاول  زا  هداوناخ  میکحت  تیریدـم  تشادـهب ، . 9 تسا . دنزرف  تیبرت  طورـش و  یعرف ، یلـصا و  تادـهعت  نز ، قوقح  راک ،

رد تاعلاطا  بسک  . تسا هداوناخ  تملاـس  يرادـهگن  ظـفح و  يارب  شـلات  تشادـهب و  اـب  نیجوز  ییانـشآ  هدـش  يزیر  هماـنرب  قفوم و 
، نیجوز ياـهلماعت  دراد . ترورـض  گرزب ، هداوناـخ  کـی  ناونع  هب  روشک ، یتـیعمج  ياـههمانرب  هب  هجوت  هداوناـخ و  میظنت  صوـصخ 
هنلاوؤسم و راـتفر  ناـمیاز و  ود  نیب  لاـس  لقادـح 3  هلـصاف  تیاعر  تسا و  یگلاـس   30 نیب 20 -  هک  نز  ندـش  راد  هچب  نـس  نیرتـهب 

زور ره  دـیاب  ناوج  ياهجوز  تسا و  رییغت  يایند  زورما  ياـیند  دـیآیم . رامـش  هب  لوصا  نیا  زا  یـشخب  ییوشاـنز  یگدـنز  رد  هناـهاگآ 
ياهزاین تسرد ، یعقاو و  نینـس  رد  جاودزا  عنام  مهم  رایـسب  لـماوع  زا  يریگهجیتن  دـنبایب . دوخ  طـباور  ندـش  رتهب  يارب  دـیدج  یقیرط 

لماوع هتبلا  تسا . یلاـیخ  تاـمهوت  كاـشوپ و  كاروخ و  رد  هزادـنا  زا  شیب  ياـهعونت   ، ییارگ سکول  دـننام  يرورـض  ریغ  یعنـصت و 
نکـسم دمآرد و  عبنم  لاغتـشا ، ثحب  دننام  دنیامنیم ؛ لح  عفر و  لباق  یلو  دنتـسین ؛ ضامغا  لباق  هک  دنراد  دوجو  زین  یعقاو  هدـنرادزاب 

رثؤم و زین  نیدلاو  ناگتـسب و  شلات  درف ، تمه  رب  نوزفا  عناوم ، نیا  نتـشادرب  نایم  زا  يارب  تسا . هدش  هراشا  اهنآ  هب  هلاقم  لوط  رد  هک 
اهنآ دوبمک  ای  مدعو  دنراد  یـساسا  شقن  یگدنزرد  دمآرد  هفرح و  یگدنز و  لئاسو  نکـسم ، نوچ  يروما  هزورما  دیامنیم . زاس  راک 

هصلاخ دروم  رد 4  ار  رادیاپ  یگدنز  کی  یلـصا  مزاول  ناوتیم  سپ  دوش . یگدنز  یـشاپورف  يدونـشخان و  فلاتخا و  لماع  دـناوتیم 
ياهزاین لقادح  نتخاس  هدروآرب  نیمأت : یگدنز 2 . لیکشت  تهج  هدش  باسح  هنانیب و  عقاو  خسار و  هدارا  تین و  نتشاد  لکوت : . 1 درک :

هداس 4. یتح  لداعتم و  اًتبـسن  یگدـنز  کی  يارب  مزـلا  تاـناکما  زیهجت : . 3 دشاب . هتـشاد  هارمه  هب  ار  نیجوز  للاقتـسا  هک  هدـننک  اضرا 
یگتسباو هلخادم و  زا  رود  یلماعت و  یگدنز  کی  يارب  یتشیعم  ياهلقادح  ندرک  هدروآرب  یفطاع و  یناور ، یحور ، تنامض  نیمضت :

هعماج صصختم  قفوم و  دارفا  زا  يرایسب  درادن . تافانم  یلاع  جرادم  یط  لیصحت و  اب  جاودزا  هک  درک  شومارف  دیابن  نارگید  هب  طرفم 
ناینب هنادنمتداعس  يا  یگدنز  هشیدنا  تعانق و  لمأت و  لمحت و  اب  دندروآ و  يور  مهم  نیا  هب  لیصحت  زاغآ  رد  یتح  یناوج و  نینـس  رد 
نادـب نارگناوت  هک  تسا  نیریـش  نانچ  ناوج  جوز  ود  یهارمه  نیزاغآ  ياهلاس  تعانق  اب  هداـس و  یگدـنز  دراوم  يرایـسب  رد  دـنداهن .

هچ مینک - ؟ جاودزا  میهاوخیم  یـسک  هچ  اب  مینک - ؟ یگدنز  میهاوخیم  هنوگچ  هکددرگیم - : زاب  ام  هب  هلأسم  نیا  و  دنربیم . کشر 
بوخ همانرب  کی  میهنیم ؟ ییاهزیچ  هچ  رب  ار  یگدـنز  ناـینب  ساـسا و  میراد - ؟ یناورو  یقـلاخا  ياـهیگژیو  هچ  میراد - ؟ یتاـعقوت 

یلاعتم تلزنم  هلحرم  هب  ات  تسا  جاودزا  نامزرد  ینیب  عقاو  و  مهافت ، تمه ، لکوت ، نآ  ساسا  هک  تسا  مهم  یبلاطم  يواح  جاودزا  يارب 
دنیوگیم ودننزیم  فرح  وت  هرابرد  مدرم  دنتفگ : وا  هب  دوب . هدرکن  جاودزا  ثراح » نبرشب  : » دناهتشاگن نینچ  خیرات  رد  دنسرب . نلاهأتم 

. منکیم تداـبع  ملوغـشم و  بجاو  هب  هدرک ، كرتار  بحتـسم  نم  دـییوگب  اـهنآ  هب  تفگ : ياهدرک ! كرتار  ص )  ) ادـخ لوـسر  تنس 
تاماقم داد و  رارق  دنلب  تشهب  رد  ارم  لزانم  تفگ  درک ؟ هچ  وت  اب  دنوادخ  دندیـسرپ : دـندید و  باوخ  رد  ار  وا  تشذـگ ، رد  رـشب  یتقو 

تمـس هب  نآ  رد  دـیاب  درف  هک  تـسا  یتـصرف  جاودزا   12. ماهدیـسرن نلاهأتم  تلزنم  ماـقم و  هب  زونه  یلو  درکاـطع ، نم  هب  یلاـع  رایـسب 
دشر ياههنیمز  هک  دریگیم  رارق  درف  رانک  رد  یجوز  دنوادخ ، هب  لکوت  همانرب و  اب  قفوم و  ياهجاودزا  رد  اریز  دریگ ؛ باتش  اهتیقفوم 

لیخدـلا یلع  دـمحم  یلع  تسا . رتعیرـس  رتنوزف و  تاـقیفوت  نیا  دـشاب ، رتکـیدزن  یناوـج  هب  جاودزا  نینـس  هچ  ره  دـنکیم . مهارف  ار 
رثؤـم و درم  ره  تشپ  هـک  اـنامه  ؛13  ةارما رثؤم  لـجر  لـک  فلخ  نا  هک : دـید  دـهاوخ  دـنکب  هعلاـطم  ار  خـیرات  هک  سک  ره  دـیوگیم :

نویدـم ار  یناوـج  نارود  رد  میکح  طارقـس  تاـقیفوت  رگلـیلحتو ، رادـمان  هدنـسیون  تشرب ، تلوـترب  دراد ». دوـجو  نز  کـی  راگدـنام 
امهیلـصی نیتعکر  نا  : » دـیامرفیم ترـضح  نآ  میناسریم . ماجنارـس  هب  قداص  ماما  ملاک  اـب  ار  نخـس   14. دنادیم هییتناسکا )  ) شرـسمه

هک تسا  نآ  زا  رتهب  دـناوخب  هدرک  جاودزا  ناسنا  هک  يزامن  تعکر  ود  ؛15  بزعا هراهن  موصی  ۀـلیل و  موقی  لجر  نم  لضفا  جوزتم  لجر 
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ثیدح لامعلازنک ، .2 21  )(: مور .1 تشون : یپ  دـشاب ». هدرکن  جاودزا  اما  درذـگب ؛ هزور  اـب  شیاـهزور  تداـبعاب و  شیاـهبش  یناـسنا 
شناد .6 یعوضوم . تشاددای  يرـصان ، جاوزلا ، لصف  .5 ص 15 . این ، ناهیک  جاودزا ، ناـناوج و  .Erich fromm.3 4 هرامش 44441 .

ص 597. ج 3 ، يزیوح ، نیلقثلارون ، ریسفت  .taking.8 - Disicion 9 نامه . .7 ص 78 . یمظاک ، كراهب  همجرت  ریاد ، نیو  هرم ، زور 

. ییاـهب خیـش  زا  ییاراـخب  یلاـیخ  طمــسم  .12 ص 235 . يداــبآ ، فــطل  نیــسح  دـشر 2 ، یـسانشناور  .Golden ages.10 11
، نیقلا نبریهز  .16 و 26 . ص 25  نیدلا ، سمـش  يدهم  دیـس  تیبرت ، جاودزا و  .15 نامه . .14 يرـصان . دمحا  مرحم ، ياهتشاددای  .13
ص 217. ج 103 ، راونلااراحب ، .18 ص 18 . تشرب ، تلوترب  حورجم ، طارقس  یسررب  دقن و  .17 همدقم ) . ) ص 3 لیخد ، یلع  دمحم  یلع 

یگداوناخ طیارش  هنیمز و  ردخم ،  داوم  هلئسم  نایوجشناد ، 

يهلئـسم داعبا  زا  یهاگآ  فدـه  اب  یـشیامیپ  حرط  کی  ناونع  هب  نایوجـشناد ،» نیب  رد  ردـخم  داوم  فرـصم  یـسانشعویش   » حرطهراـشا
رب رثؤم  طـبترم و  لـماوع  زین  و  ردـخم ، داوم  عوضوم  هب  تبـسن  اـهنآ  شرگن  نایوجـشناد ، نیب  رد  یلکلا  تابورـشم  ردـخم و  داوم  عویش 

نز و دصرد   4/50  ) وجشناد رفن  زا 5231  لکشتم  یـشیامیپ  حرط  نیا  يهنومن  دش .  ارجا  یلیصحت 82-81  لاس  رد  ردخم  داوم  فرصم 
نیا ياههتفای  زا  ياهدـیزگ  راتـشون  نیا  رد  تسا . يروانف  تاـقیقحت و  مولع ، ترازو  شـشوپ  تحت  هاگـشناد  زا 21  درم ) دـصرد   6/49
رارق يرادربهرهب  دروم  هداوناخ  تشادـگرزب  يهتفه  تبـسانم  هب  ات  دوشیم  هئارا  میظنت و  هداوناخ  اب  طبترم  لـماوع  رب  دـیکأت  اـب  شهوژپ 

طیارـش نانآ ، طـسوت  داوم  فرـصم  يهبرجت  ردـخم ، داوم  هب  تبـسن  نایوجـشناد  شرگن  یفیـصوت ، شخب  رد  ادـتبا  روظنم  نیا  هب  دریگ .
دناهتشاد فرـصم  يهبرجت  هک  یناسک  دروم  رد  داوم  فرـصم  ياهناکم  و  ردخم ، داوم  فرـصم  رظن  زا  نانآ  يدنواشیوخ  یگداوناخ و 

، لقتسم ریغتم  ناونع  هب  نایوجشناد ، یگداوناخ  طیارش  اههنیمز و  زا  یخرب  يهطبار  ینییبت ، شخب  رد  سپس  دریگیم . رارق  یـسررب  دروم 
، زا دـنترابع  یـسررب  دروـم  یگداوناـخ  طیارـش  اـههنیمز و  دوـش . یم  یـسررب  نآ  فرـصم  يهبرجت  ردـخم و  داوـم  هب  تبـسن  شرگن  اـب 

ییادج ای  توف  رظن  زا  هداوناخ  یگتسسگ  هداوناخ ، یکچوک ) یگرزب و   ) دعُب نیدلاو ، یعامتجا  يداصتقا و  هاگیاپ  دمآرد ، تلایـصحت ،
داوــــــــم ناگدننکفرـــــــــصم  دوــــــــجو  رظن  زا  يدــــــــنواشیوخ  هداوناــــــــخ و  طــــــــیحم  یگدوــــــــلآ  و  نیدـــــــــلاو ،

شرگن شجنــس  روـظنم  هبردــخم  داوـم  فرــصم  هـب  تبــسن  نایوجــشناد  شرگن  - 1 ردخمداومهبنایوجشنادشیارگزايریوصت . ردخم
دوجو یلک  روط  هب  ردخم  داوم  فرصم  هرابرد  هک  ییاه  هاگدید  یخرب  زینو  یلکلا  تابورشم  ردخم و  داوم  عاونا  هب  تبـسن  نایوجـشناد 

زاربا یتمسق  جنپ  راتـسویپ  کی  ساسا  رب  اه  ترابع  نیا  اب  ار  دوخ  تفلاخم  ای  تقفاوم  نایوگخـساپ  دش و  هئارا  نانآ  هب  ییاهترابع  دراد ،
هیجوت هلمج  زا  ردخم  داوم  فرصم  هب  تبسن  یلک  شرگن  صاخ ، ردخم  هدام  کی  هرابرد  دارفا  شرگن  هب  رظان  هک  ییاه  ترابع  دنتشاد .

رد فرصم  عویش  نازیم  زین  و  ردخم ، داوم  اب  هزرابم  هار  ناداتعم و  اب  دروخرب  هوحن  دوشیم ، هدرب  راکب  داوم  نیا  فرـصم  يارب  هک  ییاه 
تبسن نایوجـشناد  رثکاراگیـس  . تسا هدش  شرازگ  اهنآ  هرابرد  شهوژپ  ياه  هتفای  هتفرگ و  رارق  مه  رانک  رد  نیوانع  نیمه  تحت  هعماج 

هک ترابع  نیا  اب  نایوگخـساپ  زا  دـصرد )  63  ) موس ود  هب  کـیدزن  عومجم  رد  هک  يروط  هب  دـنراد  یفنم  یـشرگن  راگیـس  فرـصم  هب 
مجنپ کی  بیرق  طقف  دناهدوب و  قفاوم  لاًماک  ای  قفاوم  " درک ، زیهرپ  نآ  زا  دیاب  تسا و  ردخم  داوم  فرصم  همدقم ي  ندیـشک  راگیـس  "

دنراد یفنم  یشرگن  شیشح  هب  تبسن  نایوجـشناد  زا  یگرزب  تیرثکاشیـشح  . دنا هدوب  فلاخم  لاماک  ای  فلاخم  نآ  اب  اهنآ  دصرد )  18)
دوب نارگن  نآ  فرصم  زا  دیابن  تسین و  روآدایتعا  شیـشح  هک  رظن  نیا  اب  اهنآ  زا  دصرد  هک 83  يروط  هب  دـنناد  یم  روآدایتعا  ار  نآ  و 

روآدایتعا شیـشح  دـنیوگیم  هک  دروخ  ار  یناسک  بیرف  دـیابن   ) " نآ سوکعم  تراـبع  اـب  زین  دـصرد  فلاخم و 87  لاًماک  اـی  فلاـخم 
هب تسا . رت  تبثم  شیـشح  تبـسن  نانآ  شرگن  زا  كایرت  هب  تبـسن  نایوجـشناد  شرگنکاـیرت  . دـنا هدوب  قفاوم  ًـلاماک  اـی  قفاوم  " تسین )

دناهدوب قفاوم  ًـلاماک  اـی  قفاوم  نآ ) لکـش  ره  هب   ) كاـیرت فرـصم  ندوب  راـبنایز  دروـم  رد  دـصرد )  63  ) موـس ود  زا  رتـمک  هک  يروـط 
زاربا دوشیمن " داتعم  كایرت  هاگ  هب  هاگ  فرـصم  اب  دشاب  يوق  شاهدارا  هک  یـسک   " هک ترابع  نیا  اب  نانآ  زا  دصرد  طقف 57  نینچمه 
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ردخم داوم  هب  تبسن  یلکلا  تابورـشم  ندوب  رطخمک  اب  نایوگخـساپ  زا  دصرد )  46  ) یمین هب  کیدزنیلکلا  تابورـشم  . دناهدرک تفلاخم 
نایوگخساپ زا  دصرد  دودح 65  لاح ، نیا  اب  دناهدوب . فلاخم  لاًماک  فلاخم و  دصرد )  26  ) مراهچ کی  دودح  قفاوم و  لاًماک  قفاوم و 

شرگن دـسر  یم  رظن  هب  عومجم  رد  دـناهدوب . قفاوم  رایـسب  قفاوم و  نآ  فرـصم  اـب  هزراـبم  یلکلا و  تابورـشم  ندیـشون  ندوـب  مارح  اـب 
كایرت و فرـصم  یناوارف  هب  طوبرم  ياه  هتفای  اـب  هتفاـی  نیا  تسا . كاـیرت  زا  رت  تبثم  یکدـنا  یلکلا  تابورـشم  هب  تبـسن  نایوجـشناد 

ردخم داوم  هب  یلک  شیارگ  . دشاب یم  راگزاس  تسا ، نایوجشناد  نیب  رد  یلکلا  تابورـشم  رتشیب  عویـش  زا  یکاح  هک  یلکلا ، تابورـشم 
دصرد اـت 86  دـصرد  نیب 64  دـنا . هتـشاد  یفنم  یـشرگن  ردـخم  داوـم  فرـصم  هـب  تبـسن  نایوجـشناد  زا  یگرزب  تیرثـکا  عوـمجم  رد 

تفلاخم راهظا  تبثم  ياهترابع  اب  نازیم  نیمه  هب  ابیرقت  تقفاوم و  راـهظا  ردـخم  داوم  فرـصم  هراـبرد  یفنم  ياـهترابع  اـب  نایوگخـساپ 
دوبان ار  شایگداوناخ  یلغـش و  هدنیآ  دـنک  فرـصم  ردـخم  داوم  یناوج  رگا   " هک ترابع  نیا  اب  نایوگخـساپ  زا  دـصرد   86: دنا هدومن 
نابیرگ هب  تسد  هودنا  مغ و  اب  یـسک  هک  یتقو   " هک هیجوت  نیا  اب  نایوگخـساپ  زا  دصرد   83 دناهدوب . قفاوم  رایـسب  ای  قفاوم و  دنکیم "
ترابع اب  دـصرد   81. دناهدوب فلاخم  لاًماک  فلاخم و  دـهد " نیکـست  ار  وا  دـناوتیم  هک  تسا  يزیچ  اهنت  ردـخم  داوم  فرـصم  تسا ،
فرصم  " ترابع اب  دصرد  دودح 80  . دناهدوب فلاخم  لاًماک  فلاخم و  درادن " یلاکشا  دوشن  رجنم  دایتعا  هب  رگا  ردخم  داوم  فرـصم  "

کی یتح  ار  ردخم  داوم   " هک ترابع  نیا  اب  دصرد   75 دنا هدوب  فلاخم  لاًماک  فلاخم و  درادن " لاکشا  ردخم  داوم  دودحم  یحیرفت و 
دننکیم فرـصم  ردخم  داوم  هک  يدرف  اب  یتسود   " هک رظن  نیا  اب  دـصرد   67 دنا . هدوب  قفاوم  لاًماک  قفاوم و  درک " هبرجت  دـیابن  مه  راب 

نیب رد  دننکیم  فرـصم  ردخم  داوم  هک  یـسک   " ترابع اب  نایوگخـساپ  زا  دصرد   64. دـنا هدوب  قفاوم  لاًماک  قفاوم و  تسا " كانرطخ 
یگرزب تیرثـکا  رظن  زاداـیتعا  اـب  هزراـبم  هار  ناداـتعم و  هب  تبـسن  شرگن  . دـنا هدوب  قفاوم  ًـلاماک  قـفاوم و  درادـن " تیثـیح  وربآ و  مدرم 

لگنا ناداتعم   “ هک دنا  هتـشاد  راهظا  يدصرد  تیلقا 44  کی  طقف  و  درک ” نامرد  ارنآ  دـیاب  هک  تسا  يرامیب  کی  داـیتعا  ( “ دـصرد 88)
تبسن یفنم  یشرگن  نایوجـشناد  زا  یهجوت  لباق  تیرثکا  هکنآ  اب  نیاربانب ، " درک . دروخرب  تدش  هب  نانآ  اب  دیاب  دنتـسه و  عامتجا  ياه 

کی هن  دوش و  نامرد  دیاب  هک  تسا  رامیب  ینابرق و  ناسنا  کی  ناونع  هب  داتعم  درف  هب  تبـسن  نانآ  شرگن  دنراد ، ردخم  داوم  فرـصم  هب 
اـه و یناـمهیم  رد  ردـخم  داوم  زا  هدافتـسا  نوـنکا   “ دـننک یم  روـصت  هک  یناـسک  تبـسنعویش  نازیم  . دوـش درط  دـیاب  هک  مرجم  لـگنا و 

ترابع اب  نایوجشناد  زا  دص  رد  هک 42  يروط  هب  دنرادن  يرظن  نینچ  هک  تسا  یناسک  زا  شیب  تسا ” هدش  لوادتم  یگداوناخ  ياهنشج 
ناونع هب  ناتسود  راشف  اب  نایوجـشناد  دصرد )  62  ) موس ود  هب  کیدزن  لاح  نیع  رد  دـنا . هدوب  فلاخم  دـصرد  دودح 30  قفاوم و  قوف 
يارب ناتسود  هورگ  راشف   " ترابع اب  دصرد )  16  ) یکچوک تیلقا  طقف  دنتسه و  فلاخم  ردخم  داوم  فرصم  هدننک  هیجوت  رثوم و  لماع 
يارب دوجوم  ياهترابع  زا  ترابع   13 دناهدوب . قفاوم  درادن " ندش  میلـست  زج  ياهراچ  درف  هک  تسا  دایز  يردق  هب  ردخم  داوم  فرـصم 

یلخاد و یگتسبمه  بیرض  لیلحت  اب  اهترابع  نیا  دنتفرگ . رارق  هدافتـسا  دروم  ردخم  داوم  هب  تبـسن  نایوجـشناد  شرگن  صخاش  نتخاس 
تارمن دریگ . رارق  نیب 5-1  هرمن  هنماد  ات  دندش  میسقت  ( 13  ) اه هیوگ  دادعت  هب  اه  هیوگ  تارمن  عومجم  دندش .  باختنا  خابنورک  يافلآ 

یم ناشن  يدنب  هقبط  نیا  دـش . يدـنب  قبط  تبثم  شرگن  ناونع  هب  ات 5  نیبانیب و 67/3  ات 66/3  یفنم 34/2  شرگن  ناوـنع  هب  ات 33/2   1
تبثم شرگن  ردخم  داوم  هب  دص  رد  طقف 2/1  دنراد ، یفنم  شرگن  ردخم  داوم  هب  تبسن  نایوجشناد  دصرد )  7/75  ) مراهچ هس  هک  دهد 

اه تبـسن  نیا  دنراد . ردخم  داوم  هب  یطـسوتم  شیارگ  هتفرگ و  رارق  هورگ  ود  نیا  نیب  رد  مراهچ  کی  کیدزن  دـنراد و  دایز  شیارگ  ای 
دنراد 85 یفنم  شیارگ  ردخم  داوم  هب  تبسن  هک  ینانز  تبسن  تسا . توافتم  وجشناد  نادرم  نانز و  يارب  دور  یم  راظتنا  هک  روط  نامه 

تمسق نیا  ردردخم  داوم  عاونا  فرصم  عویش  - 2. تسا دصرد )  66  ) نادرم هب  طوبرم  تبسن  زا  شیب  دصرد  دودح 20  هک  تسا  دصرد 
، فرـصم هعفد  نیرخآ  نوچمه  يرگید  فلتخم  لـئاسم  تاـعوضوم و  ردـخم و  داوم  عاونا  یلکلا و  تابورـشم  راگیـس ، فرـصم  نازیم 

نیبرد ردخم  داوم  عویـش  دودـح  داعبا و  زا  یقیقد  ریوصت  یـسررب  نیا  دـنریگیم . رارق  یـسررب  دروم  فرـصم  ياهناکم  نیدـلاو ، علاطا 
موس ود  دودح  دیا ،”؟ هدیـشک  راگیـس  نونک  ات  ایآ   “ هک شـسرپ  نیا  هب  خساپ  ردراگیـس  فرـصم  عویـش  . دـهد یم  تسد  هب  نایوجـشناد 
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راگیـس راـب  ود  یکی  طـقف  دـصرد   4/21 دـنا ، هدزن  راگیـس  هب  بل  مه  راـب  کـی  هـک  دـنا  هتـشاد  راـهظا  نایوگخـساپ  زا  دـصرد )  7/64)
نایوگخـساپ دصرد  عومجم 8/87  رد  نیاربانب  دـناهدرک . كرت  رـضاح  لاح  رد  اـما  دـناهدوب  يراگیـس  ًـلابق  زین  دـصرد   7/1 دناهدیشک ،

هک نایوگخساپ  لک  دصرد   3/6 دنا . هدیشک  یم  راگیس  هدنامیقاب  دصرد  دنا و 2/12  هدیشک  یمن  راگیـس  تاعلاطا  يروآعمج  نامزرد 
، دننکیم فرصم  راگیس  هتفه ) رد  راگیـس  ود  یکی   ) هاگهگ هک  دنا  هتـشاد  راهظا  دنهد ، یم  لیکـشت  ار  يراگیـس  دارفا  زا  یمین  کیدزن 

رگا نیا  ربانب  دناهتشادن . مه  كرت  دصق  دنتسه و  يراگیـس  زین  دصرد  و 5/2  دنراد ، ار  نآ  كرت  دصق  اما  دنتـسه  يراگیـس  دصرد   4/3
دارفا نیا  زا  یمین  زا  شیب  هک  دنتـسه  يراگیـس  نایوجـشناد  زا  دصرد  طقف 6  مینادن ، يراگیـس  دنـشکیم  راگیـس  هاگهگ  هک  ار  یناسک 

نیا ياه  هتفای  . تسا نایوجـشناد  نیب  رد  راگیـس  فرـصم  مک  عویـش  زا  یکاح  اه  هتفای  نیا  دنراد . ار  نآ  ندرک  كرت  دصق  مه  يراگیس 
تبـسن نآ  ساسا  رب  هک  تسا  هعماج  رد  لوادـتم  ياـهوگلا  اـب  قباـطم  ندیـشک ، راگیـس  رظن  زا  نادرم  ناـنز و  تواـفت  هراـب  رد  شهوژپ 

6/1 دنتسه ، يراگیس  وجشناد  نانز  زا  دصرد  طقف 8/0  اجنیا  رد  دنتسه . يراگیس  ای  دنراد و  راگیس  ندیـشک  هبرجت ي  نانز  زا  یکچوک 
9/10 دصرد ، بیترت 7/10  هب  نادرم  يارب  اه  تبـسن  نیا  دـنا ، هدیـشکن  راگیـس  زگره  دـصرد  دنـشک و 83  یم  راگیـس  هاگ  هگ  دـصرد 

یلکلا تابورشم  فرـصم  هک  دهدیم  ناشن  هدمآ  تسدب  تاعلاطایلکلا  تابورـشم  ردخم و  داوم  فرـصم  عویـش  تسا . و4/46  دصرد ،
نونکات هک  دناهتشاد  راهظا  نایوگخـساپ  زا  دصرد  یلکلا 80  تابورـشم  دروم  رد  هک  يروطب  دراد . ردخم  داوم  هب  تبـسن  يرتشیب  عویش 

هب تسا . دصرد  تسا 90  ردـخم  داوم  عون  نیرتعیاش  هک  كایرت  دروم  رد  تبـسن  نیا  هک  یلاحرد  دـناهدرکن  فرـصم  یلکلا  تابورـشم 
تبسن نیا  هک  یلاح  رد  دنا  هدرک  فرصم  یلکلا  تابورشم  راب  کی  مک  تسد  دنا  هتـشاد  راهظا  نایوجـشناد  زا  دصرد  رگید 20  ترابع 

رگید ردـخم  داوـم  زا  شیب  یلکلا  تابورـشم  زین  فرـصم  رارکت  رظن  زا  دـبای . یم  لـیلقت  دـصرد )  10  ) فصن هب  كاـیرت  فرـصم  يارب 
فرصم دصرد   40  ) دصرد کیدزن 8  دناهدرک  فرـصم  یلکلا  تابورـشم  هک  ینایوگخـساپ  دصرد  عومجم 20  زا  تسا  هدش  فرـصم 

دصرد طقف 2  كایرت  يارب  راب  هد  زا  شیب  هدننک  فرصم  دارفا  تبسن  هکیلاح  رد  دنا  هتشاد  فرـصم  راب  هد  زا  شیب  بورـشم ) ناگدننک 
داوم نآ  فرصم  هبرجت  دنا  هتشاد  راهظا  هک  یناسک  تبسن  ردخم ، داوم  ریاس  هرابرد  تسا . هدوب  كایرت ) ناگدننک  فرـصم  دصرد   20)

نایوجـشناد نیب  رد  يرتشیب  عویـش  هتخوس  هریـش و  شیـشح ، كایرت ، زا  سپ  تسا . دـصرد ) رثکا 8/3  دح   ) كدنا رایـسب  دنا  هتـشاد  ار 
دراد رارق  يدعب  هبترم  رد  اناوجيرام  تسا . هدش  فرصم  راب  کی  لقا  دح  نایوجشناد  دصرد  3/2 و 2/2  طسوت 8/3 ، بیترت  هب  هتشاد و 

تبـسن هک  يروط  هب  تسا  زیچ  ان  رایـسب  ردـخم  داوم  ریاس  عویـش  نازیم  تسا . هدـش  فرـصم  راـب  کـی  مک  تسد  دـصرد  طـسوت 1/1  و 
، يد سا . لا . دـصرد ، نیئوره 6/0   ) تسا هدوب  دـصرد  کـی  زا  رتـمک  دـنا  هدرک  فرـصم  راـب  کـی  مک  تسد  ار  داوم  نآ  هک  یناـسک 

ردخم داوم  غاونا  همه ي  رد  تسا . زراب  لاماک  مه  ردخم  داوم  فرصم  رد  سنج  ود  توافت  (. دصرد کی 4/0  ره  یساتسکا  و  نیئاکوک ،
رد دنا . هتشادن  فرصم  هبرجت  لاـصا  هک  دنا  هتـشاد  راهظا  وجـشناد  نانز  زا  دصرد  زا 99  شیب  یلکلا ) تابورـشم  كایرت و  يانثتـسا  هب  )

یلاح رد  دنا  هتشاد  فرـصم  راب  کی  لقادح  هبرجت ي  دصرد  دصرد و 7/7  طقف 5/2  بیترت  هب  نانز  یلکلا ، تابورـشم  كایرت و  دروم 
دودح كایرت  رد  نادرم  فرصم  راب  کی  هبرجت ي  نیاربانب ، تسا . دصرد  دصرد و 2/32  بیترت 1/17  هب  نادرم  يارب  اه  تبسن  نیا  هک 

هب یلکلا  تابورـشم  هبرجت ي  فرـصم و  هرابرد  یتیـسنج  تواـفت  هجیتنرد ، تسا . ناـنز  ربارب  زا 4  شیب  یلکلا  تابورـــشم  رد  ربارب و   7
دح هچ  ات  دیا ، هدرک  فرصم  ردخم  داوم  رگا  هک “  لاؤس  نیا  هب  خساپ  ردیگتـسباو  فرـصم و  راب  نیرخآ  تسا . كایرت  زا  رتمک  بتارم 

هنوگ چیه  هک  دنا  هدرک  راهظا  دـصرد   91 رفن )  586  ) دناهدرک فرـصم  ردخم  داوم  هک  ینایوگخـساپ  عمج  زا  دیتسه ،”؟ هتـسباو  نآ  هب 
. دناهتـسناد دایز  ار  دوخ  یگتـسباو  نازیم  زین  دصرد  هتـسناد و 1/3  هتـسباو  يدح  ات  ار  دوخ  دـصرد   8/5 دـنرادن ، داوم  نیا  هب  یگتـسباو 
ار دوخ  دصرد )  1  ) رفن طقف 52  دننک و  یم  فرـصم  ردخم  داوم  دصرد ) دودح 11  ) رفن نایوجشناد 586  هرفن  هنومن 5231  زا  نیاربانب 

طسوت ردخم  داوم  فرصم  نیرخآ  نامز  هب  طوبرم  تاعلاطا  دروآ . باسح  هب  داتعم  ار  اهنآ  ناوت  یم  هک  دنناد  یم  ردخم  داوم  هب  هتسباو 
هرابرد دنتسه . هتسباو  ردخم  داوم  هب  نایوجشناد  زا  یکدنا  رامـش  هک  دهد  یم  ناشن  مه  دنا  هدرک  هبرجت  ار  ردخم  داوم  هک  ینایوجـشناد 
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فرصم نیرخآ  نامز  مراهچ  کی  زا  رتمک  دنتسه ، نایوجـشناد  نیب  رد  ردخم  هدام ي  نیرت  فرـصم  رپ  هک  كایرت ، یلکلا و  تابورـشم 
یم ناشن  رما  نیا  دـنا . هدرک  رکذ  لبق  لاس  کی  ات  هام  کی  زا  ار  فرـصم  نامز  هیقب  مراهچ  هس  دـنا و  هدرک  ملاعا  هتـشذگ  هتفه  ار  دوخ 
نیا دـنا ، هدرک  هبرجت  ار  یلکلا  تابورـشم  ای  كایرت  فرـصم  دـندوب  هدرک  مـلاعا  هک  ینایوجـشناد  دـصرد  اـت 20  نیب 10  رد  هـک  دـهد 

هک یناسک  لـک  رامـش  دـیدج ، ردـخم  داوم  يهراـبرد  تسا . نییاـپ  رایـسب  نآ  زا  هدافتـسا  ررکت  هتـشاد و  یحیرفت  هبنج  اتدـمع  فرـصم 
رتکیدزن فرـصم  هک  یناسک  یلو  دنک  یمن  زواجت  نایوگخـساپ  لک  دـصرد  زا 1/1  دـنا ، هدرک  هبرجت  ار  نآ  عاونا  زا  کـی  ره  فرـصم 

دارفا یـساتسکا ) دروم  رد  دصرد   68  ) موس ود  اـت  نیئوره ) دروم  رد  دـصرد   49  ) یمین دودح  دـنا  هدرک  هبرجت  ار  اهنآ  هتـشذگ ) هتفه  )
كدنا ناشرامـش  هکنآ  اب  دننک ، یم  هبرجتو  فرـصم  ار  داوم  نیا  هک  یناسک  دراد  لامتحا  دـهد . یم  لیکـشت  ار  داوم  نیا  هدـننک  هبرجت 

فرـصم نیرخآ  هک  ار  یناسک  هیلک  رگا  عومجم  رد  . دنـشاب هتـشاد  ردـخم  داوم  فرـصم  هب  يرتشیب  داـیتعا  یگتـسباو و  نازیم  یلو  تسا 
هک دش  دهاوخ  رفن  دودح 40  دارفا  نیا  رامش  مینادب ، ردخم  داوم  هب  داتعم  هتسباو و  دنا  هدرک  ملاعا  هتـشذگ  هتفه  ار  نیئوره  لثم  يداوم 

نیا ياه  هتفای  ساـسا  رب  نیارباـنب  تسا . کـیدزن  لودـج 5 )  ) دـنا هدرک  ملاعا  هتـسباو  لاماک  اـی  يدـحات و  ار  دوخ  هک  يدارفا  رامـش  هب 
هک یناسک  زانیدلاو  علاطا  . دوش یم  دروآرب  دصرد  کی  دودـح  رثکا  دـح  ردـخم  داوم  هب  نایوجـشناد  یگتـسباو  دایتعا و  نازیم  شهوژپ 

نیدلاو علاطا  ریخ ؟ ای  دنراد  علاطا  عوضوم  زا  نانآ  نیدلاو  ایآ  هک  دش  لاؤس  دنا  هدرک  فرصم  یلکلا  تابورـشم  ردخم و  داوم  راگیس ،
. تسا دـصرد  دـصرد و 5/51   6/23 دـصرد ، بیترت 4/30  هب  ناشنادـنزرف  طـسوت  یلکلا  تابورـشم  ردـخم و  داوم  راگیـس ، فرـصم  زا 

نیا زا  دـننک  یم  فرـصم  ردـخم  داوم  راگیـس و  هک  یناسک  نیدـلاو  مراهچ  هس  ات  موس  ود  دودـح  هک  یلاـح  رد  اـه  هتفاـی  نیا  ساـسارب 
رگید یمین  علاطا و  یب  عوضوم  نیا  زا  دنا  هدرک  فرصم  یلکلا  تابورـشم  هک  یناسک  نیدلاو  زا  یمین  طقف  دنتـسه ، علاطا  یب  عوضوم 

تابورـشم هک  یلاح  رد  دوش  یم  فرـصم  نیدلاو  مشچ  زا  رود  ناهنپ و  اتدمع  راگیـس  ردـخم و  داوم  رگید  ترابع  هب  دنتـسه . علاطا  اب 
نیا ناوت  یم  هجیتن  رد  دریگ . یم  تروص  ناـنآ  لرتـنک  تراـظن و  تحت  عـلاطا و  اـب  ناگدـننک  فرـصم  زا  یمین  يارب  مک  تسد  یلکلا 
یم باسح  هب  لوبق  لباق  يراتفر  صاخ  ياه  تیعقوم  رد  یلکلا  تابورـشم  فرـصم  اه  هداوناخ  زا  یخرب  يارب  هک  درک  حرطم  ار  هناـمگ 
داوم فرصم  سلاجم  عون  فرصم و  ياه  ناکم  هب  طوبرم  تاعلاطا  دوش . یم  ماجنا  نانآ  روضح  رد  لاامتحا  علاطا و  اب  هجیتن  رد  دیآ و 

اه و ناکم  زا  یهاگآ  ياربفرصم  ياه  ناکم  . دننک یم  دییات  ار  هنامگ  نیا  تسا  هتشاد  روضح  اهنآ  رد  درف  هک  یلکلا  تابورـشم  ردخم و 
دنا هدرک  فرصم  یلکلا  تابورـشم  ردخم و  داوم  هتـشذگ  لاس  فرظ  رد  رگا  هک  دش  لاؤس  نایوگخـساپ  زا  ردخم  داوم  فرـصم  طیحم 

فرـصم ياه  ناکم  اهلحم و  دـننک . باختنا  خـساپ  هنیزگ  کی  زا  شیب  دنتـسناوت  یم  نایوگخـساپ  تسا . هدوب  یناکم  طـیحم و  هچ  رد 
اهنشج و ناتـسود ) اب  ای  ییاهنت و  هب   ) هاگباوخ ناتـسود ، لزنم  ناتـسود ،) اب  ییاـهنت و  هب   ) لزنم لـماش  یلکلا  تابورـشم  ردـخم و  داوم 
ناکم و نیرتناوارف  ردخم  داوم  دروم  رد  تسا . هداوناخ ) اب  ناتـسود و  اب   ) یحیرفت شدرگ  رفـس و  و  یگداوناخ ) هناتـسود و   ) اهینامهیم

دنراد ار  ردخم  داوم  فرصم  هبرجت  هک  ینایوگخساپ  مراهچ  کی  دودح  هک  تسا  هناتسود  ياه  فرصم  عاونا  هب  طوبرم  فرـصم  طیحم 
داوم فرصم  طیحم  لحم و  دصرد  عومجم 159  زا  دصرد  عومجمرد 110  دنا . هدرک  رکذ  ار  هناتسود  طیحم  رد  فرـصم  فلتخم  عاونا 
ۀنیزگ ود  دصرد  اعمج 26  هک  دراد  رارق  يدارفنا  فرصم  هظحلام  لباق  رایسب  یفلاتخا  اب  نآ و  زا  دعب  دنا . هدرک  رکذ  هناتـسود  ار  ردخم 

اب یگداوناخ  ياه  طیحم  رد  ردخم  داوم  فرـصم  دصرد .) دصرد و 8  بیترت 18  هب  هاگباوخ  لزنم و  رد  ییاـهنت   ) دـنا هدرک  رکذ  ار  نآ 
تابورشم فرصم  طیحم  لحم و  دصرد .) دصرد و 6  بیترت 17  هب  رفس  ینامهم و  نشج و   ) دراد رارق  موس  تیعقوم  رد  دصرد  عمج 23 

اه و نشج  دنا  هدرک  حرطم  ناگدننک  فرصم  هک  يدروم  نیرتشی  دراد . یشحاف  توافت  ردخم  داوم  اب  هدننک  فرصم  نایوجشناد  یلکلا 
دوب دصرد  ردخم 17  داوم  يارب  دروم  نیا  هک  یلاحرد  تسا ، هتفرگ  رارق  لوا  هبترم  رد  دـصرد  اب 44  هک  تسا  یگداوناخ  ياه  ینامهم 
داوم دننامه  دصرد )  17  ) یلکلا تابورـشم  دروم  رد  هناتـسود  ياه  طـیحم  هب  طوبرم  عمج  نیا  دوجو  اـب  تشاد . رارق  مشـش  هبترم  رد  و 

هچ يدارفنا  تروص  هب  یلکلا  تابورشم  فرصم  تسا . دصرد )  28  ) يدارفنا فرصم  و  دصرد )  65  ) یگداوناخ فرصم  زا  رتشیب  ردخم 
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ياه تبـسن  هزادـنا ي  نامه  هب  ابیرقت  نآ  ياه  تبـسن  دراد و  ار  یناوارف  نیرتمک  دـصرد )  9  ) هاگباوخ رد  هچ  و  دـصرد )  19  ) لزنم رد 
ناکم اه و  طیحم  هرابرد  هدـمآ  تسد  هب  تاعلاطا  هب  هجوت  اـب  عومجم ، رد  دـشاب . یم  فرـصم  عون  ود  نیا  يارب  ردـخم  داوم  هب  طوبرم 

داوم زا  رت  عیاش  نایوجشناد  نیب  رد  یلکلا  تابورـشم  فرـصم  هک : تفرگ  هجیتن  ناوت  یم  یلکلا  تابورـشم  ردخم و  داوم  فرـصم  ياه 
نیرتشیب یلکلا  تابورـشم  دروم  رد  دراد  ار  یناوارف  نیرتـشیب  ناتـسود  اـب  لزنم  رد  ردـخم  داوم  فرـصم  هک  یلاـح   � رد  �. تسا ردخم 

دننامه یلکلا  تابورـشم  هناتـسود  فراـصم  عومجم  رد  نیا ، دوجو  اـب  تسا . یگداوناـخ  ياـه  یناـمهیم  اـه و  نشج  هب  طوبرم  یناوارف 
رد  � هچ لزنم و  رد  هچ   ) یلکلا تابورشم  ردخم و  داوم  يدارفنا  فرصم  يوگلا  دراد . رارق  لوا  هبترم  رد  ردخم  داوم  هناتـسود  فراصم 

یناـسک دارفا  نیا  ـلاامتحا  دـنا . هدرک  یفرعم  دوخ  فرـصم  يوگلا  ناونع  هب  ارنآ  دارفا  زا  یمک  تبـسن  تسا و  نازیم  کـی  هب  هاـگباوخ )
یگتـسباو ای  دهد و  یمن  نانآ  هب  ار  يدارفنا  ریغ  فرـصم  هزاجا  نانآ  یگداوناخ  هناتـسود و  ياه  طیحم  بلاغ  ياهراجنه  ای  هک  دنتـسه 

فرـصم دنـشاب . هتـشاد  مه  يدارفنا  فراصم  دـیاب  یگداوناخ  هناتـسود و  هاـگهگ  فراـصم  رب  هوـلاع  هک  يا  هنوگ  هب  تسا  داـیز  ناـنآ 
یگداوناخ فرصم  زا  رتمک  یلکلا  تابورشم  يدارفنا  فرصم  هک  یلاحرد  تسا   � نآ یگداوناخ  فرصم  زا  رتشیب  ردخم  داوم  يدارفنا 

دارفا ياـه  هداوناـخ  رتشیب  نیب  رد  ردـخم ، داوم  فـلاخ  رب  یلکلا ، تابورـشم  فرـصم  هک  تفرگ  هجیتن  ناوت  یم  هتفاـی  نیا  زا  تسا . نآ 
دریگ یم  تروص  یگداوناخ  ای  هناتسود  یعمج  ياه  طیحم  رد  رتشیب  تسا و  هدش  هتفریذپ  يا  هظحلام  لباق  دح  ات  نآ  هدننک ي  فرصم 

فرصم زا  یلکلا  تابورشم  ناگدننک  فرـصم  نیدلاو  زا  یمین  دودح  هک  دش  هظحلام  مه  رتشیپ  دراد . ناهنپ  يدارفنا و  هبنج ي  رتمک  و 
فرـصم دنتـشاد . علاطا  عوضوم  زا  نیدلاو  مراهچ  کی  زا  رتمک  ردخم  داوم  دروم  رد  هک  یلاح  رد  دنتـشاد  علاطا  ناشدنزرف  طسوت  نآ 

بیترت هب   ) تسا نازیم  کی  هب  اًبیرقت  یلکلا  تابورـشم  ردـخم و  داوم  يارب  يدارفنا )  � هچ ناتـسود و  اب  هچ   ) یهاگباوخ ياه  طیحم  رد 
نیا فرـصم  زا  رتمک  ربارب  ربارب و 6  بیترت 4  هب  یهاگباوخ  ياه  طیحم  رد  یلکلا  تابورـشم  ردخم و  داوم  فرـصم  دصرد .) 32 و 37 

ياهرفـس و  هناتـسود ، یگداوناـخ و  اـه ي  یناـمهیم  اـه و  نـشج  ناتـسود ، دوـخ و  لزنم  لـماش   ) یهاـگباوخریغ ياـه  طـیحم  رد  داوـم 
طیحم نیا  رد  دایز  تقو  نارذگ  یهاگباوخ و  ياه  طیحم  رد  نایوجشناد  عمجت  هکنآ  اب  رگید ، ترابع  هب  تسا . هناتـسود ) یگداوناخ و 

فرـصم نیرتشیب  ياه  ناکم  هب  لیدبت  ار  اهنآ  دروآ و  مهارف  یلکلا  تابورـشم  ردخم و  داوم  فرـصم  يارب  یبسانم  طیحم  دـناوت  یم  اه 
یـشزومآ تلااغتـشا  یهاـگباوخ و  ياـه  طـیحم  رتـشیب  لرتـنک  یـشزومآ ، ياـه  طـیحم  یقـلاخا  ياـهراجنه  لـثم  یلماوـع  یلو  دـیامن ،

هک روط  نامه  هولاع  هب  دریگ . تروص  یهاگباوخریغ  ياه  طـیحم  رد  فرـصم  نیرتشیب  هک  هدـش  ثعاـب  اـه  طـیحم  نیا  رد  نایوجـشناد 
طیحم نوچ  دراد و  یحیرفت  هبنج  رتشیب  هدننک  فرصم  نایوجـشناد  نیب  رد  یلکلا  تابورـشم  ردخم و  داوم  فرـصم  دش ، هظحلام  رتشیپ 
هجیتن ناوت  یم  نینچمه  اه  هتفای  نیا  زا  دریگ . یم  تروص  اهنآ  زا  جراخ  اتدـمع  راتفر  نیا  دنتـسین  یحیرفت  ياه  طیحم  یهاگباوخ  ياـه 

هدنز بش  مایا و  نیا  ياه  سرتسا  اهراشف و  رب  هبلغ  يارب  تاناحتما  مایا  رد  ردخم  داوم  فرـصم  هرابرد  هک  ینهذ  ياه  هشیلک  هک  تفرگ 
هاگباوخ طـیحم  رد  فرـصم  تبـسن  نازیم  دوب  مزـلا  دوب  نینچ  رگا  اریز  تسین  ربتعم  نادـنچ  دراد  دوجو  ندـناوخ  سرد  روظنم  هب  يراد 

دروم رد  هدمآ  تسدـب  جـیاتن  نایفارطا : ندوب  يراگیـس  ناکیدزن ) ناتـسود و  دایتعا  فرـصم و  عویـش   ) طیحم یگدولآ  - 3 دشاب . رتشیب 
دصرد ناردارب و 1/1  زا  دصرد   8/10 ناردام ، زا  دصرد   2 ناردپ ، زا  دصرد  هک 9/24  دهدیم  ناشن  نایفارطا  نایانشآ و  ندوب  يراگیس 

يراگیـس نایوجـشناد  زا  دصرد )  25  ) مراهچ کی  رثکا  دـح  لوا  هجرد  ناگتـسب  نیارباـنب  دـناهدوب . يراگیـس  نایوگخـساپ  نارهاوخ  زا 
ناردپ و طسوت  اًتدمع  هک  تسا  هنادرم  فرصم  يلااک  کی  راگیس  نایوجشناد ، هداوناخ  نیب  رد  هک  دوش  یم  هظحلام  هولاع ، هب  دنتـسه .

هدوب يراگیس  نارتخد ) ناردام و   ) نانز نایوگخساپ  ياه  هداوناخ  زا  دصرد  رثکادح 2  نیب  رد  دوشیم و  فرصم  ناردارب  دعب  هبترم  رد 
موس ود  دودح  تسا . رتشیب  نایوجشناد  ناتسود  نادنواشیوخ و  نیب  رد  يراگیس  دارفا  تبـسن  نایوجـشناد ، هداوناخ ي  اب  هسیاقم  رد  دنا .
يارب تبـسن  نیا  دنراد  دوجو  يراگیـس  دارفا  ای  درف  نانآ  کیدزن  نادنواشیوخ  نیب  رد  هک  دنا  هتـشاد  راهظا  نایوجـشناد  زا  دصرد )  62)

رتملاس و نایوجشناد  یتسود  طیحم  ندوب  يراگیس  رظن  زا  نیاربانب ، دبای . یم  لیلقت  دصرد )  9/35  ) موس کی  دودح  هب  کیدزن  ناتسود 
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یکدنا نز  نایوجـشناد  عضو  يدنواشیوخ  هداوناخ و  طیحم  رد  يراگیـس  دارفا  دوجو  رظن  زا  . تسا نانآ  يدنواشیوخ  طیحم  زا  رت  هدولاپ 
، درف دوخ  تیـسنج  زا  رظن  فرـص  اریز ، تسا  یعیبط  رما  نیا  درادن . دوجو  اهنآ  نیب  ینادنچ  توافت  عومجم  رد  یلو  تسا  نادرم  زا  رتهب 
هک روط  نامه  نیا ، دوجو  اب  دنتسه . هداوناخ  نادرم  مه  اًمومع  هک  دراد  دوجو  راگیس  هدننک  فرصم  يرامش  دارفا  یگداوناخ  طیحم  رد 
زا هک  تسا  دصرد  نانز 9/13  نیب  رد  دراد ، دوجو  يراگیس  درف  اهنآ  کیدزن  ناتـسود  نیب  رد  هک  ینایوجـشناد  تبـسن  دور ، یم  راظتنا 

دایتعا و یـسررب  نایفارطا : طـسوت  یلکلا  تابورـشم  ردـخم و  داوم  فرـصم  . تسا رتمک  ربارب   4 دصرد )  5/56  ) نادرم هب  طوبرم  تبـسن 
هب هک  دنتسه  یناگتسب  ياراد  نایوجـشناد  زا  دصرد  هک 3/47  دهدیم  ناشن  نایوگخساپ  ناگتـسب  نیب  رد  ردخم  داوم  یحیرفت  فرـصم 

ناگتسب نیب  رد  هک  ینایوجشناد  تبـسن  دنـشاب . یم  داتعم  ناگتـسب  ياراد  دصرد  دننک و 38  یم  فرـصم  ردـخم  داوم  یحیرفت  تروص 
دهدیم ناشن  جیاتن  نیا  تسا . هدوب  دصرد  بیترت 56 و 19  هب  دراد  دوجو  یلکلا  تابورشم  هناداتعم  ای  یحیرفت و  هدننک ي  فرصم  اهنآ 
فرـصم زا  شیب  ردـخم  داوم  هناداتعم  فرـصم  اـما  تسا  ردـخم  داوم  یحیرفت  فرـصم  زا  شیب  یلکلا  تابورـشم  یحیرفت  فرـصم  هک 
ناتـسود نیب  رد  یلکلا  تابورـشم  ردـخم و  داوم  هناداـتعم  یحیرفت و  فرـصم  دروـم  رد  تیعـضو  نیا  تسا . یلکلا  تابورـشم  هناداـتعم 

تسا و ردخم  داوم  یخیرفت  هدننک ي  فرصم  زا  شیب  یلکلا  تابورشم  یخیرفت  هدننک ي  فرـصم  ینعی  تسا . قداص  زین  نایوگخـساپ 
نازیم هک  تسا  نیا  رد  یگداوناخ  هناتـسود و  طیحم  نیب  توافت  تسا . یلکلا  تابورـشم  هب  داتعم  زا  شیب  ردخم  داوم  هب  داتعم  سکعرب ،

اهنآ دصرد  یحیرفت و 7/13  روطب  نایوگخساپ  ناتسود  زا  دصرد   25 تسا . اهنآ  ناگتسب  زا  رتمک  نایوگخساپ  ناتسود  نیب  رد  فرصم 
دصرد بیترت 8/37 و 11  هب  اهنآ  نیب  رد  یلکلا  تابورـشم  هناداتعم  یحیرفت و  فرـصم  دننکیم . فرـصم  ردخم  داوم  ياهناداتعم  روطب 

تابورـشم ردخم و  داوم  هدننک ي  فرـصم  دارفا  دوجو  رظن  زا  نایوجـشناد  هناتـسود ي  طیحم  هک  دهد  یم  ناشن  اه  هتفای  نیا  . تسا هدوب 
هعماج طیارش  یعامتجا و  طیحم  فرعم  نایوجشناد  يدنواشیوخ  هداوناخ و  طیحم  رگا  تسا . نانآ  يدنواشیوخ  طیحم  زا  رتملاس  یلکلا 

رظن زا  ییوجـشناد  ياه  طیحم  هک  درک  للادتـسا  ناوت  یم  هجیتن ، رد  دشاب ، ییوجـشناد  طیحم  يامنزاب  نانآ  هناتـسود ي  طیحم  دـشاب و 
ییوجشناد طیحم  زا  رتشیب  يدنواشیوخ  طیحم  رد  نایوجـشناد  دنتـسه و  یعامتجا  یمومع  ياه  طیحم  زا  رت  هدولاپ  رتملاس و  ردخم  داوم 

. دــــــنریگ یم  رارق  یلکلا  تابورــــــشم  ردــــــخم و  داوــــــم  فرـــــــصم  هــــــب  طوــــــبرم  يراــــــتفر  ياــــــهوگلا  ضرعم  رد 
لکـش دارفا و  يریذـپ  هعماج  دـنیارف  رب  رثؤم  لـماوع  نیرتمهم  زا  یگداوناـخ  طیارـش  هنیمزردخمداومفرـصمیگداوناخطیارشوهنیمز و 
تبسن نانآ  شرگن  رب  نایوگخساپ  هداوناخ ي  ياه  یگژیو  زا  یخرب  ریثأت  تمسق  نیا  رد  تسا . نانآ  يراتفر  یشرگن و  ياهوگلا  يریگ 

ناونع هب  ردـخم ، داوم  هب  شرگن  دوش . یم  یـسررب  ردـخم  داوم  فرـصم  هبرجت ي  ندوب  اراد  رظن  زا  نانآ  راـتفر  رب  زین  ردـخم و  داوم  هب 
فرـصم هبرجت ي  فرـصم ، هبرجت ي  رد  دـشاب . یم  یلک  شرگن  و  راگیـس ، یلکلا ، تابورـشم  كایرت ، هب  شرگن  لـماش  هتـسباو ، ریغتم 

هورگ ود  هب  یـسررب ، دروم  لقتـسم  ياهریعتم  ناونع  هب  یگداوناخ ، ياـه  یگژیو  تسا . رظن  دروم  راگیـس  یلکلا و  تابورـشم  كاـیرت ،
طیارـشهداوناخ یعاـمتجا  يداـصتقا  هاـگیاپ  دـمآرد و  حطـس  نیدـلاو ، تلایـصحت  حطـس  لـماش ، یگداوناـخ  هنیمز ي  : دـناهدش میـسقت 

طیحم یگدولآ  و  نیدلاو ، ییادج  ای  توف  رظن  زا  هداوناخ  یگتسسگ  هداوناخ ، یکچوک ) یگرزب و   ) هزادنا ياهریغتم  لماش ، یگداوناخ 
قیرط زا  ردخم  داوم  هب  تبسن  شرگن  اب  لقتـسم  ياهریغتم  هطبار ي  . ردخم داوم  ناگدننک  فرـصم  دوجو  رظن  زا  يدنواشیوخ  هداوناخ و 

ترکیل فیط  اب  ردخم  داوم  هب  تبـسن  دارفا  شرگن  دوش . یم  یـسررب  ( Eta  ) اتا یگتسبمه  بیرـض  هبـساحم ي  اب  نیگنایم و  هسیاقم ي 
هطبار ي دراد . ناـسون  ات 5  نیب 1 تارمن  همه ي  هدـش ، میـسقت  اه  هیوگ  دادـعت  رب  تارمن  عمج  نوچ  تسا و  هدـش  هتخاـس  یـشزرا  جـنپ 
. دوش یم  یـسررب  ( Cramer's V  ) يو زرمارک  یگتـسبمه  بیرـض  عطاقتم و  لودـج  اب  داوم  فرـصم  هبرجت ي  اب  لقتـسم  ياـهریغتم 

نیگنایم هرمن ي  هک  دنچره  ردپ  تلایصحتیگداوناخ  يهنیمز  - 1  . تسا هدش  صخشم  تملاع *  اب  یگتـسبمه  هطبار ي  يرادانعم  حطس 
. تسین راداـنعم  يراـمآ  رظن  زا  تواـفت  نـیا  یلو  تـسا  رتـمک  رت  هدرک  لیـصحت  ناردـپ  ياراد  نایوجـشناد  نـیب  رد  كاـیرت  هـب  شیارگ 

تلایـصحت نیب  درادن . دوجو  يا  هطبار  ردخم  داوم  هب  یلک  شرگن  نینچمه  كایرت و  هب  شرگن  ردپ و  تلایـصحت  حطـس  نیب  هجیتنرد ،
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هب دنتسه  رت  هدرک  لیصحت  ناردپ  ياراد  هک  ینایوجشناد  شرگن  دوش و  یم  هدید  یفیعـض  یلو  تبثم  هطبار ي  راگیـس  هب  شرگن  ردپ و 
، هجیتـنرد دراد . يرتيوـق  تـبثم و  يهـطبار  یلکلا  تابورـشم  هـب  تبـسن  شرگن  اـب  تلایـصحت  حطـس  تـسا . رت  تـبثم  یکدـنا  راـگیس 

لباق توافت  ردخم ، داوم  فرصم  هبرجت ي  رظن  زا  . دنراد یلکلا  تابورشم  هی  يرتشیب  شیارگ  رتهدرکلیـصحت  ناردپ  ياراد  نایوجـشناد 
یلکلا تابورـشم  اب  راگیـس  كایرت و  رد  رییغت  تهج  نینچمه  دراد . دوجو  هیقب  هدرک و  لیـصحت  ناردپ  ياراد  نایوجـشناد  نیب  یهجوت 

، سکعرب و  دوش ، یم  مک  دنا  هتشاد  راگیس  كایرت و  فرصم  هبرجت ي  هک  يدارفا  تبسن  ردپ  لیـصحت  حطـس  شیازفا  اب  تسا . توافتم 
راب کی  لقادح  هک  ینایوجـشناد  تبـسن  هک  يروط  هب  دوش ، یم  دایز  دنا  هتـشاد  یلکلا  تابورـشم  فرـصم  هبرجت ي  هک  یناسک  تبـسن 

هک یهورگ  رد  هب  دصرد  هب 7/5  تسا  نییاپ  ناشناردپ  تلایصحت  هک  یهورگ  رد  دص  رد  زا 8/14  دنا  هتشاد  كایرت  فرصم  هبرجت ي 
. تسا لااب  هورگ  زا  رتمک  دصرد  نییاپ 10  تلایصحت  هورگ  رد  مه  راگیس  فرصم  نازیم  دبای . یم  لیلقت  تسا  لااب  ناشناردپ  تلایصحت 

یم شیازفا  ــلااب  هورگ  رد  دــصرد  هـب 1/24  نییاـپ  هورگ  رد  دــصرد  زا 4/17  یلکلا  تابورــشم  فرــصم  هـبرجت ي  نازیم  لــباقم  رد 
ینایوجشناد شرگن  یلو  درادن  دوجو  يا  هطبار  كایرت  هب  تبـسن  نایوگخـساپ  شرگن  هداوناخ و  دمآرد  حطـس  نیبهداوناخ  دمآرد  . دبای

دروم رد  هطبار  تدش  تسا . رت  تبثم  لک  شرگن  و  راگیـس ، یلکلا ، تابورـشم  هب  تبـسن  دنتـسه  رتدـمآردرپ  ياه  هداوناخ  هب  قلعتم  هک 
زا . دنهد یم  ناشن  شیارگ  رتشیب  یلکلا  تابورشم  هب  يرتزراب  تروص  هب  دمآردرپ  ياه  هداوناخ  نادنزرق  تسا و  رتشیب  یلکلا  تابورشم 
دنا هتـشاد  كایرت  فرـصم  هبرجت ي  دمآردرپ  ياه  هداوناخ  نادنزرف  زا  شیب  دمآرد  مک  ياه  هداوناخ  نادـنزرف  فرـصم ، هبرجت ي  رظن 

تسا دمآردرپ  ياههداوناخ  نادنزرف  زا  رتمک  اهنآ  نایم  رد  یلکلا  تابورشم  فرصم  هبرجت ي  اما  دصرد ،) لباقم 8/7  رد  دصرد   9/11)
. دنرادن ینادنچ  توافت  راگیـس  فرـصم  يهبرجت  ندوب  اراد  رظن  زا  يدمآرد  فلتخم  ياههورگ  دصرد .) لباقم 2/29  رد  دصرد   6/16)

یلکلا تابورشم  هب  تبسن  رتلااب  یعامتجا  هاگیاپ  هب  قلعتم  نایوگخساپ  هک  دهدیم  ناشن  هدمآ  تسد  هب  جیاتن  یعامتجا  يداصتقا  هاگیاپ 
نیا هک  تسا  یلکلا 96/2  تابورشم  هب  تبسن  لااب  هاگیاپ  ياراد  نایوجـشناد  شرگن  هرمن ي  نیگنایم  دنراد . يرتتبثم  شرگن  راگیـس  و 

ياـههاگیاپ يارب  راگیـس  هب  شرگن  هرمن  نیگناـیم  دـبای . یم  لـیلقت  هب 44/2  نییاپ  یعاـمتجا  هاـگیاپ  هب  قلعتم  نایوگخـساپ  يارب  تبـسن 
نایوگخـساپ شرگن  درادـن . ياهطبار  یعامتجا  هاگیاپ  اب  كایرت  هب  تبـسن  شرگن  تسا . و 13/2  بیترت 88/1  هب  لااب  نییاپ و  یعاـمتجا 

يارب لباقم 91/1  رد   88/1  ) تسا هدوب  رگید  هورگ  ود  زا  رتیفنم )  ) رتنییاپ یکدنا  ردخم  داوم  لک  هب  طسوتم  یعامتجا  هاگیاپ  هب  قلعتم 
یشرگن توافت  نیرت  هدمع  هک  دهدیم  ناشن  هدمآ  تسد  هب  جیاتن  هسیاقم ي  لااب .) یعامتجا  هاگیاپ  يارب  نییاپ و 96/1  یعامتجا  هاگیاپ 

دارفا شرگن  هاگیاپ  ءاقترا  اـب  دراوم  نیا  رد  تسا و  راگیـس  یلکلا و  تابورـشم  صوصخ  رد  فلتخم  ياـه  هاـگیاپ  هب  قلعتم  نایوجـشناد 
فرـصم هـبرجت  سکعرب ، رتـشیب و  نییاـپ  یعاـمتجا  هاـگیاپ  رد  كاـیرت  فرـصم  هـبرجت  فرـصم ، هـبرجت ي  رظن  زا  دوـش . یم  رت  تـبثم 

نایوگخساپ نیب  رد  دناهدرک  هبرجت  ار  كایرت  فرصم  راب  کی  لقادح  هک  یناسک  دصرد  تسا . رتشیب  رتلااب  هاگیاپ  رد  یلکلا  تابورشم 
یلکلا تابورشم  فرـصم  هبرجت  دصرد  تسا . دصرد  لااب 3/5  هاگیاپ  هب  قلعتم  نایوگخـساپ  نیب  رد  دـصرد و  نییاپ 15  هاگیاپ  هب  قلعتم 
هاگیاپ رد  راگیس  راب  کی  لقادح  فرـصم  هبرجت ي  دصرد  دشاب . یم  دصرد  دصرد و 5/27  بیترت 1/16  هب  لااب  نییاپ و  هاـگیاپ  ود  رد 

نایوجشناد نیب  رد  یلکلا  تابورشم  ردخم و  داوم  فرـصم  نیاربانب  دبای . یم  لیلقت  دصرد  هب 4/34  لااب  هاگیاپ  رد  دصرد و  نییاپ 3/40 
فرـصم هب  يرتشیب  شیارگ  نییاپ  هاـگیاپ  هب  قلعتم  نایوجـشناد  هک  یلاـح  رد  تسا . تواـفتم  یتاـقبط  اـی  یهاـگیاپ  يوگلا  کـی  ياراد 

دارفا دادعت  هطبار ي  هداوناخ  يهزادنایگداوناخ  يهنیمز  - 2. دراد جاور  رتشیب  لااب  هاگیاپ  نیب  رد  یلکلا  تابورشم  فرصم  دنراد ، كایرت 
ياههداوناخ ياراد  هک  يدارفا  شرگن  كایرت  دروم  رد  تسا . رادینعم  راگیـس  یلکلا و  تابورـشم  كایرت ، هب  تبـسن  شرگن  اب  هداوناخ 

ياراد دارفا  يارب  لباقم 45/2  رد  تسا  رتمک 33/2  رفن و  يهداوناـخ 5  ياراد  دارفا  شرگن  هرمن  . ) تسا رتیفنم  دـناهدوب  رتتیعمج  مک 
راگیـس یلکلا و  تابورـشم  هب  تبـسن  تیعمج  مـک  ياـههداوناخ  ياراد  دارفا  شرگن  هرمن  هـک  یلاـح  رد  رتـلااب .) هرفن و  هداوناـخ ي 10 

یلکلا 86/2 و تابورشم  هب  تبسن  رتمک  هرفن و  ياهداوناخ 5  ياراد  نایوجـشناد  شرگن  هرمن ي  هک  يروط  هب  تسا . نیریاس  زا  رتتبثم 
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هب رتمک  رفن و  ياههداوناخ 5  ياراد  دارفا  نیب  رد  زا 06/2  راگیس  هب  تبسن  شرگن  هرمن  تسا . رتلااب 43/2  هرفن و  ياه 10  هداوناخ  يارب 
هطبار تهج  سکع  رب  یلکلا  تابورـشم  هب  شرگن  اب  هداوناخ  یگرزب  هطبار ي  تهج  نیاربانب  دـسریم . رتـلااب  رفن و  هورگ 10  رد   92/1

هبرجت ي رظن  زا  تسا . رتشیب  مه  یلکلا  تابورـشم  هب  شرگن  اـب  هداوناـخ  یگرزب  هطبار ي  تدـش  نینچمه  دـشاب . یم  كاـیرت  اـب  نآ  ي 
ياراد نایوجشناد  نیب  رد  سکعرب  تسا و  رتشیب  تیعمجرپ  ياه  هداوناخ  ياراد  نایوجشناد  نیب  رد  راگیس  كایرت و  فرـصم  فرـصم ،

دنا هدرک  فرصم  كایرت  راب  کی  لقا  دح  هک  ینایوجشناد  تبسن  دشاب . یم  رتشیب  یلکلا  تابورـشم  فرـصم  تیعمج  مک  ياه  هداوناخ 
یم دصرد  هب 1/5  شهاک  موس  کی  زا  شیب  اب  کـچوک  ياـه  هداوناـخ  رد  هک  یلاـح  رد  تسا  دـصرد  گرزب 1/18  ياه  هداوناـخ  رد 
ياه هداوناـخ  رد  دـصرد  هب 5/30  شهاـک  دـصرد  دودـح 15  اب  گرزب  ياـه  هداوناـخ  رد  دـصرد  زا 9/44  زین  راگیـس  فرـصم  دـسر .

دصرد گرزب 9/18  ياه  هداوناخ  رد  یلکلا  تابورشم  فرصم  راب  کی  لقادح  هبرجت ي  راگیس ، كایرت و  فلاخرب  دسریم . کچوک 
دارفا دادـعت  ای  هزادـنا  ریغتم  دـش ، هظحلام  هک  روطنامه  . دـسر یم  کچوک  ياه  هداوناـخ  رد  دـصرد  هب 23  شیازفا  یکدـنا  اـب  هک  تسا 

ردـخم و داوم  هب  طوبرم  ياهریغتم  اب  هداوناخ  هزادـنا  طابترا  دراد . طابترا  ردـخم  داوم  هب  طوبرم  ياهریغتم  اـب  يرادینعم  روطب  هداوناـخ 
رد  ) يرتتبثم شرگن  زا  تیعمجرپ  ياـههداوناخ  ياراد  دارفا  هک  يروـط  هب  تـسا . تواـفتم  يوـگلا  ود  هدـنهد  ناـشن  یلکلا  تابورـشم 

راگیس كایرت و  فرصم  نیریاس  زا  رتشیب  دنرادروخرب و  راگیـس ) كایرت و   ) ردخم داوم  هب  تبـسن  تیعمج ) مک  ياههداوناخ  اب  هسیاقم 
دنتسه و رادروخرب  یلکلا  تابورـشم  هب  تبـسن  يرتتبثم  شرگن  زا  تیعمج  مک  ياههداوناخ  ياراد  دارفا  لباقم ، رد  دناهدرک . هبرجت  ار 
زا اهنآ  ردام  ردپ و  هک  ینایوگخساپ  شرگنهداوناخ  ندوب  صقان  ای  يداع  . دناهتشاد یلکلا  تابورشم  فرـصم  هبرجت ي  نیریاس  زا  رتشیب 

توف اهنآ  ردام  ای  ردپ  هک  یناسک  شرگن  اهنآ  زا  سپ  تسا . نایوگخساپ  ریاس  زا  رت  تبثم  ردخم  داوم  همه ي  هب  تبسن  دناهدش  ادج  مه 
. دنراد ردخم  داوم  هب  تبـسن  ار  شرگن  نیرتیفنم  دناهدوب  تابث ) اب   ) يداع ياههداوناخ  ياراد  هک  یناسک  اًتیاهن  دراد و  رارق  تسا  هدرک 

ینایوجشناد يارب  كایرت  هب  تبـسن  شرگن  هرمن  تسا .  رادانعم  كایرت  هب  تبـسن  شرگن  صوصخرد  طقف  هورگ  هس  توافت  لاح  نیا  اب 
مه زا  اهنآ  ردام  ردپ و  هک  یناسک  و  تسا 48/2 ، هدرک  توف  اهنآ  ردام  ای  ردپ  هک  یناسک  دناهدوب 36/2 ،  يداع  ياههداوناخ  ياراد  هک 

ای ردپ  هک  تسا  یهورگ  رد  یلکلا  تابورشم  كایرت و  فرصم  هبرجت  نازیم  نیرتشیب  فرصم ، هبرجترظنزا  . دشاب یم  دنا 56/2  هدش  ادج 
زا اهنآ  نیدلاو  هک  یهورگ  رد  دصرد  اب 5/9  هسیاقم  رد  تسا  دصرد  هورگ 6/12  نیا  كایرت  فرـصم  هبرجت  دناهدرک . توف  اهنآ  ردام 
هب قوـف  هورگ  هس  رد  یلکلا  تابورـشم  فرـصم  هبرجت  دنتـسه . يداـع  هداوناـخ  ياراد  هک  یهورگ  رد  دـصرد  دناهدش و 9/8  ادـج  مه 

دـناهدوب 1/34 يداع  هداوناـخ  ياراد  هک  یهورگ  رد  راگیـس  فرـصم  هبرجت  تسا . دـصرد  دـصرد و 5/19   6/20 دصرد ، بیترت 4/22 
دـناهدش 4/44 ادـج  مه  زا  اهنآ  نیدـلاو  هک  یهورگ  يارب  دـصرد  تسا 9/42  هدرک  توف  اهنآ  رداـم  اـی  ردـپ  هک  یهورگ  يارب  دـصرد ،
هک يروط  هب  دراد . ردـخم  داوم  هب  طوبرم  ياهریغتم  زا  یـضعب  رب  یهجوت  لـباق  ریثاـت  یگداوناـخ  تاـبث  ریغتم  عومجم  رد  . تسا دـصرد 

. دناهدوب رادروخرب  يداع  هداوناخ ي  زا  هک  تسا  یهورگ  رد  راگیـس  كایرت و  هبرجت ي  نیرتمک  كایرت و  هب  تبـسن  شرگن  نیرتیفنم 
رد دنا ، هدش  ادج  ناشنیدلاو  هک  اهنآ  صوصخ  هب  دنشاب ، یم  نیدلاو ) ییادج  ای  توف   ) صقان هداوناخ  ياراد  هک  ینایوجـشناد  لباقم  رد 

دارفا دادعت  ندوب  کچوک  لیلد  هب  هدش  هدهاشم  توافت  هک  دنچره  دنتسه . يرتدعاسمان  طیارش  ياراد  یـشرگن  یعقاو و  ياهریغتم  رثکا 
دوجو ساسا  رب  هک  يدنواشیوخ ، طیحم  یگدولآ  نیب  يدنواشیوخ  طیحم  یگدولآ  . تسینراد انعم  يدراوم  رد  هدـشادج  نیدـلاو  ياراد 
ردخم داوم  هب  شرگن  و  تسا ، هدش  فیرعت  نادنواشیوخ  نیب  رد  یلکلا  تابورشم  ردخم و  داوم  هب  داتعم  یحیرفت و  هدننک  فرصم  دارفا 

، داوم یحیرفت  هدـننک ي  فرـصم  اـهنآ  نادـنواشیوخ  نیب  رد  هک  یناـسک  شرگن  هرمن ي  نیگناـیم  . دراد دوـجو  یهجوـت  لـباق  هطبار ي 
طیحم رد  هـک  تـسا  ییاـهنآ  زا  رتـمک  لـک ) شرگن  بورـشم و  راگیـس ، كاـیرت ،  ) دراوـم هـمه ي  رد  درادـن  دوـجو  داـتعم  بورـشم و 
یلکلا تابورشم  كایرت و  هب  شرگن  هرمن  نیگنایم  لاثم  ناونع  هب  دراد . دوجو  داتعم  هدننک و  فرصم  رفن  دنچ  ای  کی  اهنآ  يدنواشیوخ 

نیب رد  هک  یهورگ  يارب  هرمن  نیا  هکیلاـح  رد  تسا ، بیترت 23/2 و 34/2  هب  دنرادن  داتعم  هدننک و  فرـصم  دنواشیوخ  هک  یهورگ  رد 
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يهبرجت رظن  زا  . دـبای یم  شیازفا  و 06/3  هب 69/2  بیترت  هب  تسا  دایز  طسوتم و  ناداتعم  ناگدـننک و  فرـصم  دادـعت  ناشنادـنواشیوخ 
تبسن تسا ، داتعم  هدننک و  فرـصم  زا  يراعاهنآ  يدنواشیوخ  هکبـش  هک  ینایوجـشناد  نیب  رد  دراد . دوجو  یهباشم  عضو  مه  فرـصم 

نیب رد  هک  یتروـص  رد  دـصرد ،) دـصرد و 5/5  بیترت 4/3  هب   ) دـنا هتـشاد  یلکلا  تابورـشم  كایرت و  فرـصم  هبرجت  یکچوک  رایـسب 
دناهتشاد فرصم  يهبرجت  هک  یناسک  تبسن  دراد ، دوجو  ناشنادنواشیوخ  نایم  رد  داتعم  هدننک و  فرصم  يدایز  دادعت  هک  ینایوجشناد 
ناگدننک فرصم  تبـسن  دسر . یم  یلکلا  تابورـشم  يارب  دصرد  كایرت و 1/38  يارب  دـصرد  هـب 7/23  دـبای و  یم  شیازفا  ربارب  ات 7 
یگتسبمه بیارض  دبای . یم  شیازفا  اهنآ  لباقم  هورگ  رد  دصرد  هب 53  داتعم  هدننک و  فرصم  دقاف  هورگ  رد  دصرد  زا 4/20  مه  راگیس 

هک ییاهریغتم  اب  هسیاقم  ردردخم  داوم  هب  شیارگ  طیحم و  یگدولآ  نیب  یگتـسبمه  تدش  نیرتشیب  هدنهد ي  ناشن  مه  يوزرمارک  اتا و 
داوم هب  شیارگ  رب  هناتـسود  طیحم  یگدولآ  رثا  هناتـسود  طیحم  يدـنواشیوخ و  طیحم  رثا  هسیاقم  يارب  . دـشاب یم  دـندش ، یـسررب  ـلابق 

طیحم هطبار ي  زا  رت  يوق  ردخم  داوم  عاونا  هب  شیارگ  اب  هناتـسود  طیحم  هطبار  لودج 17 ،  تاعلاطا  ساسا  رب  دش . یسررب  مه  ردخم 
ربارب هد  زا  شیب  ات  دنا  هدرک  فرـصم  یلکلا  تابورـشم  كایرت و  دنا و  هتـشاد  يرت  هدولآ  طیحم  هک  یناسک  تبـسن  تسا . يدـنواشیوخ 

كایرت و يارب  بیترت  هب  دصرد  دصرد و 59   3/36  ) تسا هتشاد  دوجو  داتعم  هدننک و  فرصم  اهنآ  هناتـسود  طیحم  رد  هک  تسا  ییاهنآ 
ناتسود ياراد  دارفا  نیب  رد  دنا  هتـشاد  راگیـس  فرـصم  هبرجت  هک  یناسک  تبـسن  دصرد .) دـصرد و 5/4  لباقم 3  رد  یلکلا  تابورـشم 

طیحم نیاربانب  . تسا دـصرد  طـقف 5/18  یناتـسود  نینچ  دـقاف  دارفا  نیب  رد  هکیلاـح  رد  تـسا  دـصرد  داوم 66  هدـننک  فرـصم  داتعم و 
ریثات هطبار و  ناـیم  نیا  رد  دراد و  یلکلا  تابورـشم  ردـخم و  داوم  هب  تبـسن  دارفا  شیارگ  رب  ار  ریثاـت  نیرتشیب  هناتـسود  يدـنواشیوخ و 
دوجو يا  هطبار  كایرت  هب  تبـسن  شرگن  ردـپ و  ندوب  يراگیـس  نیبردـپ  ندوب  يراگیـس  . تسا يرت  يوق  ریثات  هطبار و  هناتـسود  طـیحم 

مه فرصم  هبرجت  رظن  زا  دنراد . يرت  تبثم  شرگن  راگیس  بورشم و  هب  تبسن  دنتسه  يراگیس  ناردپ  ياراد  هک  ینایوجشناد  اما  درادن .
هتشاد راگیس  یلکلا و  تابورشم  كایرت ، فرصم  راب  کی  لقادح  هبرجت  هیقب  زا  شیب  دنتـسه  يراگیـس  ناردپ  ياراد  هک  ینایوجـشناد  ، 

رثا نیاربانب  . دـسر یم  دـصرد  هب 10  یلکلا  تابورـشم  دروـم  رد  تـسا و  دـصرد  اـت 4  كایرت 2  راگیـس و  هراـب ي  رد  تواـفت  نیا  دـنا .
رظن زا  يدـنواشیوخ  هکبـش ي  یگدولآ  رثا  زا  رتفیعـض  بتارم  هب  یلکلا  تابورـشم  ردـخم و  داوم  هب  شیارگ  رب  ردـپ  ندوـب  يراـگیس 

اههداوناخ مومع  رظن  زا  هک  دشاب  یتوافت  زا  یشان  تسا  نکمم  رما  نیا  لیلد  دشاب . یم  داتعم  ردخم و  داوم  هدننک ي  فرصم  دارفا  دوجو 
هکیلاح رد  تسین  يرابنایز  رایـسب  تشز و  تداع  ندیـشک  راگیـس  اه  هداوناخ  زا  يرایـسب  رظن  هب  دراد . دوجو  ردخم  داوم  راگیـس و  نیب 
فیعـض ردخم  داوم  هب  تبـسن  شیارگ  ردپ و  ندوب  يراگیـس  نیب  هطبار  هجیتن  رد  تسا . یفنم  رایـسب  ردخم  داوم  هب  تبـسن  نانآ  شرگن 

دوجو یهجوت  لباق  هطبار  ردخم  داوم  هب  شیارگ  اب  ناتسود  ناگتسب و  نیب  رد  هدننک  فرصم  داتعم و  دارفا  دوجو  نیب  هک  یلاح  رد  تسا 
یکاح ردخم  داوم  هب  تبسن  نایوجشناد  شرگن  هرابرد ي  شهوژپ  نیا  ياه  هتفایردخم  داوم  هب  تبـسن  شرگنیریگهجیتن  هصلاخ و  . دراد

ات 86 دـصرد  نیب 64  هک  يروط  هب  دـنا  هتـشاد  یفنم  یـشرگن  ردـخم  داوم  فرـصم  هب  تبـسن  ناـنآ  زا  یگرزب  تیرثـکا  هک  تسا  نآ  زا 
راهظا تبثم  ياهترابع  اب  نازیم  نیمه  هب  اـبیرقت  تقفاوم و  راـهظا  ردـخم  داوم  فرـصم  هراـبرد  یفنم  ياـهترابع  اـب  نایوگخـساپ  دـصرد 
ردخم داوم  هب  تبـسن  نایوجـشناد  دصرد )  7/75  ) مراهچ هس  هک  دـهد  یم  ناـشن  ردـخم  داوم  هب  شرگن  صخاـش  دـنا . هدومن  تفلاـخم 

هورگ ود  نیا  نیب  رد  مراهچ  کی  کیدزن  دـنراد و  دایز  شیارگ  ای  تبثم  شرگن  ردـخم  داوم  هب  دـص  رد  طقف 2/1  دنراد ، یفنم  شرگن 
توافتم وجـشناد  نادرم  نانز و  يارب  دور  یم  راظتنا  هک  روط  نامه  اه  تبـسن  نیا  دنراد . ردخم  داوم  هب  یطـسوتم  شیارگ  هتفرگ و  رارق 

نادرم هب  طوبرم  تبسن  زا  شیب  دصرد  دودح 20  هک  تسا  دصرد  دنراد 85  یفنم  شیارگ  ردخم  داوم  هب  تبسن  هک  ینانز  تبسن  تسا .
، دـنراد ردـخم  داوم  فرـصم  هب  تبـسن  یفنم  یـشرگن  نایوجـشناد  زا  یهجوت  لباق  تیرثکا  هکنآ  اـب  لاـح ، نیع  رد  تسا . دـصرد )  66)

درط دـیاب  هک  مرجم  لگنا و  کی  هن  دوش و  نامرد  دـیاب  هک  تسا  رامیب  ینابرق و  ناسنا  کـی  ناونع  هب  داـتعم  درف  هب  تبـسن  ناـنآ  شرگن 
هبرجت راب  کی  لقادح  وجـشناد  نانز  دصرد  نادرم و 17  دصرد  هکنآ 54  اب  راگیس ، فرصم  هبرجت ي  رظن  زاردخم  داوم  فرـصم  . دوش
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تبسن يرتشیب  عویش  یلکلا  تابورشم  فرصم  دنتسه . يراگیس  نادرم  دصرد  نانز و 7/10  دصرد  طقف 8/0  دنراد ، ار  ندیشکراگیس  ي 
رد دنا  هدرک  فرـصم  یلکلا  تابورـشم  راب  کی  مک  تسد  دنا  هتـشاد  راهظا  نایوجـشناد  زا  دصرد  هب 20  کیدزن  دراد . ردـخم  داوم  هب 
هب تسا  زیچ  ان  رایـسب  دیدج  ردخم  داوم  عویـش  نازیم  . دبای یم  لیلقت  دـصرد )  10  ) فصن هب  كایرت  فرـصم  يارب  تبـسن  نیا  هک  یلاح 

. لا دصرد ، نیئوره 6/0   ) تسا هدوب  دصرد  کی  زا  رتمک  دنا  هدرک  فرصم  راب  کی  مک  تسد  ار  داوم  نآ  هک  یناسک  تبسن  هک  يروط 
هب تسا  زراب  لاماک  ردخم  داوم  فرـصم  رد  سنج  ود  توافت  (. دصرد زین 4/0  یساتسکا  دصرد و  نیئاکوک 4/0  دصرد ، يد 4/0  سا .

، هجیتنرد تسا . ناـنز  ربارب  زا 4  شیب  یلکلا  تابورـــشم  رد  ربارب و  دودـح 7  كایرت  رد  نادرم  فرـصم  راـب  کـی  هبرجت ي  هک  يروط 
ینید ياه  هاگدید  رظن  زا  هکنآاب  نیاربانب ، تسا . كایرت  زا  رتمک  بتارم  هب  یلکلا  تابورشم  هبرجت ي  فرصم و  هرابرد  یتیسنج  توافت 

میرحت تحارـص  هب  أتنـس  هک  كایرت ، صوصخ  هب  ردخم  داوم  زا  نآ ، حیرـص  یعرـش  تمرح  لیلد  هب  یلکلا ، تابورـشم  هعماج ، یتنـسو 
لیلاد یـسررب  تسا . كایرت  زا  رتشیب  نایوجـشناد  نیب  رد  نآ  فرـصم  هبرجت ي  تسا ، رادروخرب  يرتشیب  تیلوبقم  مدع  زا  تسا ، هدشن 

ای یعامتجا  يداصتقا و  هاگیاپ  رظن  زا  یلکلا  تابورـشم  كایرت و  فرـصم  يوگلا  هولاع ، هب  تسا . يرتشیب  ياهیـسررب  مزلتـسم  رما  نیا 
ار ردخم  داوم  فرصم  هبرجت ي  هک  ینایوجشناد  زا  یهجوت  لباق  تیرثکا  ردخم ، داوم  هب  یگتـسباو  رظن  زا  تسا . توافتم  مه  اب  یتاقبط 

ردخم داوم  هب  نایوجشناد  یگتسباو  دایتعا و  نازیم  شهوژپ ، نیا  ياه  هتفای  ساسا  رب  دننک . یم  فرـصم  ار  نآ  یحیرفت  هاگهگ و  دنراد ،
هک یلاح  رد  دوش  یم  فرـصم  نیدلاو  مشچ  زا  رود  ناهنپ و  اتدمع  راگیـس  ردخم و  داوم  . دوش یم  دروآرب  دصرد  کی  دودح  رثکا  دح 

، نینچمه دریگ . یم  تروـص  ناـنآ  لرتـنک  تراـظن و  تحت  عـلاطا و  اـب  ناگدـننک  فرـصم  زا  یمین  يارب  مک  تـسد  یلکلا  تابورـشم 
فرـصم زا  رتمک  یلکلا  تابورـشم  يدارفنا  فرـصم  هک  یلاحرد  تسا  نآ  یگداوناـخ  فرـصم  زا  رتشیب  ردـخم  داوم  يدارفنا  فرـصم 

هداوناخ رتشیب  نیب  رد  ردـخم ، داوم  فـلاخ  رب  یلکلا ، تابورـشم  فرـصم  هک  تفرگ  هجیتن  ناوت  یم  هتفاـی  نیا  زا  تسا . نآ  یگداوناـخ 
یگداوناخ ای  هناتـسود  یعمج  ياه  طیحم  رد  رتشیب  تسا و  هدـش  هتفریذـپ  يا  هظحـلام  لـباق  دـح  اـت  نآ  هدـننک ي  فرـصم  دارفا  ياـه 

بیترت 4 هب  یهاگباوخ  ياه  طیحم  رد  یلکلا  تابورشم  ردخم و  داوم  فرصم  دراد . ناهنپ  يدارفنا و  هبنج ي  رتمک  دریگ و  یم  تروص 
اـه ي یناـمهیم  اـه و  نشج  ناتـسود ، دوخ و  لزنم  لـماش   ) یهاـگباوخریغ ياـه  طـیحم  رد  داوـم  نیا  فرـصم  زا  رتـمک  ربارب  و 6  ربارب 

یهاگباوخ ياه  طیحم  رد  نایوجشناد  عمجت  هکنآ  اب  رگید ، ترابع  هب  تسا . هناتسود ) یگداوناخ و  ياهرفـس  و  هناتـسود ، یگداوناخ و 
ار اهنآ  دروآ و  مهارف  یلکلا  تابورـشم  ردـخم و  داوم  فرـصم  يارب  یبسانم  طیحم  دـناوت  یم  اـه  طـیحم  نیا  رد  داـیز  تقو  نارذـگ  و 

ياه طیحم  رتشیی  لرتنک  یـشزومآ ، ياه  طیحم  یقلاخا  ياـهراجنه  لـثم  یلماوع  یلو  دـیامن ، فرـصم  نیرتشیب  ياـه  ناـکم  هب  لیدـبت 
تروص یهاگباوخریغ  ياه  طیحم  رد  فرصم  نیرتشیب  هک  هدش  ثعاب  اه  طیحم  نیا  رد  نایوجـشناد  یـشزومآ  تلااغتـشا  یهاگباوخ و 

هبنج رتشیب  هدننک  فرصم  نایوجشناد  نیب  رد  یلکلا  تابورشم  ردخم و  داوم  فرصم  دش ، هظحلام  رتشیی  هک  روط  نامه  هولاع  هب  دریگ .
ياه هتفای  . دریگ یم  تروص  اهنآ  زا  جراخ  اتدـمع  راتفر  نیا  دنتـسین  یحیرفت  ياه  طیحم  یهاگباوخ  ياـه  طـیحم  نوچ  دراد و  یحیرفت 

زا یکاح  نایوجشناد  نادنواشیوخ  ناتسود و  نیب  رد  داتعم  یلکلا و  تابورشم  داوم و  هدننک ي  فرصم  يراگیس ، دارفا  دوجو  هب  طوبرم 
نایوجـشناد يدـنواشیوخ  هداوناخ و  طیحم  رگا  تسا . نانآ  يدـنواشیوخ  طیحم  زا  رتملاس  نایوجـشناد  هناتـسود ي  طیحم  هک  تسا  نآ 

للادتسا ناوت  یم  هجیتن ، رد  دشاب ، ییوجـشناد  طیحم  يامنزاب  نانآ  هناتـسود ي  طیحم  دشاب و  هعماج  طیارـش  یعامتجا و  طیحم  فرعم 
طیحم رد  نایوجـشناد  دنتـسه و  یعامتجا  یمومع  ياه  طیحم  زا  رت  هدولاپ  رتملاس و  ردخم  داوم  رظن  زا  ییوجـشناد  ياه  طیحم  هک  درک 

. دنریگ یم  رارق  یلکلا  تابورشم  ردخم و  داوم  فرصم  هب  طوبرم  يراتفر  ياهوگلا  ضرعم  رد  ییوجـشناد  طیحم  زا  رتشیب  يدنواشیوخ 
داوم هب  طوبرم  ياهریغتم  هطبار ي  هراـبرد ي  هدـمآ  تسد  هب  تاـعلاطا  عومجم  ردردـخم  داوم  هب  شیارگ  رد  یگداوناـخ  لـماوع  شقن 
هتخاس هداوناخ  ردپ  یلغش  تلزنم  اب  نیشیپ  ریغتم  ود  قیفلت  زا  هک  يداصتقا ، یعامتجا  هاگیاپ  و  هداوناخ ، دمآرد  ردپ ، تلایصحت  اب  ردخم 

هطبار ي اهنآ  اب  تسا و  ردـخم  داوم  هب  طوبرم  ياـهریغتم  يارب  یمهم  هدـننک ي  نییبت  ریغتم  هاـگیاپ  هک  تسا  نآ  زا  یکاـح  تسا ، هدـش 
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نآ فرـصم  یلکلا و  تابورـشم  هب  شرگن  رب  نآ  رثا  یلو  تـسا  سوـکعم  كاـیرت  فرـصم  رب  هاـگیاپ  رثا  هوـلاع ، هـب  دراد . يراد  ینعم 
. تسا تواـفتم  یلکلا  تابورـشم  و  كاـیرت ) صوصخ  هب  ردـخم ( داوم  فرـصم  یهاـگیاپ  اـی  یتاـقبط  يوگلا  هجیتن ، رد  تسا . میقتـسم 

نکمم ار  كایرت  فرصم  هب  نانآ  رتمک  شیارگ  سکعرب  یلکلا و  تابورشم  هب  رتلااب  یعامتجا  هاگیاپ  ياراد  نایوجـشناد  رتشیب  شیارگ 
هب هک  تسا  ردـخم  هدام ي  کی  كایرت  داد . حیـضوت  ردـخم  داوم  صوصخرد  نردـم  یتنـس و  يوگلا  ود  لباقت  اـب  يدـحات  ناوتب  تسا 

تابورـشم هک  یلاح  رد  دراد ، دوجو  نآ  هیلع  رب  يرتمک  یبهذـم  یتنـس و  تیـساسح  هتـشاد و  دوجو  ناریا  هعماـج ي  رد  یتنـس  تروص 
زا رتلااب  ياه  هاگیاپ  هب  قلعتم  دارفا  رتشیب  يریذپریثات  تسا . هدش  میرحت  تدش  تحارص و  هب  هعماج  یبهذم  ياه  تنـس  ساسا  رب  یلکلا 

فرصم نآ  ساسا  رب  هک  یلکلا ، تابورشم  ردخم و  داوم  دروم  رد  یبرغ  گنهرف  لوبقم  ياهوگلا  ات  هدش  ثعاب  دیدج  یگنهرف  رـصانع 
دارفا شیارگ  دش ، هظحلام  هچنانچ  هجیتن ، رد  دوش . هتفریذپ  مه  نانآ  نیب  رد  يدح  ات  تسا ، هدش  هتفریذپ  يرما  یلکلا  تابورشم  لداعتم 
دروم رد  هک  یلاح  رد  تسا  نییاپ  هاگیاپ  هب  قلعتم  دارفا  زا  رتشیب  فرصم ) هبرجت ي  شرگن و   ) یلکلا تابورـشم  هب  رتلااب  هاگیاپ  هب  قلعتم 

داوم هب  طوبرم  ياهریغتم  اب  يرادینعم  روط  هب  هداوناخ  دارفا  دادعت  ای  هزادنا  ریغتم  . تسا سوکعم  یتح  درادـن و  دوجو  عضو  نیا  كایرت 
. تسا توافتم  يوگلا  ود  هدنهد  ناشن  یلکلا  تابورـشم  ردخم و  داوم  هب  طوبرم  ياهریغتم  اب  هداوناخ  هزادنا  طابترا  دراد . طابترا  ردخم 

ردـخم داوم  هب  تبـسن  تیعمج ) مک  ياههداوناخ  اـب  هسیاـقم  رد   ) يرتتبثم شرگن  زا  تیعمجرپ  ياـههداوناخ  ياراد  دارفا  هک  يروط  هب 
مک ياههداوناخ  ياراد  دارفا  لباقم ، رد  دناهدرک . هبرجت  ار  راگیس  كایرت و  فرصم  نیریاس  زا  رتشیب  دنرادروخرب و  راگیـس ) كایرت و  )

هتشاد یلکلا  تابورشم  فرصم  هبرجت ي  نیریاس  زا  رتشیب  دنتـسه و  رادروخرب  یلکلا  تابورـشم  هب  تبـسن  يرتتبثم  شرگن  زا  تیعمج 
تسا نکمم  ار  یلکلا  تابورـشم  ردخم و  داوم  فرـصم  يوگلا  رظن  زا  تیعمج  مک  تیعمجرپ و  ياه  هداوناخ  هب  قلعتم  دارفا  توافت  . دنا

لیلد ناوت  یم  مه  ار  رت  تیعمجرپ  ياه  هداوناخ  ندوب  رت  یتنـس  نینچمه  تسناد . نانآ  یعامتجا  يداصتقا  هاگیاپ  توافت  زا  یـشان  ناوتب 
هبرجت ي دـش  هظحلام  ردـخم  داوم  هب  طوبرم  ياهریغتم  اب  هاگیاپ  هطبار ي  یـسررب  ماـگنه  هب  رتشیپ  دروآ . باـسح  هب  تواـفت  نیا  رگید 

یم تسا . نآ  سکع  یلکلا  تابورـشم  دروم  رد  لااب و  هاگیاپ  زا  رتشیب  نییاـپ  هاـگیاپ  هب  قلعتم  نایوجـشناد  نیب  رد  ردـخم  داوم  فرـصم 
يوگلا هجیتن ، رد  دنتـسه . يرت  نییاپ  یعاـمتجا  يداـصتقا  هاـگیاپ  يراد  رت و  یتنـس  رت  تیعمجرپ  ياـه  هداوناـخ  هک  درک  للادتـسا  ناوت 
فرصم ینوزف  نینچمه  دراد . تهابش  رت  یتنس  نییاپ و  هاگیاپ  هب  قلعتم  دارفا  يوگلا  هب  مه  نانآ  یلکلا  تابورشم  ردخم و  داوم  فرـصم 

نیدلاو لرتنک  تراظن و  ندوب  رتمک  زا  یشان  يدح  ات  ناوت  یم  ار  تیعمجرپ  ياه  هداوناخ  هب  قلعتم  نایوجشناد  نیب  رد  كایرت  راگیس و 
دـهد و یم  شهاـک  ار  نادـنزرف  رب  تراـظن  یلمع  ناـکما  هداوناـخ  داـعبا  ندـش  رتگرزب  تسناد . اـه  هداوناـخ  زا  عون  نیا  رد  نادـنزرف  رب 

تاـبث ریغتم  . تسا رتـشیب  اـه  هداوناـخ  نیا  نادـنزرف  نـیب  رد  ردـخم  داوـم  راگیـس و  فرـصم  لـثم  يراـتفر  هـب  شیارگ  لاـمتحا  هجیتـنرد 
كایرت و هب  تبسن  شرگن  نیرتیفنم  هک  يروط  هب  دراد . ردخم  داوم  هب  طوبرم  ياهریغتم  زا  یـضعب  رب  یهجوت  لباق  ریثات  مه  یگداوناخ 

ياراد هک  ینایوجـشناد  لـباقم  رد  دـناهدوب . رادروخرب  يداـع  هداوناـخ ي  زا  هک  تسا  یهورگ  رد  راگیـس  كاـیرت و  هبرجت ي  نیرتـمک 
یـشرگن یعقاو و  ياهریغتم  رثکا  رد  دنا ، هدش  ادج  ناشنیدلاو  هک  اهنآ  صوصخ  هب  دنـشاب ، یم  نیدلاو ) ییادج  ای  توف   ) صقان هداوناخ 

رد هدشادج  نیدـلاو  ياراد  دارفا  دادـعت  ندوب  کچوک  لیلد  هب  هدـش  هدـهاشم  توافت  هک  دـنچره  دنتـسه . يرتدـعاسمان  طیارـش  ياراد 
. دراد تبثم  يا  هطبار  فرـصم ) شرگن و   ) یلکلا تابورـشم  ردخم و  داوم  هب  شیارگ  اب  مه  ردپ  ندوب  يراگیـس  . تسینراد انعم  يدراوم 
هب شیارگ  رب  ردپ  ندوب  يراگیـس  رثا  نیا ، دوجو  اب  دـنراد . ردـخم  داوم  هب  يرتشیب  شیارگ  دنتـسه  يراگیـس  ناردـپ  ياراد  هک  یناسک 

داوم هدننک ي  فرـصم  دارفا  دوجو  رظن  زا  يدنواشیوخ  هکبـش ي  یگدولآ  رثا  زا  رت  فیعـض  بتارم  هب  یلکلا  تابورـشم  ردـخم و  داوم 
. دراد دوجو  ردخم  داوم  راگیس و  نیب  اه  هداوناخ  مومع  رظن  زا  هک  تسا  یتوافت  زا  یشان  تسا  نکمم  رما  نیا  لیلد  تسا . داتعم  ردخم و 

رایسب ردخم  داوم  هب  تبسن  نانآ  شرگن  هکیلاح  رد  تسین  يرابنایز  رایسب  تشز و  تداع  ندیـشک  راگیـس  اه  هداوناخ  زا  يرایـسب  رظن  هب 
هک يدارفا  دراد . یلکلا  تابورـشم  ردخم و  داوم  هب  تبـسن  دارفا  شیارگ  رب  ار  ریثات  نیرتشیب  هناتـسود  يدـنواشیوخ و  طیحم  . تسا یفنم 
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هب تبسن  يرت  تبثم  بتارم  هب  شرگن  دراد  دوجو  داتعم  و  بورشم ) لماش   ) ردخم داوم  هدننک ي  فرصم  ناشناگتسب  ناتسود و  نایم  رد 
اهنآ هناتـسود ي  یگداوناخ و  طیحم  هک  تسا  یناسک  زا  رتشیب  بتارم  هب  مه  داوم  نیا  فرـصم  رد  اهنآ  هبرجت  دنراد و  ردخم  داوم  عاونا 
داوم فرـصم  شرگن و  رب  هناتـسود  طیحم  هدنرادزاب ي  یفنم و  ریثات  هطبار و  نایم ، نیا  رد  تسا . داتعم  هدـننک و  فرـصم  دارفا  زا  يراع 

هداوناخ و طیحم  تسا  نکمم  هک  تشاد  هجوت  دیاب  نیا ، دوجو  اب  تسا . يدـنواشیوخ  طیحم  ریثات  زا  رت  يوق  یلکلا  تابورـشم  ردـخم و 
رب دشاب و  ردخم  داوم  هب  تبـسن  رت  تبثم  شرگن  داجیا  يارب  هیلوا  تلع  دـناوت  یم  اریز  دـشاب  هتـشاد  يرت  هدـننک  نییعت  رثا  يدـنواشیوخ 

دارفا دوجو  رظن  زا  نایوجـشناد  هناتـسود  طیحم  هک  دـش  هظحلام  لابق  دراذـگب . ریثات  مه  هناتـسود  طیحم  يریگ  لکـش  تسود و  باختنا 
هکنآ اب  هجیتن ، رد  تسا . نانآ  يدنواشیوخ  طیحم  زا  رتملاس  يراگیـس  دارفا  دوجو  رظن  زا  یتح  ردخم و  داوم  هب  داتعم  هدـننک و  فرـصم 

هب شیارگ  يدنواشیوخ و  طیحم  یگدولآ  هطبار ي  تدـش  زا  رتشیب  ردـخم  داوم  هب  شیارگ  هناتـسود و  طیحم  یگدولآ  هطبار ي  تدـش 
نیا زا  مه  یگداوناخ  طیحم  نیاربانب ، تسا . ییوجشناد  هناتـسود و  طیحم  زا  رتشیب  يدنواشیوخ  طیحم  رثا  یگدرتسگ  تسا ، ردخم  داوم 
ریثات روضح و  هنماد ي  هک  ثیح  نیا  زا  مه  دوش و  هناتـسود  طیحم  نداد  لکـش  هب  رجنم  دـناوت  یم  تسا و  راذـگرثا  هیلوا  ریغتم  هک  رظن 

فرصم هک  ینامز  ات  دراد و  نایوجشناد  يراتفر  یشرگن و  ياهوگلا  يریگ  لکش  رد  يا  هدننک  نییعت  شقن  تسا  رتریگارف  رتعیسو و  نآ 
دوجو مه  ییوجـشناد  ياه  طیحم  يریذـپریثات  لامتحا  دـشاب ، شرتسگ  هب  ور  اه  هداوناخ  بوچراچ  رد  هعماـج و  حطـس  رد  ردـخم  داوم 

ریاس زا  رتهب  هراومه  رتزاتمم  یگنهرف  و  یعامتجا ، یملع ، تیعقوم  زا  نانآ  يرادروخرب  لیلد  هب  نایوجـشناد  طیارـش  نیا ، دوجو  اب  دراد .
دوب دهاوخ  اههورگ  راشقا و 

يرلااس دنزرف  يواک ؛ دروم 

يودهم  قداص  دمحم  دیس  رتکد 
خیرات هب  یهاـگن  اـب  هشور ) یگ  . ) تسا یعاـمتجا  ياههدـیدپ  یتاذ  عقاو  رد  لومعم و  یگژیو  رییغتهلئـسم ، ناـیب  تایلکلوا 1-1 - لصف 

لـماکت و هعـسوت ، مزلتـسم  تاـیح  نیا  ياـقب  ماود و  هک  تسا  یهیدـب  میوـشیم . نآ  مـیظع  تـلاوحت  هجوـتم  ناـسنا ، یعاـمتجا  تاـیح 
یعامتجا تایح  تسا . رییغت  رد  هشیمه  یِگدنز  تهج  مزلا  دیدج و  طیارـش  نتخاس  مهارف  يارب  دیدج  ياهکینکت  رازبا و  يریگراکهب 

رد دـننکیم . لمع  یعامتجا  رییغت  یمظنیب و  ای  یعامتجا  مظن  ظفح  تهج  رد  مادـم  اهورین  نیا  تسا . رگیدـکی  عفاد  ياهورین  نمـضتم 
. مینکیم یگدـنز  یتیاضران  داضت و  فارحنا ، يارب  یعامتجا  تلایامت  و  یعامتجا ، لرتنک  ياـهراکوزاس  ناـیم  یمئاد  دربن  رد  اـم  عقاو ،

یـسررب هجوت و  دروم  رییغت  مظن و  دنیآرف  کی  رد  دـیاب  ناوتیم و  ار  یعامتجا  يهلئـسم  ای  هدـیدپ  ره  بیترت  نیدـب  (Turner, 1994 )
تلاوحت شوختـسد  خـیرات  لوط  رد  هک  تسا  یتلاوقم  هلمج  زا  زین  نآ  هب  طوبرم  لئاسم  هداوناـخ و  هدـشدای ، تـلاوحت  عبت  هب  داد . رارق 

ياـهشقن فیاـظو و  زا  يرایـسب  هزورما  هک  تفگ  ناوتیم  . تسا هدوب  درکراـک  شقن و  داـعبا ، هلمج  زا  فلتخم  ياـههصرع  رد  یمیظع 
شیادیپ هداوناخ ، ياهشقن  ییاجهباج  تلاوحت و  نیا  ياهدرواتسد  هلمج  زا  تسا . هدش  راذگاو  رگید  ياهنامزاس  اهداهن و  هب  هداوناخ 

ماـن هب  ياهدـیدپ  یـسررب  هب  رـضاح  شهوژپ  . دـناهدش نادـنزرف  هداوناـخ  لـئاسم  اـهتیلاعف و  روحم  نآ  رد  هک  تسا  يدـیدج  تیعـضو 
یتیبرت ياهشور  نادنزرف و  هب  هاگن  عون  رییغت  یناریا و  يهداوناخ  رد  دـیدج  تیعـضو  نیا  روهظ  زا  یـشان  هک  هتخادرپ  يرلااسدـنزرف » »

ناسانـشهعماج و راثآ  رد  هن  تسا ، هدرک  یـسررب  هعلاطم و  هدنراگن  هک  اجنآ  ات  صاخ ، يهدیدپ  کی  ناونع  هب  يرلااسدـنزرف  تساهنآ .
تایـصوصخ و اـب  ناملـسم ، نادنمـشیدنا  راـثآ  رد  یتـح  هن  ییاـکیرما و  ناـققحم  ياههتـشون  رد  هن  ییاـپورا و  یعاـمتجا  ناسانـشناور 

ياـهنابز رد  هدـیدپ  نیا  بساـنم  یحلاطـصا  ور ، نیا  زا  تسا . هتفرن  راـک  هب  دـش  دـهاوخ  ناوـنع  رـضاح  شهوژپ  رد  هـک  ییاـهیگژیو 
، ناتـسکاپ لثم  ام  ناگیاسمه  هژیوب  ناملـسم ، ناققحم  ياههتـشون  رد  تسا . هتفاین  جاور  يرلااسردـپ ،»  » و يرلااسردام »  » دـننام ییاپورا ،

نیا اب  تسین . حلطصم  لومعم و  دش  دهاوخ  هداد  حیضوت  رثا  نیا  رد  هک  ییاوتحم  اب  يرلااسدنزرف  حلاطصا  مه  ناتسبرع  قارع و  هیکرت ،
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. تسا کیدزن  حلاطـصا  نیا  هب  ياهزادـنا  ات  یموهفم  ظاحل  هب  هک  دراد  دوجو  یتاحلاطـصا  تاملک و  روکذـم ، ناققحم  راثآ  رد  لاـح ،
هب تایرظن  نیا  هکنیا  هب  هجوت  اب  اما  تسا ، هدش  هدافتـسا  یبرغ  ناسانـشهعماج  ياههتـشون  راثآ و  زا  قیقحت  نیا  يرظن  شخب  رد  نینچمه 

هئارا حلاطـصا  نیا  يانعم  مه  اوتحم و  يهرابرد  مه  يدـیدج ، داهنـشیپ  بیکرت و  دنتـسین ، يرلااسدـنزرف  يهدـیدپ  نییبت  هب  رداق  ییاهنت 
تبـسن نیدلاو  فیاظو  یکدوک و  يهرود  رد  نادنزرف  هب  شرگن  هک  دناهداد  ناشن  هداوناخ  ناراگنخـیرات  (1381 يودهم ، . ) دش دهاوخ 

یتنـس ياـههداوناخ  رد  تیبرت  تهج  اـب  يزورما ، ياـههداوناخ  رد  تیبرت  تهج  هک  ینعم  نیا  هب  تسا . هدرک  رییغت  اـهنرق  یط  اـهنآ  هـب 
هزورما دوب ، رتگرزب » زا  تعاطا   » و تفاظن » «، » تقادص  » یتنس یتیبرت  ماظن  فادها  هتـشذگ  رد  رگا  تسا . هدش  نوگرگد  یلکهب  هتـشذگ 

للاقتـسا و نیا  تسا . ریذپتیلوئـسم »  » و لقتـسم »  » ینادـنزرف تیبرت  هکلب  تسین ، عیطم  ینادـنزرف  ندروآ  راـب  یتـیبرت  ياـهماظن  فدـه 
، نادنزرف اب  نیدـلاو  راتفر  رییغت  نیا  (Hofer, 1992, 144 . ) تسا يزورما  یتیبرت  ماـظن  یگژیو  هصخاـش و  نیرتمهم  يریذپتیلوئـسم 

نآ زا  كدوک  ناسانشراک  ناسانشناور و  یعامتجا ، روما  ناصصختم  زا  ياهدع  هک  تسا  هداد  لکش  نادنزرف  رد  ار  یـصاخ  تیـصخش 
عماوج زا  يرایسب  دننامهب  زین  ام  يهعماجهلئـسم  تیمها  - 2-1(1374 يودهم ، . ) دننکیم دای  يرادمدنزرف »  » ای يرلااسدـنزرف »  » ناونع اب 

هب دندش . رتریگمشچ  رتزراب و  یملاسا  بلاقنا  يزوریپ  اب  تلاوحت  نیا  تسا . هدش  یقیمع  ياهینوگرگد  تلاوحت و  شوختـسد  رگید ،
. تفای رییغت  اًقیمع  یـسایس  یگنهرف و  يداصتقا ، ماظن  نآ  عبت  هب  دـش و  ینوگرگد  لوحت و  شوختـسد  یعامتجا  ماظن  لـک  هک  ینعم  نیا 
، مزلا بسانم و  طیارـش  رب  هولاع  ینوگرگد ، يزاسون و  هعـسوت و  هک  تسا  یهیدب  . داد رییغت  مه  ار  یتیبرت  یـشزرا و  ماظن  تلاوحت ، نیا 

نایم تابـسانم  یعامتجا و  لئاسم  رگیدـکی و  هب  هداوناخ  ياضعا  شرگن   ) هداوناخ ینورد  طـباور  ور ، نیا  زا  تشاد . دـهاوخ  زین  یتاـعبت 
يداهن نیلوا  هداوناخقیقحت  فادها  - 3-1. تسا تیمها  زئاح  رایسب  اهنآ  أشنم  تارییغت و  نیا  تخانش  هک  هتـشاد  یـشحاف  تارییغت  اضعا )

لـئاسم و تلع  هب  دراد . درف  تیـصخش  هب  نداد  لکـش  رد  ار  شقن  نیرتهدـمع  دـنکیم و  عورـش  نآ  رد  ار  دوـخ  یگدـنز  درف  هک  تسا 
رود یملع و  شور  هب  ات  تسا  مزلا  یگداوناخ ، تابسانم  هداوناخ و  دیدج  تیعضو  طیارـش و  زا  یـشان  يایازم  یخرب  دیاش  تلاکـشم و 

ياهراکهار ناوتب  رتهب  تخانش  اب  دیاش  ات  دوش  هتخادرپ  هداوناخ  هب  طوبرم  لئاسم  زا  یکی  یـسررب  هب  بسانمان ، ياهيروادشیپ  زا  ندنام 
هب ات  میراد  دصق  ور ، نیا  زا  . تشادرب وس  نآ  هب  یمدـق  مک  تسد  ای  داد  تسد  هب  تفرـشیپ  هعـسوت و  طیارـش  نتخاس  مهارف  يارب  یبسانم 
هب میجنـسب . زین  ار  نآ  تدـش  نازیم و  ناکما  تروص  رد  میزادرپب و  هداوناـخ  داـهن  رد  يرلااسدـنزرف  داـجیا  لـماوع  اـههنیمز و  یـسررب 
ام يهعماج  رد  هک  ياهدیدپ  ایآ  : میهد خـساپ  ریز  تلااؤس  هب  میهاوخیم  يرلااسدـنزرف  فیرعت  زا  سپ  صخـشم ، روط  هب  رگید ، ترابع 

صاـخ تسا  ياهدـیدپ  اـی  هدـش  داـی  نآ  زا  يرلااسدـنزرف  يروحمدـنزرف و  ناوـنع  هب  برغ  رد  هک  تسا  ياهدـیدپ  ناـمه  دراد ، دوـجو 
لــصف ؟ دـنمادک دـنوشیم ، يرلااسدــنزرف  داـجیا  هـب  رجنم  هـک  یلماوـع  ؟ تـسا ردــقچ  نآ  تدــش  دراد  دوـجو  رگا  یناریا ؟ يهعماـج 

مزـلا میزادرپـب ، عوضوم  نییبـت  تهج  قیقحت  نیا  رد  هدافتـسا  دروم  ياـهيروئت  هب  هکنآ  زا  لـبقمیهافم  فیرعت  يرظنيهنیمزمود 1-2 -
هب ار  هداوناخ  سویسوفنکهداوناخ  فیرعت  - 1-1-2. دوش هتخادرپ  نآ  هب  هتـسباو  فیراعت  يرلااسدنزرف و  میهافم  یناعم و  هب  ادتبا  تسا 

يارب لاـثم  نیرتیلآهدـیا  نیلوا و  ار  هداوناـخ  یلوک  نوتروه  زلراـچ  و  یعاـمتجا » دـحاو   » ار نآ  تنک  تسوگا  تلود ،» يهیاـپ   » ناوـنع
نیرتاـبیز قلاـخ  تسا و  یناـسنا  تیدوـجوم  زا  تیاـمح  يرادـهگن و  اـهنآ  يهفیظو  هـک  ییاـههورگ  تـسنادیم ، نیتـسخن » ياـههورگ  »

رد نادنزرف  ندوب  روحم  موهفم  هب  يرلااسدـنزرفیرلااسدنزرف  يوغل  یموهفم ـ  فیرعت  - 2-1-2. دنتسه يرشب  يهدشهتخانش  تاساسحا 
اههژاو و هب  ناوتیم  دوصقم ، هب  ندـش  کـیدزن  يارب  تسا . هتفر  راـک  هب  نآ  يارب  زین  يرادـمدنزرف »  » حلاطـصا نینچمه  تسا . هداوناـخ 
، يرـلااسناوید يرلااسفارـشا ، هـلمج  زا  درک . هراـشا  دـنراد  یـصخشم  موـهفم  اـهنآ  تدـمزارد  دربراـک  تـهج  هـب  هـک  یتاحلاطـصا 
رد ردام  ای  ردپ و  ناوید ، فارـشا ، یـساسا  شقن  ذوفن و  تیمها ، هب  ینیوانع ، نینچ  تحت  هک  تسا  حـضاو  يرلااسردام . ای  يرلااسردـپ 

ار راـتخاس  رگایرلااسدـنزرف  يراـتخاس  فیرعت  - 3-1-2. مینادیم تیلاـعف  روـحم  رادـم و  ار  اـهنآ  مـیراد و  رظن  نوگاـنوگ  ياـههصرع 
ياـضعا تابـسانم  شقن و  هاـگیاج ، هزورما  هک  میباـییمرد  مینادـب ، هداوناـخ  رد  مه  اـب  اـهنآ  بیکرت  هطبار و  عون  اـهشقن ، يهعوـمجم 
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زین بتارمهلـسلس  طباور و  يوس  تمـس و  نینچمه  دناهدرک . ادـیپ  يرگید  شقن  هاگیاج و  نآ  رـصانع  هدـش و  ینوگرگد  راچد  هداوناخ 
دوجو هب  يرلااسدنزرف  يروحمدـنزرف و  يارب  ار  یبسانم  رتسب  ریخا ، نرق  رد  ياهتـسه  تخاس  اب  ییاههداوناخ  شیادـیپ  دـناهدش . لوحتم 

اب ییاـههداوناخ  نـینچ  تخاـس  بساـنت  هدرتـسگ و  تخاـس  اـب  ییاـههداوناخ  دوـجو  تـلع  هـب  هتــشذگ ، رد  هـکنآ  لاــح  تـسا . هدروآ 
شیازفا ردپ و  رادتقا  شهاک  ياهتـسه ، ياههداوناخ  رد  هزورما  میاهدوبن . ورهبور  يرلااسدـنزرف  يهدـیدپ  اب  لاًًوصا  يرلااسدیفـسشیر ،

يروحمدنزرف يرادمدنزرف و  دشر  شیادیپ و  يارب  بسانم  يانب  گنس  نلااسگرزب ، اب  نادنزرف  نتشادنپ  ناسمه  نینچمه  ردام و  قوقح 
فیرعت - 4-1-2. دـناهدش نیدـلاو  مـشچ  رد  يرتـشیب  تـیمها  شزرا و  راـبتعا ، ياراد  نادــنزرف  هـک  يروـط  هـب  تـسا . هدرک  مـهارف  ار 

یعامتجا نویـسامرُف )  ) تئیه کی  ای  راتخاس  کی  درکلمع  ای  تیلوئـسم  شقن ، هفیظو ، زا  تسا  ترابع  درکراکیرلااسدـنزرف  يدرکراـک 
شزومآ تیبرت ، میلعت ، زا  تسا  ترابع  هسردم  درکراک  نیرتمهم  لاًثم  تسا . هدش  هتشاذگ  داهن  کی  ای  راتخاس  درف ، کی  يهدهع  هب  هک 

ییاهدرکراک ياراد  رلااسدـنزرف  يهداوناخ  تسا . نادـنزرف  ندرک  یعامتجا  لسن و  نیمأت  هداوناخ  درکراـک  اـههچب . ندرک  یعاـمتجا  و 
دریذپیم ریثأت  هدیدپ  نیا  زا  ندش ، یعامتجا  یتایح  مهم و  دنیآرف  تسا  یهیدب  تسا . نیـشیپ  عاونا  زا  ییاههداوناخ  درکراک  زا  توافتم 

فیرعت - 5-1-2. دوش یم  لوحتم  هعماج  هداوناخ و  يراـجنه  یـشزرا و  ماـظن  جـیردتهب  دریگیم و  لکـش  نآ  اـب  بساـنتم  تیـصخش  و 
یلک روط  هب  اهتیلاعف و  اهيریگمیمصت ، ساسا  روحم و  نآ  رد  هک  تسا  یتیعضو  هب  رظان  يرلااسدنزرفرضاح  قیقحت  رد  يرلااسدنزرف 

للاقتـسا اب  ناریا  رد  يرلااسدـنزرف  . دنـشاب نادـنزرف  میقتـسمریغ ، اـی  میقتـسم  روط  هب  فلتخم ، ياـههصرع  رد  هداوناـخ  روما  يهعومجم 
هداوناخ يایازم  تاناکما و  تازایتما ، يهمه  زا  نادـنزرف  هک  ینعم  نیدـب  دراد ، تاـفانم  يداـصتقا  للاقتـسا  يراـتفر و  للاقتـسا  يرکف ،

دوـخ يهداوناـخ  دـمآرد  هـب  ًَـلاماک  مـه  يداـصتقا  ثـیح  زا  دـنرادن و  ار  يراـتفر  للاقتــسا  يریگمیمــصت و  ناوـت  یلو  دــنرادروخرب ،
دنکیم اـعدا  گربزنیگ  تفرگ . تروـص  ( Ginzberg  ) گربزنیگ طــسوت  یقیقحت  لاس 1961 ، ردـقیقحت  يهنیـشیپ  - 2-2. دناهتسباو

یتیبرت یتنـس و  يرکف  يهویـش  درک ، رییغت  اهنآ  راتفر  نیدـلاو و  یـشزرا  ماظن  هک  دـمآ  دوجو  هب  ینامز  هنارادـمدنزرف  یتیبرت  ياـهشور 
ینعم نیا  هب  دیدرگ . مکاح  ناشنادنزرف  اب  نیدلاو  طباور  رب  هزات  ياهشور  هزات و  ياهشزرا  دش و  هتشاذگ  رانک  هتـشذگ  لسن  هب  قلعتم 

رتهناتـسود رتهنامیمـص و  یلیخ  نیدلاو  اب  اههچب  طباور  دنوشیم ؛ یقلت  نیدـلاو  تسود  يهلزنم  هب  يزورما  یتیبرت  ماظن  رد  نادـنزرف  هک 
ياههتـساوخ تارظن و  مه  نیدـلاو  دـنرادروخرب و  نیدـلاو  اب  یناسکی  تلزنم  زا  دـنوشیم و  بوسحم  اـهنآ  دوخ  نأـشمه  تسا و  هدـش 

دوخ موهفم  هب  رتدوز  یلیخ  نادـنزرف  ایآ   » ناونع اـب  یقیقحت  لاس 1983 ، رد  (1381 يودهم ، زا  لقن  . ) دننکیم یقلت  يدـج  ار  نادـنزرف 
ماجنا ( Costos،Speisman،White ، 1983  ) سوتـساک نمزیاپـشا و  تیاو ، طسوت  دننکیم »؟ ادـیپ  تسد  ( Self Concept)

لبق لسن  اب  هسیاقم  رد  رتدوز  لاس  ات 3   2 نادنزرف ، يارب  دوخ »  » موهفم هب  یبایتسد  : هک تسا  نآ  زا  یکاح  قیقحت  نیا  جیاتن  تسا . هتفرگ 
. تسا نیدـلاو  زا  نادـنزرف  رتماـگنهدوز  رتدوز و  للاقتـسا  ییادـج و  لوـلعم  دوـخ ، موـهفم  هـب  یباـیتسد  نـیا  دوـخ  دوـشیم و  لـصاح 

رهیاـت تـفرگ . تروـص  رهیاــت »  » طــسوت یکدوـک » نارود  یبـلطتیدرف  اــی  یبلطددــجت   » ناوـنع اــب  یقیقحت  لاـس 1983 ، رد  ( ناـمه )
شایکدوک نارگید ، زا  رود  دراد ، تسود  شدوخ  هک  روطنآ  ییاهنتهب و  درف  هک  تسا  هدش  ینارود  هب  لیدبت  یگچب  نارود  : دـیوگیم

رد اههچب  دننک . یط  نردم  کیزوم  نردم و  سابل  نردم ، یگدنز  نردم ، رازبا  اب  ار  ناشیکدوک  دـنراد  تسود  اههچب  دـنارذگیم . ار 
، یتشادـهب لئاسم  بقارم  يدـیدش  ساوسو  اب  نیدـلاو  دـنوشیم . تبقارم  دوخ  نیدـلاو  فرط  زا  دـیدش  ساوسو  ینارگن و  اب  نینـس  نیا 

يریبعت هب  ای  دنوشیم  گرزب  یعامتجا » محر   » رد هک  ییاههچب  ای  « Social Uterus  » حلاطصا هب  ار  نیا  دنتسه . اههچب  هافر  هیذغت و 
يودـهم زا  لـقن  . ) دـنوشیم ورهبور  تسه ، هک  روـطنآ  یعقاو  ناـهج  طـیحم و  اـب  رتـمک  دـنوشیم و  گرزب  هبنپ  يـلا  تفگ  ناوـتیم 

هک دوشیم  ثعاب  نیدلاو  يریگرد  : تسا هدمآ  هتفریذپ ، تروص  ( Boxer  ) رسکاب طسوت  لاس 1984  رد  هک  يرگید  قیقحت  رد  (1381
ناکما نیا  تسین و  نادـنزرف  يارب  یفنم  تاعبت  نودـب  اما  دراد ، للاقتـسا  ماـن  هب  یتبثم  يهرهب  ییادـج  نیا  دـنوش و  ادـج  رتدوز  اـههچب 

و هنارادـمدنزرف »  » یتـیبرت يهویـش  ینعی  یتـیبرت ، يهویـش  نیا  هزورما  دـنک . هجاوم  یتلااکـشا  اـب  ار  اـهنآ  یفطاـع  دـشر  هک  دراد  دوـجو 
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رما رب  ینتبم  هک  یتنـس ــ  یتیبرت  شور  نیزگیاج  هزات  یتیبرت  شور  نیا  تسا . هدش  لومعم  طسوتم  راشقا  نیب  رد  رتشیب  هنارادـمكدوک » »
فرح دوخ  دنزرف  اب  دیاب  نیدلاو   » هک تسا  راوتـسا  نیا  رب  هناروحمكدوک  هنارادمدنزرف و  یتیبرت  شور  يهیاپ  تسا . هدش  دوب ــ  یهن  و 
هکنآ تلع  هب  ندرک ، عناق  شور  دننکن ». یهن  رما و  دنهدب و  حیـضوت  دننک و  شعناق  دننک و  ثحب  وا  اب  دـنراذگب و  تقو  شیارب  دـننزب ،

دـسریم و رظن  هب  راوشد  تسا ، یتیبرت  مهم  لئاسم  زا  نیدـلاو  عیـسو  تخانـش  یهاگآ و  دـنمزاین  داـیز و  يژرنا  تقو و  فرـص  مزلتـسم 
دنلیام نیدـلاو  ( نامه . ) تسا هتفاین  ینادـنچ  ناوریپ  ییاپورا ، عماوج  سکعرب  ناریا ، رد  شور  نیا  دـنکیم . بلط  ار  نیدـلاو  دایز  تقاط 

هک دـندقتعم  مه  اهیـضعب  یتـح  دریگیم و  يرتـمک  يژرنا  تقو و  تسا ، هاـتوک  یلیخ  نوچ  دـنرب ، راـک  هب  ار  یتنـس  یتـیبرت  شور  هک 
شور نامه  هداد و  تسد  زا  یبرغ ، عماوج  رد  لقادـح  ار ، دوخ  درکراک  لاًمع  هزورما  هویـش  نیا  لاح ، ره  هب  اما  تسا . رتهب  نآ  یهدزاـب 

ناوسود ار  هویـش  نیا  تسا . هدرک  ادـیپ  تیلوبقم  نادـنزرف  یمومع  ياهیهاگآ  ندربلااب  هچب و  اب  ندرک  ثحب  نداد و  حیـضوت  رب  ینتبم 
رگید ترابع  هب  ای  ندرک ،» عناق  ثحب و  يهلحرم  هب  یهدروتـسد  تیرمآ و  يهلحرم  زا  روبع  یتیبرت  يهویـش   » راصتخاهب ( Deswaan)

. شاندرک عناق  وا و  اب  ندرک  تبحـص  هب  تسا  هدش  لیدبت  دنزرف ، تعاطا  نیدـلاو و  یهن  رما و  ینعی  تسا ؛ هدـیمان  ندـمآ » رانک  مه  اب  »
تیعورـشم و نیدلاو  دزن  دوخ  ياههتـساوخ  هب  دننک و  زاربا  ار  دوخ  ياهزاین  وگوتفگ  ثحب و  قیرط  زا  دنناوتیم  نادـنزرف  هزورما  اریز 

ناوـنع اـب  ياهلاـقم  رد  نردـم » عـماوج  رد  ناـناوج   » باـتک رد  گروـب » هدـیرین  کـیردوس  ( .» Teichert، 1990 . ) دنـشخبب تیلوبقم 
هب تسا و  دـنزرف » تیـصخش   » تیبرت هجوتم  رتشیب  يزورما  یتیبرت  ماظن  : تسا هتفگ  نادـنزرف » یگداوناـخ  تیعقوم  باـب  رد  یتاـظحلام  »

ییاج رگید  ییوگروز  تعاطا و  نادنزرف  نیدـلاو و  نیب  دسانـشیم . تیمـسر  هب  ار  اهنآ  دـنکیم و  هجوت  اههچب  یتیـصخش  ياهیگژیو 
یقفا و لاًماک  يهطبار  رگیدکی  اب  ناشهطبار   » دنتـسه و کیرـش  ناشنیدـلاو  اب  اهيریگمیمـصت  زا  يرایـسب  رد  رتگرزب  ياههچب  درادـن و 

هداد ماجنا  ناکدوک » يرکف  للاقتسا  رب  رثؤم  لماوع   » ناونع اب  لاس 1985 ، رد  یقیقحت  ( Youniss  ) سینوی .« تسا هنامیمص  هناتسود و 
، رگید ترابع  هب  تسا . نادنزرف  نیدـلاو و  بوخ  يهطبار  يهجیتن  راتفر ، هشیدـنا و  رکف و  رد  للاقتـسا  : هک تسا  هدیـسر  هجیتن  نیا  هب  و 

یگدـنز تاـیدام و  رد  للاقتـسا  یتح  هشیدـنا و  رد  للاقتـسا  هب  رتدوز  اـههچب  دـشاب ، رتهب  اـههچب  اـب  نیدـلاو  يهطبار  رگا  تسا  دـقتعم 
دناهتـشاد راهظا  نیدـلاو » اب  هطبار  نسح  یبایزرا  یگنوگچ   » لاؤس هب  خـساپ  رد  اههچب  قیقحت  نیا  رد  نینچمه  دـنوشیم . لیان  يداصتقا 

، دـشاب بوـخ  نیدـلاو  اـب  ناـشهطبار  رگا  هکنیا  ـًلاوا  دراد . اـهنآ  يارب  تکرب  ریخرپ و  تبثم و  يهتکن  دـنچ  نیدـلاو  اـب  هطبار  نسح  هـک 
دننکیم و کمک  رتهب  دـنراد ، اهنآ  اب  یبسانم  يهطبار  هک  ییاههچب  هب  نیدـلاو  هک  ینعم  نیا  هب  دوشیم ؛ رتمک  ناشيداصتقا  تلاکـشم 

ادـیپ شهاک  رایـسب  فلتخم  لئاسم  اب  دروخرب  هعماج و  رد  روضح  زا  ناشینارگن  اـههچب و  ناـنیمطا  مدـع  اًـیناث  دـنهدیم . لوپ  رتتحار 
رد هک  دناهدرک  رکذ  ناناوج  لاح ، نیا  اب  دـننکیم . تفایرد  دوخ  نیدـلاو  يوس  زا  يرتشیب  يدام  يونعم و  ياهتیامح  اًتیاهن  دـنکیم و 

ماجنا دـنناوتیم  اههچب  هک  هچنآ  اب  دـنراد  اههچب  زا  هک  یتاراظتنا  اریز  درادـن ، ناکما  نیدـلاو  اب  بوخ  يهطبار  يرارقرب  عقاوم ، زا  یلیخ 
زا تسا  نیدـلاو  رظن  دـم  هک  هچنآ  زجب  ار  يراتفر  اـههچب  دـنراد و  ار  يرگید  راـتفر  راـظتنا  نیدـلاو  دنتـسین . قبطنم  مه  رب  هشیمه  دـنهد 

رتعیرس مه  نیدلاو  زا  نادنزرف  ییادج  دیآیم ، دوجو  هب  داضت  نادنزرف  نیدلاو و  نیب  هکنیا  نمض  ور ، نیا  زا  دنهدیم و  ناشن  ناشدوخ 
یقیقحت لاس 1988 ، رد  (1381 يودهم ، زا  لقن  . ) دوشیم نادنزرف  رتدوز  للاقتـسا  ثعاب  نادنزرف  زا  نیدلاو  ییادج  دریذپیم . تروص 

رد ار  ناشیاهراتفر  زا  يرایسب  اههداوناخ  : تسا رارق  نیا  زا  قیقحت  يهصلاخ  هک  دش  ماجنا  ( Hofmann  ) نامفوه طسوت  هنیمز  نیا  رد 
يزیرهمانرب ار  ناشیعامتجا  یگدـنز  ناشدوخ  هزورما  ناـناوجون  دـناهدرک . حلاـصا  هسردـم  رد  اـههچب  ياـهراتفر  اـب  یگنهاـمه  تهج 

، رکفیت . ) دـشیم ماجنا  نیدـلاو  طسوت  لبق  ياهلاس  رد  هتـشذگ و  یتیبرت  ماظن  رد  اههچب  یگدـنز  يزیرهماـنرب  هک  یلاـح  رد  دـننکیم ،
رادـمدنزرف و ياههداوناخ  رد  زورهبزور  نیدـلاو  يریگمیمـصت  ورملق  : هک دوشیم  هداد  ناشن  ( Fend، 1988  ) دـنف يهعلاطم  رد  (1990

يور نیدلاو  یگداوناخ و  ياهلرتنک  هک  مییوگب  تسا  رتهب  ای  دنکیم ، ادیپ  شیازفا  نادنزرف  يریگمیمصت  ورملق  شهاک و  روحمدنزرف 
دوخ نیا  هکلب  دـننکیمن ، نییعت  نیدـلاو  ار  نویزیولت  ياشامت  نازیم  باوخ و  تعاـس  ًـلاثم  هک  يروط  هب  دـنکیم ، ادـیپ  شهاـک  اـههچب 
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نیا رد  دنـشاب . هتـشاد  دمآ  تفر و  یک  اب  دننک و  اشامت  نویزیولت  تعاس  دنچ  دنباوخب ، یتعاس  هچ  دنریگیم  میمـصت  هک  دنتـسه  اههچب 
سرد هک  تسا  نیا  نآ  دوشیم و  هصلاخ  رما  کی  رد  اههچب  زا  اهنآ  یفطاع  يهتـساوخ  نینچمه  اههچب و  زا  نیدـلاو  راـظتنا  اـههداوناخ 

دنروآیم دوخ  رب  ار  يدایز  راشف  نیدلاو  اههداوناخ  عون  نیا  رد  دنهد . ناشن  دوخ  زا  ار  صخشتاب  هدشتیبرت و  ياههچب  راتفر  دنناوخب و 
دراهرگ (1381 يودـهم ، زا  لقن  . ) دـنانابیرگ هب  تسد  هرهلد  سرت و  ینارگن و  اب  یگدـنز  رد  اًمئاد  دـنربب و  لااب  ار  ناشدوخ  ییآراک  ات 

قح اههچب  هزورما  : هک تسا  هدیـسر  هجیتن  نیا  هب  فطاوع » راـهظا  زاربا و  ياـهشور   » ناونع اـب  یـسررب  کـی  رد  ( Gerhard، 1988)
ینورد و فطاوع  هک  دنتـشادن  هزاجا  اههچب  یتنـس  یتیبرت  ماظن  رد  هک  یلاح  رد  دـننک ، زاربا  راـهظا و  ار  ناـشفطاوع  دـنناوتیم  دـنراد و 

دیاب بلطم  کی  نایب  يارب  اههچب  دنتـشادیم . هگن  ار  اهباجح  اهمیرح و  یتسیاب  دـننک و  زاربا  تسه ، هک  يروطنآ  ار  ناشینطاب  لایما 
یلیخ هزورما  یلو  دـننک ، نایب  ار  نآ  دـیاب  هنوگچ  دنتـسه  زاجم  رگا  دنتـسه و  بلطم  نآ  ندرک  حرطم  هب  زاـجم  اـیآ  هک  دـندرکیم  رکف 

نوریب ندوب  یمسر  تلاح  زا  ریخا  ياهههد  رد  نادنزرف  نیدلاو و  طباور  دننکیم . زاربا  ار  دوخ  تلایامت  اههتـساوخ و  حیرـص  هدرپیب و 
(Ginzberg  ) گربزنیگ ( نامه . ) دنهدیم زورب  نیدلاو  لباقم  رد  ار  دوخ  تاساسحا  فطاوع و  هدرپیب  لاًماک  نادـنزرف  تسا و  هدـمآ 

تلایامت اههتـساوخ و  ربارب  رد  يدایز  لمحت  نیدـلاو  : درادیم راهظا  ییاکیرما » ناناوج  ياهلآهدـیا  اـهشزرا و   » ناونع اـب  ياهلاـقم  رد 
. دـننک نایب  ار  ناشدوخ  لد  ياهفرح  لماک  يدازآ  اب  ناشنادـنزرف  دـنهدیم  هزاـجا  هک  اـنعم  نیا  هب  دـنهدیم ؛ ناـشن  دوخ  زا  نادـنزرف 

ياج هب  هتفای و  رییغت  یلکهب  تاـهیبنت  عون  : هک تسا  نیا  گربزنیگ  رظن  هب  رادـمدنزرف  ياـههداوناخ  ياههصخـشم  زا  رگید  یکی  ( ناـمه )
اهنآ زا  دنهد و  عاجرا  ناشدوخ  نطاب  نادجو و  هب  ار  اهنآ  دوش و  تبحـص  هلـصوح  شمارآ و  یمرن و  اب  هک  تسا  هدش  یعـس  یندب  هیبنت 
تفگ ناوتیم  یلک ، روط  هب  دننیزگرب . ار  تسرد  حیحص و  هار  هک  دننک  یعـس  دنـشیدنیب و  عوضوم  نیا  يهرابرد  ناشدوخ  هک  دنهاوخب 

اههچب زا  ار  یتسدورف  تعاطا و  دوب و  هنادبتـسم  یتیبرت  ماظن  يدادبتـسا و  تیبرت  شایلـصا  نکر  هک  یتنـس  یتیبرت  ياـهوگلا  هزورما  هک 
قیقحت رد  ( Schulein ،1990  ) نیلاوش ( نامه . ) تسا هداد  نردم  یتیبرت  يهویـش  هب  ار  شیاج  هدش و  نوگرگد  یلکهب  درکیم ، بلط 

دروم رد  مه  ناردام  صوصخب  نیدـلاو و  سرت  ینارگن و  نآ  عبت  هب  دـباییم ، شیازفا  يروحمدـنزرف  ردـقچ  ره  : هک درادیم  راهظا  دوخ 
ای یتـسیلاربیل  یتـیبرت  ياـهوگلا  : دـیوگیم هنیمز  نیا  رد  یقیقحت  نمـض  ( Engfer  ) رفگنا لاس 1991 ، رد  . دوشیم داـیز  اًـبترم  اـههچب 

هیبنت میدق  رد  هک  لاح  رد  دز . کتک  دیابن  ار  هچب  هک  ینعی  كدوک ، یمسج  هیبنت  در  رب  تسا  ینتبم  نردم ، حلاطصا  هب  یتیبرت  ياهوگلا 
، دنک ادیپ  شرورپ  تسرد  دوش و  تیبرت  ملاس  ياهچب  دـنهاوخیم  رگا  هک  دـندوب  دـقتعم  دنتـسنادیم و  یتیبرت  ياههیاپ  لوصا و  ءزج  ار 

داقتعا هزورما  هک  یلاح  رد  دوب . هتـشذگ  یتیبرت  ماظن  ناکرا  لوصا و  ءزج  نادـنزرف  ندز  کتک  دوش . مدآ  اـت  دروخب  کـتک  دـیاب  اًـمتح 
. تساههچب يارب  یکانرطخ  یتح  رـضم و  یفنم ، تاعبت  ياراد  ندروخ  کتک  نیا  دروخب . کـتک  دوش و  یمـسج  هیبنت  دـیابن  هچب  دـنراد 
. تسا لاسگرزب  اب  كدوک  لاسدرخ و  يربارب  درم و  اب  نز  يربارب  ینعی  مسیراتیلاگا »  » تیبرت میلعت و  ماظن  نیزورما  هوجو  زا  رگید  یکی 

نلااسگرزب دندادیم و  لیکـشت  ار  رترب  سنج  دندوب و  رتمهم  رترب و  لاًماک  اهدرم  ینعی  درکیم ، قرف  درم  اب  نز  هتـشذگ  یتیبرت  ماظن  رد 
شهاک دـنیوگیم  ناسانـشهعماج  زا  یخرب  دروم  نیا  رد  دنتـشادن . نلااسگرزب  اـب  يواـسم  شزرا  ناـکدوک  دـندوبن و  ربارب  ناـکدوک  اـب 

. تسا هدوب  رثؤم  هناروحمدنزرف  ماظن  ندمآ  دوجو  هب  رد  ناشندرک  ادیپ  تیمها  نیا  دوخ  دننک و  ادیپ  تیمها  اههچب  هک  دش  ثعاب  دیلاوم 
دناهدیـسر هجیتـن  نـیا  هـب  دوـخ  تاـقیقحت  رد  ( Peuchert  ) ترکیاــپ و  ( Rudiger  ) رکیدور ( Nissen، 1993  ) نسین ( ناـمه )

ياضف ای  نامتراپآ  بوچراچ  رد  یگدنز  هب  نلااسمه  اب  يزاب  یمومع و  رباعم  نابایخ و  رد  یگدـنز  زا  شیپ  زا  شیب  اههچب  یگدـنز  : هک
ینامتراپآ  » ای نامتراپآ » رد  روصحم  یکدوک   » ناونع اب  ار  رما  نیا  اهنآ  دوشیم . دودـحم  هاگـشاب  هیداـحتا و  دـننام  یمومعهمین  يهتـسب 

اههچب تسا و  راکتمدـخ  ای  ردام  طـسوت  قاـتا  ندرک  بترم  رادـمدنزرف  ياـههداوناخ  ياـهیگژیو  زا  یکی  دـناهدیمان . ناـکدوک » ندرک 
لیاسو ياراد  اههچب  هک  تسا  نیا  روحمدـنزرف  ياههداوناخ  تاصخـشم  زا  رگید  یکی  دـنرادن . ناـشدوخ  قاـتا  ندرک  بترم  رد  یـشقن 
رایـسب ار  اههچب  نیدـلاو  هکنیا  هصلاخ  دنتـسه . رگید  یـصاصتخا  ياهزیچ  نمکاو و  طبـض ، نویزیولت ، وئدـیو ، لیبق  زا  يرـصب  یعمس ـ 
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ياراد اههچب  زا  مادک  ره  رادـمدنزرف  ياههداوناخ  رد  (... 1993 لش ، . ) دنراد هناخ  روما  رد  يرتمک  تیلوئـسم  اههچب  دننکیم و  تیامح 
اههچب هک  تسا  نیا  رادمدنزرف  ياههداوناخ  ياههصخشم  رگید  زا  (1998، رنخب سکوف و  . ) دنتسه ناشدوخ  صاخ  هناگادج و  قاتا  کی 

هنوگنیا رد  : دـنکیم دـیکأت  یلیخ  ( Kaufmann  ) نمفاـک مه  هتکن  نـیا  يور  دـنرادروخرب . هداوناـخ  یهاـفر  تاـناکما  نیرتـشیب  زا 
هب تیامح  همهنیا  لابق  رد  هداوناخ و  رد  اههچب  هک  یتیلوئـسم  هک  یلاح  رد  دـنوشیم ، تیامح  رایـسب  اههچب  روحمدـنزرف ، ياههداوناخ 

. رتمک اهنآ  زا  نیدـلاو  راظتنا  دوشیم و  رتشیب  زورهبزور  نیدـلاو  زا  اههچب  نیا  راظتنا  هکنیا  هرخلااب  تسا و  مک  رایـسب  دـنریگیم  هدـهع 
ناشدوخ ياهاپ  يور  دننکیم و  ادیپ  للاقتسا  رتدوز  اههچب  هک  تسا  یتروص  هب  نیدلاو  یتیبرت  يهویـش  هزورما  (1381 يودهم ، زا  لقن  )

لاس 1998، رد  (1995 رکاسلآ ، . ) تسا يرکف  تهج  زا  مه  يداـصتقا و  تهج  زا  مه  يراـتفر و  تهج  زا  مه  للاقتـسا  نیا  دنتـسیایم و 
هدش لیدبت  هناتسود  تابسانم  یعون  هب  شردام  اب  رسپ  يهطبار  : هک تسا  دقتعم  وا  داد . ماجنا  هنیمز  نیا  رد  یقیقحت  ( Bertram  ) مارترب
نیا روحمدنزرف  ماظن  ياهیگژیو  زا  یکی  تهج  نیمه  هب  تسا و  شکمشک  رپ  دروخ و  دز و  رپ  یلیخ  رسپ  ردپ ـ  طباور  سکعلاب  تسا ،
ردام يهدهع  هب  یتیبرت  ياهشقن  زا  یلیخ  نونکا  دوشیم . هتـشاذگ  ردام  يهدهع  هب  مکمک  دوب  ردپ  يهدهع  هب  هک  ییاهشقن  هک  تسا 
نورد ياهشزرا  راتفر و  ندرک  گنهامه  يارب  اـههداوناخ  رارـصا  روحمدـنزرف  ماـظن  ياههصخـشم  زا  رگید  یکی  تسا . هدـش  هتـشاذگ 

هدـش هک  يروط  ره  دـنهاوخیم  اههداوناخ  هک  ینعم  نیا  هب  تسا . نردـم  يراتفر  یتیبرت و  ماظن  تاـمازلا  تاـباجیا و  اـب  ناـشیگداوناخ 
نادنزرف اب  نیدلاو  راتفر  يهوحن  رد  یفرگـش  تارییغت  لیلد ، نیمه  هب  دننک . گنهامه  هسردـم  اب  ار  هداوناخ  يراتفر  یتیبرت و  ماظن  اًمتح 

دوجو هتـشذگ  رد  هک  تسا  حرطم  نادـنزرف  نردـم  یتیبرت  ناکرا  زا  یکی  ناونع  هب  هزورما  هسردـم  لاثم ً  ( ناـمه . ) تسا هدـمآ  دوجو  هب 
ياهدمآوتفر دنیآرب ، تاناحتما  يهدهع  زا  دـننک و  فیلکت  ماجنا  هسردـم  ياههمانرب  قبط  ناشنادـنزرف  هکنآ  يارب  اههداوناخ  تشادـن .

هب رتتحار  هک  دنریگیم  سیورـس  شیارب  دـسرب و  شـسرد  هب  وا  ات  دـننکیم  فاعم  لزنم  رد  راک  زا  ار  هچب  دـننکیم ، دودـحم  ار  دوخ 
ردپ ياج  هب  ردام  رگید ، ياهزیچ  سیورـس و  هسردـم ، جراخم  نیمأت  يارب  لزنم  زا  ردـپ  تبیغ  اب  بیترت  نیا  هب  ددرگرب . دورب و  هسردـم 

يهداوناخ ياـهیگژیو  زا  رگید  یکی  رکیدور  دـهدیم . ماـجنا  وا  ياـج  هب  ار  دـنزرف  هب  طوبرم  فیاـظو  یـضعب  دـنکیم و  شقن  ياـفیا 
يریگمیمـصت يهصرع  نیدلاو و  تردق  هکنیا  ینعی  تسا . رارقرب  تردق  نزاوت  نادنزرف  نیدلاو و  نیب  : دنکیم نایب  نینچ  ار  روحمدنزرف 

هداوناخ رد  هک  دنتـسین  يدارفا  اهنت  نیدـلاو  نیاربانب  تسا و  هتفاـی  شیازفا  اهيریگمیمـصت  رد  اـههچب  مهـس  هدرک و  ادـیپ  شهاـک  اـهنآ 
هک تسا  هدش  ثعاب  شاهدنزاس ، رـصانع  يهمه  اب  یگدیچیپ و  يهمه  اب  دـیدج ، یگدـنز  یلک  روط  هب  مسینردـم و  دـنریگیم . میمـصت 
رد ناناوجون  ناناوج و  یگدنز  هک  هدش  ثعاب  یشزرا  ماظن  یگدنز و  تابسانم  رییغت  نیا  دوش و  ضوع  یشزرا  ماظن  یگدنز و  تابسانم 

یگدنز گرزب  ياهرهـش  رد  ناناوجون  ناناوج و  بلغا  هزورما  هک  تسا  دـقتعم  رکنیت  . دوشب رییغت  لوحت و  شوختـسد  مه  هداوناخ  لخاد 
دننام دراد ، دوجو  یلقتـسم  ياهورملق  نآ  رد  تسا و  هدش  هکتهکت  رهـش  دنراد . لقتـسم  نکـسم  هب  زاین  نردم  ياهرهـش  رد  دـننکیم و 
عیطقت ثعاب  يرهـش  یگدـنز  ياههصرع  اـهورملق و  رهـش ، کـیکفت  عیطقت و  نیا  یحیرفت و …و  يرادا ، يراـجت ، ینوکـسم ، تـلاحم 

ندش نوگرگد  نیا  هتـشاد و  اههچب  تاراظتنا  ندش  نوگرگد  يور  ار  ياهظحلام  لباق  ریثأت  ینوگرگد ، نیا  . تسا هدش  ناناوج  یگدـنز 
یـسررب رـضاح ، قیقحت  ردـقیقحت  ياهيروئت  - 3-2( نامه . ) تسا هتـشاذگ  نیدـلاو  زا  ناـشتاراظتنا  يور  میقتـسم  رثا  اـههچب  تاراـظتنا 

هب یـسانشهعماج  يهعلاطم  دروم  رگید  تاعوضوم  دننام  مه  عوضوم  نیا  اما  تسا ، هدوب  رظن  دم  يرلااسدنزرف  يهدـیدپ  یتخانـشهعماج 
، رگید فرط  زا  درک . صخـشم  نآ ــ  ندوب  یتخانـشهعماج  ای  یتخانـشناور  رتشیب  ار ــ  هعلاطم  يهزوح  اًقیقد  ناوتیمن  هک  تسا  ياهنوگ 
هب هدـیدپ  نیا  يهرابرد  یـشهوژپ  نونکات  عوضوم ، تاعلاطم  قباوس  هنیمز و  صوصخ  رد  هدـشماجنا  ياهیـسررب  تاـعلاطم و  ساـسا  رب 

ثحابم اهدرکیور و  زا  هدافتسا  اب  هک  دش  هدید  بسانم  ور ، نیا  زا  تسا . هتفرگن  تروص  یـسانشهعماج  رد  صاخ  روط  هب  یملع و  شور 
یعس قوف ، فیراعت  هب  هجوت  اب  نیاربانب ، دوش . هتخادرپ  هلئسم  حیضوت  نییبت و  هب  یسانشهعماج ــ  یسانشناور و  هزوح ــ  ود  ره  کیروئت 

ياههیرظن - 1-3-2. دوش هتشادرب  عوضوم  شجنس  تهج  رد  یماگ  هدمآتسدهب  تایـضرف  تاعلاطم و  اههیرظن و  ساسا  رب  ات  تسا  هدش 
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یقلت هکبش  کی  هجو  ود  مظن »  » اب هک  رییغت ، اما  تسا . یعامتجا  تایح  یساسا  طرش  رییغت » ، » دش رکذ  مه  لاًبق  هک  روطنامهیسانشهعماج 
یم لمع  هعـسوت  يارب  بولطم  طیارـش  نتخاس  مهارف  تهج  رد  بسانم ، ياهدرکراک  نتـشاد  رگیدـکی و  هب  ندـش  لیدـبت  اب  دـنوش ، یم 

، لاح نیا  اب  دوشیم . هدـید  ياهرود  تروص  هب  لقادـح  یگتفـشآ  تسا ، هتفرگ  تروص  یتارییغت  نآ  رد  یگزاـتهب  هک  یماـظن  رد  . دـننک
رتقیمع و یمظن  هب  فوطعم  تاحلاـصا و  ماجنا  لاکـشا و  عفر  تهج  رد  یعاـمتجا ، ماـظن  ره  رد  هدـشداجیا  تارییغت  رگا  تسا  یهیدـب 
لرتـنک و اـما  تشاد . میهاوخن  درکراـک  ءوس  لـلاتخا و  زج  يزیچ  تروص  نیا  ریغ  رد  دـش ، دـهاوخ  لـصاح  هعـسوت  دـشاب ، رتهدرتـسگ 

يارب مدرم  شقن  يافیا  يهویـش  دـیاب  لاؤس  نیا  خـساپ  نتفاـی  روظنم  هب  : هک تسا  دـقتعم  رنرت  ناـتاناج  ؟ تسا نکمم  هنوگچ  مظن  لوصح 
لاؤـس دنـسرب . تسا  هژیو  ریغ  هژیو و  اـی  تسرداـن  تسرد و  هـچنآ  هـب  دـیاب  مدرم  درک . صخـشم  ار  يراـکمه  لـباقتم و  شنک  لوـصح 

يهطـساو هب  یعاـمتجا  مظن  لـباقتم ، شنک  يهیرظن  ساـسا  رب  : دـنکیم هفاـضا  رنرت  . دـنبای تـسد  قـفاوت  هـب  دـیاب  هنوـگچ  هـک  تساـجنیا 
ینتبم لـباقتم  شنک  يهیرظن  لـباقتم  شنک  يهـیرظن  - Turner, 1994)2-3-2 . ) دوشیم یشان  صاخـشا  نیب  یمـسرریغ  ياهدنیآرف 

نیب و  تسا ، یعمجهتـسد  یگدـنز  زا  ریزگاـن  ینعی  یعاـمتجا ». تسا  يدوجوم  ناـسنا  : » هک تسا  نیا  نآ  یعیبـط و  لـصا  کـی  رب  تسا 
هک تابـسانم  طباور و  نیا  هب  ناسانـشهعماج  دراد . دوجو  یتابـسانم  طباور و  اًعطق  دننکیم  یگدـنز  یعمجهتـسد  روط  هب  هک  ییاهناسنا 

. تسا ندش  یعامتجا  لباقتم ، شنک  رد  یتایح  ياهدـنیارف  زا  یکی  دـنیوگیم . ( interaction « ) لباقتم شنک  ، » دـنراد دوجو  هشیمه 
یعامتجا ياهمرُن  اب  ناشراتفر  هک  دـننک  راتفر  توافتم  ياهتیعقوم  رد  هنوگچ  دـنریگب  دای  دارفا  هک  تسا  نآ  ندـش  یعامتجا  زا  روظنم 

دنزرف لباقم  رد  یتقو  وا  دهدیم . ناشن  دوخ  زا  یتوافتم  راتفر  توافتم  ياهتیعقوم  رد  درف  دوشن . یقلت  راجنهبان  دشاب و  هتشاد  تقباطم 
زرط دریگب  رارق  دوخ  نیدـلاو  لـباقم  رد  دـنزرف  کـی  ناونع  هب  یتقو  دراد و  یـصاخ  راـتفر  زرط  ردـپ  کـی  ناونع  هب  دریگیم  رارق  دوخ 

نـلاف رد  هک  دـیوگیم  درف  هب  دـنکیم و  نییعت  ار  تابـسانم  اـهدروخرب و  نیا  یگنوـگچ  لـباقتم  شنک  يهیرظن  دراد . يرگید  دروـخرب 
اهشزرا و اهراجنه و  دوجو  یعامتجا ، تایح  ظفح  يهمزلا  تسا . یعامتجا  يدوجوم  ناسنا  هک  میتفگ  . دـنک راتفر  دـیاب  روطچ  طـیارش 
، دـشاب هتـشاد  یفلتخم  یناعم  ام  يهعماج  دارفا  زا  کی  ره  يارب  صاخ  راتفر  کـی  رگا  تسا . عاـمتجا  کـی  دارفا  نیب  كرتشم  ياـهرواب 
اب راتفر  یگنوگچ  اب  هطبار  رد  یلمعلاروتـسد  چـیه  میرادـن و  دوخ  تاراظتنا  راتفر و  شجنـس  يارب  يراـیعم  هک  میوشیم  یتیعـضو  دراو 

همه دنتـسیایم و  دارفا  دوشیم  دراو  یمرتحم  ناسنا  یتقو  دنـشاب . هتـسشن  قاـتا  کـی  رد  ياهدـع  مینک  ضرف  ًـلاثم  میباـییمن . رگیدـکی 
يراتفر يوگلا  کی  راجنه و  کی  ام  يهعماج  رد  نداتـسیا  بیترت ، نیا  هب  تسا . هتـشاد  یتمرحیب  دصق  دتـسیان  یـسک  رگا  هک  دننادیم 

هب داتسا  دورو  اب  لاًثم  دنوشیم و  یمگردرس  راچد  دارفا  دشابن  هعماج  کی  رد  ییاهدادرارق  نینچ  رگا  دهدیم . ناشن  ار  مارتحا  هک  تسا 
يور تسا ) موسرم  اپورا  رد  هک  نانچمه   ) یضعب دننکیم و  میظعت  اهینپاژ ) لثم   ) یضعب دننیشنیم ، یضعب  دنتـسیا ، یم  یـضعب  سلاک 

زا یعاـمتجا  یگدـنز  ظـفح  يهمزـلا  اـهراجنه  اـهشزرا و  زا  یلقادـح  رب  قـفاوت  هک  دوـشیم  صخـشم  بیترت ، نـیا  هـب  دـنبوکیم . زیم 
هکلب تسین ، دـباییم  دـشر  نآ  رد  هک  ياهعماج  ياهشزرا  يانبم  هناگی  ناـسنا ، نهذ  لاـح ، نیا  اـب  تسا . یگدیـشاپمهزا  یمگردرس و 

ای شزرا  کی  يانعم  بیترت  نیا  هب  دنهد و  قیبطت  دوجوم  تیعقوم  رگیدکی و  اب  ار  دوخ  هتـسویپ  هک  دـنراد  ار  ینهذ  ییاناوت  نیا  اهناسنا 
يِریذـپفاطعنا رگا  میریگیم . رظن  رد  هداوناخ  تابـسانم  طباور و  رد  ار  اهشزرا  یناعم و  قیبطت  دـنیارف  لاح  . دـنبایرد ار  صاخ  راـجنه 

نادـنزرف نآ  رد  هـک  دـش  دــهاوخ  لـصاح  هیوسکـی  ناـیرج  کـی  دــشاب ، نیدــلاو  فرط  زا  یناـعم  قباـطت  دــنیارف  ینهذ و  تـلاوقم 
نادنزرف یناعم ، نداد  لکـش  دنیارف  رد  هزورما  هک  مینیبیم  بیترت ، نیا  هب  دوب . دـنهاوخ  نیدـلاو  ینهذ  تلاوقم  یناعم و  يهدـنهدلکش 

ینهذ ياهرایعم  اهوگلا و  اهراجنه و  اهشزرا ، رب  هتشذگ  زا  رتشیب  نادنزرف  هزورما  هک  ینعم  نیا  هب  لوعفم . نیدلاو  دنتسه و  لعاف  رتشیب 
دوخ و نیب  یکدوک  نینـس  رد  هچب  دندقتعم  ناسانـشهعماج  . دنریذپیم وگلا  نانآ  ياهشزرا  زا  قباس  زا  رتمک  دنراذگیم و  ریثأت  نیدلاو 
زا يروصت  یتقو  هچب  دنیبیم . دوخ  زا  یئزج  ار  شفارطا  يهمه  تسین و  لئاق  زیامت  شفارطا  يایشا  دوخ و  شردام ، دوخ و  شکـسورع ،

، هداوناخ کی  ردپ  لاًثم  تسا . درف  هب  دوخ  ریوصت  نداد  عامتجا ، درکراک  نیرتمهم  دسانشب و  ار  لقتسم  دِوخ  هک  دروآیم  تسد  هب  دوخ 
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راتفر و لابند  هب  شاهداوناـخ  هک  تسا  يریوصت  تسا ، يردـپ  هچ  تسا و  ردـپ  وا  هکنیا  دـنادیم . شیوخ  دِوخ  زا  یـشخب  ار  ندوب  ردـپ 
نتفرگ لکـش  رد  نارگید  هک  دوشیم  صخـشم  لاثم ، نیا  اب  دشاب . ردپ  ییاهنتهب  دـناوتیمن  وا  ینعی  دـهدیم ؛ وا  هب  نانآ  اب  وا  تابـسانم 
نتروه زلراچ  ناسهنیآ » دِوخ   » موهفم دشخبب ، ثحب  هب  يرتشیب  حوضو  هک  درک  حرطم  اجنیا  رد  ناوتیم  هک  ياهتکن  اما  . دنرثؤم درف  دوخ 

يهدـیدپ ره  هک  درگنب  ياهنوگ  هب  ار  شیوخ  دوخ  اـت  دراد  ناـسنا  هک  تسا  یتـیفرظ  ناـمه  ناـسهنیآ  دوخ  زا  یلوک  روظنم  تسا . یلوک 
؛2. میوشیم رهاظ  هنوگچ  نارگید  نهذ  رد  هک  روصت  نیا  . 1: درک میسقت  شخب  هس  هب  ناوتیم  ار  موهفم  نیا  دنیبیم . ار  رگید  یعامتجا 

يهرابرد نارگید  تواضق  زا  هک  يروصت  يهجیتن  رد  هکنیا  ؛3 . دنشاب هتشاد  دنناوتیم  یتواضق  هچ  ام  رهاظ  يهرابرد  اهنآ  هک  روصت  نیا 
دنیارف رد  نادـنزرف  هاگره  نیارباـنب ، (288 ناـمه ، . ) مینارورپیم شیوـخ  يهراـبرد  ار  یگدنکفارـس  اـی  رورغ  زا  یـساسحا  میراد ، دوـخ 

نآ ساسا  رب  هاگنآ  دنلئاق ، نانآ  يارب  مزلا  دح  زا  شیب  یهاگیاج  نارگید ، یلک  روط  هب  نیدلاو و  هک  دننک  ساسحا  لباقتم ، ياهشنک 
تـسرفراجنه هک  دنتـسه  یناسک  هشیمه  دارفا  نیب  تابـسانم  رد  . درک دنهاوخ  لمع  دنهدیم ، تسد  هب  نانآ  زا  نارگید  هک  يریوصت  عون 

. ناتسود یضعب  ای  ناراکشزرو  مانب ، ياههشیپرنه  لثم  دراد ؛ ریثأت  هیقب  يور  دارفا  نیا  دیاقع  اهملاکهیکت و  ندیشوپ ، سابل  زرط  دنتـسه :
لباقتم شنک  نازادرپهیرظن  زا  هک  زین  رکیارتسا  دننک . يراتفر  يوگلا  نارگید  يارب  ار  دوخ  ياهراتفر  هک  دـنراد  ار  نآ  ییاناوت  دارفا  نیا 

هک يریوصت  دـنراد . ار  نانآ  زا  يراتفر  عون  هچ  راـظتنا  نارگید  هک  دـنریگیم  داـی  لـباقتم  شنک  قیرط  زا  اـهناسنا  هک  دـیازفا  یم  تسا 
نیدـلاو دـننک  ساسحا  لباقتم  شنک  ياهدـنیارف  یط  نادـنزرف  هاگره  دراذـگیم . ریثأت  وا  ياـهشنک  رب  دـنهدیم ، وا  هب  درف  زا  نارگید 
ناوتیم يزباه  شرگن  اب  . درک دـنهاوخ  لمع  دـنهدیم  وا  هب  هک  ریوصت  عون  نامه  ساسا  رب  دـنلئاق ، ناـنآ  يارب  شیپ  زا  شیب  یهاـگیاج 

. تسا نتـشیوخ  لایما  لرتنک  ندیـشخب و  مظن  دنمزاین  اذـل  دراد ، رارق  شریذـپاننایاپ  لایما  يهطلـس  ریز  هک  تسا  يدوجوم  ناسنا  تفگ 
زا هب  لایما ، لرتنک  مدع  دـعاوق و  زا  تعاطا  مدـع  هک  تسا  یهیدـب  (82-86 نورآ ، . ) طابـضنا زا  تعاـطا  نتخوـمآ  ینعی  تیبرت  میلعت و 

.1: دــنکیم حرطم  ار  فـطاوع  هتــسد  ود  فــطاوع  يدــنبهقبط  رد  وتراــپ )(  ود  رفلیو  . دــش دــهاوخ  رجنم  هعماــج  مـظن  نـتفر  تـسد 
هافر اـی  یعمج  عفن  كرتشم ، ریخ  هناتـسرپنتشیوخ و  فطاوع  ناـیم  لادـتعا  شزاـس و  (29 يزورون ، . ) يریذـپهعماج ؛2 . یتسرپنتشیوخ
رگا اذل  دهدیم . رارق  هجوت  دروم  ار  تذـل  تسا و  دوخ  ياهزاین  ياضرا  هب  لیام  لاًوصا  درف  تسا . یعامتجا  تایح  ظفح  يهمزلا  هماع ،

لایما و هب  رتشیب  هجوت  رد  ار  درف  هک  دنـشاب  ياهنوگ  هب  یعامتجا  لباقتم  ياهشنک  سکع ، رب  ای  دـشابن ، درف  راـتفر  رب  یلرتنک  تراـظن و 
اب دوریم و  تسد  زا  فطاوع  نیا  نایم  مزلا  لداعت  هک  تسا  یهیدـب  دـنیامن ، رگهولج  عورـشم  وا  يارب  ار  اهنآ  اـی  دـننک ، بیغرت  تاذـل 

دِرف یگداوناخ  تاقلعت  ياههقلح  دادـعت  : تسا هدروآ  نیون  گنهرف  يهرابرد  ثحب  رد  لـمیز  . دوشیم نیزگیاـج  یتسرپنتـشیوخ  یعون 
یگدنز لصتممههب  ياههقلح  زا  ياهکبـش  رد  درف  ره  هک  انعم  نیا  هب  دنیادج . وا  یبهذم  یلغـش و  ياهتیلاعف  ياههقلح  دادـعت  زا  نیون ،
دودـحم عون  کی  هب  طقف  درف  ره  يارب  اههقلح  نیا  هتـشذگ  رد  دـهدیم . دـنویپ  نانآ  هب  ار  وا  فلتخم ، ياـهورگ  اـب  وا  طـباور  دـنکیم .

ناـبز ياـهسلاک  اـی  هاگـشاب  هسردـم ، هب  دـشیم ، گرزب  نادـنواشیوخ  نیب  درف  دوـب . يدـنواشیوخ  ياـههقلح  مـه  عوـن  نآ  دـشیم و 
ناشیوخ وا  يانشآ  تسود و  راکمه و  ینعی  تفرگیم . شیپ  ار  دوخ  يدادجا  ابآ و  راک  تخومآیم و  ار  وا  يهفرح  ردپ  دزن  تفریمن ،

رگید ياههورگ  رد  درف  ياهتیلاعف  ياههقلح  نامز ، تشذگ  اب  هزورما ، درک . یم  جاودزا  دوخ  نادنواشیوخ  نیب  تیاهن  رد  و  دـندوب ، وا 
هدش رجنم  درف  رتشیب  یهاگآدوخ  هب  یعامتجا  ياههقلح  عاونا  هب  هناگدنچ  یگتـسباو  و  تسا . هدش  بعـشنم  زین  هاگـشناد و )... هسردم ، )
عون کی  دـباییم ، ییاهر  تسا  هدرک  ریـسا  شیاههدودـحم  بوچراـهچ  رد  ار  شتیـصخش  هک  یکچوک  يهقلح  زا  درف  هک  نیمه  تسا .

يهکبـش دوجو  دزاسیم . رادـیب  ار  يدازآ  ندـش و  يرای  ساسحا  عون  کی  یهورگ ، قلعت  ياههقلح  باعـشنا  دـنکیم . كرد  ار  ییاهر 
یهدـنامرف و ياهتروص  نیون ، ناهج  رد  صص 263-264) ، 1368 رزوک ، . ) تسا ییارگدرف  شیادـیپ  طرـششیپ  یعامتجا ، ياههقلح 
تیوضع و اب  نادنزرف  دیآیمنرد . نارگید  مات  یگریچ  تحت  يدرف  چیه  رگید  اجنیا  رد  دنریگیم . دوخ  هب  ياهزات  تلصخ  زین  يربنامرف 
. دـنباییم ییاـهر  يردـق  نآ  طلـست  نیدـلاو و  هداوناـخ و  يهقلح  زا  ناـشیاهیهاگآ ، نتفر  ـلااب  و  رگید ، ددـعتم  ياـههورگ  هب  نتـسویپ 
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هب هک  نلبو  نیاتـشروت  . دوشیم رادروخرب  تیمها  زا  تابـسانم  نداد  لکـش  اهشنک و  یگنوگچ  رد  رگید  ياههقلح  شقن  هک  تساجنیا 
یعامتجا ياههمشچرس  دروم  رد  دزادرپیم ، یعامتجا  نارگـشنک  طباور  رب  مکاح  راتفر  ياههویـش  يرکف و  تاداع  یفاکـشدبلاک  ثحب 

. دـنوشیم لئاق  ناسنا  يارب  نارگید  هک  تسا  یتمرح  باتزاب  ناـمه  ( Self-esteem  ) سفن تمرح  : دیوگیم يرـشب  روما  رد  تباقر 
جنر سفن  تمرح  نادقف  زا  درواین ، تسد  هب  ار  یتمرح  نینچ  هعماج ، دنسپ  دروم  ياهتباقر  رد  قیفوت  مدع  رطاخ  هب  درف  رگا  ور ، نیا  زا 

سفن تـمرح  نداد  تـسد  زا  رد  درف  ساره  ار ، زیمآتباـقر  گـنهرف  کـی  رد  ریذـپانهفقو  شـلات  يهزیگنا  يهـشیر  نـلبو  درب . دـهاوخ 
، دروایب مک  دوخ  يهعماج  رد  هدشهتفریذپ  يدام  ياهتیکلام  ای  تقایل  درادناتـسا  حطـس  زا  درف  رگا  ص 1361) ، 1368 رزوک ، . ) دنادیم

یلومعم ياـنبم  اریز  دوشیم ، دوبمک  راـچد  زین  شدوخ  هب  مارتحا  رد  دـهدیم و  تسد  زا  ار  شمارتـحا  عاـمتجا  رگید  ياـضعا  مشچ  رد 
يرادن هضرع  وت   » هک دیوگب  شرهوش  هب  مئاد  یمناخ  رگا  لاًثم  دنوشیم . لئاق  وا  يارب  نارگید  هک  تسا  یمارتحا  نامه  سفن ، هب  مارتحا 

هکلب دهدیم ، تسد  زا  نارگید  دزن  ار  دوخ  مارتحا  اهنتهن  درم  ینوتیمن ،»... وت  هگنرز ... ردـقچ  نیبب  نک  هاگن  ار  ینلاف  يرایبرد ... لوپ 
هک هاـگره  بیترت ، نیدـب  دوشیم . دوبمک  راـچد  زین  دوخ  هب  مارتحا  رد  تسا و  تقاـیلیب  هک  دـسریم  رواـب  نیا  هب  هتفرهتفر  مه  شدوخ 

سفن هب  مارتحا  نامه  هک  دـنکیم  داـجیا  نآ  يهدـنراد  يارب  يرطاـخ  تیاـضر  تورث  دوشیم ، یناـگمه  تمرح  ياـنبم  ییاراد  کـلمت 
شلات رد  هتسویپ  سک  ره  دنجنـسیم ، نارگید  شزرا  اب  هسیاقم  رد  ار  دوخ  شزرا  اهناسنا  هک  یتباقر  گنهرف  کی  رد  دوشیم . هدناوخ 

هب دریگیم . ارف  ار  ناگمه  یمـشچمه  مشچ و  بت  درواـین و  مک  نارگید  زا  ندوب  دنمـشزرا  رظن  زا  اـت  دریگب  یـشیپ  نارگید  زا  هک  تسا 
اب ار  یگیاپدـنلب  ناونع  هک  یلیاسو  اهشزرا و  اهماقم ، دوجو  ریگمـشچ و  شیامن  ریگمـشچ و  ییاـسآنت  ریگمـشچ ، فرـصم  : نلبو رظن 

شزرا زین  ناشدوخ  يارب  نمض  رد  دننک و  هولج  رترب  ناشنایفارطا  مشچ  رد  ات  دنشوکیم  اهنآ  اب  اهناسنا  هک  دنتسه  یلیاسو  دنراد ، دوخ 
ناوت ماـمت  اـب  دـنهدیم و  رارق  قشمرـس  ار  دوخ  زا  رتـلااب  رـشق  یگدـنز  حرط  يرـشق  ره  ياـضعا  (362 نامه ، . ) دـنوشیم لـئاق  يرتشیب 

دوخ ناگتـشذگ  هب  تبـسن  يرتهب  تیعقوم  رد  يدام  رظن  زا  نیون  يهعماج  رد  ریقف  يهقبط  هچرگ  دننک . یگدـنز  هنوگنآ  ات  دنـشوکیم 
یجنر زا  رتشیب  بتارم  هب  دنربیم  هزورما  ارقف  هک  یجنر  هک  تسا  هدش  بجوم  هداد ، رتلااب  تاقبط  هب  تورث  هک  یهاگیاج  اما  دراد ، رارق 

هک هچنآ  : نلبو معز  هب  تسا . هتـشاد  ار  نآ  حرط  دـصق  هدرک و  هجوت  یبـسن  تیمورحم  هب  نلبو  عقاو  رد  . دـندربیم ناگتـشذگ  هک  دـشاب 
هب ار  وا  نارگید ، زا  نتفرگ  یـشیپ  هب  لـیم  هکلب  تسین ، دتـس  داد و  زادـناسپ و  هب  وا  یگتـسباو  درادیماو ، شبنج  هـب  ار  يزورما  ناـسنا 

شنک  ) طباور تابسانم و  یناعم و  يریگلکش  یگنوگچ  رب  تیمورحم ، زا  ییاهر  يارب  ناسنا  شلات  ص 363) نامه ، . ) درادیماو وپاکت 
دیدـج شزرا  نیا  هب  یبایتسد  يارب  دارفا  دوش ، شزرا  هب  لیدـبت  رکفت  زرط  ای  راتفر  کـی  یتقو  دراذـگیم . یهجوت  لـباق  ریثأـت  لـباقتم )
هتشذگ رد  لاًثم  دننزب . یـشقن ) يراتخاس و   ) هداوناخ رد  یـساسا  تارییغت  هب  تسد  یتح  دنوش و  لمحتم  ار  یتوافتم  ياههنیزه  دنرـضاح 
لاًوصا دندرک و  یم  راک  ردپ  دزن  یگچب  زا  اهرـسپ  بساک . هچ  رادماد و  زرواشک و  هچ  دوب ، روآنان  يهلزنم  هب  رـسپ  اًصوصخم  دنزرف و 

هک دوب  بوخ  ياهچب  دوب و  هداوناـخ  راـک  يورین  هچب  همه ، رظن  زا  دوبن . هتفریذـپ  دـشاب  هتـشاد  جرخ  دوخ  يهداوناـخ  يارب  ياهچب  هکنیا 
ردام دنوش و  لمحتم  ار  يدایز  یلام  راشف  دنهد ، لیـصحت  يهمادا  ناشنادنزرف  هکنیا  يارب  دنرـضاح  نیدـلاو  هزورما  اما  دـنک . راک  رتشیب 
نیمأت نانآ  روکنک  ياهسلاک  يلااب  ياههنیزه  رگید  ات  هتفرگ  اههچب  نابز  سلاک  يهنیزه  زا  ات  دوش  راک  هب  لوغـشم  لزنم  زا  جراخ  رد 

زا رتمهم  یخرب  دراد ، قلعت  اهنآ  هب  صخـش  هک  ییاههورگ  نیبعجرم  هورگ  - 3-3-2. دنتـسرفب جراخ  هب  ار  وا  ناکما ، تروص  رد  دوش و 
زا ار  دوخ  يراتفر  ياهرایعم  دنکیم و  فیرعت  هورگ  نآ  ساسا  رب  ار  دوخ  تیوه  درف  هک  دنتسه  ییاههورگ  اهنیا  دنتـسه . اههورگ  رگید 

دنتـسه ییاهنآ  عجرم  ياههورگ  . دریگیم لکـش  دارفا  رد  دوخ  زا  تشادنپ  هک  تسا  فیرعت  نیمه  رابتعا  هب  و  دـنک ، یم  ذـخا  هورگ  نآ 
هورگ اب  يدرف  دـینک  روصت  ص 13) ، 1375 يرباج ، . ) دـنک یبایزرا  شایگدـنز  مهم  تاـین  ياـنبم  ناونع  هب  ار  اـهنآ  ياـهرایعم  درف  هک 

عقاو رد  و  دـنارذگیم . نانآ  اب  ار  دوخ  تغارف  تاقوا  تسا و  هتفرگ  سنا  یلیخ  دـنراد  هارمه  نفلت  همه  هک  هاگـشناد  رد  دوخ  نـلااسمه 
اهناسنا : نترِم رظن  زا  نینچمه  . دوب دهاوخ  مهم  زین  وا  يارب  هارمه  نفلت  نتشاد  بیترت ، نیا  هب  تسا . هدرک  دوخ  عجرم  هورگ  ار  هورگ  نیا 
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درکراک هداوناخ  هچنانچ  : درک هراشا  دـیاب  اجنیا  رد  ( نامه . ) دـنربیم راک  هب  دوخ  زا  یبایزرا  يانبم  يهلزنم  هب  ار  مهم  نِارگید  ياـهرایعم 
ره هب  هاگ و  ره  رگید ، نایب  هب  ( نامه . ) دنکیم رپ  ار  هداوناخ  ياج  دوشیم و  رتدنمورین  نلااسمه  هورگ  دشاب ، هتـشاد  عامتجا  رد  يرتمک 

لاصتا يهقلح  دنک ، ظفح  ار  دوخ  درکراک  هداوناخ  لاح  نیع  رد  دشاب و  هتشاد  هداوناخ  زا  جراخ  مِهم  نِارگید  عجرم و  هورگ  درف  تبسن 
ندرک یعامتجا  رد  ینیدلاو  : تفگ دیاب  صوصخ  نیا  رد  . دوشیم رتمکحم  اههورگ  رگید  اب  رتتسس و  هداوناخ  اب  درف  نایم  یگتـسویپ  و 

هک تفگ  ناوتیم  نیدـلاو ، تیقفوم  مدـع  تروص  رد  دنـشاب . هدرک  تیبرت  دوـخ  ياـهشزرا  اـب  تهجمه  ینادـنزرف  هک  دـناهدوب  قـفوم 
عجرم هورگ  صوصخ  رد  (1375 يرباج ، . ) تسا هدوبن  وسمه  نانآ  ياهشزرا  اب  هک  دناهدیـسر  ییاج  هب  اهلسن  نایرج  رد  اهنآ  نادنزرف 

نانآ زا  نارگید  یبایزرا  هک  دننکیم  يدنمـشزرا  ساسحا  یماگنه  ساسح  دارفا  درک . هراشا  ناوتیم  يرگید  يهتکن  هب  مهم ، نِارگید  و 
یعامتجا يلااب  هاگیاج  کی  نارگید  رگا  لاًثم  دنیرفایب . نانآ  رد  ار  ندوب  دنمشزرا  ساسحا  نارگید ، یبایزرا  ساکعنا  ینعی  دشاب ، تبثم 

ار دوخ  زا  تبثم  یبایزرا  زین  وا  روکذـم ، یبایزرا  ساسا  رب  دـننک ، یبایزرا  وا  تقایل  ناوت و  دـح  رد  ار  هناخترازو ) کـی  لکریدـم  ًـلاثم  )
قح ار  نآ  تسا و  هدوب  دعاسم  یعامتجا  عضوم  نآ  بسک  راوازس  اًعقاو  وا  هک  دوشیم  دعاقتم  صخـش  هنوگنیدب  داد و  دهاوخ  هعـسوت 
نیا ساسا  رب  (Mothers Traditional Role Theory  ) ناردام یتنس  شقن  يهیرظن  - 4-3-2(1375 يرباج ، . ) درادنپیم دوخ 

، يرباـج . ) تـشاد دــنهاوخ  يرتـشیب  ریثأـت  نادــنزرف  يهدــنیآ  رب  دــنربب ، رــس  هـب  لزنم  رد  يرتـشیب  تـقو  نارداــم  ردــقچ  ره  هـیرظن ،
ناردام بیترت ، نیدب  تسا . رثؤم  اهنآ  یـشزرا  يریگتهج  رد  ردام ، هژیوب  كدوک ، اب  نیدـلاو  یعامتجا  يهطبار  نازیم  نینچمه  (. 1375
دنیآرف رد  ار  دوخ  شقن  لزنم  رد  دوخ  روضح  مدـع  اب  ردام  هک  یماگنه  رگید ، ترابع  هب  دـنراد . دوخ  نادـنزرف  رب  يرتمک  ریثأت  لـغاش 

نیدلاو و هچ  ره  ور ، نیا  زا  دنراد . ار  دوخ  درکراک  دننکیم و  افیا  ار  شقن  نیا  رگید  نلاماع  دهدیم ، تسد  زا  نادنزرف  يریذپعامتجا 
دوشیم و رتشیب  كدوک  رب  هداوناخ  ذوفن  دـننک ، فرـص  رگیدـکی  اب  تبحـص  یعامتجا و  يهطبار  يرارقرب  رد  ار  يرتشیب  تقو  نادـنزرف 
رب يرتمک  ذوفن  دـننکیم ، راـک  لزنم  زا  جراـخ  رد  هک  ینارداـم  رظن ، نیا  زا  : دـننکیم ادـیپ  دوخ  ذوفن  رب  يرتشیب  لرتنک  تیلباـق  نیدـلاو 

تـسا یلاح  رد  نیا  دراد و  دوخ  نیدلاو  اب  طابترا  هب  يرتشیب  زاین  یناوج ــ  هب  ور  يهرود  رد  هژیوب  كدوک ــ  اریز  دنراد ، دوخ  ناکدوک 
رتشیب تکراشم  : هک دـناهدروآ  نارظنبحاـص  زا  رگید  یهورگ  (1375 يرباج ، . ) دراد تکراشم  راـک  رازاـب  رد  لزنم  زا  جراـخ  رداـم  هک 

. تـسا ناـکدوک  يریذـپهعماج  رد  رتـشیب  یتاـبث  یب  ياـنعم  هـب  لزنم ، رد  روـضح  يارب  رتـمک  تـقو  يهـلزنم  هـب  راـک ، رازاـب  رد  نارداـم 
اههچب راک  رب  هک  دنـشابن  رداق  نیدـلاو  رگا  دـننادن ، دوخ  زار  مرحم  ار  اهنآ  دـننکن و  یکیدزن  ساسحا  ناشیایلوا  هب  نادـنزرف  رگا  ( نامه )
فرـص ار  يرتمک  تقو  دـنربیم ، رـس  هب  لزنم  نوریب  اهتعاس  هک  ینیدـلاو  تفر . دـهاوخ  لـیلحت  نیدـلاو  ذوفن  دنـشاب ، هتـشاد  تراـظن 

زا نیاربانب ، (ATONEETAL, 1991, p.311 . ) دوریم لاؤس  ریز  نادـنزرف  رب  ناشطلـست  لزنم و  رد  ناشرادـتقا  دـننکیم و  نادـنزرف 
یفطاع وج  ینعی  یعامتجا ، عبانم  هب  دیاب  ور  نیا  زا  تسا ، نادنزرف  تیقفوم  نییعت  یلصا  لماع  نادنزرف  نیدلاو ـ  طباور  تیفیک  هک  اجنآ 

دارفا رظن  : هک درک  هراشا  ناوتیم  صوصخ  نیا  رد  . درک هجوت  مه  اب  هداوناخ  کی  دارفا  دروخرب  زرط  طابترا و  يهوحن  یعامتجا و  وج  اـی 
اب تباقر  ای  يراکمه  مه و  ياهراک  رد  اهنآ  تلاخد  مدـع  ای  تلاـخد  رگیدـکی ، هب  اـهنآ  يهقـلاع  تاـساسحا و  مه ، هب  تبـسن  هداوناـخ 

يهیرظن قبطشنک  ماظن  رد  تیـصخش  صص 96-97)5-3-2 - ، 1375 يرباج ، . ) دـهدیم ناشن  ار  ناشطابترا  يهوحن  هک  تسا  رگیدـمه 
هک دنراد  راظتنا  دارفا  نیا  هدرکندشر . هتفاینشرورپ و  یعامتجا  سح  اب  يأردوخ ، دبتـسم و  دنوشیم  ینامدرم  هدرورپزان  ناکدوک  : رلدآ

نارود رد  هک  يدرف  تـسا  یهیدـب  ص 411) نامه ، . ) دـهد شزاس  دـنک و  قفاوم  اهنآ  يهنادنـسپدوخ  ياـهشهاوخ  اـب  ار  دوخ  عاـمتجا 
دهاوخیم وا  هک  روطنآ  زین  نیدـلاو  هک  دراد  راظتنا  روصت و  نینچ  دـشاب ، هدـش  اضرا  شیاـهزاین  هتـسویپ  هداوناـخ ، رد  يریذـپهعماج و 

نیا درک  هراشا  نآ  هب  تیبرت  میلعت و  صوصخ  رد  دیاب  هک  يرگید  يهتکن  . دنشاب وا  عفانم  نیمأت  تهج  رد  يرازبا  رگید ، ریبعت  هب  دنشاب و 
رد دوشیم ... هداوناخ  هجوت  زکرم  دوز  یلیخ  هک  ارچ  دشابن ، درفهبرـصحنم  تسا  رتهب  هداوناخ  كِدوک  : تسا دـقتعم  وکتپاس  هک آ . تسا 

دایز نادـنزرف  دادـعت  هک  ییاههداوناخ  رد  دوش . یم  میـسقت  همه  نیب  يواسم  روط  هب  تبحم  دـنراد ، دوجو  كدوک  دـنچ  هک  ياهداوناخ 
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نادنزرف اب  نیدلاو  يهناتسود  يهطبار  رگا  ص12) ، 1350 وکتپاس ، . ) دریگیم وخ  یعامتجا  نواعت  هب  یکدوک  نینس  نامه  زا  لفط  تسا 
رگید دننکیم و  نیدلاو  ندرک  تیبرت  هب  عورـش  ناکدوک  بیترت ، نیدب  ددرگیم . ناصقن  راچد  تیبرت  لمع  دوش ، جراخ  دوخ  دودح  زا 
اضرا ار  دوخ  تاجایتحا  اههتـساوخ و  هک  دنک  تداع  دنزرف  رگا  ص 25) نامه ، . ) دوب دهاوخن  نیب  رد  يونـشفرح  تعاطا و  زا  یتبحص 

ینیدلاو نامه ص 55) . ) دمآ دهاوخ  راب  ورکت  يدوجوم  دشاب  هتشادن  هداوناخ  ياضعا  ریاس  تاجایتحا  اههتساوخ و  هب  یهجوت  دیامن و 
سرت زا  دـننکیمن و  غیرد  شیوخ  نادـنزرف  زا  ار  زیچ  چـیه  یگداوناخ  تداعـس  ظفح  ای  دوخ  یگدـنز  هب  ندیـشخب  ینعم  يهناهب  هب  هک 

هب ملع  اب  ناکدوک  لیبق  نیا  هک  دـنوشیم  ثعاب  دنراپـسیم ، نانآ  هب  ار  هناـخ  تموکح  یتح  يو  تبحم  نداد  تسد  زا  دـنزرف و  ندرزآ 
دارفا يهمه  هک  دـنیآرد  يدبتـسم  نارگمتـس  تروص  هب  دـننک و  هدافتـساءوس  شطع ، نیا  زا  هتـسویپ ، ندرک  تبحم  هب  نیدـلاو  یگنـشت 
هدروآ اـم » راوـشد  رــصع  رد  دــنزرف  شرورپ   » باـتک رد  نیماــجنب  ص 129) مـییح ، . ) دـنوش ناـنآ  شوـگهبهقلح  مـلاغ  دــیاب  هداوناـخ 

اهنآ زا  يژولونکت  ندـمت و  يوس  هب  تفرـشیپ  رد  هک  دـنهاوخیم  ناـنآ  زا  دـنراذگیم و  رایـسب  تمرح  دوخ  ناـکدوک  هب  نیدـلاو  : تسا
ار دوخ  یتح  دنهدیم و  رارق  نادنزرف  عبات  ار  دوخ  ياههتـساوخ  لایما و  نیدلاو  هک  تسا  نیا  يراتفر  نینچ  میقتـسم  رثا  دـنریگب . تقبس 

دیاب ام  ناکدوک  هک  هنیمز  نیا  رد  یطارفا  داقتعا  : هک تسا  دـقتعم  وا  نینچمه  ص 115) ، 1368 نیماجنب ، . ) دننادیم رادقمیب  کچوک و 
يردـپ لسن  رب  مکاح  ار  دوخ  اهنآ  هک  دـهدیم  ناکدوک  هب  ینادـیم  نانچ  دـنروآ ، تسد  هب  میاهدوب  مورحم  نآ  زا  نامدوخ  هک  ار  هچنآ 

زا زور  ره  ات  دنکیم  قیوشت  ار  وا  دنزرف ، تاروتـسد  عقاو  رد  اههتـساوخ و  ربارب  رد  ردام  ردـپ و  تعاطا  ص174) نامه ، . ) دننادیم دوخ 
یکیروئت بوچراهچ  هب  هجوت  اـب  ار  لـیذ  لدـم  تایـضرف و  ناوتیم  همتاـخ  رد  (179 نامه ، . ) دـنک تیمکاـح  ساـسحا  رتشیب  شیپ  زور 

رترلااسدنزرف هداوناخ  دنـشاب ، رتریذپفاطعنا  نادنزرف  لباقم  رد  نیدلاو  ردقره  . 1  : تایضرف . درک جاتنتسا  هلئسم  نییبت  تهج  هدشحرطم 
ار دوخ  ياههتـساوخ  نادنزرف  ردق  ره  . 3 تسا . رترلااسدنزرف  هداوناخ  دشاب ، يرازبا  رتشیب  نیدـلاو  هب  نادـنزرف  شرگن  ردـق  ره  . 2. تسا
، دشاب رتمک  نیدلاو  زا  نادنزرف  يریذـپداقتنا  نیکمت و  ردـق  ره  . 4. تسا رترلااسدنزرف  هداوناخ  دنهد ، حـیجرت  هداوناخ  حـلاصم  رب  رتشیب 

وج ردـق  ره  . 6 تسا . رترلااسدنزرف  هداوناخ  دـشاب ، رتشیب  نیدـلاو  زا  نادـنزرف  تاداقتنا  نازیم  ردـق  ره  . 5 تسا . رترلااسدـنزرف  هداوناخ 
.8 تسا . رترلااسدنزرف  هداوناخ  دنـشاب ، رتنارگن  هدنیآ  هب  تبـسن  نیدلاو  ردق  ره  . 7 تسا . رترلااسدنزرف  هداوناخ  دشاب ، رتدرـس  هداوناخ 

يراجنه ياهراشف  نازیم  ردـق  ره  . 11 تسا . رترلااسدنزرف  هداوناخ  دشاب ، رتشیب  یگنهامهان  نادنزرف  نیدـلاو و  ياهشزرا  نیب  ردـق  ره 
لـصف تسا . رترلااسدـنزرف  هداوناخ  دنـشاب ، رترود  هداوناخ  زا  عجرم  ياههورگ  ردـق  ره  . 12 تسا . رترلااسدـنزرف  هداوناخ  دـشاب ، رتشیب 

لیذ يهتـسباو  مه  هب  لـماوع  هب  ادـتبا  يرظن ، بوچراـهچ  نییعت  فیرعت و  زا  سپ  هلئـسم ، کـی  یبرجت  یـسررب  شور  قیقحت  شورموس 
اهيروئت و اب  طابترا  رد  قیقحت  یلمع  بوچراهچ  مود ، ؛ نآ طیارش  تیعـضو و  يرامآ و  يهنومن  يهرابرد  یتاعلاطا  لوا ، : دراد یگتـسب 

ياهفرعم نتفای  مراهچ ، ؛ قوف ياهریغتم  بوچراـهچ و  یـسررب  يارب  بساـنم  شور  موس ، ؛ یـسررب دروم  رثؤم  لـماوع  اـهریغتم و  نییعت 
نییعت مشش ، ؛ اهفرعم شجنس  يارب  بسانم  کینکت  يهیهت  مجنپ ، ؛ يرامآ يهعماج  رب  مکاح  ياهشزرا  ساسا  رب  اهریغتم ، يارب  بسانم 

زا تسا  هدش  لیکشت  قیقحت ، نیا  رد  يرامآ  يهنومنیریگهنومن  يهویش  يرامآ و  يهنومن  تاصخشم  - 1-3. يریگهزادنا يهویش  مجح و 
قطانم نایم  زا  یفداصت  تروص  هب  رادقم  نیا  دـندوب . یگلاس  ات 18 نینـس 13  رد  دنزرف  کی  لقادـح  ياراد  هک  یلهأتم  نانز  زا  رفن   903

يهمانـشسرپ ادـتبا  هلحرم ، نیا  ردـیتامدقم  تاقیقحت  - 2-3. تسا هدـمآ  لمع  هب  هبحاصم  ناـنآ  اـب  هدـش و  باـختنا  نارهت  يهناـگتسیب 
شجنس يارب  ییاهن  يهمانشسرپ  نآ ، تلاکشم  فعض و  طاقن  عفر  اب  سپس  تفرگ و  رارق  هدافتـسا  دروم  یـشیامزآ  تروص  هب  هدشهیهت 

، یتامدـقم تاقیقحت  رد  هدـشبسک  تاعلاطا  کیروئت و  بوچراهچ  ساسا  ربیـسررب  دروم  ياهریغتم  نییعت  - 3-3. دش نیودت  عوضوم 
ریغتم - 1-3-3: دندش يدنبهقبط  ریز  تروص  هب  اهفرعم ) لقتـسم و  ياهریغتم   ) هدیدپ داجیا  رب  رثؤم  ياهریغتم  لماوع و  هتـسباو و  ریغتم 

هب تسا  هتـسباو  شتارییغت  هک  تسا  يریغتم  يرلااسدنزرف  نیاربانب ، تسا . يرلااسدـنزرف  یـسررب  ام  دوصقم  اجنیا  رداهفرعم  هتـسباو و 
رب رثؤم  لماوع  ینعی  مینک ، یسررب  هتـسباو  ریغتم  رب  ار  لماوع  نیا  تاریثأت  هک  تسا  نیا  ام  دوصقم  و  لماوع ، للع و  يرـس  کی  تارییغت 
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هک تـسا  رلااسدــنزرف  ياهداوناـخ  دراد . ییاـهفرعم  يرلااسدــنزرف  میباــیرد . ار  لــماوع  زا  کــی  ره  ریثأــت  نازیم  يرلااسدــنزرف و 
نادنزرف � رد نادنزرف  ذوفن  ؛� اهيریگمیمـصت رلااسدنزرف  يهداوناخ  . دنک قدص  نآ  دروم  رد  شیب  مک و  ریز  رد  هدشرکذ  ياهصخاش 

-3. نادنزرف لباقم  رد  نیدلاو  يریذپفاطعنا  � نیدلاو حلاصم  ندش  ادف  ؛� نادنزرف ياههتساوخ  لباقم  رد  دنتـسه ؛ هداوناخ  هجوت  نوناک 
رب دننکیم و  رییغت  لاًقتسم  هک  دنتـسه  یلماوع  دنراذگیم ، ریثأت  يرلااسدنزرف  نازیم  رب  هک  یلماوع  اهفرعم  لقتـسم و  ياهریغتم  - 2-3

نتسیرگن يرازبا  �: دنرارق نیا  زا  لقتـسم  ياهریغتم  دنهدیم . رارق  دوخ  ریثأت  تحت  ار  يرلااسدـنزرف  دـننکیم ، رایتخا  هک  ینازیم  بسح 
رد هداوناخ  درکلمع  � يهطبار عون  نازیم و  � نادنزرف اب  نیدلاو  هداوناخ  وج  � يریذپداقتنا نیکمت و  رب � دنزرف )  ) دوخ حیجرت  � هداوناخ

یبـسن تیمورحم  فـیلکت  ساـسحا  � هدــنیآ زا  ینارگن  � هب یکیدزن  ساــسحا  � اهنآ نتــسناد  مرحم  نیدــلاو و  تلاکــشم  لـح  لاــبق 
لغش دنزرفکت  � اههچب دادعت  � نایوگخساپ یـصخش  ياهیگژیویاهراشف  � يراجنه اهزاین  ياـضرا  حطـس  اـی  نازیم  � ساسحا � نیدلاو

-4-3 لیبموتا � اهقاتا دادـعت  � انبریز ژارتـم  � نکـسم عون  � تلایصحت � رداـم رداـم  نس  � ردام لـغش  � ردپ تلایـصحت  � ردـپ نس  �� ردپ
یـسررب دروم  عوضوم  هدـمآ ، تسدهب  تایبرجت  تاعلاطا و  ساـسا  رب  یتامدـقم ، تاـقیقحت  یبتک و  يهبحاـصم  زا  سپیلـصا  تاـقیقحت 
ياههویـش اهکینکت و  مزـلا و  ياـهفرعم  اههیـضرف  زا  کـی  ره  يارب  سپـس  دـش و  هیزجت  یلـصا  ياههیـضرف  هب  تفرگ و  رارق  ددـجم 

یلـصا تاقیقحت  اهنآ ، شزومآ  دامتعا و  لباق  نارگـشسرپ  نتفای  زا  سپ  دعب ، يهلحرم  رد  دـیدرگ و  باختنا  اهنآ  شجنـس  يارب  بسانم 
هب سپس  دش و  جارختسا  ردام  لوادج  رد  يدنبهقبط  نودب  ماخ و  تروص  هب  ادتبا  هدمآتسدهب  تاعلاطاجیاتن  جارختسا  - 4-3. دش زاغآ 

لآهدـیا و لدـم  کـی  اـب  یبرجت  ياـههداد  شزارب  نازیم  ، L ISREL رازفامرن زا  هدافتـسا  اـب  اـت  دـیدرگ  رتویپماـک  دراو  تروص  ناـمه 
ياهنومزآ قیرط  زا   SPSS رازفامرن زا  هدافتسا  اب  نینچمه  دیآ و  تسد  هب  یبرجت  لدم  هب  يرظن  لدم  شزارب  رد  اطخ  نازیم  يهبساحم 

ریثأت و يرامآ ، ياهنومزآ  کمک  هب  تفرگ و  رارق  یسررب  دروم  هدشحرط ، يرظن  بوچراهچ  هب  هجوت  اب  تایضرف  یلوبق  ای  در  يرامآ ،
حطس هب  هجوت  اب   ) اهریغتم نیب  طباور  یـسررب  روظنم  هب  . دش ریـسفت  حیـضوت و  قیقحت ، يهلئـسم  رب  رگیدکی و  رب  اهریغتم  زا  مادک  ره  رثأت 

اب ياهلصافکی  شجنس  حطس  رد  ( Eta  ) اتِا Anova ؛)  ) سنایراو لیلحت  �: دش هتفرگ  راک  هب  لیذ  ياهنومزآ  اهنآ ) زا  کی  ره  سایقم 
نیب یگتـسبمه  ذخا  تهج  يریغتمدـنچ  نویـسرگر  لیلحت  � یگتسبمه بیرض  ؛� تفرگ رارق  هدافتـسا  دروم  یبیترت  اـی  یمـسا  ياـهریغتم 

، يرامآ بیارض  نیا  مامت  رد  اًنمض  . تفرگ رارق  هدافتـسا  دروم  ياهلـصاف ) شجنـس  حطـس  رد   ) هتـسباو ریغتم  اب  لقتـسم  ياهریغتم  يهیلک 
ياهنومزآ  ) رـشیف نومزآ  نومزآ t و  قیرط  زا  هک  تسا  دصرد  مدـصکی  يواسم  رتمک و  اهریغتم ، یگتـسبمه  يارب  يرادینعم  حـطس 

طبترم ياهتیمک  ادتبا  اجنیا  رد  اههتفایمراهچ  لصف  . دیآیم تسد  هب  نانیمطا  دـصرد  لقادح 99  اب  یگتسبمه ) بیارـض  ندوب  رادینعم 
، مود لصف  رد  هدـشناونع  ياهتفایهر  زا  قتـشم  تایـضرف  ایاضق و  ساسا  رب  سپـس  هدـش و  شرازگ  اهنآ  نیب  طباور  اهریغتم و  عاونا  اـب 
تفرگ و دـهاوخ  رارق  هجوت  دروم  هتـسباو  ریغتم  يهناگراهچ  داعبا  اب  لقتـسم  ياهریغتم  نیب  يهطبار  ادـتبا  تسا . هتفرگ  رارق  ریـسفت  دروم 

ياهراتخاس  » لیلحت زا  هدافتـسا  اب  شخب  نیا  رد  نینچمه  . دـنریگیم رارق  هطبار  رد  لقتـسم  ياهریغتم  اب  یلک  روط  هب  هتـسباو  ریغتم  اًـتیاهن 
بـسانم يراتخاس  يریگهزادنا و  لدم  و  هسیاقم ، دروم  یبرجت  لدم  اب  ار  يرظن  لدـم  ات  دـش  دـهاوخ  شلات  (« LISREL  ) یسنایراووک
هراـبنیا رد  امـش  رظن  دنتـسه ، نیرفآلکـشم  ناـشدوخ  اـههچب  دـندقتعم  اهیـضعب   » هک لاؤـس  نیا  هب  خـساپ  رد  . دریگ رارق  شزارب  دروـم 

2/26، رظنیب نایوگخساپ  زا  دصرد   3/20 فلاخم ، نایوگخساپ  زا  دصرد   9/24 فلاخم ، لاًماک  نایوگخساپ  زا  دصرد   9/18 تسیچ ،»؟
ای هدادـن  باوج  لاؤـس  نیا  هب  نایوگخـساپ  زا  دـصرد  قفاوم و 3/1  ًـلاماک  نایوگخـساپ  زا  دـصرد   3/8 قفاوم ، نایوگخـساپ  زا  دـصرد 

ناشدوخ ياهزاین  اههتـساوخ و  زا  دـیاب  اهردام  اهردـپ و  هک  دـندقتعم  ياهدـع   » هک لاؤس  نیا  هب  خـساپ  رد  . دـناهداد طـبریب  ياـهباوج 
3/10 مک ، یلیخ  نایوگخـساپ  زا  دصرد   6/9 تسا ،»؟ حیحـص  دـح  هچ  ات  هتفگ  نیا  امـش  رظن  هب  دنـشاب ، اههچب  رکف  هب  رتشیب  دـنرذگب و 

باختنا ار  دایز  یلیخ  نایوگخساپ  زا  دصرد   7/16 دایز ، دصرد   1/25 طسوتم ، نایوگخساپ  زا  دصرد   9/37 مک ، نایوگخساپ  زا  دصرد 
هناخ يهمانرب  دنیوگیم  ياهدع   » هک لاؤس  نیا  هب  خـساپ  رد  . دناهتـشاذگ باوجیب  ار  لاؤس  نیا  نایوگخـساپ  زا  دـصرد  و 7/0  دناهدرک 
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نایوگخساپ زا  دصرد   6/28 مک ، یلیخ  نایوگخساپ  زا  دصرد   3/17 دیقفاوم »؟ ردقچ  هتفگ  نیا  اب  دوش ، میظنت  اههچب  رظن  ساسا  رب  دیاب 
هدوب قفاوم  هتفگ  نیا  اب  دایز  نایوگخساپ  زا  دصرد   6/15، یطسوتم دح  رد  نایوگخساپ  زا  دصرد   2/35 دنا ، هدوب  قفاوم  هتفگ  نیا  اب  مک 

شنکاو دندادن . لاؤس  نیا  هب  یباوج  نایوگخساپ  زا  دصرد   3/0 دنا ، هدوب  قفاوم  هتفگ  نیا  اب  دایز  یلیخ  نایوگخساپ  زا  دصرد   0/3 دنا ،
6/14 تسا : ریز  رارق  هب  دـندرکیم »؟ هجوت  امـش  هب  ردـقچ  یکدوک  نارود  رد  ناتردام  ردـپ و   » هک لاؤس  نیا  اب  طابترا  رد  نایوگخـساپ 

دصرد  3/20 طسوتم ، دح  رد  نیدلاو  زا  دـصرد   2/34، یمک نایوگخساپ  دصرد   3/17 مک ، یلیخ  ار  هجوت  نیا  نایوگخـساپ  زا  دـصرد 
اههچب هب  ردقچ  امش   » هک لاؤس  نیا  هب  خساپ  رد  . دناهتشاد نایب  يدایز  یلیخ  دح  رد  ار  هجوت  نیا  رادقم  نایوگخساپ  دصرد  دایز و 6/13 
دصرد رب 0/77  غلاب  طسوتم و  دح  رد  نایوگخـساپ  دصرد   3/15 مک ، یلیخ  مک و  هک  دنتفگ  نایوگخـساپ  دصرد   3/7 ،»؟ دینکیم هجوت 
خساپ رد  . دناهدادن یباوج  لاؤس  نیا  هب  نایوگخساپ  دصرد  دننکیم و 3/0  هجوت  دوخ  ياههچب  هب  دایز  یلیخ  دایز و  دح  رد  نایوگخساپ 

مک و یلیخ  ار  یتصرف  نینچ  دصرد   9/29 دیتفاییم »؟ ار  هداوناخ  مهم  روما  رد  رظن  راهظا  تصرف  ردقچ  امـش  دوخ  لاًبق  » هک لاؤس  نیا  هب 
. دناهدرک یبایزرا  طسوتم  دح  رد  دوخ  يارب  ار  یتصرف  نینچ  دوجو  مه  دصرد   3/21. دناهتسناد مک  ار  تصرف  نیا  نایوگخساپ  زا   2/29
هب ردقچ  امش   » هک دوش  یم  لاؤس  یتقو  لباقم ، رد  . دناهتشاد نایب  دایز  یلیخ  دایز و  ار  اهتصرف  دروم  نیا  رد  نایوگخـساپ  دصرد   6/19

راهظا تصرف  ناشنادنزرف  هب  مک  یلیخ  ای  مک  دح  رد  هک  دـناهتفگ  نایوگخـساپ  دـصرد   0/8 دیهدیم ،»؟ رظن  راهظا  تصرف  ناتنادـنزرف 
دناهتـسناد و طسوتم  دـح  رد  ناشنادـنزرف  يارب  دوخ  يهیحان  زا  ار  یتصرف  نینچ  ندرک  مهارف  نایوگخـساپ  دـصرد   2/36 دنهدیم ، رظن 
زا . دـنهدیم رظن  زاربا  تصرف  ناشنادـنزرف  هب  دایز  یلیخ  دایز و  دـح  رد  هک  دناهتـشاد  مـلاعا  یمین ) زا  شیب   ) نایوگخـساپ دـصرد   8/55

نیدلاو دصرد   9/14 دراد ،»؟ ریثأت  لزنم  يهمانرب  میطنت  رد  اههچب  يهتساوخ  لیم و  ردقچ  امش  يهناخ  رد   » هک دش  هدیـسرپ  نایوگخـساپ 
یبایزرا طسوتم  دح  رد  ار  رادقم  نیا  نایوگخـساپ  دصرد   9/41 دـنا . هتـسناد  مک  مک و  یلیخ  هداوناخ  يهمانرب  میظنت  رد  ار  اههچب  شقن 

داـیز یلیخ  داـیز و  دـح  رد  هناـخ  ياـههمانرب  میظنت  رد  ار  نادـنزرف  شقن  نیدـلاو  دـصرد  و 0/14  بیترت 2/28  هب  نـینچمه  دـناهدرک .
يرلااسدنزرف يرادمدنزرف و  ردام و  لغـش  نیب  هک  دنهدیم  ناشن  جیاتن  . دناهدادن باوج  لاؤس  نیا  هب  نایوگخـساپ  دـصرد   1 دناهتسناد .

رد ار  هداوناخ  وا  ندوبن  لغاش  يرادـمدنزرف و  تهج  رد  ار  هداوناخ  ردام ، ندوب  لـغاش  هک  ینعم  نیا  هب  دراد ، دوجو  يرادینعم  يهطبار 
ینعی دـنداد ، ناـشن  ار  يرلااسدـنزرف  لـیبموتا و  نتـشاد  نیب  يرادینعم  يهطبار  نینچمه  جـیاتن  دـنکیم . تیادـه  يرلااسدـنزرف  تهج 
اجنیا ردهریغتمدنچ  نویسرگر  شور  - 4-1. تسا رادروخرب  يرتشیب  تدش  زا  دنتسه ، لیبموتا  ياراد  هک  ییاههداوناخ  رد  يرلااسدنزرف 
هنوگچ لقتسم ، ریغتم  نیدنچ  بیکرت  مینادب  لاًوا  ات  میزادرپیم  اهریغتم  نیب  يهطبار  یسررب  هب  هریغتمدنچ  نویسرگر  شور  زا  هدافتـسا  اب 
فیرعت دعُب  راهچ  يرلااسدـنزرف  يارب  شیپ  لصف  رد  . مینک ینیبشیپ  ار  کی  ره  تکراشم  رادـقم  اًیناث  دـنکیم و  لمع  لقتـسم  ریغتم  رب 

زا دــعُب  کــی  ناوـنع  هـب  اهيریگمیمــصت ، رد  نادــنزرف  ذوـفن  . 1. مـیهدیم ماــجنا  ییاهیــسررب  کــی  ره  دروـم  رد  نوـنکا  مـیدرک ،
کتک � طـسوت هداوناخ  يهمانرب  میظنت  � اههچب اـههچب  هب  هجوت  نازیم  � اهيریگمیمـصت :  رد  نادـنزرف  ذوفن  رب  رثؤم  لماوعیرلااسدـنزرف 

هب امــش  ياـهزاین  ندروآرب  نازیم  �� اههـچب يارب  مدرم  راـک  زا  دـیلقت  نیدـلاو  بناـج  زا  اـههچب  ياـهداقتنا  شریذــپ  نازیم  � ردام ندز 
يارب تقو  � اههچب زاین  نیمأـت  � داقتنا دراوم  � ردـپ زا  اههچب  راـثیا  تشذـگ و  � نیدـلاو زا  اههچب  تیاـضر  � تاناکما صیصخت  � اههچب

نادنزرف ذوفن   » هب طوبرم  تارییغت  لک  زا  هک  داد  ناشن  يرامآ  ياهلیلحت  جیاتن  اههچب ،) هب  هجوت  نازیم   ) ریغتم نیلوا  ندرک  دراو  اباههچب 
رد نادــنزرف  ذوـفن   » تارییغت هـک 311/0  داد  ناــشن  مود  ریغتم  ندرک  دراو  دوــب . ریغتم  نــیلوا  هــب  قــلعتم   237/0 اهيریگمیمـصت » رد 

همانرب میظنت  بیترت ، نیا  هب  دننکیم . نییبت  رگیدـمه  اب  اههچب ) طسوت  هداوناخ  يهمانرب  میظنت   ) مود لوا و  ياهریغتم  ار  اهيریگمیمـصت »
کتک نیاربانب ، دسریم . هب 377/0  تارییغت  موس  ریغتم  ندرک  دراو  اـب  دوشیم . ثعاـب  ار  تارییغت  لـک  ییاهنت 074/0  هب  اههچب  طـسوت 

رب نادــنزرف  ذوـفن   » تارییغت رد  ریغتم  ره  تکراــشم  نازیم  بـیترت ، نـیا  هـب  دوـشیم . بجوــم  ار  تارییغت  ییاـهنتهب 065/0  رداـم  ندز 
اًعمج ریز  ياهریغتم  دـش ، ماجنا   Enter شور هب  هک  يرلااسدنزرف ، داعبا  زا  ینویـسرگر  لیلحت  رد  دـیآیم . تسد  هب  اهيریگمیمـصت »
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مه رود  اههچب ، هب  هجوت  نازیم  اههچب ، تاراظتنا  ندروآرب  : دنوش ثعاب  ار  اهيریگمیمصت » رب  نادنزرف  ذوفن   » تارییغت زا  دنتسناوت 545/0 
، اههچب يارب  تقو  فرص  تاناکما ، يهیهت  هدنیآ ، هب  دیما  نازیم  ردپ ، زا  داقتنا  دراوم  دوخ ، ياههتساوخ  زا  نیدلاو  نتـشذگ  ندش ، عمج 

ندزکتک نیدـلاو ، هب  اههچب  مارتحا  نیدـلاو ، زا  اههچب  تبظاوم  اههچب ، يارب  مدرم  راک  زا  دـیلقت  ردام ، زا  سرت  اههچب ، هب  يدازآ  نداد 
ماجنا نازیم  یلامریغ ، تلاکـشم  لح  تکراشم  هب  لیامت  امـش ، هب  امـش  نیدلاو  هجوت  يراکیفخم ، كرتشم ، تیقفوم  تسکـش و  ردام ،

رد شلات  نیدلاو ، شنزرـس  اههچب ، هب  تاناکما  صیـصخت  اههچب ، ندیـسر  فده  هب  یتبحـصمه ، نیدلاو ، زا  اههچب  داقتنا  هاوخبلد ، راک 
هب عجار  تبحـص  ردپ ، ندز  کتک  هناخ ، يهمانرب  میظنت  اههچب ، ياهزاین  ندروآرب  نازیم  نویزیولت ، ندید  ردپ ، زا  سرت  تلاکـشم ، لح 

، اههچب راثیا  تشذـگ و  اههچب ، يونـشفرح  اههچب ، داقتنا  شریذـپ  نازیم  اههچب ، زاین  نیمأت  امـش ، ياـهزاین  ندروآرب  نازیم  تلاکـشم ،
رب رثؤم  لماوعیرلااسدنزرف  زا  دعُب  کی  ناونع  هب  نیدلاو ، يریذپفاطعنا  . 2. نیدلاو زا  اههچب  تیاضر  امش ، هب  نیدلاو  رظن  راهظا  تصرف 

تبحص � اههچب يارب  تـقو  فرص  �� ردـپ زا  داقتنا  ردـپ  ندز  کتک  � تلاکـشم لح  رد  شلات  �: تسا نینچ  نیدلاو » يریذـپفاطعنا  »
ریغتم ندرک  دراو  تسا . ریغتم  جنپ  لماش  نیدلاو ،) يریذپفاطعنا   ) يرلااسدنزرف داعبا  زا  رگید  یکی  ینویسرگر  لیلحتتلاکشم  هب  عجار 

مود لوا و  ياهریغتم  دـعب ، يهلحرم  رد  دـنکیم . ینیبشیپ  ار  هتـسباو  ریغتم  تارییغت  زا   034/0 نادنزرف ) تلاکـشم  لح  رد  شلات   ) لوا
نآ زا  سپ  دـــیامن . ینیبشیپ  ار  هتـــسباو  ریغتم  تارییغت  زا  دنتـسناوت 067/0  ردـپ ) ندز  کتک  نادـنزرف و  تلاکـشم  لـح  رد  شـلات  )

دیدج ریغتم  دنداد و  حیضوت  ار  هتـسباو  ریغتم  تارییغت  زا   089/0 ردـپ ) زا  داقتنا   ) موس ریغتم  هارمه  هب  مود  يهلحرم  رد  رـضاح  ياهریغتم 
داد و حیـضوت  ار  هتـسباو  ریغتم  تارییغت  زا   011/0 اـههچب ) يارب  تقو  فرـص   ) مراـهچ ریغتم  درک ، نییبت  ار  تارییغت  زا  ییاهنتهب 022/0 

يریذپفاطعنا دعُب  ینویـسرگر  لیلحت  لودج  . درک نایب  ار  هتـسباو  ریغتم  تارییغت  زا   010/0 تلاکشم ) هب  عجار  تبحـص   ) ریغتم نیرخآ 
تارییغت زا  دناهتـسناوت 116/0  اًعمج  هک  تسا  ریز  ياهریغتم  لـماش  شور Enter و  هب  يرلااسدـنزرف  داعبا  زا  یکی  ناونع  هب  نیدـلاو ،

رد شلات  اههچب ، يارب  تقو  فرـص  ردپ ، زا  داقتنا  دراوم  ندش ، عمج  مه  رود  : دنهد حیـضوت  ار  نیدـلاو ) يریذـپفاطعنا   ) هتـسباو ریغتم 
، ردپ ندز  کتک  تلاکشم ، هب  عجار  تبحص  تکراشم ، هب  لیامت  ردام ، ندز  کتک  نیدلاو ، اههچب  داقتنا  ردپ ، زا  سرت  تلاکـشم ، لح 
زا دــعُب  کـی  ناوـنع  هـب  هداوناــخ ، هجوـت  نوناــک  نادــنزرف ، . 3. رداــم زا  سرت  یتبحــصمه ، يراــکیفخم ، رداــم ، زا  داــقتنا  دراوـم 

همانرب ي میظنت  اـهنآ  هب  رظن  راـهظا  تصرف  � نیدلاو زا  اههچب  تیاضر  �: تسا نینچ  نیدلاو  يریذـپفاطعنا  رب  رثؤم  لماوعیرلااسدـنزرف 
مدرم راک  زا  دیلقت  � اههچب تلاکشم  هب  عجار  تبحص  � هجوت � اههچب هب  نیدلاو  ردام  ندز  کتک  � اههچب هب  تاناکما  صیصخت  �� هناخ

. تسا ریغتم  هُن  لماش  هداوناخ ) هجوت  نوناک  نادـنزرف   ) يرلااسدـنزرف داـعبا  زا  رگید  یکی  ینویـسرگر  لـیلحت  لودـجیراکیفخم  � يارب
زا  055/0 اههچب ) هب  نیدلاو  رظن  راهظا  تصرف   ) مود ریغتم  دهدیم . حیضوت  ار  هتسباو  ریغتم  تارییغت  زا  نیدلاو 316/0  زا  اههچب  تیاضر 

حیـضوت ار  هتـسباو  ریغتم  تارییغت   038/0 اـههچب ) طـسوت  هناـخ  يهماـنرب  میظنت   ) موس ریغتم  دـنکیم . نییبـت  ار  هتـسباو  ریغتم  رد  تارییغت 
ندز کـتک   ) مـجنپ ریغتم  دـنکیم . ینیبشیپ  ار  هتـسباو  ریغتم  تارییغت  زا   024/0 اههچب ) هب  تاناکما  صیـصخت   ) مراهچ ریغتم  دـهدیم .

حیضوت ار  هتسباو  ریغتم  تارییغت   017/0( اههچب هب  نیدلاو  هجوت   ) مشش ریغتم  دهدیم . حیضوت  ار  هتـسباو  ریغتم  تارییغت  زا   023/0 ردام ) 
يارب مدرم  راک  زا  دیلقت   ) متشه ریغتم  دنکیم . نییبت  ار  هتـسباو  ریغتم  تارییغت   010/0 تلاکشم ) هب  عجار  تبحـص   ) متفه ریغتم  دهدیم .

ثعاـب ار  لقتــسم  ریغتم  تارییغت  زا   004/0 يراـکیفخم )  ) مـهن ریغتم  دـهدیم و  حیــضوت  ار  هتــسباو  ریغتم  تارییغت  زا   008/0 اههچب )
هک تسا  ریز  ياهریغتم  لماش  دـش  ماجنا   Enter شور هب  هک  هداوناخ » هجوت  نوناک  نادنزرف ،  » دـعُب نویـسرگر  لیلحت  لودـج  . دوشیم

، هدـنیآ هب  دـیما  نازیم  نویزیولت ، ندـید  نیدـلاو ، زا  اههچب  تیاضر  : دـنهد حیـضوت  ار  هتـسباو  ریغتم  تارییغت  زا  دناهتـسناوت 515/0  اًعمج 
ندز کتک  ردپ ، زا  سرت  نیدلاو ، زا  اههچب  تبظاوم  ندش ، عمج  مه  رود  اههچب ، ياهزاین  ندروآرب  نازیم  اههچب ، هب  تاناکما  صیصخت 

ندروآرب اههچب ، يارب  تقو  فرـص  تکراشم ، هب  لیامت  اههچب ، يارب  مدرم  راک  زا  دیلقت  يراکیفخم ، تلاکـشم ، لح  رد  شلات  ردام ،
ندروآرب نازیم  ردپ ، ندز  کتک  اههچب ، هب  نیدلاو  رظن  راهظا  تصرف  ردام ، زا  سرت  یتبحصمه ، هناخ ، يهمانرب  میظنت  اههچب ، تاراظتنا 
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دعُب کی  ناونع  هب  نادنزرف ، لباقم  رد  هداوناخ  حلاصم  ندرک  ادف  . 4 تلاکشم هب  عجار  تبحص  اههچب ، هب  نیدلاو  هجوت  اههچب ، ياهزاین 
یتبحصمه � تکراـشم هب  لـیامت  �: دـنرارق نـیا  زا  نادــنزرف » لـباقم  رد  هداوناـخ  حــلاصم  ندرک  ادــف   » رب رثؤـم  لماوعیرلااسدــنزرف  زا 

صیصخت � ردام ندز  کتک  � تبظاوم � نیدلاو زا  اههچب  نویزیولت  ندید  � تلاکشم لح  رد  شلات  � تاناکما يهیهت  � زاین نیمأت  � اههچب
ریغتم هُن  لماش  نادـنزرف ) لباقم  رد  هداوناخ  حـلاصم  ندرک  ادـف   ) ریغتم داعبا  زا  رگید  یکی  ینویـسرگر  لیلحت  لودـجاههچب  هب  تاناکما 

زا  046/0 یتبحـصمه )  ) مود ریغتم  دهدیم . حیـضوت  ار  هتـسباو  ریغتم  تارییغت  زا  هک 143/0  تسا  تکراـشم  هب  لـیامت  لوا  ریغتم  تسا .
ریغتم دهدیم . حیضوت  ار  هتـسباو  ریغتم  تارییغت  زا   037/0 اههچب ) ياهزاین  نیمأت   ) موس ریغتم  دهدیم . حیـضوت  ار  هتـسباو  ریغتم  تارییغت 

013/0 اههچب ) لکشم  لح  تهج  رد  شلات   ) مجنپ ریغتم  دهدیم . حیـضوت  ار  هتـسباو  ریغتم  تارییغت  زا   028/0 تاناکما ) يهیهت   ) مراهچ
يهرامش ریغتم  دهدیم . حیضوت  ار  هتسباو  ریغتم  تارییغت  زا   012/0 نویزیولت ) ندید   ) مشش ریغتم  دنکیم . نییبت  هتسباو  ریغتم  تارییغت  زا 

هک تسا  ردام  ندز  کتک  متـشه  ریغتم  دهدیم . حیـضوت  ار  هتـسباو  ریغتم  تارییغت  زا  هک 012/0  تسا  نیدـلاو  زا  اـههچب  تبظاوم  تفه 
ار هتــسباو  ریغتم  تارییغت  زا   007/0 اـههچب ) هب  تاـناکما  صیـصخت   ) مـهن ریغتم  دـهدیم و  حیـضوت  ار  هتـسباو  ریغتم  تارییغت  زا   011/0

لماش هدش و  هبساحم   Enter شور هب  نادنزرف ، لباقم  رد  هداوناخ  حلاصم  ندرک  ادف  دعُب  ینویـسرگر  لیلحت  لودج  . دـهدیم حیـضوت 
، یلام ریغ  تلاکشم  لح  هدنیآ ، هب  دیما  نازیم  : دنهد حیضوت  ار  هتسباو  ریغتم  تارییغت  زا  دناهتسناوت 326/0  اًعمج  هک  تسا  ریز  ياهریغتم 

تیقفوم تسکـش و  ندـش ، عمج  مه  رود  تکراشم ، هب  لیامت  نیدـلاو ، زا  اههچب  تیاضر  نیدـلاو ، زا  اههچب  تبظاوم  ردام ، ندز  کتک 
لح رد  شلات  نیدـلاو ، شنزرـس  تاناکما ، يهیهت  ردـپ ، زا  سرت  اههچب ، يارب  تقو  فرـص  اههچب ، يارب  مدرم  راـک  زا  دـیلقت  كرتشم ،

ندـید تلاکـشم ، هب  عجار  تبحـص  ردـپ ، ندز  کتک  اههچب ، زاین  نیمأت  یتبحـصمه ، ردام ، زا  سرت  هناـخ ، يهماـنرب  میظنت  تلاکـشم ،
هب هک  قوف ) يهدشیـسررب  دعُب  راهچ  لماش   ) يرلااسدـنزرف ینویـسرگر  لیلحت  لودـجیرلااسدنزرف  ییاهن : يهتـسباو  ریغتم  . 5. نویزیولت

( يرلااسدنزرف  ) هتسباو ریغتم  تارییغت  زا  اًعمج 693/0  دوشیم و  هدروآ  ریز  رد  هک  تسا  ییاهریغتم  ياراد  هدش ، هبساحم   Enter شور
زا داقتنا  دراوم  تلاکـشم ، لح  رد  شلات  يراکیفخم ، اههچب ، هب  تاناکما  صیـصخت  اههچب ، تاراـظتنا  ندروآرب  دـهدیم : حیـضوت  ار 

تیقفوم تسکـش و  نیدـلاو ، زا  اـههچب  تبظاوـم  اـههچب ، يارب  مدرم  راـک  زا  دـیلقت  ندـش ، عـمج  مه  رود  هدـنیآ ، هب  دـیما  نازیم  رداـم ،
، تاناکما يهیهت  ردام ، زا  سرت  نیدـلاو ، زا  اـههچب  داـقتنا  دوخ ، ياههتـساوخ  زا  نیدـلاو  نتـشذگ  اـههچب ، يارب  تقو  فرـص  كرتشم ،
، نیدـلاو شنزرـس  اـههچب ، ندیـسر  فدـه  هب  ردـپ ، ندز  کـتک  رداـم ، ندز  کـتک  اـههچب ، هـب  نیدـلاو  هجوـت  هناـخ ، يهماـنرب  مـیظنت 

لح تلاکـشم ، هب  عجار  تبحـص  تکراـشم ، هب  لـیامت  ردـپ ، زا  سرت  نویزیولت ، ندـید  اـههچب ، ياـهزاین  ندروآرب  نازیم  یتبحـصمه ،
نیا رد  تایضرف  دییأت  يهدنهدناشن  جیاتن  اه و  هتفای  . اههچب هب  نیدلاو  رظن  راهظا  تصرف  نیدلاو ، زا  اههچب  تیاضر  یلام ، ریغ  تلاکشم 

دهاوخ هداوناخ  رد  يرلااسدـنزرف  يور  رب  یتبثم  ریثأـت  دـشاب  رتشیب  نادـنزرف  لـباقم  رد  نیدـلاو  يریذـپفاطعنا  ردـقچره  تسا . قیقحت 
ردق ره  تشاد . دهاوخ  هداوناخ  رد  يرلااسدنزرف  يور  رب  یتبثم  ریثأت  دشاب ، يرازبا  رتشیب  نیدـلاو  هب  نادـنزرف  شرگن  ردـقچ  ره  تشاد .

. تشاد دـهاوخ  هداوناخ  رد  يرلااسدـنزرف  يور  رب  یتبثم  ریثأت  دـنهد ، حـیجرت  هداوناـخ  حـلاصم  رب  رتشیب  ار  دوخ  ياههتـساوخ  نادـنزرف 
هب هک  تشاد  دـهاوخ  هداوناخ  رد  يرلااسدـنزرف  يور  رب  یتبثم  ریثأت  دـشاب ، رتمک  نیدـلاو  زا  نادـنزرف  يریذـپداقتنا  نیکمت و  ردـقچره 
زا هک  نادنزرف  لباقم  رد  نیدلاو  يریذـپفاطعنا  يور  رب  دـصرد  اهيریگمیمـصت و 79 ./ رد  نادنزرف  ذوفن  يور  رب  دـصرد  /. 44 بیترت

هداوناخ رد  يرلااسدنزرف  يور  رب  یتبثم  ریثأت  دشاب ، رتشیب  نیدلاو  زا  نادنزرف  تاداقتنا  ردقچ  ره  تسا . راذگریثأت  دناهتـسباو  ریغتم  داعبا 
نیدلاو ردـقچ  ره  تشاد . دـهاوخ  هداوناخ  رد  يرلااسدـنزرف  يور  رب  یتبثم  ریثأت  دـشاب ، رتدرـس  هداوناخ  وج  ردـقچ  ره  تشاد . دـهاوخ 

نیدـلاو و ياـهشزرا  نیب  ردـقچ  ره  تشاد . دـهاوخ  هداوناـخ  رد  يرلااسدـنزرف  يور  رب  یتبثم  ریثأـت  دنـشاب ، رتنارگن  هدـنیآ  هب  تبـسن 
تیمورحم ساسحا  نیدلاو  ردـقچ  ره  تشاد . دـهاوخ  هداوناخ  رد  يرلااسدـنزرف  يور  رب  یتبثم  ریثأت  دـشاب ، رتشیب  یگنهامهان  نادـنزرف 

رتشیب نادنزرف  ياهزاین  ياضرا  نازیم  ردقچره  تشاد . دهاوخ  هداوناخ  رد  يرلااسدنزرف  يور  رب  یتبثم  ریثأت  دنشاب ، هتشاد  يرتشیب  یبسن 
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يور رب  یتبثم  ریثأت  دـشاب ، رتشیب  يراجنه  راـشف  نازیم  ردـقچره  تشاد . دـهاوخ  هداوناـخ  رد  يرلااسدـنزرف  يور  رب  یتبثم  ریثأـت  دـشاب ،
، دنـشاب رترود  هداوناـخ  زا  عجرم  ياـههورگ  ردـقچ  ره  هک  عجرم  ياـههورگ  يهیـضرف  اـهنت  تشاد . دـهاوخ  هداوناـخ  رد  يرلااسدـنزرف 

یعس یشور ، یبرجت و  يرظن ، ياهدرواتـسد  زا  هدافتـسا  اب  اجنیا  رداهداهنـشیپمجنپ  لصف  تسا . هدشن  دییأت  تسا  رترلااسدنزرف  هداوناخ 
ياهدیدپ نامه  دراد ، دوجو  ام  يهعماج  رد  هک  ياهدیدپ  ایآ  . 1 مییوگ . خساپ  ار  دش  حرطم  لوا  شخب  يادـتبا  رد  هک  یتلااؤس  مینکیم 

نیا ياـهیگژیو  هب  دـیاب  ادـتبا  قوف  لاؤس  هب  خـساپ  رد  ؟ دوشیم داـی  نآ  زا  يرلااسدـنزرف  يروحمدـنزرف و  ناونع  هب  برغ  رد  هک  تسا 
يهطقن ناونع  هب  یـسانشهعماج  رد  ندش  یتعنـص  دنور  یناریا  يرلااسدـنزرف  یبرغ ، يرادـمدنزرف  تعنـص ، . درک هجوت  برغ  رد  هدـیدپ 

رظن دروم  یتمـسق  رتشیب  اجنیا  رد  تسا . هدز  نماد  ار  يراتفر  يراتخاس و  تارییغت  زا  يرایـسب  دوخ  لابند  هب  هک  دوشیم  بوسحم  یفطع 
يورین هب  زاین  اههناخراک و  اههاگراک و  شیادیپ  تعنـص ، تفرـشیپ  دنزیم . نماد  هداوناخ » يدرکراک  يراتخاس و  تارییغت   » هب هک  تسا 
زاغآرس دوخ  نیا  دناشک و  راک  طیحم  هب  هداوناخ  يهصرع  زا  مه  ار  نانز  هکلب  دش ، ثعاب  ار  اهرهش  هب  ناییاتـسور  ترجاهم  اهنتهن  راک ،

لاًوصا تشاد و  هدـهع  رب  ار  يرادهچب  يرادهناـخ و  يهفیظو  هشیمه  نز  اریز  دوشیم ، بوـسحم  هداوناـخ  تـلاوحت  رد  یفطع  يهطقن  و 
رد راک  یصاقتم  اهنآ  مناخ  دندینش  یم  یسیلگنا  نادرم  هک  یماگنه  دنیوگیم  دشیم . هدرمش  دنـسپان  يراک  هناخ  زا  جراخ  رد  نز  راک 

نیا دوبن ، نانز  لاغتـشا  ياریذپ  یمومع  گنهرف  هک  ییاجنآ  زا  دشیم . مروتم  تریغ  زا  ناشندرگ  ياهگر  تسا ، یتعنـص  هاگراک  کی 
گرزب ياهرهـش  . دوب هناخ  زا  نز  تبیغ  نآ  نیرتمهم  هک  دمآ  دوجو  هب  هداوناخ  رد  یـساسا  تارییغت  ات  دش  ماجنا  یمارآهب  ینأت و  اب  راک 

هکنیا ياج  هب  اههداوناخ  هک  انعم  نیا  هب  دـندرکیم . بلط  ار  ینیون  یگدـنز  يهویـش  دـندوب ، ترجاهم  تعنـص و  رـصع  يهداز  دوخ  هک 
هب ییاج  زا  عیرـس  دنناوتب  ینعی  دنوش ، رادروخرب  ییاجهباج  كرحت و  تردق  زا  تسیابیم  ریگنیمز ، اتـسور  هب  دنـشاب و  نیمز  هب  هتـسباو 

يهداوناـخ کـی  زا  هداوناـخ  اـت  درکیم  باـجیا  ناـکم  لـقن  يارب  یگداـمآ  ییاـجهباج و  روناـم و  تردــق  دــنوش . لـقتنم  رگید  ياـج 
یتح دوش و  رتکچوک  شداـعبا  دـیآرد ، يزرواـشک  تـلاوصحم  يهدننکفرـصم  يهداوناـخ  تروص  هب  نیمز  هب  هتـسباو  يهدـننکدیلوت 

هکنیا هصلاخ  دوش . راگزاس  هزات  یگدـنز  يهویـش  اب  ات  داد  اج  قاتا  ود  یکی  رد  ار  نآ  ناوتب  هک  يروط  هب  دـشاب ، رـصتخم  مه  شاهیثاثا 
نادنزرف دادعت   ) رتکچوک داعبا  اب  دوب  دنمزاین  هداوناخ  زا  دیدج  یعون  هب  تسا ، یتعنـص  رـصع  يهمزلا  هک  گرزب  ياهرهـش  رد  یگدـنز 

یتعنص گرزب و  ياهرهش  رد  یگدنز  . تعنص اب  طبترم  یتامدخ  ای  یتعنص  لغاشم  رد  لغاش  ردام  ردپ و  و  نیمز ، هب  هتـسباو  ریغ  رتمک ،)
یعامتجا تلزنم  رییغت  یتاقبط و  كرحت  ثعاب  رما  نیا  دنزادرپب و  لیـصحت  هب  نارجاهم ) مود  لسن  لقادـح   ) ناگدازاتـسور ات  دـش  ثعاب 

لااب يایازم  زا  دنناوتیم  يدارفا  یتعنـص  عماوج  رد  اریز  دنـشاب ، هتـشاد  یـصصخت  دندوب  روبجم  رهوش  نز و  هزات ، يهعماج  رد  دش . نانآ 
هداوناخ زا  نوریب  ود  ره  رهوش  نز و  هکنیا  ینعی  ندوب  لغاش  ندوب و  صـصختم  دنـشاب . صـصختم  هدرکلیـصحت و  هک  دنـشاب  رادروخرب 
يرهـش يهتفایسیـسأتهزات  ياهداهن  هب  هداوناخ  یتنـس  ياهدرکراک  زا  يدایز  شخب  هداوناخ ، زا  نوریب  رد  نز  ندرک  راک  اب  دـننک . راـک 

يهداوناخ داجیا  هداوناخ و  تخاس  رییغت  ثعاب  سیـسأتهزات ، ياهداهن  هب  هداوناخ  ياهدرکراک  زا  يدادـعت  يِراذـگاو  نیا  دـش . راذـگاو 
. دـیآیمن باسح  هب  كدوک  عجرم  درف  اهنت  یبرم و  اـهنت  درادـن و  تقوماـمت  روضح  اًـموزل  رداـم  نآ  رد  هک  ياهداوناـخ  دـش . ياهتـسه 
زا دـمآ  دوجو  هب  یناسنا  مولع  هلمج  زا  مولع و  رد  تعنـص  شیادـیپ  زا  دـعب  هک  یتارییغت  تلاوحت و  وس و  کـی  زا  یعاـمتجا  تایـضتقم 

يهویـش دـیاب  هکنیا  زا  دوب  ترابع  اهنآ  نیرتمهم  هک  دروآ  دوجو  هب  یتیبرت  لوصا  یناسنا و  طباور  ناسنا و  زا  هزاـت  یفیرعت  رگید ، يوس 
هب ار  دوخ  تامیمـصت  ینعی  دـننک ؛ لـمع  دـنریگب و  میمـصت  دـنیامن ، لـقعت  رکفت و  دـنناوتب  هک  تخوـمآ  نادـنزرف  هب  ناـنچ  ار  یگدـنز 
هک اجنآ  ات  دراد ، دوجو  اـم  يهعماـج  رد  هک  ییاـهیگژیو  اـب  صاـخ و  يهدـیدپ  کـی  ناونع  هب  يرلااسدـنزرف  . دـنروآرد ارجا  يهلحرم 

تاملک و ناققحم  نیا  راثآ  رد  لاح  نیا  اـب  هتفرگن ، رارق  هعلاـطم  دروم  ناسانـشناور  ناسانـشهعماج و  راـثآ  رد  هدرک ، یـسررب  هدـنراگن 
تـسا مزـلا  یبرغ  يرلااسدـنزرف  ياـهیگژیو  نتـسناد  يارب  . تسا کـیدزن  حلاطـصا  نیا  هب  ياهزادـنا  اـت  هک  دراد  دوـجو  یتاحلاطـصا 

اب تـیبرت  تـهج  يزورما  ياـههداوناخ  رد  یلک  روـط  هـب  دـش ، رکذ  نـیا  زا  شیپ  هـک  روطناـمه  مـینک . یــسررب  ار  نآ  ياـههنیمزشیپ 
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لقتـسم و ینادـنزرف  تیبرت  هکلب  تسین ، عیطم  ینادـنزرف  ندروآ  راـب  فدـه  تسا و  هدـش  تواـفتم  ًـلاماک  هتـشذگ  یتنـس  ياـههداوناخ 
نیا هب  ندیـسر  يارب  یبرغ ، عماوج  رد  تسا . زورما  یتیبرت  ماظن  یگژیو  نیرتمهم  يریذپتیلؤسم ، للاقتـسا و  نیا  تسا و  ریذـپتیلؤسم 

زا رتدوز  نادـنزرف  تسا ، هتفای  شرتسگ  هداوناخ  رد  نادـنزرف  يریگمیمـصت  تارایتخا و  يهزوح  نادـنزرف ، يریذـپتیلؤسم  للاقتـسا و 
لیهـست ار  يدـنور  نینچ  هک  تسا  يوحن  هب  مه  یتـیبرت  ياههویـش  دنتـسه . للاقتـسا  ياراد  فـلتخم  داـعبا  زا  دـنوشیم و  ادـج  نیدـلاو 

للاقتـسا هب  رجنم  اما  تسا ، هداد  شرتسگ  ار  نادـنزرف  تارایتخا  يهزوح  دـیدج ، یتیبرت  ياههویـش  زا  هدافتـسا  ام  يهعماج  رد  دـنکیم .
ياهتیامح هب  هتـسباو  يونعم  يدام و  ظاحل  هب  زونه  اـما  دـنریگیم ، میمـصت  دوخ  روما  زا  يرایـسب  رد  نادـنزرف  تسا . هدـشن  نادـنزرف 

ياههویـش زا  هدافتـسا  هکلب  دـناهتفاین ، تسد  نیون  یتیبرت  ياههویـش  فادـها  هب  اهنتهن  یناریا  يهداوناـخ  نیارباـنب ، دنتـسه . دوخ  نیدـلاو 
رایـسب رـصانع  هب  نادـنزرف  نآ  رد  هک  تسا  يرلااسدـنزرف  جـیاتن ، نیا  زا  یکی  تسا . هتـشاد  لاـبند  هـب  زین  يرگید  جـیاتن  دـیدج  یتـیبرت 

هب فلتخم  ياههصرع  رد  هداوناخ  روما  يهعومجم  یلک  روط  هب  اهتیلاعف و  اهيریگمیمـصت ، یـساسا  روحم  دناهدش و  لیدبت  راذگریثأت 
اب ناریا  رد  هدیدپ  نیا  . تسا راوتـسا  نادنزرف  فادـها  اههتـساوخ و  اهزاین و  ساسا  رب  هداوناخ  روما  دنتـسه و  میقتـسمریغ  میقتـسم و  روط 

يهزوح رد  دارفا  ییاناوت  زا  تاناکما ، یمامت  نتشاد  رایتخا  رد  مغریلع  هک  يوحن  هب  دراد ، تافانم  يداصتقا  يراتفر و  يرکف ، للاقتـسا 
هب مزلم  ار  دوخ  دـمآ ، دـهاوخ  ثحب  نیا  يهمادا  رد  هک  فلتخم  ياهریغتم  يراذـگریثأت  يهطـساو  هب  هداوناخ  تسا و  هدـش  هتـساک  راـک 
هک یلماوع  . 2. تسا توافتم  راک  يهجیتن  رد  لقادح  برغ  رد  يروحمدنزرف  اب  ناریا  رد  يرلااسدنزرف  سپ  دنیبیم . نادنزرف  زا  تیامح 
هب دـیاب  دـنراذگریثأت ، يرلااسدـنزرف  يور  رب  یلماوع  هچ  هک  مود  لاؤس  هب  خـساپ  رد  ؟ دـنمادک دـنوشیم ، يرلااسدـنزرف  داجیا  هب  رجنم 

لـصف رد  هک  لقتـسم  ياهریغتم  هب  ناوتیم  دناهدوب  راذگریثأت  يرلااسدنزرف  رب  هک  یلماوع  زا  درک . هراشا  دنچ  ییاهراکوزاس  اهشور و 
هدنیآ زا  نیدلاو  ارچ  هکنیا  دیآیم . رامـش  هب  لقتـسم  ياهریغتم  زا  یکی  ناونع  هب  هدنیآ » زا  ینارگن  . » درک هراشا  تسا ، هدش  هدروآ  موس 
کی زا  دیاب  ار  دوشیم  یتیعـضو  نینچ  داجیا  هب  رجنم  يراکوزاس  هچ  دنوریم و  شیپ  يرلااسدـنزرف  يوس  هب  ظاحل  نیدـب  دـنانارگن و 

« تینما مدع  ساسحا   » يهطـساو هب  رگید  فرط  زا  درک و  وجوتسج  هعماج  یتیامح  ياهراتخاس  تاناکما و  دوبمک  فعـض و  رد  فرط 
رارق اهنآ  رایتخا  رد  دشاب  نادنزرف  تفرـشیپ  تهج  رد  یکمک  هک  ضرفشیپ  نیا  اب  ار  تاناکما  رازبا و  یمامت  نیدـلاو  هدـنیآ ، هب  تبـسن 

ناشنادنزرف ات  دننکیم  ادف  نادنزرف  ياههتـساوخ  لباقم  رد  ار  دوخ  حلاصم  دننکیم و  راذگاو  اهنآ  هب  ار  اهتیلؤسم  نیرتمک  دنهدیم و 
تیقفوم هب  ــ  دهدیم لیکشت  هاگشناد  لیصحت و  ار  تفرشیپ  هار  اهنت  هک  يزورما  يهعماج  رد  هژیوب  طیارش ــ  نیرتهب  نتشاد  رایتخا  رد  اب 

تهج رد  ياهلیـسو  ناونع  هب  نیدلاو  ندید  ینعی  نیدلاو ــ  هب  يرازبا  شرگن  . دوش نیمـضت  ناشنادـنزرف  يهدـنیآ  عقاو  رد  دـنبای و  تسد 
ياـهتیامح  ) تسا یتیاـمح  ياـهراتخاس  رد  هژیوب  یتیاـمح و  طـباور  رد  لـلاتخا  لـصاح  رتـشیب  هک  تسا  يرگید  ریغتم  اـهزا ــ  ـ ین عفر 
ياـهراتخاس عوضوم  دـنیآیم . دوجو  هب  اـهتلود  يوس  زا  ـًلاومعم  اـهراتخاس  نیا  یلیـصحت و .)... ياههیـسروب  اـی  همیب  لـثم  یتشادـهب 

« هافر تلود   » ناونع تحت  یبرغ  يهعماج  رد  ریخا  ياهنامز  رد  تموکح  زا  یعون  شیادـیپ  بجوم  هعماج  دارفا  هاـفر  نیمأـت  یتیاـمح و 
هب نادنزرف  هب  نیدلاو  لیلد  نیمه  هب  دـناهتفرگن . لکـش  اًساسا  ای  دـننکیم  لمع  صقان  رتشیب  ای  اهراتخاس  نیا  ام  يهعماج  رد  تسا . هدـش 

نیدلاو هاگدید  زا  يرازبا  نینچ  دوش و  اهنآ  تلاکـشم  اهزاین و  عفر  بجوم  تلوهک  نامز  رد  دـناوتیم  هک  دـننکیم  هاگن  يرازبا  ناونع 
هب یـشرگن  نینچ  نازیم  زا  هعماج ، رد  یتیامح  ياهراتخاس  روهظ  اـب  هک  تفگ  ناوتیم  تسا . دـح  زا  شیب  یگدیـسر  تبقارم و  دـنمزاین 

هعماج و هب  عوجر  اب  دیاب  زین  ار  نادنزرف  لباقم  رد  فیلکت  ساسحا  . دش دهاوخ  هتـساک  يرلااسدنزرف  زورب  یلـصا  لماوع  زا  یکی  ناونع 
نیا هتـشاذگ و  نیدلاو  هداوناخ و  يهدـهع  رب  ار  شفیاظو  زا  يرایـسب  ام  يزورما  عامتجا  درک . وجوتسج  هلئـسم  نیا  يراتخاس  یـسررب 

رادهدهع نیدلاو  دیاب  هک  ار  ییاهشقن  دناوتب  هعماج  رگا  تسا . هدش  نادـنزرف  لباقم  رد  نیدـلاو  فیلکت  ساسحا  یعون  هب  رجنم  هلئـسم 
زا سرادم  رد  نادنزرف  رتشیب  رتهب و  روضح  تهج  رد  سرادم  تیوقت  دوب . دنهاوخ  دوخ  نادنزرف  نارگن  رتمک  نیدلاو  دهد ، ماجنا  دنوش 

يرنه تاناکما  یبرغ  عماوج  دننام  سرادم  هچنانچ  دش . دهاوخ  يرلااسدنزرف  شهاک  بجوم  هجیتن ، رد  تساک ، دهاوخ  یساسحا  نینچ 
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یگدیسر تهج  رد  يراجنه  راشف  لیلد  هب  اههداوناخ  هزورما  هک  ییاههنیزه  زا  يرایـسب  دنروآ ، مهارف  نازومآشناد  يارب  ار  یـشزرو  و 
هک اهبنارگ  سکول و  يلااک  کی  ناونع  هب  نادنزرف  هب  نیدلاو  رگید ، فرط  زا  تفر و  دهاوخ  نیب  زا  دـننکیم  تخادرپ  يروما  نینچ  هب 

دوخ تقو  زا  یشخب  دنناوتب  نادنزرف  هک  یطیارش  داجیا  ناکما  تسیرگن . دنهاوخن  درک ، هنیزه  شیارب  مئاد  تبقارم و  نآ  زا  تقد  اب  دیاب 
هب دیدش  رایسب  تروص  هب  نادنزرف  هک  دوشیم  بجوم  ار  يدنور  دهاکیم و  اهنآ  ياههتـساوخ  نازیم  زا  دننک ، يرپس  اهناکم  نآ  رد  ار 

تلاح یعون  هب  ناوتیم  رگید  راذگریثأت  لماوع  هلمج  زا  . دوش هتـساک  يرلااسدنزرف  نازیم  زا  اًتیاهن  دنوشن و  لیدبت  هداوناخ  هجوت  نوناک 
هوبنا اب  یطیارش  رد  نتفرگ  رارق  تلع  هب  یناریا  ياههداوناخ  نآ  رد  هک  درک  هراشا  نردم  تیبرت  يهویش  هب  یتنس  تیبرت  يهویـش  زا  رذگ 
هبرجت میقتـسم  تروص  هب  ار  نآ  دوخ  هتـشذگ  رد  هک  یتیبرت  يهویـش  هب  تبـسن  یتـیبرت ، ياـههنیمز  رد  یملع  ياـهشهوژپ  تاـعلاطا و 

دیاش یعون  هب  دنراد و  هلصاف  نردم  یتیبرت  يهویـش  يریگراکهب  اب  زونه  رگید ، يوس  زا  دننک و  هاگن  دیدرت  کش و  يهدید  هب  دناهدرک ،
زا هک  اههداوناخ  یـضعب  دوجو  نینچمه  دـیدج و  هتـشذگ و  یتیبرت  ياههویـش  نیب  داـضت  نیا  دـنربیم . رـس  هب  اـطخ  یعـس و  تلاـح  رد 

راچد یعون  هب  دنـشاب و  اهشور  نیا  لامعا  هب  لـیام  اـههداوناخ  يهیقب  رد  نیدـلاو  هک  دوشیم  بجوم  دـننکیم  يوریپ  نیون  ياـههویش 
يلااب یشزرا  هاگیاج  رگید ، فرط  زا  دنـشاب . نادنزرف  هب  هجوت  نداد و  يدازآ  ددص  رد  نآ  عفر  يارب  دنوش و  یبسن  تیمورحم  ساسحا 

...( لزنم و رد  راک  زا  ندرک  فاعم  قاتا ، ندرک  بترم   ) تلایهـست يرـس  کی  زا  ار  نادـنزرف  یناریا ، نارداـم  ندوب  رادهناـخ  نادـنزرف و 
دیدـج یتیبرت  ياههویـش  نیا  جـیورت  رد  ناصـصختم  زا  هدافتـسا  اب  دـنناوتیم  یعمج  ياههناسر  یتیعـضو ، نینچ  رد  دـنکیم . رادروخرب 

دیآیم و رامش  هب  یتیبرت  دیدج  ياهشور  ياهیگژیو  زا  هک  نیدلاو » يریذپداقتنا   » ریغتم هب  دیاب  لااب  ياههتفگ  دییأت  رد  . دنشاب راذگرثا 
يهویـش رد  یلـصا  ناکرا  زا  یکی  هچرگ  درک . هراشا  دوشیم  يرلااسدـنزرف  يهدـیدپ  زورب  داجیا و  هب  رجنم  نآ  زا  تسرداـن  يهدافتـسا 

يهطـساو هب  دـعُب  نیا  اما  تسا ، نادـنزرف  ندرک  تیبرت  یقطنم  ینلاقع و  یعون  عقاو ، رد  نادـنزرف و  ندرک  عناـق  ثحب و  نردـم ، یتیبرت 
ياههویـش داضت  تسا . هتـشاد  یفنم  درکراک  نادنزرف ) ياهيریگمیمـصت  رد  للاقتـسا  مدـع  نوچمه   ) اههداوناخ رد  رگید  داعبا  روضح 

نینچ نیدلاو  دوشیم و  رجنم  نیدلاو  رد  یبسن  تیمورحم » ساسحا   » تلاح زورب  هب  وس ، رگید  زا  نردم  یتیبرت  ياههویش  اب  یتنس  یتیبرت 
مهارف ار  يرلااسدـنزرف  زورب  ياـههنیمز  یطارفا  هجوـت  نـیا  هـک  دـننکیم  ناربـج  دوـخ  نادــنزرف  رتـشیب  هـچ  ره  هجوـت  اـب  ار  یــساسحا 

نینچ زا  نشور  فافـش و  فـیرعت  مدـع  يهطـساو  هب  دـیاش  ار  هداوناـخ  نورد  تـبثم  طـباور  هداوناـخ و  رد  تیمیمـص »  » نازیم . دزاـسیم
هب رتشیب  تبحم  نداد  ناشن  اب  یناریا  ياههداوناخ  عقاو ، رد  دروآ . رامش  هب  يرلااسدنزرف  روهظ  يهنیمز  رد  رثؤم  لماوع  زا  ناوتب  یطباور 
رد تیعضو  نیا  دنیامنیم . میلست  نانآ  ياههتساوخ  لباقم  رد  ار  نیدلاو  دننکیم و  اههداوناخ  عزانملاب  مکاح  یعون  هب  ار  اهنآ  نادنزرف ،
زا رتشیب   ) یهاـفر تاـناکما  زا  هدافتـسا  رلااسدـنزرف 1 . يهداوناخ  رد  دـنزرف  ياهیگژیو  . دـنکیم ایهم  ار  يرلااسدـنزرف  طیارـش  تیاـهن 

مکحت ؛5 . نیدلاو زا  عقوت  حطـس  ندوب  لااب  ؛4 . دوخ هب  طوبرم  یـصخش و  روما  ندادن  ماجنا  ؛3 . لزنم روما  رد  يراکمه  مدـع  . 2 ؛) نیدلاو
چیه رد  ار  نیدـلاو  رظن   ) نیدـلاو اـب  رظن  فـلاتخا  . 6 ؛) نانآ لـیم  فـلاخ  ياـهراک  هب  ندز  تسد  دـیدهت و  قیرط  زا   ) نیدـلاو هب  تبـسن 

، لهاج ار  اهنآ  دوخ  نهذ  رد  دنکیم و  هاگن  تراقح  مشچ  هب  نیدلاو  هب  . 7 ؛) دنادیم تسرد  هشیمه  ار  دوخ  يأر  درادن و  لوبق  ياهنیمز 
هزات هک  تسا  ییاهزیچ  دـیرخ  لاـبند  هب  ؛9 . دـنکیم جرخ  لوپ  باـتک  باـسح و  یب  تسا و  جرخلو  ؛8 .  دنادیم علاطایب  هدـنامبقع و 

، ماهرپ رقاب  ، 1374 یـسانشهعماج ، رد  هش  يدنا یـساسا  لحارم  نومیر ، نورآ ، یـسراف - عبانمذـخآم  عبانم و  تسا . هدـش  دُـم »  » هدـمآ و
دشرا یسانشراک  هماننایاپ  یسوم ، يرباج ، ین -. رشن  ، 1375 مظن ، یسانشهعماج  دوعسم ، یبلچ ، یملاسا -. بلاقنا  شزومآ  تاراشتنا و 

.- رصاعم گنهرف  تاراشتنا  ، 1374 يدلج ، کی  تغل  گنهرف  نامیلـس ، مییح ، .- 1375 یعامتجا ، كرحت  هب  دـیما  شزومآ و  ناونع  اـب 

.- یتشهب دیهش  هاگـشناد  تاراشتنا  ، 1374 ناراکمه ، يودـهم و  قداصدـمحم  رـصاعم ، نارود  رد  یـسانشهعماج  يهیرظن  جرج ، رزتیر ،
ناـگرزب يهشیدـنا  یگدـنز و  سیئول ، رزوـک ، دهـشم -. یـسودرف  هاگـشناد  هدازیناـجنز ، اـمه  ، 1370 یعاــمتجا ، شنک  یگ ، هـشور ،

، يودــهم . - 1381 هدـشن ، رــشتنم  يهتــشونتسد  قداصدـمحم ، يودـهم ، یملع -. تاراـشتنا  یثـلاث ، نـسحم  ، 1368 یـسانشهعماج ،
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. نارکتبم تاراشتنا  ، 1374 رهوش ، نز و  تیاضر  رب  رثؤم  لماوع  قداصدمحم ،

یگداوناخ تافلاتخا 

اه لح  هار  لماوع و  للع ،
. تسا سدـقم  داهن  نیمه  هب  طوبرم  هعماج  ياـهیراجنهان  اـهراجنه و  زا  يرایـسب  تساـهناسنا ، یعاـمتجا  داـهن  نیرتمهم  نیلوا   هداوناـخ 
هب بولطم  تاریثات  نیا  هتـشاذگ و  تبثم  ریثات  نآ  ياـضعا  دارفا و  هیحور  رد  هزادـنا  ناـمه  هب  دـشاب  نما  ملاـس و  هداوناـخ  طـیحم  هچره 
ءوس ریثات  هداوناخ  ياضعا  قـلاخا  رب  هزادـنا  ناـمه  هب  دـشاب  راـجنهان  دـعاسمان و  یطیحم  هداوناـخ  طـیحم  رگا  دوشیم .  لـقتنم  هعماـج 

دروخرب زا  رثاـتم  كدوک  تیـصخش  اریز  تسا ، ناـکدوک  رب  نآ  ریثاـت  نیرتشیب  و  دـنک . یم  رثاـتم  زین  ار  هعماـج  قیرط  نیا  زا  هتـشاذگ و 
كدوک تیبرت  رد  یمیقتـسم  ریثات  هداوناخ  ياهرتگرزب  تایحور  قلاخا و  و  دریگ ، یم  لکـش  هدرک و  دشر  رگیدکی  اب  هداوناخ  ياضعا 
یقلاخا لیاسم  هب  طوبرم  ياهرامآ  دراد . یگداوناخ  تافلاتخا  رد  هشیر  ام  زورما  هعماج  یقلاخا  تلاکشم  زا  يرایـسب  کش  نودب  . دراد

رد هک  یناسک  نینچمه  دنتسه . یگداوناخ  ياهیراجنهان  ثراو  هدوب و  مورحم  ملاس  هداوناخ  تمعن  زا  راکدب  دارفا  بلغا  دهد ، یم  ناشن 
هک تسا  یقیقح  سوملم و  تیعقاو  کی  نیا  . دنتـسه شیوخ  ملاس  هداوناخ  نویدـم  ار  ناشتیقفوم  زین  دـنا  هدیـسر  ییاـهتیقفوم  هب  هعماـج 
هب اهنآ  قلعت  زین  ملاـسلا  مهیلع  ایبنا  تایـصوصخ  نیلوا  زا  دـنبای . یم  شرورپ  بوخ  ملاس و  ياـه  هداوناـخ  رد  قفوم  حلـصم و  ياـهناسنا 

ار تافراتعا  نیا  زا  ياه  هنومن  دندوب . فرتعم  اهنآ  یگداوناخ  یکاپ  هب  زین  ناشنانمـشد  یتح  هک  يا  هنوگب  تسا ، ملاس  كاپ و  نادنواخ 
وت ردـپ  هن  نوراه ! رهاوخ  يا  » میرم (« 28  ) ایغَِب کُِّمأُ  تَْناکَ  امَوَ  ءٍوْسَ  أَرَْما  كِوُبأَ  نَاکَ  امَ  نَورُاهـَ  تَخْأُ  اـی  :» تسا هدرک  رکذ  دـیجم  نآرق 

هداوناخ فیعضت  تهج  رد  ياهتیلاعف  هدش  يزیر  همانرب  تروصب  هک  تساهلاس  یبرغ  عماوج  رد  «! يراکدب نز  تردام  هن  دوب و  يدب  درم 
نیا اب  زین  یبرغ  ناسانـشناور  دنوش . یم  قیوشت  نآ  هیلع  نایغط  یگداوناخ و  ياهدنب  دـیق و  زا  ندـمآ  نوریب  هب  ناناوج  دریگ و  یم  ماجنا 

ار دوخ  شلات  یعس و  مامت  تسیگداوناخ ، نهک  ياهتنس  نتـشاذگ  رانک  لقتـسم  ملاس و  تیـصخش  ندروآ  تسدب  هار  اهنت  هک  للادتـسا 
یقرـش و عماوج  هکلب  هدـنامن  دودـحم  برغ  هعماـج  هب  اـهنت  تارکفت  نیا  . داـن هدرک  زکرمتم  یگداوناـخ  ياهیگتـسباو  شهاـک  هنیمز  رد 
، یگداوناخ طباور  يدرـس  دروخ ؛ یم  مشچ  هب  لاماک  یملاـسا  هعماج  رد  نآ  راب  نایز  جیاتن  تسا و  هداد  رارق  ریثات  تحت  زین  ار  یملاـسا 

عاوج هزورما  . تسا هنوگراـمیب  تارکفت  نیا  جـیاتن  زا  اههاگـشیاسآ  هیریخ و  زکارم  هب  نادـنملاس  ندرپس  تیاـنج و  مرج و  راـمآ  شیازفا 
رب یگداوناخ  ملاس  طباور  یبایزاب و  ددص  رد  برغ  نادنمـشیدنا  دنـشچ و  یم  ار  هنابلط  حلاـصا  رهاظ  هب  تامادقا  نیمه  خلت  معط  یبرغ 

يزاس ملاس  رد  يدایز  ریثات  نآ  هب  يدـنبیاپ  تسا و  هدـنرادزاب  ییورین  هداوناـخ  داـهن  هک  دـنا  هدرب  یپ  تقیقح  نیا  هب  نـلآا  دـنا و  هدـمآ 
قیوشت و رگیدکی  قوقح  تیاعر  نآ و  زا  يرادـساپ  هب  ار  هداوناخ  ياضعا  دـناد و  یم  یـسدقم  داهن  ار  هداوناخ  ملاـسا  نید  . دراد هعماج 

يرتسب ملاس و  یطیحم  هداوناخ  طیحم  هک  تسا  يدرف  فیاظو  ماجنا  رگیدکی و  قوقح  تیاعر  هیاس  رد  کش  نودـب  دـیامن . یم  دـیکات 
، تسا یعیبط  لاماک  یهورگ  عمج و  ره  رد  یتیاـضران  فـلاتخا و  دوجو  هتبلا  . دوب دـهاوخ  ملاـس  يا  هعماـج  يریگ  لکـش  يارب  بساـنم 

یم رارق  مـه  اـب  كاکطــصا  داـضت و  رد  اـضعب  هدروـخ و  هرگ  مـه  اـب  نآ  ياـضعا  دارفا و  عفاـنم  هـک  یگداوناـخ  عـمج  رد  اــصوصخم 
رامشب یگداوناخ  تافلاتخا  مهم  لماوع  زا  نایفارطا  تلاخد  یناطیش و  سواسو  رانک  رد  ینورد  تافلاتخا  تامهافت و  ءوس  هچرگ  . دریگ

شیب رگید  ییوس  زا  ییاریگارف  يروحم و  دوخ  برغ و  گهرف  موجه  ییوس و  زا  يدام  ياهتباقر  ینیشام و  یگدنز  هزورما  اما  دنیآ  یم 
هعماج هداوناخ و  حلاـصا  تیمها  هب  رظن  . تسا هتخاس  هجاوم  يدـج  تارطخ  اب  ار  هداوناخ  نوناک  هدـش و  مه  زا  یگناگیب  ثعاـب  شیپ  زا 

مزلا ياه  ییامنهار  هدش ، هدیشیدنا  يا  هناسانـشراک  ریبادت  نآ  لح  ياهراکهار  تافلاتخا و  لماوع  للع و  یبای  هشیر  هنیمز  رد  دراد  اج 
هبون هب  زین  ام  . یعامتجا نیلوئـسم  اب  هعماج  نیحلـصم  نادنمـشیدنا و  يراکمه  اب  رگم  دوب  دـهاوخن  رـسیم  رما  نیا  و  دوش . هداد  ناناوج  هب 
هراچ هب  یگداوناخ  تلاـضعم  تافلاتخا و  ینوریب  ینورد و  لماوع  یفرعم  نمـض  درک ، میهاوخ  یعـس  راتـشون  نیا  رد  ناوت  ردق  هب  دوخ 
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یسک رب  اهترودک  ندرک  فرط  رب  یتشآ و  حلص و  داجیا  تیمهایتشآ  حلص و  داجیا  تیمها  . میزادرپب مزلا  ياهراکهار  داهنشیپ  ییوج و 
هدنـسب هتکن  دنچ  هب  ام  اجنیا  رد  یتشآ  حلـص و  عیفر  هاگیاج  تابثا  يارب  دراد . رارق  ءایبنا  فیاظو  تسرهف  رد  لمع  نیا  تسین و  هدیـشوپ 

ندوب رترب  دـنک  یم  تباث  ار  یعامتجا  لمع  نیا  تیمها  هک  یلیـلاد  زا  یکی  یلفن : تاداـبع  زا  نیبلا  تاذ  حلاـصا  يرترب  -    1: مینک یم 
رد اصوصخم  دنتـسه ، ملاـسا  رد  تادابع  مها  زا  روکذـم  تادابع  هک  هکیتروص  رد  تسا ، هقدـص  زامن و  هزور ، نوچمه  یتاداـبع  زا  نآ 

ار نآ  شاداپ  دوخ  نم  تسا و  یلاعت ) هللا   ) نم يارب  هزور  هب ؛» يزجا  اـنا  یل و  موصلا  : » تسا هدـمآ  یـسدق  ثیدـح  کـی  رد  هزور  دروم 
تیمها حلـص : داجیا  رطاخب  تعاج  زامن  كرت  -    2. تسا نآ  زا  رترب  اهناسنا  نایم  رد  یتشآ  حلـص و  داجیا  لاح  نیا  اـب  اـما  داد . مهاوخ 

یم نآ  هماـقا  هب  اصخـش  دوخ  شیوخ  تاـیح  تدـم  لوـط  رد  ملـسو  هلآو  هیلع  هللا  یلـص  مرکا  لوـسر  هک  تسا  يدـحب  تعاـمج  زاـمن 
داتفا یمن  قافتا  زگره  رفس  ای  يرامیب  دراوم  رد  زج  تخادنا و  یم  ریخاتب  نآ  رطاخب  ار  یعامتجا  يدارفنا و  روما  زا  يرایـسب  دنتخادرپ و 
زامن لماک  تملاس  تحـص و  لاح  رد  ملـسو  هلآو  هیلع  هللا  یلـص  ترـضح  نآ  رابکی  طقف  اما  دنـشاب ؛ هدرک  كرت  ار  تعامج  ناشیا  هک 
تشز یلمع  ملاسا  رد  غورد  اریخ : یمنی  يذلا  باذکلا  سیل  -    3. دوب یتشآ  حلص و  داجیا  رطاخب  مه  نآ  هک  دندرک  كرت  ار  تعامج 

هب ینعی  دیوگب  عقاو  فلاخ  رهاظب  یملاک  هورگ ، ود  ای  سک  ود  نایم  یتشآ  حلص و  داجیا  يارب  یسک  رگا  اما  تسا ، هریبک  ناهانگ  زا  و 
ود نآ  زا  کیره  هب  ضوع  رد  هدرک و  بانتجا  دنک  یم  رتشیب  ار  ینمشد  هتـشگ و  ترودک  بجوم  هک  یلیاسم  لاقتنا  زا  هک  تروص  نیا 

دهاوخن نایوگغورد  زا  دروآ ، مهارف  یتشآ  حلص و  يارب  ار  هنیمز  تروص  نیا  هب  دراد و  تین  نسح  وا  دروم  رد  لباقم  فرط  هک  دیوگب 
ملسو هلآو  هیلع  هللا  یلص  مرکا  لوسرناطیش  فیاظو  نیرتمهم  زا  فلاتخا  داجیا  . دش دهاوخن  وا  لماش  غورد  تشز  لمع  ياهدیعو  دوب و 

امـش نید  هدنرب  نیب  زا  دندومرف  سپـس  و  تسا . هدنرب  نیب  زا  فلاتخا  ۀقلاحلا ؛» یه  نیبلا  تاذ  داسف  : » دندومرف هتـشذگ  ثیدح  همادا  رد 
، غورد نوچمه  يرگید  رامـشیب  ناهانگ  هب  لاتبم  ار  دارفا  اریز  تسا  ناـسنا  ناـمیا  نید و  هدـنرب  نیب  زا  اـعقاو  يریگرد  فـلاتخا و  تسا .

امهلاک لوتقملا  لتاقلاف و  امهیفیـسب  ناملـسملا  یقتلا  اذا  : » دندومرف يرگید  ثیدح  رد  دیامن . یم  هریغ  تداسح و  ربکت ، تبیغ ، تمهت ،
دهاوخ شتآ  اهنآ  يود  ره  ماجنا  رس  دنوش  هتشک ) و   ) ریگد رگیدکی  اب  یلیماف ) یموق و  تابـصعت  رطاخب   ) ناملـسم ود  هاگره  رانلا ؛» یف 

زیچ ره  زا  شیب  لـمع  نیا  اریز  تسا  رتدـب  یگداوناـخ  عمج  رد  تسا ، دـب  هدـیهوکن و  یموق  عمج و  رد ر  هک  يریگرد  فـلاتخا و  . دوـب
دنهد یم  ماجنا  ار  ناشفیاظو  هکنیا  زا  سپ  ناطیش  يدایا  : » تسا هدمآ  یتیاور  رد  . ددرگ یم  ناطیش  یلاحشوخ  ترسم و  بجوم  يرگید 

هکیلاح رد  دنیامن . یم  هئارا  ار  ناشیاهشلات  شرازگ  مادکره  دننک و  یم  تکرـش  هنومن  ناطیـش  کی  باختنا  يارب  ییامه  درگ  کی  رد 
هب يدرف  تیاهن  رد  اما  دـنیامن ، دـمع  لتق  هب  راداو  ای  ضئارف و  كرت  مارح و  لامعا  بکترم  ار  ییاـهناسنا  دـنا  هتـسناوت  اـهنآ  زا  يرایـسب 
نآ ییادج  بجوم  هتخادنا و  فلاتخا  يرهوش  نز و  نایم  ررکم ، ياه  هسوسو  اب  تسا  هتسناوت  هک  دوش  یم  باختنا  هنومن  ناطیش  ناونع 
اهنت رهوش  نز و  یتیاضران  فلاتخا و  هک  دشاب  نیا  یگداوناخ  تافلاتخا  زا  ناطیـش  دح  زا  شیب  ترـسم  لیلاد  زا  یکی  دیاش  ددرگ . ود 
نیمه هب  دیاش  و  دنک . یم  ادیپ  تعـسو  نآ  هنماد  هتـشگ و  لیماف  نایم  رد  يرگید  تافلاتخا  بجوم  هکلب  هدنامن  دودـحم  ود  نآ  دوخ  هب 

ناتراگدرورپ باذـع  باقع و  زا  ! ) مدرم يا  مکبر ؛ » اوقتلا  سانلا  اهیا  ای   » هفیرـش هیآ  اـب  دـیجم  نآرق  رد  لاـعتم  دـنوادخ  هک  تسا  تلع 
یم رذح  رب  فلاتخا  داجیا  زا  هیـصوت و  رگیدکی  قوقح  تیاعر  هب  ار  ود  نآ  هداد و  رارق  باطخ  دروم  ار  درم  دنز و  ررکم  روطب  . دیـسرتب

، نآ نیرتـمهم  زا  دــیاش  یگداوناــخ و  تاــفلاتخا  لــلع  زا  یکی  يراــبجا : جاودزا  -    1 یگداوناـخ تاـفلاتخا  لـماوع  زا  یخرب  . دراد
دوهـشم عماوج  رگید  زا  شیب  يا  هریـشع  یتنـس و  عماوج  رد  رما  نیا  دـشاب . رتخد  تیاضر  هب  یهجوت  یب  اصوصخم  يرابجا  ياـهجاودزا 
دهاوخن یشوخ  ماجرف  ناشجاودزا  دنشاب ، هدمآ  رد  رگیدکی  دقع  هب  روز  هب  ردام و  ردپ و  تیاضر  نودب  هک  يرـسپ  رتخد و  اعطق  تسا .
رگیدکی هب  تبـسن  ناشراجزنا  رفنت و  تدش  هب  زین  زور  هب  وزر  هدش و  یتخبـشوخ  عنام  جاودزا  يادتبا  نامه  زا  مهافت  مدـع  اریز  تشاد .

يرتخد رتمک  هک  يا  هنوگب  دوب ، لوادـتم  رایـسب  زور  نآ  برع  ـلاک  شیرق و  يرـلااس  ردـپ  هعماـج  رد  يراـبجا  جاودزا  . دوش یم  هدوزفا 
لیامت راهظا  شیوخ  هقلاع  دروم  درف  اب  جاودزا  يارب  اهنآ  هزاجا  نودب  ای  دـنک و  تفلاخم  شیوخ  يایلوا  ردـپ و  يار  اب  درک  یم  تأرج 
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خیرات ریدقت  تشونرس و  زا  یشخب  ارنآ  دندرک و  یم  جاودزا  شیوخ  ءایلوا  يداهنـشیپ  درف  اب  ینطاب  لیم  مغر  یلع  نارتخد  بلغا  دیامن .
ار يرابجا  ياهجاودزا  اهراب  هدرک و  هزرابم  تدش  هب  یلهاج  مسر  نیا  اب  ملسو  هلآو  هیلع  هللا  یلـص  مرکا  لوسر  اما  . دنتـسناد یم  شیوخ 
رد هتبلا  . ءایلوا تیاضر  رطاخب  طقف  هن  دنیامن  جاودزا  یبلق  هقلاع  قشع و  اب  دیاب  رسپ  رتخد و  هک  دنتخاس  دعاقتم  ار  نیدلاو  دندز و  مه  رب 
هب دـیاب  نآ  رانک  رد  تسین و  یفاک  دنمتداعـس  یگدـنز  داجیا  يارب  مهافت  قشع و  اهنت  هک  مینک  هراـشا  زین  هتکن  نیا  هب  تسا  مزـلا  اـجنیا 

دنـشاب وفک )  ) رگیدـکی ناش  مه  هتـشاد و  بسانت  مه  اب  قلاخا  گنهرف و  تناید ، نس ، رظن  زا  دـیاب  رـسپ  رتخد و  دوش . هجوت  زین  بساـنت 
بلغا یگنهرف  یلاـم و  ینید ، ياـهتوافت  . تشاد دـنهاوخ  يرتراوگ  شوخ  یگدـنز  هدرک و  كرد  ار  رگیدـمه  رتـهب  تروـصنیا  رد  اریز 

لباقتم و كرد  مدع  ثعاب  سنـس  بسانت  مدع  نینچمه  دنیامن : یم  خـلت  ار  ییوشانز  یگدـنز  هدـش و  رگیدـکی  ریقحت  نیهوت و  بجوم 
لیاوا رد  ناوج  ياهجوز  تلاکـشم  زا  یکی  اه  هداوناخ  اصوصخم  نایفارطا  ياهتلاخد  نایفارطا : تلاـخد  -    2. ددرگ یم  طباور  يدرس 

نوچمه یخلت  ثداوح  هراومه  هدـش و  لیدـبت  اه  هداوناخ  يارب  يدـج  لضعم  کی  هب  رما  نیا  یتنـس  عماوج  رد  تسا . كرتشم  یگدـنز 
رطاخب افرـص  یفلاتخا  نیرتکچوک  نودب  ناوج  ياهجوز  یهاگ  عماوج  نیا  رد  هنافـساتم  ددرگ . یم  بجوم  ار  قلاط  لتق و  یـشکدوخ ،

یم اهرتگرزب  رورغ  سح  عابـشا  يریگ و  ماقتنا  هصرع  اهنآ  یگدنز  عقاو  رد  دنوش و  ادج  مه  زا  دنراچان  لیماف  ناگرزب  نایفارطا و  بلج 
زا يرگید  عون  . دنک یم  هفاضا  نآ  هب  زین  يرگید  لحنی  تلاکـشم لا  هکلب  دیامن  یمن  لح  ار  یلکـشم  اهنت  هن  لمع  نیا  هکیلاح  رد  دوش .

بجوم ییوج  هنتف  نظ و  ءوس  داجیا  اب  شیوخ  یقلاخا  ریغ  موش و  دصاقم  هب  ندیـسر  يارب  هک  تسا  یفرحنم  ياهناسنا  تلاخد  تلاخد ،
نوچمه یتسپ  تشز و  لامعا  هب  یتح  راک  نیا  يارب  و  دـنروآ ، یم  مهارف  ار  اـهنآ  ییادـج  تاـبجوم  هدـش ، رگیدـکی  زا  نیجوز  ینیبدـب 

اب يراکمه  راختفا  لاماک  دـنرادن و  ترخآ  رد  يا  هرهب  یه  دـیجم  نآرق  هدومرف  قبط  يدارفا  نینچ  دـنوش . یم  لصوتم  زین  هریغ  وداـج و 
مْهُُّرضُی امَ  نَومَُّلعَتَیوَ  هَِّللا  نِذْإِِب  اَّلإِ  دٍحَأَ  نِْم  هِِب  نَیِّراضَِب  مْهُ  امَوَ  هِجِوْزَوَ  ءِرْمَْلا  نَیَب  هِِب  نَوُقِّرفَی  امَ  امَهُْنِم  نَومَُّلعَتَیفَ  دنشاب « . یم  اراد  ار  ناطیش 
هدافتـسا نآ  زا  یهار  رد  و   ) دـنتخومآ ییاهزیچ  ناـشیا  زا  » ةرقبلا ( « 102  ) قٍالَخَ نِْم  ةِرَخِآَْلا  یِف  هَُل  امـَ  هُارَتَشْا  نِمََل  اومُِلعَ  دْقـََلوَ  مْهُعُفَْنی  اَـلوَ 

رگم دـنناسرب  نایز  یـسک  هب  دـنناوت  یمن  ییوداج  نینچ  اب  هکنآ  لاح  و  دـندنکفا . یف  ییادـج  شرـسمه  درم و  نایم  نآ  اـب  هک  دـندرک )
ناشیدب تشاد و  نایز  ترخآ ) ایند و  ظاحل  زا   ) ناشیا رب  هک  دنتفرگ  یم  ارف  ار  ییاهتمـسق  نانآ  دـشاب و  ادـخ  تساوخ  زهاجا و  اب  هکنیا 

هجوت مدع  -    3 «. تشاد دهاوخن  ترخآ  رد  يا  هرهب  دشاب ، عاتم  هنوگ  نیا  رادیرخ  یسک  ره  دنتـسناد  یمن  املـسم  دناسر و  یمن  يدوس 
دوخ یهاوخدوخ ، بجوم  رما  نیا  تسا . تناید  تیونعم و  فعـض  یگداوناخ  ياهیریگ  رد  هقرفت و  لماوع  زا  یکی  : تناید تیونعم و  هب 

هجوت شیوخ  يدرف  عفانم  هب  افرـص  درف  تروص  نیا  رد  ددرگ . یم  نارگید  قوقح  ییوشانز و  فیاـظو  هب  تبـسن  یهجوت  یب  يروحم و 
افرص درادن  یعفن  ارهاظ  هک  ار  يراک  هک  دنیب  یمن  یلیلد  دنک و  یم  لابند  شیوخ  يویند  یگدنز  رد  ار  شلامعا  دیاوف  جیاتن و  هتـشاد و 
يارب ار  یگدـنز  هکنیا  نمـض  نیجوز  زا  مادـکره  تناید  اعطق  . دـهد ماجنا  یگداوناـخ  یگدـنز  تاـجن  نارگید و  هب  تمدـخ  تهج  رد 

رد ار  شیوخ  تداعـس  رادنید  رهوش  ددرگ . یم  زین  ییوشانز  طباور  تیمیمـص  یمرگ و  ثعاب  دنک  یم  شخب  تذل  نیریـش و  شرـسمه 
نآ ققحت  تهج  رد  هدروآ  باسحب  شیوخ  تاـبجاو  مها  زا  ار  هداوناـخ  ياـهزاین  ندروآ  رب  دـناد و  یم  شیوخ  هداوناـخ  تداعـس  ورگ 

اب هراوـمه  هدروآ  باـسحب  شیوـخ  ینید  تاـبجاو  زا  ار  شرهوـش  يوربآ  لاوـما و  زا  تظاـفح  نیدـتم ، نز  نـینچمه  دـنک . یم  شـلات 
دایز و تاعقوت  -    4. دـنک تنایخ  شرهوش  هب  هک  دـهد  یمن  وا  هب  ار  هزاجا  نیا  زگره  شدـیاقع  دـنک و  یم  دروخرب  هناـقداص  شرهوش 
رد دـنراد ، رگیدـکی  زا  هداوناخ  ياضعا  هک  تسا  یتاـعقوت  ددرگ ، یم  هداوناـخ  رد  فـلاتخا  زورب  ثعاـب  هک  یلماوع  زا  یکی  یـساپسان :

دننک یم  هجوت  دنراد  نارگید  زا  هک  یتاعقوت  هب  همه  هک  تساجنیا  هدمع  لکشم  دنوش و  یمن  هدروآ  رب  تاعقوت  نیا  زا  يرایـسب  هکیلاح 
هکنیا زا  دـنراد و  دای  هب  دـنا  هدرک  نارگید  قح  رد  هک  ار  ییاهیبوخ  هراومه  اهناسنا  . دـنراد اهنآ  زا  نارگید  هک  یتاراظتنا  تاعقوت و  هب  هن 

یهاتوک دروم  رد  اما  دـنراد ، هیلاگ  شیوخ  تشد  ندوب  کمن  یب  زا  هدـش و  تحاران  دـننک  یمن  تفایرد  یخـساپ  اهیبوخ  نآ  لباقم  رد 
ار رگیدـمه  لامعا  یـشرگن  نینچ  اب  نآ  ياضعا  همه  هداوناخ  کی  رد  یتقو  . دـنرادن ینهذ  روضح  نانچ  نارگید  ياهیبوخ  دوخ و  ياـه 
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ندرک مک  اه  هیلاگ  نیا  ندرب  نیب  زا  هار  . دوب دـهاوخ  هیـلاگ  یتحاراـن و  ناـشنایم  رد  هراومه  هک  تسا  یعیبط  دـنهد  رارق  یباـیزرا  دروم 
هک دشاب  هتـشادن  راظتنا  یـسک  زا  دیامن و  هتـسباو  شیوخ  قلاخ  هب  هدیرب و  اهناسنا  زا  ار  شتاراظتنا  تاعقوت و  دـیاب  ناسنا  تسا . تاعقوت 
رد نآ ، ناربج  راظتنا  اب  هن  داد  ماجنا  دراد  هک  یباوث  رجا و  یکین و  دوخ  رطاخب  هراومه  دیاب  ار  یکین  . دنک ناربج  ار  وا  ياهیکین  اهیبوخ و 
وا راظتنا  رد  تمایق  رد  زین  يرت  شخب  تذل  رایسب  یگدنز  هتبلا  درب و  یم  تذل  ارگید ن  هب  ندرک  یکین  زا  صخش  هک  تسا  تروص  نیا 
هک تفریذـپ  دـیاب  مه  ار  تقیقح  نیا  . دـنک یم  توارطاـب  نیریـش و  زین  ار  يویند  یگدـنز  يورخا  باوث  هب  هجوـت  نیمه  و  دوـب . دـهاوخ 

لصاح یب  راظتنا  نآ  زا  يرازگـساپس  راظتنا  هشیمه  تسا و  یعیبط  لاماک  يرما  رـشب  يارب  یـساپسان  نارگید و  تاناسحا  ندرک  شومارف 
ناونع هب  اـهنت  هن  رداـم  رپ و  اریز  دـنراد ، مه  قح  هتبلا  دـنراد ، هیـلاگ  ناشنادـنزرف  یـساپسان  زا  هراومه  نیدـلاو  زا  يا  هدـع  . دوب دـهاوخ 

زا اهنآ  زا  تعاطا  دنتـسه و  تعاطا  میرکت و  هتـسیاش  دنراد  ناسنا  رب  ار  قح  نیرتگرزب  هک  یناسک  ناونعب  هکلب  هناخ  گرزب  تسرپرس و 
یناوج تسا و  هداد  رارق  حلاص  لمع  نیرتگرزب  ادخ  هب  نامیا  زا  سپ  ار  نیدـلاو  هب  یکین  دـیجم  نآرق  ددرگ . یم  بوسحم  مهم  تادابع 

قح يراذگـساپس و  راظتنا  ناسحا  راثیا و  همه  نیا  خساپ  رد  دنراد  قح  نیدلاو  دنتـسه و  شیوخ  نیدـلاو  نویدـم  ار  شیوخ  تداعـس  و 
هتشاد رازگـساپس  سانـش و  قح  ینادنزرف  دنهاوخ  یم  نیدلاو  رگا  دراد ، یگتـسب  نادنزرف  تیبرت  هب  رما  نیا  هتبلا  دنـشاب . هتـشاد  یـسانش 

ادیپ هتفاین  تیبرت  دارفا  نایم  رد  ارنآ  ناوت  یمن  تسا و  حیحص  شرورپ  هویم  یسانش  قح  اریز  دنیامن  تیبرت  هنوگنامه  ار  اهنآ  دیاب  دنـشاب 
نارگید هب  تبـسن  ناشنیدلاو  هک  دنک  هدهاشم  نادـنزرف  رگا  اریز  دنـشاب ، سانـش  قح  دوخ  نیدـلاو  هک  تسا  مزلا  لوا  هلهو  هتبلا  و  درک .

: هقیلس فلاتخا  -    5. دنزاس یم  یلمع  ناشدوخ  دروم  رد  هدرک و  دـیلقت  اهنآ  زا  ار  تداع  نیا  یبوخب  دنتـسین  رازگـساپس  سانـش و  قح 
درف ود  نایم  رد  هقیلـس  فلاتخا  دوجو  تسا . هقیلـس  فلاتخا  دنک ، یم  هجاوم  لکـشم  اب  ار  كرـشم  یگدـنز  اضهب  هک  يدراوم  زا  یکی 

، بسن دـننام  یلیاسم  یهاگ  دنـشاب . هتـشاد  مه  اب  ییاهتوافت  یلاـم  یگنهرف و  رظن  زا  درف  ود  رگا  اصمـصخم  تسا ، ملـسم  یعیبط و  يرما 
تباب نیا  زا  هک  یتلاکـشم  زا  يریگولج  يارب  ملاـسا  نید  رد  رگیدکی ؛ ریقحت  يرترب و  تابثا  يارب  دـنوش  یم  ییاه  هناهب  داوس  تورث و 
هتـشاد بساـنت  تناـید  اـصوصخم  بسن و  گـنهرف ، رظن  زا  نیجوز  هک  هدـش  هیـصوت  دـنریگ  رارق  كرتشم  یگدـنز  هار  رد  تسا  نکمم 

ار اهتوافت  نیا  دیابن  سپ  تسا . ریذـپان  بانتجا  يرما  یلام  یگنهرف و  یبسن ، ياهتوافت  زورما  يرهـش  یگدـنز  رد  لاح  نیا  اب  اما  دنـشاب ،
کی زا  تقیقح  رد  اهیربارب  ان  اهتوافت و  نیا  مامت  اب  درم  نز و  هک  تفریذـپ  دـیاب  داد و  رارق  كرتشم  یگدـنز  ندرک  خـلت  يارب  يا  هناهب 
سفن نم  مکقلخ  يذـلا  مکبر  اوقتلا  سانلا  اـهیا  اـی  : » تسا هتـشاد  مـلاعا  اراکـشآ  ار  تقیقح  نیا  دـیجم  نآرق  دنتـسه . داژن  همـشچرس و 

زا ار  رامـش  هک  يراگدرورپ  دیزیهرپب . ناتراگدرورپ  مشخ )  ) زا نامدرم  يا  ءاسن  » اریثک و  لااجر  امهنم  ثب  اهجوز و  اهنم  قلخ  ةدـحاو و 
-   6. تخاس رـشتنم  نیمز ) يور  رب   ) یناوارف نانز  نادرم و  رفن  ود  نآ  زا  و  دیرفآ ، وا  عون  زا  ار  شرـسمه  سپـس )  ) دیرفایب و ناسنا  کی 

دیامن و هدـهاشم  يرگید  رد  ار  یفعـض  طاقن  نیجوز  زا  کیره  هک  دوش  یم  ببـس  یهاگ  هاگدـید  هقیلـس و  فلاتخاهاگدـید  فلاتخا 
دنک هولج  تشز  صخش  هاگن  رد  هچنآ  ره  هک  تسا  يرورض  هتکن  نیا  هب  هجوت  دنادب . تشز  دنسپان و  ار  وا  لامعا  تاداع و  زا  يرایـسب 
یم قافتا  ياه  راب  دـشابن ؛ ابیز  عقاو  رد  هک  اسب  هچ  درادـنپ  یم  ابیز  ناسنا  هک  ار  هچنآ  اـی  دـشاب و  تشز  مه  تقیقح  رد  هک  تسین  مزـلا 

رییغت يزور  هداد  رارق  لآ  هدیا  زورما  هک  ار  هچنآ  اسب  هچ  دنادب و  هابتـشا  ار  اهنآ  هداد و  رییغت  ار  دوخ  هتـشذگ  ياهلآ  هدیا  ناسنا  هک  دتفا 
نا یسع  مکل و  ریخ  وه  ائیش و  اوهرکت  نا  یسع  و  : » دیامرف یم  هک  اجنا  دراد  ییابیز  ریبعت  دروم  نیا  رد  دیجم  نآرق  دنادب . هابتشا  هداد و 

تـسود ار  يزیچ  اسب  هچ  و  دـشاب ، کین  امـش  يارب  زیچ  نآ  دـیراد و  یمن  تسود  ار  يزیچ  اسب  هچ  نکیل  و  مکل  » رـش  وه  ائیـش و  اوبحت 
هیزجت هب  شدوخ  صوصخم  هاگدید  زا  سکره  هک  تسا  یعیبط  نیاصوصخم  هاگدـید  -    7. دشاب دب  امش  يارب  زیچ  نآ  دیشاب و  هتـشاد 

رد هک  یـصخش  تسا  نکمم  دنادب ، تشز  ار  نامه  هنیعب  يرگید  اما  دـنیبب  ابیز  ار  يزیچ  تسا  نکمم  یکی  دزادرپ . یم  لیاسم  لیلحت  و 
دجسم راوید  میقتسم و  ار  نابایخ  دراد  رارق  نابایخ  رد  هک  يرگید  اما  دنیبب  سانق  درذگ  یم  دجسم  لغب  زا  هک  ار  ینابایخ  هتسشن  دجـسم 
لوسر هک  دنا  هدرک  لقن  یتیاور  شیوخ  حیحص  رد  ملسم  ماما  داد . تیمها  دایز  دیابن  هاگدید  رظن و  توافت  هب  ور  نیا  زا  دنادب . سانق  ار 

هداوناخ www.Ghaemiyeh.comتیریدم  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 250زکرم  هحفص 160 

http://www.ghaemiyeh.com


اهمیقت تبهذ  جوع و  اهب  اهب و  تعتمتسا  ناف  ۀقیرط  یلع  میقتست  نا  علض  نم  تقلخ  ءرملا  نا  : » دندومرف ملـسو  هلآو  هیلع  هللا  یلـص  مرکا 
دینک هدافتسا  نآ  زا  لاح  نامه  رد  دیهاوخب  رگا  ددرگ ، یمن  تسار  زگره  هک  هدش  هدیرفآ  ولهپ  زا  نز  انامه  اهقلاط  » اهرسک  اهترسک و 
هیلع هللا  یلـص  مرکا  لوسر  فیرـش  ثیدح  نیا  رد  . تسوا قلاط  نتـسکش  ار و  وا  دینکـش  یم  دینک  شتـسار  دیهاوخب  رگا  اما  دـناوت  یم 
رگا اریز  تسین  یبیع  ولهپ  ندوب  جـک  هک  هنوگنامه  تسین  ندوب  بویعم  رب  لیلد  یجکره  هک  دـندرک  هراـشا  تقیقح  نیا  هب  ملـسو  هلآو 

زا يرایـسب  روط  نیمه  تفرگ . یمن  ماـجنا  یبوخب  مه  سفنت  لـمع  هکنیا  نمـض  تشادـن ، ار  ییاـبیز  نیا  دوب  یم  تسار  ناـسنا  يوـلهپ 
یقت دمحم  هملاع  دنک ؛ نشور  ام  يارب  رتشیب  ار  تقیقح  نیا  یناتساد  رکذ  دیاش  . تساه یجک  نیمه  رطاخب  مه  نز  تیـصخش  ياهییابیز 

راـقنم و ندوب  جـک  حول  هداـس  نزریپ  نیا  دوب ، یباـقع  کـلام  هک  دـنا  هدرک  لـقن  ار  ینزریپ  ناتـساد  شیاهینارنخـس  زا  یکی  رد  یناـمثع 
زا رطاخ  نمهب  ددرگ ، باقع  راکش  نتفر و  هار  عنام  تسا  نکمم  اهیجک  نیا  هک  درک  یم  روصت  تسناد و  یم  بیع  ار  باقع  ياهلاگنچ 

ياجب ور  نیا  زا  تشگ . هراچیب  باقع  يدوباـن  بجوم  لـمع  نیا  اـب  اـما  درک ، عطق  ار  باـقع  ياـهلاگنج  راـقنم و  یچیق  اـب  يزوسلد  رس 
نیجوز زا  مادکره  اعطق  دوش  رکف  تبثم  رگا  اریز  تشاد  هجوت  شتوق  طاقن  هب  دیاب  شیوخ ، رسمه  فعـض  طاقن  دروم  رد  رمث  یب  شلات 

ناوت یم  اهفعـض  زا  ندرک  رظن  فرـص  اه و  ییابیز  اـهتیزم و  هب  هجوت  اـب  و  دومن ، دـنهاوخ  هدـهاشم  رگیدـکی  رد  يرامـشیب  توق  طاـقن 
اهنم یـضر  اقلخ  اهنم  هرک  نا  ۀـنموم  نموم  كرفی  لا  : » تسا هدـمآ  یثیدـح  رد  هکنانچ  درب . نیب  زا  ار  اهترودـک  اهیریگرد و  زا  يرایـسب 

-   8. دیدنسپ دهاوخ  ار  يرگید  تداع  ددنـسپن  شتاداع  زا  ار  یتداع  رگا  اریز  دشاب  رفنتم  شا  هنموم  نز  زا  دیابن  ینموم  درم  چیه  رخآ  »
هداوناخ رد  یلام  لیاسم  ندوبن  فافـش  دـشاب  تافلاتخا  زا  يرایـسب  زاس  هنیمز  دـناوت  یم  هک  لیاسم  زا  یکی  یلام : لیاسم  ندوبن  فاـفش 

یتسیابردور ای  تیمیمـص و  رطاخب  دارفا  تسا و  عاشم  كرتشم و  هداوناخ  ياضعا  ياه  ییاراد  لاوما و  اه  هداوناخ  زا  يرایـسب  رد  تسا .
هراب نیا  رد  ملـسو  هلآو  هیلع  هللا  یلـص  مرکا  لوسر  دنناد . یم  بیع  ارنآ  یتح  دـنور و  یم  هرفط  شیوخ  جرخ  لخد و  ندرک  فافـش  زا 

داد تلاماعم و  رد  یلو  دیـشاب  هتـشاد  یتسیزمه  ترـشاعم و  ناردارب  نوچمه  مه  اب  بناجلااک » اولماـعت  ناوخـلااک  اورـشاعت  : » دـندومرف
تسا نیا  دوش  یم  للادتسا  ملسو  هلآو  هیلع  هللا  یلـص  مرکا  لوسر  راب  رهگ  هدومرف  نیا  زا  هچنآ  . دینک دروخرب  ناگناگیب  نوچمه  دتـسو 

كرتشم لاوما  رد  دشاب . هداوناخ  کی  ياضعا  نایم  رد  هلماعم  هچ  رگا  ددرگ ، لمع  یتسیابردور  نودب  دنمنوناق و  دـیاب  تلاماعم  رد  هک 
نایزو دوس  ای  تیکلام  نازیم  رـس  رب  ادـعب  ات  دـشاب  نشور  صخـشم و  کی  ره  یفرـصم  رادـقم  ءاکرـش و  زا  مادـک  ره  مهـس  تسا  مزـلا 

رگا یتح  دـش ، دـهاوخ  ناردارب  نایم  رد  فلاتخا  بجوم  نامز  تشذـگ  زا  سپ  اعطق  یلام  لـیاسم  اریز  دـنکن . زورب  یفـلاتخا  یلاـمتحا 
ياـهیریگرد لــماوع  زا  یکی  ثرا : ندرکن  میــسقت  -    9. درک دـنهاوخ  فلاتخا  ناشنادـنزرف  اعطق  دـننکن ، فـلاتخا  اـهنآ  هک  میریذـپب 

هدش و قیمع  ياهترودک  بجوم  بلغا  هلئسم  نیا  تسا . نآ  زا  نارتخد  نانز و  ندرک  مورحم  اصوصخم  ثرا ، ندرکن  میسقت  یگداوناخ 
درم گنهرف  ندوب  مکاح  لیلدب  یتنـس  عماوج  رد  . ددرگ یم  زین  يزیرنوخ  لتق و  بجوم  يدراوم  رد  دـنک و  یم  ادـیپ  همادا  لسن  دـنچ  ات 
یم هدینـش  نآ  دروم  رد  ضارتعا  يادـص  رتمک  هدـش و  لیدـبت  يداع  جـیار و  یگنهرف  هب  ثرا  زا  نارتخد  نانز و  ندرک  مورحم  يرلااس 
هثرو هیقب  دـننک و  یم  توکـس  راچان  هب  هتـشادن و  ار  شیوخ  قوقح  هبلاطم  تارج  گنهرف  نیا  ریثاـت  تحت  زین  نارتخد  دوخ  یتح  دوش ،

زا دوشب ، ینز  طسوت  مه  یـضارتعا  رگا  يدراوم  رد  یتح  دننک . یم  بحاصت  ار  هکرت  لام  لک  اهومع و  ای  ناردارب و  دراوم  بلغا  رد  هک 
هللا لوسر  هکیلاح  رد  دـنناد . یم  للاح  ار  وا  لاوما  ندروخ  هتـشادن و  تاضارتعا  نیا  هب  یهجوت  دنتـسین ، لیاق  یقح  وا  يارب  هک  ییاجنآ 

يارب شیبلق  تیاضر  نودـب  یناملـسم  صخـش  چـیه  لام  هسفن ؛» بیطب  لاا  ملـسم  ءرما  لام  لحی  لا  : » دـندومرف ملـسو  هلآو  هیلع  هللا  یلص 
رگید اهومع و  طسوت  یمیتی  لاوما  هک  تسا  ینامز  گرزب  ملظ  نیا  هنحـص  نیرت  هدـننز  نیرت و  تشز  دـیاش  . تسین للاح  يرگید  سک 

ار يرادیب  نادجو  ره  هک  تسا  عینـش  تشز و  يدح  هب  لمع  نیا  . دوش یم  لیم  فیح و  شرابکـشا  نامـشچ  يولج  هتفر و  جارات  اب  هثرو 
هب «؟ دش دهاوخ  رادیب  يزور  زین  بلقلا  یـسق  ياهناسنا  هدیباوخ  نادجو  نیا  ایآ  اما  . دروآ یم  رد  هزرل  هب  زین  ار  یهلا  شرع  هتخاس و  ملاتم 

« زور نآ  دیما 
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رصاعم ةداوناخ 

یعامتجا و طباور  ماکحتسا  رد  تسا و  یناسنا  گرزب  هعماج  يانب  گنس  هداوناخ ، نآ : تلاکشم  یسانشهنوگ و  داژنیباون  هوکـش  رتکد 
ار هنیمز  متسیس ؛ نیا  نورد  طباور  يزاسراوتـسا  هداوناخ و  ماکحتـسا  تهج  رد  شلات  دراد . نیداینب  شقن  هعماج ، ياضعا  کیاکی  دشر 

ياهتراهم یقلاخا و  لوصا  ةدننک  لقتنم  "و  هدننک ، یعامتجا   " لماع هداوناخ ، دزاسیم . مهارف  یمومع  تداعس  یقلاخا و  تملاس  يارب 
یکدوـک و نارود  ياـهتبقارم  قـیرط  زا  دارفا  ةوقلاـب  ياـهیئاناوت  شرورپ  رد  دـناوتیم  هداوناـخ  تسا . رگید  لـسن  هـب  یلـسن  زا  یعاـمتجا 

يرای ار  ام  براـجت ، ندرک  رترادینعم  هچره  يونعم و  یفطاـع و  ياـهتیامح  يارب  شوخاـن  شوخ و  تاـقوا  رد  دراذـگب و  رثا  یناوجون 
نیرتشزرااب یناسنا و  داهن  نیرتماوداب  لاح ، نیع  رد  نیرتیـساسا و  نیرتیمیدق ، تسا ، یناهج  ةدـیدپ  کی  یگداوناخ ، یگدـنز  دـهد .

نما یطیحم  داجیا  ددرگیم . فرطرب  نآ  رد  یـساسا  ياهزاین  دریگیم و  تروص  هداوناخ  رد  هیلوا  ياهتبقارم  تسا . لسن  تیبرت  هاگیاج 
هداوناخ و ناسانشراک  زا  یهورگرصاعم  ناهج  رد  هداوناخ  لزلزت  تسا    . هداوناخ  يوزرآ  نیرتدنمورین  ناکدوک ، يارب  هژیوهب  تابثاب  و 

هجیتن نیا  هب  لاس  یط 9  کیتامتسیس  یلوط  هعلاطم  کی  زا  سپ  لاس 1988  رد  اکیرما  رد  (  Bray) يرب یتسرپرس  هب  یعامتجا  لئاسم 
اما تسا . هدیدرگ  اههداوناخ  طوقس  تیاهن  رد  لزلزت و  فیعضت و  تابجوم  رـصاعم  ناهج  رد  یناور  یعامتجا و  ياهنارحب  هک  دندیـسر 

یلغـش یلیـصحت و  ياههنیمز  رد  دیازت  هب  ور  ياهـسرتسا  نوچمه  تسا ، خلت  تیعقاو  کی  اوه  ياهیگدولآ  دننامه  زورما  هک  یئاهنارحب 
ياهنارحب مروت و  دارفا ، یگدنز  ياههویش  رد  تارییغت  دیلوت ، ياهوگلا  رد  نیداینب  رییغت  يژولونکت ، تفرشیپ  ینیشام و  یگدنز  زا  یشان 

، یقلاخا یبهذم و  ياهشزرا  شهاک  ینیـشنرهش ، جاودزا و  هیوریب ، ياهترجاهم  تیعمج ، مروت  یعامتجا ، ياهـضیعبت  يداصتقا ، دیدش 
ار هداوناخ  هدینادرگ و  دوخ  هنایشحو  ياههلعش  شوختـسد  ار  هداوناخ  سدقم  داهن  زورما ، ناهج  رد  دایتعا  شرتسگ  یـسنج و  ياهیدازآ 

ضرعم رد  ار  نلااسگرزب  ناکدوک و  دـنیارف ، نیا  تسا . هدروآ  دوجو  هب  ياهزات  ياهراتخاس  هدرک و  فیعـضت  یبرغ ، عماوج  رد  هژیو  هب 
یمیظع شقن  تسا  رداق  ددرگیم ، لمحتم  ار  ناسنا  ياهیناماسبان  هک  هداوناـخ  تسا . هداد  رارق  یناور  تـلالاتخا  ینامـسج و  تلاکـشم 

رد هشیمه  زا  شیب  زورما  تسام ، ناهج  يانب  نیریز  گنـس  هک  هداوناخ  دهد . لکـش  ار  ناسنا  تیـصخش  دـنک و  افیا  هعماج  تملاـس  رد 
تارییغت ضرعم  رد  لاس  نارازه  دباییم و  لماکت  دنکیم و  تسیز  هداوناخهداوناخ  فلتخم  لاکـشا  دراد    . رارق  نارحب  راشف و  ضرعم 

قطانم و رد  هداوناخ  لکـش  اریز  میئوگب - اههداوناخ »  » زا نخـس  هداوناخ »  » ياج هب  دـشاب  رتهب  دـیاش  تسا . هدوب  ناهج  تـلاوحت  موادـم 
رهوش و نز و  زا  ياهتـسه :» هداوناـخ  ( » 1: زا دنترابع  هداوناخ  لوادـتم  لاکـشا  . تسا هدرک  يروآفرگـش  تارییغت  نوگانوگ  ياهگنهرف 
؛ تسا لسن  ود  زا  شیب  لـماش  ـًلاومعم  هدرتسگ :» هداوناـخ  ( » 2. تسا ياهتـسه  دروم   9 هداوناخ ، هد  ره  زا  تسا . هتفاـی  لیکـشت  نادـنزرف 

قطاـنم رد  اًتدـمع  اـههداوناخ  نیا  ددرگ . لـماش  زین  ار  ناگتـسب  رگید  تسا  نکمم  ناشنادـنزرف و  گرزبرداـم و  گرزبردـپ و  نیدـلاو ،
ياههورگ زا  یکارتشا  یگدنز  نیا  دننکیم . یگدـنز  كرتشم  لکـش  هب  دارفا  زا  یهورگ  كرتشم :» هداوناخ  ( » 3. تسا جیار  يزرواشک 

. دنتسه كرتشم  رگیدکی  اب  ندرک  راک  كدوک و  زا  تبقارم  ندروخ ، اذغ  يزپشآ ، رد  دارفا  نکل  تسا ، هتفای  لیکـشت  ياهتـسه  فلتخم 
رد ینینچنیا  عاـمتجا  دودـح 350  وکـسنوی  شرازگ  رد  تسا . یکارتشا  زین  ییاراد  لاوما و  تیکلاـم  دوشیم . ذاـختا  یعمج  تامیمـصت ،

« هداوناخ  » هجوتم هک  ریگارف  ياهبیـسآ  زا  ياهنومن  هب  کـنیانارحب  دوشیم    . هدز  نیمخت  ناتـسلگنا  رد  عاـمتجا  یلامـش و 50  ياکیرما 
دصرد  10 تسا ، يوانیدناکسا  ياهروشک  زا  رتبقع  هنیمز  نیا  رد  هک  هسنارف  رد  اهنت  یمسر : ریغ  ياهتلصو   1 :- دوشیم هراشا  دنشابیم 

هک گرزب  ياهرهـش  سیراپ و  رد  دصرد  نیا  دننکیم . یگدنز  رگیدـکی  اب  دازآ  ياهتلـصو  هریاد  رد  جوز ) نویلیم  دودح 1   ) اهجوز زا 
هظحلام روخرد  صخاش  قلاط ، نازیم  ییادـج : قـلاط و   2 .- تسا هتـشاد  شیازفا  دصرد  ات 50  تسا ، لاـس  ریز 25  نادرم  نس  طـسوتم 

رد نونکات  زا 1995  دـننکیم . لمحت  ار  جاودزا  هتـشذگ  زا  رتمک  بتارم  هب  اپورا  نانز  نادرم و  ساسا  نیارب  دـهدیم . تسد  هب  يرگید 
تافیرـشت اهروشک  نیا  رتشیب  رد  دراد . يدوعـص  ریـس  قلاط  تسا ، عونمم  قلاط  نآ  رد  هک  دـنلریا  يانثتـسا  هب  اپورا  لامـش  ياـهروشک 
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لاس اکیرمآ  رد  تسا . رتبقع  قلاط  هب  تبـسن  مدرم  شرگن  رد  رییغت  زا  زونه  ینوناق  تارییغت  نیا  دـنچره ، دـناهدرک . رتهداـس  ار  قـلاط 
قیقحت رد  دیماجنایم . قلاط  هب  یکی  زا  شیب  تفرگیم ، تروص  لاس  یط  هک  جاودزا  دقع  هسره  زا  هدش ، شرازگ  رامآ  ساسارب   1988

کی يدوزب  قلاط  تسا و  هدیماجنا  قلاط  هب  رد 1989  اکیرما  رد  اهجاودزا  هک 23  تسا  هدش  شرازگ  ساپماب  نیترام و  طسوت  يرگید 
هک یناکدوک  دادعت  رب  یمـسر ، ریغ  ياهتلـصو  شیازفا  اب  ییوشانز : رادـم  زا  نوریب  ناکدوک   3 .- دش دهاوخ  یقلت  أِنثتـسا  هن  يداع و  رما 

هداز رهوشیب ، ناردام  زا  يدـئوس  ناکدوک  زا  دـصرد   40 لاس 1980 ، رد  تسا . هدـش  هدوزفا  دـنوشیم  هداز  ییوشانز ، رادـم  زا  نوریب 
ياهلاس 1982 و نایم  هسنارف  رد  . تسا هتفرگ  ماجنا  يدلاو  کت  هداوناخ  دوس  هب  یعامتجا  نیناوق  رد  یتاحلاـصا  روظنم  نیمه  هب  دـندش .

کی لاس 1989  رد  یتشادهب  یلم  رامآ  زکرم  شرازگ  ساسارب  اکیرما  رد  تسا . هتـشاد  شیازفا  دصرد  ات 50  ناکدوک  نیا  رامش   1986
4 .- تسا هدوب  اـکیرما  رد  راـمآ 1985  ربارب  دـصرد 64  نیا  تسا و  هدـش  دـلوتم  دـندرکن  جاودزا  زگره  هک  ینارداـم  زا  كدوک  نویلیم 

رادـم زا  نوریب  هک  هدـش  یناـکدوک  شیازفا  تسا ، قـلاط  هجیتن  رتشیب  هک  يدـلاو  کـت  ياـههداوناخ  شیازفا  يدـلاوکت : ياـههداوناخ 
ياپورا ياهروشک  زا  یخرب  اکیرما و  رد  نادنزرف  شرورپ  تناضح و  ۀفیظو  دراوم ، دـصرد  رد 90  مک  تسد  دنوشیم . دلوتم  ییوشانز 

ناسنیمه هب  اهنآ  يدنبهدر  هک  دراد  دوجو  هداوناخ ، حلاطصاب  زا  يرگید  ياهلکـش  درجم : یگدنز   5 .- دوشیم راذگاو  ردام  هب  یلامش 
ای رامآ  زا  کی  چیه  رد  يدلاوکت ، ياههداوناخ  اب  یمسر  ریغ  تلـصو  هن  تسا و  ینوناق  جاودزا  لومـشم  هن  هک  اجنآ  زا  تسا و  راوشد 

تسا وربور  یناناوج  هژیو  هب  دارفا ، دادعت  شیازفا  هبرجتاب  رـضاح  لاح  رد  ییاپورا  ياهروشک  رتشیب  دجنگیمن . یـسانشهعماج  ياههداد 
نانز دصرد  هلاس و 26  نادرم 34-30  دصرد  هسنارف 27  رد  رد 1985  هک  دهدیم  ناشن  یتاقیقحت  ياههتفای  دننکیم . یگدنز  درجم  هک 

زا هلیـسو  نادـب  ات  دـناهتخاس  یعونـصم  ياهکبـش  دوخ ، درگ  ناـنآ  هداوناـخ ، لـباقمرد  دـندرکیم . یگدـنز  اـهنت  ینـس  هورگ  ناـمه  رد 
یگدـنز مه  اب  هک  دنتـسه  ینادرم  نانز و  نانآ ، نایم  رد  دـنوش . رادروخرب  یـصخش  لداعت  ظـفح  يارب  یعاـمتجا  یفطاـع و  ياـهتیامح 

هچنانچ ات  دـنزیریم  یکرتشم  قودنـص  هب  ار  دوخ  دـمآرد  زا  یمهـس  ودره ، یلو  دـنراد  تماقا  شیوخ  هناخ  رد  کیره  هکلب  دـننکیمن 
مه اـب  سنجمه  ياـضعا  يدراوم  رد  یهاوخسنجمه :  6 .- دننک افو  هزات ، یلام  دهعت  نیا  هب  دوخ  ۀـبون  هب  دـنناوتب  دـندش  دـنزرف  بحاص 

لاحره هب  دجنگیمن . یـسانشهعماج  ياههداد  ای  اهرامآ  رد  یگنهرف  فلتخم  لئلاد  هب  عماوج  رثکا  رد  زین  اهنیا  دادعت  دننکیم . یگدـنز 
ای ود  ای  دـنکیم  یگدـنز  اـهنت  هک  یـصخش  زا  معا  حلاطـصا ،) نیا  يراـمآ  موهفم  هب  « ) اـههداوناخ  » حلاطـصاب نیا  زا  ياهدـنیازف  دادـعت 

ناییاپورا دروآیم . دوجو  هب  یبرغ  عماوج  رد  ار  یعامتجا  یگدنز  ددعتم  ياهلکـش  زا  یهوبنا  دننکیم ، یگدنز  مه  اب  سنجمه  نتدنچ 
7 .- دننک عضو  يراتفر  نوناق  نینج ، طقـس  نوچمه  دنمانیم  یـصوصخ  یگدنز  هچنآ  يارب  هک  دنهد  هزاجا  ناراذگنوناق  هب  دنلیام  رتمک 
رد هناخ  زا  جراخ  ار  ینلاوط  رایـسب  تاعاس  درم  نز و  هک  تسا  هدرک  باجیا  زین  يداـصتقا  دـیدش  ياـهنارحب  مروت و  لاغتـشا : داـصتقا و 

ردـپ و نآ  رد  هک  دنتـسه  ییاههداوناخ  رادـفرط  هک  دنتـشاد  راهظا  یهاوخرظن  کی  رد  ناییاپورا  % 41 لاس 1987 ، رد  دـننارذگب . شلات 
يور هدنـسیون  هک  یقیقحت  رد  دزادرپـب . هناـخ  زا  نوریب  راـک  هب  درم  طـقف  نآ  رد  هـک  دـندادیم  حـیجرت  % 25 دنشاب . هتـشاد  یلغـش  ردام 
جراخ لغش  ياراد  هک  دندوب  يرسمه  رادفرط  زین  يداصتقا  لیلادهب  رـسپ  نایوجـشناد  دصرد  دودح 67  ( 1371  ) هداد ماجنا  نایوجشناد 

اهدرکراک نیا  زا  یخرب  دـنچره  دوش . دودـحم  هتـشذگ  اب  هسیاقم  رد  هداوناـخ  ياـهدرکاک  تسا  هدـش  ثعاـب  عضو  نیا  دـشاب . هناـخ  زا 
لزلزت رد  يرگید  لماع  زین  دوخ  فیاظو  نیا  ماجنا  رد  یعامتجا  رگید  ياهداهن  اـهنامزاس و  لخادـت  تسا . یقاـب  هداوناـخ ، رد  ناـنچمه 

هک دــهدیم  ناـشن  نارگید 1995-1992 ) نوـستاو و  لزیت ،  ) ياهدرتـسگ تاــقیقحتهداوناخ  تلاکــشم  تـسا    . هداوناــخ  تخاــس 
زا رتراوشد  رتهدیچیپ و  ار  یگدنز  تسا و  شیازفا  يریگلکـش و  لاح  رد  اههداوناخ  یگدنز  رد  زین  يرگید  هدننک  تحاران  ياهدادیور 

ياهراجنه رود  نادـنچ  هن  ینامز  رد  تسا . هتفای  شیازفاناهج  حطـس  رد  جاودزا ، رد  یتابثیب  یلک  روط  هب  قلاط : ( 1: تسا هدومن  قباس 
ار اههداوناخ  دنهدب و  یگدنز  همادا  ییوشانز ، یگدنز  رد  يداشان  دوجو  اب  هک  تشادیم  نآ  رب  ار  اهجوز  یبهذـم  یقلاخا و  یعامتجا ،
نز و ندشادج  تسا و  طوقس  للاحمـضا و  هب  ور  اهروشک  زا  يرایـسب  رد  یعامتجا  ياهلرتنک  نیا  زورما  دسریم  رظن  هب  دنـشاپن . مه  زا 
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روط هب  زورما  يایند  رد  هتشذگ  ههد  ود  تارییغت  هجیتن  رد  قلاط  خرن  شیازفا  تسا . هدش  هتـشذگ  زا  رتلهـس  بتارم  هب  رگیدگی  زا  رهوش 
رد لاس 1982  ات  هک  یلاـح  رد  دوب  لومعمریغ  اًتبـسن  دـنزرف  ياراد  ياـههداوناخ  رد  قـلاط  ههد 1950 ، زا  لـبق  دراد . همادا  يریگمـشچ 

، نانز هیلع  یگناـخ  ياـهتنوشخ  یـشکهرهب :) / تنوشخ  ) هناـخ رد  رطخ  ( 2. دـیماجنایم قـلاط  هب  یکی  جاودزا ، ود  ره  زا  اـکیرما  روـشک 
، دنریگیم رارق  یفطاع  ای  یسنج و  ینامـسج ، ياهیـشکهرهب  تحت  تدش  هب  هک  یناکدوک  تسا . هدشن  رـشتنم  ياهتیانج  رامآ  نیرتلااب 
تنوشخ و نیرتشیب  ناهج ، رد  یلک  روطهب  دوب . دنهاوخ  يدنمشزرا  ساسحا  سفنب و  دامتعا  نادقف  یگدرسفا ، راچد  یگدنز  رد  هتسویپ 

فلتخم لاکـشا  اب  نانز  هیلع  تنوشخ  دنتـسه . ناکدوک  نانز و  ناینابرق  نیرتشیب  دریگیم و  تروص  درم  طسوت  هداوناخ ، رد  یـشکهرهب 
ار یـسنج  زواـجت  اـی  نز و  رب  قلطم  تیکلاـم  یـشاحف ، لـماش  یناور  ياـهتناها  اـت  ینامـسج  تـلامح  زا  دـناوتیم  هک  دریگیم  تروص 

ياـهروشک رد  هک  دـهدیم  ناـشن  لـلم  ناـمزاس  ریخا  شرازگ  تسا . یـسنج  ياـهتنوشخ  اـب  هارمه  بلغا  ینامـسج  ياهمتـس  . دریگربرد
دروم رد  دریگیم . تروص  ردخم  داوم  لکلا و  ریثأت  تحت  اًتدمع  نانز  هیلع  تنوشخ  اکیرما ، هدحتم  تلاایا  ناتـسهل و  یلیـش ، ادـناگوا ،

زا دننزیم  کتک  ار  دوخ  نانز  هک  ینادرم  دـصرد  اکیرما 53  رد  هک  دهدیم  ناشن  رامآ  ناکدوک ، نانز و  هب  تبسن  زواجت  یـشکهرهب و 
هب دنتـسه ، لکلا  هب  داتعم  ناردام  ياراد  هک  یناناوجون  ناـکدوک و  دـهدیم  ناـشن  راـمآ  نینچمه  دـننکیم ، یـشکهرهب  زین  ناشنادـنزرف 

ياضعا دـهدیم . رارق  ریثأت  تحت  اًدـیدش  ار  هداوناخ  هافر  هک  تسا  یلماوع  زا  ضرق ، يراـکیب و  رقف ، رقف : ( 3. دنروآیم يور  يراکهزب 
روشک نیرتدنمتورث  اکیرما ، رد  دننک ، یگدنز  يراوگان  طیارش  رد  دننک و  كرت  ار  هناخ  راک ، يوجتسج  رد  دنوشیم  روبجم  اههداوناخ 

هب قلعتم  دصرد  تسوپهایس و 39  دصرد  دادعت 45  نیا  زا  هک  دـننکیم  یگدـنز  رقف  طخ  ریز  كدوک  نویلیم  هدزاود  مک ، تسد  ناهج ،
. دهدیم رارق  دیدهت  دروم  أضعا ، یـساسا  ياهزاین  نیمأت  رد  ار  هداوناخ  ياهیئاناوت  رقف ، دراوم ، ۀمه  رد  اًبیرقت  دنـشابیم . نیتلا  ياکیرما 

عاونا ضرعم  رد  هتـسویپ  هداوناخ  رقف ، هجیتن  رد  دراذـگیم . ياجرب  یبولطمان  تارثا  یگداوناخ ، یگدـنز  ياههبنج  ۀـیلکرب  نآ  رب  هولاع 
ناکدوک و رامثتـسا  ( 4. دوب دـهاوخ  اهناسنا ، یعیبط  قوقح  ریاـس  شرورپ و  شزومآ و  تشادـهب و  زا  تیمورحم  هیذـغتءوس و  اـهیرامیب ،

هکلب يزاب ، نیمز  رد  هن  دنلوغـشم و  هسردـم  رد  هن  ناـنآ  ناـکدوک ، زا  تیاـمح  نوناـق  دوجو  اـب  اـهروشک  يرایـسب  رد  زورما  ناـناوجون :
لضعم کی  زورما  يرگیپسور  يارب  هلاس  دودح 7  ناناوجون  ناکدوک و  رامثتسا  كاندرد  هدیدپ  دنتسه . دب  عضو  رد  ندرک  راک  لوغشم 

هب ناهج  رد  كدوک  نویلیم  کی  زا  شیب  دـنوشیم . هتخورف  دـنمتورث  ياهتـسیروت  هب  هدرب  ناونعهب  ناینابرق  نیا  دـنلیات  رد  تسا . یناهج 
: رطخ ضرعم  رد  ناـناوجون  ( 5. دنریگیم رارق  یبرغ  ياهتـسیروت  ةدافتـسا  ءوس  دروم  اًبلاغ  دنتـسه و  راچد  يرابجا  یـسنج  یـشورفدوخ 
هب ناناوجون  نیب  نینج  طقـس  يرادراب و  یلیـصحت ، تفا  خرن  ریخا ، ياهههد  رد  هک  دـهدیم  ناشن  اکیرما  هدـحتم  تـلاایا  رد  تاـقیقحت 

هداج و رد  فداصت  یشکدوخ ، تسا . هتفای  شیازفا  ياهلاس 1966 و 1980  نیب  دصرد  ات 130  يراکهزب  خرن  تسا . شیازفا  هبور  تدش 
طباور عویـش  تسا . هتـشاد  عیرـس  شیازفا  ردخم  داوم  فرـصم  ایند ، رـسارس  رد  تسا . هتفر  لااب  تدشب  یگلاس  ات 19  نینـس 15  نیب  لتق 
لقادح یناهج  تشادـهب  نامزاس  رامآ  ساسارب  دـنکیم . رتشیب  زور  ره  ار  زدـیا  يرامیب  هب  لاتبا  رطخ  ناناوجون ، نیب  یـسنج  عورـشمریغ 

، يرادهیامرـس تادیلوت  هناخ : زا  جراخ  درم  نز و  قاش  راک  ( 6. دهدیم لیکشت  لاس  زا 25  رتمک  دارفا  ار  زدـیا  سوریو  ناینابرق  زا  یمین 
. تسا دـنمزاین  زین  لـغاشم  رد  ناـنز  راـک  يورین  هب  هکلب  دزاـسیم  یلغـش  فلتخم  ياـههاگیاج  رد  لاغتـشا  هب  ریزگاـن  ار  نادرم  طـقف  هن 

ياهدمآیپ هلمج  زا  دنشاب . دمآرد  کی  هب  یکتم  طقف  هداوناخ  دارفا  ياهزاین  نیمأت  يارب  دوب  دنهاوخن  رداق  يرهش  ياههداوناخ  يرایسب 
نانز و یسنج  یتنس  ياهشقن  رد  رییغت  يراکیب و  خرن  شیازفا  يدلاو ، کت  ناوتیم  ار  ریخا  ياهههد  رد  هداوناخ ، رد  راک  ياهوگلا  رییغت 

تملاس هار  نیرتنئمطم  هداوناخ ، لیکشت  جاودزایعامتجا و  تینما  تملاس و  وکسنوی 1993    .) تاراشتنا  . ) تسناد هداوناخ  رد  نادرم 
، ینادرگرس طاطحنا ، دنزادرپب ، هداوناخ  لکشت  جاودزا و  هب  ناناوج  دشاب و  مکحتـسم  هداوناخ  ینابم  هک  یماگنه  تسا . هعماج  تینما  و 

یناهج تشادهب  نامزاس  رامآ  ساسارب  دنباییم . شهاک  يریگمشچ  زرط  هب  یسنج  كانرطخ  ياهیرامیب  عویـش  یـسنج و  زواجت  نایغط ،
، هداوناخ یفطاع  مرگ و  ياضف  زا  دـنوشیم  هدیـشک  فارحنا  هب  یعون  هب  هک  يدارفا  رتشیب  ناریا ، تیبرت  حلاـصا و  ياـهنوناک  شهوژپ  و 
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ریثأـت زین  اـهناسنا  گرزب  ۀـعماج  رد  هداوناـخ ، رد  یفنم  اـی  تبثم  رییغت  هنوگره  . دـناهدرکن هبرجت  ار  رداـم  ردـپ و  شوـغآ  هدوـب و  مورحم 
کـشیب ددرگ  لزلزتم  هداوناخ  ياهـشزرا  هک  یعماوج  رد  تسا . راذـگریثأت  هعماج  رب  اًمیقتـسم  هداوناخ  یتابثیب  ای  تابث  دراد . میقتـسم 

هعماج رد  نلااسگرزب  هچنآ  تسا و  درف  ره  یگدنز  یعامتجا  ساسا  دحاو  هداوناخ ، درک . دهاوخ  طوقـس  زین  یمومع  یقلاخا  ياهـشزرا 
لاس رد  اکیرما  يرتسگداد  ترازو  ناناوج  روما  ةرادا  تاشرازگ  نیرخآ  ساسارب  تسا . هداوناخ  رد  نانآ  ياـههتفرگارف  دـننکیم  لـمع 

تـسا هدیـسر  تبث  هب  لاس  ریز 18  ناـناوجون  تسد  هب  اـهنت  زیمآتنوـشخ  تـلامح  يدزد و  زواـجت و  لـتق و  هدـنورپ   118655 ، 1982
دنکیم ناشنرطاخ  هطبار  نیا  رد  نتگنشاو  رد  يرهـش  روما  يوتیتسنا  صـصختم  لراه " لدا  (. روتینام 1992" سنیاس  نتسیرک  همانزور  )

اهنآ دصرد  دودح 30  دـنراد و  دایتعا  ردـخم ، داوم  هب  هک  دنتـسه  یناردام  لسن  زا  اًتدـمع  ناناوجون  نیا  دوجوم ، كرادـم  ساسا  رب  هک 
هک ناناوج  نیب  رد  يرتسگناگ  گنهرف  ذوفن  لراه ، ۀتفگ  هب  دننکیمن . یگدنز  ردام  ردپ و  اب  هک  دناهتخیـسگ  مه  زا  ياههداوناخ  ياراد 

يور لاس 1362  رد  هدنـسیون  هک  یـشهوژپ  رد  تساکیرما . رد  تایانج  شیازفا  مهم  لماوع  زا  تسا  هدیـشاپ  مه  زا  ياهداوناخ  لوصحم 
داـتعم اـی  هتخیـسگ و  مه  زا  ياـههداوناخ  هب  قـلعتم  اـهنآ  زا  دـصرد   39 داد ، ماـجنا  ناریا  تـیبرت  حلاـصا و  نوناـک  رد  راـکهزب  ناـناوج 

رد یتنـس  هداوناخ  اههداوناخ ، رد  يراتخاس  تارییغت  مغریلع  هتخاس و  رثأـتم  ار  هداوناـخ  راـتخاس  هکاـهنارحب  نیا  ۀـمه  مغریلع  . دـناهدوب
ياهراپ شیادـیپ  اب  هارمه  نادـنزرف ، هداوناخ و  دـحاو  هب  یفطاـع  یگتـسباو  نیا  دراد . رترب  یماـقم  هداوناـخ ، ياهلکـش  رگید  اـب  هسیاـقم 

نیمأت لحم  زیمآرهم و  طـباور  مهاـفت و  هاـگیاج  تسا . هداوناـخ  هناـخ و  میرح  زا  شیاتـس  دـیدجت  ناـشن  هداوناـخ ، دـیدج  ياـهراتخاس 
ناـینابرق نیرتـشیب  هک  یبرغ  عماوج  هژیوهب  عـماوج  همه  رد  تسا . هداوناـخ  شیاـسآ ، تینما و  رتـسب  دارفا و  یعاـمتجا  یناور -  ياـهزاین 

 - یمـسج شمارآ  . تسا يزیرغ  تبحم  تساجرباپ ، يدودـح  ات  زونه  هک  هداوناخ  يداهن  هفیظو  اهنت  دنتـسه ، هداوناخ  هاـگیاج  فیعـضت 
يریگلکش نیا  يدراوم  رد  تسا  نکمم  دنچره  دریگیم ، لکش  هداوناخ  رد  اهنت  درم  نز و  یـصخش  دشر  یگدنز و  ياهییایوپ  یناور ،

ییاهنت هب  یگتـسباو ، قلعت و  ساسحا  يرورپ ، دـنزرف  ندـیزروقشع ، تبحم ، ینعی  هداوناخ  ياهدرکلمع  نیا  دـشاب . بولطماـن  ملاـسان و 
« اکیرما یمومع  تشادهب  هرادا   » تاعلاطم دزاس . درف  هب  رـصحنم  دننامهان و  یعامتجا ، فلتخم  ياهداهن  نیب  ار  هداوناخ  دوب  دهاوخ  رداق 

درجم دارفا  اب  هسیاقم  رد  لهأتم  دارفا  دراد . دوجو  یتبثم  رادینعم  یگتـسبمه  جاودزا ، یناور و  تملاـس  نیب  هک  دهدیم  ناشن  رد 1980 
اهنآ زا  يرتمک  دصرد  دوشیم و  هدید  اهنآ  رد  رتمک  هسیاقم ، رد  یکیتورون  ياههناشن  دنراد ، رارق  یناور  تملاس  زا  يرتهب  تیعضو  رد 
نانآ هژیو  شنیرفآ  ترطف و  زا  هک  تسا  یعیبط  زاین  کی  اهناسنا  يارب  هداوناـخ  لیکـشت  جاودزا و  دـنايرتسب . یناور ، ياهناتـسرامیب  رد 

یعامتجا ماظن  هب  یبیـسآ  نآ ، ققحت  مدـع  تروص  رد  هک  دومن  یقلت  یعامتجا  فراعتم  دادرارق  کی  ار  نآ  دـیابن  دریگیم و  همـشچرس 
هب نآ  یگنهرف  یشزرا و  ماظن  یلک و  راتخاس  لوحترد  ار  ییاهدمایپ  سدقم ، ناینب  نیا  هب  بیسآ  هنوگره  سکعرب  هکلب  دوشیمن . دراو 

ملاـسا نیبم  نید  هژیوهب  یهلا  نایدا  ۀمه  دـیکأت  دـیئأت و  دروم  یعیبط ، یتاذ و  لیم  کی  ناونع  هب  هداوناخ  لیکـشت  جاودزا و  دراد . لابند 
هلآ هیلع و  هللایلـص  ملاـسا  یمارگ  ربماـیپ  تسا . هدوـمن  بیغرت  هداوناـخ  لیکـشت  جاودزا و  هب  ار  دوـخ  ناوریپ  ۀـمه  ملاـسا  تـسا . هدوـب 

تسا و خـیرات  لوـط  رد  ناـسنا  یـساسا  ياـهزاین  هلمجزا  جاودزا ، تـسین ». جاودزا  زا  رتـبوبحم  دـنوادخ  دزن  يداـهن  چـیه  : » دـنیامرفیم
. تسا یعامتجا  ملاس  ياهتنس  زا  ندش  رود  لوقعمریغ و  لاًماک  نآ  فیعضت 

هداوناخ ماظن 

داژن ییابیز  ملاسلاا  تجح 
هدرک حیرـصت  دوخ  داوم  زا  یکی  رد  هدرک و  هجوت  يدیلک  عوضوم  کی  ناونع  هب  هداوناخ  عوضوم  هب  یملاـسا  يروهمج  یـساسا  نوناق 
روشک رد  ریخا  ياهههد  رد  هک  یتلاوحت  اما  دشاب  نآ  ماکحتسا  زا  عافد  هداوناخ و  تیوقت  تهج  رد  یتسیاب  روشک  نیناوق  هیلک  هک  تسا 

تلاوحت نیا  عومجم  رد  میاهدـش و  رود  یـساسا  نوناق  فادـها  زا  ام  ایوگ  هک  هدروآ  دوجو  هب  ار  يدایز  ياهینارگن  دوشیم ، هدـهاشم 
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کی اًفرـص  هلئـسم  نیا  هتبلا  میتسه . یناریا  هداوناخ  رد  فعـض  راثآ  دـهاش  زور  هب  زور  امو  دریگ  رارق  هداوناـخ  ندـش  دـمآراک  ریـسم  رد 
لاس 1990 رد  تسا . هدروآ  دوجو  هب  ار  اهینارگن  نیا  فلتخم  ياهروشک  رد  هداوناخ  تلاوحت  هک  ارچ  دوشیمن  دادـملق  یلخاد  هلئـسم 
هب میراد  یتلود  ياهتسایس  هب  تبسن  ار  یلکشم  ام  هک  دش  حرطم  نآ  رد  هک  هدش  رازگرب  هداوناخ  هدنیآ  دروم  رد  وکسنوی  رد  يرانیمس 

نانز نادنملاس ، نادوک ، ریذپبیسآ ، راشقا  مییوگیم  ینعی  دنتشاد . رارق  درفزا  تیامح  تمدخ  رد  نلآا  ات  یتلود  ياهتسایس  هکيروط 
لک کی  ناونع  هب  هداوناخ  زا  یتیاـمح  متـسیس  نونکاـت  هکیتروص  رد  هدوب ، لاـعف  هشیمه  راـشقا  نیا  زا  یتیاـمح  متـسیس  دنتـسه و  و ...

هداوناخ راشقا و  نیا  نیب  ار  یتبسن  هکنیا  لیلد  هب  دارفا  زا  هداوناخ  زا  تیامح  متسیس  هک  تسا  یلاح  رد  نیا  تسا . هتفرگن  لکـش  مجـسنم 
تاریثأت هدش  یهدنامزاس  تامیمصت  تامادقا و  نیا  ینعی  دوشیم . رجنم  هداوناخ  فیعـضت  هب  درف  زا  تیامح  یهاگ  تسا ، هدرکن  رارقرب 

هب تبـسن  ریخا  ياهههد  رد  هک  تسا  ییاهيزیرهمانرب  نآ ، لباقم  فرطو  تسا  هیـضق  فرط  کـی  نیا  تسا . هتـشاذگ  هداوناـخ  رب  یفنم 
هاگن تعاضب . مک  ياههداوناخ  تسرپرـسیب و  ياههداوناخ  ادهـش ، هداوناخ  يارب  ییاههمانرب  دننام  تسا . هدـش  صاخ  يدـیق  اب  هداوناخ 

رد ام  تسا . هدـشیم  يداصتقا  تیامح  فیعـض  ياههداوناخ  زا  هکيروط  هب  تسا  هدوب  يدادـما  هتیمک  هاگن  رتشیب  زین  هداوناخ  یتیاـمح 
رارق لیلحت  زا  حطس  کی  رد  تشادرب  هس  نیا  میتسه . هجاوم  تشادرب  هس  اب  اجنیا  رد  نآ  یسانشبیسآ  هداوناخ و  تلاکشم  تلع  لیلحت 

مهاوـخ نآ  ياـهلصف  رـس  هـب  طـقف  هـنیمز  ره  رد  مـنکیم و  هراـشا  هداوناـخ  تلاکـشم  دروـم  رد  لـیلحت  زا  حطـس  هـس  هـب  هـک  دـنرادن 
هداوناخ هک  یتلاکشم  کت  کت  ینعی  تسا . ییزج  یهاگن  اب  هداوناخ  یـسانشبیسآ  هداوناخ ، یـسانشبیسآ  رد  لوا  تشادرب  . تخادرپ

هب لیامت  للع  تسا و  جاودزا  هب  لیامت  ندـش  مک  هداوناـخ  تلاکـشم  زا  مییوگیم  لاـثم  ناونع  هب  میهدیم . رارق  یـسررب  دروم  ار  دراد 
لیامت فعـض  نآ  هجیتن  هک  تسا  هدرک  ادیپ  هعـسوت  هداوناخ  زا  جراخ  یـسنج  ياضرا  ياههار  فرط  کی  زا  مینکیم . لیلحت  ار  جاودزا 

ار هداوناـخ  لیکـشت  تیمها  هک  دوشیم  یگنهرف  تاـغیلبت  زا  یـشان  جاودزا  هب  لـیامت  ندـش  مک  یفرط  زا  دوـشیم . هداوناـخ  لیکـشت  هب 
تلع دـهدیم . ناشن  دـنکیمن  باختنا  ای  دـنکیم و  باختنا  صخـش  هک  ياهنیزگ  ناونع  هب  ار  جاودزا  افرـص  دـهدیم و  ناشن  گـنرمک 

اهگنهرف نیا  جاور  دنراد . جاودزا  هدنیآ  زا  نارتخد  هژیو  هب  ناناوج  هک  دشاب  یبارطضا  سرت و  زا  یـشان  دناوتیم  عوضوم  نیا  زا  رگید 
لاثما دوریم و  دیفس  سابل  اب  دیآیم ، دیفس  سابل  اب  دوشیم  رسمه  هناخ  دراو  هک  يرتخد  ای  دنراد  رـسمه  هب  زاین  يرتخد  رـسپ و  ره  هک 

يرگید دـمایپ  راثآ و  دـهدیم  رارق  لزلزت  ضرعم  رد  هظحل  ره  ار  جاودزا  هک  یهاگن  دراد و  يراثآ  عون  کی  اـههاگن ، اـهگنهرف و  نیا 
، لاغتـشا دننام  شخب  نانیمطا  یتیامح  ياهمتـسیس  هب  نانز  یـسرتسد  اهتلع  زا  یکی  دـنکیم . مک  ار  هداوناخ  لیکـشت  هب  لیامت  دراد و 

جاودزا هب  يرتشیب  زاین  تشاد ، يداصتقا  یماح  هب  زاـین  دوخ  هدـنیآ  يارب  هکنیا  رطاـخ  هب  هتـشذگ  رد  نز  تسا . یعاـمتجا و ... ياـههمیب 
جاودزا نس  نتفر  لااب  عوضوم  رگید ، ثحب  دـندش . اهینارگن  نیا  شهاک  ثعاـب  دـندرک و  رپ  ار  نآ  ياـج  اـهتلود  زورما  یلو  دـیدیم 

ندـش مامت  رطاخ  هب  ار  جاودزا  دوشیم  ثعاب  هک  تسا  ینلاوط  یلیـصحت  ماظن  نآ ، ياهتلع  زا  یکی  دراد . یفلتخم  ياهتلع  هک  تسا 
نارـسپ شنیزگ  رد  رثؤم  لماع  کی  ناونع  هب  نارتخد  تلایـصحت  دوجوم ، گنهرف  رد  هکنیا  رگید  دـنزادنایب و  ریخأت  هب  یلیـصحت  هرود 
يرتلااب تلایـصحت  هک  دـنهدیم  رارق  يرتشیب  تیامح  دروم  ار  یناسک  زین  یتلود  یتیاـمح  ياهمتـسیس  نوچ  هکنیا  اـی  دوشیم و  حرطم 

هتشاد دوجو  دناوتیم  يرگید  لماوع  زینو  دننکیم  رکف  لیصحت  زا  يرتلااب  حوطـس  هب  هدنیآ  زا  سرت  رطاخ  هب  نارتخد  اذل  دنـشاب  هتـشاد 
اهنآ جاودزا  نس  نارتخد و  يارب  هک  دـنادیم  تلایـصحت  رد  هزورما  ار  یعامتجا  يدـنمتزع  مکاـح ، گـنهرف  هکنیا  اًـصوصخم  دـشاب 

متـسیس یتنـس ، هداوناـخ  رد  تـسا . ینیزگرـسمه  هویـش  رد  رییغت  دراد ، دوـجو  هـک  يرگید  ياـهینارگن  زا  تـسا . هدـننک  نـییعت  رایــسب 
شنیزگ لاومعم  نیدلاو  تلاح  نیا  رد  دنکیم . تلاخد  رتمک  دـنزرف  لاومعم  دوشیم و  ماجنا  نیدـلاو  طسوت  تسا و  هداس  ینیزگرـسمه 

هب ار  یگنهرف  یناسمه  يدایز  دودح  ات  رما  نیا  هک  دنهدیم  ماجنا  دوخ  هفیاط  لحم و  ییایفارغج  هدودحم  رد  ار  دوخ  دنزرف  يارب  رسمه 
نیا هک  دننکیم  باختنا  ار  رگیدـمه  رـسپ  رتخد و  دوشیم و  جراخ  دوخ  یتنـس  لکـش  زا  مه  باختنا  نیون ، عماوج  رد  یلو  دراد . لابند 

تیاعر لماک  روط  هب  یگنهرف  یناسمه  تروص  نیا  رد  هک  رگید  دراوم  ای  لاغتـشا و  طیحم  اـی  تسا ، ییوجـشناد  طـیحم  رد  اـی  باـختنا 
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رتخد رگا  هک  رکف  نیا  فلاخرب  هک : تسا  هدروآ  ردام » نز ، باتکرد « مجنم  ایؤر  مناخ  . درادن دوجو  یگداوناخ  ياهبسانت  دوشیمن و 
تایبرجت تسا ، رتشیب  یگدـنز  ماود  دنـشاب ، هتـشاد  مهاب  يدایز  هدوارم  جاودزا  زا  لبق  دـننک و  باـختنا  ار  ناشرـسمه  ناـشدوخ  رـسپ  و 

ماود زا  هتفرگ  تروص  یتنـس  شور  هب  هک  ییاهجاودزا  هک  دناهدیـسر  هجیتن  نیا  هب  نارواـشم  دـهدیم . ناـشن  ار  يرگید  روط  نارواـشم 
یـشان رتشیب  هکلب  دریگیمن ، همـشچرس  یـسایسو  یکیژولوئدیا  تافلاتخا  زا  لاومعم  یگداوناخ  تافلاتخا  هک  ارچ  دنرادروخرب . يرتشیب 

هب دراوم  نیا  دـنکیم و  زورب  یعامتجا  یگداوناـخ و  ياـهدروخرب  اـههدوارم و  رد  هک  تسا  ياهقبط  ياهقیلـس و  یگنهرف ، تاـفلاتخا  زا 
شمارآ دننکیم و  رسمه  باختنا  هاگن  کی  ساسا  رب  رتشیب  ناناوج  زورما  تسا . هدشیم  تیاعر  یتنس  متسیس  رد  رتشیب  هاگآدوخان  روط 
ضیارغ ریثأت  تحت  ياهظحل  هاـگن  کـی  ساـسا  رب  باـختنا  یعیبط  روط  هب  هک  ارچ  دـنرادن  ار  تسا  حیحـص  هچنآ  صیخـشت  يارب  یناور 

رسمه باختنا  هک  دیدج  دنیآرف  نیا  رد  دریگب . میمصت  هدنیآ  هب  تبسن  ینلاقع  تروص  هب  دناوتیمن  درف  تسا و  تاساسحا  ای  یـسنج و 
دیاـب دـنیآرف  نیارد  دـنکیم  ساـسحا  رتخد  هکنیا  نآ  تشاد و  دـهاوخ  مه  هجیتن  کـی  دوشیم ، ماـجنا  ناـناوج  طـسوت  هاـگن  ساـسا  رب 

دوجوم ینارگن  زا  یشان  نیا  دوشیم . دایز  یمومع  ياهطیحم  رد  نارتخد  تاجربت  هجیتن  رد  دهد و  رارق  رـسپ  دید  ضرعم  رد  ار  شدوخ 
ای لاغتـشا  یتیـسنج  کـت  ياـهطیحم  رد  هک  ياهبجحم  نارتخد  هک  دوشیم  هدـید  یهاـگ  تسا و  نارـسپ  شنیزگ  مدـع  تهج  نارتـخد 
مه نیا  تسا و  هدرک  رییغت  ینیزگ  رـسمه  دنیارف  هک  ارچ  تسا . رتشیب  دنریگب  رارق  جاودزا  ناظم  رد  رترید  هکنیا  لامتحا  دنراد ، لیـصحت 

ياهشقن يافیا  هب  دـهعت  ندـش  مک  رگید  مهم  ثحب  . دـنکیم لکـشم  راچد  ار  یگدـنز  ماود  هلئـسم  نیا  دوخ  هتبلا  هک  تساهینارگن  زا 
یتسرپرس ياهتیلوئسم  ردقچ  هداوناخ  تسرپرس  ناونع  هب  درم  کی  ینعی  نآ  يافیا  هب  تراهم  ندش  مک  نآ  رب  هولاع  تسا و  یتیـسنج 

فرط زا  دوشیم و  داـیز  نادرم  رد  اـههنیزه  نیمأـت  هداوناـخ و  یتسرپرـس  رد  رـسمه  تکراـشم  عقوت  هک  مینیبیم  مک  مک  دراد ؟ لوبق  ار 
هولاع رگید  فرط  زا  دوشیم و  گنرمک  نانز  يارب  يردام  يرسمه و  هاگیاج  رد  نانز  یقوقح  یقلاخا و  ياهتیلوئسم  هتفر  هتفر  رگید 

هدش مک  زین  یتیـسنج  ياهشقن  يافیا  ياهتراهم  یعامتجا ، ياهداهن  هدـهع  هب  اهتیلوئـسم  نتـشاذگاو  اههغدـغد و  نیا  ندـش  مک  رب 
هتـشاد هداوناخ  يارب  هدمآ  دوجو  هب  ياهنارحب  اب  ههجاوم  رد  ای  مزلا  ياج  رد  ظیغ  مظک  رد  دـیاب  ردـپ  هک  یتراهم  لاثم  ناونع  هب  تسا .

هن دریذـپیم و  تیلوئـسم  کی  ناونع  هب  ار  نیکمت  هن  نز  لاثم  اـی  دـنکیم . لزلزتم  ار  درم  تعرـس  هب  هداوناـخ  تلاکـشم  درادـن و  دـشاب 
دنزرف تسا . هدـش  گنرمک  هداوناخ  طیحم  رد  ندرک  یگنانز  ياهشور  ینعی  دـنک  هرادا  ار  یگدـنز  نیکمت  عضوم  زا  هنوگچ  دـنادیم 

: هب يرلااسدنزرف  زا  اهیـضعب  دنکیم . فوطعم  دنزرف  حـلاصم  هن  عفانم و  رب  ار  دوخ  تمه  نیرتشیب  هداوناخ  هک  تسانعم  نیا  هب  يرلااس 
زا رتمهم  ندوب  رـسمه  ینعی  تسا  يرهوش  نز و  تیلوئـسم  نیجوز  مهم  تیلوئـسم  دننکیم . ریبعت  يرهوش » نز و  رب  يردام  ردپ و  هبلغ  »

اهوگلا بذج  يزاسدننامه و  هب  ناشتاطابترا  رد  نادنزرف  هاگآدوخان  دریگب ، لکش  یبوخ  هب  يرهوش  نز و  هطبار  رگا  تسا . ندوب  ردام 
رد يدـعب  لکـشم  . دریگب رارق  عاعـشلا  تحت  رهوش  نز و  نیب  طابترا  ات  دوشیم  ثعاب  نادـنزرف  هب  دـح  زا  شیب  هجوت  . دـنزرویم ماـمتها 
هک تسین  عوضوم  نیا  رب  رظان  لاًـصا  یمـسر ، ياـهشزومآ  تسا . هدـمآ  دوجو  هب  تلاکـشم  لـح  يارب  هداوناـخ  یتیفرظ  مک  هداوناـخ ،
اما تسا  هتفر  ـلااب  نارـسپ  نارتـخد و  رد  جاودزا  نس  هچرگ  دـهدیم  شیازفا  تلاکـشم  لـح  يارب  ار  هداوناـخ  ياـضعا  تیلباـق  هنوگچ 
رد هک  تسا  نیا  دـناهدروآ  دوجو  هب  مدرم  یقلاخا  گنهرف  رد  اههناسر  هک  یتاریثأـت  . دوشیمن هدـید  اـهنآ  رد  تلاکـشم  لـح  یگداـمآ 

ياههنیمز هجیتن  رد  دـنراد ، دوخ  يور  شیپ  ییاـههار  دـننکیم  ساـسحا  هکنیا  لـیلد  هب  اـههداوناخ  زا  یهورگ  یـسنج  تاـکیرحت  هنیمز 
هاـگ مییوـگب  مینک و  یـسررب  مه  يرگید  هیواز  زا  ناوـتیم  ار  هداوناـخ  تلاکـشم  . تسا هدـش  راذـگریثأت  مک و  رهوـش  نز و  نیب  هطبار 

اههداوناخ یضعب  هک  تسا  نیا  هب  فوطعم  نامرظن  لوا  تشادرب  رد  ینعی  تسا . هعماج  رب  مکاح  ياهراتخاس  زا  یشان  هداوناخ  تلاضعم 
و هدش   فیعـضت  اههداوناخ   تیلک  لاًوصا  هکلب  تسین ، اههداوناخ  زا  یخرب  طقف  ام  هلأسم  مییوگیم  مود  تشادرب  رد  دـنراد . یتلاکـشم 

یگنهرف ياهراتخاس  هک  ییاهتلع  دراد ، يرتهدمع  للع  هداوناخ ، تلاکشم  نیاربانب  . دهدیم تسد  زا  ار  شدوخ  ياهدرکراک  هتفرهتفر 
ياههناسر یملع و  تایبدا  رد  ریخا  ياهههد  رد  لاثم  ناونع  هب  دـننکیم . لیمحت  اههداوناخ  رب  مکاح ، یـسایس  يداـصتقا و  یعاـمتجا ، و 
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هعماج رد  نآ ، یتسیلاربیل  موهفم  اب  يدرف   يدازآ  ییارگدرف و  هک  یتقو  دننکیم . جیورت  ار   ییارگدرف  نوچ ، میهافم  زا  یخرب  یمومع ،
یقلت تیمها  مک  یهورگ  ياهشزرا  یتیعضو ، نینچ  رد  دنکیم . هجوت  دوخ  یصخش  عفانم  دوخ و  هب  درف  هجیتن  رد  دوش  جیورت  یملاسا 

دوخ هیلوا  لکـش  هب  ار  هداوناـخ  راـتخاس  ناوتیمن  رگید  دوش  تیوقت  ییارگدرف   رگا  . دریگیم رارق  دـید  هیواز  رد  درف  عفاـنم  دوـشیم و 
یتسرپرس رد  ار  شدوخ  رسمه ، مدق  نیلوا  رد  میریذپب  ار  درم  یتسرپرـس  دیاب  ام  ارچ  هک  دنـسریم  هجیتن  نیا  هب  هداوناخ  دارفا  . درک ظفح 

یمتسیس ینعی  میوریم  شیپ  هداوناخ  رد  یسارکومد  تمس  هب  دوشیم و  افتکا  مه  نیا  هب  دعب  هلحرم  رد  دهدیم . رارق  درم  رانک  هداوناخ 
نادـنزرف هب  دـنناوتیم  اهنت  ردام  ردـپ و  عطقم  نیا  رد  دـنراد . رارق  یقفا  طخ  کی  رد  مه  رانک  رد  هداوناـخ  نادـنزرف  رداـم و  ردـپ و  هک 

هکنیا لیلد  هب  ردام  ردپ و  هداوناخ ، راتخاس  ندـش  لوحتم  اب  هجیتن  رد  تسا . راتخم  نیدـلاو  تارظن  شریذـپ  رد  دـنزرف  دـننک و  هیـصوت 
زا یـشان  هلأسم  نیا  دوشیم ؛ مک  یتآ  لسن  هب  اهشزرا  لاقتنا  ياههغدغد  اهنآ   رد  و  دـننک ، لقتنم  نادـنزرف  هب  دـنناوتیمن  ار  اهشزرا 
رب ار  يدایز  راثآ  دـنک ، تیوقت  هعماج  رد  ار  ییارگفرـصم  يداصتقا ، گنهرف  رگا  . تسا هداوناخ  تایح  رب  یگنهرف  ياـهراتخاس  ریثأـت 

لاغتـشا هب  زاین  ای  دوشیم و  هلغـش  ود  ردپ  لاثم  روط  هب  دنکیم   رییغت  یگداوناخ  یگدنز  ياهلدم  ینعی  دـنکیم . داجیا  هداوناخ  تایح 
يوگلا ریثأت  . دراذـگیم اـج  هب  هداوناـخ  رد  ار  ییاهدـمایپ  دراد و  یپ  رد  ار  یتلاـضعم  دوخ  نیا  دوشیم و  حرطم  هتـشذگ  زا  شیب  ناـنز 

ثعاب دوشیم ، یحارط  یتعاس  همانرب  ناـمه  اـب  ناـنز  يارب  هنادرم   لاغتـشا  ياـضف  هک  یتقو  تسا ؟ هنوگچ  هداوناـخ  تاـیح  رب  لاغتـشا ،
. دوشیم هداوناخ  نادـنزرف  هجوتم  اًمیقتـسم  اهراک  نیا  دـمایپ  عقاو  رد  دـیآ . دوجو  هب  هداوناـخ  رد  نز  يارب  یفعاـضم   راـشف  هک  دوشیم 
، دوخ یباختنا  ياهراعـش  اب  اهتلود  دراذـگیم ؟ ریثأت  هنوگچ  هداوناـخ  تاـیح  رب  تسایـس ، هک  تسا  نیا  تسا  حرطم  هک  يرگید  لاؤس 
هک دوشیم  ثعاب  راعـش  نیا  دنهد . رارق  مدرم  هرفـس  رـس  ار  تفن  لوپ  دنهاوخیم  اهتلود  همه  دناهدرک ؛ داجیا  لکـشم  اههداوناخ  يارب 

ار تاناکما  هکنآ  زا  شیب  اهتلود  دـشاب و  رارق  رب  ینزاوت  کی  تاناکما  تابلاطم و  نیب  دـیاب  هکیتروص  رد  دورب  ـلااب  یمومع  تاـبلاطم 
ناریا و رد  یتلود  ياهتسایس  . تسین رظندم  دروم  نیا  تلود  ياهتسایس  رد  هنافسأتم  یلو  دنهد . شهاک  ار  تابلاطم  حطـس  دننک ، قیرزت 

یتیامح ياهکمک  اًفرص  هکلب  تساهدرکن  یحارط  ياهمانرب  چیه  دوخ  تلاکـشم  لح  رد  هداوناخ  يزاسدنمناوت  يارب  رگید  ياهروشک 
هنافـسأتم تسا . هتفرگن  رارق  اهتلود  راک  روتـسد  رد  هداوناخ  يزاسدـنمناوت  ثحب  نلآا  اـت  یلک  روط  هب  . دـنکیم قیرزت  اـههداوناخ  هب  ار 

، یگنهرف ناشورخ  ياـهنایرج  هکیلاـح  رد  دـناهدرک . یمک  هجوت  اـهراتخاس  زا  یـشان  تلاـضعم  هب  دوخ  ياـهشهوژپ  رد  ناسانـشراک 
یلـصا تلاکـشم  دـنراذگیم . ياجرب  هداوناخرب  ار  يدایز  راـثآ  اـیند  فلتخم  ياـهروشک  رد  يزاـسیناهج  هژیوب  یـسایس و  يداـصتقا ،
تاریثأت هداوناخ  رب  هک  ار  اهداهن  نیا  میناوتن  ام  رگا  تسا ، امیس  ادص و  صوصخ  هب  زاسگنهرف ، ياهداهن  هک   تسا  یتلاکشم  هداوناخ ،

مسینردـم و هک  یتاریثأت  دـیاب  نیاربانب ، . مینک لیلحت  ار   درخ  لـیاسم  میناوتیم  هنوگچ  مینک ، حلاـصا  دـنراذگیم ، یقیمع  تدـمزارد و 
هب ناوتیم  هداوناخ  یـسانشبیسآ  زا  موس  تشادرب  رد  دوش . لیلحت  یلوصا  روط  هب  دنراذگیم ، اههداوناخ  رب  نردم  ياهنامزاس  رازبا و 
اب ار  دوخ  تلاکـشم  درخ ، حطـس  رد  هداوناـخ  لاـثم  روط  هب  درک . هراـشا  یعاـمتجا » موـلع  ياـههیرظن  تیمکاـح « زا  یـشان  ياهبیـسآ 

هعجارم یعامتجا  مولع  نازادرپهیرظن  ناسانـشراک و  هب  دیاب  هداوناخ  نلاک  یمومع و  ياهيزیرهمانرب  رد  و  دراذگیم . نایم  رد  نارواشم 
ناسانـشراک هب  یعامتجا » يدرف و   » دعب رد  ار  اه  يزیرهمانرب  مامت  خنرـس  نیاربانب  دـنهد . هئارا  ار  فلتخم  ياهیحارط  اههیرظن و  ات  دوش 

یمولع اهتقو  یهاگ  هتبلا  . میاهدرک طبترم  یـسانش و ...  هعماج  داصتقا ، یتیبرت ، مولع  هرواشم ، یـسانشناور ، یعاـمتجا و  مولع  یملع و 
ایند هب  ناسنا  لاًصا  هک  تسا  نیا  رب  ینتبم  ینامرد  ناور  ثحابم  لاًثم  دنـشاب . هداوناخ  رد  تلاکـشم  یلـصا  لماع  دنناوتیم  دش ، رکذ  هک 

رد تساـهيزیرهمانرب . رد  زورما  تلاکـشم  رثکا  لـماع  هناسانـشهعماج ، ياـههیرظن  . دربب تذـل  يداـم   ياـنعم  هب  یگدـنز ، زا  هک  هدـمآ 
هاگدـید زا  یملاـسا  ياملع  ؟ تسا یعیبط  ای  یعامتجا  راتخاس  ياراد  هداوناخ  ایآ  هک  دوشیم  حرطم  ثحب  نیا  یعامتجا  مولع  ياههیرظن 

هجیتن دنامب . رادیاپ  دـیاب  مکاح  راتخاس  نیا  تسا و  ناسنا  تعیبط  ترطف و  اب  بسانتم  هداوناخ  راتخاس  هک  دـننکیم  عافد  هداوناخ  یعیبط 
ار یعیبط  راتخاس  یعامتجا  مولع  ياههیرظن  اما  دـنامیم  تباث  یلوصا  روط  هب  هداوناخ  ماکحا  هک  تسا  نیا  هداوناخ  راتخاس  ندوب  یعیبط 
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ار هداوناخ  تسا و  رثؤم  نآ  يور  رب  یعامتجا  تلاوحت  هک  دـننادیم  يرگید  یعامتجا  راتخاس  زا  رثأتم  ار  هداوناخ  راتخاس  دـنکیم و  در 
قافتا هداوناخ  رد  دیاب  تلاوحت  هک  دننکیم  ناونع  یعامتجا  مولع  ياههیرظن  . دنتـسین هدننکنارگن  لاًـصا  تلاوحت  نیا  دنکیم و  لوحتم 
هداوناخ رد  ریخا ، ياهههد  رد  هک  یتارییغت  هکنیا ، هجیتن  دیآیم . دوجو  هب  تلاکـشم  دیریگب  ار  ینوگرگد  نیا  يولج  امـش  رگا  دتفایب و 

ام هک  دـنکیم  ناونع  هداوناخ  ثحبم  لیذ  موس ، جوم  باتک  رد  رلفات  . دنـشابیمن هدـننکنارگن  اًـبلاغ  هاگدـید   نیا  زا  تسا  هتفرگ  لـکش 
يو مینیبیم . هعماج  رد  ار  سنج و ...  مه  ياههداوناخ  تسیز و  کـت  هرفن ، کـت  دـحاو ، کـت  ياـههداوناخ  زا  یعونتم  لاکـشا  هزورما 

لکـش یعامتجا ، تـلاوحت  یتقو  ینعی  تسا . یتعنـصارف  رـصع  تاـئاضتقا  زا  اـههداوناخ ، زا  عون  نیا  ندـمآ  دوجو  هب  هک  دـنکیم  ناونع 
طقف هک  تسا  نیا  شاهجیتـن  میریذـپب  ار  هداوناـخ  يربـج  تارییغت  اـم  رگا  دوـشیم . لوـحتم  هداوناـخ  لکـش  يربـج  تروـص  هب  تـفرگ 
تسا هدش  نایب  یملاک  ثحابم  رد  میهد . رییغت  ار  نآ  تکرح  تهج  میناوتیمن  اما  میوش  گنهامه  نآ  اب  مینک و  كرد  ار  نآ  میناوتیم 

دیاب هجیتن  رد  دـنک ؟ نایامن  یعامتجا  مولع  رب  ار  شریثأت  توافت ، نیا  دـیابن  ایآ  لاـح  تسا ؛ ییارگراـیتخا  رد  هرعاـشا  اـب  اـم  تواـفت  هک 
نیا . مینک لیلحت  ینید  يوگلا  ساسا  رب  ار  یعامتجا  مولع  ياههیرظن  اـهشرگن و  راـثآ  مینک و  هاـگن  مه  هیواز  نیا  زا  ار  هداوناـخ  هلأـسم 

ياهبیـسآ زا  کی  ره  يارب  نیارباـنب  دـنکیم . تیادـه  يرازفامرن  شبنج  ملع و  دـیلوت  ترورـض  يوس  هب  ار  اـم  دـش ، هتفگ  هک  لـئاسم 
. میهد هئارا  یتوافتم  ياههخسن  دیاب  هداوناخ 

نآرق رد  جاودزا  راثآ  فادها و  هب  یهاگن 

نادنزرف نتشاد  رشب 4 - عون  ظفح  شمارآ 3 - نوکس و  زا  يرادروخرب  باسنا 2 - ظفح  جاودزا 1 - راثآ  فادها و  جاودزا •  موهفم  • 
جاودزا و عامتجا ، تیمها  رپ  ياهانب  زا  یکی  قزر  هعسوت  هانگ 8 - زا  نتشادزاب  یسنج 7 - هزیرغ  ياضرا  تمحر 6 - تدوم و  حلاص 5 -
شمارآ و هب  جاودزا  هصرع  رد  ناسنا  دوشیم و  هداهن  تیبرت  میلعت و  يانب  گنـس  یعاـمتجا  هیلوا  دـحاو  نیا  رد  تسا  هداوناـخ  لیکـشت 

نیا تیمها  نییبت  هب  میرک  نآرق  رظن  زا  جاودزا  راثآ  فادـها و  هب  یلامجا  یهاگن  اب  هک  تسا  هدـش  یعـس  هلاقم  نیا  رد  . دـسریم لماکت 
رب هک  تسا  ییوشانز  ناـمیپ  عرـش ، فرع و  رد  جاودزا ، جاودزا  موهفم  مینارذـگیم : رظن  زا  مه  اـب  ار  بلطم  دوش . هتخادرپ  هنـسح  تنس 
رد رفیک  تبوقع و  اهنآ ، زا  يرایسب ) زا   ) یچیپرـس هک  دیآیم  دیدپ  یقوقح  یقلاخا و  تادهعت  مه ، ربارب  رد  نز  درم و  يارب  نآ ، ساسا 

مارتـحا ماوقا  رگید  موسر  بادآ و  هب  ملاـسا  دریگیم و  تروص  ياهژیو  تاررقم  نیناوـق و  اـب  جاودزا  ینییآ ، ره  رد  تشاد . دـهاوخ  یپ 
هب حور  زاین  تسا : هتفر  راک  هب  اـنعم  ود  هب  و  هدـش ، ریبعت  زین  حاـکن »  » هب نآرق  رد  ییوشاـنز  ناـمیپ  زا  حاـکن » موق  لـکل  : » تسا هتـشاذگ 

کیدزن ار  تداعس  شمارآ و  هب  لوصو  هار  یگدنز ، ياهدمآ  شیپ  رد  هتسیاش  رسمه  تسا . یـسنج  زاین  زا  رتتیمها  اب  شمارآ ، نوناک 
یخرب رد  تسا . هـتخادرپ  اـهنآ  هـب  یتاـیآ  رد  نآرق  و  دراد ، بـترت  جاودزا  رب  یمهم  راـثآ  اـهتمکح و  جاودزا  راـثآ  فادـهادنکیم و 

فرط ود  دوریم و  نایم  زا  دـشاب ، مکاح  نانآ  یگدـنز  رد  دـیاب  هک  یفادـها  دـننکیم ، یگدـنز  رگیدـکی  اب  درم  نز و  دـنچ  ره  دراوم ،
ياهتمکح تفلا و  ياههناشن  اج  ره  دناهتفگ : یخرب  دـننکیم  یگدـنز  رگیدـکی  اب  دـنربب ، كرتشم  یگدـنز  زا  ياهرهب  هک  نآ  نودـب 

25/ هرقب  70/ فرخز  74/ ناقرف  21 مور / .) تسا هدرب  راـک  هب  ار  تیجوز  هژاو  نآرق  دـشاب ، رارقرب  ترخآ  رد  هچ  اـیند و  رد  هـچ  تـیجوز 
هملک زا  نآرق  دـنکیم ، رپ  رگیدـکی  اب  درم  نز و  هدـیقع  توافت  ای  تنایخ  ضغب و  ار  اهتمکح  اههناشن و  نیا  ياـج  هاـگره  /56)و  سی

هتـشادرب نایم  زا  ناـسنا ) لـسن  ياـقب   ) تیجوز تمکح  هک  اـج  نآ  نینچمه  (. /10و 11 میرحت  30/ فـسوی  ) تسا هدرک  هدافتـسا  هأرما » »
رس تمکح  نیا  یتقو  هرابود  ببس  نیدب  (. 40/ نارمع لآ  4 و 5   / میرم  25/ تایراذ  ) تسا هدرب  راک  هب  ار  هأرما »  » هژاو نآرق  زاب  دوشیم ،

ایرکز نارمع ، لآ  هیآ 40  رد  دربیم . راک  هب  ار  جوز »  » هملک هدرک  ضوع  ار  ریبعت  نآرق  زاب  دنیـشنیم ، راب  هب  تیجوز  هرمث  دروآیمرب و 
هل انحلـصا  و  : » دـیامرفیم نآرق  دوشیم ، تباجا  وا  ياعد  یتقو  یلو  رقاـع ؛» یتأرما  و  : » تسا ازاـن  مرـسمه  هک  دـنکیم  باـطخ  ادـخ  هب 

یناوارف قوقح  ماکحا و  هیاپ  بسن ، ظفح  ملاـسا ، رد  دـنکیم . ظفح  ار  بسن  نآ ، تاررقم  تیاعر  جاودزا و  : باـسنا ظـفح  - 1 هجوز .»
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زا دنزرف  تیعبت  تسا . ینتبم  رگید ، یلیماف  ياهتبسن  تخانش  رب  ای  ردام  ردپ و  اب  دنزرف  هطبار  تخانش  رب  یهقف ، ماکحا  زا  یضعب  تسا .
، دـنزرف لتق  هب  ردـپ  ندـشن  صاصق  دـنزرف ، ردـپ و  نیبابر  تیرح ، یگدرب و  رد  تساجن ، تراـهط و  رد  ملاـسا ، رفک و  رد  رداـم  ردـپ و 

ینیفرط قوقح  دج ، ردپ و  تیلاو  ثرا ، لئاسم  رتگرزب ، رـسپ  رب  تیم  ياهزامن  ياضق  بوجو  ردپ ، دـض  رب  رـسپ  تداهـش  ندوبن  لوبقم 
لئاسم دنزرف و  هقیقع  براقا ، هب  هبه  محر ، هلـص  دـننام  یقلاخا  لئاسم  اهنآ و  زا  تعاطا  نیدـلاو و  قوقع  تاقفن ، تناضح و  قح  دـننام 

، بسن ظـفح  میربیم . یپ  زین  نآ  دودـح  تاـعارم  جاودزا و  تـیمها  هـب  اـج  نـیا  زا  و  تـسا . فـقوتم  باـسنا  ظـفح  رب  يرگید ، ناوارف 
زور هد  هام و  راهچ  تدـم  هب  رهوش  تافو  زا  سپ  هرابود  جاودزا  يارب  نز  راـظتنا  تسا . هدـش  هدرمـش  جاودزا  ود  نیب  نز  هدـع  تمکح 
لمح عضو  ماگنه  ات  ددجم  جاودزا  يارب  رادراب  نز  راظتنا  و  ( 228 هرقب /  ) قلاط زا  سپ  یکاپ  هرود  هس  تدم  هب  نز  هدـع  (، 234 هرقب / )

زین ( 32/ ءارسا  ) انز تمرح  و  (، 24 ءاسن /  ) رادرهوش نز  اب  جاودزا  تمرح  تسا . بسن  ظفح  تیمها  يایوگ  تاررقم  نیا  همه  ( 4/ قلاط )
زاین زا  رتتیمها  اب  شمارآ ، نوناک  هب  حور  زاـین  شمارآ : نوکـس و  زا  يرادروخرب  - 2 تسا . هدـش  هداد  رارق  بسن  ظفح  تمکح  هیاپرب 
مکل قلخ  نأ  هتایا  نم  و  : » دنکیم کیدزن  ار  تداعس  شمارآ و  هب  لوصو  هار  یگدنز ، ياهدمآ  شیپ  رد  هتـسیاش  رـسمه  تسا . یـسنج 

، هرقب هیآ 187  رد  ار  سابل  زا  دوصقم  نارـسفم ، یخرب  ...« اهیلا نکـسیل  اـهجوز  اـهنم  لـعج  و  ...«، »... اـهیلا اونکـستل  اـجوزأ  مکـسفنأ  نم 
سابل متنا  مکل و  سابل  لیلا  انلعج  و  : » هتـسناد نوکـس ) شمارآ و  هیام   ) سابل ار  بش  ادـخ  هک  هنوگ  نامه  دناهتـسناد ؛ شمارآ  نوکس و 

لیکشت جاودزا و  عامتجا ، تیمها  رپ  ياهانب  زا  یکی  تشاد . دهاوخ  هراشا  دوشیم ، لصاح  رسمه  اب  هک  یـشمارآ  نوکـس و  هب  زین  نهل »
لماکت شمارآ و  هب  جاودزا  هصرع  رد  ناسنا  دوشیم و  هداـهن  تیبرت  میلعت و  ياـنب  گنـس  یعاـمتجا  هیلوا  دـحاو  نیا  رد  تسا  هداوناـخ 

نم مکل  لـعج  تسا ...« : ناویح  ناـسنا و  رد  لـسن  ياـقب  دـیلوت و  يارب  ياهلیـسو  جاودزا  نآرق ، ناـیب  قبط  : رـشب عوـن  ظـفح  - 3 دسریم
، تهج نیا  رد  تسا ، هتـشاد  نایب  ار  ناسنا  لسن  ریثکت  هیف » مکورذـی   » هلمج هچرگ  هیف »... مکورذـی  اجاوزا  ماعنلاا  نم  اجاوزا و  مکـسفنا 
ار شتفج  دیرفآ و  يدـحاو » سفن   » زا ار  امـش  راگدرورپ ، دـیامرفیم : يرگید  ياج  رد  تسین . یقرف  ناهایگ  نایاپراهچ و  ناسنا و  نایم 

لحن هیآ 72  رد  ءاـسن .»... اریثک و  ـًلااجر  اـمهنم  ثب  و  تخاـس ...« : هدـنکارپ  ار  يرایـسب  ناـنز  نادرم و  ود ، نآ  زا  و  درک ، قلخ  وا  زا  زین 
ناسنا و لسن  ياقب  نآرق ، هدـفح .» نینب و  مکجاوزا  نم  مکل  لعج  و  داد ...«  رارق  اههون  نادـنزرف و  امـش  يارب  ناتنارـسمه  زا  دـیامرفیم :

هنا ینزلا  اوبرقت  و لا  : » درامـشیم لسن  ياقب  هار  هدننک  دوبان  ار  طاول  انز و  هب  ندروآ  يور  دـنادیم و  طونم  جاودزا  هب  ار  یندـم  عامتجا 
؛ دوشیم مک  حاکن  هب  تبغر  عورـشمان ، ياـههار  جاور  اـب  اریز  لـیبسلا ؛» نوعطقت  لاـجرلا و  نوتأـتل  مکنئا  «، » ـلایبس ءاـس  هشحاـف و  ناـک 

ياههار نیرتناسآ  هجیتن ، رد  دـنامیم . یقاب  نانآ ، تیبرت  دلاوا و  ندروآ  ایند  هب  هقفن و  نکـسم و  نیمات  راب  طقف  هتفر ، نیب  زا  شاهبذاـج 
ياههتـساوخ زا  یکی  : حلاص نادنزرف  نتـشاد  - 4 دزابیم . گـنر  لـسن ، ياـقب  فدـه  دوشیم و  جـیار  تسا ، عورـشمان  هک  زیارغ  عابـشا 

دیلوت لصا  اریز  دوشیم ؛ نیمات  دنزرف  نتشاد  جاودزا و  اب  هتساوخ  نیا  هب  خساپ  و  هدرمش ، ندش  ردام  ردپ و  هب  يرطف  زاین  ناسنا ، يزیرغ 
دنزرف یتایآ ، رد  نآرق  دیآیم . دیدپ  بسن  لصا و  ياراد  یلسن  جاودزا ، هیاس  رد  یلو  تسا ؛ نکمم  زین  عورشم  ریغ  ياههار  زا  ریثکت ، و 
نونبلا لاملا و   » تسا دنزرف  ردام و  ای  ردپ  هطبار  ندش  رارقرب  دـنزرف و  نتـشاد  هب  ناسنا  تبغر  رگنایب  هک  هدرمـش  ایند  یگدـنز  تنیز  ار 

هک نـیا  زا  هرقب  هیآ 223  رد  تسا . هدـمآ  نآرق  رد  ینوگانوگ  ياهریبعت  اـب  جاودزا ، هرمث  تروص  هب  دـنزرف  نتـشاد  ایندـلا .» هویحلا  هنیز 
نادنزرف شرورپ  اب  دیریگ و  هرهب  تصرف  نیا  زا  دیشوکب  هک  دوشیم  روآدای  متئش ،»... ینا  مکثرح  اوتاف  مکل  ثرح  مکواسن  : » دیوگیم

هیآ 187 رد  مکسفنلا .»... اومدق  و  دیتسرفب ...« . شیپ  زا  دوخ  يارب  یکین  رثا  دشاب ، دیفم  امـش  يایند  نید و  لاح  هب  هک  هتـسیاش  حلاص و 
يرایـسب رظن  هب  هک  مکل »... هللا  بتک  اـم  اوـغتبا  و  دـیامرفیم ...« : تسا ، هدـمآ  ناـیم  هب  نخـس  رـسمه  اـب  شزیمآ  زا  هـک  نآ  زا  سپ  هرقب 

زا فارعا  هیآ 189  رد  تسا . هدش  هدناوخ  حلاص ، دنزرف  نتـشاد  يارب  دنوادخ  نآرق ، زا  يددـعتم  دراوم  رد  تسا . دـنزرف  بلط  دوصقم ،
انتیتا نئل  امهبر  هللا  اوعد  : » دوب دنهاوخ  رازگرکـش  دوش ، ناشبیـصن  حلاص  دنزرف  رگا  دـنرادیم  هضرع  هک  دـنکیم  لقن  ردام  ردـپ و  لوق 
تقایل هک  يدـنزرف  دـنوادخ ، زا  هک  تسا  هدـش  حرطم  ع )  ) اـیرکز ترـضح  تساوخرد  اـج ، دـنچ  رد  نیرکـشلا .»... نم  ننوکنل  اـحلاص 
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رد تسا . هتـساوخ  ار  ایـضر » بر  هلعجا  و  دـشاب ...« : راگدرورپ  تیاضر  دروم  و  اـیلو ،» کندـل  نم  یل  بهف  هتـشاد ...« : ار  وا  ینیـشناج 
هب زین  ياهزیکاپ  دنزرف  دوخ ، فرط  زا  ادنوادخ ! دناوخیم : ار  شراگدرورپ  ع )  ) میرم ياهیگتـسیاش  هدـهاشم  زا  سپ  نارمع ، لآ  هروس 

: تسا تمحر  تدوم و  جاودزا ، راثآ  رگید  زا  : تمحر تدوم و  - 5 ءاعدلا .» عیمس  کنا  هبیط  هیرذ  کندل  نم  یل  به  امرف ...« : اطع  نم 
لمع ماقم  رد  نآ  رثا  و  دـنکیم ، رارقرب  یگناـگی  رهوش ، نز و  نیب  كرتشم  یگدـنز  زاـغآ  رد  هچ  نآ  همحر »... هدوم و  مکنیب  لـعج  «و 

تمحر دنکیم . رپ  ار  تدوم  ياج  تمحر  یناوتان ، فعـض و  نارود  ندیـسر  نامز و  تشذگ  زا  سپ  یلو  تسا ؛ تدوم  دوشیم ، رهاظ 
یگدنز زاغآ  نامه  رد  تمحر  هتبلا  تسا ؛ تدـحو  موادـت  یگدـنز و  يانب  ندـنام  اپ  هب  نماض  یهلا و  هناشن  ود  نآرق ، ریبعت  هب  تدوم  و 

درـس دروخرب  اب  یهاگ  یتح  یتشاد  مشچ  هنوگ  چیه  نودب  هنارگراثیا  ضوعلاب و  تامدخ  تامحز و  یهاگ  دراد . شقن  یگدنز  رد  زین 
ندش ردام  ردپ و  هب  يرطف  زاین  ناسنا ، يزیرغ  ياههتساوخ  زا  یکیاوناخ  ماظن  ظفح  يارب  اجنیا  رد  دنزیم . رس  ناسنا  زا  لباقم ، فرط  زا 

نآ نیزگیاـج  تمحر  یلو  دزاـبیم ؛ گـنر  تدوم  یگد ، دوشیم ؛ نیماـت  دـنزرف  نتـشاد  جاودزا و  اـب  هتـساوخ  نیا  هب  خـساپ  و  هدرمش ،
دنزرف نتـشاد  جاودزا و  اب  هتـساوخ  نیا  هب  خساپ  و  هدرمـش ، ندش  ردام  ردپ و  هب  يرطف  زاین  ناسنا ، يزیرغ  ياههتـساوخ  زا  یکی  . دوشیم

يارب زاجُم  ياهلیـسو  جاودزا ، هدـش و  هداد  رارق  درم  نز و  رد  هک  تسا  ییورین  یـسنج ، هزیرغ  : یـسنج هزیرغ  ياضرا  - 6 دوشیم ؛ نیمات 
مهنامیا تکلم  ام  وا  مهجاوزا  یلع  لاا  نوظفح ¤  مهجورفل  مه  نیذلا  و  : » تسا يدادادخ  هزیرغ  نیا  هب  یخساپ  توهـش و  يورین  يافطا 
ییوشانز تذـل  هیاپ  هب  مادـک  چـیه  ترخآ ، اـیند و  رد  ینامـسج  يداـم و  ياهتذـل  ناـیم  تسا : هدـمآ  ثیدـح  رد  نیمولم » ریغ  مهناـف 

نیز : » تسا هتـشاد  مدقم  ار  نز  هب  هقلاع  نوگانوگ ، تاوهـش  نایم  رد  هک  دنکیم  داهـشتسا  نارمع  لآ  هیآ 14  هب  ماما  سپـس  دسریمن ؛
تنایخ دوخ  هب  امش  هک  تسنادیم  دنوادخ  دیامرفیم : هرقب  هیآ 187  رد  هرطنقملا »... ریطانقلا  نینبلا و  ءاسنلا و  نم  توهـشلا  بح  سانلل 

متنک مکنا  هللا  ملع  دـش ...« : هتـشادرب  تیعونمم  ببـس ، نیدـب  دـیدادیم ؛ ماجنا  دوب ، هدـش  عونمم  هک  ار  رـسمه  اـب  شزیمآ  دـیدرکیم و 
، یعرش تیعونمم  مغر  هب  هک  دراد  هراشا  یسنج  يزیرغ  زاین  هب  هیآ ، نیا  نهورـشاب .»... نلاف  مکنع  افع  مکیلع و  باتف  مکـسفنا  نوناتخت 
، درم نز و  رد  یسنج  هزیرغ  اریز  دشاب ؛ جاودزا  ییاهن  فده  یلصا و  هزیگنا  دناوتیمن  رما  نیا  هتبلا  دنوشیم ؛ هدیـشک  نآ  يوس  هب  مدرم 
نز و ای  دننک  اهر  ار  رگیدکی  یـسنج ، یناوتان  ماگنه  نیجوز  دیاب  دشاب ، تهج  نیا  طقف  جاودزا ، زا  ضرغ  رگا  دراد و  يدودـحم  هرود 

يارب جاودزا  راثآ  زا  یکی  : هانگ زا  نتشادزاب  - 7 دندنبن . ییوشانز  نامیپ  هاگ  چیه  دناهداد ، تسد  زا  ار  شیوخ  یسنج  ییاناوت  هک  يدرم 
. دوریم نایم  زا  زیگنا  توهش  ناهانگ  هنیمز  درم ، نز و  رد  یسنج  هزیرغ  عابـشا  اب  تسا . ناهانگ  زا  يرود  اوقت و  هنیمز  داجیا  درم ، نز و 
اب درم ، نز و  هک  تسا  نیا  تهج  هب  نصحا ،»... اذاـف  : » هدـش ریبـعت  هنـصحم » نصحُم و   » هب هدرک ، جاودزا  هک  یـسک  زا  نآرق  رد  هک  نـیا 

، جاودزا هکلب  دراذگن ؛ رثا  نانآ  رد  یناوهش  ياههسوسو  ات  دننکیم  ظفح  ار  دوخ  دنریگیم و  رارق  یمکحتسم  رگنـس  نصحِ  رد  جاودزا 
درادیم و او  رمع  زا  هنیهب  هدافتـسا  هب  ار  ناسنا  دلاوا ، تیبرت  نیماـت و  تیلوئـسم  نتفریذـپ  اریز  دربیم ؛ نیب  زا  زین  ار  رگید  ناـهانگ  هنیمز 
، جاودزا اب  هنید » فصن  زرحا  دـقف  جوزت  نم  : » دومرف ص )  ) مرکا ربمایپ  دـنامیمن . یقاب  ییاج  هدـننک  هارمگ  ياهترـشاعم  هاـنگ و  يارب 
هیآ 187 ریـسفت  رد  دنربیم . رـس  هب  درجت  رد  هک  دنایناسک  مدرم ، نیرتدب  تسا : هدـمآ  رگید  یتیاور  رد  دوشیم . تنایـص  نید  زا  یمین 
، يدـلج ياهبیـسآ  تارـشح و  امرگ و  امرـس و  زا  سابل  اب  ناسنا ، هک  هنوگ  نآ  دـناهتفگ : یخرب  نهل » سابل  متنا  مکل و  سابل  نه   » هرقب

نایب هنوگ  نیا  جاودزا  عیرـشت  تمکح  ءاـسن  هیآ 28  رد  دـننکیم . ظفح  هانگ  زا  ار  رگیدـکی  جاودزا ، اـب  درم ، نز و  دوشیم ، تظفاـحم 
دروآیم و ینیگنـس  تنازو و  ناـسنا ، يارب  نداـتفا ، هاـنگ  ماد  رد  تاوهـش و  زا  يوریپ  اریز  مکنع ؛»... فـفخی  نا  هللا  دـیری  : » تسا هدـش 

ناسنا دنکیم و  يریگولج  هانگ  داسف و  زا  دنک ، جاودزا  دازآ  نانز  اب  دناوتیمن  هک  یسک  يارب  نآ  ناکما  ندش  مهارف  جاودزا و  عیرـشت 
زا یکی  یتـسد ، گـنت  زا  ینارگن  : قزر هعـسوت  - 8 دوـشیم . هدرمـش  ناـسنا  يارب  هعـسوت  یعوـن  نیا  دـنامیم و  ناـما  رد  نآ  بقاوـع  زا 

ناناوج و یتسد  گنت  رقف و  زا  دهدیم : يراودـیما  ناسنا  هب  هنوگ  نیا  نآرق ، دوشیم . حرطم  جاودزا ، زا  زیرگ  يارب  هک  تسا  ییاههناهب 
و : » دزاـسیم زاـین  یب  ار  ناـنآ  شیوخ ، لـضف  زا  دـنوادخ  دنـشاب ، ریقف  رگا  هک  ارچ  دیـشوکب  اـهنآ  جاودزا  رد  دیـشابن و  نارگن  نادرجم 
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هدـعو هیآ ، نیا  دافم  دـناهتفگ : یخرب  هلـضف »... نم  هللا  مهنغی  ءارقف  اونوکی  نا  مکئاـما  مکداـبع و  نم  نیحلـصلا  مکنم و  یمیـلاا  اوحکنا 
جاودزا راثآ  زا  یکی  دـنکیم . دـییات  ار  انعم  نیا  زین  یتایاور  دـنهد . هداوناخ  لیکـشت  هک  یناسک  يارب  تسا  يزاین  یب  اـنغ و  هب  دـنوادخ 

نایم زا  زیگنا  توهـش  ناهانگ  هنیمز  درم ، نز و  رد  یـسنج  هزیرغ  عابـشا  اب  تسا . ناـهانگ  زا  يرود  اوقت و  هنیمز  داـجیا  درم ، نز و  يارب 
هدعو زا  سپ  اریز  تسا ؛ هتسناد  راگدرورپ  هب  نظ  ءوس  ار  یگنـسرگ  زا  سرت  ببـس  هب  جاودزا  كرت  ع )  ) قداص ماما  یثیدح ، رددوریم 

اهنت هن  جاودزا ، زا  سپ  هعماـج ، رد  يدارفا  هکنیا  هب  هجوت  اـب  تسین . ادـخ  هب  ینامگدـب  زج  هنیمز ، نیا  رد  ینارگن  قزر ، هعـسوت  هب  نآرق 
فلخ دیآیم و  مزلا  هدعو  فلخ  دـشاب ، دـنوادخ  هدـعو  نمـضتم  هیآ ، نیا  رگا  دوشیم و  هدوزفا  ناشرقف  رب  هکلب  دـنوشیمن ، دـنمتورث 

رگا جاودزا ، زا  سپ  ینعی  دوش ؛ هتفرگ  ریدقت  رد  یهلا  تیـشم  رب  قلعم  دیاب  هیآ  نیا  رد  هدعو  يارب  هک  دننآرب  یهورگ  تسا ، حیبق  هدعو 
: تسا هدش  حیرصت  ادخ  تیشم  هب  يزاین  یب  انغ و  هب  یهلا  هدعو  يارب  هبوت ، هیآ 28  رد  هک  نانچ  دنکیم ، زاین  یب  ار  نانآ  دهاوخب ، ادخ 

طونم تیـشم  هب  نلاهاتم ، يزاین  یب  انغ و  هک  روط  نامه  تسا : هدـش  لاکـشا  ءاـش »... نا  هلـضف  نم  هللا  مکینغی  فوسف  هلیع  متفخ  نا  «و 
تـسا ياهدعو  هچ  نیا  سپ  دراد ، فقوت  تیـشم  هب  زین  ياهدیدپ ) ره  هکلب   ) دـنرادن رـسمه  هک  یناسک  اهدرجم و  يزاین  یب  انغ و  تسا ،

اهدرجم دنوشیم ، میسقت  ینغ ) ریقف و   ) هنوگ ود  هب  یهلا ، تیشم  رثا  رب  اهلهاتم ، هک  هنوگ  نامه  اریز  تسا ؛ هداد  جاودزا  يارب  ادخ ، هک 
دیآ شیپ  یتیعـضو  رگا  هتعـس ...» نم  لاک  هللا  نغی  اقرفتی  نا  و  : » تسا هدمآ  نآرق  رد  نادرجم  هرابرد  هدعو  نیا  اًقافتا  دنتـسه و  نینچ  زین 

خـساپ . درک دهاوخ  زاین  یب  دوخ  تمحر  لضف و  اب  ار  ود  ره  دنوادخ  دنوش ، ادـج  مه  زا  دـننک و  یگدـنز  مه  اب  دـنناوتن  رهوش  نز و  هک 
هیآ دوشیم . تورث  زادنا و  سپ  ببس  درجت ، رقف ، ببـس  هلئاع ، یناوارف  جاودزا و  دننکیم ، لایخ  مدرم  زا  يرایـسب  هک  تسا  نآ  لاکـشا 

رد یناوارف ، تکرب و  هاگ ، هک  دـنامهفب  ام  هب  درادرب و  ار  یقیقح  قازر  زا  تلفغ  دـیادزب و  اـهلد  زا  ار  مهوت  نیا  هک  تسا  نآ  ددـص  رد 
رد دشوکیم ، هچ  ره  نتـسیز ) درجم  ندوب و  هلئاع  مک  نیع  رد   ) ناسنا مه  یهاگ  و  دوشیم ، داجیا  ندوب ) دنمهلئاع  دوجو  اب   ) ناسنا لام 
رد دروآیم . دـیدپ  تیلوئـسم  وا  رد  دـنزرف ، نز و  نیماـت  تیلوئـسم  نتفریذـپ  هـک  نآ  رب  نوزفا  دوـشیمن . لـصاح  یتفرـشیپ  وا  تـشیعم 

رمع زا  دربیمن و  نیب  زا  ار  تقوتسا  هتسناد  راگدرورپ  هب  نظ  ءوس  ار  یگنسرگ  زا  سرت  ببـس  هب  جاودزا  كرت  ع )  ) قداص ماما  یثیدح ،
ناـیب هللا » مهنغی  ءارقف  اونوکی  نا   » هیآ نیارباـنب ، دـیازفایم ، شیوخ  راـبتعا  تزع و  رب  شاـعم  بسک  اـب  دـنکیم و  هنیهب  هدافتـسا  شیوخ 

هیآ اب  هیآ  نیا  هنرگو  دوشیم  فرطرب  رقف  جاودزا ، اب  هشیمه  هک  نآ  هن  ددـنبیمرب ، تخر  یگدـنز  زا  رقف  جاودزا ، اب  یهاگ  هک  درادیم 
یهلا هدعو  ماقم  رد  هللا » مهنغی  ءارقف  اونوکی  نا   » هیآ هک  تسا  دقتعم  يزار  رخف  تفاییم . ضفانت  احاکن » نودحی  نیذلا لا  ففعتـسیل  «و 

ادخ لضف  دراد ، اقب  شزرا و  هچ  نآ  تسا و  ریذـپانف  لام  اریز  دوش ؛ جاودزا  عنام  رقف ، زا  سرت  دـیابن  هک  تسا  نآ  هیآ  دافم  هکلب  تسین ؛
«. نوعمجی امم  ریخ  وه  اوحرفیلف  کلذبف  هتمحرب  هللا و  لضفب  لق  . » تسا رتهب  تورث  نتشابنا  زا  هک  دوب  نآ  یپ  رد  دیاب  هک  تسا 

هداوناخ نز و  هب  هاگن  یسانشبیسآ 

يوبن  گنهرف  زا  هتفرگرب  يدرکیور  هژیو  هاگن 
زا هتفرگرب  يدرکیورهداوناخ  نز و  هب  هاگن  یسانشبیسآ  هامدادرمنز 1385 زور  تبـسانم  هبنانز  تاقیقحت  تاعلاطم و  رتفد  یلیلحت  هینایب 

. موس 6 ... اهيزاس صخاش  مود . 5 اهیسانشهلئسم ... لوا . 5 نانز ... قوقح  زا  عافد  یـسانشبیسآ  فلا . 5 ... همدقم 4 ... تسرهفیوبن گنهرف 
زا تیاـمح  شرورپ و  هب  قـیوشت  نارتـخد و  شزرا  هب  هجوـت  ًا . 9 ... درم نز و  نتـسناد  اـتمه  8م . ... يدربراک نیداینب و  میهاـفم  فیراـعت و 

. مود 16 ... تیسنج ياهشقن  نییبت  لوا . 15 ... نانز یلمع  شرورپ  11ت . ... هژیو ياهتیصخش  هب  هجوت  11م . ... نانز اب  تعیب  10ن . ... نانآ
رد هداوناـــــخ  هـــــب  هاـــــگن  یـــــسانشبیسآ  19ب . ... اــــهشقن زا  تیاــــمح  موــــس . 16 ... شقن ياــــفیا  نــــسح  هــــب  هیــــصوت 

تـسا يزیخاتـسر  زاغآ  شخب  دـیون   3 ارهز همطاف  ناهج ، هناـگی  يوناـب  دـلوتهمدقم  عباـنم  38 ... يریگهجیتن 37 ... مود 22 ... لوا 22 ... ناریا
شتیلاو هب  دوشیم و  مرگ  شتبحم  هب  ، دـباییم ینـشور  نز  کی  عاعـش  هب  هک  یملاع  دزاسیم ؛ نومنهر  رگید  یملاـع  هب  ار  ناـیناهجهک 
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عولط هک  هنوگنآ  ات  تسا  ممصم  دناهدیمان ، شنانز  نرق  طلغ ، يرادنپ  هب  نارگیدهک  ياهدس  رد  ناملسم  نز  و  دباییم . نایرج  ناماس و 
ناهج هب  یباب  یمطاف ، هریس  يوبن و  تنسزا  شیوخ  تیـصخش  یناوخزاب  اب  دومن ، لدب  كرابم  لوحت  کی  رب  يزاغآ  هب  ار   1 ریبکینیمخ
تسا یتصرف  ، 9 مظعا ربمایپ  لاس  اب   3 ارهز همطاف  دلایم  ینامزمه  / دیامن تابثا  دیدج  نرقرد  ار  نز  تیروحم  یتسرد  هب  دیاشگب و  دیدج 

اهدرکلمع ینیبزاب  اهتینهذ و  يزاسزابروظنم  هب  يوبن  هریس  یناوخزاب  دروآ : ناغمرا  هب  كرابم  هجیتن  ود  نامزمه ، دناوتیمهک ، هدنخرف 
هک تسا  نآ  هب  هتـسب  ضرغ  ود  نیا  نیمأـت  يوبن . ياـههزومآ  روحم  رب  تینیع ، عضومرد  ملاـسا ، تما  داـحتا  رب  ینیزاـغآ  هطقن  داـجیا  و 

، نز تیصخش  هاگیاج و  زا  فافش  ینییبتهب  نآ  ساسا  رب  میناوتب  میروآ و  تسد  هب  يوبن  هریس  نتم  زا  ار  دوخ  یـساسا  ياهشـسرپخساپ 
میکحت زا  تیامح  رد  ملاسا  تسایس  هداوناخ و  راتخاس  هاگیاج و  زا  نشور  یمیـسرت  ويو  یعامتجا  یگداوناخ و  يدرف ، ياهتیلوئـسم 

لیلحت يارب  یـسایقم  هب  مه  میبای و  تسدقاـفو  يارب  كرتشم  یلوصا  هب  مه  میناوتیم  بیترت  نیدـب  میباـی . تسد  هداوناـخ  يدـمآراکو 
، دوجوم ياهتیعقاوو  يوبن « تنـس  یملاـسا و  گنهرف   « نایم ياهسیاقم  اب  ات  مینآرب  لاجم  نیا  رد  / اهدرکلمع اههیرظن و  دقن  اهتیعقاو و 

حرطم عسو  لامجا و  دح  رد  ار  یسانشراک  ياههتسیاب  یساسا و  ياهشـسرپو  هتخادرپ  هداوناخ  نز و  عوضوم  یلامجا  یـسانشبیسآ  هب 
ناــیم رد  یگنهرف  للاقتــسا  يرواــبدوخ و  سح  یملاــسا ، بــلاقنا  تـکرب  هبناــنز  قوــقح  زا  عاــفد  یــسانشبیسآ  فــلا . / میزاــس

دـنمماظن و تایبدا  اب  هدـنلابنایرج ، کی  داجیا  لکـش  رد  ار  دوخ  راـثآ  اـت  تسا  یقاـب  یناـمز  تدـم  زونه  اـما  تفرگ  لکـشناگتخیهرف 
، ام روشک  رد  نانز  قوقح  زا  عافد  نایرج  دراذگ . ياجرب  دنیامن ، هئارايراذگتـسایس  لیلحت و  يارب  دیدج  ییوگلا  هک  دـمآراک  ناگبخن 

تیمکاح تسلاتبمنز . هب  تبـسن  لاعف  هاگن  نادـقف  هب  یملاـسا ، ياهروشک  رگید  نوچمه  تبثم ، ياـهیگژیو  زايرادروخرب  نمـض  رد 
یناریا نز  ناملسم و  نز  تلاکشم  لئاسم و  اهیسانشهلئسم : لوا . : تسا هتـشاذگ  ياجرب  ریز  ياهروحم  رد  هب  ار  دوخ  راثآ  یلاعفنا  هاگن 

ریثأـت لکـش  نیا  هب  امیـسانشراک  هعماـج  نهذ  رب  یتسینیمف ، یتسیلاربیل و  هناسانـش  هلئـسم  هاـگن  اًـبلاغ  شـسرپ  نیاهب  خـساپ  رد  تسیچ ؟
نامه رب  زین  ار  دوخ  ياهمانرب  یـسانشراک و  یـشهوژپ ، ياهتیولواو  هدرک  لیلحت  نارگید  هاگن  هچیرد  زا  ار  دوخ  لئاسم  هک  دراذـگیم 

دـنزادرپیم و لدـجو  ثحب  هب  لاکـشا ، هرـصبت و  ندرک  دراو  اب  لـئاسم ، نیمه  رـس  رب  اًـبلاغ  مه  نادـقتنم  اـجنیارد  مینک . میظنت  ساـسا 
هعـسوت دشر و  ياهصخاش  اهيزاس : صخاش  مود . / دـنریگیمنراک هب  یعامتجا  تینیع  لیلحت  زاب  ون و  لئاسم  حرط  هب  ار  دوخ  دادعتـسا 
تیعـضو یبایزرا  كلامدوشیم  هیـصوت  جـیورت و  یللملانیب  ياهداهن  طسوت  هک  یناهج  درادناتـسا  ياـهصخاشهزورما  تسیچ ؟ ناـنز 

نینچ میظنت  هب  زاـین  هکلب  دوـمن  هدـهاشم  ناـنز  تیعـضو  لـیلحترد  یموـب  ياـهصخاش  زا  یناـشن  ناوـتیم  رتمک  اـهنت  هن  تـسا و  ناـنز 
یخرب رد  نانز  زا  تیامحیناهج  هبتر  زارحا  رد  ام  روشک  هک  تساهصخاش  نیمه  ساسا  رب  دوشیمن . ساسحانادـنچ  زین  ییاهصخاش 

دوخ تراقح و  ساسحا  ییاهصخاش ، نینچ  شریذـپ  اب  هک  تسا  یعیبطو   1 دراد ياج  ناهج  روشک  نایم 190  زا  هبتر 151  رد  دراوم ،
مکاح نانز  قوقح  ناعفادـم  نارگلیلحت و  هشیدـنا  رب  دنتـسه ، اههبتر  نیرتهب  زئاح  هک  یبرغ  ياهروشک  ِيور  هلاـبند  ساـسحاو  ینیبمک 
ناونع هب  دنـشابیم ؛ ور  هبور  یکانتـشحو  ياـهنارحب  اـب  دوخ  یناـهج  ياـههبترنیرتهب  ياراد  ياـهروشک  هک  تسا  یلاـح  رد  نیا  دوش .

رد هک  ینادنزرف  دـصرد  هکنانچ 55  ، دـناهجاوم هداوناخ  لماک  یـشاپورف  اب  لوا  ياههبتر  ندوب  اراد  اـب  ژورن  دـئوس و  ياـهروشک  ، لاـثم
بوچراـچ زا  جراـخ  یقفاوت  ياهدـنویپ  ياراد  ملهکتـسا  یلاـها  دـصرد  وعورـشمان 63  دـناهدش  دـلوتم  روـشک  ود  نـیا  رد  ریخا  ناـیلاس 

ماجنا یفیراعت  هچ  میهافم و  هچشریذپ  ساسا  رب  نانز  تیعـضو  لیلحت  يدربراک : نیداینب و  میهافم  فیراعت و  موس . / دنـشابیم 2 جاودزا
هک تسناد  ینیداـینب  ياـههزومآ  میهاـفم و  تیمکاـح  رد  ار  هناـگیب  گـنهرفموجه  ذوفن و  دومن  نیرتمهم  ناوـتیم  دـیدرتیب  دوـشیم ؟

بوچراچ شریذپ  يانعم  هبتیمکاح  نیا  شریذپ  دناهدرک . داجیا  ار  یملع  نامتفگ  یسانشراک و  تایبدا  یناسنا ، مولعیلک  يریگتهج 
اب دناهداد . لیلقت  تایلک ، نامه  شریذپ  نمـض  رد  یئزج ، روما  هب  ار  یملعتاعزانم  دـناهدرک و  میظنت  ام  يارب  نارگید  هک  تسا  یلیلحت 

فیط دنچ  زورب  دهاش  یعامتجا ، مولع  رب  مکاح  فیراعتشریذـپ  ییارگدرف و  یقلاخا ، تیبسن  يربارب ، يدازآ ، نوچ  یمیهافم  شریذـپ 
ویملع ياـههتفای  ناـیم  ضراـعت  هـب  لـیلحت  ماـقم  رد  نآ ، دوـیق  ماـمت  اـب  مکاـح ، میهاـفم  فیراعتشریذـپ و  اـب  یهورگ  میتـسه : يرکف 
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هاگن تیمکاح  يدرف و  تایح  هب  نید  ندرکدودـحم  اـب  ملع ، اـب  نید  یهارمه  ار  ضراـعت  لـح  هار  دـنوشیم و  هجاوم  ینید  ياـههزومآ 
یتئارقهب لوصا ، رد  داهتجا  راعش  حرط  اب  یعامتجا  تایح  رد  نید  تلاخد  لصا  شریذپ  اب  رگیدیهورگ ، دننادیم . هعماج  هرادا  رب  یملع 

اب دـننادیم ، ارگلوصا  ار  دوخ  هک  موس  هورگ  دشابهتـشاد و  یناسنا  مولع  ياـههتفای  اـب  يرتشیب  یگنهاـمه  هک  دـنیوجیم  لـسوت  نید  زا 
وگنهامه مکاح  تایبدا  اب  ار  ینید  ياههرازگ   3 ینامز طیارش  تائاضتقا و  مان  اب  هک  دنراد  نآرب  یعـس  یئزج  ياههرازگ  هب  نید  لیلقت 

تکرح ام  روشک  رد  هک  تسا  نآ  رگنایامن  حوضو  هب  دش  هتفگ  هچنآ  / دنیامن تابثا  ار  هقف  يدـمآزور  شیوخ ، نامگ  هب  شور ، نیا  اب 
هب هک  زین  رگید  یهورگهکناـنچ  تسا ؛ هدـش  يریگیپ  یلاـعفنا  ياهنوگ  هب  رگید ، تاـعوضوم  يرایـسب  نوـچمه  ناـنزقوقح ، زا  عاـفد 

نانز قوقح  تیـصخش و  زا  لاعف  عافد  ترورـض  هزورما  دناهداتفا . لاعفناهب  دناهتخادرپ ، ماهتا  گنا  زا  رارف  يراچان و  رـس  زا  نانز  لئاسم 
طلغياـهشرگن زا  ياهلاـه  تشپ  رد  ناـنز  راذـگریثأت  یلـصا و  لـئاسم  هک  لـیلد  نیا  هـب  مـه  دوشیمساـسحا ؛ رگید  ناـمز  ره  زا  شیب 

دـشاب دیفم  هک  نآ  زا  شیب  دوشیم  ماجنا  نانز  زاعافد  تین  اب  هک  یتاحلاـصا  هکنآ  لیلد  هب  مه  تسا و  هدنام  ناهنپ  هنادماج  هنلاهاج و 
نانزقوقح تیصخش و  عوضوم  رد  ملاـسا  هک  یتلاوحت  اب  نانز  قوقح  زا  عافد  تکرح  ینونکطیارـش  هسیاقم  تسا . هدوزفا  اهبیـسآ  رب 

تسا و هدوب  هناتخسرس  داقتعا و  رس  زا  لاعف ، يراکتباو ، دنمفده  یتکرح   9 ملاسا ربمایپ  تکرح  هک  دهدیم  ناشن  یبوخ  هب  دومن ، داجیا 
مدع  4، رتخددـنزرف نتـشاد  زا  یگتـسکشرس  ساسحا  نارتخد ، ندرک  روگ  هب  هدـنز  رد  ار  نآ  دومن  هکیبرع  تیلهاج  اـب  مه  هار  نیا  رد 

ناوتیم  5 برعلا رْیزج  نارعاش  یلزّغت  راعـشا  رد  زین  رهوشتاـفو و  زا  سپ  رـسمه  ندیـسر  ثرا  هب  ثرا و  هیرهم و  زا  ناـنز  يرادروخرب 
نینچ رد  / دشیمیلجتم  6 ناگتـشرف ثینأت  هب  داقتعا  ثنؤم و  ياهتب  شتـسرپ  رد  هک  یمور  یتادراو  گنهرفاب  مه  دومن و  هزرابم  تفای ،

میـسرت رب  مه  دوـب و  راوتـسا  دوـجوم  ياهتنـس  حیرـصدقن  رب  مـه  ناـنز  زا  عاـفد  رد   9 مرکا ربماـیپ  تـکرح  ملاـسا و  تسایـس  یطیارش 
نیا رب  رگناشنیبوخ  هب  تفرگیم  ماجنا  تکرح  نیا  ریسم  رد  هباحص  یخرب  يوس  زا  هک  ییاهتمواقمهظحلام  نز . هاگیاج  تیصخش و 
کی ناونع  هب  ار  اهشرگن  رییغت  ریسم  نیا  رد  هتفرگ و  لکش  داقتعارـس  زا  هناردتقم و   9 ربمایپ تکرح  ملاسا و  تسایس  هک  تسا  تیعقاو 

رد تیناـسنا و  رد  درم  نز و  يربارب  درم : نز و  نتـسناد  اـتمه  . 1: تسا هدومن  لابند  قیرط  دنچ  زا  ار  فده  نیاو  هتـشاد  رظن  دّـم  تیولوا 
. دناهتخادرپ نآ  نییبت  هب  تیبلها  مه  9 و  ملاسا ربمایپ  مه  ، 7 میرک نآرق  مه  هک  تسا  ملاسا  شرگن  لوصا  زا  یناسناتلاامک  هب  یبایتسد 
رد یملاـسا  هعماج  حلاـصا  تاکز و  ياطعا  زامن ، هماقا  رد  ار  ود  ره  ودـهدیم  تشهب  هدـعو  ناسکی  درم  نز و  هب  میرک  نآرق  زا  یتایآ 

ناسکی یـشزرا  درمو  نز  تفع  عوشخ و  ربص ، تقادـص ، میلـست ، نامیا و  رب  8 و  درامـشیم لوئـسم  رکنم ، زا  یهنو  فورعم  هب  رما  بلاق 
نادرم نانز و  يارب  رافغتسا  هب  ار  ربمایپ  ، 10 دبوشآیمرب نانآ  هبارتفا  نموم و  نانز  ياذـیا  رب  مه  یهلا  تایآ  یخرب  هکنانچ   9. دراذگیم

رد ملاـساهک  تسا  یلوحت  رگننایب  ملاـسا و  يرگن  ناسکی  رگناـشن  همه  اـهنیا   12. دـنکیم لوبق  ار  نانآهبوت  11 و  دناوخیم ارف  نمؤم 
نوعرف و رسمه  یفرعم  13 و  هتخاس نشور  ار  نانآ  شیپاشیپناشلامعا  رون  هک  تمایق  رد  نمؤم  نانز  هرهچ  میـسرت  تسا . نآ  داجیا  ددص 

ارف یغارچ  دناوتیمزین  نز  یملاسا  گنهرف  رد  هک  تسا  انعم  نیا  هب   14 نمؤم نز  درم و  يارب  یلثملابرضناونع  هب  نارمع  رتخد   3 میرم
، راوگرزب نآ  هنادنم  تمارک  هریـس  هرانک  رد  ، 15 تسا هدرمـش  نادرمياتمه  ار  نانز  هک   9 ربمایپ راتفگ  هولاع  هب  دـشاب . نمؤم  نادرم  هار 

دوب نآ  9 ربمایپ هویـش  نانآ : زا  تیامح  شرورپ و  هب  قیوشت  نارتخد و  شزرا  هب  هجوت  . 2/ تسا يدنمشزرا  رد  درمو  نز  يربارب  زا  یکاح 
، تکرب ریخ و  اب  یکین ، ارادـم و  لها  سنوم ، ناونعهب  نانآ  ریثأـت  هب  دـهد و  هجوت  یگدـنز  رد  نارتخد  هژیو  هاـگیاج  شزرا و  هب  مه  هک 
؛ دیامنفرطرب ار  نانآ  يرادهگن  رد  ینیگنس  ساسحا  دنوادخ ، تیقازّر  نایب  اب  مه  16 ؛ دنک هراشایگدنز  توارط  ببس  یگزیکاپ و  لها 

قح رد  ناـنآ  نیرتهاوخریخ  ار  مدرم  نیرتهب  هک  یتاراـبعبلاق  رد  مه  ؛17 و  دروشب هنلادگنس  یلمع  ناونع  هب  یشکرتخد  تنـس  هیلع  مه 
نانز و مارکا  ، دـهدیم رارق  شاداپ  ار  تشهب  نانز  نارتخد و  زا  تیامح  رب  درامـشیم و  یتسپ  زا  یناشنار  نانز  هب  تناها  دـنادیم ، ناـنز 
هک هبقعتعیب  رد  تسا . هتفرگ  تعیب  نانز  زا  تبون  دـنچ  رد   9 مرکا ربمایپ  نانز : اب  تعیب  . 18/3 دهد رارق  نادرم  تمه  ههجو  ار  نارتـخد 

تروص رد  ناـنز ، زا  تعیب  نتفرگ  هب  ار   9 مرکا ربمایپمیرک  نآرق  زین  هکم  حـتف  رد  دنتـشاد . روضح  نز  هس  تفرگ  ماجنا  ترجه  زا  لـبق 

هداوناخ www.Ghaemiyeh.comتیریدم  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 250زکرم  هحفص 174 

http://www.ghaemiyeh.com


، یملاـسامکاح زا  تیعبت  يراکمه و  هب  دهعت  يانعم  هب  تعیب  هک  نآ  دوجو  اب  هک  تسا  نآ  بلاجهتکن   19. تسا هدناوخارف  نانآ ، لیامت 
هک دناهدش  دـهعتم  نانز  تسا و  هتفرگ  دوخ  هب  یگداوناخو  یقلاخا  يوب  گنر و  رتشیب  نانز  دروم  رد  دراد ، یعامتجا  یـسایس و  یتیهام 

بوسنمدوخ نارهوش  هب  ار  نارگید  دـنزرف  دـننکن ، یـشکدنزرف  دـننکن ، هدوـلآ  اـنز  يدزد و  هب  ار  دوـخ  ، دـنهدن رارق  کیرـش  ادـخ  يارب 
رد ار  نز  هاگ  هک  ياهعماج  رد  هک  نآ  لوا  دنکیم : هجوت  بلج  هتکن  ود  اجنیا  رد  دـننکن . تفلاخم   9 ربمایپ اب  ریخ  ياهراکرد  دنیامنن و 

نانز تکراشم  يوگلا  ایوگ  هک  نآ  مودو  دـمآیم  باسح  هب  یگنهرف  بلاقنا  نانز  تعیب  زا  نخـس  دـننکیم ، تسد  هب  تسد  ـلااکهرمز 
: هژیو ياهتیـصخش  هب  هجوت  . 4/ تسا هداوناخ  نایک  ظفح  فافع و  تیروحم  ابو  یتیـسنج  ییوگلا  ملاـسا ، هاگن  زا  هعماـج ، حلاـصا  رد 
،3 همطافهژیو هب  203 و  يربک میرم  ، 3 هیسآ ، 3 يربک هجیدـخ  هلمج  زا  یخیرات  ياهتیـصخشفیصوت  رد   9 مرکا ربمایپ  رابرهگ  ناـنخس 

ياراد لماک ، ینز  ار   3 میرم هک  ینآرق  ياههزومآ  اب  هارمه  ،21 دهدیم دنویپ  همطاف  مشخ  تیاضر و  هب  ار  دـنوادخ  مشخ  تیاضر و  هک 
تلاامک هلق  هب  ددرونردار و  اهباجح  مامت  دناوتیم  نز  هک  دراد  نآ  زا  ناشن   22، تسا هتسناد  دنوادخ  ناگتشرفاب  نخس  مه  تمصع و 

أـسک باحـصا  نایم  رد  يروحم  يرـصنع  ناونع  هب  يو  نتفرگ  رظن  رد  نایعدمروضح و  دوجو  اب  ، 23 هلهابم يارب   3 همطاف باختنا  دسر .
: ناـنز یلمع  شرورپ  . 5/ تسایملاـسا هشیدـنا  رد  نز  هاگیاج  رگنایامن  لکـش  نیرتهب  هب  زین   24 دمآ دورف  ناـنآ  نأـش  رد  ریهطتهیآ  هک 

ياههزومآ ساسارب  هک  تسا  یناسک  یتیـصخش  داعبا  یـسررب  داد ، هئاراناوتیم  بتکم  ره  ياههمانرب  يدمآراک  رب  هک  يدـهاش  نیرتهب 
هژیو هب  دناهدوب ، زین  ناشیا  دییأت  درومو  هتـسشن  راب  هب   9 ربمایپ یتیبرت  بتکم  رد  هک  یناوناب  یتیـصخش  داعبا  هب  هجوت  دناهتفایشرورپ . نآ 

یکدوک نارود  رد  ، 3 همطاف تیامح  تسا . نز  تیصخش  هب  ملاسا  هاگن  يایوگ  دنشابنرصحنم ، نت  کی  هب  اهتیـصخش  نیا  هک  هاگ  نآ 
کی دورو  یناوج و  نامز  رد  ناگدنمزر  زا  ینابیتشپيارب  گنج  ياههنحـص  رد  روضح  ناکرـشم ، لباقم  رد   9 مرکا ربمایپ  زا  یناوجونو 
هجوت خیراتنایاپ و  ات   8 تیبلها تیمولظم  نداد  ناشن  روظنم  هب  یفنم  هزرابم  یـشم  باختنا  یـسایسدسافم و  اب  هزرابم  هصرع  رد  يو  هنت 

نز کـی  هک  تسا  نآ  رگناـشن  درامـشیم ، شزیزعدـنزرف  ود  ناـج  ظـفح  لداـعم  ار  نآ  هک  اـجنآ  اـت  ینید  مولع  فراـعم و  ظـفح  هب 
یتیبرت نینچ  دـشیدنیب . خـیرات  نتخاس  نوگرگد  هب  هدرک و  جراخ  ناکم  نامز و  راـصح  زا  اردوخ  هک  دـبای  تیبرت  ياهنوگ  هب  دـناوتیم 
هعسوت رد  ار  دوخ  يداصتقا  يدنمناوت  دشهتخانـش و  متاخ  نید  هب  هدنروآنامیا  نیلوا  ناونع  هب  هک  ، 3 هجیدخ نوچ  يزاتمم  ناوناب  ردار 

سپ ياههدسلوط  رد  هک  دش  ببس  ملاـسا  یعامتجا  یگنهرف و  تلاوحت  میباییم . زین   3 يربکبنیز رد  تفرگ و  تمدخ  هب  دیدج  نید 
زا / دنیآ هنحص  هب  زاسناسنا  ملعم و  بیدا ، ملکتم ، فراع ، هیقف ، ، ثیدح يوار  نز  اهدص  طلغ ، ياهتنس  طلست  دوجواب  ملاـسا  روهظ  زا 

یتنس لاکـشا  اب  مه  درکیور  نیا  رد  دومن . نییبترـضاح  رـصع  رد  ار  نز  تیـصخش  هب  هنایارگ  لوصا  درکیور  ناوتیم  هتفگ  شیپ  تاکن 
، یسنج هژوسبلاق  رد  هچ  نآ  نردم  لاکشا  اب  مه  دش و  دهاوخ  هلباقم  روشک  ییاتسور  ياهیـشاحقطانم و  یخرب  رد  هژیو  هب  نانز  ریقحت 

يرازبا هب  نز  عوضوم  هک  نآ  یتاـغیلبت  لکـش  رد  هچ  دـیآیمباسح ، هب  يأر  گرب  کـی  هلزنم  هب  نز  ره  هک  نآ  یـسایس  لکـش  رد  هچ 
تارابتعا بذـجيارب  ياهناهب  نانز  زا  تیامح  هک  نآ  يداصتقا  لکـش  رد  هچ  دوشیم و  لدـب  صاخ  يدارفاای  اهداهن  ندـش  هرهچ  يارب 

یناسنا و يربارب  زرم  زا  ار  نز  هک  ییاـهشرگن  اـب  ناـمزمهروط  هب  زین  لـباقم  هطقن  رد  دـیآیم . باـسح  هب  یللملانیب  ياـهداهن  زا  یلاـم 
زا سپ  / دوشیمهزرابم دنهدیم ، اقترا  ییوناب  ادخ  ماقم  هب  ای  دنرامشیم و  رترب  سنج  هنایارگتاذ  یـشرگناب  هدرب و  رتارف  درم  اب  یـشزرا 
رب دـیکأت  برغ  یتنـس  هاگدـید  رگا  دـسریم . سنجکی  هباثم  هب  نز  تیوه  نییبت  هب  تبون  ناسنا ، کـی  هباـثم  هب  نز  تیـصخش  زا  عاـفد 

نز و كرتـشم  يدنمــشزرا  یناـسنا و  دــعب  ندرک  گـنر  مـک  تـمیق  هـب  ار  ناـنآ  تواــفتمياهشقن  درم و  نز و  یعیبـط  ياــهتوافت 
شریذـپ رب  ینتبم  اههاگدـید  نیا  زا  یخرب  . دـناهدومن هئارا  یعونتم  ياههاگدـید  متـسیب  نرق  رد  یناـسنا  مولع  نازادرپهیرظن  دـیدیمدرم ،

اب یتیــــسنج  ياـــهشقن  کـــیکفت  ترورــــض  عفادـــم  یخرب  هناـــنز و  تعیبـــطرد  صقن  لوـــبق  اـــب  هارمه  یعیبـــط  ياـــهتوافت 
تواـفت هدومن و  مکحم  ار  دوـخ  ياـپياج  هتفر  هتفر  اـهشقن  يربارب  رب  ینتبم  ياـهشرگن  ههد 1960  زا  اما  دـناهنایارگدرکراکیهاگن .

اًفرص درادن و  یعیبط  هاگیاپ  چیه  هک  دنتـسناد  ( ( gender تیسنج هلوقم  زا  يراتفرو ، یناور  ياهتوافت  يرایـسب  نوچمه  ار ، اهشقن 
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مهم راعـش  کی  هب  یتیـسنج  ياههشیلکندرب  نایم  زا  اـب  اـهشرگن  حلاـصا  ترورـض  ور  نیا  زا  تسا . یعاـمتجا  یتیبرت و  لـماوعلولعم 
هب یتیـسنج  ياهشقن  راکنا  داد . رارق  راک  روتـسد  رد  ار  یتیـسنج  ياهشرگن  حلاـصااهروشک  رد  زین  هعـسوت  ياـههمانرب  دـش و  لیدـبت 

هاگیاج رد  ار  ردـپ  دوب و  ینتبم  نادـنزرفو  ردام  ردـپ ، یلوط  هطبار  يدومع و  لدـم  ساسا  رب  هک  هداوناـخ  راـتخاس  ـًلاوا  هک  دوب  اـنعمنیا 
رد ار  نادـنزرف  هبتر و  کی  رد  ار  ردام  ردـپ و  هک  ياهلپود  لدـم  لوا ، مدـق  رد  دوشهدیـشک و  شلاچ  هب  دادیم ، رارق  هداوناخ  یتسرپرس 

دعب هلحرم  رد  ددرگ و  هداوناخ  یتنـسراتخاس  يارب  ینیزگیاـج  دومنیم  عیزوت  هیوسلایلع  ار  هداوناـخ  یتسرپرـس  دادیم و  رارقدـعب  هبتر 
هب هن  هداوناخ  هجیتن  رد  ددرگ . داهنـشیپ  دادیم  رارق  هبترمه  یقفا  طخ  کی  رد  اراـضعا  ماـمت  هک  هداوناـخ  رد  یـسارکومد  یقفا  راـتخاس 

دندوب نیدلاو  تراظن  دنمزاین  دوخ  یلاعتو  دشر  يارب  نادنزرف  هن  دشیم ، فیرعت  تسا  زکرمتم  يربهر  دنمزاین  هک  مجسنم  يداهنناونع 
هـسنارف و هـلمج  زا  ییاـپورا ، ياـهروشک  یخرب  رد  هـک  ناـنچ  دـنک ؛ اـفیا  هداوناـخنورد  رد  صاـخ  یــشقن  ردــپ  هـک  دوـب  راـظتنا  هـن  و 

ياهههد رد  هداوناخ  تلاوحت   25. تفرگرارق درم  نز و  هدهع  رب  اًکرتشم  دش و  جراخ  درم  راصحنا  زا  هداوناخ  ياههنیزه  نیمأت  ، ناتسلگنا
ناونع هب  ریخا  ياـهههد  رد  زین  يرداـم  شقن  / تسا يدومع  يوگلا  زا  نتفرگ  هلـصافتمس  هب  عومجم  رد  فلتخم ، ياـهروشک  رد  ریخا ،

درمماظن هک  تسا  هدـش  دادـملق  یتیـسنج  ياـههشیلک  زا  اـهتسینیمف  يوس  زا  هژیو  هب  هتفرگرارق و  شلاـچ  دروم  هناـنز  يراـصحنا  شقن 
نز و نایم  يردام  تیلوئسم  هیوسلا  یلع  میسقتهاگدید  نیاربانب  دنکیم . دومناو  سدقم  یشقن  ار  نآ  نانز  ندرک  نیشن  هناخ  يارب  رلااس 

يوگلا يریگیپ  اهشقنتوافت و  شریذپ  يارب  ییاج  هداوناخ (  ( یصوصخ هصرع  رد  یتیسنج  ياهشقن  راکنا  26. دباییم ترورض  درم 
رب ًـلاماک  زین  ناـنز  یعاـمتجا  هعــسوت  دـشر و  ياـهصخاش  تشاذــگنیقاب و  یتیــسنج  ياـهیگژیو  اـب  بساـنتم  یعاـمتجا  تکراـشم 

روـشک نآ  ناـنز  تیعـضوهدننک  ناـیب  روـشک ، ره  رد  یتیریدـم  بصاـنم  زارحا  لاغتــشا و  نازیم  هـلمج  زا  قـبطنمهنادرم و  ياـهصخاش 
تواـفت رد  ار  دوـخ  راـثآ  هکسنج  ود  یعیبـط  ياـهتوافت  نتفرگ  هدـیدان  اـهشقن و  هباـشت  شریذـپ  راـثآ  ندـش  رادوـمن  اـب  27. دیدرگ

يوس زا  رتـشیب  هک  ناـیرج  نیا  تسا . هتفرگ  لکـش  برغ  ناـهج  رديدـنمتردق  اًتبـسن  يداـقتنا  ناـیرج  تخاـسیم ، راکـشآ  اـهدرکراک 
ود یعیبط  ياهتوافتندش  هتفرگ  هدیدان  یـسررب  هب  دوشیم ، تیاده  یئارگ  پچ  نادقتنم  ینامرد و  هداوناخناصـصختم  ناسانـشناور ،

هکنانچ  28. دـنکیم یـسررب  یگداوناخ ، طباور  رد  هژیو  هب  ودنآ  نایم  طاـبترا  درم و  نز و  ياـهراتفر  رب  ار  نآ  راـثآ  هتخادرپ و  سنج 
هدـیدان دـمایپهب  دـنکیم و  لیلحت  اـهتوافت  رب  ینتبم  يوگلا  ساـسا  رب  یـسنج ، طـباور  رد  یتح  ار ، نیجوزیناور  یمـسج و  تلاکـشم 

هجوت نادـنزرف ، رب  یعامتجا  ياهشقن  رانک  رد  یگناـخياهشقن  نتفرگ  هدـیدان  زا  یـشان  تاریثأـت  هب  يرداـم و  يردـپ و  شقن  نتفرگ 
شریذـپ میتـسه . نآ  زا  تیاـمحو  یتیــسنج  ياـهشقن  هـب  هجوـت  ندـش  گـنرمک  دــهاش  ریخا ، هـهد  ود  رد  اـم ، روـشک  رد  29. دنکیم

ییاهشلات یـشزومآ ، ماظن  رد  يزاسگنهرف و  رد  یتیـسنج  ياهشقن  ندشیقلت  شزرا  مک  نانز ، دروم  رد  یبرغ  هعـسوت  ياهصخاش 
»، تسا هشیلک  تیسنج   « راعشاب ناریدم  یشزومآ  ياههرود  لیکـشت  ، 30 تفرگ ماجنا  یـسرد  بتک  زا  یتیـسنج  راثآ  فذحروظنم  هب  هک 

دراوم هعـسوت و  مراهچ  موس و  همانرب  داوم  یخرب  ییاز ، لاغتـشا  ياهحرطو  راک  نوناق  رد  یتیـسنج  ياهشقن  زا  تیاـمح  هب  هجوت  مدـع 
درمو و نز  ینیوکت  ياهتوافت  هب  هجوت  ترورـض  يوبن ، هریـس  ینایحو و  نوتم  یناوخزاـب  / تسا ریـسفت  لـباق  اتـسار  نیارد  رگید  رایـسب 
، يدرف تایح  رد  یفرگـش  راثآ  یتیـسنج  ياهشقنندرک  دـمآ  زور  هک  ینونک  طیارـش  رد  هژیو  هب  ار ، اهشقن  اهتیلوئـسم و  رد  توافت 

نیا رد  ار   9 مرکا ربمایپ  تنـس  ملاـسا و  تسایـس  دزاسیم . نشور  هتـشذگ  زا  شیب  دراذگیم ، ياجرب  ناناملـسم  یعامتجا  یگداوناخ و 
يارب هدـش  ریوصت  یتیـسنج  ياـهشقن  نیرتمهم  یتیـسنج : ياـهشقن  نییبـت  لوا . : داد رارق  هعلاـطمدروم  ناوـتیم  روـحم  دـنچ  رد  هطبار 

نانچ ایوگ  اهشقن  میسقت  رد  تشاد . دهاوخنشقن  ود  نیا  ياپمه  یتیمها  نانز  ياهتیلاعف  زا  کی  چیه  تسا و  يردام  يرـسمهنانز و 
اهتیلاعفمیـسقت و يارب   9 مرکا ربماـیپ  زا   8 همطاف یلع و  ياضاقت  دـشاب . نز  تمه  یلـصاههجو  هداوناـخ  هناـخ و  هک  تسا  هدوب  رظن  دـم 

یشان تلاکشم  رب  ربص  نانز و  هتسیاش  يرادرسمه  نتسناد  لداعم  ،317 یلع هب  لزنم  زا  نوریب  ياهراک  3 و  همطاف هب  هناخ  ياهراک  هلاحا 
فیـصوت ناردام  مدقریز  ار  تشهب  ، 33 نتسناد هتسیاش  رسمه  زا  يرادروخرب  ار  ناملسم  درم  تداعـس  نیرتلااب  ،32 نادرم داهج  اب  نآ  زا 
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نانز یتیـسنج  ياهشقن  هاگیاج  رگناشن  ، 35 ندومن ررقم  ناوارفياهباوث  نادـنزرف  یهدریـش  لـمح و  عضو  يرادراـب ، رب  34 و  ندومن
هیصوت مود . / تسا هدیسرداهج  رد  تکرش  هلمج  زا  هژیو  ياهشقن  يافیا  هب  نادرم  بیغرت  رد  يرایـسب  ياهباطخهک  هنوگنامه  تسا ؛

، درف رد  نآ  يراذگریثأت  نازیم  شقن و  ره  تیمها  اب  بسانتم  شقنيافیا ، یگنوگچ  هب  ینید  ياههزومآ  تیساسح  شقن : يافیا  نسح  هب 
هداوناخ و هعماج و  یتسرپرـسبلاق  رد  هنادرم  ياهشقن  يافیا  رد  نید  تیـساسح  هجو  هب  ناوتیم  نیاربانب  تساهدوب . عامتجا  هداوناخ و 
زا هک  دناهدرک  حرطم  نادرم  هب  يرایسب  ياههیصوت  يوبن  ثیداحا  هژیو  هب  دربیپيردام ؛ يرـسمه و  هنانز  ياهشقن  داهج و  رد  تکرش 

نادـنزرف و حیحـص  تیبرت  ،37 ناـنآ رب  هعــسوت  هلئاـع و  زا  يداـصتقا  تیاــمح  ، 36 هداوناــخ زا  عاــفد  رد  يزرو  تریغ  تــساهلمج  نآ 
يرـسمه يردام و  شقن  رتهب  هچره  يافیا  هب  زین  ار  نانز  هکنانچ  .39 للاح يزور  زا  قافنا  هب  مامتها  38 و  نانآ هب  یتراهم  ياهشزومآ 

لاوما ظفح  یگناخ ، ياهراکماجنا  رـسمه ، لباقم  رد  یگتـسارآ  عضاوت و  فافع ، تیاعر  نادنزرف ، اب  يزرو  هفطاعو  يزوسلد  بلاق  رد 
مهم ار  ياهژیو  ياهشقن  هک  یتیریدـم  ماـظن  ره  اـهشقن : زا  تیاـمح  موس . /40 دناهدـناوخ ارف  رـسمه  اب  یـسنج  طابترا  نسح  هداوناخ و 

یگنهرف هچ  نوگانوگ  لاکشا  رد  اراهشقن  زا  تیامح  متـسیس  دیاب  راچان  هب  تشاد ، ار  هژیو  ياهتیلوئـسم  ماجنا  نسح  راظتناو  تسناد 
هاگ ار  یتیسنج  ياهشقن  زا  تیامح  دباییم ، یلجت  يوبن  تنس  رد  هژیو  هب  هکملاـسا  تسایـس  دریگب . رظن  رد  یقوقح  هچ  یـشرورپ و  و 

لابند شقن  دـجاو  دارفا  زا  نارگیدتیامح  روظنم  هب  یتیبرت  ياهشور  یقـلاخا و  ياههیـصوت  لکـش  هب  هاـگ  41 و  یقوقح داومبلاق  رد 
هب ار  دنزرف  رب  ردام  ردپ و  قح  ، 42 دننکیم شرافس  ار  نانآ  اب  كولـس  نسحو  عضاوت  نیدلاو و  هب  مارتحا  هک  یتایاور  تایآ و  دنکیم .

ترشاعم 45 و  دنرمشیم گرزب  یهانگار  نیدلاو  قوقع  ، 44 دنهدیم دنویپ  نیدلاو  تیاضر  هب  ار  دنوادخ  تیاضر  ، 43 دنشکیمریوصت
ياـهتیامح هب  ییادـخ  گـنر  ندز  اـب  هاـگ  هوـلاع  هب  دـناهلمج . نآ  زا  ، 46 دننادیمرهوـش هفیظو  یگداوناـخ  طـباور  رد  ار  فورعم  هـب 

زا هاگ  دنناوخیم و  ارف  شقن  يافیانسحُ  هب  ار  دارفا  ، 48 هلئاع قح  رد  لامها  ملظ و  رب  تبوقع  نایب  ای  47 و  هداوناخ زا  يونعمو  يداصتقا 
ینید ياـههزومآ  رگید  9 و  مرکا ربمایپ  تنـس  هظحلام  49. دنریذپب تیلوئـسم  ماجناهریاد  رد  ار  لباقم  فرط  تامیمـصت  دـنهاوخیم  دارفا 

هب دیابن  اما  تسایگداوناخ  طباور  هزوح  اهشقن  کیکفت  دومن  هصرع  نیرتمهم  هچرگ  هکنآ  لوا  دـنکیمبلج : هتکن  ود  هب  ار  ام  هجوت 
تایح رد  اهشقن  توافت  نییبت  هب  اههزومآ  یخرب  ور  نیازا  دوش . یقلت  عامتجا  هزوح  رد  اـهشقن  کـیکفت  ندـش  هتفرگ  هدـیدان  ياـنعم 
شقن يافیامدع  هکنانچ  ، 50 تـسا هلمج  نآ  زا  نانز  رب  هعمج  ياهزامن  رد  داهج و  رد  تکرـش  بوجومدـع  هک  دـناهتخادرپ  یعاـمتجا 
تیفیک تیهام و  شقن و  تیمها  اب  بسانتم  اـهشقن  زاتیاـمح  هراومه  هکنآ  مود  تسا . یتهاـقف  ياـههزومآ  زا  زین  تواـضق  يربهر و 

رد رتشیب  تـسا ، روــحم  هفطاــع  یتیلاــعف  هـکنآ  لــیلد  هـب  يرداــم ، زا  تیاــمح  ور  نـیا  زا  . دوــشیم نـییعت  شقن  زا  اــم  تاراــظتنا 
اب هداوناخ  ياضعا  یگنهامه  دنمزاین  هکنآلیلد  هب  هداوناخ ، یتسرپرس  زا  تیامح  دوشیم و  هدیشک  ریوصت  هب  یفطاع  ياهتیامحبلاق 

گنهرف زا  هچنآ  ساسا  رب  / ددرگیم نایب  يو  اب  یگنهامه  موزل  رادـتقا و  ظفح  تیعبت ، هبهیـصوت  بلاق  رد  تسا ، تسرپرـس  تامیمـصت 
روظنم هب  ار ، روشک  يزیر  همانرب  هاگتـسد  هلاـس  تسیب  درکلمع  يداـقتنايدرکیور ، اـب  ناوتیم  دـیآیم  تسد  هب  يوبن  هریـس  یملاـسا و 

، تلفغ هب  اـهداهن  دارفاندرک و  مهتم  روـظنم  هـب  هـن  يداـقتنا  ياهشـسرپ  ندرک  حرطم  داد . رارق  لاؤـس  دروـم  هدـنیآدرکلمع ، حیحـصت 
-1/ دـشاب اهيزیرهمانرب  رد  یتلاوحت  أشنم  هدـنیآ  رد  دـناوتیم  هک  تسایتاعوضوم  هب  هجوت  فطع  روظنم  هب  هکلب  فارحنا  ای  يراکمک 

هدـش يزاس  گنهرف  هنوگچ  شقن ، يافیا  هب  ناـنآبیغرت  سنج و  ود  زا  کـی  ره  هژیو  ياهتیلوئـسم  یتیـسنج و  ياـهشقن  نییبت  يارب 
؟3- تسا هدـش  هتفرگ  رظن  رد  یتراـهمياهشزومآ ( هـلمج  زا   ( ییاـههمانرب هـچ  یتیـسنج  ياـهشقن  ياـفیا  نـسح  روـظنم  هـب  ؟2 - تسا

بوصم نیناوق  نلاک و  ياههمانرب  اهتسایس و  هعسوتياههمانرب ، تسیچ و  یملاسا  يروهمج  رد  یتیسنج  ياهشقن  زا  تیامح  تسایس 
تیوقت تمس  هب  نانز  تابلاطم  هنوگچ  ؟4 - دنریگیم رارق  یتیسنج  ياهشقن  يدمآراک  تیوقت و  تمدخرد  هنوگچ  راک  نوناق  هلمج  زا 

ندرک دـمآ  زور  موادــت و  يارب  ياهماـنرب  هـچ  ؟5 - دوشیم تیادـه  عامتجا  هداوناـخرد و  ناـنآ  هژیو  يدـمآراک  یتیـسنج و  ياـهشقن 
، فیرعت زابدیدج  طیارش  اب  بسانتم  هنوگچ  تاطابترا  رصع  يزاس و  یناهج  رـصع  رد  يردام  لاثمناونع ، هب  میراد ؟ یتیـسنج  ياهشقن 
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هب هجوت  اب  ؟6 - دیامن افیا  ارگ  لوصا  مواقم و  دمآراک ، هتخیهرفلسن ، شرورپ  رد  ار  دوخ  لاعف  شقن  دناوتب  ات  دوشیم  تیاده  تیامح و 
، یگنهرف یعامتجا ، تکراشم  يوگلا  تسا ، هدومن  مهارفناـنز  یعاـمتجا  تکراـشم  روضح و  يارب  دـیدج  رـصع  هک  ياهدرتسگ  لاـجم 

نانز يدنمتیاضر  ساسحاناوتیم  هنوگچ  تسیچ و  نانآ  ياهشقن  اب  گنهامه  هنانز و  ياهیگژیو  اب  بسانتمنانز  یـسایس  يداصتقا و 
، ریخا ياهههد  رد  یناریا  هداوناخناریا  رد  هداوناخ  هب  هاگن  یـسانشبیسآ  ؟ب . داد ناشن  دـیدج  ياهشقن  يافیا  رد  ار  نانآ  يدـمآراک  و 
، یتسیزکـت درجت و  هـب  لـیامت  شیازفا  جاودزا ، نـس  شیازفا  تـسا . هدوـب  مهمیتـلاوحت  ضرعم  رد  رگید ، عـماوج  يرایــسب  نوـچمه 

تامـصاخت شیازفا  تسا ، هدـش  رجنمیگدـنز  رد  یلماـکت  ریـسم  ناونع  هب  هداوناـخ  لیکـشت  ترورـض  رد  دـیدرت  هب  هک  اـهشرگنرییغت 
لرتنک و تبقارم ، تیامح و  یـسنج ، راتفر  میظنت  رد  هداوناخ  يدـمآراک  فعـض  ويریذـپشزاس  هیحور  ندـش  مک  قلاط ، یگداوناخ و 
رب هچنآ  تسا . یناریا  هداوناخ  مهم  تلاـضعمزا  يونعم  شورپ  يریذپهعماج و  یفطاع ، ياهزاین  ياضرا  یناور و  شمارآ  داجیا  ، تراظن

يراذگتسایس و ، یسانشراک یشهوژپ ، ياهداهن  زا  کی  چیه  یلـصا  هغدغد  هب  هداوناخ  عوضومنونکات  هک  تسا  نآ  دیازفایم  اهینارگن 
ادهـش هداوناخ  هلمج  زا  صاخ  ياههورگ  زا  تیامح  رد  یئزجتامادقا  میاهدوب  دهاش  نونکات  هچنآ  هدـشن و  لیدـبت  روشک  يزیرهمانرب 
دروم رد  يرایـسب  ياهشـسرپ  هزورما  / مجـسنم لّک  کـی  ناونع  هب  هداوناـخ  يدـمآراک  ماکحتـسا و  لیکـشتزا ، تیاـمح  هن  تسا ، هدوب 

جیردـت هب  هداوناـخ  ياـهدرکراک  ارچ  دـهدیم ؟ تسد  زا  هـتفر  هـتفر  ار  دوـخ  تـیمهاو  هاـگیاج  هداوناـخ  ارچ  دوـشیم : حرطم  هداوناـخ 
زین ییاـهشهوژپ  حرطم و  تـسدنیا  زا  شــسرپ  اـههد  دریگیم ؟ رارق  لزلزت  ضرعم  رد  یتـحار  هـب  هداوناـخ  ارچ  دوشیمرتگـنرمک و 

درکیور تسا ؟ هدـش  حرطم  ضرغ  هچ  هـب  تـسیک و  اهشـسرپ  نـیا  بطاـخمهک  هدـش  تـلفغ  هـتکن  نـیا  زا  اـما  تـسا . هـتفرگ  تروـص 
لاح رد  قلاط  نس  شیازفا و  لاحرد  جاودزا  نس  لاًثم  هک  دننک  صخشم  ینادیم  تاعلاطم  ماجنا  اب  هک  تسا  هدوب  نیا  نونکاتاهشهوژپ 

ای تسا و  هتفای  شهاک  جاودزا  هب  لیامت  دراد ، دوجو  میقتـسم  ياهطبار  ینیـشنهیشاحو  هداوناـخ  يریذپبیـسآ  نازیم  نیب  تسا ، شهاـک 
تسد نیا  زا  يدراوم  نیجوز و  نایم  مهافتموزل  نآ ، ماکحتـسا  يارب  شلات  ترورـض  هداوناخ ، لیکـشت  تیمها  ياهناخباتک ، تاعلاطماب 

ياهدادعتسا زا  یشخب  هتشذگ  ههد  رد  / تسا هتشاذگ  رتارف  یئزج  ياهلیلحت  دّح  زا  ارياپ  یـشهوژپ  رتمک  اما  دریگ ؛ رارق  یـسررب  دروم 
اجنیا رد  تسا . هدـش  فوـطعم  هداوناـخ  ناـنز و  تـلاوحت  رب  نآ  ریثأـت  یتسینیمفياههاگدـید و  لـیلحت  یـسررب و  هـب  روـشک  یـشهوژپ 

هک دناهدرک  هراشا  ییاههمانرب  اهتسایسهب و  و  یتسینیمف ، یغیلبت  یگنهرف و  نایرج  زا  رثأتم  دیدج  لسن  شرگن  رییغت  هب  مسینیمفنادقتنم 
هب هداهن و  رتارف  درخُ  لیلحت  زا  ار  ياپ  هک  نآ  لـیلد  هب  اـهشهوژپ  نیا  دـناهدش . میظنتتاـیبدا  نیا  زا  هتفرگرب  هاـگآدوخان  اـی  هاـگآدوخ 

نداد ناشن  روظنم  هب  هناسانشنایرج ، ياهشهوژپمه  لیلحت ، حطس  نیا  رد  دنیآیم . باسح  هب  ولج  هب  یماگ  دناهتخادرپ ، اههیرظنلیلحت 
مهو دوـشیم  تفاـی  هعـسوت  ياـههمانرب  رد  اـی  و  ناوـج ، لـسن  شرگن  رییغت  یلخاد و  يرکفنــشورياهشرگن  رد  یتـسینیمف  رکفت  راـثآ 

، یبرغ نادقتنم  نایم  رد  هژیو  هب  ریخا  نایلاس  رد  / دـناهدشنیودت یتسینیمف  ياهتفایهر  اههیامنب و  دـقن  روظنم  هب  هک  يرظن  ياهشهوژپ 
رتقیمعياهیـلا هب  ار  دـقن  دـنهدیم و  تبـسن  یعاـمتجا  مولع  ياـهراتخاس  هب  ار  هداوناـخ  ياهبیـسآهک  میروـخیم  رب  ییاـهشهوژپ  هب 

زا هژیو  هب  هداوناخ  هب  یعامتجا  مولع  نازادرپهیرظنهاگن  ندش  غورف  مک  نایم  هداوناخ و  هاگیاج  لزنت  نایم  نانآ  هاگدـید  رد  دـنناشکیم .
راتخاسندـش هدیـشک  شلاچ  هب  اب  دـیاب  ار  هتـشذگ  ياهههد  رد  هداوناـخ  ياـهراتخاس  لزلزت  دراددوجو و  راداـنعم  ياهطبار  ههد 1960 ،

هک نآ  لیلد  هب  یـسانشناور  ملع  هاگن ، نیا  رد  تسنادـطبترم . پچ ، ياهشیارگ  هژیو  هب  هناسانـش ، هعماج  ياههیرظن  رد  یتنـس  هداوناـخ 
تمدـخ رد  دـناوتیمن  اـهنت  هـن  دـنک ، یگدـنز  هنادـهعتم  هـک  یناـسنا  هـن  دربـب  تذـل  یگدـنززا  هـک  دـنادیم  یناـسنا  ار  لداـعتم  ناـسنا 

ات دـنزاس  لکـشم  رتشیب  هباشم  یلیلادهب  زین  هرواشم  یتیبرت و  مولع  هک  نانچ  تسا ؛ نارحب  لماع  دوخ  هکلب  دـشاب  هداوناـخ  یعقاوحـلاصم 
زا ار  هداوناخ  نز و  هب  طوبرم  تلاـضعم  لح  هک  تسا  نآ  یعامتجا  ناحلـصميورارف  یلـصا  لکـشم  هاگدـید ، نیارباـنب   51. اشگلکشم

نیا / دنتـسین روحمهداوناخ  اًتیهام  دوجومیعامتجا ، مولع  ياـههیرظن  هب  ياـنتبا  لـیلد  هب  هک  دـنراد  راـظتنا  يايرکف  یـسانشراکهاگتسد و 
مولع زین  ینید  شرگن  ساسارب  ناوتیم  هک  نآ  هژیوهب  دـناتیمها ؛ زئاح  دـنهدیم  قیمعت  شرتسگ و  ار  دـقن  هنماد  هک  اجنآ  زا  تاقیقحت 
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هیحاـن رد  مهو  فادـها  هیحاـن  رد  مه  فیراـعت ، نیداـینب و  میهاـفم  هیحاـن  رد  مه  اههیـضرف ، اـههراگناشیپهیحان و  رد  مـه  ار  یعاـمتجا 
ارچ تسناد ، یعامتجا  مولع  ياههیرظن  یتح  ای  مسینیمف و  اریساسا  لکشم  دیابن  دسریم  رظن  هب  لاح  نیع  رد  تسناد . دقن  لباق  اهشور 

يریگتهج هک  تساینتبم  یمیهافم  رب  هک  نآ  رب  هولاع  هتینردم  دـناهتینردم . زا  ییاهدومن  دوخ  یعامتجا  مولعياههیرظن  مسینیمف و  هک 
یلـصا أـشنم  ناونع  هب  دـیاب  لـیلد  ود  هب  هدرک ، داـجیا  لوحت  یعاـمتجاو  یملع  ياـههزوح  رد  هدومن و  نوـگرگد  ار  دـیدج  ناـسنا  یلک 

رد رییغت ، سفن  زا  ریغ  هب  ، ناهج رد  زیچ  همه  هاگن  نیا  رد  تسا . رییغت  هتینردـم  مهم  صخاـش  هک  نآ  لـیلد  هب  لوا ، : دوش یقلت  تلاکـشم 
يدوبان ضرعم  رد  يانعم  هب  هداوناخ  تابث  رب  رارـصا  نیاربانب  دـنوشیملوحتم . اًترورـض  زین  اهداهن  مامت  ریـسم  نیا  رد  تسا و  رییغت  لاح 

لوفا زا  نخـس  دـش . دـهاوخلوحتم  یعامتجا  تلاوحت  ياپ  هب  اپ  راچان  هب  زین  هداوناخ  تسا و  یعامتجا  تـلاوحت  خرچریز  نآ  ندادرارق 
رییغت ضرعم  رد  دوخ  زین  هداوناخ  موهفم  تسا و  هداوناخ  یتنـس  لاکـشاياج  هب  یتسیزمه  دیدج  لاکـشا  شریذـپ  هاگن ، نیا  رد  هداوناخ 

اب مینک  نامگ  رگا  تسایحولهداس  نیاربانب   52. دنوشیم یبایزرا  یفنم  يرکف  لدم  نیا  رد  تلاوحت  نیا  هک  تشادنپدیابن  دوب و  دهاوخ 
لـصا رب  تظفاحم  یتح  یگداوناخ و  طباور  ظفح  اـهشقن ، کـیکفت  ، هداوناـخ ياـهراتخاس  ظـفح  رب  ناوتیم  نردـم  گـنهرف  شریذـپ 

مکاح لصا  هیامرـس  تشابناهتینردـم  رد  تسا و  هتینردـم  نایرج  رب  مکاح  حور  يرادهیامرـس  هک  نآ  لیلد  هب  مود ، / دومن رارـصا  هداوناخ 
رد مه  یعامتجا ، مولع  ياهراتخاس  رد  مه  ار  دوخ  راثآ  دباییم و  نایرجدیدج  ندمت  دوپ  رات و  رد  يرادهیامرس  گنهرف  دوشیم ، یقلت 

رادتقا يرادهیامرس  گنهرف  رد  لاثمناونع ، هب  دراذگیم ؛ ياج  رب  اههمانرب  اهتسایس و  رد  مه  و  مسینیمف ، هلمج  زا  یعامتجاياهنایرج 
زا تسا . فرگـش  رایـسب  هداوناخ  نز و  رب  شرگن  نیا  ریثأت  ددرگیم . نیزوت  لوپاب  اـهشزرا  اـههاگیاج و  دـباییم و  يداـصتقا  يریـسفت 

ددرگیم و ریسفت  یتیریدم  بصانم  زارحاو  لاغتشا  هب  یسرتسد  رد  نانز  رادتقا  دوشیم ، فیرعت  یلام  عبانم  رب  طلـست  هب  تردقهک  اجنآ 
فیرعت هب  نانز  ساـسا  نیا  رب   53. دریگیم لکـش  یلام  عبانم  رب  طلـست  مدع  تیریدـمزا و  يرود  لیلد  هب  نانز  یخیرات  یتسدورف  هیرظن 

مک و يرـسمه  يردام و  شقن  يافیا  هب  لیم  هجیتن  رد  دنوشیم . هدناوخارف  يداصتقاتردق  تیروحم  اب  یعامتجا  تکراشم  زا  يدـیدج 
مامت هک  دنکیم  باجیا  يرادهیامرس  رکفتتیمکاح  رگید ، يوس  زا  ددرگیم . رییغت  شوختـسد  هداوناخ  ياهراتخاس  یگداوناخطباور و 

تراـجت هک  تسور  نـیا  زا  دوـش . تیوـقت  تـسا  يرادهیامرـس  طـسب  ریـسم  رد  هـچنآو  دورب  ناـیم  زا  هیامرـس  هعـسوت  هار  رـس  رب  عـناوم 
زا رتدنمتردق  دناهیامرـس  بذـج  ریـسمرد  هک  نآ  لیلد  هب  یملع  هدرتسگ  ياهتفلاخم  دوجو  اب  يراگنهزره  مسیلاوسکـسومه و  ، سکس

هجاوم تعنامم  اب  دنکیم ، داجیا  يرادهیامرس  هار  رـس  رد  یتلاکـشم  نآ  يریگارفهک  ناملـسم  نانز  باجح  اما  دنباییم  هعـسوت  هتـشذگ 
دوش یقلت  عنام  دـناوتیم  هک  تساتفع  تعانق و  نوچ  ییاـهشزرا  لـماح  هک  نآ  لـیلد  هب  یتنـس  هداوناـخ  ساـسا  نیمه  رب  .و  ددرگیم

اجنیا زا  / دوشیم جـیورت  دـشاب ، هنایارگدرف  ياهشزرا  لـماح  هک  هداوناـخزا  دـیدج  ییوگلا  هتفرگ و  رارق  تـلامح  نیرتتخـس  جاـمآ 
ترورـض یتیـسنج و  ياهشقن  زا  عافد  رد  ناسانـشراکو  ینایم  نلاوئـسم  یخرب  هتـشذگ ، ناـیلاس  رد  هک  نآ  دوجواـب  تفاـیرد  ناوتیم 

تارییغتهب ناوتیمن  دـنکیم  تموکح  يزیرهمانرب  ماظن  رب  شیب  مک و  نردـم  میهافم  هک  نآ  لیلدهب  دـناهتفگ ، نخـس  اهشقن  کـیکفت 
هداوناـخ تـلاوحت  ور  نیا  زا  تسب . دـیما  نادـنچ  یتیـسنجياهشقن  زا  تیاـمح  ریـسم  رد  یمومع  نیناوق  یـشزومآ و  ماـظن  رد  یـساسا 

ایمسینیمف هـک  نآ  زا  شیب  دـهدیم  ناـشن  هـتکن  نـیا  دـنکیم . لاـبند  فـلتخم  یملع  ياـهرظنراهظامغر  هـب  ار  دوـخ  يدادتـشا  تـکرح 
نماد نآ  هب  هک  تسا  نآ  رب  مکاح  حور  مسینردـم و  ، دزادرپب لیبق  نیا  زا  رگید  یلئاـسم  اـهشقن و  هباـشت  هب  یعاـمتجا  مولع  ياـههیرظن 

ساسا نآ  رب  دیسر و  هداوناخ  هب  یملاسا  هاگننییبت  هب  ناوتیم   9 مرکا ربمایپ  راتفر  راتفگ و  هویش  هژیو  هب  ینید  نوتم  هب  هعجارم  اب  / دنزیم
مادقا ملاساهاگدید  رد  دیسر . هداوناخ  باب  رد  ياهیرظن  هب  هتشاذگ  رتارف  ار  ياپ  ای  دومن و  یبایزراروشک  رد  ار  هداوناخ  دوجوم  تیعضو 
دروم ياهنامرآ  ققحت  يارب  هداوناخ  هک  لیلد  نیا  هب  دـیاش  54؛ تسا یعامتجا  نامزاس  نیرتینتشاد  تسود  نتخاس  هداوناخ  لیکـشت  هب 

ياهدرکراکنامز رتسب  رد  ناوتیم  هک  دومن  نامگ  هنایارگدرکراک  یهاگن  اـب  دـیابن  تسا و  ریذـپانلیدبییاهیگژیو  ياراد  ملاـسا  رظن 
55 و دنکیم لیهـست  ار  يرادنید  ریـسم  جاودزا  ملاـسا  هاـگن  رد  / تساـک هداوناـخ  تیمها  زا  تشاذـگاو و  اـهداهن  رگید  هب  ار  هداوناـخ 
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هعماج رد  اشحف  هعـسوتيارب  یناطیـش  ياهلیح  هجیتن  رقف  زا  سرت  لیلد  هب  جاودزا  زا  يرود   56. دهاکیم ورف  اریناسنا  تیصخش  تبوزع 
هداد ناگدـننکجاودزا  هب  تیاـمح  هدـعو  دوخ  هک  تسا  يدـنوادخهب  نظؤس  یتسدـگنت  زا  سرت  رطاـخ  هب  جاودزا  رد  ریخأـت  57 و  تسا

دوش و هتـشادربیگداوناخ  ياهدـنویپ  تیوقت  تهج  رد  هک  تسا  ییاـهماگ  اهمدـق  نیرتهب  هک  تسا  يدـحهب  هداوناـخ  تیمها   58. تسا
تسا و یلوط  بتارم  هلـسلس  رب  ینتبم  هاگن  نیا  رد  هداوناخ  راـتخاس  59. دتفا راک  هب  ییادج  ریـسم  رد  هک  تسا  ییاهمدق  اهماگ  نیرتدـب 
ار دوخ  تیلوئسم  دناوتیم  هداوناختسرپرس  هن  تسا و  ریذپلیدب  نامز  رتسب  رد  راتخاس  نیا  هن   60. تسا هداوناخ  یتسرپرسرادهدهع  درم 

لامعا زاینشیپ  رادتقا  تسا و  تشذگ  تریغ و  ، 62 تواخس هداوناخ  تیریدمرازبا  نیرتمهم   61. دزرو حماست  نآ  هب  تبـسن  ای  دراذگاو 
ياهمزیناکم دروآ ، مهارف  ار  هداوناخياضعا  هب  يدّـعت  ياههنیمز  دـناوتیم  رادـتقا  ساـسحا  هک  اـجنآ  زا  لاـح  نیع  رد  تسایتسرپرس .

هماقا تاقوا  بلغا  رد  هک  تسا  یـصوصخ  هصرع  هداوناخ  هک  اـجنآ  زا  اـما  تساهدـش . ینیبشیپ  رادـتقا  لرتنک  يارب  یگنهرف  یقوقح و 
زا سرت  ای  دوهش و  هماقا  ناکما  مدع  لیلدهب  ای  دوشیمن و  هداد  صیخشت  تحلـصم  هب  رهوش  نز و  یفطاع  هطبار  لیلد  هب  یقوقحيواعد ،

هرهب هدننک  لرتنک  یگنهرف  یتیبرت و  ياهشور  زا  زیچ  ره  زا  شیب  هک  تسا  هدوب  نآرب  دیکات  دـسریم ، رظن  هب  دـمآراکان  يدـعب  بقاوع 
هب ای   64. دناهدش توعد  مشخ  لرتنک  وربص  ، 63 ارادـم قلخ و  نسح  هب  نیفرط  یگناخ ، ياهتنوشخ  اب  هلباقم  يارب  هکنانچ  دوشهتفرگ  ؛
رد يراگنالهـس  لباقم و  فرط  هاگیاج  تیعقوم و  هب  تبـسن  نیکمت  مدـع  یناورراشف ، داجیا  اب  دـیابن  هک  تسا  هدـش  هجوت  عوضوم  نیا 

،67 رگیدکی زا  تاراظتنا  لیدـعت  ، 66 ینیبدبياههنیمز ندرک  مک   65. دومن مهارف  ار  شیوخ  هیلع  تنوشخ  ياـههنیمز  اهتیلوئـسمماجنا ،
قلاط تنوشخ و  اب  هطبار  رد  هک  یتاکن  عومجم  زا  تسا . یملاـسا  یتیبرت  ياـهشوررگید  زا  زین   68 نآ لرتنک  هیصوت  تنوشخ و  حیبقت 

ياههویـش زا  یکی  ار  راکاطخ  صخـش  هیلعیعامتجا  یناور  راشف  مزیناـکم  ملاـسا  هک  تفرگ  هجیتن  ناوتیم  تسا  هدـمآ  ییاور  عباـنمرد 
هدشریقحت یمومع  راکفا  لباقم  رد  ار  دوخ  هنلاهاج  ياهشور  هب  مادقا  تروص  رد  صخشهک  ياهنوگ  هب  تسا ، هتـسناد  لرتنک  دمآراک 

تسا دازآ  رایتخا  دهعت و  زا  ياهزیمآ  ملاسا  هاگن  زا  جاودزا  هب  مادقا  هک  اجنآ  زا  / دهدیم تسد  زا  ار  دوخ  ياهتیعقوم  یخرب  دنیبیم و 
یلمع دـهعت و  زا  رارف  هجومياهزیگنا ، دوـجو  نودـب  هک  قـلاط  لـمع  دوـشیم ، تیوـقت  نآ  هنادـهعتم  دـعُب  هداوناـخ  لیکـشت  زاسپ  هک 
هچنآ اب  هاگن  نیا   69. دوشیم هتفرگ  رظن  رد  ضوغبم  یلمع  ددرگیم ، نادنزرفو  رـسمه  يارب  یتلاکـشم  زورب  ببـس  یقلت و  زیمآسوه 

ياهشور تیوقت  تمس  هب  ینید  ياهتسایـس  . دراد یـساسا  توافت  دوشیم  دای  نآ  زا  هنادنمتیاضر  قلاط  هب  یبرغ  ياهروشکرد  زورما 
مادقاياهناهب كدنا  هب  هک  یناسک  يارب  نیگنس  یطیارـش  داجیا  ای   70 یگداوناخ نارواد  باختناداهنشیپ  دننام  تسا ، قلاط  زا  يریگـشیپ 

ندرک مک  ارادـم ، حـماست و  هک  ناـنچ   72. دوشقلاط هب  لیامتم  لـباقم  فرط  هک  دـنزاسیم  مهارف  ییاـههنیمز  اـی   71 دننکیم قـلاط  هب 
ماکحتــسا شیازفا  ياــههنیمز  زا   74 زیمآهفطاـع ياــههاگن  وـکین و  نانخــس  ، 73 رگیدـکیهب نداد  هیدــه  تشذــگ ، ربـص و  تاـعقوت ،

زا هک  دوشیم  ینیبشیپیتادیهمت  روظنمنیدب  تسا . ینید  ياههزومآ  هجوت  فطع  هطقن  هداوناخ  يدـمآراک  / تسا هدـش  هدرمـشهداوناخ 
مهم یگژیو  ود  هب  رـسمه  باختنا  رد  دوشیم  هیـصوت  ادـتبا  دباییمرارمتـسا . رخآ  ات  زاغآ و  رـسمه  باختنا  هداوناـخ و  لیکـشت  يادـتبا 

دـهعتساسارب و هـک  یگداوناـخ  یگدـنز  رد  زاـیتما  ود  نـیا   75. دوـش هجوـت  قـلخ  نسحُ  و  ادـخ ( اـب  طاـبترا  وادـخ  زا  سرت   ( يرادنید
هداوناخ يدمآراک  هک  اجنآ  زا  تسا . دنمـشزرا  رایـسب  ، دـیامیپیم ار  يدایز  ياهيراومهان  دوخ  ریـسم  لوط  رد  دوشیم و  انب  تیمیمص 

هب دـناوتیمهک  ییاهشزومآ  رب  هولاع  دوش . هتفرگ  رظن  رد  روظنم  نیدـب  مزلا  ياـهشزومآ  تسامزـلا  تساـضعا  يدـمآراک  هب  هتـسباو 
کمک هداوناـخ  يدـمآراک  ماکحتـسا و  هب  زین  قوقحشزومآ  دـماجنیب ، راـظتنا  دروم  ياـهشقن  قیقد  ياـفیا  يارب  اـضعا  يزاسدـنمناوت 

مهفیلاکت اهتیلوئـسم و  شزومآ  هب  هک  لباقتم  قوقح  شزومآ  رب  نردـم ، نامتفگ  فلاخرب  ، ینید تایبدا  رد  شزومآ  شور  دـنکیم .
نز هب  دوشیم و  هداد  شزومآ  نز  قوقح  درمهب  هک  انعم  نیا  هب  تسا . راوتـسا  قلاخا ، کـمک  هب  قوقح  فیطلت  رب  دوشیم و  داـی  نآ  زا 

هدافتـسا ؤس  هب  لیم  زا  یقلاخا  ياههیـصوت  اب  دوشیم  هداد  شزومآ  هجوز  قوقح  نز  هبو  جوز  قوقح  درم  هب  هک  هاگنآ  اـی  درم . قوقح 
لح دوخ  ياهيدنمناوتساسارب  ناکما  دح  ات  ار  یلخاد  تلاکشم  هداوناخ  هک  تسا  نآ  راظتنا  ینید  نوتم  قبط  / دوشیم هتساک  قوقحزا 
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لح رد  هداوناخ  هک  هاگنآ  هتبلا  دوش . يریگتهج  ینوریب  ياـههناعاهب  هداوناـخ  یگتـسباو  تمـس  هب  اهتسایـس  دـیابن  نیارباـنب   76. دنک
هراومه تسا  مزلاو  تفرگ  دـهاوخ  رارق  اهداهن  هلمج  زا   77 نارگید هدهع  رب  کمک  تیامح و  تیلوئـسم  دیامنبناوتان ، دوخ  تلاکـشم 
هتخانـش گرزب  یهانگ  اهدنویپ  عطق  مهم و  رایـسب  یگداوناخ  ياهدنویپ  تیوقت  / دـبای نایرج  یملاـسا  هعماج  رد  يرایمه  نواعت و  سح 

، یگداتفاراک زا  رـسمه و  گرم  قلاطزا ، یـشان  تلاکـشم  زا  فوخ  ندـش  مک  هجیتن  رد  اهتبقارم و  اهتیامح و  تیوقت   78. تساهدش
ردپ هب  نایم  نیا  رد  تسا . یگداوناخ  ياهدنویپ  تیوقت  راثآ  زا  طاشن  یعامتجانواعت و  هیحور  شیازفا  یتیادـه ، یتراظن و  دـعب  شیازفا 
ینید ياههزومآ  79. تسا هدروخدنویپ  نانآ  تیاضر  هب  دنوادخ  تیاضر  هک  اجنآ  ات  هدـش  ياهژیو  دـیکأت  نانآ  هاگیاج  تیوقتو  ردام  و 
حیحص شرورپ  ، 81 يروآدـنزرف هب  قیوشت  رب  هوـلاع  80 و  دنادیمتسرپرـس ياهتیلوئـسم  زا  ار  هناخ  لها  تـلایامت  اـهزاین و  هب  هجوت 

تفه اتنانآ  یبسن  يزاـسدازآ  ، 83 ناـکدوک هب  محرت  ، 82 وکین یماسا  باـختنا  دـهدیم . رارق  هجوت  درومزین  ار  ناـنآ  یحور  یمـسج و 
لحارم زا  یگلاس ، ات 21  تامیمـصت  اهتیلاعف و  ردنانآ  نداد  رارق  راکمه  یگلاس و  هدراهچ  ات  نانآ  ندروآ  رد  شزومآ  تحت  یگلاس ،

زا نانآیـسنج  کیرحت  ياههنیمز  ندرک  مک  ، 85 اوقت فافع و  تیروحم  اب  نادنزرف  یـسنج  تیبرت  . دوشیم هیـصوت  هک   84 تسا یتیبرت 
. تسا رادروخرب  ییازسهب  تیمها  زا  زین   87 نادنزرفرانک رد  نیدلاو  یسنج  طابترا  مدع  86 و  یگلاس هد  زا  نانآ  رتسب  يزاسادج  اب  هلمج 
یــصخشياههنیمز و رد  ار  ناـنآ   908 تیبلـها ثیداـحا  89 و  دیجم نآرق  اـب  نادـنزرف  يزاسانـشآو   88 يزومآداوس يزومآتراـهم و 
رب ربـص  مه  دـماجنایم ، ناـنآ  ياـههزیگنا  شیازفا  هبمه  تیبلـها ، هب  تبحم  ياـههیاپ  تیوـقت  هـک  ناـنچ  دزاـسیم ، دـنمناوت  یعاـمتجا 

درادیم مدقتباث  ار  نانآ  ددرگیم ، رایسب  دارفا  شزغل  ببس  تاهبش  يرکف و  تافارحنا  هک  یطیارشرد  مه  دنکیم ، ناسآ  ار  تلاکـشم 
یفن بلاـق  رد  رهوـش  نز و  یــسنج  طـباور  حلاــصا  رد  هـک  يرایــسب  ياههیــصوت  / دــنکیم تیوـقت  ناــنآ  رد  ار  راــثیا  هـیحور  مـه  و 
هدــش دراو  طاـبترا  يرارقرب  ردسنج  ود  زا  کـی  ره  یعیبـط  ياـهیگژیو  هـب  هجوـت  هژیو  هـب  شزیمآ  بادآ  تیاـعر  ، 91 یسنجتضایر
موزل و   93 ناـگناگیب دزن  ناـنز  ییاـمندوخ  ییارآدوـخ و  زا  زیهرپ  ، مرحماـن اـب  طاـبترا  رد  هناـفیفع  راـتفر  هـب  هجوـت  راــنک  رد  ، 92 تسا
نوتم هظحلام  اب  / دهدیم ناشن  هداوناخ  يدمآراک  هب  ار  نید  مامتها  هک  تسا  یتاکن  زا  ، 94 یگداوناخ میرحظفح  رد  نادرم  يزروتریغ 

رظن هب  دومن . لیلحت  ریخا  ياهههد  رد  ار  هداوناخ  تلاوحت  دروآ و  تسدهب  یناریا  هداوناخ  یسانشبیسآ  يارب  یـسایقم  ناوتیم  ینایحو 
هب بسانم  یلام  یعامتجا و  تیعقومهب  یبایتسد  ات  جاودزا  هدش و  هتساک  يدودح  ات  هداوناخ  لیکـشت  هب  لیامت  زا  ریخا  نایلاسرد  دسریم 
هاگ جاودزا  نس  نتفر  لااب  اب  دنیآیم . باسح  هب  جاودزا  عناوم  زا  دوخ  زین  ییارگكردمگنهرف  دوجوم و  یلیصحت  ماظن  دتفایم . ریخأت 

تادـهعت عطقم  نیا  رد  هک  تسا  يزاینهچ  تخادـنا  ریخأـت  هب  ـلااب  ینینـس  اـت  ار  جاودزا  تسا  نکمم  رگا  هک  دوشیم  حرطم  شـسرپنیا 
رد یتسیز  کت  جاور  دهاش  رود ، نادنچ  هن  ياهلاس  رد  ییاپورا ، ياهروشک  نوچهک  دز  سدـح  ناوتیم  نیاربانب  تفریذـپ ؟ ار  جاودزا 

قلاط و جاور  زا  طلغ  لیلحت  اب  نارگلیلحتیخرب  دوشیم . هتـساک  رورم  هب  قلاط  حبق  زا  هک  دوشیم  ساسحا  لباقم  هطقن  رد  / میـشابناریا
ور نانز  تساوخرد  هب  قلاط  ریخا  نایلاس  رد  دـننزیم . زین  دـییأت  رهم  لضعم  نیا  رب  ، دوخ قوقح  زا  نانز  یهاـگآ  اـب  نآ  نتـسناد  طـبترم 

رظن هب  تسا . هتفای  شهاـک  تسا ، قـلاطرگید  عاونا  زا  شیب  یگدـنز  هب  عوجر  ناـکما  نآ  رد  هک  یعجر  قـلاط  راـمآ  تسا و  شیازفاهب 
تسا قلاط  هب  مادقا  تروص  رد  اهییاراد  فیصنت  زور و  خرن  هب  هیرهم  تخادرپ  زا  جوزسرت  علخ ، قلاط  شیازفا  للع  زا  یکی  دسریم 

هک تسا  نآ  یناریا  هداوناـخ  رگید  تلاـضعم  زا  / دـنک مادـقا  قـلاط  تساوـخرد  هـب  هـجوز  هـک  دوـشیم  مـهارف  ییاـههنیمز  ور  نـیا  زاو 
ای و  دوشرادهدـهع ، ار  يروآنان  نوچ  ییاهشقن  ياـفیا  رـسمه  دراد  راـظتنا  تسین و  انـشآ  دوخياهتیلوئـسم  هب  اـی  هداوناـخ  تسرپرس 

یتسرپرـس شقن  ياـفیا  يارب  ار  مزـلا  رادـتقا  وسکـیزا  ینعی  دوشیمن . رادروخرب  یفاـک  تیاـمح  زا  دوـخ  ياـهشقن  ياـفیا  رد  هکنآ 
يدازآ یبلطللاقتـسا و  هیحور  جـیورت  اـب  هتـسناد و  نز  تـلذ  زا  یناـشن  ار  نـیکمت  طلـسمگنهرف  هـکنآ  لـیلد  هـب  دـنکیمن ؛ ساـسحا 

يارب ار  ناـیامرفراک  هزیگنا  طوبرم ، نیناوقو  ییازلاغتـشا  تسایـس  رگید ، يوس  زا  و  دـهدیم ، رارق  نیدـلاو  لـباقم  رد  ار  نادـنزرفيدرف 
هک نآ  لوا  تـسا : زیچ  دـنچ  دـمایپ  زین  اـهتنوشخ  یگناـخ و  تامـصاخت  شیازفا  / تـساهدرک مـک  راوناـخ ، تسرپرـس  صخـش  بذـج 
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ياههویش رد  اما  دوب  مک  رایسب  نانآ  یعامتجاو  یگنهرف  تافلاتخا  هک  دشیم  باختنا  هلحم  ای  هفیاط  زا  اًبلاغ  رسمه  یتنـس ، ياههویـشرد 
یطابترا ياهتراهم  دوخ  نادـنزرف  هب  هداوناخ  هن  هک  نآ  مود  دریگیم . رارق  شنیزگ  كلامرتمک  یعامتجا  یگنهرف و  تابـسانت  دـیدج 
مصاخت يدنبفص و  هب  زین  قلاخا  هب  یهجوتمکو  قوقح  رب  دیکأت  یـشزومآ . یمـسر  ياهداهن  هن  دزومآیم و  هداوناخ  لیکـشت  ياربار 

دوخ تلاکـشملح  رد  اهنت و  هتـشذگ  زا  شیب  ار  هداوناخ  ریخا  ياهههد  رد  یگداوناخ  ياهدـنویپ  شهاک  / دوشیم رجنم  هناخ  نورد  رد 
، گنهرف نیمه  تسا . هدوب  رثوم  تادهعت  زا  رارف  یبلط و  للاقتساسح  رد  زیچ  ره  زا  شیب  ییارگدرف  گنهرف  هبلغ  تسا . هدرک  رتناوتان 

یتیامح ياهتسایس  دسریمرظن  هب  رگید  يوس  زا  تسا . هدرک  مهارف  ار  یهورگ  ياهدنویپ  یعامتجا و  نواعت  سحندش  مک  ياههنیمز 
يدـمآراک هب  اهنت  هن  عومجم  رد  اهتسایـس  نیا  هداوناـخ . اـت  هتفاـی ، ناـیرجدرف  زا  تیاـمح  روحم  رب  رتشیب  ریذپبیـسآ ، راـشقا  زا  تلود 

تلاکشم لح  يارب  هک  تسا  هدرورپار  یلسن  مه  هدرک و  رتناوتان  دوخ  تلاکـشم  لح  رد  ار  هداوناخ  مه  هکلب  تسا  هدشنرجنم  هداوناخ 
هاگیاج فیعـضت  / دـنریگیمن راـک  هب  ار  دوخ  یتاذ  ناوت  هتخود و  تلود  تدـعاسمهب  مشچ  جاودزا  لاغتـشا و  هلمج  زا  یگدـنز  فلتخم 

شرورپ دـنور  رب  نانآ  یفیک  تراظن  شهاک  رب  هوـلاع  دنرـصقمنارگید ، زا  شیب  یغیلبت  یگنهرف و  ياـهداهن  نآ  ققحت  رد  هک  نیدـلاو 
رگناشن رگیدهلئـسم  اههد  اهنیا و  دـماجنایم . یگداوناخ  دـنویپ  شهاک  هب  نادـنزرف و  هب  تبـسن  نانآ  مامتهاندـش  مک  هب  دـیدج ، لـسن 

هکلب تسین ، یبرغ  ياهناسر  مجاهت  دنکیم  دـیدهت  ار  هداوناخرتشیب  هچنآ  نایم  نیا  رد  تسا . اههداوناخ  هدـنیآ  يورارف  ياهریت  ياهقفا 
یعامتجا ناـمزاسای  يژولونکت  ربج  لولعم  يرهق و  ریخا  ياـهههد  رد  ار  هداوناـخ  تـلاوحت  هک  تسا  یعاـمتجامولع  یفـسلف  ياـههیرظن 

دیابن دناوتیمن و  يداهن  سک و  چیه  تسا و  ریذپانتشگرب  وهیوس  کی  هداوناخ  تلاوحت  دنور  هک  تسانعم  نادب  نیا  دنکیم . دادـملق 
رکف و هنوگرهشریذـپ  دـش ، گنهامه  نآ  اب  دروخ و  سوسفا  هداوناخ  تـلاوحت  رب  ناوتیم  اـهنت  نیارباـنب  . دـنک یگداتـسیا  نآ  ربارب  رد 

هدوسآ یلایخ  اب  ات  داد  تصرف  نارگید  هب  دـیاب  تسا و  موکحمرـضاح  رـصع  رد  هداوناخ  يدـمآراک  رادـتقا و  شیازفا  يارب  يزیرهماـنرب 
یقـلاخا لوـصا  هک  ملاـسا  تسایـس  اـب  دوـخ  تیلک  رد  هاگدـید  نیا  شریذـپ  دـنناسرب . قـقحت  هـلحرم  هـبار  یناـهج  نیوـن  مـظن  يروـئت 

دراد رظن  دروم  فادها  ققحت  يارب  ار  دوجوممظن  طیارـش و  نتخاس  نوگرگد  هلداعم  دـنادیم و  تباث  ار  دوخ  یلـصا  ياهيریگتهجو 
کی زا  تسا . يزادرپهیرظننارحب  هداوناخ ، هب  درکیور  رد  ام  لکـشم  نیرتمهم  هک  تفگ  ناوتیم  تئرج  هب  ؟95 تسا عمج  لباق  هنوگچ 

لح يارب  هن  درک و  داـمتعا  نآ  رب  ناوتب  هک  تسا  هتفرگ  لکـش  حیحـصیفسلف  یناـبم  ساـسارب  هن  یعاـمتجا  موـلع  رد  يزادرپهیرظن  وـس 
يدربراک و هب  نیداـینب  میهافملیدـبت  رد  ینید  یملع  ياـهداهن  نونکاـت  رگید ، يوس  زا  تسا و  هدـش  یحارط  یملاـساهعماج  تلاـضعم 
یتیـسنج و ثحابم  کیمداکآ  تاعلاطم  هزوح  داجیا  هورگ  رد  اهنت  اـم  یـساساتلاضعم  لـح  دناهتـشادن . یـساسا  یمادـقا  يزادرپهیرظن 

لح روظنم  هب  یـساسا  ياهشـسرپ  لوح  ، یموب یـسانشراک  هزوح  داجیا  هداوناخ ، نز و  ینید  هیرظن  نیودـت  ینید ، رکف  ساساربهداوناخ 
یشور ، ییانبم هک  تسام  يور  شیپ  یناوارف  ياهشسرپ  هطبار  نیا  رد  تسا . یگدنلاب  ریسمرد  تکرح  یملاسا و  هعماج  ینیع  تلاضعم 

رد اهنآ  زا  ناوتیم  هک  نآ  ای  دـنافیلاکت  نایب  هب  رظان  اًفرـص  ینایحو  نوتم  ایآ  زا -: دـناترابع  اهشـسرپ  نیا  زا  یخرب  تسا . ییانب  ای  و 
يدـنیآرف نینچ  تفرگ ؟ هرهب  زین  ، هداوناـخ نز و  عوـضوم  رد  هـلمج  زا  ماـظن ، یلک  تلاـضعم  لـح  اـهراتخاس و  داـجیا  اههیرظننیودـت ،

نتم رد  ار  قلاخا  ناوتیمهک  نآ  ای  تسا  يدرف  ياههیصوت  قیرط  زا  دارفا  حلاصا  یقلاخا  ياههزومآ  هاگتساخ  دباییم -؟ ققحت  هنوگچ 
تایح هنوگچ  نلاک  ياههمانرب  اهتسایـس و  اهراتخاس ، رگید ، ترابعهب  داد ؟ نایرج  اهيزاسراتخاس  نـلاک و  ياـههمانرب  اـهتسایس و 

رارق هنـسح  قلاخا  نتفای  ناـیرجيارب  ییارجم  ار  اهتسایـس  اـهراتخاس و  ناوتیم  هنوگچ  دـنکیم و  دـیدهت  ار  هداوناـخرد  درف  یقـلاخا 
مولع نیا  زا  کی  ره  زا  ار  ییاهخـساپ  هچراظتنا  تسیچ ، کـی  ره  مهـس  دنامیهـس ، هداوناـخ  کـیمداکآ  تاـعلاطم  رد  یمولع  هچ  داد -؟

ینیون ياهرازبا  دیدج و  تلاکشم  ون ، ياهتیفرظ  دیدج ، ياهتیلوئسم  دزاسیمگنهامه -؟ مه  اب  ار  اهنآ  یمکاح  لوصا  هچ  میراد و 
رادـتقا و شیازفا  يارب  دـیدج  رـصع  ياـهتیفرظ  زا  ناوـتیم  هنوـگچ  تسیچ -؟ تسا  هداـهن  هداوناـخ  نز و  يور  شیپ  دیدجرـصع  هک 

تراظن يرایمه و  هکبـشداجیا  روظنم  هب  ار  ياهفیاط  ياـه   NGO لیکـشت ناوتیم  ایآ  لاثم ، ناونع  هب  تفرگ ؟ هرهبهداوناخ  يدـمآراک 
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ار دیدج  ياهتیفرظو  طیارـش  درک ، مک  هداوناخ  نانز و  رب  ار  يزاسیناهج  یفنم  ياهدـمایپ  ناوتیم  هنوگچ  دومن -؟ داهنـشیپ  ياهفیاط 
؟ دومن لیدـبت  یناهج  تلاوحت  رد  لاـعف  يرـصنع  هب  ار  هداوناـخو  نز  تفرگ و  راـک  هب  نز  يدـمآراک  هداوناـخ و  ییآراـک  تمدـخ  رد 

لماعت یگنوگچ  رداههداوناخ  يارب  ییاههیـصوت  هب  رتشیب  دناهتخادرپ  هداوناخ  نانز و  يزاسیناهج و  عوضومهب  هک  ییاهرانیمـس  نونکات 
هنوگچ یتلود  ياهتسایـس  دـناهتخادرپ -/ يزیرهمانرب  هاگیاجزا  نـلاک و  دـعب  زا  لـیلحت  هب  رتمک  دـناهدرک و  هدنـسب  دـیدج  طیارـش  اـب 

هب یناجم  ياهكدوکدـهم  سیـسأت  رد  دـئوس  یهافر  تلود  تسایـس  لاـثمناونع ، هب  دـباییم ؟ روحم  هداوناـخ  اـی  هداوناخدـض  یتیهاـم 
ياهتیامح دناوخیم و  ارف  لاغتشاهب  نز ، هچ  درم و  هچ  ار ، ناگمه  تلود  نیا  یتایلام  تسایس  تسا و  هدش  رجنم  يردامهزیگنا  شهاک 

اب تفلاخم  مدـع  هب  ار  نیناوق  تیعورـشم  هک  ییاهشرگن  تسا -/ هدـش  رجنم  قـلاطهزیگنا  شیازفا  هب  اـههچب  یتح  دارفا  زا  یتلود  یلاـم 
هب دـناوتیم  هنوگچ  ، دـهدیمن تلاخد  ملاـسا  یعامتجا  هقف  رد  ار  نید  یتفرعم  یقلاخا و  ياـههزومآ  دـهدیملیلقت و  یهقف  ياـههزومآ 

هنوگچو دروآ  دهاوخ  ناغمرا  هب  اهتلود  يارب  یعفانم  هچ  هداوناخ  رتشیب  هچره  يدـمآراک  دوش -؟ رجنم  هداوناخ  دـض  ینیناوق  بیوصت 
-؟ دریگیم رارق  یعمج  ياـهشزرا  ظـفح  ارادـمو و  لـمحت  یتسودعون ، ناـسحا و  هیحور  داـجیا  یلم ، يراـیمه  ماجـسنا و  تمدـخ  رد 
رد یگنهرف  تانایرج  دوشیم -؟ نیودـت  هنوگچو  تسیچ  دـشاب  ینید  گـنهرف  ساـسارب  هداوناـخ  تیعـضو  رگناـشن  هک  ییاـهصخاش 

تیوقت تمدخ  رد  هک  نآ  يارب  ماظن  ياهناسر  ياهتسایس  دنریگ -؟ رارقهداوناخ  عفانم  تمدخ  رد  ات  دنوش  تیریدم  دیاب  هنوگچ  روشک 
يارب مینکیم ، يزاـسنامرآ  دارفا  يارب  هک  هنوـگ  ناـمه  ناوـتیم ، هنوـگچ  دریذـپب -؟ ار  يروـما  هچ  تیمکاحدـیاب  دریگ  رارق  هداوناـخ 

رد هچ  یشزومآکمک ، ثحابم  هئارا  رد  هچ  سورد ، ياوتحم  رد  هچ  ار  یشزومآ  ماظن  ناوتیم  هنوگچ  دومن -؟ يزاسنامرآزین  هداوناخ 
.... یشزومآ و ماظن  يریذپفاطعنا  رد  هچ  یلیصحت ، ياهيدنبهتشررد  هچ  هسردم ، هناخ و  نایم  طابترا  رد  هچ  دادما ، هرواشم و  متـسیس 

-؟ درک تیادـه  ار  نآ  تاـبلاطم  اـی  دوـمن  داـجیا  یتاـبلاطم  هداوناـخ  يارب  ناوـتیم  هنوـگچ  داد -؟ رارق  هداوناـخزا  تیاـمح  تمدـخ  رد 
-؟ تسیچ یتسیز  هداس  گنهرف  جـیورت  ونآ  زایـشان  تادـهعت  شریذـپ  هداوناـخ و  لیکـشت  يارب  یملاـسا  ماـظن  یقیوشت  ياـهتسایس 
رد نز  زا  تیاـمح  مزیناـکم  دوشن -؟ رجنم  قـلاطهب  لـیامت  شیازفا  هب  هک  داد  شهاـک  ياهنوگ  هب  ار  قـلاط  ياهدـمایپ  ناوتیم  هنوـگچ 
-؟ دراد یتاصتخم  هچ  هداوناخ  تیروحم  اب  نانز  یعامتجا  تکراشم  يوگلا  تسیچ -؟ هداوناخ ، يدـمآراک  رادـتقا و  ظفح  اـب  هداوناـخ ،

لرتنک رادتقا و  ینید  هیرظن  دوش -؟ هجوتم  یگداوناختایح  هب  بیسآ  نیرتمک  ات  دشاب  هنوگچ  نانز  یعامتجا  تکراشم  ياهتخاسریز 
یگناـخ و ياـهتنوشخ  لرتـنک  رد  ملاـسا  دربـهار  هیرظن و  تسا -؟ هدـش  نییبتیتسایـس  هچ  روظنم  نیدـب  تسیچ و  هداوناـخ  رد  رادـتقا 

دنویپ مههب  ار  نیجوز  هک  تسا  ییاهزاین  ساسحا  لولعم  یگداوناخ  ياهدنویپ  هک  نآ  هب  هجوتاب  تسیچ -؟ نانزیعامتجا  تینما  نیمضت 
رگیدـکی هب  تبـسن  نیجوز  ياهزاین  شهاک  هب  يداصتقاو  یعامتجا  تلاوحت  يژولونکت و  ياهتفرـشیپ  هک  نآ  هب  هجوت  اـب  و  دـهدیم ،

ياهتسایـس هنوگچ  تسج -؟ زاب  دـیدج  رـصع  رد  یگداوناخ  ياهدـنویپ  تیوقت  يارب  ار  ییاههنیمزناوتیم  هنوگچ  تسا ، هدـش  رجنم 
رد نیدـلاو  لاعف  روضح  شهاـک  لاغتـشا و  تاـعاس  شیازفا  هداوناـخنیمأت ، يارب  رتشیب  دـمآرد  هب  زاـین  شیازفا  هب  يداـصتقا  یگنهرف و 

ریذپبیـسآ نانز  زا  تیامح  متـسیس  دومن -؟ حلاـصا  هداوناخ  تحلـصم  عفن  هب  ار  دنور  نیا  ناوتیم  هنوگچ  تساهدـش و  رجنم  هداوناخ 
یتسیزهب نامزاس  لاثم ، ناونع  هب  دریگ . رارق  نانز  تلاکـشم  یـساسا  لـح  هداوناـخماظن و  تیوقت  تمدـخ  رد  اـت  تسا  یلوصا  هچ  عباـت 

هب هک  نآ  نیع  رد  یحرط  نینچ  دادیمناماس . هیلوا  يرورپزاب  يریگتـسد و  زا  سپ  ار  یپسور  نانز  لاغتـشا  ماو  ياطعا  اـب  یحرطنمض ،
هئارا دـناهدشن  جراخ  فافع  هدرپ  زا  هک  يریقف  نانز  زا  تیامح  يارب  يراکهارهک  اـجنآ  زا  دـنکیم ، کـمک  رـشق  نیا  تلاکـشم  لـح 

یهاگن اب  دیاب  یتیامح  ياهراکهار  نیاربانبدوش  رجنم  یتیامح  متـسیس  زا  يرادروخرب  يارب  يراکهزب  هب  لیامت  هب  تسا  نکمم  ، دنکیمن
زا یـشان  دـح  هچ  ات  لکـشمنیا  تسیچ ؟ یگداوناخ  تلاـضعم  لح  رد  لاعف  روضح  يارب  هرواشم  داهن  تلاکـشم  دوش -/ یحارط  عماج 

فعـض زا  یــشان  دـح  هـچ  اـت  هرواـشم ، ياـههنیزه  نیمأـت  يارب  ناـعجارمییاناوت  مدـع  زا  یــشان  دـح  هـچ  اـت  نارواـشم ، یملع  فـعض 
هداوناخ نز و  تلاکـشم  لحیریگهجیتن  ؟ تسا هرواـشم  ملع  کـیروئت  ياـهناینب  فعـض  زا  یـشان  دـح  هچ  اـت  يریذـپهرواشمگنهرف و 
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نوتم هب  هعجارم  رد  اما  تسا . ریذپناکما  يوبن  هریس  ینامسآ و  باتک  ندادرارقانبم  اب  نادنمشیدنا و  یملع  شلات  وترپ  رد  اهنت  ناملـسم ،
يزادرپهیرظن ياضف  هب  نآ ، شریذـپنیع  رد  تسا  مزلا  ماظع ، ياهقف  ياواتف  هب  اـفتکا  اـی  صوصن و  رب  فقوت  ياـج  هب  راـب ، نیا  ، سدـقم

انب یملاـسا  ياـههراگنا  رب  ینتبم  نـلاک  يزیرهماـنرب  يراذگتـسایس و  يارب  یمکحمياـههیاپ  مـیهن و  ياـپ  یحو  هـب  دانتـسا  لـباق  یملع 
تمـس هب  ار  یملع  هعماج  هاگن  دـناوتیماما  دوشیم  زاغآ  دوجوم  ياههراگنا  دـقن  يرگشـسرپ و  زا  هچرگ  دنمـشزرا  تکرح  نیا  . مینک

تلاـضعم لـح  هب  مه  ارگهداوناـخ ، يدرکیور  اـب  تـیجح ، يدـمآراک و  هـب  هجوتنمـض  هـک  یـشرگن  دـیامن ؛ فوـطعم  نیوـن  یـشرگن 
لح هعماـج و  حلاـصا  هب  ناوـتیمهک  تـسا  يدرکیور  نـینچ  اـب  اـهنت  دراد . رـس  رد  ار  ناـنز  زا  عاـفد  هـیعاد  مـه  دـشیدنایمیعامتجا و 

ناریا /- 1364 نارهت ، هیملاسلاا ، بتکلاراد  ماکحلاابیذهت ، نسحلا ، نبدمحم  یسوطلا ، عبانم - ملاسلاو       / دوب راودیما  نانز  تلاکشم 
رد جاودزا  ناــیاپ  ، « رنرک یلنتــسا  هاـمریت 1385 -/ ش32 ، ناوناـب ، یملاــسا  عـمجم  یگنهرف ،( یعاـمتجا و  یــسایس ، هماـنهام   ( تـخد

گرم لاح  رد  يوانیدناکسا  رد  جاودزا  /- « ش 19 نانز ،( یعامتجا  یگنهرفیملع و  همانهام  ( أروح یعیفر ، میرم  همجرت  يوانیدناکسا ،«
، یگنهرف یملعتاراشتنا و  تکرـش  نارهت ، يرهاط ، مساقلاوبا  همجرت  ندمت ، خیرات  تنارود ، لیو  ص 15 -/ ، 85/4/19 ناهیک ، تسا ،«
، ثارتلاأیحلا )ع ( تیبلالآسْـسوم مق ، هعیرـشلالئاسم ، لیـصحت  یلا  هعیـشلالئاسو  نسحلا ، نبدمحم  یلماعلارحلا ، /- 1373 مراهچ ، پاـچ 
، نادـیواج تاراـشتنا  ناـمزاس  ، نارهت )ص ،« مرکا لوـسر  ترـضح  راـصق  تاـملک  عوـمجم   ( هحاصفلاجـهن مساـقلاوبا ، رادـیاپ ، /- 1374
رد براقا  هجوز و  هقفن  یسررب   « لایل يدسا ، /- 1376 مق ، هیملع  هزوح  یملاسا  تاغیلبت  رتفد  مق ، تیدبا ، غورف  رفعج ، یناحبس ، /- 1376

، هـسنارف قوـقح  رد  یقیبـطت  هعلاـطم  اــب  ناریا  قوـقح  رد  هـجوز  هـقفن  دیعــس ، ینــسحم ، ش 24 -/ قداـص ، يادـن  ناتــسلگنا ،« قوـقح 
، یسلجم /- 1375 هیملاسلاا ، بتکلاراد  نارهت ، یفاکلا ، بوقعی ، نبدمحم  ینیلک ، )ع -/( قداص ماما  هاگشناد  دشرا ، یسانشراکهماننایاپ 
، دنواجرو رـشن  نارهت ، هدازیجنگ ، نازورف  همجرت  ندوب ، نز  تنرگینوت ، /- 1374 هیملاـسلاا ، بْتکملا  نارهت ، راونلااراحب ، رقابدمحم ،
، درم نز ، يرگ ، ناج  /- 1383 شیدـناونلسن ، نارهت ، يراختفا ، ارهز  همجرت  دـننادیمن ، نادرم  نانز و  هچنآ  زیپارابراب ، نلآ و  /- 1381

رـشن نارهت ، يدارم ، يدعـس  همجرت  اـناوت ، درم  لاـس ، دـیوید  /- 1376، يدـحوا تاراـشتنا  نارهت ، یغاد ، هچرق  يدـهم  همجرت  طاـبترا ،
، یـضاق دیعـسریم  یلعو  نیرآ  یلع  همجرت : نکپ ، هیملاعا  و  لمع ( هیاپ  راک   ( نز یناهج  سنارفنک  نیمراهچ  دنـس  /- - 1384 دنواجرو ،

سْـسوم توریب ، لئاسملا ، طبنتـسم  لئاسولاكردتـسم و  نیـسح ، يرون ، /- 1375 يروهمج ، تساـیر  داـهن  رد  ناـنز  روما  رتـفد  نارهت ،
نز ایؤر ، مجنم ، /- 1382 ون ، حرط  نارهت ، نایشوواچ ، نسح  همجرت  تاعلاطا ، رصع  زلتساک ، لئونام  /- 1408 ثارتلا ، أیحلا  )ع( تیبلالآ

نیناوق اههیور و  حلاـصا  اهشرگن و  رییغت  /1369 نارهت ، ریبکریما ، تاراشتنا  ارهزلا ، مْطاـف  ینیما ، /- 1382 سموق ، رـشن  نارهت ، ردام ، - 
زا يریذپریثأت  هجیتن  هک  نآ  زا  شیپطاطحنا  نیا  تسا و  هدومیپن  يدشر  هب  ور  نئمطم و  ریسم  ریخا ، ياهههدرد  هداوناخ ، نز و  هب  طوبرم 

یناسنا و مولع  ياهراتخاسرب  يرادهیامرـس  نردـم و  تایبدا  هرطیـس  لولعم  دـشاب ، یعامتجا  مولعياـههیرظن  یخرب  یتسینیمف و  ناـمتفگ 
رد ینید  تایبدانتفای  نایرج  هداوناخ و  نز و  یملاـسا  هیرظن  نیودـت  دـنمزاین  هنیمز  نیارد  یـساسا  حلاـصا  تسا . یعامتجا  ياـهنایرج 
رب نیگنــس  یتیلوئــسم  ملاــسا  یعاـمتجا  ياـههیرظن  هـب  یباـبیتسد  تسایعاـمتجا . نــلاک  يزیرهماــنرب  یناــسنا و  موـلع  ياــهراتخاس 

راوتـسا يوبن  تنـس  ینایحو و  نوتم  رب  دوشیم و  زاغآدوجوم  ياههاگدید  دـقن  يرگشـسرپ و  زا  هک  تسا  ناملـسم  نادنمـشیدناشود 
، یعیفر میرم  همجرت  يوانیدناکسا ،« رد  جاودزا  نایاپ  ، « زترک یلنتسا  2 ر.ك : /. ص 4 ریت 85 ،)  ( ش 32 تخد ، ناریا  1 ر.ك : /. ددرگیم

نامز يراذگریثأت  راکنا  يانعم  هب  هتبلا  نخس  نیا   3 /. ص 15 ، 85/4/19 ناهیک ، تسا « گرملاح  رد  يوانیدناکسا  رد  جاودزا   « و أروح ،
5 /. 59 لـحن /  4 ر.ك : /. تسا هقف  ملع  رد  هدـش  هتفریذـپ  ثحابم  زا  نآ  طیارـشققحت  اب  نیوانع  لدّـبت  تسین . قیداصم  رییغت  رد  ناـکم  و 
21 و 27 و مجن / 57 ؛  لحن /  6 ر.ك : /. ص 50 ج 1 ، تیدبا ، غورف  یناحبس ، رفعج  ص 201 و  ج 1 ، ندمت ، خیرات  تنارود ، لیو  ر.ك :
 / بازحا  9 /. 71 و 72 هبوت /  8 /. 195 نارمع /  لآ  40 و  رفاغ /  124 ؛ أسن /  97 ؛ لـحن /  7 ر.ك : /. ص 206 ج 1 ، نامه ، تنارود ، لـیو 

16 /. ح 4531 لامعلازنک ،  15 /. 11 و 12 میرحت /   14 /. 12 دیدح /   73.13 بازحا /   12 /. 19 دمحم /   11 /. 58 بازحا /  23 و  رون /   10 /. 34
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ص ج 1 ، تیدبا ، غورف  یناحبـس ، رفعج  8 و  ریوکت /  17 ر.ك : /. ح 2481 هحاصفلاجـهن ، ح 27306 و 27314 و  هعیـشلالئاسو ، ر.ك :
مْطاف ینیما ، هملاع  21 ر.ك : . . ح 4 ص 162 ، ج 4 ، راونلااراحب ،  20 /. 10 هنحتمم /   19 /. ح 1520 1477 و 1728 هحاصفلاجهن ،  18 /. 48

هجوز و هقفن  یـسررب  يدـسا ، لایل  25 ر.ك : /. 33 بازحا /  ر.ك :  24 /. 61 نارمعلآ /   23 /. 42  - 47 نارمعلآ /   22 /. ص 94 ارهزلا ،
رد یقیبطت  هعلاطم  اب  ناریا  قوقح  رد  هجوز  هقفن  ینسحم ، دیعسو  ص 9-16  ش 24 ، قداص ، يادن  همانلصف  ناتسلگنا ، قوقح  رد  براقأ 

هداـم ناـنز ، هیلع  ضیعبت  لاکـشا  هیلک  وـحم  نویـسناونک  26 ر.ك : /. 7 قداص ماماهاگـشناد  دـشرا ، یـسانشراک  هماننایاپ  هسنارف ، قوقح 
اراـبراب نلآ و  ندوب و  نز  تنرگ ، ینوت  28 ر.ك : /. نکپ هیملاعا  یلمع و  هیاپ  راک  نز ، یناهج  سنارفنک  نیمراهچ  دنـس  27 ر.ك : /. 16

ش نانز ، هماـنربخ  30 ر.ك : /. اناوت درم  لاـس ، دـیوید  طاـبترا و  درم ، نز ، يرگ ، ناـج  29 ر.ك : /. دـننادیمن نادرم  ناـنز و  هچنآ  زیپ ،
ح هحاصفلاجــهن ، ح 191 و  ج 77 ، راونــلااراحب ، ص 507 ، ج 5 ، یفاــکلا ،  32 /. ح 25341 هعیــشلالئاسو ،  31 /. ص 11 ریت 83 ، ،44
ح هحاصفلاجهن ،  36 /. ح 27557 هعیشلالئاسو ،  35 /. ح 17933 لئاسولاكردتسم ،  34 /. 24954 ح 24979 و   هعیـشلالئاسو ،  33 /. 2892
ح 3137 هحاصفلاجـهن ،  39 /. ح 1393 هحاصفلاجـهن ، و 27377 و  ح 27628  هعیـشلالئاسو ،  38 /. ح 21720 هعیـشلالئاسو ،  37 /. 1519
180 83 و 215، هرقب /   42 /. 34 أسن /   41 /. ح 1535 2237 2615 و 2094 هحاصفلاجهن ، ح 24942 و  هعیشلالئاسو ،  40 /. 2617 و 3047
ح 27672 هعیشلالئاسو ،  43 /. ح 27665 هعیشلالئاسوو ، ح 18018  لئاسولاكردتسم ، 14 ؛ نامقل /  23 ؛ أرسا /  151 ؛ ماعنا /  36 ؛ أسن / 
.19 أسن /   46 /. ح 2625 هحاصفلاجهن ، ح 8119 و  لئاسولا ، كردتسم   45 /. ح 17908 لئاسولاكردتسم ،  44 /. 27607 27705 و 27673
ح هعیشلالئاسو ،  49 /. و 27601 ح 27814  هعیـشلالئاسو ، ص 67 و  ج 5 ، یفاکلا ، ح 2417 ؛ ناـمه ،  48 /. ح 1296 هحاصفلاجـهن ،  47.
William D.Gaerdner, the war against the ح 25457/51 . هعیـــشلالئاسو ،  50 /. ح 881 هحاصفلاجـــهن ، 25300 ؛

یخیرات یتسدورف  هاگدید  دقن  رد  ردام  نز -  باتک  هدنـسیون   53 /. ص 180 ج 2 ، تاعلاطا ، رصع  زلتـساک ، لئوام  family..52 ر.ك :
يو كرد  مدع  یناوتان و  هتفرگن ، عضوم  هناخ  رد  درم  يداصتقا  تیریدم  لباقم  ردخـیرات  لوط  رد  نز  هک  نآ  لیلد  : « تسا دـقتعم  نانز 
نز يداصتقا  رامثتسا  هلزنم  هب  يداصتقا  عبانم  رب  درم  تیریدم  هک  تسا  هدرکن  ساسحا  یتنس  نز  هک  تساهاگن  نیا  زا  یـشان  هکلب  تسین 
 - نز مجنم ، ایؤر  ر.ك: » ( دنکیم مادـقا  هداوناخ  تحلـصم  ریـسم  رد  هک  هتـسنادیم  هداوناخ  جرخ  لیکو  ار  درم  هکلب  تسا  درم  رادـتقاو 
 / هرقب  57 /. و 25318 ح 24915  ناـمه ،  56 /. و 24914 ح 24902  ناـمه ،  55 /. ح 24901 هعیـشلالئاسو ،  54 (/. اـت 31 ص 27  رداـم ،

ج راونلااراحب ،  61 /. 34 أسن /   60 /. ح 782 هحاصفلاجهن ، ح 24996 و  نامه ،  59 /. ح 24984 24983 و 24986 هعیشلالئاسو ،  58 /. 268
، هحاصفلاجهن  64 /. ح 9959 و 3057 لئاسولاكردتسم ،  63 /. ح 1597 ماکحلاابیذهت ،  62 /. ح 27814 هعیشلالئاسو ، ص 355 و  ، 77
ح ص 334 ، ج 76 ، راونلااراحب ، ح 226 و  هحاصفلاجهن ، ح 28597 ؛ هعیشلالئاسو ،  65 /. ح 25315 و 25354 هعیشلالئاسو ، ح 2778 و 
ح 28 هحاصفلاجهن ،  68 /. ح 25463 و 24957 هعیشلالئاسو ،  67 /. ح 1389 75 و 1390 هحاصفلاجهن ، ح 28598 و  هعیشلالئاسو ،  66 /. 1
72 /. و 28598 ح 27879  هعیـــشلالئاسو ،  71 /. 35 أـــسن /   70 /. ح 27874 هعیـــشلالئاسو ،  69 /. ح 25323 هعیــــشلالئاسو ، و 2628 و 
75 /. ح 24930 هعیـــشلالئاسو ، و 2165 و  ح 621  هحاصفلاجــهن ،  74 /. ح 15110 لئاسولاكردتــسم ،  73 /. ح 28598 هعیـشلالئاسو ،
ص 389، ج 74 ، راونلااراحب ،  77 /. ح 2630 هحاصفلاجهن ، ح 27774 و  هعیشلالئاسو ،  76 /. ح 25074 25073 و 25078 هعیشلالئاسو ،
و ح 17908  لئاسولاكردتــسم ،  79 /. ح 10365 لئاسولاكردتـــسم ، ح 1690 و  هحاصفلاجــهن ، 27 ؛ دــعر /  27 ؛ هرقب /   78 /. ح 2
ح 27375 و هعیشلالئاسو ،  82 /. ح 1096 هحاصفلاجهن ، ح 25019 و  هعیشلالئاسو ،  81 /. ح 27814 و 27808 هعیشلالئاسو ،  80 /. 8119
ح 25154 25418 هعیشلالئاسو ،  85 /. ح 27627 نامه ،  84 /. ح 1108 هحاصفلاجهن ، ح 27544 و 27623 و  هعیشلالئاسو ،  83 /. 37379
ح هعیـشلالئاسو ،  89 /. ح 1393 هحاصفلاجــهن ،  88 /. ح 25233 ناــمه ،  87 /. ح 27581 ناــمه ،  86 /. و 2553  25405 25408 25410
ح هعیـشلالئاسو ،  92 /. و 25354 ح 25164 25161 25159 25158 25157  هعیـشلالئاسو ،  91 /. ص 47 ج 6 ، یفاـکلا ،  90 /. 27623
و و 1519  ح 2045  هحاصفلاجـــهن ،  94 ،. و 25310 ح 25418  هعیــــشلالئاسو ، ح 478 و  هحاصفلاجـــهن ،  93 /. و 25187  25181

هداوناخ www.Ghaemiyeh.comتیریدم  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 250زکرم  هحفص 185 

http://www.ghaemiyeh.com


زا راذـگ  يرهق  تاریثأت  نتفرگ  هدـیدان  يانعم  هب  دـیابن  هتبلا  کیژولونکت  ینامزاس و  ربج  تیلک  زا  داقتنا   95 /- ح 25288 هعیشلالئاسو ،
شـسرپ اما  تفریذپار  دیدج  ياهيژولونکت  مسینردم و  یتیـشنرهش ، تاریثأت  ناوتیم  نیاربانب  دوش . یقلت  دیدج  طیارـش  هب  قباسطیارش 

زا تاریثأت  نیا  هک  نآ  مود  يرثکادح  روطهب  تایح و  ياههصرع  مامت  رد  ای  دنایئزج  تاریثأت  نیا  هک  نآ  لوا  تسا : هیحان  ود  رد  یلصا 
/ همات تّلع  ای  تسا  زاسهنیمز (  ( یضتقم عون 

دریگیم لکش  هنوگچ  هداوناخ  کی  رد  طباور 

يدسا ینب  یلع  رتکد  ؟
یعامتجا و تسا  يدوجوم  اتلاصا  ناسنا  هک  ارچ  دنتـسه . نارگید  اب  طابترا  يرارقرب  هطبار و  دنمزاین  اهناسنا  همه  هک  تشاد  هجوت  دـیاب 

نودب رگید  نخـس  هب  تسا . نارگید  اب  لباقتم  دیفم و  رثؤم و  تاطابترا  يدرف و  نیب  طباور  ورگ  رد  یمدآ  دلوم  ایوپ و  یگدـنز  تایح و 
زا یهجوت  لباق  شخب  دسرب . دوخ  تیـصخش  ییافوکـش  بولطم و  دشر  هب  دـناوت  یمن  ناسنا  يدرف ، نیب  لماعت  یعامتجا و  رثؤم  طابترا 
رد ناسنا ، یلاعتم  لداعتم و  تیصخش  لوحت  اهيریذپ و  تیلوئسم  اهتیلباق و  نتفای  انعم  و  اهيدنمناوت ، ندش  هتفکش  اهدادعتسا و  رولبت 

مهارف  یعمج  یگدنز  براجت  یهاگشزومآ و  ياهباستکا  یگداوناخ ، ياهدنویپ  يا ، هدهاشم  ياهتشادرب  هب  یعامتجا ، تایح  هجیتن 
هنیمز یعاـمتجا ، ياـیوپ  یگدـنز  زا  ندـنام  رود  نارگید و  اـب  یقطنم  بولطم و  طـباور  زا  تیمورحم  هنوگره  هک  يروـط  هب  ددرگ ، یم 

رادیدپ هداوناخ  میرح  رد  اهنآسنا  نیب  طابترا  ياههناوج  نیلوا  اما  . دیامن یم  مهارف  ار  یگنهرف  یگدنام  بقع  یگدرسفا و   بارطـضا و 
رد ییازـسب  شقن  طـباور  نیا  یگنوگچ  تسا و  رادروخرب  يا  هداـعلا  قوف   تیـساسح  تیمها و  زا  یگداوناـخ  نورد  طـباور  ددرگ . یم 

یلک روط  هب  . تشاد دـهاوخ  هداوناخ  ياضعا  یعامتجا  ياهتراهم  هعـسوت  یگدامآ و  یعامتجا ، ياهدروخزاب  اهشرگن و  يریگ  لکش 
دهاوخ هداوناخ  ياضعا  نیب  رد  نارگید  اب  هطبار  رارمتـسا  يرارقرب و  هوحن  ناوت و  رد  ار  ریثإت  نیرتشیب  هداوناـخ  نورد  طـباور  یگنوگچ 

نز شخب  مارآ  دنیاشوخ و  هطبار  تسا . راوتـسا  ردام ) ردـپ و   ) رهوش نز و  هطبار  روحم  رب  یگداوناخ  نورد  طباور  ساسا  هیاپ و  . تشاد
اهردـپ و نیب  يا  هطبار  نینچ  هکلب  دـیامن ، یم  مهارف  ار  اهنآ  تیـصخش  یلاعت  ییافوکـش و  دـشر و  رتسب  نیرتبسانم  اهنت  هن  اهرهوش  و 
رد رثؤم  مهم و  لماوع  . دـیامن یم  نیمأت  دوخ  نیدـلاو  اـب  ینتـشاد  تسود  دـنیاشوخ و  مرگ و  هطبار  هب  ار  نادـنزرف  هشیمه  زاـین  اـهردام ،
رد ماگ  نیلوا  . نابطاخم نارـشاعم و  یعاـمتجا  یناور و  ياـهزاین  یتیـصخش و  یگژیو  هب  هجوت  -    1: اههطبار رارمتـسا  طابترا و  يرارقرب 

ناکیدزن و هداوناخ ، ياضعا  هژیو  هب  نابطاخم  نارـشاعم و  همه  یناور  یفطاع و  ياهزاین  اهیگژیو و  هب  هجوت  اـب  طاـبترا ، یـسانش  ناور 
تخانشاب ایوپ  هدنزاس و  رادیاپ و  يوق ، طابترا  کی  ظفح  يرارقرب و  رد  تسا . ناناوج  ون  ناکدوک و  اهرتکچوک ، اهرتگرزب و  ناشیوخ ،

نارـشاعم و یناور  ياـهزاین  ، اـهشرگن اـهدروخزاب و  اـههزیگنا ، قیـلاع و  تـلایامت ، یعاـمتجا ، یفطاـع و  ینهذ ، یتسیز ، ياـهیگژیو 
هلمج زا  . تسا طابترا  يرارقرب  فادها  هب  ندیـسر  تهج  رد  لماع  نیرت  یـساسا  ناشیا ، راکفا  هشیدنا و  هب  مکاح  یـشزرا  ماظن  ناکیدزن 
داقتنا دیدهت و  نابز  زا  رود  هب  ناشیا  اب  طابترا  نیزاغآ  هطقن  دنراد  تسود  همه  : هک تسا  نینچ  اهناسنا  تایناسفن  رب  مکاح  ياهیگژیو 

هتـسیاب هتـسیاش و  نارگید  اب  طابترا  يرارقرب  رد  رگید  ترابع  هب  . دشاب اهنآ  دنمـشزرا  ياهيدنمناوت  تبثم و  ياهیگژیو  هب  ناعذا  اب  و 
رگدـییأت دـنیاشوخ و  تبثم و  ياههژاو  زا  يریگ  هرهب  اب  هبذاج و  رپ  اریگ و  یناـیب  یلاـعتم ، یفدـه  تین  هدارا و  هزیگنا و  اـب  هک  تسا  نآ 

راتفر حلاـصا  تیبرت و  تیاده  داشرا و  ماقم  رد  زگره  میوش . دراو  یناسنا  رثؤم  تاطابترا  نادـیم  هب  لباقم ، فرط  تیـصخش  توق  طاقن 
میوشن و هجاوم  ناشیا  اب  رگشاخرپ  ینابصع و  یتلاح  هتفرگ و  سوبع و  يا  هفایق  اب  هیلوا  طابترا  رد  ناوجون ، ناکدوک و  هژیو  هب  نارشاعم 
اب هناقیفر  هنامیمـص و  هطبار  هب  نارگید  زا  رتشیب  ناناوجون  ناکدوک و  ام  نارـشاعم  نیب  رد  دیدرت  نودـب  . میئامنن ریقحت  ار  نانآ  تیـصخش 

دیاب نیاربانب  . دنتسه تبحم  ياههژاو  لگ  ام و  ممصم  مسبتم و  هرهچ  رادیرخ  دوجو  همه  اب  نانآ  دنراد . زاین  لاسگرزب  بوبحم  ياهوگلا 
زاین نارگید  میرکت  تبحم و  دـییأت و  ناـبز  هب  بدا  یب  بدا و  اـب  رگـشاخرپ ، مارآ و  راـکاطخ ، ملاـس و  اـهنآسنا ، همه  هک  تشاد  هجوت 
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جک راجنهان و  ياـهراتفر  زا  يرایـسب  ناـمرد  يوراد  نیرترثؤم  دـناوت  یم  زیمآ  تبحم  راـتفر  میرکت و  قیوشت و  دـییأت و  ناـبز  و  دـنراد .
هتـشاد هجوت  دوـخ  ناـبطاخم  نارـشاعم و  یناور  یفطاـع و  ياـهزاین  هب  دـیاب  هشیمه  اذـل  دـشاب . یعاـمتجا  تاـفارحنا  يدرف و  ياـهيور 

میقتسمریغ ای  میقتـسم  روط  هب  نارگید  اب  ناسنا  طابترا  دنیارف  . طابترا دنیارف  رد  رظن  دروم  مایپ  ياوتحم  ای  عوضوم و  هب  هجوت  -    2. میشاب
زا نوگانوگ  ياههنیمز  رد  دـناوت  یم  مایپ  نیا  تسا  مایپ  کی  لاقتنا  نمـضتم  هاـگآدوخانو  هناـهاگآ  یمـلاک ، ریغ  یمـلاک و  تروص  هب 

یعاـمتجا یقـلاخا و  ياـهرایعم  اـهشزرا و  میهفت  هصرع  رد  ینهذ ، یتخانـش و  هزوح  رد  تاـساسحا ، فـطاوع و  دـشر  ورملق  رد  هلمج 
اههقلاع و تلایامت ، تبغر و  ینلاقع ، دـشر  شوه ، نس ، اب  بسانم  مایپ  ياوتحم  هک  تشاد  هجوت  تسیاـب  یم  لاـح  ره  رد  . دـشاب حرطم 

رارق ناشیا  هجوت  دروم  دـشاب و  ناناوجون  ناکدوک و  هژیو  هب  هداوناخ  ياضعا  نارـشاعم و  ناـبطاخم  یناور  ینهذ و  ياـهزاین  اـههزیگنا و 
، مارآ طابترا  يرارقرب  يارب  بسانم  تیعقوم  طیارـش و  باـختنا  . طاـبترا يرارقرب  ناـکم  ناـمز و  تیعقوم  و  طیارـش   هب  هجوت  -    3. دریگ

یگدوسآ رطاخ و  شمارا  زا  ناشیا  هک  تسا  نآ  مزلتـسم  نارگید  اب  ایوپ  رثؤم و  طابترا  کی  يرارقرب  تسا . مهم  رایـسب  هدـنزاس  ملاس و 
يارب ار  یناور  یگداما  هنادازآ  هناـهاگآ و  تبغر ، لـیم و  اـب  یمـسج ، یگتـسخ  ینهذ و  ياـهراشف  زا  رود  هب  دنـشاب و  رادروخرب  لاـیخ 

يرارقرب رد  بسانم  تیعقوم  ناکم و  نامز ، باـختنا  نیارباـنب ، . دنـشاب هتـشاد  هنامیمـص  يدونـش  تفگ و  ملاـس و  طاـبترا  کـی  يرارقرب 
اب رطاخ  شمارآ  دـیاب  هراومه  ام  طابترا  فرط  رهای  بطاخم و  رگید  ترابع  هب  تسا . تیمها  زئاح  رایـسب  رظن  دروم  مایپ  لاقتنا  طابترا و 
رد ای  تسا و  مکاح  ام  بطاخم  دوجو  رب  ینماان  ساسحا  اـی  سرت و  ینارگن و  بارطـضا ، ناـجیه ، هک  یطیارـش  رد  دـشاب . لداـعت  رد  اـم 
زا میناوت  یمن  ام  تسا . بلاغ  وا  رب  يرکف  یناشیرپ  یگلصوح و  یب  ینامسج و  یگتسخ  یباوخ و  یب  یگنشت ، یگنـسرگ و  هک  یتیعقوم 

ياهشدرگ اهترفاسم ، یناتـسبات ، تلایطعت  زورون ، ماـیا  هتفه ، رخآ  تـلایطعت  . میـشاب رادروخرب  يو  اـب  دـنمدوس  رثؤم و  طاـبترا  کـی 
يارب اهتیعقوم  نیرت  بسانم  زا  مرحم و ... ههد  ناضمر ، كرابم  هام  هژیو  ياهتبسانم  دایعا و  هناتسود ، ياهدیدزابو  دید  يرهش ، نورد 
رارقرب دـنیاشوخ  يونعم و  هناتـسود ، ياضف  رد  لباقتم  طابترا  ردـقره  کش  نودـب  تسا . مایپ  لاقتنا  هناتـسود و  ملاـس ، طاـبترا  يرارقرب 

ظفح طاـبترا و  يرارقرب  رد  رثؤم  بساـنم و  شور  ذاـختا  . ماـیپ لاـقتنا  طاـبترا و  يرارقرب  شور  هب  هجوت  -    4. دوب دـهاوخ  رترثؤم  دوش ،
، توق طاقن  هب  هجوت  اب  . تسا هدنزاس  ایوپ و  طابترا  کی  رارمتسا  يرارقرب و  لماوع  نیرت  یلـصا  زا  نارگید  اب  دنیاشوخ  ابیز و  ياههطبار 
، نانا تیصخش  تبثم  داعبا  میرکت  دییأت و  ناشیا و  اب  هنامیکح  هنامیمـص و  ياهدروخرب  نابطاخم و  یناور  ياههزیگنا  یفطاع و  ياهزاین 
اب بطاخم  تیـصخش  هک  وکین  ياـههمانرب  تشاداـی و  شراـگن  هاـگ  . تسا اـیوپ  هدـنزاس و  طاـبترا  يرارقرب  زاـغآ  يارب  شور  نیرترثؤم 

دییأت باذج ، دیفم و  ینومضم  اب  یباتک  میدقت  هیهت و  بسانم ، يا  هیده  يادها  دشاب ، هدش  عقاو  میرکت  دروم  اههژاو  تاملک و  نیرتابیز 
تبحم طابترا  ياهشور  نیرتمهم  زا  دـناوت  یم  بسانم  بولطم و  ياهعمج  روضح  رد  درف  دنمـشزرا  ياـهشلات  اـهیگژیو و  میرکت  و 

شقن هک  میـشاب  هتتـشاد  هجوت  دـیابیقلاخا  ياـهشزرا  ناـجوّرم  لاـسگرزب و  ياـهوگلا  یگژیو  هب  هجوت  -    5. دـشاب مایپ  لاـقتنا  زیمآ و 
حلـصم عامتجا  رد  دـهاوخ  یم  هکره  تسا . رادروخرب  تیمها  نیرتلااب  زا  ناناوج و ... ناناوجون و  ناـکدوک ، يارب  لاـسگرزب  ياـهوگلا 

ییلااو ياهنآسنا  نارگید ، يراتفر  ياهوگلا  . دشاب هتسارآ  يراتفر  ياهتنیز  یقلاخا و  ياهتیحلاص  هب  دشاب و  حلاص  دیاب  دوخ  دشاب ،
هب دامتعا  يراوتسا  قطنم و  يراکادف ، تشذگ ، راثیا ، تفوطع ، تبحم ، افص ، صولخ ، تقادص ، زا  يا  هزیمآ  ناشیا  تیصخش  هک  دنتسه 

یبوخ جورم  وگلا و  ناونع  هب  هک  يدارفا  اب  اهدونـش  تفگ و  اهتساخرب و  تسـشن و  یگدنز ، نایرج  رد  اهنآسنا  هک  ینامز  . دشاب سفن 
، تلادـع تبحم ، یتسرد ، صلاخا ، دـنیامزآ و  یم  راوشد  لهـس و  طیارـش  رد  ناـشیا  ياـهیگژیو  دـنوش ، یم  هجاومدنتـسه  اـهیکین  و 

همه اب  ودنوش  یم  اهنآ  دیرم  لد  يادیوس  زا  دنـشاب ، تقادـص  لمع و  لها  اتقیقح  رگا  دـننک و  یم  رواب  ار  نانا  تیـصخش  تبلاص و ...
دنیاشوخ هک  دننک  راتفر  یتروص  هب  دنراد و  تسود  اهنآ  هک  دنشیدنیب  يا  هنوگ  هب  دننک  یم  یعـس  هدرک ، يزاسدننامه  ناشیا  اب  دوجو 

ناسنا زاس  تشونرس  یساسا و  مهم و  رایـسب  ياهزاین  زا  یکی  اهایور  اهوزرآ و  فادها ، هب  ندیـشخب  ققحت  یبایماک و  هب  زاین  . دشاب نانآ 
، یگدرـسفا ساـسحا  میوش  یم  ماـکان  هک  یناـمز  سکعرب  میتـسه و  لاحـشوخ  یـضار و  مینک  یم  یباـیماک  ساـسحا  هک  یناـمز  تسا .
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يرثؤم شقن  دنتاوت  یم  هداوناخ  ياضعا  اب  طابترا  نیا  یگنوگچ  طابترا و  اتسار  نیا  رد  مینک . یم  مشخ  هنیک و  یتیاضران ، يرگشاخرپ ،
هب ناوت  یم  ار  طابترا  . دشخب ققحت  ار  تیقفوم  یبایماک و  يا ، هطبار  نینچ  ندوب  تبثم  تروص  رد  هتشاد و  اهدروخرب  اهراتفر و  رییغت  رد 

طابترا سکعرب  ددرگ و  درف  یباـیماک  فادـها و  هب  یباـی  تسد  ثعاـب  دـناوت  یم  رثؤم  طاـبترا  درک . میـسقت  رثؤم  ریغ  رثؤم و  هتـسد  ود 
مشخ و بارطـضا ، ترفن ، ییوج ، هنیک  يرگـشاخرپ ، یبـصع ، ياـهتلاح  دـیدشت  یماـکان ، ساـسحا  ندـمآ  دوـجو  هب  ثعاـب  رثؤـمریغ 

طباور تیریدم ، يرگنامرد ، ناور  مینک . یم  هدافتسا  یطابترا  ياهتراهم  زا  نارگید  رب  ندراذگ  ریثأت  يارب  هتـسویپ  ام  دوش . یگدرـسفا 
لوئـسم ام  طابترا  ياضف  رد  تسا . یطابترا  ياهتراهم  نتـشاد  نارگید و  رب  نتـشاذگ  ریثأت  مزلتـسم  شزومآ  هداوناـخ و  دارفا  اـب  هنـسح 

. میراذگ یم  رثا  نارگید  رب  تروصره  هب  اریز  میتسهدوخ . راتفر 

اهنآ تیریدم  كدوک و  ياهدادعتسا  فشک 

ییازریم   ثیدح 
هب زین  یباستکا  ياهییاناوت  هدش و  لعفلاب  اهییاناوت  نیا  زا  يدصرد  یگدـنز  رد  هک  دـیآیم  ایند  هب  ياهوقلاب  یتاذ  ياهییاناوت  اب  ناسنا 

فـشک هب  عجار  ام  ثحب  دوشیم . هفاضا  شیاهییاناوت  رب  رورمب  تسا و  ناوتان  ابیرقت  دـیآیم  اـیند  هب  دازون  یتقو  دوشیم . هفاـضا  اـهنآ 
نیا زا  یلئاسم  میهد و  شرورپ  كدوک  رد  میراد  تسود  نامدوخ  هک  ار  يدادعتـسا  میناوتیم  ایآ  هکنیا  تسا و  ناـکدوک  رد  دادعتـسا 
امش دازون  یتقواهدادعتسا  فشک  . دنک ناتکمک  ناتنادنزرف  ياهدادعتسا  ندومن  افوکش  نداد و  دشر  ندرک و  ادیپ  رد  میراودیما  هک  لیبق 

. تسا دادعتـسا  فشک  یعون  شدوخ  نیا  تسد ، تسار  ای  تسا  تسد  پچ  دیمهفب  دیناوتیم  دوشیم  رتگرزب  یمک  دـیآیم و  ایند  هب 
گنهآ و نزو  یقیـسوم و  گـنر ، تخانـش  مسجت ، روصت و  لـماش  تسار  هرکمین  تسا و  لاـعف  زغم  تسار  هرکمین  تسد  پچ  دارفا  رد 

یسررب قطنم و  یملاک ، طابترا  نابز و  تایضایر ، رد  پچ  هرکمین  دنتـسه و  لاعف  پچ  هرکمین  ياراد  تسد  تسار  دارفا  تسا . رنه  لاک 
تـسا ناتدـنزرف  دادعتـسا  یگنوگچ  ياههناشن  زا  یکی  ندوب  تسد  تسار  ای  تسد  پچ  تسا . رتلاعف  یگدنـسیون  لیلحت و  هیزجت و  و 

ياـهراتفر ندـید  اـب  اـهردام  رثـکا  تسوا . راـتفر  هدـهاشم  كدوک  ياهدادعتـسا  فـشک  يارب  شور  نیلوا  تسین  . هدـننکنییعت  هتبلا  هک 
زیگناتفگـش تکرح  نیا  هک  تساهنآ  كدوک  اهنت  دننکیم  رکف  دنیآیم و  دجو  هب  دشاب  ناشلوا  دنزرف  رگا  صوصخ  هب  دوخ  كدوک 

رد كدوک  دشر  همزلا  هچنآ  ات  دیشاب  هتشاد  كدوک  دشر  دنور  زا  لماک  یهاگآ  ناتکدوک  نیدلاو  ناونع  هب  دیاب  امش  دهدیم . ماجنا  ار 
هب دـیناوتیم  دـیاهدرک  ادـیپ  لبق  زا  هک  یهاـگآ  نیا  اـب  ندز و . ... فرح  نداـتفا ، هار  ندروآرد ، نادـند  نس  ـلاثم  دـینادب  ار  تسا  راـتفر 

فرح هب  رید  ای  دوز  شنـس  هب  هجوت  اب  ناتکدوک  دـیمهفب  دـیناوتیم  لاثم  دـینک  ادـیپ  تسد  دوخ  كدوک  ياهراتفر  زا  يرتقیقد  یبایزرا 
وا یتکرح  ياهییاناوت  تسا ، رادروخرب  یـشوه  حطـس  هچ  زا  ادودح  ناشدنزرف  دنیوگب  دنناوتیم  نیب  عقاو  هاگآ و  نیدلاو  تسا . هداتفا 

دنناوتیم نیدلاو  هک  تسا  یلئاسم  هلمج  زا  يریگدای و ... تعرـس  يددـع ، هظفاح  یملاک ، هظفاح  تاغل ، هنیجنگ  تسا . یحطـس  هچ  رد 
هب نیدلاو  رثکا  تساهنآ . فیاظو  نیرتمهم  زا  یکی  اهدادعتـسا  فشک  رد  ینیبعقاو  هک  دننک  تقد  دیاب  نیدلاو  دنبایرد  . دوخ  دنزرف  رد 

يرایسب دنوش ، هداد  ناشن  دعتسم  دنهاوخیم  اهنآ  هک  یـصاخ  ياههنیمز  رد  دشاب و  شوهاب  رایـسب  ناشدنزرف  دنراد  تسود  هکنیا  لیلد 
یهاو و تاراظتنا  دوخ  كدوک  زا  یهاگ  دـننکیم و  هجوت  دوخ  ياههتـساوخ  هب  اهنت  هتفرگ و  هدـیدان  ار  كدوک  یعقاو  ياهدادعتـسا  زا 

یصاخ ياهدادعتـسا  يدرف  ره  رد  دنوادخ  دماجنایم . ناشدنزرف  یعقاو  ياهدادعتـسا  نتفر  زره  هب  اهنت  ناشراک  نیا  هک  دنراد  تسردان 
رد اههچب  هک  دیشاب  هتشاد  تقد  دیبایب  . ار  ناتدنزرف  یعقاو  ياهدادعتسا  دینک  یعس  سپ  دنکیم  درف  هب  رـصحنم  ار  وا  هک  تسا  هتـشاذگ 

دادعتـسا هقلاع و  عقاو  رد  دنوشیم . رتدـنمناوت  نآ  رد  دـنهدیم  ناشن  هقلاع  هچ  ره  هب  دـنهدیم و  ناشن  هقلاع  دـنراد  دادعتـسا  هچنآ  ره 
يزیچ هچ  تمس  هب  رتشیب  كدوک  هک  دید  درک و  هجوت  وا  قیلاع  هب  ناوتیم  دوشیم  رتگرزب  كدوک  یتقو  دنراد . مه  اب  میقتسم  هطبار 

هب يدیدش  هقلاع  اههچب  زا  یضعب  دنلیاسو ، ندرک  بارخ  نتخاس و  مرگرس  اهتعاس  هک  دنتسه  یناکدوک  دهدیم . ناشن  هجوت  هقلاع و 
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هفیظو اهنت  دنتسه . ندیشک  یـشاقن  قشاع  زین  یـضعب  دنراد و  نویزیولت  لاکیزوم  ياههمانرب  ندید  هصق و  باتک  یقیـسوم ، نداد  شوگ 
دهم نس  هب  ناتدـنزرف  یتقو  تسا  . كدوک  هب  دـهدیم  ناشن  هقلاع  نآ  هب  هک  هچنآ  نتـشاذگ  رایتخا  رد  اـهراتفر و  نیا  هب  تقد  نیدـلاو 

كدوک دوخ  زا  دیربب . یپ  دوخ  دنزرف  ياهدادعتسا  هب  نایبرم  اب  طابترا  داجیا  اب  ناوتیم  یگلاس ، شـش  جنپ  دودح  ینعی  دیـسر  كدوک 
نـس رد  دیراذگب  . مارتحا  ناتدنزرف  قیلاع  هب  هکلب  دـینکن  هجوت  ناتدوخ  قیلاع  هب  دورب ، دـهم  رد  یـسلاک  هچ  دراد  تسود  هک  دیـسرپب 

زا دـیوش . وا  ياهدادعتـسا  قیلاع و  هجوتم  دوخ  كدوک  ياهفرح  تارمن و  هب  هجوت  اـب  دیـسرپب و  وا  ناـملعم  زا  دـیناوتیم  زین  هسردـم 
فـشک ياههناخ  تفرگ . کمک  ناوتیم  زین  دـنراد  راـیتخا  رد  ناسانـشناور  هک  دادعتـسا  فشک  ياـهتست  دادعتـسا و  ياههمانـشسرپ 
يدودح ات  دنناوتیم  دنربیم  راک  هب  هک  ییاهشور  رازبا و  اب  اهنآ  دننک . کمک  رما  نیا  رد  دنناوتیم  هک  دنتسه  ییاهناکم  زین  دادعتسا 

دراد و دادعتسا  ياهنیمز  هچ  رد  ناتدنزرف  هک  دیدیمهف  یتقواهدادعتسا  شرورپ  . تسا دعتسم  ییاههنیمز  هچ  رد  ناتدنزرف  دنیوگب  امـش  هب 
نآ هکنیا  مود  دینک  داجیا  ار  هقلاع  يدراوم  رد  دینک و  ظفح  ار  ناتدنزرف  هقلاع  هکنیا  لوا  دیراد  هفیظو  ود  امـش  دـهدیم  ناشن  هقلاع 

دـسریم دادعتـسا  شرورپ  هب  عجار  نیدلاو  نهذ  هب  هک  يزیچ  نیلوا  دوش  . لعفلاب  دیآرد و  هوقلاب  تلاح  زا  ات  دیهد  شرورپ  ار  دادعتـسا 
اهنیا ود  ره  تسا . هنیمز  نآ  رد  فلتخم  ياهسلاک  نتشاذگ  مود  تسا و  دراد  دادعتسا  ناشدنزرف  هک  ياهنیمز  رد  فلتخم  لیاسو  دیرخ 

اب امـش  یکدوک  نینـس  رد  تسا  تواـفتم  ینـس  ره  رد  تاـعلاطا  تسا . ناتدـنزرف  هب  تاـعلاطا  نداد  امـش  مدـق  نیلوا  اـما  تسا ، بوـخ 
صاخ هنیمز  نآ  رد  هک  یناسک  اب  وگتفگ  هعلاطم و  اـب  یناوجون  نینـس  رد  دـینکیم و  علطم  ار  ناتدـنزرف  يریوصت  تاـعلاطا  هدـهاشم و 

ياههنیمز دوخ  دـنزرف  يارب  دـنوش . انـشآ  صاخ  دادعتـسا  نآ  يراک  طیحم  اب  ات  دـیربب  قفوم  دارفا  راک  لـحم  هب  ار  دوخ  دـنزرف  دـنقفوم .
نآ ناصـصختم  اـب  اـمتح  دیـسانشب  ار  یحیرفت  ياـههنیمز  هکنیا  يارب  تسا و  طـبترم  صاـخ  دادعتـسا  نآ  اـب  هک  دـینک  مـهارف  یحیرفت 

شدادعتـسا لابند  هب  شدوخ  دیراذگب  دیهد و  تحارتسا  وا  هب  یمک  تسا  هدش  مک  ناتکدوک  هقلاع  دیدرک  ساسحا  رگا  دینک . تروشم 
دینکن کـیروئت  کـیمداکآ و  ياـهسلاک  ریگرد  تساوخن  شدوخ  اـت  ار  وا  لاـصا  دـیهدن . رارق  شراـیتخا  رد  ار  زیچ  همه  امـش  دورب و 

هب ار  دوخ  دنزرف  زور  مامت  دـهدیم . رارق  عاعـشلاتحت  ار  شاهقلاع  دـشاب  هدـننک  هتـسخ  شیارب  رگا  هک  ارچ  نیئاپ ؛ نینـس  رد  اصوصخم 
امتح دینکن . هتـسخ  ار  وا  ات  دـیهد  صاصتخا  شدادعتـسا  هب  ار  شاهنازور  تیلاعف  زا  یـشخب  اهنت  دـیهدن و  صاصتخا  صاخ  تیلاعف  کی 

ای يزکرمت  ینهذ و  تیلاعف  کی  تسا  یندب  شزرو و  هنیمز  رد  وا  دادعتـسا  رگا  دیریگب و  رظن  رد  وا  يارب  یندب  یـشزرو و  تیلاعف  کی 
دیاب طقف  كدوک  دادعتـسا  فلاخم  هبنج  هک  دینادب  اما  دینک ، کمک  زین  وا  تیـصخش  رگید  ياههبنج  هب  ات  دـیریگب  رظنرد  شیارب  يرنه 

دینک . ظفح  ناتدنزرف  یلصا  دادعتسا  يور  ار  دوخ  زکرمت  دیشاب و  هتشادن  وا  زا  ریگمـشچ  تفرـشیپ  راظتنا  دشاب و  عونت  يارب  یحیرفت و 
ناشدنزرف هکنیازا  لبق  هک  تسا  نیا  ردام  ردپ و  هفیظو  دهد . ناشن  هقلاع  دادعتسا و  فلتخم  هنیمز  دنچ  رد  كدوک  تسا  نکمم  یهاگ 

همه فـشک  زا  دـعب  دـنک و  انـشآ  تیلاـعف  ياـههنیمز  اههتـشر و  ماـمت  اـب  ار  وا  دوـش  تفرـشیپ  تیلاـعف و  هـب  لوغـشم  یــصاخ  هـنیمز  رد 
هب دیاب  ای  تسا  تخس  رایسب  نامزمه  هبنج  دنچ  رد  تفرشیپ  هک  دننادب  دیاب  نیدلاو  دننک . هجوت  وا  دوخ  هقلاع  هب  ناشدنزرف  ياهدادعتسا 
اما تخادرپ . يروحم  دادعتسا  کی  هب  دز و  ار  دادعتسا  دنچ  دیق  ای  درک  هدنسب  مهاب  دادعتسا  دنچ  رد  طسوتم  دح  رد  یحطس و  تفرـشیپ 

يدنبتیولوا ار  اهدادعتسا  كدوک  هقلاع  هب  هجوت  اب  هک  تسا  نیا  دنتسه  يروحم  دادعتـسا  دنچ  ياراد  هک  ییاههچب  يارب  شور  نیرتهب 
امش هک  ياهنیمز  رد  دزادرپب و  یـصاخ  هتـشر  هب  دریگیم  میمـصت  هار  همین  رد  امـش  دنزرف  یهاگ  تخادرپ  . اهنآ  هب  ناوت  دح  رد  هدرک و 

ار يراک  نینچ  هزاـجا  دـنوشیم و  ینابـصع  عقاوم  نیا  رد  اـهردام  ردـپ و  رثکا  دـنکن . یتیلاـعف  رگید  دـیاهدروآ  مهارف  تاـناکما  وا  يارب 
رد درپب . هخاش  نآ  هب  هخاش  نیا  زا  امئاد  ناشدنزرف  دنهدیم  هزاجا  دنهدیم و  شوگ  دیوگب  هچب  هچ  ره  مه  نیدلاو  زا  یضعب  دنهدیمن .

دراد دادعتـسا  هنیمز  نآ  رد  دوش  نئمطم  دنک و  ادیپ  ار  دوخ  یلـصا  هقلاع  دورب و  ات  دنهد  هزاجا  ناشدنزرف  هب  دیاب  نیدلاو  یعقاوم  نینچ 
يارب یهاگ  هتبلا  درپب . هخاش  نآ  هب  هخاش  نیا  زا  ناتدنزرف  دـیهدن  هزاجا  هجو  چـیه  هب  اما  دـهد . ریـسم  رییغت  دـناوتیم  دـهاوخب  رگا  دـعب 
همادا هیور  نیا  هب  دهاوخب  هشیمه  هکنیا  هن  تدمهاتوک  یعطقم و  تروص  هب  اما  تسا ، مزلا  دسانشب  ار  شاهقلاع  دناوتب  ناتدنزرف  هکنیا 
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ریثات تحت  اههچب  یهاگ  دنک . ادیپ  ار  شاهقلاع  دریگب و  تسرد  میمـصت  کی  دناوتب  ات  دـینک  کمک  ناتدـنزرف  هب  دـیاب  زین  امـش  دـهد  .
رد دراد . یقفوم  تیلاعف  یـصاخ  هنیمز  رد  هک  تسود  کی  ای  ملیف  کی  ندـید  لثم  دـنریگیم  رارق  دوخ  دادعتـسا  هقـلاع و  زا  ریغ  يزیچ 

ناجیه هب  امش  دشاب . هتفرگ  یناجیه  ياهظحل و  میمصت  کی  طقف  دشاب و  هدش  ریگوج  حلاطـصا  هب  تسا  نکمم  ناتدنزرف  یعقاوم  نینچ 
هلـصافلاب تسا  . نداد  نامز  تسرد  هار  اما  دـنریگیم ، میمـصت  یناجیه  اههچب  زا  رتشیب  نیدـلاو  یهاگ  دیـشاب . یقطنم  دـینزن و  نماد  وا 

لاصا هتفه  نیا 2  رد  دورب و  نیب  زا  تسا  ناجیه  رـس  زا  باختنا  میمـصت و  نیا  رگا  اـت  درذـگب  هتفه  لقادح 2  دیراذگب  دیریگن ، میمـصت 
ناتدنزرف هب  یهاگآ  نداد  تاعلاطا و  يروآعمج  هب  داد  ناشن  هقلاع  تیلاعف  نآ  هب  زاب  ناتدـنزرف  رگا  دـینزن . فرح  تیلاعف  نآ  هب  عجار 

هدش باسح  يراتفر  لماک و  یهاگآ  اب  قیقد و  يزیر  همانرب  کی  اب  دیهدب  . یفنم  ای  تبثم  یهدتهج  شنهذ  هب  هکنیا  نودب  دـیزادرپب ؛
دـصرددص ناشدنزرف  ياهدادعتـسا  دننکیم  رکف  اهردام  ردپ و  یهاگدیهاوخیم  امـش  هچنآ  . دـیهد شرورپ  ار  ناتدـنزرف  ياهدادعتـسا 

تـسامش هیبش  ناتدـنزرف  هکنیا  زا  امـش  هک  دوشیمن  لیلد  نیا  اما  دراد ، یمهم  شقن  اهدادعتـسا  رد  کـیتنژ  هتبلا  تسا . ناـشدوخ  هیبش 
یضعب دیسانشب  . ناتدوخ  زا  لقتسم  ناسنا  کی  ناونع  هب  ار  وا  ياهدادعتسا  دینک و  ینیبشیپ  دیهاوخب  هکنیا  زا  لبق  سپ  دیشاب ، نئمطم 

اب دیناوتیم  امـش  دنهد . قوس  دنهاوخیم  هک  یتهج  نامه  هب  ار  دوخ  نادنزرف  ياهدادعتـسا  ادـتبا  نامه  زا  دـنهاوخیم  اهردام  ردـپ و  زا 
لیاسو زا  تسا  رپ  هک  یطیحم  رد  وا  نداد  رارق  اب  لاثم  دیهد  قوس  ار  وا  ياهدادعتـسا  دیهاوخیم  هک  یطیحم  رد  دوخ  كدوک  نداد  رارق 

افرص نداد  رارق  اب  ای  دیاهداد  شرورپ  ار  وا  ياهدادعتسا  یکیناکم  یکیزیف و  هبنج  یندرک  بارخ  ینتخاس و  ياهيزاببابسا  یکیناکم و 
اهنآ تسار  تسد  هب  روز  هب  ار  دادـم  هک  یتسد  پچ  ياههچب  لثم  تسرد  دـینک . بیغرت  یـشاقن  هب  ار  وا  شراـیتخا ، رد  یـشاقن  لـیاسو 

شوخ تقو  چیه  اما  دسیونب ، تسار  تسد  اب  هک  دریگیم  دای  امش  كدوک  دننکیم  تسار  تسد  اب  نتشون  هب  روبجم  ار  اهنآ  دنهدیم و 
دریگب دای  ار  نآ  دیاش  دیهد  دای  ناتکدوک  هب  ار  يدادعتسا  دیهاوخب  امـش  رگا  تسا  نینچ  نیا  زین  اهدادعتـسا  نداد  دای  دش . دهاوخن  طخ 

دعب فشک و  دـیاب  ار  دادعتـسا  دـهدیمن . ناشن  هقلاع  نآ  هب  هاگچـیه  هکنیا  رتدـب  همه  زا  دـنکیمن و  يریگمـشچ  تفرـشیپ  نآ  رد  اـما 
دینک روتامآ  شاقن  کی  ار  وا  دیناوتب  دیاش  اما  دیزاسب ، رهام  شاقن  کی  درادن  یشاقن  دادعتسا  هک  یسک  زا  دیناوتیمن  امـش  داد . شرورپ 
ردام ردپ و  نوچ  لاثم  دهد  همادا  ار  اهنآ  هار  ناشدنزرف  دنهاوخیم  نیدـلاو  یهاگ  دـنک . يرادربیپک  هتفرگ  دای  اهنت  تیقلاخ  نودـب  هک 
دیاب ام  همه  تسا . هدرکن  یمهم  راک  چیه  دهد  ناشن  دادعتسا  رنه  رد  رگا  دوش و  کشزپ  دیاب  مه  ناشدنزرف  امتح  دنتسه  کشزپ  ود  ره 
يراک ره  رد  ام  هک  تسا  نیا  مهم  درادـن  تیحجرا  رگید  راک  رب  يراک  چـیه  تسا و  یگرزب  راـک  مهم و  يراـک  ره  رد  تیقفوم  مینادـب 

هک نیمه  میهد . شرورپ  یتسردب  ار  نآ  میبایب و  ار  دوخ  قیلاع  اهدادعتـسا و  یقلات  هطقن  ام  هک  دتفایم  قافتا  یتقو  نیا  میـشاب و  نیرتهب 
هنیمز رد  دشاب و  دنمهقلاع  امش  راک  هب  ناتدنزرف  رگا  تسا  یفاک  تسانشآ  امش  راک  اب  تسا و  هدید  ناتیراک  طیحم  رد  ار  امش  ناتدنزرف 

دینک . روبجم  ار  وا  امش  هک  تسین  نیا  هب  مزلا  دنکیم و  ادیپ  قوس  امش  تمس  هب  هاگآدوخان  شدوخ  دشاب  دعتسم  زین  امش  ياهدادعتـسا 
تفرـشیپ ياهنیمز  رد  ام  دـشاب و  تفرـشیپ  لاح  رد  امئاد  هک  دربیم  تذـل  یگدـنز  زا  یتقو  ناـسنا  هک  دیـشاب  هتـشاد  داـی  هب  لاـح  ره  رد 

ار ناشدنزرف  ياهدادعتـسا  هک  تسا  نیدلاو  يارب  یمهم  هفیظو  نیا  میـشاب و  دـنمهقلاع  دعتـسم و  نآ  رد  هک  ياهنیمز  رگم  درک  میهاوخن 
مج ماج  همانزور  عبنم : دنهد  . لیوحت  هعماج  هب  نارگید  دوخ و  يارب  يدیفم  دارفا  ات  دنهد  شرورپ  دننک و  فشک 

یگداوناخ يراک و  ياه  تیلوئسم  نیب  لداعت 

دمآرد راک و   هک  یتبثم  تارثا  مامت  دوجو  اب   ینیما  قداصدـمحم  ؟ مینک رارقرب  لداعت  یگداوناخ  يراـک و  ياـه   تیلوئـسم  نیب  هنوگچ 
یعامتجا و طباور  هدرک و  رییغت   نامز  لوط  رد  یسوسحمان  لکش  هب  راک  موهفم  دراد ،  یناسنا  ره  یـصخش  یگدنز  يور  نآ  زا  لصاح 
. تسا هدش   لغاش  دارفا  يارب  یتلاکشم  ندمآ  دوجو  هب  ببـس  اتیاهن  هداد و  رارق  يا  هدرتسگ  تارییغت  ضرعم  رد  ار  اه  ناسنا  یگداوناخ 
يراک و طیحم  رد  تیلاعف  نایم  ینامز  نزاوت  دوبن  دـنک ،  یم  هلگ   نآ  زا  یلغاش  ناـسنا  ره  اـبیرقت  هک  تلاکـشم  نیا  نیرتگرزب  زا  یکی 

هداوناخ www.Ghaemiyeh.comتیریدم  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 250زکرم  هحفص 190 

http://www.ghaemiyeh.com


یم هداد  حرــش  هرادا  هناـخ و  و  یگدــنز   راـک و  نـیب  لداـعت  و  نزاوـت   داـجیا  یگنوـگچ  هلاــقم  نـیا  ردــهدیکچ   . تـسا یگداوناــخ 
مامت دوجو  ابهمدقم   - 1 دوخ رب  تیریدم  یـصخش ؛  يزیر  همانرب  يدرف ؛  يزیر  همانرب  یگدنز ؛  راک و  لداعت ؛  نزاوت ؛  هژاودیلک :  . دوش
نامز لوط  رد  یـسوسحمان  لکـش  هب  راک  موهفم  دراد ،  یناسنا  ره  یـصخش  یگدنز  يور  نآ  زا  لصاح  دمآرد  راک و   هک  یتبثم  تارثا 

ندـمآ دوـجو  هـب  ببـس  اـتیاهن  هداد و  رارق  يا  هدرتـسگ  تارییغت  ضرعم  رد  ار  اـه  ناـسنا  یگداوناـخ  یعاـمتجا و  طـباور  هدرک و  رییغت  
نزاوت دوبن  دنک ،  یم  هلگ   نآ  زا  یلغاش  ناسنا  ره  ابیرقت  هک  تلاکشم  نیا  نیرتگرزب  زا  یکی  تسا . هدش   لغاش  دارفا  يارب  یتلاکـشم 

نیب ضراعت  هدش  ثعاب  یگداوناخ  يراک و  طیحم  نایم  ینامز  نزاوت  نتـشادن   تسا . یگداوناخ  يراک و  طیحم  رد  تیلاعف  نایم  ینامز 
نیجوز طباور  تیفیک   رب  هک  نیا  رب  هولاع  عوضوم  نیا   دوش و  لیدـبت  يزورما  ياه  هداوناخ   يارب  يدـیدج  مدـمه  هب  یگدـنز  راک و  
لیمحت اهروشک  داصتقا  رب  یفاضا  هنیزه  رلاد  اـه  نویلیم  هنـلااس  ررکم  ياـهتبیغ  اـهریخات و   ندروآ  دوجوب  قیرط  زا  هتـشاد   یفنم  ریثاـت 

یتلود یـصوصخ و  ياه  نامزاس  زا  يرایـسب  يارب  ساسح  هلاسم  کی  هب  لیدبت  هداوناخ  راک و  نیب  نزاوت  هدش  ببـس  عوضوم  نیا  دنک .
شهاـک ار  رگید  تلاـضعم  بیغ و  ياـه  هنیزه  نزاوت  يرارقرب  يارب  دوخ  نادـنمراک  هب  شزومآ  قیرط  زا  دـنا  هدرک  یعـس  اـهنآ  دوش و 

دوش یم  يروآدای  اهنآ  هب  تقیقح  نیا  دوش ،  یم  هداد  گرزب  ياهتکرـش  ناریدم  نادـنمراک و  هب  هک  يدـیدج  ياه  شزومآ  رد  دـنهد .
زا ندـنام  بقع  ثعاـب  مادـک  ره  هب  نتخادرپ   ) دـنناد یم  هنیرید  بیقر  ار 2  یـصخش  یگدـنز  راک و  هک  قباـس  تاروصت  فـلاخ  رب  هک 

ناونع هب  امش  هک  يا  هلحرم  نیرتمهم  . دنرگیدکی لمکم  هکلب  دنتـسین ، بیقر  لماع  رگید 2  یـصخش ،  یگدنز  راک و  دوش ) یم  يرگید 
نات و یـصخش  یگدـنز   تخانـش  هلحرم  دـیامن ،  روبع  نآ  زا  هداوناخ  طیحم  راـک و  نیب  نزاوت   داـجیا  يارب  دـیاب  زورما  لـغاش  ناـسنا  

یم وزرآ  یناسنا  ره  هک  دنک  یم  هتسخ  ار  ناسنا  نانچ  يراک  راشف  تاقوا  یهاگ   نزاوت  - 2. تسا نزاوت  زا  امش   فیرعت  ندش  صخشم 
یم شدرگ  حـیرفت و  هب  لحاس  راـنک  رد  زور   ره  دروخ و  یم  لـیگران  درک ،  یم  یگدـنز   هداـتفا  رود  هریزج  کـی  رد  شاـک  يا  دـنک 

يزیر همانرب  کی  اب  دناوت  یم  یناسنا  ره  یلو  تسین  یناسآ  راک  هشیمه   یـصخش  تاقوا  هداوناخ و  راک  ،  نیب  نزاوت  يرارقرب  تخادرپ .
يارب ار  دوخ  هار  دیاب  امـش   هک  تسا  نیا  دینک ،  شومارف  نزاوت   هب  ندیـسر  رد  دیابن  هک  يا  هتکن  اما  دـسرب . رظن  دروم  نزاوت  هب  بسانم 

دیاب امش  يرادربوگلا  یلو  تسین ،  دب  نزاوت  هب  ندیسر   يارب  نارگید  یگدنز  همانرب  زا  يرادرب  وگلا  دیریگب . شیپ  رد  نزاوت  هب  ندیسر 
نزاوت هب  اهنآ  نایانشآ  ای  ناتسود  دننیب  یم  هک  یماگنه  دارفا  زا  یلیخ  دشاب . ضحم  یپک  کی  دیابن  دشاب و  نات  یصخش  تیقلاخ  اب  ماوت 

امش رگا  دنز . یم  نیمز  هب  ار  امـش  هک  تسا  هلت  کی  دیلقت  هک  تسا  نیا  هتکن  یلو  دننک ؛  دیلقت  اهنآ  همانرب  زا  دنهاوخ  یم  دنا ،  هدیـسر 
دوـخ يارب  دـیریگب و  شیپ  رد  ار  دوـخ  شور  دـیاب  دیـشاب  دوـخ  یــصخش  يراـک و  یگدـنز  رد  زیمآ  تیقفوـم  ینزاوـت  يرارقرب  یپ  رد 

یصخش نامز  زا  هدافتسا  هوحن  يارب  يزیر  همانرب   دیشاب  ناتدوخ   زیر  همانرب  - 3. تسا ینعم  هچ  هب  امش  رظن  زا  نزاوت  هک  دینک  صخشم 
ار دوخ  نامز  هنوگچ  امش  هک  تسا  نیا  اقیقد  لکشم  هک  ارچ  تسا  ؛  یصخش  یگدنز  راک و  نایم  نزاوت   هب  ندیسر  رد  هلحرم  نیرتمهم 
. دینک یحارط  بسانم   همانرب  کی  دیاب  نیاربانب ،  دیربب . تذل   اهنآ  يود  ره  زا  دیناوتب  ات  دـینک  میظنت  نات  یـصخش  یگدـنز  و  راک   نیب 

نیا هب  ناوت  یم  هرمزور  یگدـنز  رد  تقد  یمک  اب  دـینک . یم  همیب  ار  لااب  لحارم   رد  دوخ  ياهـشلات  بسانم  همانرب  کی  یحارط  اب  اـمش 
دنیآ یم  امش  غارس  هب  اهنآ  مینک . هدافتسا   نامدوخ  یصخش  نامز  زا  دیاب  هنوگچ  دننک  یم  صخشم  ام  نایفارطا  لاومعم  هک  دیسر  هجیتن  

ییاجبان تاعقوت  رگید  دیتسیاب و  تفیش  اهنآ  ياج  هب  لیطعت  زور  رد  دنهاوخ  یم  امـش  زا  دنزادنا ،  یم  امـش  ندرگ  هب  ار  دوخ  ياهراک  ، 
هب تسا  نکمم  راک  نیا  دشاب . راوشد  یمک  دیاش  همانرب  یحارط  دـیوش . یم  اهنآ  لوبق  هب  روبجم  ینامز  همانرب  نتـشادن  لیلد  هب  امـش  هک 
 ، نونکا هک  ار  ییاهراک  زا  ندنک  ای  ندش  دهعتمریغ  رنه  یمک  دشاب  مزلا  دـیاش  نینچمه  دـشاب . نارگید  هب  يرتشیب  ياه  هن  نتفگ  يانعم 

نداد ماجنا  يارب  دیاش  دینک . نیرمت  دینیب ، یم  دوخ  ینطاب  لیم  اب  ریاغم  ار  ناشنداد  ماجنا  نزاوتم ،  یگدـنز  زا  ناتدـیدج  شنیب  ساسارب 
نئمطم اما  دیآ ؛  یم  رظن  هب  كانسرت  یتح  ای  تخس  رایسب  لوا ،  هاگن  رد  هک  دینک  مرن  هجنپ  تسد و  ییاهشلاچ  اب  دیوش  روبجم  راک  نیا 

 ، يزیر همانرب  ماگنه  مدرم  بلغا  دروآ . دنهاوخ  ناغمرا  هب  ناتیارب  یگدنز ،  زا  ار  يدیفم  رایـسب  یناعم  اه  همانرب  قفوم  يارجا  هک  دیـشاب 
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يزیر همانرب  رد  تراهم  بسک  يارب  دننیب . یم  همدـص  ناشرکف  ندوب  هتـسب  زا  دـینیبب  همدـص  یعقاو  ياه  تیدودـحم  زا  هک  نآ  زا  رتشیب 
-4. دنرب یم  شیپ  هب  تسرد  ریـسم  رد  ار  امـش  هک  دینک  باختنا  ار  ياه  تیلاعف  دیهد و  رارق  روحم  ار  دوخ  یـصخش  نزاوت  هیراهظا  دیاب 
هب امـش  ایآ  هک  دراد  رواب  نیا  هب  هتـسب  دیهد ،  یم  ماجنا   یگدنز  رد  امـش  هک  یمادقا  ره  رد  تیقفومدیناوت   یم  هک  دینک  رواب   لوا : ماگ 

ییاناوت  هب  دینک  یعـس  دـینک ،  شیامزآ  ار  یـصخش  یگدـنز  رد  رواب  شقن  هک  نیا  يارب  ریخ . ای  دـیراد  نانیمطا  ناتیاه  ییاناوت   دوخ و 
نیا رشب  یگدنز  هلاس  رازه  خیرات 3  ریخ ؟ ای  درک  دیهاوخ  یتفرـشیپ  تروص  نآ  رد  ایآ  دینیبب  دیـشاب و  هتـشادن  داقتعا  عناوم  عفر  رد  نات 

ماجنا  ییاناوت  هب  هک  تسا  هداس  تقیقح  نیا   دنسر ،  یم  ناشفادها  هب  هک  ییاهنآ  یلصا  هصخـشم  اهنت  هک  تسا  هدرک  تباث  ار  تقیقح  
یتراپ انـشآ و  نتـشاد  شوه ،  یندب ،  تردق  ندوب ،  درم  ای  نز  تلایـصحت ،  نازیم  دنراد . خـسار  داقتعا  ناشفادـها  هب  ندیـسر  اهراک و 

هویـش نیرت  بولطم  دینکن  شومارف   . تساه ناسنا  یگدنز  رد  لصا  نیرتمهم  يرواب  دوخ  درادن . تیمها  رواب  نیا  هزادـنا  هب  مادـک  چـیه 
هجوتم  دوخ  هک  نیا  نودب  اهنآ  هک  تسا  نیا   اه  ناسنا  زا  يرایسب  لکـشم  دیـشاب . هتـشاد   نانیمطا  دوخ  يزوریپ  هب  هک  تسا   نآ  عورش 

ههجاوم ماگنه  مدرم  رتشیب  دننک . ادیپ  دوخ  تلاکشم  يارب  یبسانم  لح  هار  دنناوت  یمن  زگره  اهنآ  هک  دنا  هدش  رواب  نیا  میلـست  دنـشاب ، 
ناـسکی دارفا  همه  رد  تلاکـشم  اـب  ییوراـیور  هک  تسا  نیا  تسا ،  ملـسم  هـچنآ  دـنراد . ار  نآ  ربارب  رد  میلـست  هـب  لـیامت  لکـشم ،  اـب 

یم يدیماان   ساسحا  میلست  تعرسب  يریثک  هدع   سکعب  یلو  دنوش ؛ یم  میلـست  یتخـسب   تلاکـشم  اب  ییایور  رد  دارفا  یـضعب   . تسین
عفر  لاح  رد  ار  دوخ   مود : ماـگ  - 5. دیناوتب ات  دیهاوخب   سپ  دریگب ، رارق  هورگ  مادک  رد  هک  دینک  باختنا  دیناوت  یم  دوخ  امـش  دـنوش .
نهذ  دیـسرت ،  یم  لاماک  ناتیور  شیپ   عنام  زا  هک  ینامز  یتح  هک  تسا  نیا   یناـسنا  رکف  ریظن  یب  ياهتردـق  زا  یکیدـینک  روصت  عناـم 
دراد و دوجو  ایند  ناهذا   همه  رد  ییاناوت  نیا  دوب . دهاوخ   هنوگچ  عنام  نآ  نودب  یگدنز  دنک  روصت  هک  دراد  ار  تردـق  نیا  زونه  امش 
هک دینک  روصت  دینک و  هدافتـسا  تردـق  نیا  زا  زین  امـش  سپ  دـشاب ؛  هتـشاد   قلعت  اه  ناسنا  زا  یـصاخ  هدـع  هب  طقف   هک  تسین  روط  نآ 

دیاب هک  تسا  يزیچ  نآ  همه  نیا  . دیا هدرک  هبلغ  دوخ  تلاکشم  همه  هب  امش  تسا و  هدش  عفر   نزاوت  هب  ندیـسر  هار  رد  امـش  تلاکـشم 
دهاوخ یم  ناتلد   هک  يا  هنوگ  هب  ینزاوتم  یگدـنز  رد  ار  دوخ  دـیهد و  هار  ناـتنهذ  هب  ار  فلتخم  تاروصت  دـیهد . ماـجنا  مود  ماـگ   رد 

چیه نآ  نداد  ماـجنا  هک  تسا  نیا  راـک  نیا  هدـیاف  نیرتهب  دـینیبب . لـئاسم   نیرت  ییزج  هب  نتخادرپ  لاـح  رد  یتح   ار  دوخ  دـینک . روصت 
شوخ یمک  . دیا هدادن  ماجنا  تسرد  ار  ناتراک  دـیوگب  امـش  هب  دـناوت  یمن  یـسک  چـیه  هک  نآ  همه  زا  رتمهم  درادـن و  ناتیارب  يا  هنیزه 

هار رگید  هک  رکف  زرط  نیا   دـینیبب . یتوافتم  لاماک  هنوگ  هب  لکـشم  اب  هلباقم  لاح  رد  ار  ناـتدوخ  دیـشابن ! زیچ   چـیه  نارگن  دـینراذگب ، 
دوجوم عناوم  هب  یتقو  دینکن . یـشلات  لح  هار  نتفای  يارب  رگید  ات  تسا  يا  هناهب  طقف  دـیا ،  هدومزآ  ار  اههار  همه  هک  نیا  ای  تسین  یلح 

يا هلپ  هلزنم   هب  تلاکـشم  عناوم و  هب  هک  یماگنه  اما   دیتسه ؛  ییوج  هناهب  لاح  رد  طقف  دـینک ،  یم  هاگن  هدـنهدرازآ  رـصانع   مشچ  هب 
فیرعت ار  اهنآ  دینک ،  روبع  عناوم   زا  دیناوتب  هک  نآ  يارب  داد . دنهاوخ  ناشن  امش  هب  ار  يدیدج  ياهریسم  اهنآ  دینک ،  هاگن  دوعص  يارب 

رب ییوگ  هک   دینک  راتفر  يروط   موس : ماگ  - 6. دنوش یم  رجنم  ییاه  لح  هار  هب  هک  دینک  لصتم  يراکفا  هب  ار  دوخ  تلاکـشم  دینک و  
رگا  تسین . یتخس  راک  موس  هلحرم  زا  روبع  دیراذگب ،  رس  تشپ  یتسردب  ار  لوا   هلحرم  هک 2  دیشاب  هتسناوت  رگادیا  هدرک  هبلغ  لکشم  

هچنآ زا  شیب  ییوگ  هک  دینک  راتفر  يروط  دیناوت  یم  دیا ،  هدز   رانک  ار  عناوم  هک  دیشاب  هدرک  روصت  دیناوت و  یم  هک  دیـشاب  هدرک  رواب 
دراوم هب  لمع  اب   . دینک بجعت  دوخ  يلااب  سفن   هب  دامتعا  نازیم  زا  تسا  نکمم  یتح   دـیراد و  سفن  هب  دامتعا  دـینک ،  یم  ساسحا  هک 

نیا رد  دیراد . ار  یمهم  ياهراک  نداد  ماجنا   ییاناوت  مه  دیتسه و  یمهم  صخـش   مه  هک  دیهد  ناشن  نارگید  دوخ و  هب  دیناوت  یم  قوف 
ریـسم همادا  يارب  ار  یتسرد  هار   هک  دیـشاب  هتـشاد  نانیمطا  دیناوت  یم  دیا و  هدامآ  نزاوت  ندروآ   تسد  هب  يارب  هزرابم  يارب  امـش  تلاح 

دنوش یم  رجنم  امـش  یـصخش  یگدـنز  راک و  نایم  نزاوت   مدـع  هب  هک  یعناوم  زا  یتسرهف  هلحرم   نیا  لیمکت  يارب  دـیا . هدرک  باـختنا 
دیدرک فذح  نات  یگدنز   زا  لماک  روط  هب  ار  عنام  نیا  هک  یماگنه   . دینک ناحتما  لااب  هناگ  هس  لحارم  رد  ار  اهنآ  تبون  هب  دینک و  هیهت 

جیردتب دیاب  دینکن  شومارف  دیزادرپب . دوخ   تسرهف  رد  دوجوم  عناوم  فذح  هب  جیردتب  روط  نیمه  دینک . مود  عنام  فذـح   هب  عورـش  ، 
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يارب رظن  دروم  تعاجش  دیناوتب   ات  دینک  میسقت  يرتکچوک  ياهتمسق   هب  ار  اهنآ  دیورن . تلاکـشم  اب  هلباقم  هب  هرابکی  دینکب . ار  راک  نیا 
بیکرت اه  ناسنا  ام  زا  مادک  رهدیرادن   يدایز   هلصاف  نزاوت  هب   ندیسر  ات  امـش   رخآ : فرح  - 7. دیروآ تسد  هب  ار  تلاکشم  اب  هلباقم 

لداعت هب  ار  امـش  دیابن   امتح  دـناسر  یم  لداعت  هب  ار  يرگید   هچنآ  تساه . ییاناوت  دـیاقع و  راکفا  ،  تاساسحا ،  زا  يدرف  هب  رـصحنم  
دننیب یم  اهنآ  هک  تسا  تلع  نیا  هب  نیا  دـننک  ،  یم  نارگید  ياهرایعم  هب  ندیـسر  فرـص   ار  دوخ  رمع  رثکا  اـه  ناـسنا  رتشیب   دـناسرب .

هجیتـن دـیلقت  هک  تسا  نیا   تیعقاو  یلو  دـننک ؛  یم  دـیلقت  اـهنآ  زا  تلع  نیمه  هب  دـنراد و  یـشخب  تیاـضر   قـفوم و  یگدـنز  نارگید 
هب شاعم  رارما  يارب  عقاو  رد  دراد ،  دنزرف  هک 6  يردام  دینک : هجوت  لاثم  دنچ  هب  عوضوم  نیا  رتهب  كرد  يارب  درادن . هارمه   هب  یبسانم 

هسیاقم ینانز  اب  ار  دوخ  وا  دزادرپب ،  نادنزرف  تیبرت  هب  دنامب و  هناخ  رد  ات  دنک  یم  قیوشت  ار  وا  شرهوش  هک  نیا  اب  دور . یمن  راک  لحم 
یم هسیاقم  دننز  یم  فرح  نتـشاد  مه  اب  ار  زیچ  همه  هرابرد  ناشیاه  تیقفوم  زا  ناشلغـش و  زا  نویزیولت  ویدار و  رد  بترم  هک  دـنک  یم 

دراد و تسود  ار  شراک  دنچره  تسا . نارگن  دوخ  يدعب  کی  یگدنز  زا  اما  تسا ؛  لغاش  ییاج  رد  يا  هلاس  دنچ  تسیب و  رتخد  دـنک .
هتـسناوتن تسین و  یعاـمتجا  هک  لـیلد  نیا  هب  ار  دوخ  هشیمه  دوـش ، یم  لاحـشوخ  دـنک  یم  ساـسحا  یحرط  لـیمکت  اـب  هک  یتیاـضر  زا 

دناوت یمن  اما  دراد ؛  ترفن  قوقح  هتـشر  زا  یناتـسداد  دنک . یم  ریقحت  دریگ و  یم  مک  تسد  دـهد  لیکـشت  يا  هداوناخ  دـنک و  جاودزا 
هتـشاد تسود  هک  تفگ  دهاوخن  اهنآ  هب  اعطق  وا  دـشکب . راک  زا  تسد  دـنک و  دـیماان  دـنا ،  هدوب  نادـقوقح  هک  ار  شگرزب  ردـپ  ردـپ و 

. دننک یم  هتکید  اهنآ  هب  نارگید  هک  دننک  یم  يراک  نداد  ماجنا  فرـص  ار  ناشرمع  مامت  دننک  یم  رکف  اه  یـضعب  دوش . فلگ  نکیزاب 
نآ رگم  دوش ،  یمن  رجنم  یـصخش  یگدنز  راک و  نیب  نزاوت  داجیا  هب  امازلا  اما  دوش ؛  ماجنا  یتسرد  هب  اهراک  زا  یلیخ  دیاش  رکف  نیا  اب 
هب انب  دیا  هتسناوتن  هک  دیا  هتشاد  دوخ  یگدنز  رد  ییاه  هتساوخ  اهوزرآ و  مه  امش  تسا  نکمم   دنک . تیاضر  ساسحا  نورد  زا  درف  هک 

هیقب بسانم  يزیر  همانرب  کی  اـب  هک  دـیراد  ار  تصرف  نیا  مه  زونه  درادـن . دوجو  ینارگن  ياـج  دـینک . یلمع  ار  اـهنآ  یتواـفتم  لـیلاد 
میدق زا  دیرادرب . تسرد  ار  لوا  ماگ  هتـساوخ  نیا  هب  ندیـسر  يارب  دیاب  اما  دینک ؛  یگدنز   دیراد  تسود  هک  روط  نآ  ار  دوخ   یگدـنز 

لکشم نادنچ  زین   لحارم  رگید  زا  روبع  دینک ،  روبع  هلحرم  نیا  زا  دیناوتب  امش  رگا  تسا . لکشم  ماگ  نیلوا  نتـشادرب   هشیمه  دنا  هتفگ 
نیا دینکن . شوگ  ناتدوخ  زج  سک  چیه  فرح  هب  رگید  هک  دشاب  دیاب  نیا   یگدنز  رد  نزاوت  هب  ندیسر  يارب  امـش   مادقا  نیلوا  تسین .

رد ار  یعقاو  نزاوت  دـیناوت  یم  دـینک  یم  هئارا   نزاوت  زا  هک  یفیرعت  هب  نداد  نامزاس  دوخ و   ياهرایعم  نییعت  اب  طـقف  هک  تسا   یتقیقح 
. دیریگب میمصت  ادج  دراد ،  ار  نتفای  همادا  شزرا  یگدنز  دینک  ساسحا   دوش  یم  ثعاب  هک  هچنآ  هرابرد  دیاب   دینک . داجیا  نات  یگدنز 

نآ نم  : " دـینک عورـش  لکـش  نیا  هب  دـیناوت  یم  دـیروایب . ذـغاک  يور  هب  یـصخش  نزاوت  زا  ار  دوخ  فیرعت  تسا  نآ  تبون  رگید  لااح 
هب ار  یـصخش  نزاوت  زا  دوخ  فیرعت  هک  ینامز  اـت  ... هک " تسا  نیا  یـصخش  نزاوت  زا  نم  فیرعت   " اـی ... هک " مراد  تسود  ار  یگدـنز 

رگا دیـسیونب و   يذغاک  يور  ار  دوخ  فیرعت   نلاا  نیمه  دشاب ،  رید  ادرف  دیاش   . دـیوشن دـعب  هلحرم  دراو  دـیا  هدرواین  بوتکم  تروص 
میـسرت ار  ناتدوخ  تاساسحا  زا  یحرط  ات  دینک  فرـصم  ذغاک  ردـقنآ   دـیروایب  ذـغاک  يور  هب  ار  دوخ  ساسحا   یناسآ  هب  دـیناوت  یمن 
یفیرعت تسا  نکمم  دینک ،  نایب  ار  نزاوت  زا  يا  هداس  دـنچ  ره  فیرعت   امـش  هک  تسا  نیا  دراد ،  تیمها   هچنآ  رـضاح  لاح  رد  دـینک .

رییغت دـیناوتب  هک  نآ  يارب  اما  دـشابن ؛  یکی  دیـشاب ،   هتـشاد  نزاوت  زا  تسا  نکمم  ادرف  هک  یفیرعت  اب  دـیراد ،  نزاوت  زا  زورما   امـش  هک 
نیا  نزاوت  زا  امش  فیراعت  نتشون  تبثم  جیاتن  زا  یکی  دیشاب . هتشاد  بوتکم   تروص  هب  ار  اهنآ  امتح  دیاب  دینک ،  ساسحا   ار  ناتراکفا 

دیروآ . تسد  هب  دوخ  تیصخش  زا  ار  يرت  عماج  رت و  یعقاو  يریوصت  ات  دنک  یم  کمک  امش  هب  هک  تسا 
هحفص 14. هرامش 1897 ، متفه ، لاس  يد 1385 ، هبنشکی 3  مج ، ماج  همانزور  عبنم : 

هداوناخ رد  يرو  هرهب  تیریدم 

نیرتهب اب  دـیراد  رایتخا  رد  هک  یعبانم  هب  هجوت  اب  يروهرهب  تیریدـم  رد   شکتمحز  ههیجو  هداوناخ  رد  يرو  هرهب  تیریدـم    07:33  ، 9
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يارب ییاهمدآ  تازیهجت و  اضف ، ، نامز لیبق  زا  یعبانم  مه  هداوناخ  رد  دییآیمرب . تاجایتحا  اهزاین و  عفر  ددصرد  اهنآ  زا  هدافتـسا   هوحن 
نامه هداوناخ  کی  تشونرس  میمانیم . هداوناخ » يروهرهب   » ار عبانم  نیا   زا  حیحص  هدافتـسا  يارب  همانرب  حرط   دراد . دوجو  اهراک  ماجنا 

زاین دروم  رظن  نیا   زا  يروهرهب  تسا . طوبرم  زین  يروهرهب  ياههشقن  هب  دراد ، یگتـسب  یگداوناخ  ماظن  تاطابترا و  دعاوق ، هب  هک  هزادنا 
. دشخب دوبهب  ار  نارگید  یگدنز  هک  تسا 

؛  هداوناخ تیریدم  يرو ؛  هرهب  تیریدم  يرو ؛  هرهب  هژاودیلک :  دوش . یم  یـسررب  هداوناخ  رد  يرو  هرهب  عوضوم  هلاقم  نیا  رد   هدیکچ 
زا هدافتـسا   هوحن  نیرتهب  اب  دـیراد  رایتخا  رد  هک  یعبانم  هب  هجوت  اب  يروهرهب  تیریدـم  رد   هداوناخ  نامز  تیریدـم  هداوناخ ؛  يرو  هرهب 

اهراک ماجنا  يارب  ییاهمدآ  تازیهجت و  اضف ، نامز ، لیبق  زا  یعبانم  مه  هداوناـخ  رد  دـییآیمرب . تاـجایتحا  اـهزاین و  عفر  ددـصرد  اـهنآ 
هب هک  هزادنا  نامه  هداوناخ  کی  تشونرس  میمانیم . هداوناخ » يروهرهب   » ار عبانم  نیا   زا  حیحص  هدافتـسا  يارب  همانرب  حرط   دراد . دوجو 
هک تسا  زاین  دروم  رظن  نیا   زا  يروهرهب  تسا . طوبرم  زین  يروهرهب  ياـههشقن  هب  دراد ، یگتـسب  یگداوناـخ  ماـظن  تاـطابترا و  دـعاوق ،

هچنآ زا  هدافتـسا  رثکادح  يارب  دوشیم . رتهدیچیپ   زین  نآ  يروهرهب  دشاب ، رتگرزب  هداوناخ   هچره  هتبلا  دشخب . دوبهب  ار  نارگید  یگدنز 
( ناکدوک هژیو  هب   ) هداوناخ دارفا  ییاناوت  رتشیب  دراوم ، بلغا  رد  هنافسأتم  دراد . دوجو  ییاهزیچ  هچ  هک  تسناد  دیاب  ادتبا  دراد ، سک  ره 

یکدوک نینس  رد  هک  دنوش  قیوشت   ای  دنشاب  هتشاد  هزاجا  ناکدوک  رگا   تسا . هدشن  فشک  اعقاو  زگره  نانآ  ییاناوت   اریز  دوریم  رده 
نیا یناسنا  درف  ره  يارب  اهشاداپ  نیرتهب  زا  یکی   دنیآیم . هوتـس  هب  رتمک  مه  ردام  و  ردـپ   دـنریگب ، رارق  هداوناخ  رایتخا  رد  اوق   مامت  اب 

هک ار  هچنآ  دیهد  تصرف  وا  هب  هکنیا  رگم  تسا ، دیفم  دح  هچ  ات  ناتدنزرف  هک  دیمهفیمن  زگره  امـش  دـشاب . دـیفم  دـنمدوس و  هک  تسا 
. دراد زاین  ندوبدـیفم ، ندرککمک و  ساـسحا  نینچمه  و  ندـمآ » باـسح  هب  ندوب و  مهم   » هب درف  ره  دـهد . ناـشن  امـش   هب  تسا  رداـق 
و تسا   دنمزاین  وا  ياهکمک  زا  یـضعب  هب  یـسک   هک  دنک  سح  رگا  دنیبب ، تیمها  شزرا و   اب  يدرف  دننامه  ار  دوخ  دناوتب  هک  ياهچب 

ندوب شزرا  اب  نتشاد و  تیمها  سح  دناوتیم  دوشیم ، يرواد  یتسرد  هب  شاهرابرد  دریگیم و  رارق  هجوت  دروم  هناقداص  اهکمک  نیا 
نیرتلکـشم یهاگ  يدعب و  مدق  راک ، ماجنا  يارب  درف  نیرتهب  باختنا  دیوش ، فقاو  دوش  ماجنا  دـیاب  هک  هچنآ  هب  یتقو  دروآ . تسد  هب  ار 

دـنریگیمن و یمیمـصت  هاگچـیه  رداـم  ردـپ و  زین  یخرب  رد  دوشیم . هرادا  رداـم  ردـپ و  ناـمرف  اـب  طـقف  اـههداوناخ  یـضعب  تسا . مدـق 
زا دننکیم و  يریگيار  هشیمه  ای  دنربیم و  راک  هب  ار  رادتقا  شور  هشیمه  اههداوناخ  زا  يرایسب  تسا . نادنزرف  اب  هشیمه  يریگمیمـصت 

، دـشاب تیعقوـم  نآ  بساـنم  هک  ار  شور  نیرتـهب  هک  تسا  نیا  تسا  مهم  هچنآ  تسا . یـصاخ  تیعقوـم  بساـنم  یـشور  ره  لـیبق . نـیا 
کی هشیمه  هک  ییاههداوناخ  دـننک . هدافتـسا  فلتخم  ياهشور  زا  دـیاب  فلتخم  تاقوا  رد  هک  دـندش  هجوتم  اههداوناخ  مینک . باـختنا 

یتـخاونکی زا  يداـیز  نازیم  هب  دـناوت  یم  فیاـظو ، رد  عونت  دـننکیم . داـجیا  لکـشم  دوخ  يارب  دـنهدیم ، عاـجرا  رفن  کـی  هب  ار  راـک 
تـشه تعاس  ات  لاس ، کی  هتفه ، کی  لاثم  دـشاب : رادتدـم  دـناوتیم  مه  بوخ  ياـهحرط  دـهاکب . یگداوناـخ  ياـهراک  هدننکهتـسخ 
ياههار زا  هدافتـسا  اب  ناوتیم  ار  هداوناخ  تخـس  ياهراک  دوش . رتدـنلب  رتمیتناس  هس  امـش  دـق  هک  یتقو  اـی  ددرگربردـپ  یتقو  اـت  بشما ،

تقو هب  هک  میشاب  عقوتم  دیابن  دراد  هدهعرب  ار  هدننکهتسخ  ياهراک  هک  یـسک  زا  دینک  تقد  درک . لیدبت  حیرفت  هب  عونتم  داش و  قلاخ و 
یتقو رگید  هک  دننکیم  یگداوناخ  لغاشم  فرـص  ار  دوخ  تقو  ردقنآ  اههداوناخ  زا  یـضعب   دـیایب . رظن  هب  لاحـشوخ  داش و  اهنآ  ماجنا 

هک دـنوشیم  دـعاقتم  طلغ  هب  هداوناـخ  دارفا  دـیآیم  شیپ   یتلاـح  نینچ  یتقو  دـنامیمن . یقاـب  ناـشیارب   رگیدـکی  زا  ندرب  تذـل  يارب 
راک بسک و  هک  تسا  نیا   امـش  یگداوناخ  لکـشم  رگا  دوشیم . هتـشاذگ  نیگنـس  يراب  نانآ  شود  رب  نآ  رد  هک  تسا  یلحم  هداوناخ 

هورگ ود  هب  ار  یگداوناخ  ياهراک  دـیزادرپب . اهراک  يدـنبنامز  تیولوا و  هب  تقد  اـب  هک  تسا  مزـلا  هدـش  رگیدـکی  زا  ندربظـح   عناـم 
شدادعت دشاب ، هتـشاد  رارق  هورگ  نیا  رد  عوضوم  جنپ  زا  شیب  رگا   ) دنراد تیولوا  لوا  هورگ  املـسم  دینک . میـسقت  مود »  » و لوا »  » ینامز

امـش هداوناخ  رد   داد . رارق  همانرب  رد  مه  ار  نآ  ناوتیم  دـهد ، هزاجا  تیعقوم  رگا  هک  تسا  یبوخ  راـک  مود  هورگ  تسا .) دـح  زا  شیب 
دیلوت يرتشیب  تذـل  تسا و  نیرفآيداش  تقو ، نیا  زا  رادـقم  هچ  تسا ؟ هدـنام   هداوناخ  ياضعا  اـب  يدرف  ساـمت  يارب  تقو  رادـقم  هچ 
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. تسا راک  رد  یلاکـشا  امتح  درذگیم ، دنیاشوخان  ياهدروخرب   ای  تلاسک و  هب  امـش  تقو   نیرتشیب  هک  دیدش  هجوتم  هاگره  دنکیم  ؟

.1 درک : میـسقت   شخب  هس  هب  دـیاب  ار  یگداوناخ  تقو  دـیرگنب . محازم  مشچ   هب  دوخ  هداوناـخ  دارفا  رد  هک  دوشیم  بجوم  تلاـح  نیا 
نیگهودـنا ياهدایرف  زا  یکی  دـنارذگب . ییاهنت  هب  ار  یتقو  هک  دراد  جایتحا  سک  ره  دـشاب . اهنت  هک  درف  ره  يارب  ینامز  یـصخش : تقو 

ار ییاضف  ای  لحم  هک  دراد  جایتحا  هداوناخ  وضع  ره  دنهاوخیم . یـصاصتخا  تصرف  تقو و  دوخ  يارب  هک  تسا  نیا  هداوناخ  دارفا  رثکا 
حرطم وا  هب  نتـشاد  قلعت  طقف  تسین ، مهم  اضف  ندوب  کچوک  ای  گرزب  دشاب . هدوسآ  نارگید  يلایتسا  زا  نآ  رد  دنادب و  دوخ  هب  قلعتم 

اب ندوب  يارب  ینامز  يرفن : ود  تقو  . 2 میآیم .» باسح  هب   » نم هک  تسا  ینعم  نیدـب  مراد » دوخ  يارب  ییاج  نم   » هکنیا ساـسحا  تسا .
هنوگچ دسانـشب و  ار  وا  هک  دهد  لاجم  يرگید  هب  دـناوتیم  رفن  کی  هنوگچ  هک  تسا  حرطم  لاؤس  نیا  اجنیا  رد  رگید . دارفا  زا  کی  ره 

يارب دراد  قح  یسک  هچ  هکنیا  رس  رب  تسین  مزلا  دنربب ؟ دوس  ود  ره  هک  يروط  هب  دنک ، یهارمه  تکراشم و  يرگید  اب  نانآ  زا  کی  ره 
مامت نارگ  فرط  ود  يارب  یهدـب » تقباطم  نم  عضو  اـب  ار  دوخ  عضو  دـیاب  وت   » هک هدـیقع  نیا  دـینک . عازن  دـنک ، نیعم  فیلکت  يرگید 

زا رگا  مینک . ربص  هشیمه  دیاب  دوشب ، رگیدکی  دننام  ناشـساسحا  رفن  ود  ات  مینک  ربص  ردقنآ  يراک  ماجنا  يارب  میهاوخب  ام  رگا  دوشیم .
هجیتن میزادرپب ، دوجوم  تیعقاو  هرابرد  وگتفگ  هب  دعب  مییوگب و  ار  دوخ  تیعقوم  زین  نانآ  هب  دنتسه و  یعضو  هچ  رد  هک  میسرپب  نارگید 

نیا مدـق  نیلوا  یناکما ، نینچ  ندروآ  مهارف  يارب  هداوناخ . ياضعا  مامت  اب  ندوب  يارب  ینامز  یهورگ : تقو  . 3 دیآیم . تسد  هب  يرتهب 
مامت روضح  نودـب  یگداوناخ  ياهراک  هب  طوبرم  لئاسم  رگا  میبایب . ار  نآ  ققحت  ياههار  سپـس  میهدـب و  تیمها  هتکن  نیا  هب  هک  تسا 

هب دنـشاب و  علطم  تانایرج  زا  هداوناخ  ياضعا  همه  هک  تسا  مهم  دوشیم . ربارب  نیدـنچ  مهاـفتءوس  لاـمتحا  دوش ، ماـجنا  هداوناـخ  دارفا 
. مییامزایب دوخ  ار  اهتیعقاو  میشاب و  هتشاد  میقتسم  سامت  دنکیم ، مهارف  ار  نظءوس  هعیاش و  نتخاس  ناکما  هک  یشوگ  رد  طابترا  ياج 

کی رد  اههداوناخ  عون  نیا  دنکیم . راومه  فیرحت  عاونا  يارب  ار  هار  تسا  لوادتم  رایسب  یشوگ  رد  طابترا  هک  هتفـشآ  ياههداوناخ  رد 
یگداوناخ یگدنز  روصت  دناهرهبیب و  رگیدکی  یقیقح  روضح  زا  دـنرادن و  رگیدـکی  اب  یعقاو  هبرجت  یلیخ  اما  دـننکیم  یگدـنز  هناخ 

هک تسا  نآ  مهم  تسین . یگداوناـخ  ياـهراک  رثوم  تیـشمت  يارب  یتنامـض  یهورگ ، تقو  نتـشاد  هتبلا  تیعقاو  . اـت  تسا  بیرف  رتـشیب 
اب ندش  رتانـشآ  يارب  تقو  نیا  زا  ایآ  تسا ؟ رارقرب  توکـس  ایآ  دیآیم ؟ شیپ  هچ  دیتسه ، مه  اب  هورگ  کی  ناونع  هب  امـش  هک  ار  ینامز 

، اهتسکـش اهيداش ، ات  دینکیم  شوگ  بوخ  هک  تسا  ینامز  ایآ  دینکیم ؟ تبحـص  هچ  هرابرد  دـینکیم ؟ هدافتـسا  هداوناخ  دارفا  هیقب 
هداوناخ ییامهدرگ  دینکیم ؟ هدافتـسا  تصرف  نیا  زا  ینونک  ياهنارحب  لح  دیدج و  ياههشقن  يارب  ایآ  دوش ؟ نایع  اههمدص  اهجنر و 

هطبار دیدجت  رگیدکی  اب  دنراذگب و  نایم  رد  رگیدکی  اب  هداتفا  قافتا  هناخ  زا  جراخ  يایند  رد  هک  ار  هچنآ  ات  تسا  یتصرف  زور  نایاپ  رد 
رد رثوم  لماوع  زا  یکی  نامز  تقو و   زا  هدافتـسا  هوحن  اب  ندش  انـشآ   دننک . رازگرب  ار  فلاتخا  عفر  مهافت و  لماک  همانرب  کی  دـننک و 

، یهاگآ هب  یگتـسب  نامز  زا  سک  ره  يریگهرهب   هوحن  دـننکیمن . هدافتـسا  تقو  زا  مه  لـثم  ـلاماک  يرفن  ود  چـیه  تسا . یطاـبترا   ره 
شخب نامز  ، كرد  هک  تسا  یـساسا  يرما  همانرب  ياهروتـسد  تادـهعت و  يارجا  يارب  نامز  ینیبشیپ  دراد . وا  هقلاع  هزیگنا و  شناد  ،
هجوتم هکنآیب  دراذـگیم . رثا  اهراک  ماجنا  رب  ام  ییاراک  رب  يدایز  رادـقم  هب  نامز  هب  تبـسن  ام  شرگن  تسا . ناـمز  ینیبشیپ  زا  یمهم 

يدـیفم  وحن  هب  نامز  زا  دـنهاوخیم ، ناکدوک  زا  اههداوناخ  زا  يرایـسب  هنافـسأتم  دـنکیم . تموکح  دارفا  زا  يرایـسب  رب  نامز  ، میـشاب 
مامت زا  تسرهف  کی  دینیشنب ، همه  . 2 دیتسه ؟ يراک  هچ  هب  رداق  رضاح  لاح  رد  نیرمت 1 . دنناوتیمن  . اهرتگرزب  دوخ  هک  دننک  هدافتسا 

ای دوشیم  ماجنا  دب  اهراک  دیاش  ای  هدشن ؟ ماجنا  یـساسا  ياهراک  مامت  ایآ  . 3 دینک . هیهت  دوش  ماجنا  دیاب  امـش  هداوناخ  رد  هک  ییاهراک 
، دشاب هتشاد  تحص  دراوم  نیا  زا  کی  ره  رگا  تسا ؟ هدش  هتشاذگ  نارگید  شود  رب  یمک  دادعت  درف و  کی  شود  رب  راک  يدایز  دادعت 
هچ دناوتیم  ای  دیاب  یـسک  هچ  هک  دیریگیم  میمـصت  هنوگچ  . 4 دـناهدش . شراک  عنام  محازم و  نارگید  ای  امـش و  هداوناخ  رد  یـصخش 

: دیریگب رظن  رد  ار  زور  ود  . 6 دوشیم ؟ عوضوم  دـنچ  لماش  لوا »  » هورگ یگداوناخ  ياهراک  . 5 ینامز ؟ هچ  رد  دـهد و  ماجنا  ار  يراک 
رد . 7 دـیتسه ؟ مه  رانک  رد  هداوناخ  ياضعا  همه  ار  ینامز  تدـم  هچ  هتفه ، طسو  ياـهزور  زا  زور  کـی  هتفه و  رخآ  لـیطعت  زور  کـی 
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نامز اب  ناتطابترا  دوخ و  هراـبرد  . 8 دـینک . هبـساحم  دیاهتـشاد  یهورگ  يرفن و  ود  یـصخش ، تاقوا  يارب  هک  ار  یتاناکما  زور  ره  نایاپ 
هرامش 4167، مهدزناپ ، لاس  يد 1385 ، هبنشود 4  يرهشمه ، همانزور  عبنم :  دیزادنیب . دوخ  تقو  میـسقت  تسرهف  هب  یهاگن  دینک . رکف 

هحفص 12.

هناخ رد  تیریدم 

هدازدمحم نیشون 
رطاخ هب  ار  ياهتـشذگ  دیدوبن . ناگرزاب و ... دـنمراک  ، داتـسا ، کشزپ ، سدـنهم ، هکینامز  دـیراد ؟ دای  هب  ار  دوخ  یکدوک  راگزور  ایآ 

نآ ینیریـش  اهنت  کنیا  تشذـگ و  تعرـس  هب  هک  ینارود  دوب . نلااسمه  اب  يزاـب  كراـپ و  هب  نتفر  امـش   ياـیور  نیرتگرزب  هک  دـیروآ 
مارتحا دمآرد و  بسک  يارب  دـیتسه و  یمـسر  یتیعقوم  رد  یلغـش  يدـصتم  هک  دـینک  رورم  ار  زورما  تسا . هدـنام  اجرب  هک  تساههظحل 

دریگ یم  رارق  یسررب   دروم  نامزاس  رد  تیریدم  اب  هسیاقم  رد  هناخ  رد  تیریدم  عوضوم  هلاقم  نیا  رد   هدیکچ : دییوپاکت . رد  یعامتجا 
دای هب  ار  دوخ  یکدوک  راـگزور  اـیآ  همدـقم  هناخ 1 - ریدـم  هناـخ ؛  تیریدـم  هژاودـیلک :  . دوش یم  داهنـشیپ  صوصخ  نیا  رد  یتاـکن  و 

امـش  يایور  نیرتگرزب  هک  دیروآ  رطاخ  هب  ار  ياهتـشذگ  دـیدوبن . ناگرزاب و ... دـنمراک  ، داتـسا ، کشزپ ، سدـنهم ، هکینامز  دـیراد ؟
. تسا هدـنام  اجرب  هک  تساههظحل  نآ  ینیریـش  اهنت  کنیا  تشذـگ و  تعرـس  هب  هک  ینارود  دوب . نـلااسمه  اـب  يزاـب  كراـپ و  هب  نتفر 

یعون هب  همه  دییوپاکت . رد  یعامتجا  مارتحا  دمآرد و  بسک   يارب  دیتسه و  یمسر  یتیعقوم  رد  یلغـش  يدصتم  هک  دینک  رورم  ار  زورما 
ناکم نامز و  یتدم  هک  دوشیم  راوشد  نانچ  نآ  طیارـش  یهاگ  میتسه . هفرح  هب  طوبرم  روما  هدننک  هرادا  یعامتجا ؛ يراک و  طیحم  رد 

هب هک  تسا   بولطم  مارآ و  يدح  هب  طیارش  یهاگ  مینکیم و  نارحب  نتخاس  فرطرب   فرـص  ار  دوخ  يژرنا  یمامت  هدرک  ، شومارف  ار 
ياهکبـس ای  اهيروئت و  لاثم  يارب  میـشابن ؛ انـشآ  نادـنچ  تیریدـم  یملع  میهافم  اب  دـیاش  میتسه . اههظحل  ندرک  رپ  يارب  یهار  لابند 

کی یهاگ  تارکومد و  هاـگ  هناـشنمدازآ ، هاـگ  مینکیم . يوریپ  ياهژیو  یتیریدـم  هویـش  زا  ارجا  شور و  رد  اـما  میـسانشن ، ار  یتیریدـم 
ره رد  ناسنا  ییوس  زا   مییاشوک . یعاس و  هلوحم  فیاظو  ماـجنا  رد  مینکیم و  اـفیا  یتیریدـم  شقن  لاـح  ره  هب  میتسه . باـن  روتاـتکید 

رظن زا  عطق  روط  هب  یقرت  دـشر و  تاـجرد  هب  ندیـسر  يارب  قفوم  ریدـم  کـی  تسا . تیقفوم  ناـهاوخ  دـنک ، يراذگهیامرـس  هک  هلوـقم 
همه رگا  تسا . يرادربهرهب   تشادرب و  راظتنا  رد  هداد و  ماجنا  ار  ییاهيراذگهیامرـس  یعامتجا   ینامز و  یگداوناخ ، یلاـم  ، یمـسج ،
ینعم نیدب  نیا  دش . میهاوخ  باختنا  هنومن  يریدـم  ناونع  هب  یتدـم  زا  سپ  تسین و  تیقفوم  زج  هجیتن  دوش ، یهدـنامزاس   تسرد  زیچ 

هماـنراک رد  هدوـب و  دـییأت  دروـم  هک  میاهتفرگ  راـک  هب  ار  یلوـصا  راـک  ندوـمن  هرادا  هویـش  رظن  زا  زین  یتیـصخش و  ظاـحل  زا  هـک  تـسا 
يدایز يونعم  يدام و   ياههنیزه  درف  اًمتح  دتفایمن  ، قافتا  هبش  کی  ندوب  بوخ  يریدم  تسا . هدرک  زارحا  ییلااب  هرمن  درف  یتیریدم ،

یبایـشزرا مرف  رد  اـیآ  میاهنومن ؟ ریدـم  کـی  مه  نامدـنبلد  نادـنزرف  هاـگن  رد  اـیآ  اـما  تسا . هدرک  فرـص  هجرد  نیا   هب  ندیـسر  يارب 
يارب  یمـسر  طیحم  کی  رد   ینامزاس  تیریدـم   هب  یهد  زاـیتما   ياـهرایعم  - 2 اـی ؟... و  مینکیم ؟ بسک  ییـلااب  هرمن  مه  ناـمنازیزع  

یطیارـش ره  رد  اـت  هتـسناوت  هراوـمه  درف  اـیآ  يریگمیمـصت : :• دریگیم     تروـص  تهج  دـنچ  زا  ییاهیـسررب  ناریدـم  هـب  یهدزاـیتما 
، نامزاس فادها  هب  لین  يارب  ریدم  ایآ  يزیرهمانرب : • ؟ دنک     ذاختا  نامزاس  فادـها  هب  ندیـسر  دوبهب و  تهج  رد  یـضتقم  تامیمـصت 

نیرتهب رد  ار  زیچ  همه  راک  دنور  یط  رد  ییارجا و  لماوع  باختنا  رد  ریدم  ایآ  یهدنامزاس : • ؟ دراد     هدـش  باسح  قیقد و  ياههمانرب 
• ؟ تسا    هتـشاد  ارجا  رب  ياهتـسیاش  تراظن  لرتنک و  درف  ینامزاس  ياهدـنیارف  نایرج  رد  ایآ  لرتنک : • ؟ تسا     هداد  رارق  نکمم  ياج 

ریدـم کی   تسا ؟ هدرک  تکرح  یمظنم  یقطنم و  لوصا  اهرایعم و  قبط  رب  دارفا  همانرب و  تیعقوم ، یباـیزرا  يارب  ریدـم  اـیآ  یبایـشزرا :
-3 دـنکیم . رارقرب  راـکمه  دارفا  اـب  یبولطم  طـباور  زین  دـناسریم و  تاـبثا   هب  ار  دوخ  تیارد  رحبت و  هدربماـن ، دراوم  یماـمت  رد  هنومن 
ار دوخ  شلات  و  دناهدومن   تیلوئـسم  لوبق  هناخ  ریدم  ناونع  هب  ردام  ای  ردپ  هداوناخ  نوناک  رد  اما  نامزاس  تیریدم  و  هناخ   رد  تیریدم 
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دوخ دنزرف  زا  رگا  تسا ؟ هنوگچ   هناخ  رد  اهنآ  تیریدم  هک  دیسرپ  دیاب  اما   دنریگیم . راک  هب  ناشیتراظن  هطیح  تفرشیپ  ظفح و  يارب 
ار اهرایعم   اب  نامدرکلمع  هلـصاف  دـینک و  حرطم  ار  لاؤس  نیا  میونـشیم ؟ یخـساپ   هچ  تسیچ ، هناخ  ریدـم  شجنـس  راـیعم  هک  دیـسرپب 
تامیمصت  يارجا  ذاختا و  رد  هراومه  ایآ   اما  دراد . ار  اجب  تسرد و  يریگمیمصت  عقوت  شریدم  زا  ام  دنزرف  اًنئمطم  دییامن . يریگهزادنا 
رد میاهتـسج . هرهب  یتکراـشم   يریگمیمـصت  يرکفمه و  زا  اـی  میاهدوـمن و  هدافتـساءوس  دوـخ  یباوصتـسا  قـح  زا  میاهتــشاد و  مـکحت 

هناخ لها  دارفا  هب  ایآ  میاهدومن ؟ هتکید  اهنت  ار  همانرب  نیرتهب  هک  نیا  ای  میاهدرک و  ظفح   ار  طباور  طباوض و  ایآ  هناخ  هماـنرب  يزیرحرط 
تادـهعت دویق و  زا  ندـش  اهر  يارب  یفاک  ، تقو  نتـشادن  لیلد  هب  ای  میاهداد و  ناـشینهذ  تیفرظ  ییاـناوت و  اـب  بساـنتم  ياهتیلوئـسم 
ياهرایعم كـلام و  نامدـنزرف  ، هیبنت  اـی  قیوشت  ناـمز  رد  اـیآ   میاهداد ؟ تداـع  راـبجا و  ییاهتیلوئـسم  ماـجنا  هب  ار  ناـمدارفا  كرتشم 
بسانتمان یهیبنت  ای  قیوشت  هب  میمصت  هضیرع  ندوبن   یلاخ  يارب  یگلصوحیب  يور  زا  نامگ و  سدح و  ساسارب  ای  و  میاهتشاد   یتسرد 

یگتـسیاش  معط  دناهدرک و  نیرمت  ار  تیریدم  هناخ ، طیحم  رد  ادتبا  هک  دنتـسه   ییاهنآ  قفوم  ناریدم  هک  تسا  نیا  تیعقاو   میاهتفرگ ؟
هدش و دوخ  راک   لحم  دراو  یـصاخ  یمرگلد  فعاضم و  ییورین  اب  ناریدم  نیا  دناهدیـشچ . دنزرف  رـسمه و   دنمتیاضر  هاگن  زا  ادـتبا  ار 

هدایپ هدامآ و  ار  كرتشم  فادها  هب  ندیـسر   يارب  يراکمه  وج  دننک و  لامعا  راک   رب  هناخ  هباشم  هنازوسلد و  یـشور  ات  دننکیم  یعس 
اب دننکیم . ساسحا  هظحل   ره  ناشدرکراک  عون  رثا  رد  ار  تیقفوم  يدنمتیاضر و  هک  ارچ  تسین ، لکـشم  ناشیارب  راک  ماجنا  اهنآ  دننک .

ندرب یپ  يارب  ناوتیم  هسیاقم  نیا  اب   دنراد . هارمه  هب  هداوناخ  فرط  زا  ار  دییأت  رهم  هک  ارچ  دننکیم  ارجا  دنریگیم و  میمـصت  تیعطاق 
-4. دنهد زایتما  ام  هب  ات  میهاوخب  تساهنآ  يارب  مینکیم ، هچنآ  ره  هک  نامدنبلد  نادـنزرف  زا  هناخ  رد  تیریدـم  تیافک  تقایل و  نازیم  هب 

یناسنا ناونع  هب  ار  ام  نادـنزرف ، دـینک : تیاعر  ار  رادـتقا  تکراشم و  يریگمیمـصت ، رد  • هداوناخ     هناخ و   تیریدـم  دروم   رد  یتاکن 
ار امش  ییاناوت  زاین  نیا  زاربا  رد  اهنآ  عقاو  رد   اما  دنتسه . طیارش  رثکا  رد  ام  يرکف  کمک  هجوت و  دنمزاین  دنـسانشیم و  دوخ  زا  رتيوق 

ادتبا اذل  هن ؟ ای  دییآیمرب  يراک  هژورپ  کی  دننام  هدمآ  شیپ  لکشم  سپ  زا  امش  ایآ  هک  دنتسه  نیا  لابند  هب  دنجنـسیم و  هلأسم  لح  رد 
: دینک ملاعا  فافـش  ار  نآ  دیـشاب و  هتـشاد  همانرب  . • دینک     نایب  رادتقا  اب  ار  دوخ  میمـصت  سپـس  دینک و  تروشم  دـنزرف  اب  دـینک ، رکف 

رتمک همانرب ، نآ  رد  دـنریگیم و  راک  هب  هدـش  باسح  نودـم و  يراک  همانرب  میظنت  يارب  ار  دوخ  شلات  مامت  دارفا  هک  تسا  نیا  تیعقاو 
ره دراد . دارفا  یمـسر  يرادا و  ياهتیلوئـسم  لوبق  نازیم  اب  میقتـسم  هطبار  رما  نیا  دـنریگیم و  رظن  رد  هداوناخ  اب  ندوب  يارب  ار  یناـمز 

تدمهاتوک و ياههمانرب  زا  دـیتسه ، هداوناخ  اب  هک  هاتوک  دـنچ  ره  یتاظحل  رد  دـیاب  اما  رتشیب . مه  هناخ  رد  تبیغ  رتشیب ، راک  تردـق  هچ 
شوگ مه  ار  اهنآ  نانخـس  سپـس  دـینک و  نایب  ار  دارفا  زا  کی  ره  هفیظو  هاگیاج و  دـییوگب و  نخـس  هداوناخ  دارفا  يارب  دوخ  تدـمدنلب 

ره یگدنز  همانرب  زا  ییزج  دنبلاج و  بلغا  ناتـسود ، زا  توعد  شدرگ و  کی  باختنا  هناخ ، ضیوعت  ای  ریمعت  لثم  ییاهعوضوم  دـیهد .
هناخ رد  دنمتردق  ریدم  نیا  هک  دنکیم  داجیا  ار  رواب  نیا  دراد ، هارمه  هب  دنزرف  يارب  هک  یحیحص  شزومآ  رب  هولاع  رما  نیا  دناهداوناخ .

هک ياهمانرب  لابق  رد  ار  دوخ  امش  دنزرف  دینک  یعس  دیشاب : مدق  تباث  اههمانرب  يارجا  رد  . • تسا     همانرب  ياراد  شراک  طیحم  لثم  مه 
ار وا  ییاناوت   ) دنک مهارف  ار  زاین  دروم  لیاسو  تسیل  دیهاوخب  وا  زا  دیشکیم ، هشقن  ترفاسم  يارب  رگا  دهد . ناشن  لوئـسم  هدش ، نیودت 

دنادب دیاب  دنزرف  دنک . يروآدای  امش  هب  هک  دیهاوخب  ناترـسمه  زا  دینکیم ، شومارف  رگا  یتح  دیـشاب و  اههمانرب  ریگیپ  دیریگب ). رظن  رد 
وا زا  دادـن  ماجنا  ار  شراک  دـنزرف  رگا  ناتراک . طیحم  رد  هک  دـیراد  رارـصا  ردـقنامه  اههمانرب  يارجا  يارب  دـینزیمن و  فرح  طقف  هک 

ار یبایزرا  ياهرایعم  هناخ ، ورملق  رد  . • تسامش     ياههمانرب  رد  دیفم  يدرف  دنادب  وا  ات  دینک  شکمک  ارجا  رد  زین  دیهاوخب و  حیـضوت 
. دـنادب ار  یعقاو  تلع  هکنیا  نودـب  دوشیم ، هیبنت  ای  هچ و  يارب  دـنادیمن  اما  دوشیم ، قیوشت  كدوک  تاقوا  یهاگ  دـینک : نایب  حـضاو 
. دننک شلات  لآهدیا  هب  ندیـسر  يارب  هک  دهاوخیم  دارفا  زا  دنکیم و  صخـشم  عوضوم  ره  يارب  ار  یبایزرا  ياهرایعم  ربدم  ریدـم  کی 
هب ار  ریصقت  غورد  هب  امش  دنزرف  اما  دنیبب . همدص  وا  تسود  ات  هدش  ثعاب  اًوهس  هدوب و  يزاب  لوغشم  شتسود  اب  امـش  دنزرف  دینک  روصت 

دوخ دـنزرف  هب  اـما  تسا . مزـلا  هیبنت  هتبلا  هلب  دـیریگیم . وا  هیبـنت  هب  میمـصت  هدـش و  علطم  عوضوم  زا  امـش  دراذـگیم و  يرگید  هدـهع  
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؟ ود ره  ای  تسا و  هتفگ  هک  یغورد  لیلد  هب  ای  هدـیناسر و  شتـسود  هب  هک  یبیـسآ  لیلد  هب  دـینکیم ؟ هیبنت  لیلد  هچ  هب  ار  وا  هک  دـییوگب 
رد تیقفوم  نازیم  هک  میشاب  نیا  یپ  رد  میتسه ، هتسیاش  يرادهناخ   ای  قفوم و  يرجات  دمآراک ، يداتسا  تسدربز ، یکشزپ  رگا  نایاپ  رد  

هرامش 4156، مهدراهچ ، لاس  رذآ 1385 ، هبنـش 21  هس  يرهـشمه ، همانزور  عبنم :  مینادب . مه ، نامنادنزرف  هاگدید  زا  ار  هناخ  تیریدم 
هحفص 17.

هداو ـ ناخ يرادیاپ  رد  یطابترا  ياهتراهم 

دابآ کشوک  نیهم 
نییعت ار  هطبار  تیمها  لـماع ، هس  نیا  دوجو  مدـع  اـی  دوجو  قاـیتشا . روـش و  تیمیمـص و  دـهعت ، دراد : لاـعف  ءزج  هس  کـیدزن ، طـباور 

ار نارگید  میناوتیمن  دوخ  نتـشاد  تسود  نودب  اما  تسا . دـمآراک  رثوم و  یفطاع  تراهم  کینتـشاد  تسود  لیلد  نیمه  هب  دـنکیم .
یلاحرد دشاب . هتشادن  دوجو  نآرد  قایتشا  روش و  دهعت و  تسا  نکمم  اما  تسا  تیمیمص  مزلتسم  نتشاد  تسود  میـشاب . هتـشاد  تسود 

ماوت قوش  دـسرب . نتـشاد  تسود  رتیلاع  لحارم  هب  هدرک و  دـشر  دـناوتیم  دوش ، ماوت  یگدـنز  ياـهتراهم  اـب  نتـشاد  تسود  رگا  هک 
نتـشاد تسود  . دـهدیم ناشن  ار  نتـشاد  تسود  تراهم  دوشیم و  یـشان  درم  نز و  لباقتم  كرد  تراهم  یـسانش و  تفرعم  زا  مارتحااب 

تلاح رد  هک  ییاهجوز  تسین . قایتشا  روش و  تیمیمص و  اما  دراد  دوجو  دهعت  نآ  رد  هک  تسا  نتـشاد  تسود  عاونا  زا  قشع ، زا  يراع 
يرابجا اهدهعت  نیازا  ياهراپ  هتبلا  دنتسه . هتسد  نیازا  دننکیمن  دوخ  هطبار  دوخ و  رد  امرگ  داجیا  يارب  شلات  دنتسه و  نوکس  دوکر و 

، دـهعت زج  هس  ره  لماش  هک  تسا  لآ  هدـیا  هطبار  کی  هتفایلامک ، قشع  یلو  . دوشیم بوسحم  یفطاع  یناور و  قـلاط  ناونع  هب  هدوب و 
دوـجو هـب  ناـسنارد  يزرورهم  كرد  تراـهم و  يریگراـکهب  اـب  هتفاـیلامک  قـشع  نـیا  هـتبلا  هـک  دوـشیم  قاـیتشا  روـش و  تـیمیمص و 

هب نارگید  یگتسباو  زا  یتحار  ساسحا  نارگید 2 -  اب  کیدزن  طـباور  يرارقرب   - 1: زا دنترابع  رثوم  یفطاع  ياهتراهم  یخرب  . دیآیم
ياـهتراهم . دراد دوجو  وا  هب  تبـسن  داـیز  یگتـسبلد  ساـسحا  هک  یـصخش  يرود  زا  یتحاراـن  ساـسحا  مدـع  نارگید 3 -  هـب  دوـخ و 

بوخ رد  یطابترا  ياهتراهم  دوخ  هتبلا  دراد . هدوناخ  يرادـیاپ  رد  یـساسا  شقن  یطاـبترا  ياـهتراهمهداوناخ  يرادـیاپ  رد  یطاـبترا 
رثوم طابترا  داجیا  يارب  لیلد  نیمه  هب  تسا . هتفهن  نارگید  ياهتبحـص  ندرک  لیلحتو  هیزجت  بوخ  ندز و  فرح  بوخ  نداد ، شوگ 
ردقچ نم  اب  نات  هطبارزا  امش  هک  میـسرپب  لاوس  نامیگدنز 3  کیرـش  زا  میریگب و  رظن  رد  زین  ار  نآ  رثوم  يوگلا  وراک  هار  دیاب  دـیفم  و 

امـش ینونک  هطبار  دح  هچ  ات  هکنیا  ایو  دشیمن ؟ رارقرب  عق  وم  چـیه  هطبار  نیا  شاک  يا  هک  دـینکیم  وزرآ  ایآ  هکنیا  ای  دـیتسه ؟ یـضار 
هولاع دهدب . ناشن  ام  هب  طابترا  زا  ار  نامرـسمه  يدـنمتیاضر  حطـس  دـناوتیم  شـسرپ  هس  نیا  ؟  تسا هتخاس  هدروآرب  ار  هیلوا  تاراظتنا 
هدننک هرادا  يانعم  هب  ریدم  ادخهد  همان  تغل  ردنانز  یتیریدم  ياهتراهم  . دهدیم ناشن  زین  دـمآراک  رثوم و  طابترا  رد  ارام  زاین  هکنیارب 
يرظن ياهشزومآ  دنمزاین  هدوب و  حوطس  یمامت  رد  لزنم  روما  ندرک  هنیهب  ایندرک  هرادا  يانعم  هب  هناخ  رد  تیریدم  تسا . هدننادرگ  و 

دروم يدـج  تروص  هب  رگا  هک  تسا  تقو  مامت  يراک  ایند  رـساترس  رد  نادرم  زا  یخربو  ناـنز  رثکا  يارب  هناـخ  تیریدـم  . تسایلمع و 
دوبهب ثعاب  دناوتیم  هداوناخ  کی  بوخ  هرادا  . دروآ مهارف  هداوناخ  يارب  ار  يرت  هفرم  رت و  هدوسآ  یگدـنز  دـناوتیم  دریگب  رارق  هجوت 

هداوناخره . دوش يداصتقا  ياهییوج  هفرص  داجیا  عامتجا و  ياههیاپ  ندش  مکحتـسم  اهنآ ، نیب  طباور  ياقترا  اههداوناخ ، یلخاد  عاضوا 
دنک كرد  ار  نآ  تیمها  دسانـشب و  دنکیم  یگدنز  نآ  يارب  هک  ار  یـساسا  ياهشزرا  دنادب و  یگدنزریـسم  رد  ار  دوخ  تلاسر  دـیاب 
دوخ یگدنز  یلک  فده  هب  ندیسر  تیاهن  رد  هرمزور و  ياهمیمـصت  ذخا  يارب  ییامنهار  رایعم و  هداوناخ  هک  دوشیم  ثعاب  هلاسم  نیا 

ياهدادعتـسا نارکیب و  عبانم  زا  هک  دهدیم  ار  ناکما  نیا  نانز  هب  هداوناخ  نورد  تیریدم  ياهتراهم  شناد و  زا  هدافتـسا  دشاب . هتـشاد 
رتشیب رد  زونه  هناخ ، رد  تیریدـم  تیمها  دوجو  اـب  اـما  . دـنریگب هرهب  يداـم  يونعم و  ياهفدـه  هب  یباـیتسد  ياتـساررد  شیوخ  ینهذ 

عبانم هرادا  . تسا هدشن  هتخانش  صخشم و  نآ  يارجا  هتفرگن و  رارق  یسررب  دروم  هلوقم  نیایملع  تروص  هب  ام  روشک  هلمج  زا  اهروشک 

هداوناخ www.Ghaemiyeh.comتیریدم  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 250زکرم  هحفص 198 

http://www.ghaemiyeh.com


زارتمهم ریبدت و  دـنمزاین  لکـشم و  سب  يراک  يونعم ، یلام و  تاناکما  يریگراکهب  ویمـسج  يرکف و  يورین  نوچمه  ناسنا  رایتخا  رد 
شمارآ هافر و  ياتـسار  رد  ات  دزاسیم  رداق  ار  نانز  نوگانوگ ، ياههنیمزرد  تیریدـم  هنادـنمرنه  هناقلاخ و  يریگراـکهب  تسا . رنه  همه 

هب هک  ریز  ياهتیـصوصخ  نتـشاد  تیفیک ، اب  بولطم و  یتیریدم  نتـشاد  يارب  . دـنرادرب ماگ  رتشیب  يداش  رتمک و  جـنراب  شیوخ  یناور 
-2 دوخ ياهتیلباق  اهییاناوت و  اهتیصوصخ ، اهیگژیو ، زا  یهاگآ  تسا 1 - مزلا  نانز  يارب  دوشیم  هتفرگ  رظن  رد  مره  کیتروص 

داجیا ییاناوت  نتشاد  - 4( ندوب هدننک  فرصم  طقف  هن  هدننک و  دیلوت   ) تیقلاخ تردق  نتشاد  لداعت 3 - یگنرکی و  رادتقا ، تابث ، نتشاد 
تیقفوم . دشابیم مره  نیارد  لصا  نیلوا  دوخ  هب  تبسن  تبثم  تاساسحا  نتشاد  دوخ و  تخانـش  هک  درک  يروآدای  دیاب  نینچمه  طابترا 

ار دوخ  ياهییاناوت  دـیاب  درف  دوخ  هک  تسا  نیا  یلـصا  هلاسم  دـشاب . توافتم  نارگیداـب  تسا  نکمم  هداوناـخ  تیریدـمرد  درفره  يارب 
تیقفوم تسین ، هجوتدروم  یلاـم  رظنزا  طـقف  بوخ  ریدـم  کـیتیقفوم  تسا . هنوگچ  دراد  دوـخ  زا  هک  يریوـصت  دـنادب  هدز و  نیمخت 

ریدم کیيارب  بسانم  تفـص  ود  اتـسار  نیمه  رد  دوش . نییعت  شاهداوناخ  درف و  ساسحا  طسوت  دریگرب و  رد  ار  یگدنز  همه  دـناوتیم 
-2. تسا ینیبشوخ  لزنم  رد  ریدم  کیيارب  مهم  رایسب  ياهتفص  زا  یکی  ینیبشوخ : - 1. تسناد يراکادف  ینیبشوخ و  ناوتیم  ار  هناخ 
هداوناخ و دـبلطیم . مه  هب  تبـسن  ار  اضعا  یگتـشذگ  دوخ  زا  يراکادـف و  لحارم ، مامت  رد  نآ  تیریدـم  هداوناخ و  تیهاـم  يراکادـف :

ياهتراهم . تسا هناخ  رد  بولطم  تیریدم  کیيارب  مزلا  طرش  راثیا  تسا . داضت  رد  یهاوخ  دوخ  ینیب و  دوخ  اب  نآ ، تسرد  تیریدم 
راک دشاب  هارمه  هاریب  دب و  اب  اهفرح  نیا  رگا  هتبلا  دینک . شوگ  ناتیگدـنز  کیرـش  ياهفرح  هب  اعقاو  دـیریگب  دای  -1 رسمه اب  دروخرب 

فعض هطقن  يور  ناترـسمه  هک  یتقو  صوصخهب  میهدیم . ناشن  یفنم  شنکاو  مشخ  تینابـصع و  هب  تبـسن  ام  رثکا  اریز  تسین ، ناسآ 
رد تروص  ره  رد  دـنکیمهسیاقم . يرگید  صخـش  اب  ار  امـش  ای  هدرک و  حرطم  ار  یمیدـق  لـیاسم  لاـثم  روطهب  دراذـگیم . تسد  اـمش 
وا دینکیمن  كردار  وا  امش  هک  دراد  دیکات  امش  رـسمه  رگا  -2. دیهد شوگ  شیاهفرح  هب  دعب  دیـشکب و  یتحار  سفن  عقاوم  هنوگنیا 

دروایب امش  يارب  يراکشآ  ياهلاثم  دیهاوخب  وا  زا  دینک . كرد  ار  واات  دیریگیم  راکهب  ار  دوخ  یعـس  تیاهن  امـش  هک  دیزاس  نئمطم  ار 
هک دوشیم  ثعاـب  تسیچ ؟  تروظنم  قیقد  روطهب  هکنیا  لـیبق  زا  یتـلااوس  نتفگ  اـب  لاـثم  روط  هب  دوش . رتصخـشم  ناـتیارب  تیعقوم  اـت 

ینابـصع يارب  یقح  چیه  وا  هکنیا  نتفگ  دیوش . لیاق  شزرا  ناترـسمه  یبصع  تاساسحا  يارب  -3. دنک ادـیپ  همادا  تبثم  تهج  رد  ثحب 
، هدش ناترـسمه  تینابـصع  ثعاب  امـش  راتفر  رگا  -4. دنکیم رتشیب  ار  وا  تینابـصع  دـشاب  هتـشاد  ار  یـسح  نینچ  دـیابن  ایو  درادـن  ندـش 

ناـتراتفر رییغت  يارب  ییاـهماگ  دـیاب  نیارباـنب  دـیزیگنارب ، ار  ناترـسمه  تینابـصع  هناـهاگآان  تسا  نکمم  امـش  دیـشاب . ریذـپ  تیلووسم 
زمر هملک  کی  دیناوتیم  امش  دینک . ادیپ  ناترسمه  تینابصع  ندرک  مک  ایندرک  فرطرب  يارب  ربنایم  هار  کیهک  دینک  یعـس  -5. دیرادرب
هملک نتفگ  اب  لاثم  روطهب  دوش . ضوع  ثحب  ات  دـییوگب  ار  هملک  نآ  دوشیم  ینابـصع  ناترـسمه  یتقو  دـینک و  نییعت  لـبق  زا  رادهدـنخ 

دیشکب و سفن  کی  دهدیم  تسد  زا  ار  دوخ  لرتنک  ناترسمه  یتقو  -6. دبای شهاک  شمشخ  ات  دیزادنیب  هدنخ  هب  ار  ناترسمه  غرممخت 
مهاب هرابود  دومن  شکورف  شمشخ  یتقو  دییوگب  وا  هب  هدرک و  كرت  ار  قاتا  ای  دینک  يراددوخ  یتلاح  نینچ  رد  وا  اب  ندرک  تبحـص  زا 

. دیوش ینابـصع  مه  یعقاوم  درادن  یلاکـشا  هک  دیراپـسب  رطاخ  هب  ؟1- میـشاب هتـشاد  لرتنک  تراهم  يریگردرد  هنوگچ  . دینکیم تبحص 
دنهد ناشن  ار  دوخ  یفنم  ساسحا  رگا  هک  دـناهدش  گرزب  رواب  نیا  اب  اـهمناخ  صوصخ  هب  دـینکن . هاـنگ  ساـسحا  دـیدش  ینابـصع  رگا 

نیا دـیاب  اما  تسا  یقطنم  تینابـصع  هک  دراددوجو  ییاـهنامز  دـننکیم . ناـهنپ  ار  دوخ  تینابـصع  نیارباـنب  دوشیم ، هنادرم  ناـشراتفر 
دینامهفب لباقم  فرط  هب  -2. دومن ادیپ  نآ  شهاک  رییغت و  يارب  یهار  هدرکنایب و  هناقداص  ار  دوخ  ساسحا  داد و  صیخشت  ار  اهتیعقوم 

هک دنتـسه  اهتوافت  نیا  هکلب  تسین  حرطم  نتـشاد  تسود  ثحب  اجنیا  دیـشابیمن . مه  وا  نمـشد  اما  دـیتسین  قفاوم  وا  رظن  اب  هچرگا  هک 
روطهب دینکن . هلمح  یملاک  تروص  هب  هچ  یکیزیف و  تروص  هب  هچ  رگیدکیهب  هک  تسا  نیا  هنلاداع  يریگرد  دـننکیم . فلاتخا  داجیا 

هتفگ امش  هب  ناترـسمه  لابق  هک  يزیچ  -3 .... دینکن و دادیب  داد و  ای  دینکن  شنزرـس  ار  رگیدکی  دینکن ، باطخ  دـب  ار  رگیدـکی  مسا  لاثم 
تسد زا  دوخ  هب  تبسن  ار  ناترسمه  دامتعا  دیهد  ماجنا  ارراک  نیا  رگا  دینکن . هدافتـسا  ثحب  رد  هدنرب  گرب  ای  حلاـس  ناونع  هب  ار  تسا 
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داقتنا و نودـب  ار  دوخ  كاردا  تاساسحا و  -4. دهدب تسد  زا  امـشاب  طابترارد  ار  دوخ  یفطاع  تینما  وا  هک  دیوشیم  ثعاب  دـیهدیم و 
ناوتیمن یتحار  هب  یجاودزارهرد  درک . نایب  بوخ  ار  نآ  دیاب  هکلب  تسین ، یفاک  اهنت  ساسحا  نتشاد  دیهدب . ناشن  ناترسمه  هب  يرواد 

-5. دیهد ناشن  وا  یفطاع  براجت  هب  هناقداص  هجوت  هداد و  رییغت  ار  زاسرـسدرد  ياهراتفر  دینک  یعـس  دـیاب  تشاد . قفاوت  لباقم  فرط  اب 
. دینک هابتـشا  دیناوتیم  تسین و  امـش  اب  قح  هشیمه  هک  دیـشاب  هتـشاد  رظنرد  دیوش و  لیاق  شزرا  دوخ  رـسمه  تیـصخش  تیدرف و  يارب 

نایب هانگ  ساسحا  نودـب  ار  ناتاساسحا  اـهزاین و  هتخاـس و  رارقرب  شمارآ  لداـعت و  دوخ  یگدـنز  رد  تباـث  نیناوق  عضو  اـب  دـینک  یعس 
لماـع هک  ار  يا  هلاـسم  دوخ ، نورد  هب  قیمع  یهاـگن  اـب  دـینک  یعـس  دـیریگیم  رارق  دوـخ  رـسمه  شنزرـس  دروـم  هکیماـگنه  -6. دینک
یناور یحور و  ياهیگژیو  فلاخ  هدـش  هتـساوخ  تارییغت  داـجیا  اـیآ  هک  دـینک  لاوس  دوخ  زا  هداد و  رارق  یـسررب  دروم  هدوب  شنزرس 
یعـس تسا ؟ هدـنرادزاب  یلماع  هچ  سپ  هن ، رگا  دوشیم ؟ امـش  یگدـنز  یتحار  ثعاب  هک  دنتـسه  ییاهزیچ  تارییغت  نیا  اـیآ  تساـمش ؟

. دیشاب قداص  دوخ  ياهتواضق  رد  دینک 

یگداوناخ یلام  یبایزرا 

هداوناخ شزومآ  عماج  حرط  ناداتسا  فیلات : ؟ میهد ماجنا 
ياهتراجت تسکش  لماع  نیمود  ناونع  هب  لاًومعم  هدش ، هتخانش  ندرکن  يراذگهیامرس  ناونع  هب  یفاک ، لوپ  اب  راک  کی  ندرکن  عورش 

امش زیچ  ره  زا  لبق  دشابیم . هنیمزشیپ  هلحرم  تدم  رد  بسانمان  تفرشیپ  حرط  هجیتن  رد  لاًومعم  دمآرد  نیا  ددرگیم . یقلت  یصوصخ 
اب دیاب  تسا . یفاک  اهنآ  تخادرپ  يارب  ناتراک  دمآرد  هک  دیوش  نئمطم  دیاب  ياهنوگ  هب  دینزب و  نیمخت  ار  دوخ  هداوناخ  ياههنیزه  دیاب 

تبحص دروآ ، مهارف  ار  تینما  ات  دشاب  هتشاد  هام  ره  دیاب  هداوناخ  هک  یلام  دمآرد  لقادح  دروم  رد  هناقداص  دینیـشنب و  مه  رود  هداوناخ 
رب هولاع  . دـننک داهنـشیپ  ار  دـنوش  رتمک  دـنناوتیم  اههنیزه  نآ  اب  هک  هار  ود  ای  کی  ات  دـیهاوخب  هداوناخ  ياـضعا  زا  مادـک  ره  زا  دـینک .

دهعت رد  ار  دوخ  يرایسب  ياههداوناخ  ههد 1990  رد  دیشاب . قداص  دوخ  يراج  ضرق  دروم  رد  دیاب  امش  ناتیگدنز ، ياههنیزه  نتسناد 
تیلووسم هک  دوخ  ییاناوت  دروم  رد  دـیاب  تساهنآ ، زا  یکی  امـش  هداوناخ  رگا  یگدـنز . همادا  روظنم  هب  طقف  دـنتفای  يرایـسب  ياهضرق 

دنهد همادا  دوخ  تیلاعف  هب  ات  دـنراد  يرتشیب  لوپ  هب  زاین  هشیمه  اًبیرقت  دـیدج  لغاشم  دیـشاب . ارگعقاو  دـیریگب  هدـهعرب  ار  يرتشیب  یلام 
يرابتعا تراک  طسق  يارب  هام  ره  دـیاب  هک  يرلاد  ره  دیـشاب : هتـشاد  رطاخ  هب  دـننزیم  نیمخت  عورـش  زا  لبق  ناکلام  هک  هچنآ  هب  تبـسن 

ات مینک  کـمک  هکنیا  يارب  تسین . سرتسد  رد  دوخ  دـیدج  تکرـش  تراـجت  رد  يراذگهیامرـس  يارب  هک  تسا  يرـلاد  دـیزادرپب  دوخ 
لیذ رد  هک  ییاهمان  نم . يراج  یلام  تیعقوم  مان : هب  دینک  هیهت  همانشسرپ  کی  دیاب  دینک  هبـساحم  ار  دوخ  هداوناخ  يراج  یلام  تیعقوم 

ياههنیزههداوناخ هجدوب  . دشاب زاین  تسا  نکمم  زین  هداوناخ  یلام  ياهشرازگ  نایم  رد  قیقحت  یمک  دنوش . هتـشون  نآ  رد  دیاب  دناهدمآ 
دننام دنکیمن ، رییغت  هام  هب  هام  اهنآ  غلبم  هک  دنتسه  يرارکت  ییاههنیزه  اجنیا  تباث . ياههنیزه  دینک -: میسقت  هورگ  ود  هب  ار  ناتهداوناخ 

هدکـشناد زادـناسپ  همانرب  رد  تباث  یلوپ  رادـقم  يراذگهیامرـس  لوغـشم  هام  ره  تسا  نکمم  نینچمه  ناـتلیبموتا . ماو  اـی  نهر و  لوپ 
هنیزه حیرفت ، دننام  دنکیم  رییغت  هام  ره  هنایهام  رلاد  نازیم  رد  هک  هداوناخ ، هنایهام  ياههنیزه  هدـنامیقاب  مامت  ریغتم . ياههنیزه  دیـشاب -.

اهتشاددای رورم  هب  زاین  تسا  نکمم  اههنیزه  نیا  ندرک  راکـشآ  يارب  دیـشاب . هتـشاد  قیقحت  یمک  هب  زاین  تسا  نکمم  . رابراوخ نفلت و 
ریز رد  دینک . هیهت  مهم  ياههنیزه  حرش  اب  ياهمانشسرپ  دینک . رورم  ار  هتشذگ  هام  هس  هدش  وغل  ياهکچ  منکیم  داهنشیپ  دیشاب . هتـشاد 

يارب هک  يرابتعا  تراک  ره  زا  ار  دوخ  هتـشذگ  هام  هس  ياهباسح  تروص  هباشم ، روط  هب  دیـسیونب . ار  کـی  ره  زا  لوپ  نازیم  ناونع  ره 
هبنج ود  يراج » یلام  تیعقوم   » همانـشسرپ زا  تمـسق  نیاهداوناخ  همانزارت  . دینک یـسررب  دـینکیم ، هدافتـسا  هداوناخ  ياههنیزه  تخادرپ 

هک هچنآ  . نهر ضرق  نازیم  دننام  ( اهیهدب اهضرق و   ) دیتسه راکهدب  هک  هچنآ  : دهدیم ناشن  ار  امش  هداوناخ  یلام  تیعقوم  زا  فعاضم 
لبق دینز ، لوگ  هنایهام  ضرق  تخادرپ  دروم  رد  ار  دوخ  رگا  دیـشاب . قداص  هریغ . ناملبم و  نیـشام ، هناخ ، دننام  (. يدوجوم  ) دیتسه اراد 
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هنایهام دمآرد  هب  هکینامزیراک  هفیظو  . دش دهاوخ  هدوزفا  هدنیآ  رد  امش  یناور  راشف  هب  يدرس  تخـس و  تیعقاو  ناتراک ، نداتفا  هار  هب  زا 
رظن زا  دـیهد  همادا  ار  دوخ  راک  تقد  مامت  روط  هب  ات  دیـشکب  تسد  دوخ  لغـش  زا  رگا  هک  دـیریگب  رظن  رد  دـیاب  دـینکیم ، هاگن  هداوناـخ 

هداوناخ و ياههنیزه  نیب  توافت  دش . دهاوخ  مک  اًمتح  امش  دمآرد  اما  دنباییمن  شهاک  یلیخ  ناتیاههنیزه  . داتفا دهاوخ  یقافتا  هچ  یلام 
ریگمـشچ روط  هب  ناتهداوناخ  یگدنز  کبـس  دیهاوخیم  رگا  ینعی  دوش . هدناوخ  يراک  هفیظو  دناوتیم  ناتدوخ  زج  هب  هداوناخ  دـمآرد 

هک هامره ، دـینک . ناربج  ار  هداوناخ  ياهدـمآرد  رگید  اههنیزه و  نیب  دوبمک  ات  دـینک  مهارف  یفاـک  دـمآرد  ناـتراک  زا  دـیاب  دـنک ، رییغت 
هفیظو ار  نیا  نم  هک  تسا  لیلد  نیا  هب  دخرچب . هداوناخ  ات  دیریگب  ضرق  لوپ  دیاب  دیـشاب ، هتـشادن  رادقم  نیا  ناربج  يارب  یفاک  دـمآرد 

دارفا نتـشاد  هگن  لاعف  لمحت  لباق  لآهدـیا و  طیارـش  رد  دارفا  تبحم  یگداوناخ  ماظن  تیریدـم  لماوع  نیرتمهم  زا  یکی  . ممانیم يراک 
ندـش لصاح  يارب  رثوم  اما  ناسآ  نازرا و  ياه  کینکت  زا  یکی  . تسا دارفا  دوخ  دارفا و  طـباور  نتـشاد  هگن  دـیدج  یگدـنز و  رتسب  رد 
کی یتح  لاط و  هعطق  کی  ینیریـش ، هبعج  کی  لگ ، هخاش  کی  نداد  هیده  . تسا نآ  لوبق  و  نداد ) هیده  ینعی   ) هیده لدابت  جیاتن  نیا 

درگلاس ردـپ ، زور  ردام ، زور  دـننام  یفلتخم  ياه  تبـسانم  رد  زیمآ  تمکح  مـلاک  کـی  اـی  تسد و  ندرـشف  اـی  شخب  تیاـضر  دـنخبل 
نداد هیده  دیآ  یم  دوجو  هب  یترودک  رهوش  نز و  نیب  هک  ینامز  رد  . دیاشگ یم  هداوناخ  رب  ار  یباداش  زا  ياهرجنپ  دـلوت  نشج  جاودزا ،

تواخـس و زا  ياهخاش  یکین  ناسحا و  زا  ياهولج  هیدـه  اریز  دزاس . كاـپ  حور  نهذ و  زا  ار  یفنم  تاـبوسر  دـب و  تارطاـخ  دـناوت  یم 
ار ینامداش  شمارآ و  زا  یمیـسن  دراد و  هیوس  ود  رثا  هکلب  هدوبن  هیوس  کی  ناـسحا  نیا  هجیتن  ـلاومعم  . تسا اـبرقا  هب  قاـفنا  زا  یقادـصم 
ات دیهد  هیده  رگیدـکی  هب  دـیامرفیم : ص )  ) مرکا لوسر  ع)1 )  ) تیب لها  تایاور  رد  هیدـه  نداد  تارثا  . دروآیم ناـغمرا  هب  امـش  يارب 
رد نینچمه  همکحلا 21172)2 ) نازیم  . ) دوش كاپ  ناتیاهبلق  زا  هنیک  ياهراگنز  ات  دیهد  هیده  رگیدکی  هب  دیرادب و  تسود  ار  رگیدـکی 

ماما ح 21290)3 ) نامه -  ) يونـشیم ار  نآ  هک  ياهنامیکح  نخـس  تسا  ياهیده  وکین  هچ  هیطع و  بوخ  هچ  دنیامرفیم : رگید  یثیدح 
هب دومرف : ص )  ) مرکا ربمایپ  لوق  زا  ع )  ) رقاـب ماـما  همکحلا ح 8620)4 ) نازیم  .) دوشیم تبحم  بلج  ببـس  هیده  دـنیامرفیم : ع )  ) یلع

یفاک ج 5ص . ) دزاس یم  فرطرب  ار  يزوتهنیک  ینمشد و  ماقتنا و  هدرب و  نوریب  اهلد  زا  ار  اههنیک  نداد  هیده  اریز  دیهدب  هیده  رگیدکی 
ماگنه رد  امـش  هک  تسا  نیا  مهم  تسین ، قشع  ندوب  رتلااب  زا  یکاـح  رتنارگ  هیدهرـسمه  هب  نداد  هیدـه  دروم  رد  مهم  هتکن  کـی  (143
قـشع تسا ، طرـش  دیقیب و  قشع  نامه  دیهدب  ناترـسمه  هب  دیناوت  یم  هک  ياهیده  نیرتگرزب  دیاهدوب . دوخ  رـسمه  رکف  هب  نداد  هیدـه 
رهوش نز و  طباورتلاسر  همانزوریمارهب  مظعا  . دهدیم شرورپ  ار  نآ  هکلب  دراذگیم  مارتحا  سک  ره  تیدرف  هب  اهنت  هن  طرش  دیق و  نودب 
طباور دیاب  رهوش  نز و  نیب  لداعتم  هداوناخ  ردلباقتم  هاگیاج  شقن و  شریذپ  تخانشدرفیلامج و  لایهس  هدنروآ : درگلداعتم  هداوناخ  رد 

درم هدهع  هب  هداوناخ  تیریدـم  درامـشب ، مرتحم  دسانـشب و  ار  لباقتم  درف  هاگیاج  هفیظو و  شقن ، کی  ره  دـشاب و  هتـشاد  دوجو  یـصاخ 
نکیل تسا ، هدش  هتفریذپ  هداوناخ  نورد  رد  هکنآ  نمض  درم  تیریدم  تسا . هداوناخ  ریدم  نواعم  زین  هداوناخ و  یلخاد  ریدم  نز  تسا و 

هب هک  دنک  یم  اضتقا  درم  تیریدـم  دـشاب . نز  هدـهع  هب  رتشیب  روما  يارجا  دـیاب  هداوناخ  نورد  رد  ودراد  یعامتجا  ینوریب و  شقن  رتشیب 
. دربب دای  زا  ار  هداوناخ  رد  يراکمه  دیابن  تیریدم  دنک . يراددوخ  نز  تامیمـصت  رد  دروم  یب  هلخادـم  زا  یـساسا  یلـصا و  دراوم  ءزج 

يدرف دوخ  هکلب  تسین ، روتـسد  هدـننک  رداص  هدـنریگ و  میمـصت  کی  طقف  ریدـم  کی  تسه . زین  بوخ  راکمه  کی  قفوم  ریدـم  کـی 
نکیل دیآ ، یمن  رامش  هب  وا  هفیظو  هناخ  رد  نز  ندرکراک  یملاـسا  قوقح  ظاحل  هب  دنچ  ره  تسا . هداوناخ  ياضعا  ریاس  رانک  رد  يراک 

زا یخرب  هب  هجوت  يدراوم  نینچ  رد  میرگنب . نز  ینامزاس  یفرع و  هفیظو  ناونع  هب  هناخ  یلخاد  روما  ماجنا  هب  دـیاب  نوگانوگ  تاـهج  هب 
نز هک  دـنچ  ره  نیاربانب  دـیآ  یم  رامـش  هب  وا  دوخ  هفیظو  درف  ره  راـک  ماـجنا  یلو  تسین  نز  هفیظو  هناـخ  رد  راـک  دراد . تیمها  تاـکن 

دـیوشب و ار  دوخ  سابل  ای  دزپب و  ار  دوخ  ياذـغ  هک  دراد  ار  هفیظو  نیا  یلو  دزپب  اذـغ  وا  يارب  ای  دـیوشب و  ار  رهوش  ساـبل  درادـن  هفیظو 
هک تسا  لمات  لباق  هطقن  نیا  یلو  دـنراد  ییا  هفیظو  نینچ  زین  هداوناخ  دیـشر  نادـنزرف  تسه و  زین  درم  هدـهع  هب  لاًقع  ییا  هفیظو  نینچ 
هب ور  جـیردت  هـب  ییا  هداوناـخ  نـینچ  دریگب ، هدـهع  هـب  دوـخ  يارب  ییاـهنت و  هـب  ار  ییا  هـفیظو  نـینچ  هناـخ  رد  سک  ره  دـشاب  رارق  رگا 
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هب تسا  رتهب  نکیل  تسا ، هداوناخ  ياضعا  زا  کی  ره  هدـهع  هب  فیاظو  نیا  هکنیا  مغر  یلع  نیاربانب  دراذـگ  یم  یناـماسبان  یگتفـشآ و 
رد اًبیرقت  ام و  هعماج  رد  دوجوم  فرع  ربانب  تسا . هداوناخ  نز  راـک  نیا  زکرمتم  ماـجنا  يارب  دارفا  زا  یکی  دریگ و  ماـجنا  زکرمتم  لـکش 

ار یملظ  ای  لیمحت و  هنوگچیه  نآ  رد  میا و  هتفریذـپ  مه  ار  فرع  نیا  تسا و  ناـنز  هدـهع  هب  هناـخ  یلخاد  روما  يرـشب ، عماوج  یماـمت 
هفیظو کی  ار  هناخ  یلخاد  روما  ماجنا  هعماج  نانز  رثکا  میتسه  دنبیاپ  نادـب  هک  یعامتجا  ياهفرع  زا  يرایـسب  دـننام  مینک . یمن  ساسحا 

رارق هناخ  نز  رایتخا  رد  روما  نیا  تسنآ  رتهب  هک  تفگ  دـیاب  هناـخ  نورد  راـک  دروم  رد  تاـکن  نیا  هب  هجوت  اـب  . دنـسانش یم  دوخ  یفرع 
ماجنا رد  دـناوت  یم  وا  هک  تفگ  دـیاب  هکلب  تسوا ، لودـع  لـباق  ریغ  هفیظو  ییاـهراک  نینچ  ماـجنا  هک  تسین  اـنعم  نادـب  نیا  یلو  دریگ 

فظوم هداوناخ  ياضعا  دهاوخب و  دادمتسا  راک  زا  یـشخب  ماجنا  رد  اهنآ  زا  کی  ره  زا  دیامن و  بلط  ار  نیریاس  يراکمه  هناخ  ياهراک 
دریگ و یم  رارق  نز  هدهع  رب  عطق  روط  هب  هداوناخ  نورد  هرادا  شقن  دـنوش و  یمن  اجباج  اه  شقن  انعم  نیا  رد  دنتـسه . وا  اب  يراکمه  هب 

روما شدرگ  يارب  اهنت  هن  هداوناخ  ياضعا  زا  کی  ره  بسانتم  هاگیاج  شقن و  نتـشاد  . دوب دـنهاوخ  هنیمز  نیا  رد  وا  ناراـکمه  نیریاـس ،
هداوناخ رد  دارفا  هاگیاج  شقن و  ظفح  رگید  یترابع  هب  تسا . یمازلا  زین  نادـنزرف  بسانم  یباـی  تیوه  يارب  هکلب  تسا ، مزـلا  هداوناـخ 

راظتنا ای  نتـشاد و  وا  زا  هنانز  ياهراک  ماجنا  راظتنا  ای  درم و  هلخادـم  یتیبرت . ظاحل  هب  مه  تسا و  تیمها  دـجاو  یناـمزاس  ظاـحل  هب  مه 
« نادنزرف هداوناخ و  » باتک زا  هتفرگرب  . دوش یم  نادنزرف  یسنج  تیوه  یگتفشآ  بجوم  نتشاد  نز  زا  هنادرم  ياهراک  ماجنا 

يوضر هریس  رد  یگدنز  ياهتراهم  بسکو  ینید  میلاعت  ریثأت 

هزومآ زا  هتفای  رثا  یملاـسا و  ياهـشزرا  رب  هتفرگ  ناینب  تسیا  هعماج  ام  هعماج ي  مدقم  ینادزی  اضردیمح  يدـبع - رغـصا  یلع  نیققحم :
رتهب يارب  ییاه  هویـش  اهراکهار و  يا  هدـنهد  هئارا  زورما  یـسانشناور  شناد  وس  رگید  زا  ملاـسلا و  هیلع  تیب  لها  میهافم  ینآرق و  ياه 
ینید ياه  هزومآ  رد  زیگنا  رب  لمعت  هنارگ و  شهوژپ  یهاـگن  اـب   . دوش یم  فیرعت  یگدـنز )  ياـهتراهم  ياـهبلاق (  رد  هک  تسا  نتـسیز 

و  . تسوگخساپ ناکم  نامز و  ره  يارب  هک  دروآ  تسدب  ناوت  یم  ار  يریگارف  یلک و  ياهدربهار 
ینید میلاعت   ریثات  روآ  :  دـیدپ  مان  ناونع و  1348 اضر       دیمح  مدقم     ینادزی    1354 رغصا       یلع  يدبع       همانسانشرس           : 
تبون یلم  یسانش  باتک  هرامـش  يرهاظ  تاصخـشمنمهب  دهشم 1388  رـشن :  تاصخـشم  يوضر  هریـس  رد  یگدنز  ياهتراهم  بسک   و 
شخب میکحت  هنومن  نیرتابیز  شنیرفآ  هناهب  هب  میدـقت  یفاحـص  دـلج و  پاـچ  یفارگوتیل  ییارآ  هحفـص  میظنت و  ناگرامـش  لوا  پاـچ 

ماـمت زا  رکـشت  اـبو  دومن  مبیـصن  ار  يرکون  قوـط  راـختفا  هک  جـجحلا  نماـث  اـقآ  باـبرا   نیرت  ناـبرهم  هب  و  س )  ) ارهز همطاـف  هداوناـخ 
سدق ناتـسآ  مرتحم  نانکراک  دندومن  يرایو  تدـعاسم  یـشزرا  اب  قیقحت  نینچ  ندروآ  دـیدپ  هار  رد  ار  ام  هک  ینازیزع  نارادـمتیلاو و 

 : راتفگـشیپنیوانعبلاطم تسرهف  دهـشم  ياههاگـشناد  مرتحم  نایوجـشناد  يوضر ,  سدـق  ناتـسآ  يا  هرواـشم  مرتحم  تامدـخ  يوضر , 
قیقحت ترورـضقیقحت  ماجنا  دیاوف  ؟  تسیچ یگدنز  ياهتراهم  تایلک  میهافم و  قیقحت  حرط  لوا :  لصف  عوضوم  تیمها  نایب  همدـقم و 

- جهلئـسم لح  يریگ ب - میمـصت  تراهم  فلا - یتخانـش  ینهذ و  ياهتراهم  اـه  هیـضرف  یملع  لـئاسم  اـی  هلئـسم  ناـیب  قیقحت  فادـها 
ياهتراهم یتفرعم  یتخانـش  ياهتراهم  يدرف  نیب  ياهتراهم  فلا –  یعامتجا  یطابترا و  ياهتراهم  قلاخ  رکفت  دداـقن - رکفت و  تیاـمح 

ماجنا شور  موس :  لصفقیقحت  هنیشیپ  مود : لصف  نادنزرف  اب  حیحـص  رثوم و  طابترا  تراهم  بسک  شرگن  ياهتراهم  تیریدم  یفطاع و 
ياه هویـش  زا  هدافتـسا  اه  هداد  لیلحت  هیزجت و  رد  هدافتـسا  دروم  ياه  کـینکت  يریگ  هنومن  هویـش  هنومن و  مجح  يراـمآ  تیعمجقیقحت 

 : لوادـجقیقحت ياه  هتفای  لیلحت  هیزجت و  مراهچ : لصف  تسا  هدـش  هدافتـسا  ییایاپ  ییاور , راتفر ,  ههایـس  ترکیل , هبحاـصم , هدـهاشم ,
هعماج ي  : راتفگشیپ ذخام  عبانم و  اهتسویپ ,  مشش :  لصف  يریگ  هجیتن  هصلاخ و  مجنپ :  لصف  هبحاصم  همانـشسرپ ,  لیلحت ,  اهرادومن و 

شناد وس  رگید  زا  ملاسلا و  هیلع  تیب  لها  میهافم  ینآرق و  ياه  هزومآ  زا  هتفای  رثا  یملاـسا و  ياهـشزرا  رب  هتفرگ  ناینب  تسیا  هعماج  ام 
دوش یم  فیرعت  یگدنز )  ياهتراهم  ياهبلاق (  رد  هک  تسا  نتسیز  رتهب  يارب  ییاه  هویش  اهراکهار و  يا  هدنهد  هئارا  زورما  یسانشناور 
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ره يارب  هک  دروآ  تسدـب  ناوت  یم  ار  يریگارف  یلک و  ياـهدربهار  ینید  ياـه  هزوـمآ  رد  زیگنا  رب  لـمعت  هنارگ و  شهوژپ  یهاـگن  اـب  .
رگید نادنمشناد  نید و  ناملاع  تمه  نیا  دزاس و  یم  هدروآرب  يا  هنوگ  هب  ار  يراگزور  رد  نامدرم  زاین  و   . تسوگخساپ ناکم  نامز و 
یملع هریس  هشیدنا و  قیقحت  نیا  رد  دزادرپب  ییاهراکهار  نینچ  طابنتـسا  يراکاو و  هب  یقیبطت  ینامتفگ  رد  هک  دبلط  یم  ار  یناسنا  مولع 

ياه هراشا  اب  ار  دـنک  یم  ادـیپ  دومن  یعامتجا  ياه  هصرع  رتشیب  ردو  دراد  يا  هتـسجرب  هاگیاج  یناریا  هعماج  رد  هک  اضر  ماـما   یلمع  و 
ياهتراهم یتخانش ,  ینهذ و  ياهتراهم  نوچ  ياه  هصرع  يا  هعماج  عامتجا و  رد  مدرم  تایرظن  زا  يریگ  هرهب  اب  يروضح  یملع و  قیقد 

زا یلمع و  تروص  هب  اه  هداوناخ  یگدـنز  رد  نآ  ریثات  سپـس  دوش و  یـسررب  ار  یتیبرت  یگداوناخ ,  ياـهتراهم  یعاـمتجا و  یطاـبترا و 
هک زا  ام  تشادرب  درادـن  دوجو  دـب  ای  بوخ  : همدـقم تسا .  هتفرگ  رارق  یبایزرا  دروم  يروضح  هبحاصم و  رادومن و  هماـن  شـسرپ  قیرط 

یگدنز هچخیرات ي  هب  دیـسانشب  دینک  یم  تحایـس  ار  ایند  اهنآ  تشپ  هک  ار  ییاهرتلیف  امـش :  يژتارتسا  دـنک  یم  قلخ  ار  يدـب  یبوخ و 
تورث تردـق و  رـصع  نایاپ  اب  اریز  هتفای  بقل  دـم  ییاناد  رد  هعماج  ام  نونکا  هعماجدـیریگن  رارق  نآ  هطلـس  تحت  اـما  دـینک  هجوت  دوخ 

مینک رکذ  اجنیا  رد  تسا  زاین  هک  یمهم  هلئـسم  تسا . تاعلاطا  زا  يریگ  هرهب  یهاگآ و  ییاناد ,  دـیآ . یم  رامـش  هب  يرترب  لـماع  هچنآ 
ياه هژاو  رارکت  ای  یگدـنز و  ياهتراهم  شزومآ  زا  فدـه  هک  دـش  لاوئـس  سدـق  ناتـسآ  ناراکمه  نانکراک و  زا  رفن  هد  زا  هک  تسنیا 

رد هچ  وراـک  لـحم  رد  هچ  یعاـمتجا  یناور –  ياـه  تیفرظ  شیازفا  هک  دوب  نیا  باوج  قاـفتلااب  یگمه  هچ  ینعی  یگدـنز  ياـهتراهم 
يدرف و ياز  بیـسآ  ياهراتفر  زا  ات  تسا  ناوج  ناوجون و  نادـنزرف  یناور  حطـس  ندرب  لااب  دـعب  هلحرم  رد  عامتجا و  رد  هچ  هداوناـخ و 

یلمع یملع و  هریس  زین  میرک و  نآرق  ياه  هزومآ  زا  رثاتم  یملاسا و  ياهشزرا  هب  یکتم  ام  هعماج  هک  اجنآ  زا   . دوش يریگـشیپ  یعامتجا 
نایمرد هک  ملاـسلا  هیلع  اضر  ماما  ترـضح  رظنم  زا  هژیو  هب  میرگنب  رظنم  نیا  زا  ار  یگدـنز  ياـهتراهم  تسا  يرورـض  تسا  راـهطا  همئا 

ياهتراهم یناهج  تشادـهب  نامزاس  ؟  تسیچ یگدـنز  ياهتراهم   : لوا لصف   . دراد دنمـشزرا  یتیبوبحم  ریظن و  یب  یتیعقوم  هعماج  داـحآ 
اه و شلاچ  اب  دزاس  یم  رداق  ار  وا  هک  دـناد  یم  نارگید  اب  ریذـپ  قابطنا  تبثم و  ياـهراتفر  يارب  یمدا  ياـه  ییاـناوت  لـماش  ار  یگدـنز 

رییغت لوحت و  يارب  یتادیهمت  رب  لمتجم  ار  یگدـنز  ياهتراهم  فسینوی :  نامزاس  ودـنادرگ  ربور  رثوم  يا  هنوگ  هب  هنازور  ياهیدـنمزاین 
یگدـنز ياهتراهم  لااب  فیراعت  هب  هجوت  اـب  دریذـپ . ماـجنا  يا  هنزاوم  راـتفر  شنیب و  شناد ,  ینعی  هطیح  هس  ناـیم  اـت  دـناد  یم  يراـتفر 

شزومآ و تیمها  : قیقحت ماجنا  دیاوف  ددرگ .   یگدنز  رد  یمدآ  تیقفوم  زاس  هنیمز  ات  تسا  شنیب  شناد و  ياه  هنیمز  رد  ياهیدـنمناوت 
دومن وجتـسج  ریز  ياه  روحم  دوجو  تلع  هب  ناوت  یم  ار  یگدنز  ياهتراهم   رد  قیقحت  ترورـض  یگدـنز :  ياهتراهم  هنیمز  رد  قیقحت 

ناناوج و ون  زا  ياهرـشق  یناگناگیب  دوخ  زا  تیوه (  نارحب  هدـیدپ  ب –   ( هنامیمـص طابترا  شهاـک   ) هاـگباوخ هب  هناـخ  لیدـبت  فلا – 
ياه كرتشم  لصف  نتفر  نایم  زا  هناخ (  زا  جراخ  رد  نیدلاو  نوزفا  زور  موادم و  لاغتشا  اه د - لسن  لباقت  داضت و  تبـسن   ج -  ( ناناوج
يریگ میمـصت  رد  اه  لزلزت  اهدیدرت و  یفنم ,  رکف  هدـیدپ  روهظ  يا و - هناسر  گنهرف  تیبرت و  طلـست  هعـسوت و  ه -  ( یحور و  یفطاع  

فادها تسا  یگدنز  ياهتراهم  شزومآ  تیمها  نیبم  ناناوج  ناناوجون و  یگدـنز  دـنور  رب  روکذـم  ياه  هفلوم  زا  کیره  برخم  ریثات 
1 زا - :  تسا  ترابع  هک  دشخب   یم  لکـش  ار  یگدنز  ياهتراهم  يزکرم  هتـسه  هک  دربهار  کینکت و  هد  اب  اه  هداوناخ  ییانـشآ  قیقحت :

نیب تراهم  قلاخ 6 - رکفت  تراهم  يریگ 5 - میمصت  تراهم  رثوم 4 - طابترا  تراهم  يداقتنا 3 - رکفت  تراهم  هلئسم 2 - لح  تراهم 
سرتسا تیریدم  یناور (  راشف  اب  يراگزاس  تراهم  اهناجیه و  اب  قابطتنا  تراهم  یلدمه 9 - تراهم  یهاگآ 8 - دوخ  تراهم  يدرف 7 -

راوشد نآ  زا  یعبنم  بوچراهچ  هب  یبایتسد  یگدـنز  ياهتراهم  یبسن  یگدـنکارپ  عونت و  ددـعت  دوجو  اب   : یملع لئاسم  اـی  هلئـسم  ناـیب  ( 
ریـسفت هب  ناشمادـک  ره  دروم  رد  دومن و  میـسقت  هطیح  دـنچ  هب  ار  هلئـسم  نیا  ناوت  یم  يوـتحم  تیهاـم و  عوـضوم   ثیح  زا  اریز  تسین 

رکفت تراهم  قلاخ ,  رکفت  تراهم  هلئـسم , لح  تراهم  يریگ , میمـصت  تراهم  لماش  هک  ینهذ :  يرکف –  ياـهتراهم  تفگ 1- نخس 
نارگید اب  بولطم  طابترا  تراهم  یبای ,  تسود  تراهم  لماش  یعامتجا :  یطابترا –  ياه  تراـهم  نآ 2 - ریاظن  فده و  باختنا  داقن ,

 ) یتخانـش ياه  تراهم  - 3 نآ ریاـظن  هداوناـخ و  اـب  بولطم  طاـبترا  تراـهم  نتفگ ,  هن  تراـهم  دوجو ) زاربا  يزرو (  تارج  تراـهم  , 
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لماش یـساسحا :)  ) یفطاع ياهتراهم  - 4  ( یتـسه ناـهج   ) تقلخ نارگید )  هداوناـخ و   ) قلخ ادـخ ,  دوـخ ,  تخانـش  لـماش   ( : یتـفرعم
 , ناسنا تیهام  ایند ,  هب  شرگن  لماش  یـشرگن :  ياه  تراهم  - 5 نآ ریاظن  سرتسا و  تیریدم  ندینـش ,  بوخ  رنه  يدردمه ,  یلدمه , 

یلغـش و ياهتراهم  لثم  تشاد  دوجو  زین  يرگید  یئاسم  روکذـم  ياه  هطیح  هب  هولاع  هتبلا  یگدـنز  موهفم  انعم و  اـه ,   شزرا  هاـگیاج 
هاگدـید هئارا  ریثات   (: یلـصا هیـضرف   : ) اه هیـضرف  نییعت  میربب . راکب  قیقحت  رد  یگدـنز  لئاسم  مها  دـش  یعـس  هک  هریغ  تقارف و  تاـقوا 

هب نآ  ییوگخساپ  تردق  ملاسا و  يرگن  عقاو  تیعماج و  رب  دیکات  یعرف :)  هیضرف   ) یگدنز ياهتراهم   بسک  رد  يوضر  هریس  ملاسا و 
ناونع هب  نایعیش  ناناملسم و  نایم  رد  ملاسلا  هیلع  اضر  ماما  ترـضح  هژیو  هاگیاج  هژیو  هب  همئا  یگدنز  هریـس  شور و  یناسنا و  ياهزاین 
رایـسب مزلا  ياهتراهم  بسک  یگدـنز و  ياـه  هزومآ  يریگ  داـی  رد  راوگرزب  نآ  هریـس  اـب  ییانـشآ  ناریا  تلم  هژیو  هب  دـمحم  لآ  ملاـع 

هرهب هب  یملاسا  هاگدید  زا  نوچ  دوش  یم  حرطم  یتسیرلاوکس   ای  یتسینابوا و  يدرکیور  اب  هک  یثحابم  هئارا  ( : یعرف هیـضرف   ) تسارثوم
زا نوچ  دوش  یم  حرطم  یتقو  نید  ییادـج  ییارگ و  ناسنا  ياه  هاگدـید  دـشاب  رثوم  یگدـنز  ياه  تراـهم  بسک  رد  دـناوت  یمن  تسا 
دـض زا  اهـشزرا  کیکفت  كرد و  ياه  رایعم  یـسانش ,  شزرا  عبانم  یـسانش ,  ناـسنا  یناـبم  ریظن  تسا  رهب ه  هب  یملاـسا  ياـه  هاگدـید 

گنهرف اب  هدش  گرزب  ناملـسم و  هعماج  يارب  یگدنز  مزلا  ياهتراهم  بسک  تهج  رد  بسانم  هیـضرف  دناوت  یمن  اهنآ  لاثما  اهـشزرا و 
هطبار ي دوجو  نیبم  هک  میقتـسم  راد  تهج  ياـه  هیـضرف  - 1 اـهریغتم :  نیب  هطبار  عون   رظن  زا  ياـه  هیـضرف  عاونا  . دریگب رارق  تیب  لـها 

دوجو یمیقتـسم  هطبار  رتهب  یگدـنز  ياهتراهم  بسک  اب  يوضر  هریـس  ینید و  میلاعت   نیب   . • دـشاب     یم  اهریغتم  نیب  میقتـسم  یلامتحا 
تهج ياه  هیضرف  - 2  . دراد یمیقتـسم  ریثات  نتـسیز  رتهب  يارب  یگدـنز  ياهتراهم  بسک  رد  يوضر  هریـسو  ینآرق  ياهزومآ  .• دراد    

ان یـضعب  درکلمع  ینید و  ياه  هزومآ  اب  ییانـشآ  ان  • دـشاب     یم  اهریغتم  نیب  سوکعم  یعامتحا  هطبار  دوجو  رگنایب  هک  سوکعم :  راد 
لولعم تلع و  هطبار  هک  دنتـسه  ياه  هیـضرف  مولعمان : تهج  ياه  هیـضرف    - 3 دراد سوکعم  ریثات  یگدـنز  ياهتراهم  بسک  رد  ناملاع 
هیضرف - 4 دراد ریثات  یگدـنز  ياهتراهم  رد  حور  هیکزت  سفن و  بیذـهتدنزاس  یم  حرطم  نآ  عون  ندـش  صخـشم  نودـب  ار  اهریغتم  نیب 

رد یلمع  دربراـک  هکنیا  نودـب  ینید  ياـهزومآ  اـب  ییانـشآ  • دـنک     یم  ناـیب  ار  ریغتم  ود  نیب  هطبار  دوجو  لاـمتحا  مدـع  یثنخ :  ياـه 
رانک رد  ار  قیقحت  ینادـیم  تیلاـعف  ـلامع  اـت  مینآرب  قیقحت  همادا  رددرادـن  يریثاـت  یگدـنز  ياـهتراهم  بسک  رد  دـشاب  هتـشاد  یگدـنز 
غارـس هب  ادـتبا  یتخانـش  ینهذ و  ياهتراهم  هلحرم  رد  مینک  صخـشم  نآ  ییارجا  ياه  مزیناکم  داجیا  اب  ینهذ  ياه  یهاگآ  تاـعلاطا و 
رتشیب هک  یثحب  ام  ینونک  هعماج  رد  : میور یم  تسا  يداینب  ياهتراهم  زا  نتـشیوخ  هب  یهاگآ  ییانـشدوخ و  ای  یهاگآ و  دوخ  ياهتراهم 
تبسن ناسنا  هک  هدروآ  زین  نآرق  رد  دراد و  دیکات  نآ  هب  رایـسب  يربهر  مظعم  ماقم  هک  تسا  تریـصب  هژاو  تسا  هدرک  ادیپ  دومن  همه  زا 

هب تبـسن  ناسنا  تخانـش  درخ  نیرترب  ملاـسلا  هیلع  اضر  ترـضح  ثیدح  ( هریـصب هسفن  یلع  ناسنلاا  لب  دراد ( تریـصب  شیوخ  سفن  هب 
لمات و نآ  فلتخم  لحارم  رد  هک  دوب  دهاوخ  حیحـص  هدیجنـس و  يریگ  میمـصت  ینامز  يریگ :  میمـصت  هلحرم  مود :  هلحرم  تسا  دوخ 

یم يریگ  میمـصت  هلحرم  رد  باختنا  نافرع 4 - تیریدم  ینیب 3 - عقاو  عماج 2 - شناد  - 1 زا :  تسا  ترابع  لحارم  نیا  دوش  یـسررب 
ندیجنـس ینیب و  عقاو  اب  ماما  ماما , نتـشک  هب  نومام  دـیدهت  زا  سپ  يدـهع  تیلاو  شریذـپ  رد  ملاـسلا  هیلع  اضر  ماما  درکلمع  هب  میناوت 

تسا هبرجت  یعون  يارب  یلک  حلاطصا  هلئسم :  لح  تراهمدریذیپب  طورشم  روط  ار  يدهع  تیلاو  هک  تفرگ  میمصت  دوجوم  ياه  هنیزگ 
لح يارب  دنیزگرب  دناسر  یم  فدـه  هب  اروا  هک  هچنآ  نوگانوگ  ياه  لح  هار  نایم  زا  دـیاب  دوش و  یم  وربور  یلکـشم  اب  درف  نآ  رد  هک 
لح يارب  هحلاـصم  - 3 کمک تساوخرد  - 2 نآ یبایزرا  لـلع و  تلاکـشم ,  صیخـشت  - 1  : تسا هدـش  داهنـشیپ  ریز  ياه  هفلوم  هلئـسم 

هلئسم لح  تراهم  زا  ییاه  هنومنهعماج  يارب  تلاکشم  ياه  لح  هار  صیخـشت  تلاکشم 5 - لح  يارب  يزکارم  اب  ییانـشآ  ضراعت 4 -
دید ناوت  یم  هعماج  فلتخم  تاقبط  ياهـشسرپ  هب  خـساپ  زین  فلتخم و  نایدا  ناوریپ  اـب  ترـضح  نآ  تارظاـنم   رد  ار  يوضر  هریـس  رد 

هک یتدم  لوط  رد  تفگ :  یم  ماما  نارای  زا  یکی  هک   : دنک یم  لقن  نینچ  میهاربا  نب  یلع  زا  دوخ  دنس  هب  یـسربط  قودص  خیـش  موحرم 
روما نید و  لئاسم  رد  یبلطم  مدیدن  زگره  متـشاد  تکرـش  ترـضح  نآ  نوگانوگ  سلاجم  رد  مدوب و  اضرلا  یـسوم  نب  یلع  لفحم  رد 
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داقن و رکفت  زا  يریگ  هرهب  يارب  يداقتنا :  رکفت  دنیآرف  . دـنیامرف خـساپ  همه  زا  رت  اویـش  رتهب و  هکنآ  رگم  دوش  لاوئـس  ناشیا  زا  فلتخم 
اب طبترم  یقطنم  تاراهظا  عوضوم  بناوج  یمامت  یسررب  اب  دیاب  ادتبا  - 1 درک هجوت  ریز  ياهروحم  هب  دیاب  قیقحت  ندش  ماجنا  رتهب  يارب 

تلامج -3 در دیاب کـ می  ـ سقت رت  کچوک  تلامج  هب  رصتخم و  ناکما  دح  اب  ار  تاراهظا  تارابع و  یمامت  در 2 - يروآ کـ عم  ار جـ نآ 
رد ار  صقانتم  تاراهظا  تاراـبع و  دـشابن 4 - صقانتم  رگیدـکی  اب  ات  درک  یـسررب  دـیاب  ار  نآ  هب  طوبرم  ياه  تللاد  هدـش و  يروادرگ 

رکفت هویـش  ملاـسلا  هیلع  اضر  ماما  هک  روطنامه  ینعی   . درک یبایزرا  ار  نآ  تفلاخم  نازیم  داد و  رارق  دیاب  هدـش  يروادرگ  تلامج  ربارب 
نآ لیلحت  هیزجت و  اب  سپس  و  درک )  يروآ  عمج   ) دینش ار  تاعلاطا )   ) مدرم نانخس  دیاب  زاغآ  رد  هک  دنیامرف  یم  نییبت  هنوگنیا  ار  داقن 
ورم هب  ماما  ناوراک  هک  یماگنه   : ملاـسلا هیلع  اضر  ماما  هریـس  زا  يا  هنومن  تخانـش  زاب  هرـسان  ار  هرـس  تسرد  ياـهرایعم  اـب  تقباـطم  و 

هب ور  نومام  دندرک  یم  يداش  هله و  له  مدرم  دنتفاتـش  ماما  لابقتـسا  هب  شتموکح  نارـس  زا  رگید  نت  دنچ  هارمه  هب  نومام  دش  کیدزن 
نونکا مدـیدن  تفلاخ  يارب  اـضرلا  یـسوم  نب  یلع  زا  رت  هتـسیاش  ار  سک  چـیه  مدرک  لـمات  ساـبع  لآ  و  یلع   لآ  رد  هچ  ره  تفگ  مه 

 : تفگ ماما  دروآ  یم  رد  ماما  لباقم  رد  ار  هناهاش  تعلخ  هکیلاح  رد  نومام  مزاس  یم  شیوخ  نیزگیاـج  اروا  علخ و  تفـلاخ  زا  ار  دوخ 
يرگید هب  تسین  وت  لام  هک  ار  يزیچ  يرادن  قح  هک  هدادن  وا  مه  رگا  یـشخبب  يرگید  هب  یناوت  یمن  هک  هداد  وت  هب  ادخ  ار  تفلاخ  رگا 
تساراد ار  یمهم  شقن  یگدنز  ياهتراهم  رد  هک  يرگید  مهم  یگژیو  تشگ  ماما  بولغم  نومام  درب  ورف  رکف  هب  ار  همه  توکس  یهدب 

رکف اب  ینعی  دهد  زورب  هناروآون  ياهیراتفر  دیدج  ياه  تیعقوم  رد  دنک  ظفح  ار  دوخ  نهذ  تیساسح  توارط و  ینعی  تسا  قلاخ  رکفت 
يریذـپ 4- فاطعنا  يرکف 3 - للاقتـسا  ینیبزیر 2 - دـشاب 1 - اراد  ار  مهم  تافـص  هلـسلس  کی  ینعی  دـنکدروخرب  هنازور  لئاسم  اب  زاب 

مان هب  شناتـسود  زا  یکی  هیلاگ  خساپ  رد  ترـضح  نآ  يوضر  هریـس  رد  اما  و  تشونرـس   سیح  - 5 براجت هب  ندیـشخب  مکحت  ییاناوت 
هنوگنیا دـنیوگب  دـنهاوخ  یم  هچ  ره  مدرم  : دومرف دوب  رطاـخ  هدرزآ  نارگید  هناـهاگآ  اـن  ياـهرظن  راـهظا  زا  هک  نامحرلادـبع  نب  سنوی 
نتفریذپن رثا  للاقتسا و  ماما  راکشآ  نخس  تسین  ینارگن  چیه  ياج  دشاب  یضار  وت  زا  وت  ماما  هک  ینامز  درادن  یتیمها  نانخـس  لئاسم و 

تیقفوم یهلا و  يوقت  بسک  هب  يدرف  نورد  تاطابترا  یگدـنز و  ياهتراهم  ردو  یعامتجا  یطابترا ,  ياهتراهم  یعاـمتجا  ياـهراشف  زا 
دنوادخ دزاس  دوخ  هشیپ  ار  یهلا  يوقت  هک  سک  نآ  ره  دینادب  دنیامرف :  یم  هراب  نیا  رد  مرتحم  ماما  میور  یم  یگدـنز  ياهـشیامزآ  رد 

ار شدوجو  تیاده  هار  دزاس  .  یم  راوتسا  مکحم و  شیگدنز  روما  رد  اروا  دهد  یم  رارق  وا  يارب  ار  تلاکـشم  اهیتخـس و  زا  تاجن  هار 
ياهتراهم شخب  رد  . دنادرگ یم  هدروآرب  ار  شیاهتـساوخ  دنک و  یم  دیفـس  ور  اروا  دزاس  یم  زوریپ  ار  شناهرب  تجح و  دنک  یم  مهارف 

هژیو هب  اهتراهم و  ریاس  زا  لقتـسم  بتاکم  زا  یخرب  رد  هفلوم  نیا  تسا   یعامتجا  یطابترا و  ياهتراهم  ياـه  هعومجم  ریز  زا  يدرف  نیب 
هطباض لماش :  مینیب  یم  ار  ییارگادـخ  زا  ینـشور  قیداصم  همئا  هریـس  رد  اـم  تسا  هدـش  هتفرگ  رظن  رد  ادـخ  اـب  طاـبترا  عون  زا  راـنک  رب 

( ملاسلا هیلع  یلع  ترضح   ) دوش یکین  وت  هب  يراد  تسود  هکنانچ  نک  یکین  دوش و  متس  وت  هب  یهاوخ  یمن  هکنانچ  نکم  متس  یـسانش 
ماما تسا  لماک  شنامیا  دزرون   غیرد  ششخب  زا  وا  هار  رد  دشاب و  ادخ  يارب  شا  ینمشد  یتسود و  هک  سکنآ  ملاـسلا  هیلع  قداص  ماما 

یم نانیمطا  دامتعا و  رتشیب  یناسک  هب  یگدنز  رد  اهناسنا  دـشابن  ناما  رد  روا  رـش  زا  شا  هیاسمه  هک  یـسک  تسین  امزا  ملاـسلا  هیلع  اضر 
دـشاب ناما  رد  وا  يدب  زا  نارگید  - 2 دشاب هاوخریخ  - 1 دنیامرف :  یم  ملاـسلا  هیلع  اضر  ماما  دشاب  رادروخرب  ياهیگژیو  نیا  زا  هک  دـنبای 

سک چیه  - 6 دوشن گنتلد  دـنهاوخ  وا  زا  تجاح  هچ  ره  - 5 درامشب كدنا  رایسب  اردوخ  ریخ  - 4 درامشب دایز  ار  نارگید  كدناریخ  - 3
ینموم راک  زا  هرگ  یـسک  ره  : ملاـسلا هیلع  اضر  ماما  یلمع  هریـس  رد  یلدمهتـسا  نم  زا  رت  راگزیهرپ  رتهب و  وا  دـیوگب  هکنیا  زج  دـنیبن  ار 

یم ناغمرا  هب  يدنمـشزرا  راثآ  هک  تسا  هنایوجددم  یلماعت  زاغآ  هطقن  یلدمه  دنک  شینازرا  داش  یلد  تمایق  زور  رد  دنوادخ  دـیاشگب 
یقابطنا ياـهراتفر  زا  شخب  هک  مینک  یم  هراـشا  یمهم  يرایـسب  هتکن  هب  يدرف  نیب  ياـهتراهم  شخب  ناـیاپ  رد  یفطاـع  ياـهتراهمدروآ 

اـضر ترـضحدیآ  یم  تسدب  نارگید  اب  يراگزاس  ییاناوت  برخم  یفنم و  تاساسحا  رب  تلـست  اب  تسا  تاناهرب  هبلغ  شیوخ و  لرتنک 
یم ارادم  يراگزاس و  تیمها  نییبت  رد  ترـضح  نآ  نینچمه  تسا  نتـسناد  يرادنتـشیوخ و  مهف  ياه  هناشن  زا  : دنیامرف یم  ملاـسلا  هیلع 
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ارادـم و نآ  ادـخ و  لوسر  زا  یناشن  تسا .  رـس  نامتک  نآ  ادـخ و  زا  یناشندـشاب  هتـشاد  هناشن  هس  نموم  ناـسنا  تسا  هتـشیاش  دـنیامرف :
نینچ ققحت  تروص  ردو  تسا .  یلاح  ناشیرپ  یتسد و  گنت  نامز  رد  ندرک  ربص  نآ  ادـخ و  یلو  زا  یناشن  تسا و  مدرم  اب  يراـگزاس 

يریگولج - 1 زا :  تسا  ترابع  اهنآ  نیرت  مهم  هک  دوب  دهاش  مدرم  اب  راتفر  رد  ناوت  یم  ار  يدنیاشوخ  راثآ  هعماج  داحا  نیب  رد  یتراهم 
یلاعت قح  تیاضر  بلج  اهیتساک 4 - اهتلفغ و  میمرت  حلاصا و  هعماج 3- هب  یناسر  تمدـخ  حور  تیوقت  یعامتجا 2 - ياه  تسسگ  زا 

یم امتجا ع  هیلوا  نوتـسو  هعماج  ياـنب   گنـس  هداوناـخ  يراد  رـسمهو  یتفرعم )  ) یتخانـش ياـهتراهم  هداون  اـخ  یگداون  اـخ  ياـهتراهم 
هعـسوت شرتسگ و  هداوناخ و  داهن  اب  زین  هعماج  دوش .  یم  لیگـشت  اهنا  زا  شیب  ای  و  درمو ) نز   ) رـصنع ودزا  هداون  اخ  هک  هنوگنامه  . دشاب

ور نیا  زا  دوب  هدنـسبان  حلاص و  ملاس , ییاهداوناخ  دـحاو  ریزگان  قفوم  بولطم و  ملاس ,  هعماج  هب  لین  يارب  اذـل  دـیآ .  یم  دوجو  هب  نآ 
هریـس رد  هژیو  هب  ینید  ياه  هزومآ  زا  یـشخب  تخادرپ  يرورپ  دـنزرف  يرادرـسمه و  هداوناـخ  لیکـشت  ياـهتراهم  نییبت  حرط و  هب  دـیاب 

لداعتم 2- هداوناخ  بوخ ,   یگدنز  - 1 میزادرپ :  یم  نآ  مها  نایب  هب  لیذ  رد  هک  تسا  یتیبرت  یگداوناخ و  ياهتراهم  هب  رظاـن  يوضر 
-6 هداوناخ یفطاع  یقلاخا و  تیریدم  هداوناخ 5 - تیریدم  ترورض  هداوناخ 4 - لیکشت  رایعم  رما 3 - نیا  رد  عیرست  هداوناخ و  لیکشت 

یبوخ هب  وا  شاعم  رد  نارگید  هک  یـسک  دنیامرف :  یم  داعتم  هداوناخ  هراب  رد  ابیز  یثیدـح  رد  ملاـسلا  هیلع  اضر  ماما  يداصتقا  تیریدـم 
داعبا یگداوناخ و  یگدنز  مهم  هوجو  زا  تشاد .  دهاوخ  يرتهب  یگدنز  دنشاب  هتشاد  یبوخ  یگدنز  وا  یگدنز  وترپ  رد  دننک و  تیشعم 

ار دوخ  هداوناخ  ات  دشاب  يزور  یپ   رد  هک  یسک  دنیامرف :  یم  ملاـسلا  هیلع  اضر  ماما  تسا  يداصتقا  تیریدم  هداوناخ  تیریدم  یـساسا 
زا يرایـسب و  لماوع  نوهرم  هداوناخ  یلاعت  تیوقت و  تفگ  دیاب  تیریدم  دعب  رد  تسا  رتشیب  ادخ  هار  رد  تدهاجم  زا  شدزم  دنک  هرادا 

ساسحا كرتشم  یگدنز  ياضعا  همه  دشاب  مکاح  هداوناخرب  عماج  هناربدم و  هناهاگآ ,  تیریدم  هچنانچ  تسا  هداوناخ  تیریدـم  هلمج 
فیـصوت رد  ملاـسلا  هیلع  اـضر  ماـما  دـنبای  یم  یگدـنلاب  دـشر و  ناـکما  يرطاـخ  شمارآ  نینچ  هیاـس  رد  دـننک و  یم  شمارآ  تینما و 

درک یم  تمـسق  هس  هب  اردوخ  تقو  تفر  یم  لزنم  هب  نوچ  دنیامرف : یم  نایب  یگدنز  رد  ار  قفوم  تیریدـم  نیرتهب  (ص ) ربمایپ یگدـنز 
دوخ و نیب  اردوخ  تمسق  سپـس  دوخ  يارب  زین  تمـسق  کی  هداوناخ و  يارب  تمـسق  کی  یلاعت .  كرابت و  دنوادخ  يارب  تمـسق  کی 
رد ار  دوخ  دارفا  ات  هدـش  یعـس  شرگن  يریگ  زادـنا  ياهـسایقم  هب  هجوت  اب  تیریدـم  ثحب  رد  یـشرگن  ياهتراهم  درک  یم  میـسقت  مدرم 
ات دنهد  قیبطت  تیب  لها  هریس  و  میلاعت   اب  ار  ناشدوخ  هدش  صخـشم  ياهزایتما  هب  هجوت  اب  ترکیل  لودج  رد  هداد و  رارق  ناحتما  ضرعم 

تیقفوم یگدـنز  رد  تیقفوم  ياه  هاردنـشاب  تیریدـم  رما  رد  تیب  لها  موسر  بادآ و  هب  دوخ  دـنداد  قفو  تهج  يدربراک  نومزآ  کی 
یمن ار  یسک  ینعی  تسا  یبسن  يرما  تیقفوم  - 1 تـسا رثاتم  ریز  تاکن   اه و  هفلوم  زا  یعامتج  یگدنز ا  رد  هچ  هداوناخ و  یگدنز  رد 

هدارا و یگدنز ,  شناد  عبات  رتشیب  هک  تسا  يرما  یگداوناخ  یگدـنز  رد  تیقفوم  دشاب 2 - قفوم  یگدـنز  داعبا  همه  رد  هک  تفای  ناوت 
یتفای تسد  یباستکا و  يرما  تیقفوم  یشرگن  نمض  اب  تساهدادیور  لابق  رد  يریذپ  تیلوئسم  زین  فده و  هب  ندیـسر  يارب  يدج  مزع 

دوش یم  تیقفوم  هب  رجنم  هداوناخ  کی  رد  هک  یـشور  دنا  توافتم  رگیدکی  اب  دـنراد  هک  يا  هژیو  راتخاس  ساسارب  اه  هداوناخ  تسا 3 -
طباور هژیو  هب  یگداوناـخ و  یگدـنز  رد  تیقفوـم  مهم  اـه  صخاـش  دـشاب  هتـشادن  ینادـنچ  قـیفوت  رگید  يا  هداوناـخ  رد  تـسا  نـکمم 
مهافت كرد و  ياه  هناشن  زا  دندومرف  ملاسلا  هیلع  اضر  ماما  رادیاپان  مهافت  كرد و  - 1: میزادرپ یم  نآ  نییبت  هب  هک  تفایرد  ار  نارسمه 

اهنابز و هب  انشآ  ینعی  دندوب  باطخلا  لصف  همه  ام  تیب  لها  هک  یشیدنا   مه  ینابزمه و  - 2 تسا رگیدکی  اب  ملع  ملح و  یهارمه  رادیاپ 
دنوادخ دنیامرف :  یم  ملاسلا  هیلع  یلع  ترضح  تمارک  تلزنم و  روما 4 - رد  نارگید  نتخاس  کیرش  يراکمه و  مدرم 3- تاحلاطصا 

 : دـنیامرف یم  ملاـسلا  هیلع  اضر  ماما  ارادـم :  يراگزاس و  دنکن 5 - زواجت  شدح  زا  دسانـشب و  ار  دوخ  ردـق  هک  ار  یـسک  دـنک  تمحر 
يراگزاس هداوناخ  دارفا  اب  هک  تسا  نشور  نیاربانب  نموم  ناسنا  ياه  هناشنز  تسا و ا  يوبن  تلـصخ  يوخ و  یناسنا  تاطابترا  رد  ارادم 

راکب یگدنز  رد  هک  مینک  یم  هراشا  یتیبرت  ياهـشور  هب  لصف  نیا  رد  نادـنزرف  اب  حیحـص  رثوم و  طابترا  تراهم  بسکدـیزرو  ارادـم  و 
تدـنزرف هب  دومرف  یم  ملاـسلا  هیلع  اـضر  ماـما  یلمع :  تیبرت  شور  - 1 تسا هدش  جارختـسا  ملاـسلا  هیلع  ناموصعم  هریـس  زا  دیآ و  یم 
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نک راتفر  تلادـع  هب  دوخ  نادـنزرف  نایم  دـندومرف  ملاـسا  ربماـیپ  هنـلاداع :  تیبرت  شور  دهد 2 - هقدـص  دوخ  تسد  اب  هک  هدـب  روتـسد 
دشر و هب  ات  دـیهاوخب  ییامنهار  شیوخ  درخ  لقع و  زا  ینلاقع :  تیبرت  شور  - 3 دننک راتفر  داد  لدع و  هب  امـش  اب  دیلیام  هک  هنوگنامه 

ياهراکب ار  ناتنادنزرف  یهاگ  دیامرف :  یم  مظاک  یـسوم  ماما  يرادـیاپ :  يراوتـسا و  هب  توعد  شور  - 4( مرکا ربمایپ  ) دیوش لئان  لامک 
هیلعاضر ماـما  اـه : یتسود  مکحت  هب  توعد  شور  - 5 دندرگ ابیکـش  روبـص و  يدارفا  یلاسگرزب  رد  اهنآ  ات  دیراد  او  تخـس  شیب  مک و 

شور دیریگن 6 - مشخ  مه  هب  دیراشفب و  ار  رگیدکی  تسد  دیرادب  تسود  ار  رگیدکی  ات  دیورب  رگیدـکی  ندـید  هب  دـیامرف : یم  ملاـسلا 
ترضح نآ  دنا  هتشاد  یتاراشا  یناسنا  تابسانم  ندوب  دنم  هطباض  ترورض  هب  ملاسلا  هیلع  اضر  ماما  یناسنا :  تابـسانم  رد  هطباض  داجیا 

رد دوجوم  عبانم  رب  يرورمقیقحت  هنیـشیپ  مود :  لصف  دـینک  راتفر  بدا  مارتحا و  اب  نلااسگرزب  لافطا و  ماـمت  اـب  تسا  مزـلا  دـنیامرف  یم 
هجوت اب  دناوت  یم  ققحم  دشاب  هتـشاد  دوجو  تسا  نکمم  یفلتخم  تاقیقحت  عبانم و  یقیقحت  عوضوم  ره  اب  طابترا  رد  : هتـشذگ تاقیقحت 

صوصخ رد  دربـب  ار  مزـلا  هدافتـسا  اـهنآ  زا  دـنک و  صخـشم  ار  دوخ  قیقحت  عوضوم  اـب  طـبترم  عباـنم  تاـعلاطا ,  یـسرتسد  عـجارم  هب 
هدرتسگ مجح  هب  هجوت  اـب  هک  تسا . هتفرگ  تروص  يرایـسب  تاـقیقحت  ینید  میلاـعت  يوضر و  هریـس  رد  اـصوصخم  یگدـنز  ياـهتراهم 

ترتع نآرق و  هاگدـید  رد  قلاخا  - 1 دوش یم  هراشا  لیذ  رد  اهنآ  هب  هک  دـنا  هتـشاد  هلاقم  نیودـت  رد  یلامجا  تاـعلاطم  قیقحت  عوضوم 
يدابآ 3- فجن  اضرلادبع  ملاسلا  هیلع  اضر  ماما  زا  ثیدح  لهچ  ناتـساد و  لهچ  یملاسا 2 - گنهرف  رشن  رتفد  يداجـس  قداص  دمحم 
رد قیاـقح  مق 5 - رکفلاراد   رثـن  ینئاـق    يدـهم  هـمجرت  ناور   نـید و   – 4 ناهفصا يرادرهـش  نامزاس  سمـشلا   هلیل  نیمتـشه    باتفآ 
زا يرایـسب  : يرظن ینابم  مق  تاغیلبت  رتفد  يراتخم  اضر  ناگنازرف  يامیـس  - 6 هیملاسا هیملع  رثن  یناشاک  نسحم  كولس   ریـس و  قلاخا و 

دیرف دننام :  دنا  هتخادرپ  یـسررب  دـقن و  هب  یگدـنز  ياهتراهم  بسک  رد  هچنآ  ملاـسا و  شقن  صوصخ  رد  ملاـسا  ياملع  نادنمـشناد و 
راهطا همئا  نآرق و  رد  ملاـسا  یتیبرت  ياـه  شقن  یـسررب  هب  هک  يداـبآ  فجن  حـلاص  يرهـش ,  ير  يدـهم  یتیبرت )  تاـیاور  ینباـکنت ( 

لیکـشت اب  هک  دشاب  یم  سدق  ناتـسآ  یعامتجا  ياهـشهوژپ  ناناوج و  ياه  هرواشم  تامدـخ  هسـسوم  زکرم  نیرتمهم  اما  دـنا و  هتخادرپ 
تـلااقم و تاوزج ,  دـنا و  هتـشادرب  یگرزب  ییاهمدـق  هداوناـخ  داـهن  يزاـس  مکحتـسم  لیکـشت و  رد  هداوناـخ  یــشزومآ  ياـههاگراک 
هک تسا  هتـشاد  ققحت  ینهذ  ياهزوما  تاعلاطا و  رد  یناوارف  ریثات  اه  هداوناخ  شزومآ  اب  تسا  هدش  هارمه  هک  دش  رازگرب  ییاهرانیمس 

هلـضاف و هنیدـم  هب  ندیـسر  يونعم و  تلاامک  تهج  یمدـق  ات  دـشاب  دـندومن  ناسآ  شیاه  ییاشگ  هار  اـب  ار  هلاـقم  نیا  نیققحم  تمحز 
باختنا رد  هنومن  مجح  هعماج و  باختنا  یگنوگچ  حرش  يرامآ و  تیعمج  : قیقحت ماجنا  شور   : موس لصف  يوضر  هداوناخ  رهش  نامرآ 

اهنآ زا  همانـشسرپ  يریگ و  هنومن  ناشمرتحم  ياه  هداوناخ  يوضر و  رهطم  مرح  نانکراک  نیب  زا  رتشیب  تسا  هدـش  یعـس  يراـما   هعماـج 
اب اهتصرف  تخانش  رد  درف  یناوتان  ییاناوت و  صیخـشت  لاوئـس  حرط  رد  نانکراک  زا  رفن  دودح 90  زا  یجنـس  رظن  نیلوا  رد  اذلدیآ  لمعب 

نیب زا  دش  یعـس  يراما  هعماج  يدـعب  باختنا  ردـتفرگ  ماجنا  ور  رد  ور  يروضح  تروصب  هک  دـمآ  لمعب  نومزآ  یلامتحا  ياه  دـیدهت 
مامت باختنا  هنومن  دایز  مجح  هب  هجوت  اب  دینک  انعم  ار  یهاگا  یسانشدوخ و  هنیمز  رد  تریـصب  لاوئـس  هب  هجوت  اب  هعماج  رد  يداع  مدرم 

رد صیخلت  یکدنا  اب  سپـس  دش  شزادرپ  يدنب و  هقبط  اهباوج  هک  دش  مادقا  ابیز  ياهباوج  ندومن  بوتکم  هب  اهنت  هک  دوبن  رـسیم  اهباوج 
تلایصحت نییاپ  حطس  اب  عیسو  يرامآ  هعماج  کی  زا  میدومن  لاوئس  حرط  مادقا  قلاخ  رکفت  شخب  رد  دعب و  هلحرم  رد  دش  رکذ  قیقحت 

ياهتراهم شخب  رددـنریگ  یم  رارق  درفا  رگید  ریثات  تحت  دوز  رایـسب  هعماج  زا  رـشق  نیا  دارفا  داد  یم  ناـشن  يراـمآ  ياـه  هبـصاحم  هک 
للع هک  دندومن  تکرش  حرط  نیا  رد  ناراکمه  زا  رفن  هداوناخ 20  روضح  رد  نآ  لیمکت  تساوخرد  همانشسرپ و  زا  هدافتسا  اب  هداوناخ : 

یتسار تاعلاطا و  تحـص  یگداوناخ  مان  مان و  هدافتـسا  اب  هک  دنداتـسرف  اـم  يارب  شیاـه  تیولوا  هب  هجوت  اـب  ار  هداوناـخ  ناـکرا  لزلزت 
تمـسق رد  ترکیل  لودج  زا  هدافتـسا  اب  ار  نامناراکمه  یبلق  تانونکم  میدرک  یعـس  ام  تیریدم  شخب  رد  دـش  یـسررب  مه  نآ  يراگن 

کی هنومن  يارب  هک  مییامن  يریگ  هزادنا  اهسایقم  قیرط  زا  دنتسین  يریگ  هزادنا  لباق  هک  ار  یتایـصوصخ  ات  مییامن  هدایپ  هداوناخ  تیریدم 
دش و عیزوت  ناراکمه  نایم  رد  ریخ  ای  هلب  تروصب  ییاه  مرف  ههایس  مرف  قیرط  زا  همادا  رد  دش و  هدناجنگ  قیقحت  رد  میـسرت و  ار  لودج 
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جازختسا نآ  زا  ییابیز  رایسب  ياهباوج  یشزیگنا  لماک و  ياهلاوئس  هجوت  اب  هک  هکربتم  نکاما  يرامآ  هعماج  دایز و  رایـسب  مجح  کی  اب 
هیزجت رد  هدافتسا  دروم  ياه  کینکت  . میدرب نایاپ  هبار  دوخ  يدربراک  ياه  ثحب  سانشناور  رتکد  اب  هبحاصم  کی  اب  مه  نایاپ  رد  دش و 
قیقحت دازآ  زاب و  ياضف  لیلد  هب  تسا  هتفرگ  ماجنا  یتوافتم  ياه  تروص  هب  قیقحت  نیا  رد  هدافتـسا  دروم  ياه  شور   : اه هداد  لـیلحت  و 

هک دـش  یم  لیوحت  نانکراک  نیب  رد  دوب  همانـشسرپ  زا  هدافتـسا  کینکت  زا  هک  ( case study) يدروم عون  زا  يروآ  عمج  تاـعلاطا 
 , راتفر ههایس  ترکیل , هبحاصم ,  هدهاشم ,   ياه  هویش  زا  هدافتـسادش  یم  هتفرگ  لیوحت  اهنآ  زا  نیعم  خیرات  رد  سپ  هدومن  لماک  ار  نآ 

کی هرامـش  لودـج  یجنـس  رظن  کی :  هرامـش  مرف  : قیقحت ياـه  هتفاـی  لـیلحت  هیزجتمراـهچ و  لصفتـسا  هدـش  هدافتـسا  ییاـیاپ  ییاور و 
لوا     هلحرم  رددیناد  یم  ار  يا  هنیزگ  هچ  یلامتحا  ياه  دیدهت  اب  هلباقم  يارب  اهتصرف  تخانـش  رد  ار  درف  ییاناوتان  ییاناوت و  صیخـشت 

تثارو مراهچ      هلحرم  ردرفن  20 دوخ      هب  دامتعا  موس      هلحرم  رد  رفن   25 سفن      تزع  مود      هلحرم  رد  رفن   35 یهاگآ      دوخ 
مجح يوضر  سدق  ناتسآ  نانکراک  رفن –  يرامآ 95  هعماج  یجنس  رظن  حرط  رد   ( 1  ) هرامش رادومن  هرامش 1 مرف  رفن   15 هداوناخ     و 

يدراوم رد  ياه  هداوناخ  یهاگآ  رد  دـناوت  یم  يرثوم  شقن  رادومن  نیا  (1  ) هرامش لیلحتتیمها  بیترت  هب  نیب 28 – 30 =  دارفا  هنومن : 
هتـشاد اه  هداوناخ  يارب  یتفایتسد  هنایارگ و  عقاو  فادـها  نتفرگ  رظن  رد  نارگید ,  تاساسحا  حیـضوت  نییبت و  صیخـشت ,  ییاناوت  نوچ 

هچ رد  امـش  تریـصب  رما  هب  يربهر  مظعم  ماقم  دـیکات  نمـض  ( یـسانشدوخ ای  یهاگآ  دوخ  تراهم   ) هبحاصم ماجنا  (2  ) هرامـش مرف  دشاب 
كرد مناخ :  وجشناد  ج2 )   ) یعامتجا يدرف و  ياه  تیعقوم  كرد  رد  اهناسنا  ییاناوت  هب  یهاـگآدوخ  : وجـشناد ج1 )  ) دیناد یم  يزیچ 

یم ملاـسلا  هیلع  یلع  ماـما  هک  سفن  تفرعم  ینعی  تریـصب  درم :  (ج3 ) هعماج زیلانآ  رد  شیوخ  فعـض  توق و  طاقن  هعماج  ياـهیگژیو 
میا هتفای  تریـصب  دبای  شرورپ  یگدنلاب و  رگا  ام  ینلاقع  ناوت  يزرو و  درخ  درم : (ج4 ) تسا یسانش  نتشیوخ  تخانش  نیرترب  دنیامرف 

بویع نتفریذپ  اریز  دبلط  یم  ار  ردص  هعـسو  ینورد  تعاجـش  هک  يدـنمناوت  مه  دراد و  فعـض  هطقن  مه  یناسنا  ره  ( 2  ) هرامش لیلحت 
رد زین  یسانش  دوخ  هنیمز  رد  دنک  یم  دافیا  يا  هژیو  شقن  یمدآ  تریـصب  یهاگآ و  دوخ  رد  نآ  هب  هجوت  هک  راوشد  رایـسب  تسا  يراک 

تسوا و دوخ  دوس  هب  درگنب  تریـصب  هدـید  هب  هک  ره  تسا  هدـمآ  ناتیارب  تاـتراگدرورپ  زا  ییاـهدومنهر  یتسرد  هب  تسا  هدـمآ  نآرق 
شزرا تریـصب  یـسانش و  دوخ  هاگیاج  لیلحت  نیا  هب  هجوت  اـب  شناـیز  هب  درگنن  یگدـنز  ياـهتراهم  بسک  رد  تریـصب  رـس  زا  سکره 

ریثاـت امــش  یگدــنز  رکف و  رد  ناــتناکیدزن  ناتــسود و  یهنورما  نانخــس و  ردــقچ  (2  ) هرامـش لودـج  (3  ) هرامــش مرف  دراد  يداــیز 
(2  ) هرامـش رادومن  % 30 %    40 %    75 اـقآ      % 50 %    60 %    85 مناـخ      ( 35-40 (     ) 30-35 (    ) 22-30) نینس تیسنجدراد    
رد نارگید  ریثاـت  ییونـش و  فرح  دـشاب  یم  رت  نییاـپ  نس  هـچ  ره  میباـی  یم  رد  هرـشنم  لودـج  راـمآ و  رب  يرورم  اـب  (3  ) هرامـش لیلحت 
ره تسا و  رتشیب  دنا  هدرک  جاودزا  هزات  هک  يزیزع  ناناوج  رد  دروم  نیا  هک  دـبای  یم  رد  قیقحت  نیا  دـنک  یم  ادـیپ  دومن  رتشیب  یگدـنز 

هرامـش مرفدـنک  یم  رت  دودـحم  شیگدـنز  رد  ار  نارگید  تلاخد  ییونـش و  فرح  دوش  یم  داـیز  دارفا  هبرجت  دور و  یم  رتـلااب  نس  هچ 
دایز ریثات  تسا     طسوتم  دراد     ریثات  يرفن      رامآ  دـشاب  یم  بولطم  یناـسنا  طاـبترا  زاـس  هنیمز  ییارگادـخ  اـیآ  هرامش 3 لودج  (4)

نارازگ زامن  5     10     25 رفن     40 يوضر      سدق  ناتسآ  نانکراک   15     5      10 رفن       30 دازآ     هاگشناد  رتخد  نایوجشناددرادن 
هرامش لیلحت  (3  ) هرامش رادومن   5     15     20 رفن      40 اهیرازاب     فانـص و  ا      -- 5     15 رفن         20 يداهلا    ) عماج  دجسم ( کی 
یبهذم هب  ار  ندوب  سلاک  اب  یعامتجا و  تیثیح  يویند ,  تیونعم  دازا  هاگشناد  رتخد  نایوجشناد  رثکا  یفداصت  يریگ  هنومن  کی  رد  (4)

زا یهاگآ  اـب  اًرثکا  يراـما  رـشق  رگید  نیب  رد  دنتـسناد  یم  بولطم  طاـبترا  ار  دـندوب  ناـسمه  دـنداد و  یم  حـیجرت  ندوب  تیقم  ندوب و 
بجوم هک  دنتـسناد  یگدـنز  داعبا  همه  رد  ناـسنا  بولطم  طاـبترا  صخاـش  ار  ییارگادـخ  هتـشاد  ینازرا  یمدآ  هب  دـنوادخ  هک  یتمارک 
هداوناخ رد  امـش  تیریدم  شرگن  يریگزادـنا  ياهـسایقم  هرامـش 3 لودج  (5) هرامـش مرف  دوش  یم  اـه  راـتفر  قیمعت  موادـم و  ماکحتـسا 

تیریدـمردمفلاخم ـلاماک  مفلاـخم     مفلاـخم     يدـحات  مقفاوم     يدـحات  مقفاوم     قفاوم     ـلاماک  ترکیل  ساـیقم  تسا   ؟ هنوـگچ 
یمامت هب  هک  ما  هدرک  تیریدم  يروط  هداوناخ  رد      -- 1     10     20     4     5 مینک      هدافتسا  نامیاهتیلباق  ياهتراهم و  همه  زا  یگدنز 
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ینهذ ینامسج ,  ياه  هنیمز  رد  شیوخ  لاح  یتملاـس و  هب  یگدنز  تیریدم  رد  5     5     10     15     5 ما    --      هدیس  میاه ر  هتـساوخ 
هداوناخ طیحم  رد  هک  ما  هتشاد  ار  یـشمارآ  نامه  مه  راک  طیحم  رد      -- 6     6     14     10     4 ما      هتفای  تسد  يونعم  یـساسحا و  , 

منامب     یقاب  طاشن  اب  ناوج و  باداـش ,  هک  ما  هدرک  تیریدـم  يروط  یگدـنز  رد  4     6     10     12     6     2 دـیتسه    ) لداعتم  مراد (
   4     5     15     10 منک     یم  هعلاطم  هداوناخ  تیریدـم  هداوناخ و  دروم  رد  يدایز  عبانم   اه و  باتک  لاومعم  2     8     5     8     12     5

تیریدم رد  یبسن  طسوتم و  يرظن  هدش  شـسرپ  دارفا  رثکا  دـش  هدـهاشم  ترکیل  لودـج  رد   : شرگن يریگ  هزادـنا  سایقم  لیلحت  2     4
هرامـش مرف  دش  تبث  نیگنایم  تروصب  دارفا  درکلمع  طقف  هدماین و  تسدـب  یلماک  یعطق و  ياه  رامآ  دـنا و  هتـشاد  راک  لحم  هداوناخ و 

شـسرپ  ره  یگدنز  ندوب  نآ  هدیا  ریخ  ای  هلب  لاوا  هک  دوش  هدیـسرپ  ییاهلاوئـس  هدـش  یعـس  همانـشسرپ  نیا  هیهت  رد  راتفر  ههایـس  مرف  (3)
یم هشیمه  نارگید  هب  امـش  ایآ  ریخ 2 - هلب      دیوش   یم  تحاران  دـننک  یم  امـش  زا  هک  يداقتنا  زا  عافد  يارب  - 1 درک یسررب  ار  هدنوش 

دروم سکره  یفطاع  زاین  نیرتلااب  دیقفاوم  نخس  نیا  اب  امش  - 3 ریخ هلب        دنک     بانتجا  نآ  زا  ای  دنهد  ماجنا  ار  يراک  روطچ  دییوگ 
ریخ 5- هلب      یهدب     تنادنزرف  هب  ار  اهزیچ  نیرتهب  یناوتن  ادابم  هک  دینارگن  هشیمه  امـش  ایآ  ریخ 4 - هلب        تسا     هدش  عقاو  قیقحت 

تتسد زا  يراک  ره  ایآ  ریخ 6 - هلب        دشاب   هتشاد  یگنهامه  امش  هقلاع  تیصخش و  اهشزرا و  اب  هک  دینک  یم  یعس  لغـش  باختنا  رد 
هدرک نیهوت  امـش  هب  هک  ار  یـسک  باوج  هک  دـیتسه  نیا  رکف  هب  مئاد  اـیآ  - 7 ریخ هلب           یهد     یم  ماجنا  تیاـمرفراک  يارب  دـیآرب 

دینکب   ار  راک  نامه  امـش  یتیعقوم  رد  دـیلیام  ایآ  دنکـش  یم  امـش  رطاخ  هب  ار  شرورغ  ناترـسمه  یتقو  ریخ 8- هلب       دـیهدب      تسا 
يوجشناد سدق   ناتسآ  دنمراک  هتشر  ع»    » اضردمحم هدنوش  :  هدهاشم  یگداوناخ  مان  مان و   : راتفر ههایـس  مرف  زا  هنومن  کیریخ  هلب      

دـش ماـجنا  همانـشسرپ  نیا  رد  هـک  یقیقحت  رد   : راـتفر ههایـس  مرف  لـیلحت  ت8/11/88 میظنت :  خـیرات  ( يرادـباسح  ) دهـشم دازآ  هاگـشناد 
ناشن هدش  لماک  اهباوج  بیترت  نیا  هب  دنداد  یم  باوج  دنتشاد  مه  اب  يدایز  تهابـش  ندوب  نآ  هدیا  رکف  رد  رتشیب  دارفا  هک  دش  هظحلام 

يا همانشسرپ  شخب  نیا  رد  (7  ) هرامش مرفدنتسین  روطنیا  ناشدوخ  لوق  قبط  لمع  رد  یلو  دنشاب  نیرتهب  دنراد  تسود  اًرثکا  هک  دهد  یم 
اهباوج و مها  هک  دنـسیونب  ار  ناشیاهتیولوا  هداوناخ  ناـکرا  نیرترب  لـلع  هراـبرد  اـت  میدرک  هئارا  رهطم  مرح  ناراـکمه  زا  رفن  نیب 20  ار 

یهاوخدوخ یتسرپدوخ ،  يدنسپدوخ ،  فلا   ياقآ م –  هدش 1 - رکذ  اه  هدنوش  هبحاصم  راصتخا  مان  اب  ار  اهباوج  نیرتلماک  نیرتابیز و 
یم بلـس  ار  داـمتعا  هک  یگناـگود  یئورود ،  غورد ،  ح– ز    دـنک 2 - یم  مک  ار  تامیلامان  لـمحت  تقاـط  هک  ینیب  گرزب  دوخ  وزج 

کیرحت نایفارطا و  ياهتداسح  ش   م ،  - 4( اه هداوناخ  رتشیب  نانمشد (  یئاوران  ياهتلاخد  نادان و  ناتـسود  ياهیزوسلد  ع    ع ،  - 3 دنک
ج - 5( دش هتخادرپ  نآ  هب  دنتسم  هک  نآ (  تخادرپ  رد  رهوش  یناوتان  نز و  نیگنس  رهم  درم  تسخ  نز و  يزاورپ  دنلب  اهنآ  مومـسم  ياه 
هب وا  ریقحت  یگدـندکی و  يزاـبجل و  نارگید  دزن  رد  یئوشاـنز  یگدـنز  رارـسا  هنادرمناوجاـن  ياـشفا  رـسمه و  زا  یئوگدـب  تبیغ و  ن  ، 

قوقح و هب  ییانـشآ  مدـع  يرگیـشان  یگتخپ ،  ان  یتیاـفک ،  یب  یگـضرع ،  یب  يرواـبدوز ، ینیب ،  نیهد  ز  ر ، - 6 نادنزرف دزن  صوصخ 
یعامتجا ترهش  یلکشوخ و  مادنا و  یگدنزارب  -8 رسمه صوصخ  یگدنز  هب  تبسن  یصارفا  يرواکجنک  قیقحت و  - 7 رگیدکی فیاظو 

نانز عمط  تداسح و  رگد  يوس  زا  هدرک و  دایز  ار  عقوت  ربکت و  نارگید   دـیجمت  هجوت و  رثا  رد  هک  نامیا  فعـض  مک و  تیفرظ  اب  ماوت 
اه و دومنهر  ینویفا 10 - داوم  ریاس  راگیـس و  هب  ردام  ای  ردـپ  دایتعا  - 9 دنک یم  مهارف  ار  تناـیخ  هسوسو و  هنیمز  وا  هب  یبنجا  نادرم  اـی 
- لاوئس سانشناور  رواشم و  روپ  يرغـصا  داتـسایروضح  هبحاصمرگیدکی  هب  داضت  رد  دنزرف  هب  ردام  ردپ و  ضیقن  دض و  ياه  تحیـصن 

ياه یتسود  اصوصخم  یعامتجا  ياهبیـسآ  باوج - ؟ تسیچ دـهد  یم  رارق  ریثات  تحت  ار  هداوناـخ  ناـیم  ماکحتـسا  هک  یلماـع  نیرتمهم 
 – لاوئـسدراد هارمه  هب  ار  يریذـپان  ناربج  تاـمطل  تامدـص و  یناریا  هعماـج  گـنهرف  هب  هجوت  اـب  جاودزا  زا  لـبق  رـسپ  رتخد و  یطارفا 

حطس شهاک  باوج – 1 - ؟  تسا یلماوع  هچ  دوش  یم  ثداـح  جاودزا  زا  لـبق  یتسود  طـباور  جـیورت  یپ  رد  هک  یتلاکـشم  نیرتـمهم 
زا رکـشت  اـبجاودزا  زا  لـبق  یتسود  ياـه  هطبار  اـب  تیجوز  هطبار  ساـیق  رـسمه 3 - هب  لـماک  یبلق  رطاـخ  قلعت  مدـع  نیجوز 2 - داـمتعا 

تلاکشم و درم و  نز و  نیب  مهافت  مدع  هعماج ،  هغدغد  لاوئس - هبنش  هس   23/10/88. دیتشاذگ ام  رایتخا  رد  ار  دوخ  تقو  هک  یلاعبانج 
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تلاکـشم زا  یکی  رــسمه  ینهذ  يرکف و  ياـه  هغدـغد  باوـج –  ؟ دـیراد هـنیمز  نـیا  رد  یتاداهنــشیپ  هـچ  امــش  تسادـعب  ياهدـمایپ 
هب لاـعف  ندرک  شوگ  تسا  رادروـخرب  تیمها  زا  وا  يارب  لـباقم  فرط  ياـه  هتـساوخ  اـهزاین و  هک  دـهد  ناـشن  دـیاب  درف  تساـهداوناخ 
رد لاوئـس - دشاب  دـناوت  یم  یبوخ  راکهار  دـینک  یم  كرد  ار  دوخ  رـسمه  هک  عوضوم  نیا  ياقلا  یلدـمه و  يرارقرب  رـسمه ، ياهفرح 

 – باوج ؟ دیرادن هنیمز  نیا  رب  يدقن  امش  دنتسناد  یم  مهم  یلیخ  یگدنز  رد  ار  تلایـصحت  شقن  زورما  رتکد  ینویزیولت  ینارنخـس  کی 
اـشنم هاگ  اهتوافت  لیبق  نیا  تشاد  هجوت  دـشاب  اقآ  زا  رتلااب  مناخ  تلایـصحت  رگا  صوصخ  هب  نیجوز  داوس  حطـس  رد  توافت  هب  یتسیاب 

یم امـش  ینعی  لاوئـس - . دراد یـساسا  شقن  زین  نیفرط  نیب  اه  هداوناخ  یعامتجا  تاسلج  نیا  رب  هولاع  دوش  یم  قلاط  یتح  تاـفلاتخا و 
يرارقرب هدرک  تفرشیپ  عماوج  هچ  رگا  باوج - تسا  هداوناخ  یلام  تیعقوم  یعامتجا و  هقبط  زا  رثاتم  تدش  هب  هداوناخ  گنهرف  دییامرف 

لابند هب  ار  يرتمک  تلاکشم  حطـس . مه  ریغ  یعامتجا  هقبط  زا  یـسک  اب  درف  جاودزا  دش  رکنم . ناوت  یمن  اما  هدش  یعـس  ناسکی  قوقح 
یلک و ییاهدربهار  ینید  ياه  هزومآ  رد  زیگنارب  لمات  هنارگـشهوژپ و  یهاگن  اب  قیقحت  نیا  رد  يریگ  هجیتن  هصلاخمجنپ و  لـصف  دراد .

ياهتراهم طابنتسا  يراکاو و  يارب  یشلات  ناور  نید و  يدربراک  تاعلاطمتسوگخساپ  ناکم  نامز و  ره  يارب  هک  میدرک  هئارا  ار  ریگارف 
نیا دبلط . یم  ار  یملاـسا  مولع  رگید  نادنمـشناد  نید و  ناملاع  رتشیب  تمه  هتبلا  هک  تسا  يور  هریـس  ملاـسا و  میلاعت  دـید  زا  یگدـنز 

یطابترا ياهتراهم  یتخانـش –  ینهذ –  ياهتراهم  نوچ  ییاه  هصرع  رد  ملاـسلا  هیلع  اضر  ماما  یلمع  یملع و  هریـس  هشیدنا و  هب  قیقحت 
رد تسا  هتخادرپ  همانـشسرپ  هبحاصم ،  هلیـسوب  يدربراک ،  ینادـیم ،  تاقیقحت  زا  هدافتـسا  اب  یتیبرت  یگداوناخ  ياهتراهم  یعامتجا و  – 

تراهم عوضوم  هب  میقتسم  يا  هنوگ  هب  یخرب  تسا  هدش  میسقت  هتـسد  ود  رد  همئا  رگید  ملاـسلا و  هیلع  اضر  ماما  ياهدومنهر  باتک  نیا 
عوـضوم هـب  ار  نآ  یمیمعت  يدرکیور  اـب  ناوـت  یم  تـسا و  ماـما  عماـج  یلک و  هاـگن  هدــنباتزاب  رگید  یخرب  هـتخادرپ و  یگدــنز  ياـه 

یگدـنز و رد  ملاـسلا  هیلع  اضر  ماما  هژیو  هب  ملاـسلا  هیلع  تیب  لها  هریـس  زا  يریگ  هرهب  اب  هک  تسا  دـیما  . داد دـنویپ  یگدـنز  ياهتراهم 
زونه هک  تسا  یهار  ناغمرا  قیقحت  نیا  میهد  رارق  هعماج  يوگلا  قشمرـس و  ار  يوضر  يا  هداوناخ  نادنزرف  دیدج و  لسن  ندـش  افوکش 

رتشیب و یناهـشزومآ  موزل  - 1 اهراـکهار تاداهنـشیپ و  هئارا  مراد . ع )  ) متـشه ماـما  ناـمیلاوم  هجوت  تیاـنع و  هب  مشچ  مینآ و  زاـغآ  رد 
هاتوک ياهشزومآ  موادت  - 2 هعماج راشقا  مامت  نیب  رد  یگدـنز  ياهتراهم  بسک  تهج  ینید  میلاعت  يوضر و  هریـس  نوزفازور  تخاـنش 

رما هب  دـح  زا  شیب  هجوت  فونـص 3 - نامزاس و  هرادا ،  ره  دارفا  ياهیهاگآ  حطـس  شیازفا  صوصخ  رد  نامزاس  نورب  ینامزاس و  تدـم 
رتشیب یـسانشراک  تاسلج  موزل  - 4. دـشاب یم  رظن  رد  هداوناخ  یـسانشناور  ریخا  دروم  هک  یـسانشناور  صخـلااب  هداوناـخ  مولع  شزومآ 

هب یعمج  تارظن  زا  هدافتــسا  یلبق 5- تفرـشیپ  مدـع  اـی  تفرـشیپ  تهج  رد  هناـیهام  ياهـشلات  یباـیزرا  يارب  هناـیهام  تروصب  لقادـح 
یتراظن یگنهرف و  ياه  هعومجم  اب  رتشیب  میکحت  داـجیا و  یلبق 6 - ياه  هزومآ  هوحن  زا  دـیدج  تایبرجت  هئارا  رد  اه  هداوناـخ  صوصخ 

يارب اهنآ  ندرک  هدامآ  تهج  رد  ناناوج  شزومآ  يارب  ییاههورگ  راک  لیکشت  -7 عامتجا رد  اهنآ  شقن  نادنزرف و  تیبرت  صوصخ  رد 
یسوم نب  یلع  ماما  تیوه  نارحب  ناوجیمزراوخ و  تخدیهـش  همجرت  موس –  جومذخام  عبانم و  هعماج  رد  دیدج  ياه  تیریدم  شریذپ 
مکحلا ررغ  ینباکنت  دیرف  یضترم  همجرت  هغلابلا :  جهن  یتشد  دمحم  همجرت  هغلابلا :  جهن  میرک  نآرق  - 2 تماما دیحوت و  يدانم  اضرلا 

ناتساد و لهچ  نیمتشه  باتفآ  اضرلا  رابخا  نویعهیوباب  نب  یلع  اضرلا  هقفاضرلا  ماما  دنسم  ییانش 3 - میهاربا  همجرت  هرواشمملکلارد :  و 
داجس ماما  قوقح  هلاسر  حرشلوقعلا  فحتمکحلا  نازیم  يرهش  ير  يدمحم   .. راونلاا راحب  اضر  ماما  زا  ثیدح  لهچ 

هداوناخ رد  یلام  تیریدم 

روپ یتشهب  نسحم  رتکد 
گنج هب  ییاهنت  هب  دـیاب  هک  دوش  یم  داجیا  طلغ  روصت  نیا  یهاگ  دـننک .  یم  لمع  دـننیب  یم  امـش  رد  هک  يراتفر  هب  هجوت  اب  اهنت  دارفا 

زج يزیچ  تیعقاو  اما  میتسه . لکـشم  راچد  نامدوخ  دوجو  رد  اعطق  ام  سپ  دمآ  دوجو  هب  یلکـشم  رگا  لاثم  ای  دـیورب و  تلاکـشم  مامت 
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زا ناشعفر  رد  میریگب و  هدهع  هب  ار  اهنآ  تیلوئسم  دیاب  دنشاب  روآ  درد  دنناوت  یم  دح  هچ  ات  تلاکشم  هکنیا  هب  هجوت  نودب  ام  تسا  نیا 
رتارف هک  دیهاوخب  ار  يزیچ  میهد . شیازفا  ار  دوخ  دید  هنماد  میناوت   یم  ام  . دور یمن  شیپ  زا  يراک  رارف  اب  مینکن . هقیاضم  یـشلات  چـیه 

عمج یپ  رد  تدـم  مامت  دـینک و  هجوت  دوخ  صخـش  هب  لاح و  نامز  هب  اـهنت  رگا  دراداو . شلاـچ  هب  ار  امـش  اـت  تسا  ناـتیاه  ییاـناوت  زا 
. دهدیم تسد  امش  هب  یگدنز  زا  یتیاضران  ساسحا  دیوش و  یم  تلفغ  باوخ  ریگرد  دوز  یلیخ  دیشاب ، ینارذگـشوخ  تایدام و  يروآ 

دینک یعـس  دیرادرب . مدق  تیعقاو  هب  ناتیاهایور  لیدبت  يارب  یهار  نارگید ، زا  نتفرگ  کمک  ابدوخ  یگدـنز  دراوم  زا  یخرب  رد  تسیاب 
هب دـییآ  . دـجو  هب  اهنآ  هب  ندرک  رکف  اب  دـیناوتب  ات  دـیراذگب  هیام  دوخ  ناج  زا  ناتیاهایور  يارب  دـینک . شلات  اه  شزرا  هب  ندیـسر  يارب 
دای امـش  زا  یلیخ  تسا . تردـق  هناشن  ، زاین عقوم  رد  نارگید  زا  کمک  ياضاقت  دـیهاوخب . کمک  اهنآ  زا  دـینک و  هعجارم  دوخ  ناتـسود 

، دینک کمک  تساوخرد  نارگید  زا  دیناوتیمن  دیهد و  ماجنا  ییاهنت  هب  ار  اهراک  همه ي  دینک و  هیکت  دوخ  هب  طقف  هشیمه  هک  دیاهتفرگ 
کچوک لکشم  کی  زا  مینکیم و  دیدهت  كانسرت  راکفا  اب  ار  دوخ  مئاد  ام  زا  یلیخ  ای  و  دهدیمن . ار  هزاجا  نیا  امش  یهاوخدوخ  نوچ 

میـسرن هاوخلد  هجیتن ي  هبدروم  نـلاف  رد  رگا  اـی  تسا ، هعجاـف  دـننک  درط  ار  اـم  نارگید  رگا  ـلاثم  میزاـسیم . رکیپ  لوغ  يـلاویه  کـی 
دروم نیا  رد  رگا  اـی  دـننک  درط  ارم  نارگید  هک  نیا  دـییوگب : دوخ  هب  دـیدش ، ینارگن  سرت و  راـچد  هاـگره  نیارباـنب  تسا . كانتـشحو 

هب تبـسن   اـم  تاـساسحا  رگا  هکینا  رگیدو  تسین . هعجاـف  مادـکچیه  یلو  تسا ، هدـننکتحاران  میارب  مدیـسرن  بولطم  هجیتـن  هب  صاـخ 
نورد هب  نارگید  زا  یئوـج  بیع  ياـج  هب  رگا  . میرادیم تسود  ار  ادـخ  مـیراد  دوـخ  نازیزع  يارب  هـک  دـشاب  یـساسحا  ناـمه  نارگید 
کمک نارگید  هب  هدرک  تراـغ  ار  نتـشیوخ  دوخ ، کـمک  يارب  نارگید  تراـغ  ياـج  هب  رگا  . میرادیم تسود  ار  ادـخ  میرگنب  شیوخ 

ار ادخ  میئامن  یتخبـشوخ  ساسحا  نارگید  یتخبـشوخ  زا  هدـش و  هدز  تبیـصم  نارگید  بئاصم  زا  رگا  . میرادیم تسود  ار  ادـخ  مینک ،
تـسود ار  ادـخ  مینادـب  ادـخ  تساوـخ  ار  نآ  هدرک و  لـمحت  تعاـنق  ربـص و  اـب  ار  دوـخ  تمــسق  تشونرــس و  رگا  . مـیرادیم تـسود 
تـسود ار  ادخ  تسوا ، ياههدیرفآ  ندیناسرن  رازآ  بیـسآ و  ادخ ، شتـسرپ  تدابع و  نیرتهب  هک  مینک  ساسحا  میمهفب و  رگا  . میرادیم

درم و وا  يارب  تسیز و  وا  يارب  یتسیاب  میرادـب  تسود  دوش ، هتـشاد  تسود  دـیاب  هک  يروط  نآ  ار  ادـخ  میناوتب  هک  نیا  يارب  . میرادیم
ار دوخ  عونمه  هک  تسا  نآ  ادخ  نتـشاد  تسود  هار  نیرت  یلمع  . تسا نتـشیوخ  رد  وا  نتفای  ادخ و  هب  قشع  یگدنز ، فده  هک  تسناد 

یگتسویپ رارمتـسا و  ياراد  هراومه   هشیمه و  یگدنز  (1 ( ) زیگنچ یلعلادبع  -) میوگ یم  نخس  نتـسیز  هنوگچ  دروم  رد  . میرادب تسود 
، تسا رفس  کی  رگید  هتفگ ي  هب  ای  ترایز و  کی  طقف  یگدنز  تسین . ییاهن ي  دصقم  چیه   يوس  هب  تکرح  لاح  رد  یگدنز  تسا  .

نودب دیربب  تذل  تاظحل  زا  دیصقرب و  طقف  تحایس  نیا  رد  دیاب  هکلب  ینک ، ادیپ  تسد  یفادها  هب  ای  یـسرب ، يا   هطقن  هب   هکنیا  يارب  هن 
یگدـنز یئاغ  فدـه   هب  امـش  رگا  درک  دـیهاوخ  هچ  . دـیهد هار  دوخ  هب  يرازآ  نیرتکچوک  ییاهن ]  ] دـصقم هب  ندیـسر  هرابرد ي  هکنیا 

دینک روصت  اما  دشاب  . هتشاد  شا  یگدنز  رد  ار  یفده  دراد ، یعس  یسک  ره  هکارچ  دنک  ، یمن  لاوس  دروم  نیا   رد  یسک   چیه  دیسرب ؟
تـسا نیا  دتفا  یم  قافتا  هک  يزیچ  دیدرک  ؟ دیهاوخ  يراک  هچ  نآ  زا  سپ  دیـسرب ، نات  یگدنز  رد  ییاهن   دصقم  هب  اعقاو  امـش  رگا  هک 

 – دیا هتفای  تسد  یلصا  فده  دصقم و  هب  امش  دیرادن … نتفر  يارب  يرگید  ياج  چیه  هکارچ  دوب  دهاوخ  راسمرش  هتفـشآ و  امـش  هک  
هداتـسیا و نایرع  تخل و  دیاب  دیـسر ، یم  یلـصا  دصقم  هب  هک  ینامز  هچیتن  رد  دیا . هداد  تسد  زا  ار  دوخ  زیچ  همه  امـش  رفـس  نیا  رد  و 
دـیدوب و نارگن  دـیدرک ، هلجع  رمع  کـی  امـش  هک  دراد  هدـیاف  هچ  دـینک : هاـگن  هناوید  قـمحا و  مدآ   کـی  دـننام  هب  ار  دوـخ  رو  رود و 
هب امش  هکنیا  رگم  دنک ، یم  رارکت  راود »  خرچ  کی «  دننام  هب  ار  شدوخ  هنارکف   یب  یگدنز   (2 .) دشاب نیا  ناتراک   هجیتن ي  ماجنارس   

دننام هب  یگدـنز  دـنمان . یم  نامز  خرچ  ای  گرم و  یگدـنز و  خرچ  ار  نآ  اهیادوب  هک  تسا  نیمه  يارب  دـیوش . لیدـبت  روکف  درف  کـی 
دوخ لابند  هب  قشع  تشاد ، دهاوخ  لابند  هب  ار  دلوت  گرم  ، تشاد ، دـهاوخ  لابند  هب  ار  گرم  دـلوت ، تسا : تکرح  لاح  رد  خرچ  کی 

دهاوخ ار  تیقفوم  دوخ  لاـبند  هب  تسکـش  ار و  تسکـش  دوخ  لاـبند  هب  تیقفوم  ار ،  قـشع  دوـخ  لاـبند  هب  رفنت  تشاد ، دـهاوخ  ار  رفنت 
، تسا شدوخ  رارکت  لاح  رد  هک  يوگلا  کی  هب  دـینک ، هراـظن  ار  هخرچ   نیا  زور  دـنچ  يارب  اـهنت  امـش  رگا  دـینک   ! هاـگن  طـقف  . تشاد
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امش رگید  زور  رد  دیتسه و  یبوخ  رایسب  ساسحا  ياراد  لاحشوخ و  رایسب  امش  بوخ ، حبـص  کی  رد  زور و  کی  تفای . دیهاوخ  تسد 
راشرس امش  زور  کی  دینک . یم  یـشکدوخ  هرابرد ي  ندرک  رکف  هب  عورـش  هک  يروطب  دیراد  یگتفرگ ي  یگدرم و  لد  رایـسب  ساسحا 

دیاب ارچ  هکنیا  زا  تیاکش  قیمع  ساسحا  زور  رگد  و  دیراد  ، ار  ادخ  زا  ساپس   يراذگرکـش و  تداعـس و  ساسحا  دیتسه و  یگدنز  زا 
لاح  رد  اررکم  داضتم   تاساسحا  نیا  دیـشابن ، یگدـنز  يوگلا  ندـید  هب  رداق  امـش   هک  ینامز  ات  دـهد … همادا  یگدـنز  نیا  هب  ناـسنا 
ار تا  یگدنز  (3 .) دیوش جراخ  نآ  لخاد  زا  دیناوت  یم  امـش  دیدرک ، هدهاشم  ار  وگلا  نیا  هک   هکنیمه  اما  دوب . دنهاوخ  ناشدوخ   رارکت 
ملع و یناوت  یم  وت  ینک ، داـمتعا  نآ   هب  رگا  نک ، داـمتعا  یگدـنز  هب  نکن . فلت  داد ، یهاوـخ  تسد  زا  هک  ياـهزیچ  رطاـخب  تهج  یب 

تیگدنز رد  نارکیب  شیاشگ  کی  هک  تسا  دامتعا  نیا  هب  اکتا  اب  و  يراذـگب . رانک  زین  ار  تنهذ  يرداق  وت  يراذـگب . رانک  ار  تا  شناد 
. دش دـهاوخ  راگدـنوادخ  زا  ولمم  راشرـس و  هکلب  دوب  دـهاوخن  یلومعم  یگدـنز  کی  رگید  یگدـنز  نآ ، زا  سپ  دـش . دـهاوخ  لصاح 

رگید دروخ ، دیهاوخن  بیرف  امش  دز . دیهاوخ  لپ  تیاهن  یب  هب  امش  دنوش ، یم  دیدپان  یگمه  اهراوید  تسا و  هانگیب  امـش  بلق  هکینامز 
رد ارچ  سپ  دنرادن ؛ نتشاد  هگن  شزرا  تفرگ ،  امش  زا  دوش  یم  هک  ياهزیچ  نآ  تقیقح ،  رد  تفرگ . امـش  زا  دوش  یمن  ار  يزیچ  چیه 

تورث دیناوت  یمن  امش  دریگب . امـش  زا  دناوت  یمن  یـسک  چیه  ار  یعقاو ] تورث  [ ؟ دیهد یم  هار  سرت  دوخ  هب  اهنآ  نداد  تسد  زا  هماگنه 
. دیهدب تسد  زا  ار  ناتدوخ  یعقاو 

هداوناخ داصتقا  دوپ  رات و  يزیر ، همانرب  ریبدت و 

ناملسم رهمداز  رتکد 
فیرعت هناخ  عبانم  تیریدـم  یهد و  نامزاس  یگنوگچ  ناوت  یم  ار  هداوناخ  داصتقا  تساه . هداوناخ  ياقب  زومر  زا  یکی  يداصتقا  نیمأـت 

همه یلو  دـسرب ، رظن  هب  توافتم  تسرهف  نیا  ملاقا  دـیاش  درک . هیهت  یگدـنز و … ياضف  لوپ ، نامز ، زا  یلماـک  تسرهف  ناوت  یم  درک .
نیا همه  یگژیو  دیدز . سدح  تسرد  هلب . دـینزب ؟ سدـح  ار  كرتشم  هصخـشم  نیا  دـیناوت  یم  تسا . كرتشم  یگژیو  کی  ياراد  اهنآ 
هناخ شاک  يا  متشاد ، يرتشیب  تقو  شاک  يا  دنیوگ : یم  مدرم  هک  دیا  هدینش  ایآ  دنتـسه . بایمک  هک  تسا  نیا  زورما  یگدنز  رد  ملاقا 

، هداوناخ تدـحو  قشع ، ریظن  یعبانم  هداوناخ  يدام ، عبانم  زا  ریغ  هب  هک  دـنچره  متـشاد و … يرتشیب  لوپ  شاک  يا  متـشاد ، يرت  گرزب 
ردـق نآ  مه  يدام  عبانم  شقن  اما  تسین  لوپ  هب  لیدـبت  لباق  هک  دراد  رایتخا  رد  یگداوناـخ و … هناـمداش  ياـه  هظحل  شوخ ، تارطاـخ 

داصتقا بلق  . دـننک یم  ناونع  قفوم  یتخبـشوخ و  يایور  ققحت  ناکرا  زا  یکی  ار  هداوناخ  داصتقا  تیریدـم  ناسانـشراک  هک  دراد  تیمها 
رهـش هطقن  نیرتهب  رد  دنک ، هیهت  دوخ  ياضعا  يارب  ار  اه  سابل  نیرتابیز  دنک . فرـصم  ار  اذغ  عون  نیرتهب  دراد  تسود  هداوناخ  هداوناخ 

ار اه  شزومآ  نیرتهب  دورب ، رفـس  ررکم  روط  هب  دـشاب ، هتـشاد  رایتخا  رد  ار  تاناکما  لـیاسو و  نیرتهب  دـنک ، یگدـنز  لزنم  نیرتهب  رد  و 
یم اه  هتساوخ  نیا  دییات  اب  یناگرزاب  يداصتقا و  تیریدم  صصختم  ناملسم ،» رهمداز  هشونا   » رتکد دنک و … مهارف  دوخ  نادنزرف  يارب 

هب رداق  اه  هداوناخ  زا  یمک  دصرد  طقف  هک  تسا  حضاو  اما  دوش  یم  حرطم  اه  هداوناخ  همه  هلیسو  هب  اه  تساوخرد  نیا  هچرگا  : » دیوگ
زا دنک . هدروآرب  ار  اه  هتـساوخ  نیا  زا  يدودحم  دادعت  دناوت  یم  طقف  طسوتم  هداوناخ  کی  دـمآرد  دنتـسه . اه  هتـساوخ  نیا  همه  نیمات 

دوجو یگدنز  فلتخم  حوطس  لوط و  یمامت  رد  باختنا  هب  زاین  دروآ . لمع  هب  باختنا  دوخ  ياه  هتـساوخ  نایم  زا  دیاب  هداوناخ  ور ، نیا 
رگا مربب ؛ ناروتـسر  هب  هتفه  رخآ  ار  اـه  هچب  مناوت  یمن  مرخب ، ار  ـلااک  نیا  رگا  دـیا  هدرک  رکف  دوخ  شیپ  اـهراب  : » دـیازفا یم  يو  دراد ».
يارب مرخب ، مراد  تسود  هک  ار  ییوتلاـپ  دوخ  يارب  رگا  مزادرپـب ؛ مناوـت  یمن  ار  اـه  هچب  ناـبز  سـلاک  هیرهـش  مورب ، يزوروـن  ترفاـسم 

.« مینک باختنا  میریگب و  میمصت  دیاب  هک  میتسه  هجاوم  عون  نیا  زا  دروم  اهدص  اب  هرمزور  یگدنز  رد  مرخب و … وتلاپ  مناوت  یمن  مرتخد 
اب میشاب  هتشاد  نامتراپآ  مینک ، یگدنز  رهش  ياجک  رد  دنک ، راک  تعاس  دنچ  دنک ، راک  یسک  هچ  مینک ، فرصم  ردق  هچ  هچ و  هک  نیا 

لااب ياه  شسرپ  همه  هب  خساپ  ناملسم » رهمداز   » رتکد رظن  هب  تسا . حرطم  اه  هداوناخ  رد  زور  ره  هک  تسا  ییاه  شسرپ  قاتا و … دنچ 
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عیزوت یگنوگچ  عبانم  عیزوت  یگنوگچ  تسا . هداوناخ  داـصتقا  بلق  باـختنا ، لـیلد  نیمه  هب  تسا و  باـختنا  يریگ و  میمـصت  مزلتـسم 
دمآرد زا  يرتـشیب  تمـسق  هداوناـخ  ياـضعا  زا  یکی  رگا  تسا  حـضاو  تسا . مهم  رایـسب  نآ  ياـضعا  نیب  هداوناـخ ، سرتـسد  رد  عباـنم 

کی روشک  هتـسجرب  ناد  داصتقا  یملع ،» یفجن  مظاک   » رتکد دـنام . یم  يرگید  يارب  يرتمک  مهـس  دـهد ، صاصتخا  دوخ  هب  ار  هداوناخ 
هداوناخ دارفا  ياه  هتـساوخ  زا  یتسیل  : » دـیوگ یم  نینچ  دـهد و  یم  هئارا  هداوناخ  عبانم  بسانم  عیزوت  هلئـسم  لح  يارب  ییـلاط  لـح  هار 

تسد ناتدمآرد  هب  هجوت  اب  باختنا  نیرتهب  هب  هک  دینک  ضوع  مه  اب  ردق  نآ  ار  اه  باختنا  دیـسیونب . ار  نکمم  ياه  باختنا  دینک . هیهت 
، تسین هناخراک  کی  دیلوت  طخ  لثم  یلو  دـهد ، یم  ماجنا  ار  لااک  عیزوت  دـیلوت و  هک  تسا  ینامزاس  هداوناخ  ره  هک  دـینک  هجوت  دـیبای .
رب کیره  لمع  دننک و  یم  يزاب  دننک ، یم  راک  دـننک ، یم  یگدـنز  یهورگ  نآ  رد  هک  تسا  یناکم  هکلب  تسین  مه  ایند  يوج  متـسیس 

رطاـخ تیاـضر  نیرتشیب  هک  تسا  یباـختنا  هداوناـخ ، يارب  باـختنا  نیرت  يداـصتقا  نیرتهب و  : » دـیازفا یم  يو  دراذـگ ». یم  رثا  يرگید 
یم هدافتـسا  تیبولطم  مسا  هب  یملع  حلاطـصا  کی  زا  رطاخ  تیاـضر  ياـج  هب  ناـنادداصتقا  دروآ . راـب  هب  هداوناـخ  يارب  ار  يدونـشخ ) )
میلگ هزادـنا  هب  اپ  ندرک  زارد  دـنک . داجیا  هداوناخ  يارب  ار  تیبولطم  نیرتشیب  هک  تسا  یباختنا  باختنا ، نیرتهب  دـنیوگ  یم  اهنآ  دـننک .

ییاراد تیریدم  هیامرـس .  زا  لصاح  دمآرد  راک و  زا  لصاح  دمآرد  زا : دنترابع  هک  دوش  یم  نیمات  یـساسا  عبنم  ود  زا  هداوناخ  دـمآرد 
یم هراب  نیارد  يداصتقا  مولع  دـشرا  سانـشراک  يرافغ ،» قداص  . » دوش یم  نییعت  هداوناـخ  درف و  تاـحیجرت  هب  هجوت  اـب  هداوناـخ  ياـه 

هداوناخ دمآرد  زا  یمک  دصرد  هیامرـس ، زا  لصاح  دـمآرد  دـیآ و  یم  تسد  هب  راک  لحم  زا  اه  هداوناخ  دـمآرد  هدـمع  شخب  : » دـیوگ
هجوت اب  ار  دوخ  ياهدـیرخ  اه ، هداوناخ  هک  تسا  نیا  اه  هداوناخ  رد  يداصتقا  تیقفوم  بسک  يارب  مهم  هتکن  درادربرد . ار  طسوتم  ياه 
تاقوا یهاگ  تسا . لکـشم  رایـسب  دـمآرد ، نییاپ  حطـس  هب  هجوت  اب  دراوم ، زا  يرایـسب  رد  باختنا  دـنهد . ماجنا  دـنراد  هک  يدـمآرد  هب 

راک تاعاس  دـیاب  سپ  دوش . هتخادرپ  دـیاب  ضرق  یلو  دـنک  نیمات  ار  دوخ  ياهزاین  دـناوتب  هک  نیا  يارب  دور ، یم  ضرق  راـبریز  هداوناـخ 
دراد و ار  دوخ  ياه  تیدودـحم  زین  زورما  یگدـنز  رد  دـمآرد  شیازفا  ياه  هار  هتبلا  دـبای . شیازفا  هداوناخ  رد  نیلغاـش  دادـعت  اـی  رتشیب 

یناسک ای  یـسک  هچ  هک  تسا  نیا  دوش  ذاختا  هداوناخ  رد  دیاب  هک  یتامیمـصت  رگید  زا  دهد . یم  رارق  ریثات  تحت  ار  یگداوناخ  یگدـنز 
نوچ دوش . هتفرگ  میمـصت  هداوناخ  ياه  ییاراد  يارب  دـیاب  هلحرم  نیا  زا  سپ  دـیازفا : یم  يو  دـننک ». راک  تعاس  دـنچ  يارب  اـجک و  رد 

ور نیا  زا  درک . يراد  هگن  شزرا  اـب  ياـهلااک  ریاـس  تکراـشم و … قاروا  ماهـس ، لـثم  فلتخم  ياـه  لکـش  هب  ناوـت  یم  ار  اـه  ییاراد 
دلوم ياه  تیلاعف  ریگرد  هداوناخ  رگید  يوس  زا  دوش . يریگ  میمـصت  نآ  يارب  دـیاب  هک  دراد  دوجو  هداوناخ  يارب  یفلتخم  ياه  باختنا 

شورف يارب  يداصتقا  ياه  هاگنب  فلاخ  رب  هداوناخ  دیلوت  تسا . نادنزرف و … زا  تبقارم  اذغ ، هیهت  هناخ ، ندرک  زیمت  فرظ ، نتسش  لثم 
.« تسا هداوناخ  داصتقا  رد  مهم  تاعوضوم  زا  دهد ، ماجنا  ار  يراک  هچ  یـسک ، هچ  هک  اه  يریگ  میمـصت  نیا  مامت  هکلب  تسین ، رازاب  رد 

ییاهزاین هرابرد  دـنراد  نکـسم  كاشوپ و  كاروخ ، لثم  یـساسا  ياهزاین  اه  هداوناخ  همه  هک  نیا  هب  هراشا  اب  يداـصتقا  سانـشراک  نیا 
کی باختنا  اب  دـیاب  هداوناخ  هک  تسا  باختنا  يریگ و  میمـصت  مزلتـسم  قوف  روما  همه  : » دـیوگ یم  نینچ  زین  تشادـهب  شزومآ و  لثم 

هب دناوتب  هک  تسین  یناسنا  چیه  اه  ترورـض  يارب  هجدوب  صیـصخت  دـشاب ». هتـشاد  يزیر  همانرب  اهزاین  مامت  نیمات  يارب  يداصتقا  ریدـم 
اه و باختنا  یگنوگچ  هداوناخ ، تاناکما  اه و  تیدودحم  هب  هجوت  اب  دبای . تسد  دهاوخ  یم  هک  هزادنا  ره  هب  دوخ و  ياه  هتساوخ  همه 
هک دـنیب  یم  نیا  رد  ار  هداوناخ  يداـصتقا  ریدـم  رنه  یملع » یفجن   » رتکد تسا . رادروخرب  هژیو  تیمها  زا  هداوناـخ  رد  هجدوب  صیـصخت 

يارب : » دیوگ یم  يو  دوش . ماجنا  هنیزه  نیرتمک  اب  دوخ  تساوخ  هب  هک  دـنک  باختنا  ار  یـشور  اهزاین  همه  نیمات  روما و  همه  رد  دـناوتب 
تیبولطم دهد ، یم  شهاک  ار  هنیزه  هک  یملع ، ياه  شور  ذاختا  اب  ناوت  یم  هکلب  تسین . مزلا  رتشیب  دمآرد  بسک  تیبولطم ، ندوب  لااب 

يارب دـینک  ضرف  هداوناـخ  رد  يرو  هرهب  شیازفا  .« تسین ندرک  یگدـنز  رتدـب  ینعم  هب  زگره  هنیزه  ندرک  مـک  میربـب . ـلااب  ار  هداوناـخ 
تفن تمیق  هب  هجوت  نودب  هک  تسا  یهیدب  دینک ؟ یم  هدافتـسا  کی  مادک  زا  دینک . هدافتـسا  تفن  ای  زاگ  قرب ، زا  دیناوت  یم  جنرب  تخ  پـ
قرب تاو  ولیک  لاثم 3  روط  هب  اذغ ، تخپ  يارب  دینک ، هدافتـسا  یقرب  زپولپ  زا  رگا  دیهد . خساپ  شـسرپ  نیا  هب  دـیناوت  یمن  زاگ  قرب و  و 
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رد نیا  دوش . یم  ناموت  زور 150  رد  اذغ  تخپ  هنیزه  تسا ، ناموت  دودـح 50  قرب  تاو  ولیک  ره  تمیق  هک  نیا  هب  هجوت  اب  تسا و  مزلا 
اذغ خبط  يارب  زوسزاگ  لیاسو  زا  راد  هناخ  مناخ  رگا  نیا  ربانب  دوش . یم  ناموت  نآ 50  هنیزه  دینک ، هدافتسا  زاگ  زا  رگا  هک  تسا  یلاح 

يوسوم فرـشا   » رتکد دـهد . یم  ماجنا  هداوناـخ  هنیزه  رد  يرتشیب  ییوج  هفرـص  دـنک ، رییغت  اذـغ  تیفیک  هک  نیا  نودـب  دـنک ، هدافتـسا 
هدافتـسا زا  لبق  هداوناخ ، هنیزه  شهاک  يارب  : » دـیوگ یم  هداوناخ  هنیزه  شهاک  یگنوگچ  هرابرد  يرو  هرهب  روما  رد  صـصختم  هتلاک »

داجیا ییاهن و  هتساوخ  ققحت  نمض  هک  دینک  هدافتسا  یشور  زا  هاگ  نآ  دینک . هسیاقم  مه  اب  ار  فلتخم  ياه  شور  تمیق  یـشور ، ره  زا 
نتفرگ رظن  رد  لااک و  عاونا  تمیق  هب  هجوت  اب  یگدـنز  لیاسو  باختنا  رد  ـلاثم  دـشاب . هتـشاد  ار  هنیزه  نیرت  نییاـپ  هداوناـخ  رد  تیبولطم 

یبولطم وحن  هب  مه  ار  هلیـسو  نآ  يریگراـک  هب  زا  امـش  فدـه  ندوب ، رت  نازرا  نیع  رد  هک  دـینک  باـختنا  ار  يدروم  مادـک ، ره  تیفیک 
يلااک هب  ار  هداوناخ  هجدوب  ناوت  یم  دوش . ذاـختا  یفلتخم  تامیمـصت  دـیاب  یگداوناـخ  یگدـنز  رد  دـیازفا : یم  يو  دزاـس ». یم  ققحم 

، نتفر ناروتسر  لثم  ماود  یب  یفرصم  يلااک  يارب  ار  نآ  ای  داد  صاصتخا  ای … نکسم  لیبموتا ، نویزیولت ، لاچخی ، لثم  ماوداب  یفرـصم 
هراومه ام  ینعی  تسا . قداص  زین  دادعت )  ) تیمک ای  تشادـهب  شزومآ ، تیفیک  نیب  نادـنزرف ، دادـعت  دروم  رد  عوضوم  نیا  درک . فرص 

( دشاب ریذـپ  ناکما  ینعی   ) دـشاب رارقرب  لداعت  اه  هنیزه  دـمآ و  رد  نیب  لاًوا  هک  میهد  ماجنا  ار  یباختنا  ات  مینک  عمج  ار  دوخ  ساوح  دـیاب 
تسد باختنا  نآ  هب  یتقو  هک  میشاب  هتشاد  ار  یباختنا  هداوناخ  هعماج و  رد  مکاح  گنهرف  هقیلس ، تاحیجرت ، رد  توافت  هب  هجوت  اب  ایناث 

عبنم نیا  تسا . دارفا  همه  رایتخا  رد  یعبنم  نامز  يزیر  همانرب  نامز و  تیمها  .« دوشن ماجنا  يا  هراـبود  شـلات  نآ ، رییغت  روظنم  هب  میتفاـی ،
دودـحم یعبنم  نامز  تسا . زیاـمتم  دراد ، رارق  هداوناـخ  درف و  دزن  رد  هک  عباـنم  ریاـس  زا  هک  تسا  دوخ  صاـخ  ياـه  یگژیو  ياراد  مهم 

لابق رد  دیاب  هک  تسا  یعبنم  اذل  درک . رتدنک  ای  رتدنت  ناوت  یمن  ار  نآ  گنهآ  ریذـپ . تشگرب  هن  تسا و  ندرک  هریخذ  لباق  هن  هک  تسا 
رایتخا رد  هک  هچره  لابق  رد  ناسنا  هک  اج  نآ  زا  : » دیوگ یم  هراب  نیا  رد  هتلاک » يوسوم   » رتکد دوش . فرـص  دیآ ، یم  تسد  هب  هچ  نآ 
تیمها زا  هداوناخ  دوخ و  يارب  نامز  يزیر  همانرب  نامز ، هب  تبـسن  شرگن  نیا  اب  تسا . لوئـسم  زین  نامز  لـباقم  رد  تسا . لوئـسم  دراد ،

يداـصتقا يزیر  هماـنرب  هار  رد  مدـق  نیلوا  ناـمز ، زا  هنیهب  هدافتـسا  روـظنم  هب  هداوناـخ  يزیر  هماـنرب  عـقاو  رد  تـسا . رادروـخرب  يا  هژیو 
یمن ققحم  هداوناخ  ناگدنهد  لیکشت  فادها  تسا . هدش  اهر  دوخ  لاح  هب  هک  تسا  ینامزاس  لثم  همانرب  نودب  هداوناخ  تسا ». هداوناخ 

همانرب رایتخا ، رد  عبانم  تاناکما و  زا  یفاـک  تخانـش  اـب  ناـشرظن  دروم  فادـها  هب  ندیـسر  يارب  هناـخ  ریدـم  سییر و  هک  نآ  رگم  دوش 
لک هاگ  نآ  دوش ، نییعت  هداوناخ  یلک  فادها  بوچراچ  دیاب  تسخن  : » دیوگ یم  هراب  نیا  رد  یملع » یفجن   » رتکد دنـشاب . هتـشاد  يزیر 

ینامز قفا  هس  رد  يزیر  هماـنرب  ور  نیا  زا  دوش . میـسقت  یلـصا  فدـه  هب  ندیـسر  يارب  رت  کـچوک  ياـه  فدـه  اـه و  هماـنرب  هب  هماـنرب 
تورث ریظن  یعبانم  هب  هجوت  اب  هداوناخ  تدمدنلب  يزیر  همانرب  رد  : » دیازفا یم  يو  دراد ». ترورـض  تدم  هاتوک  تدم و  نایم  تدـمدنلب ،

اه هچب  نداتـسرف  هاگـشناد  هب  لثم  یفادها  تسا  یعیبط  دنک . یم  نییعت  ار  دوخ  تدمدنلب  فادـها  دراد ، رایتخا  رد  هک  نامز  دـمآرد و  و 
دیاب هداوناخ  تدـم ، دـنلب  ياه  همانرب  هارمه  هب  ور  نیا  زا  دراد . ییاه  هنیمز  شیپ  هب  جایتحا  هکلب  دـنک  ادـیپ  ققحت  هبـش  کی  دـناوت  یمن 
دیاب هداوناخ  دوش  یم  میظنت  تدم  دنلب  همانرب  ياتـسار  رد  هک  تدم  نایم  همانرب  رد  دنک . هیهت  مه  تدم  نایم  تدـم و  هاتوک  ياه  همانرب 

لیصحت هنیمز  دیاب  هداوناخ  اه ، هچب  نتفر  هاگـشناد  لاثم  رد  لاثم  دنک . داختا  ار  هویـش  نیرتهب  ات  دنک  ییاسانـش  ار  دوخ  تاناکما  اهزاین و 
نیمه هب  دـنک . مهارف  تدـم  نایم  همانرب  رد  نادـنزرف  يارب  ار  ناتـسریبد  ییادـتبا و  هرود  رد  هاگـشناد ، زا  شیپ  بسانم  ییاـه  طـیحم  رد 

.« دریگب رارق  هداوناخ  يور  شیپ  زین  تدـم  هاـتوک  هماـنرب  دـنچ   ، تدـم ناـیم  هماـنرب  فادـها  هب  یباـی  تسد  يارب  هک  تسا  مزـلا  بیترت 
هب تیقفوم  اه ، همانرب  نیا  فادها  ققحت  يارب  یشم  طخ  باختنا  يزیر و  همانرب  ینعی  هلحرم ، نیا  زا  سپ  دندقتعم  يداصتقا  ناسانـشراک 
هب نام  مشچ  مییوشب و  اضعا  ياه  لد  زا  ار  تینم  ییاردوخ و  یهاوخدوخ ، راگنز  تسا  یفاک  طقف  دـنز و  یم  دـنخبل  اـه  هداوناـخ  يور 

. دوش نشور  اه  هداوناخ  ياضعا  يارگ  عمج  لدمه و  هارمه و  تقادص ، اب  راکادف ، لامج 

هداوناخ تیریدم  یلدنص  رب  نتسشن  ياهنفوتوف 
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هداوناخ تیریدم  یلدنص  رب  نتسشن  ياهنفوتوف 

یلعلام انادنام 
نز . دـنزیرب رود  ای  دنـشخبب  دـننک ، در  ار  هفاضا  ياـهزیچ  ادـج و  ار  روخب  درد  هب  ياـهزیچ  اـت  طـسو  دـنزیریم  ار  اـهترپ  ترخ و  همه 

ار اهنیا  هن  دیوگیم : نز  . تسا هفاضا  اهسابل  نیا  دیوگیم : درم  . مراد مزلا  ار  اهنیا  هن  دیوگیم : اقآ  تسا . هفاضا  اهباتک  نیا  دـیوگیم :
اب دـسیونیم  نز  هک  يدـیرخ  تسیل  . دـنامیم دوـب ، هک  روطناـمه  اـهزیچ  یلیخ  رخآ  تسد  دـیوگیم و  نـیا  دـیوگیم و  وا  . مراد مزـلا 
زاس نایم  نیا  مه  اههچب  دوشیم . هجاوم  نز  يوس  زا  يدایز  للعت  اـب  دراد  درم  هک  ییاـهتساوخرد  ارجا و  درم  طـسوت  يداـیز  تارییغت 

ای تسا  ریدم  صتخم  طقف  هداوناخ  تیریدـم  دـنکیم . تیریدـم  یـسک  هچ  ار  هناخ  نیا  هک  دـنامیم  یقاب  لاوس  نیا  اما  . دـننزیم ار  دوخ 
يراک هداوناخ  تیریدم  . دننک هجوت  نآ  هب  دیاب  هداوناخ  همه  هک  تسا  تقو  مامت  يراک  هناخ ، تیریدم  عقاو  رد  ؟ دنراد شقن  نآ  رد  همه 

هداوناخ رواشم  یفیرـش ، ناجرممینک  تیریدم  هنوگچ  ار  هناخ  . دـنک یم  ادـیپ  يرـست  نادـنزرف  هداوناخ و  هب  نیدـلاو  زا  هک  تسا  رمتـسم 
هک یفادها  دنک . نییعت  تدم  نایم  تدم و  هاتوک  تدم ، دنلب  فادها  دوخ  یگدنز  يارب  دـیاب  زیچ  ره  زا  شیپ  هداوناخ  کی  دراد  داقتعا 

همادا هداوناخ ،  مامت  هدـنیآ  يراذگهیامرـس  يارب  نیمز  کی  دـیرخ  لاثم  دریگب . رب  رد  ییاهنت  هب  ار  نآ  دارفا  زا  کیره  هداوناـخ و  عفاـنم 
رد هک  تسا  ییاـهيزیرهمانرب  نادـنزرف  یلیمکت  تلایـصحت  ینیبشیپ  هداوناـخ و  رداـم  یـشزومآ  ياـهسلاک  هداوناـخ ، ردـپ  لیـصحت 

يرورـض اههمانرب  رد  یگنهرف  یعاـمتجا و  يداـصتقا ، فلتخم  داـعبا  نتفرگ  رظن  رد  : دـیازفایم يو  دریگ . تروص  تسا  نکمم  هداوناـخ 
وـضع ره  دوش و  راذـگاو  تیلووسم  وا  ناوت  هزادـنا  هب  هداوناخ  دارفا  زا  کی  ره  هب  هک  تسا  نیا  هداوناخ  تیریدـم  رگید  تاـکن  زا  . تسا

دنکیم هک  يراک  اهنت  زپشآ  ياـقآ  اـی  وناـب  کـیهناخزپشآ  تیریدـم  . دـنک هدافتـسا  تاـناکما  زا  دوخ  زاـین  هجدوب و  بساـنت  هب  هداوناـخ 
نم دـیوگیم : دـنکیم ، ارجا  وحن  نیرتهب  هب  ار  هناخزپشآ  تیریدـم  تسا و  راد  هناخ  يوناب  کـی  هک  هرداـن  تسین . زپ  تخپ و  تیریدـم 

. تابوبح جنرب و  لثم  میراد ، زاینداوم  رادـقم  هچ  لاس  یط  هک  منکیم  دروآرب  نآ  قبط  هیهت و  ار  میروخب  میناوتیم  هک  ییاهاذـغ  تسیل 
هنازور هک  يداوم  رخآ  رد  تسا و  رکش و ... دنق و  نغور ، لماش  داوم  نیا  میرخب . دیاب  هناهام  ار  داوم  رادقم  هچ  هک  دوشیم  دروآرب  دعب 
یتحار راک  دوشیم ، هنیزه  ردـقچ  طسوتم  روط  هب  لاس  هام و  ره  یط  هکنیا  دروآرب  بیترت  نیا  هب  . رابهرت اههویم و  لـثم  دوش ، هیهت  دـیاب 

تسا ییاذغ  عون  لماش  اذغ  تیریدم  دیازفایم : يو  . متسین فیلکتلاب  اذغ  تخپ  يارب  يریگمیمـصت  عقوم  ای  دیرخ  ماگنه  انمـض  تسا و 
: دیوگیم تسا ، هیذغت  هنیمز  رد  شتلایصحت  هک  رادهناخ  يوناب  نیا  . دروخب دیاب  دراد ، هک  ییاهيرامیب  ای  اهدوبمک  ظاحل  هب  درف  ره  هک 

تیریدـم رانک  رد  دوشن و  رگیدـکی  عفد  ببـس  هک  منکیم  نییعت  يروط  ار  اهيذـغمزیر  فرـصم  ندروخ و  ياچ  ندروخ ، ریـش  تعاس 
هلاس ردـپ 40  نیا  تسا . یتلود  هرادا  کی  دـنمراک  يوقت ، رداـنبتارم  هلـسلس  . مراد هدـهع  هب  مه  ار  هداوناـخ  دارفا  يوراد  تیریدـم  اذـغ ،

هب مارتحا  . تسا هدرک  ادیپ  يرـست  هرادا  هب  هداوناخ  زا  بتارم  هلـسلس  عقاو  رد  دناهتـشاذگن . هرادا  يارب  طقف  ار  بتارم  هلـسلس  تسا  دقتعم 
دعب دنربب و  باسح  ردپ  زا  لوا  اههچب  هکنیا  تسا . بتارم  هلـسلس  نیمه  یعون  هب  هداوناخ  ياهدیفـس  وم  زا  يونـش  فرح  اهرتگرزب و 

ناشن ار  بتارم  هلـسلس  یعون  هب  زین  دـهد  ماجنا  ار  روما  وا  یهاگآ  اب  دـشاب و  هتـشاد  يونـش  فرح  ردـپ  زا  زین  هداوناـخ  رداـم  رداـم و  زا 
هجوت و تحت  ار  اهرتکچوک  دنریذپب و  ار  دوخ  شقن  دیاب  زین  اهرتگرزب  نینچمه  دزیریم . مه  هب  هداوناخ  ماظن  دشابن  رگا  هک  دهدیم 

نیا ریغ  رد  دوشیم  هداوناخ  دارفا  نایم  اهراک  هنلاداع  میـسقت  زاسهنیمز  هک  تسا  هاگیاج  ماـقم و  هب  مارتحا  نیا  . دـنهد رارق  دوخ  تیاـمح 
یتح سکره  هب  اههچب  مکمک  دوب . دهاوخن  نیب  رد  یتلادع  دنیوگب و  روز  رتکچوک  ياههچب  هب  دنهاوخیم  رتگرزب  ياههچب  تروص 

زا کی  ره  هک  ياهداوناخ  رد  . دوشیم هدید  اههداوناخ  یخرب  رد  هنافساتم  هک  تسا  جرم  جره و  تیاهن  نیا  تفگ و  دنهاوخ  روز  نیدلاو 
دلب كدوک  هک  نیا  هناهب  هب  اهنآ  دننکیمن . شومارف  ار  اهراک  رتهب  ماجنا  يارب  نادـنزرف  شزومآ  نیدـلاو  دـننادیم ، ار  دوخ  هفیظو  دارفا 
زین یتکراشم  تیریدم  هویش  یتنس ، تیریدم  هویش  رب  هولاع  هتشذگ  نرق  یطنیون 2  ياههویش  . دنریگیمن هدهع  هب  ار  وا  تیلووسم  تسین ،
یلو تسا . مزلا  یناسنا  ياههورگ  عماوج و  رد  طابضنا  داجیا  يارب  نیناوق  دوجو  . تسا هتـشاد  یبوخ  جیاتن  هک  هتفرگ  رارق  هدافتـسا  دروم 
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رد اههورگ  مدرم و  رگا  دننکیم . یقلت  یلیمحت  ار  نیناوق  نیا  اضعا  هشیمه  دوش ، یم  ذاختا  تکراشم  نودـب  نیناوق  هک  ییاههداوناخ  رد 
یم نآ  هب  مارتحا  هدـید  اب  دنـشوک و  یم  نآ  يارجا  رد  يرتيوق  هزیگنا  اب  هدرک و  كرد  رتهب  ار  نآ  دنـشاب ، هتـشاد  تلاخد  نیناوق  عضو 

تـصرف نیا  هداوناخ  دارفا  هب  یتقو  دـنراد . ار  ساسحا  لقع و  بحاص  ناسنا  مکح  ناناوجون  ناکدوک و  دـیدج ، ياههداوناخ  رد  . دـنرگن
هب . تشاد دـنهاوخ  دوخ  هب  تبـسن  يرتهب  ساسحا  نانآ  دنـشاب ، هتـشاد  تکراشم  هداوناـخ  یـشم  طـخ  نیناوق و  نیودـت  رد  هک  دوش  هداد 

تاسلج نیا  رد  . دنـشاب هتـشاد  یگداوناخ  تاسلج  بترم  تروص  هب  اههداوناخ  تسا  مزلا  یتکراشم ، تیریدـم  شور  کی  يارجا  روظنم 
تلاکـشم عفر  يارب  دیدج  ياههار  نشور و  اهفلاتخا  یـسررب ، تایاکـش  . دوشیم میـسقت  هناخ  ياهراک  حرطم و  اهلددرد  اهفرح و 

. ددرگیم عضو  دیدج  تاررقم  دوشیم و  فشک 
http://www.jamejamonline.ir/papertext.aspx?newsnum=100889894951

دیشابن هدنزاب  ریدم  کی  هناخ ، رد  روطچ 

دیشابن هدنزاب  ریدم  کی  هناخ ، رد  روطچ 
نیلانآ مج  ماج 

شرظن تحت  دحاو  دـیآیمرب و  نانآ  تیریدـم  هدـهع  زا  یبوخب  هک  دراد  لنـسرپ  وا 35  تسا . قفوم  بوخ و  ریدـم  کـی  هرادا  رد  رداـن 
تلاـح هدیـسرن  هناـخ  هب  دـشکیم . راـنک  هناـخ  ياـهراک  زا  ـلاماک  وا  دـنکیم . رییغت  زیچ  همه  دـسریم  هناـخ  هب  یتـقو  اـما  تسا ، هنومن 
یعقاو یگدـنز  راـک ، لـحم  تسا و  هاـگباوخ  هناـخ  دـنکیم  رکف  رداـن  دـنکیم . اـهر  ـلاماک  ار  دوخ  مسج  نهذ و  دریگیم و  تحارتسا 
هتخلش رهوش  کی  لبنت و  ياباب  کی  هدروخ و  تسکش  درم  کی  هناخ  رد  ام  قفوم  ریدم  ؟ تسیچ وا  راتفر  نیا  هجیتن  دینکیم  رکف  . تسوا

یگدنز دراذگیم  دشکیم و  تسد  یگدنز  زا  رگید  راگنا  دسریم ، هناخ  هب  یتقو  وا  . دوریم رامش  هب  روتاتکید  یهاگ  هدننکلسک و  و 
سلاک زا  هدرک و  اوعد  هسردـم  رد  نسحم  دـنناوخیمن ، سرد  بوخ  اههچب  مزیزع  دـیوگیم : وا  هب  ردان  رـسمه  . دـنک یط  ار  دوخ  لاور 

کی تدوخ  تسا . دایز  مراک  نم  هک  ینادیم  دـیوگیم : رداـن  . دـنیبب ار  وت  دـهاوخیم  ریدـم  هدروآ . دـیدجت  میرم  دـناهدرک و  شنوریب 
دیایب راکچگ  کی  نزب  گنز  یتسه  هناخ  هک  لیطعت  زور  دکچب . بآ  فقس ، زا  هدش  ثعاب  هیاسمه  هلول  یگدیکرت  نک ـ. شلح  يروج 

؟ یـشارتیم راک  میارب  وت  مه  لیطعت  زور  کی  اباب  يا  دنکیم ـ. لبقت  ار  شاهنیزه  هتفگ  ییلااب  هیاسمه  دنک . ریمعت  ار  هدش  درز  فقـس  و 
هب میورب  دیاب  ناج  ردان  دـننک ـ. داجیا  تمحازم  مهاوخیمن  دـشابن ، لیطعت  زور  رد  اما  دروایب  راکریمعت  کی  شدوخ  وگب  مناوتیمن . نم 

مدرک و تبحـص  وا  اب  ینفلت  مدوخ  نم  ییایب ـ. دـیاب  يراد  کیلع  ملاـس و  شرهوش  اب  هک  امـش  تسا . هدرک  توف  شردام  هیاسمه . هناخ 
دنکیم رکف  وا  تسا . هداوناخ  لئاسم  اب  ام  قفوم  ریدم  ياهدروخرب  بلغا  دیدناوخ ، هک  یتاملاکم  نیا  . ورب ییاهنت  تدوخ  متفگ . تیلـست 

تاملاکم نیا  رگا  دـمآ . شوخ  دـمآ ، شیپ  هچره  ادـخ و  تسد  هب  دراپـسب  مه  ار  هناـخ  دـنک و  تیریدـم  شدوخ  ار  شاهرادا  تسا  رارق 
راک هب  عورش  زورما  زا  سپ  دیاهدنزاب . ریدم  کی  هناخ  رد  زین  امش  هک  دینادب  دهدیم ، لیکشت  ار  ناترسمه  اب  امش  ياهوگوتفگ  یخرب 

نئمطم دراد . تیریدم  هب  زاین  تسا و  هرادا  مه  ناتهناخ  دینک  رکف  هدافتسا و  تسا  هداد  باوج  هشیمه  هک  یتیریدم  ياههویـش  زا  دینک و 
هک دـیریذپب  دـیاب  زیچ  ره  زا  لبقتـسوکین  شیوخ  ياج  هب  زیچ  ره  . دـیاهتفرگ رارق  ناتدوخ  ياـج  رـس  هک  دـش  دـیهاوخ  لاحـشوخ  دیـشاب 

ياهنامزاس هرادا  رد  هک  یلوصا  زا  سپ  دـشاب . مظنم  دـنمفده و  دـیاب  يرگید  متـسیس  ره  لـثم  تسا و  یعاـمتجا  دـحاو  کـی  هداوناـخ 
ندوب و بترم  نتـشاد ، مظن  تسا . طابـضنا  مظن و  لصا  نیلوا  هک  دینک  هدافتـسا  مه  متـسیس  نیا  رد  دـیناوتیم  دـیربیم ، راک  هب  فلتخم 
هب نداد  شزرا  مارتـحا و  ینعم  هب  تیریدـم  رد  طابـضنا  لـصا  تیاـعر  دـیراد . جاـیتحا  نآ  هب  لوا  هجرد  رد  هک  تـسا  يزیچ  یگتـسارآ 

لوصا زا  یکی  تسا . هدش  نییعت  نآ  تفرشیپ  نامزاس و  راک  شدرگ  تحص  تعرـس و  روظنم  هب  هک  تسا  ییاهقفاوت  تاررقم و  نیناوق ،
هک دیشاب  هتشاد  رظن  رد  فیاظو  میسقت  رد  نیاربانب  تسا ، شبحاص  هب  یقح  ره  صیصخت  شدوخ و  ياج  رـس  زیچ  ره  نتفرگ  رارق  مظنم 
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ياهمدآ نمض  رد  دشاب . هتـشاد  یعقوت  هچ  دراد  قح  یـسک  هچ  هک  دینک  تقد  بتارم  هلـسلس  رد  دنکب و  يراک  هچ  دناوتیم  یـسک  هچ 
هطبار لثم  ود  نیا  هطبار  تسا . ریدم  هناخ  روما  هرادا  رد  ردام  هداوناخ و  رد  ردپ  دننک . تیاعر  ار  بتارم  هلـسلس  دیاب  هرادا  لثم  مه  هناخ 

تکرح فدهمه  وسمه و  ردپ  اب  دیاب  زین  ردام  هک  نیا  نمض  دنشاب  هتشاد  يونش  فرح  ود ، ره  زا  دیاب  اههچب  تسا . نواعم  ریدم و  کی 
فیاظو زا  تیریدم  شناد  ردلرتنک  تراظن و  . دنریگیم رارق  موس  هبتر  رد  اههچب  يدرف . هن  دنشاب  هتشاد  یمتـسیس  هاگن  دیاب  ودره  دنک و 

دوخ هداوناخ  هب  امـش  ایآ  تسا . نامزاس  ره  دارفا  راک  تفرـشیپ  نازیم  لمع و  هوحن  زا  یهاـگآ  تراـظن و  لـصا  هب  هجوت  ناریدـم  هدـمع 
رارق وا  رایتخا  رد  تیریدـم  يارب  مزلا  رازبا  ایآ  تسا  یتیریدـم  يورین  کی  وا  رگا  تسیچ ؟ ناترـسمه  راک  ياهیتخـس  دـیراد ؟ تراـظن 

یبوخب ار  شراک  رگا  تسا ؟ هتفرگ  رارق  شرایتخا  رد  يرادهناخ  لیاسو  رازبا و  هیهت  رد  وا  ياهزاین  ایآ  یناسنا . یلام و  عباـنم  ـلاثم  دراد ؛
هک دـیتسه  اهردـپ  نآ  زا  امـش  روطچ ؟ اـههچب  ؟ دـشاب وـلج  هب  ور  هشیمه  هک  دـینکیم  تیوـقت  ار  وا  راـتفر  نیا  هنوـگچ  دـهدیم ، ماـجنا 

تیریدم امـش  رظن  ریز  دراد  زیچ  همه  دننادب  دیاب  اهنآ  دینکیم . تراظن  ناشراک  هب  قیقد  یلیخ  ای  دنتـسه  مدنچ  سلاک  اههچب  دینادیمن 
هئارا تاـفلاتخا ، رد  يرواد  هداوناـخ ، رد  تفرــشیپ  . دــیوشیم لیدــبت  رثایب  زاـسلوپ و  رــصنع  کـی  هـب  تروـص  نـیا  ریغ  رد  دوـشیم 

ناتزور رگا 2  دنیوگیمهمانرب  يور  زا  یگدنز  . دینک تقد  نآ  هب  دـیاب  هک  دنتـسه  يروما  هلمجزا  بویع  عفر  یحلاـصا و  ياهداهنـشیپ 
تفرشیپ نیا  دیهاوخب  رگا  دیشاب . هتشاد  تفرـشیپ  ياهرذ  لقادح  دیریگب و  دای  يزیچ  دیاب  زور  ره  دیاهدرک و  ررـض  دشاب ، رگیدکی  هیبش 

ار یـسک  نم  دراد . يزیرهمانرب  هب  جایتحا  هک  تسین  ییاـج  اـهنت  هرادا  دـینک . يزیرهماـنرب  شیارب  دـیاب  دـشاب ، هدـش  باـسح  دـنمفده و 
ساسحا تدـشب  دـیوگیم  دـهدیم و  تسد  وا  هب  یگفخ  ساسحا  دـنک ، يزیرهمانرب  يراـک  يارب  یهاوخیم  وا  زا  یتقو  هک  مسانـشیم 

امـش بیترت  نیا  هب  هدوهیب . ياهتیلاعف  زا  يدازآ  دـهدیم ؛ يدازآ  امـش  هب  يزیرهماـنرب  هک  تسا  نیا  تیعقاو  اـما  دـنکیم ، تیدودـحم 
بغبغ هب  يداب  دـیریگب و  هنادرم  تسژ  دـیهاوخیم  رگا  دـیهاوخب  ار  شتـسار  دـیراد . هقـلاع  نآ  هب  هک  دـیهدیم  ماـجنا  ار  يراـک  اـقیقد 

زا شیپ  هداوناخ  . دوشیمن ناتبیصن  يزیچ  ناونع  کی  زا  شیب  هنرگو  دیشکب  تمحز  شیارب  دیاب  دیتسه ، هداوناخ  ریدم  امش  هک  دیزادنیب 
تیریدم کی  هک  تسا  نآ  تقو  دننک ، کمک  امـش  هب  دنناوتیم  هار  نیا  رد  ناتنادنزرف  رـسمه و  رگا  دراد و  زاین  يزیرهمانرب  هب  زیچ  ره 

اهزاین و تسا و  دودحم  عبانم  تاناکما و  هداوناخ ، رد  . دینک يزیرهمانرب  هداوناخ  يارب  هدرک و  اپ  هب  یباسح  تسرد و  یتکراشم  قلاخ و 
اهزاین و هب  دنک و  هدافتسا  تیولوا  بیترت  هب  هویـش و  نیرتهب  هب  هداوناخ  تاناکما  ریاس  هجدوب و  زا  دیاب  هداوناخ  ریدم  ناوارف . اههتـساوخ 

طقف درادـن  یموزل  اما  دـیاهداوناخ ، ریدـم  امـش  هک  تسا  تسرددـیزادنین  هار  يروتاتکید  . دـهد خـساپ  هداوناخ  ياضعا  ياـهتساوخرد 
راک امـش و  تیبوبحم  يارب  رازبا  نیرتهب  تروشم ، دیهد . بیترت  کچوک  يروتاتکید  کی  ناتدوخ  يارب  دـشاب و  ناتدوخ  فرح  فرح ،

مانتبث هسردم و  باختنا  مزاول ، هیهت  نکـسم ، دیرخ  دـننام  هناخ  ددـعتم  روما  رد  هداوناخ  ریدـم  تسا . ناج  لد و  اب  هداوناخ  دارفا  ندرک 
رظنلدابت زا  هدـنکآ  شخبحور و  هدـنلاب ، ییاضف  هب  هداوناخ  ياضف  راک  نیا  اب  دـنک . تروشم  هداوناخ  ياضعا  اب  دـناوتیم  نادـنزرف و ...

. دننادیم کیرش  میهـس و  هداوناخ  روما  هرادا  رد  ار  دوخ  دننکیم و  تیـصخش  ساسحا  هداوناخ  ياضعا  رذگهر  نیا  زا  دوشیم . لیدبت 
نانآ . دـنهدیم ناشن  يرتشیب  يراکمه  هداوناخ  ریدـم  تامیمـصت  يارجا  لوبق و  رد  دـننکیم و  تیلووسم  ساسحا  نادـنزرف  زا  کـی  ره 

هک تسا  يراک  اهنت  ندروآرد  لوپ  هک  هتفگن  سک  چیهراک  میـسقت  . دنهد رظن  دـننک و  رکف  هنلااعف  هداوناخ  لئاسم  دروم  رد  دـنزومآیم 
سرد دـننزب و  قن  دـنباوخب و  دـنروخب و  اههچب  تسین  رارق  تسین و  هناخ  مناخ  راک  اهنت  يرادهناخ  هک  روط  نامه  دوریم  راظتنا  امـش  زا 

نیا دـیاب  هداوناخ ، ياهتیلاعف  فیاـظو و  فادـها و  نییعت  زا  سپ  ـلاومعم  . دـننک تکراـشم  لزنم  روما  رد  تسا  رارق  همه  دـنناوخن . مه 
یعامتجا کچوک  دـحاو  کی  هداوناخ  یعقاو . هرادا  کی  لثم  تسرد  دوش ، میـسقت  درف  ره  هاـگیاج  ماـقم و  دادـعت ، بساـنت  هب  فیاـظو 

ار يریذـپتیلووسم  راک  میـسقت  اب  هداوناخ  رد  دـنوش و  هدامآ  هعماج  هب  دورو  يارب  دـیاب  ناناوجون  ناکدوک و  هژیوب  نآ  ياضعا  تسا و 
يدنبعمج هب  دیاب  هک  دـیتسه  امـش  رخآ  رد  اما  دـننکیم ، تکراشم  يریگمیمـصت  رد  هداوناخ  ياضعادـیتسه  ریدـم  امـش  طقف  . دـنزومایب

اههچب دیاب  اما  دراد ، یگتسب  ناتدوخ  هب  نیا  دینک و  رایتخا  ضیوفت  ناترسمه  هب  دیناوتیم  زین  یهاگ  دینک . رداص  ار  ییاهن  يار  دیسرب و 
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فده کی  ریدم و  کی  دراد . هدهع  هب  یسک  هچ  زین  ار  وا  تباین  دننک و  وگزاب  ار  دوخ  درکلمع  اهراک و  باسح  یـصخش  هچ  هب  دننادب 
هعومجم کی  دوخ  هداوناخ  زا  دـینک  یعـسهداوناخ  يزاسدـنمناوت  . دزاسیم لدـب  مجـسنم  هعومجم  کـی  هب  ار  امـش  هداوناـخ  صخـشم ،

همادا دوخ  تایح  هب  دنناوتب  هداوناخ  داتفا ، امـش  يارب  یقافتا  هدرکان  يادخ  ای  دـیدوب  رفـس  یلیلد  ره  هب  رگا  هک  يروط  دـیزاسب ، دـنمناوت 
رسمه لیصحت  همادا  زا  دنتـسیاب . دوخ  ياپ  يور  دنناوتب  زین  ییاهنت  هب  کی  ره  هک  دینک  انـشآ  ییاهيدنمناوت  نانچ  اب  دیاب  ار  نانآ  دنهد .

دنوش انـشآ  هعماج  رد  دمآرد  بسک  هار  هفرح و  اب  دوخ  يدنمهقلاع  روخارف  هب  کی  ره  ناتنادنزرف  دیهد  هزاجا  دـینکن و  يریگولج  دوخ 
نیلانآ مج  ماج  دنشاب . هتشاد  ار  نارحب  اب  ههجاوم  ییاناوت  نامز  ره  رد  هک  يوحن  هب 

هداوناخ رد  داصتقا  تیریدم و 

دابآ نادزی  يربکا  یبتجم  هدننک :  هیهت 
شقن و فادـها ،  تیمها ،  ترورـض ،  ظاحل  هب  هک  تسا  یعامتجا  مهم  ياه  داهن  زا  یکی  هداوناخ  داهن  هداوناخ : رد  داصتقا  تیریدـم و 
یـشزومآ و نارظن  بحاصو  ناسانـش ،  ناور  ناسانـش ،  هعماـج  یبهذـم ،  ناـملاع  نادنمـشناد و  هجوت  دروم  فلتخم ف  ياـه  درکراـک 
 ، یملاـسا درکیوررد  دنک .  یم  لیمکت  ار  نا  نادنزرف ،  دوجو  هدمآ و  دـیدپ  نز  درم و  جاودزا  اب  داهن  نیا  تسا .  هتفرگ  رارق  یـشرورپ 

تیعورـشم  ای  طابترا  هک  يدـیقع  حاکن (  ساـسا  رب  هک  تسا  يونعم  یقوقح و  یندـم ،  تیـصخش  ياراد  و  دارفا ،  زا  لکـستم  هداوناـخ 
ماود و اب  تسا  یعامتجا  یناـمزاس  هداوناـخ  - 1  ( . ص 19  ، 1375 یمئاـق ،  دـیآ (  یم  دـیدپ  دزاـس ) .  یم  نـیعم  ار  درم  نز و  طاـبترا 
-4 دـنراد .  هدـهع  رب  ار  ینوگانوگ  كرتشم و  فیاظو  نامزاس ،  نیا  دارفا  - 3  . دـنراد روضح  نآ  رد  یتوافتم  دارفا  - 2  . یبسن يرادیاپ 

صخشم طباور  - 7  . دنراد رظن  رد  ار  ینیعم  فادها  ققحت  - 6  . دننک یم  لابند  ار  یکرتشم  عفانم  - 5  . دنراد مه  هب  تبسن  یلباقتم  قوقح 
اضعا نیب  ییورایور  و  بسانم ،  رمتسم و  سامت  - 8  . تسا هبناج  همه  یمیمـص و  اًبلاغ  طباور  نیا  ددرگ و  یم  رارقرب  نانآ  نیب  یمظنم  و 

-10  . دریگ یم  تروص  یبهذـم  ینابم  قبط  یهلا ،  بتاکم  رد  یعامتجا و  ياهداد  رارق  ساـسا  رب  ناـمزاس  نیا  لیکـشت  - 9  . دراد دوجو 
یعامتجا یتخانش ،  هعماج  ظاحل  هب  - 11  . تسا تیمیمـص » نآ «  کیکفت  لباق  ریغ  یـساسا و  یگژیو  هک  تسا  یکچوک  هورگ  هداوناخ 

نیلوا و هداوناخ ،   ( . ص 79  ، 1387  ، یفرش  ) تسا هداوناخ  فیاظو  نیرت  یلصا  نیرت و  یـساسا  نیرت ،  یهیدب  وزج  هدنیآ ،  لسن  ندرم 
شمارآ و دوجو  ب _   . دـیآ یم  دـیدپ  درم  نز و  رد  یگدوسآ  شمارآ و  جاودزا ،  رثا  رب  فلا –   . تسا یعاـمتجا  دـحاو  نیرت  یمیدـق 
جاودزا و یساسا  هدمع و  ياه  فده  زا  نارسمه  شمارآ  یگدوسآ و  پ –   . تسا دنوادخ  گرزب  ياه  هناشن  زا  يدمآ ،  رد  یگدوسآ 

تسا نارسمه  یمسج  شمارآ  هیام ي  وس  کی  زا  اریز  تسا ؛  یهلا  گرزب  بهاوم  زا  جاودزا  ت  -   . دوش یم  هدرمـش  هداوناخ  لیکـشت 
نز نیب  یفطاع  زیمآ و  تبحم  دـنویپ  هدـننک ي  داجیا  جاودزا  ث –   . دزاس یم  مهارف  ار  نانآ  یعامتجا  يدرف و  شمارآ  رگید  يوس  زا  و 

موادـت دـیاب  یم  رهوـش  نز و  یتـسود  تبحم و  نیا  ج –   . دـنک یم  رت  مکحم  ار  هعماـج  دارفا  دـنویپ  تمحر ،  تبحم و  نیا  تسا  درم  و 
دحاو هداوناخ  هک  اجنآ  ز  دوش «.  یم  نیمأت  یمدآ  یعیبط  ياه  زاین  هداوناـخ ،  لیکـشت  جاودزا و  قیرط    زا  چ -   . دـشاب هتـشاد  رارمتـساو 

؛  هداوناخ لیکـشت  ندرک  ناـسآ  تهج  رد  دـیاب  طوبرم  ياـه  يزیر  هماـنرب  تاررقم  نیناوق و  همه ي  تسا ،  یملاـسا  هعماـج ي  يداـینب 
همه هک «:  تسا  هدمآ  متسیب  لصا  رد   . دشاب یملاـسا  قلاخا  قوقح .  هیاپ ي  رب  یگداوناخ  طباور  يراوتـسا  و  نآ ؛  تسادق  زا  يرادساپ 

یعامتجا و يداصتقا ،  یـسایس ،  ناسنا ،  قوقح  همه ي  زا  دـنراد و  رارق  نوناق  تیامح  رد  ناـسکی  درم  نز و  زا  معا  تلم  کـی  دارفا  ي 
همه ي لئاسملا  حیـضوت  رد  هیلمع  ياه  هلاسر  رد  قلاط  جاودزا و  ماکحا  هاگیاج   . « دـنراد روخرب  ملاـسا ،  نیزاوم  تیاـعر  اـب  یگنهرف 

روتسد دقع 2 - ماکحا  - 1 تسا :  هدش  حرطم  ریز  حرـش  هب  يددعتم  دراوم  ییوشانز ) جاودزا و   ) حاکن ماکحا  اب  طابترا  رد  ماظع  عجارم 
ریش ماکحا  - 7 ندرک هاگن  ماکحا  مئاد 6 - ریغ  مئاد و  دقع  ماکحا  مراح 5 - اب  جاودزا  دقع 4 - طیارش  مئاد 3 - ریغ  ومئاد  دقع  ندناوخ 
نآ زا  يدراوم  هب  لک ،  ریبد  مایپ  رد  هدش  حرطم  تاکن  تیمها  هب  رظن  نداد  ریش  ییوشانز و  هقرفتم ي  ماکحا  قلاط 9 - ماکحا  نداد 8 -

هداوناخ www.Ghaemiyeh.comتیریدم  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 250زکرم  هحفص 218 

http://www.ghaemiyeh.com


نیا زا  دننک ؛  یم  جاودزا  رتلااب  نینس  رد  ناناوج  - 2  . تسا هتفای  شهاک  ناهج  رـسارس  رد  هداوناخ  ياضعا  نیگنایم  - 1  : دوش یم  هراشا 
ریم گرم و  نازیم  - 4  . تسا هتفای  شیازفا  ناشنادـنزرف  نیلوا  دـلوت  يارب  ناراـم  نس  نیگناـیم  - 3 تسا .  هتفر  رتـلااب  جاودزا  نینـس  ور 

هدرتسگ هداوناخ ي  نیزگ  ياج  يا  هتسه  هداوناخ ي  - 6  . تسا هتفای  شهاک  اه  هداوناخ  نادنزرف  دادعت  - 5  . تسا هتفای  شهاک  نادنزرف 
تیعمج تیعـضو   . تسا هتفای  شیازفا  قـلاط  نازیم  - 8  . تسا هتفای  شیازفا  اـه  گرزب  رداـم  ردـپ و  رمع  لوط  - 7  . تسا هدش  یتنـس  ي 

رد تیریدم  فیرعت  موهفم و  درم  نز و  تیعمج  اتسور 3 - رهش و  تیعمج  نآ 2 - دشر  تیعمج و  نازیم  يرامش 13851  - رس  رد  ناریا 
تیریدم لوصا   . تسا هدمآ  دنک ،  یم  هرادا  ار  يراک  هک  یسک  هدننادرگ و  هدننک ،  هرادا  ینعم  هب  ریدم  هملک ي  دیمع  یـسراف  گنهرف 

فده یگنهامه  یلم 4 - عفانم  اب  اه  فده  یگنهامه  هنیزه 3 - نیرت  مک  اب  فده  هب  ندیسر  فده 2 - تدحو  - 1 هداوناخ   تیریدم  و 
تدم هاتوک  تروص  هب  دناوت  یم  يزیر  همانرب  راک 8 - میسقت  تیریدم 7 - تدحو  عبانم 6 - زا  هنیهب  هدافتسا  عبانم 5 - تاناکما و  اب  اه 

نیا اریز  دراد ؛  ترورض  طابضنا  مظن و  تیاعر  هداوناخ  تیریدم  رد  طابـضنا  مظن و  تروشم 10 - - 9  . دشاب تدم  زاردو  تدم  نایم  ،  
نکمم هداوناخ   ناـمزاس  فادـها  ققحت  - 2  . دوش ماـجنا  یبوخ  هب  یلبق  ياـه  ینیب  شیپ  قـبط  هماـنرب  ره  - 1 هک :  دوـش  یم  بجوـم  رما 

راتفر - 5  . دریگ تروص  یبوخ  یناسآ و  هب  هناخ  روما  هرادا ي  - 4  . دننک تداع  مظن  تیاعر  هب  دنوش و  مظنم  هداوناخ  نادنزرف  - 3. ددرگ
تسا و توافتم  اه  نامزاس  رگید  ياه  فده  اب  هداوناخ   ياه  فدـه  اه  فدـه  رد  توافت  . ددرگ قبطنم  ینیعم  طباوض  هدـعاق و  رب  دارفا 

فلتخم ياه  هنیمز  رد  نادنزرف  شزومآ  شرورپ و  نادنزرف -  ندرک  یعامتجا  دنا -:  نینچ  اه  نآ  نیرتمهم  هک  دراد  یناوارف  ینوگانوگ 
هب کمک  و  هداوناخ -؛   ياضعا  ياه  زاین  نیمأـت  دـعب - ؛  لـسن  هب  یلم  قـلاخا  هلمج  زا  یلم  گـنهرف  لاـقتنا  ینید - ؛  شرورپ  هلمج  زا 

دنیامن هجوت  ریز  دراوم  هب  هداوناخ  رد  شیوخ  تیریدـم  رد  نینچ  مه  یگدـنز  هب  شرگن  هناخ و  تیریدـم  هداوناخ   ياضعا  یناور  دـشر 
رد هداوناخ ؛   یتسیز  ياه  زاین  نیمأـت  - 5 هعماج ؛  یلم  عفانم  رد  ندوب  میهـس  - 4 ینیب ؛  شوخ  - 3 ؛  يراکادف - 2 ؛  یهاوخ تلادـع  - 1:

ار ریز  لصا  هس  دیاب  دوخ  رـسمه  اب  طباور  رد  درم  هک  تسا  دقتعم  انیـس  نبا   . دش دـهاوخ  ثحب  رت  شیب  هدـنیآ  ياه  راتفگ  رد  هنیمز  نیا 
بدا -2  . دنک رازگرب  ینامهم  جاودزا ،  مسارم  رد  لوا :  بدا  یلازغ 1 - دمحم  ماما  لاغتـشا  میرکت ج :  تبیه ب :  فلا :   : دریکب رظن  رد 

لمحت ار  يو  تسرد  ان  راتفگ  راتفر و  هکلب  دـناجنرن  ار  وا  اـهنت  هن  هک  يروط  هب  دریگ ؛  شیپ  رد  وکین  قـلاخا  نز ،  اـب  دروخرب  رد  مود : 
-4  . دـیامن مهارف  ار  لباقتم  كرد  هنیمز ي  شـشوک  یعـس و  اب  دـنک و  دروخرب  شوخ  يور  حازم و  اب  رـسمه ،  اـب  موس :  بدا  - 3  . دنک

بدا - 5  . دـشاب رترب  دـیاب  درم  هشیمه  و  دورب .  تسد  زا  یلک  هب  يو  تبیه  هک  دـناسرن  يدـح  هـب  ار  شوـخ  يور  حازم و  مراـهچ :  بدا 
شیپرد فارـسا  لاح  نیع  رد  دنکن و  يریگ  تخـس  یگدنز ،  جراخم  رد  مشـش :  بدا  - 6  . دـنک تیاعر  ار  لادـتعا  تریغ ،  رد  مجنپ : 

دنکن یهاتوک  رـسمه ،  هب  نید »  ملع  شزومآ «  رد  متفه :  بدا  - 7  . دروخن یی  اهنت  هب  ار  ییاذغ  چیه  دروخب و  اذـغ  هداوناخ   اب  دریگن . 
بدا - 10  . دنک ارادن  وا  اب  قفر  فطلت و  اب  نز ،  ینامرفان  ماگنه  رد  مهن :  بدا  - 9  . دنک راتفر  تلادع  هب  نارسمه  نایم  متشه :  بدا  - 8.

رد يریگ  میمصت  - 1 هداوناخ   تیریدم  تیریدم و  رد  يریگ  میمصت  تیمها   . دوش هتفرگ  رظن  رد  لباقتم  تذل   ، یـسنج لئاسم  رد  مهد : 
دیرخ و دروم  رد  يریگ  میمـصت  - 3 نادنزرف ؛  اب  دنزرف  نتـشاد  دروم  رد  يریگ  میمـصت  - 2 ؛   هداوناخ لیکشت  رـسمه و  باختنا  هراب ي 

نادنزرف لغش  هتشر و  باختنا  هب  کمک  و  هاگشناد ؛  هسردم و  باختنا  دروم  رد  يریگ  میمصت  - 4 نآ ؛  زیهجت  تنوکس و  لحم  باختنا 
 - هتسباو يوگلا  ایوپ -  ریذپ و  يوگلا  زا  -:  دنترابع  هداوناخ   یلماعت  ياهوگلا  نیرت  مهم   . نادنزرف جاودزا  دروم  رد  يریگ  میمصت  ؛5 -

هطبار ي هداوناخ   رد  تیریدم  ياه  شور  یتسیز  يوگلا  مجسنم -  يوگلا  ریگ -  هرانک  يوگلا  يا -  هلباقم  يوگلا  رگ -  هطلـس  يوگلا 
-2  ( هنادبتـسم يروتاتکید (  شور  - 1  ( . ص 212  ، 1344 يرادـم ،  تعیرـش  ددرگ (  رهاظ  شور  هس  هب  تسا  نکمم  هداوناخ   ياضعا 

دنراد یفلاکت  قوقح و  هچ  رگیدکی   ( هنایوج تکراشم  یتکراشم (  شور  - 4  ( هناشنم دازآ  یسارکومد (  شور  قلطم 3 - يدازآ  شور 
تدضاعم و - 3 ؛  كرتشم تنوکس  - 2 ؛  ترشاعم نسح  -  1  : تسا ریز  رارق  هب  رهوش  نز و  فیلاـکت  قوقح و  یندـم ،  نوناـق  قباـطم  . 
نما و نوناک  داجیا  هک  اـجنآ  زا  كرتشم  تنوکـس  ص 52 . )   ، 1384 یمظعم ،  دلاوا (  تیبرت  و  هداوناخ   یناـبم  میکحت  رد  يراـکمه 
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فده زا  رهوش  نز و  لماکت  دشر و  هب  کمک  و  یـسنج ؛  زاین  هب  خـساپ   تدّوم ؛  قشع و  يرارقرب  هنـسح ؛  قلاخا  تفع و  ظفح  مارآ ؛ 
تنوکس كرتشم  يا  هناخ  رد  دننک و  یگدنز  مه  اب  رهوش  نز و  هک  دنک  یم  باجیا  دشاب ،  یم  هداوناخ   لیکشت  جاودزا و  یساسا  ياه 

رهوشو نز  یلام  طباور  انامه  هداوناخ ،   قوقح  داصتقا و  تیریدـم ،  اب  طابترا  رد  یـساسا  ثحابم  زا  رهوشو  نز  یلاـم  طـباور   . دـننیزگ
هب رظن   . تفرگ دـهاوخ  رارق  ثحب  دروـم  مود  شخب  رد  هک  يا  هدـش  حرطم  ناریا  یندـم  نوناـق  رد  مهم  عوـضوم  نیا  ور  نـیا  زا  تـسا ؛ 

بـسانت هب  همه  تکراشم  نینچ  مه  نآ ،  ياـضعا  تیاـضر  شیازفا  و  فادـها ،  ققحت  ییاراـک ،  شیازفا  رد  هداوناـخ   تیریدـم  تیمها 
ییاه تراهم  ياراد  دنتـسه ،  هداوناخ   یلـصا  ناگدننادرگ  يا  هن  وگ  هب  هک  ردام  ردپ و  تسا  مزلا  هداوناخ ،   هرادا ي  هفیظو ي  شقن و 

تشادهب و تیوقت  داجیا و  - 3 تقو ؛  زا  هنیهب  هدافتـسا ي  نامز و  تیریدم  - 2 دنزرف ؛  نتـشاد  هداوناخ و  میظنت  - 1  : دنشاب ریز  حرش  هب 
دوخ تیقلاخ  اه و  دادعتسا  شرورپ  تخانـش و  - 5 ؛  بارطضا شهاک  و  هداوناخ   یناور  تملاـس  تیوقت  - 4 هداوناخ ؛   ياضعا  تملاس 

 ، ندرک هنیزه  شهاک  و  زادنا ،  سپ  دمآ و  رد  دـیلوت ،  شیازفا  - 7 محر ؛  هلص ي  ناگتـسب و  ماوقا و  اب  طابترا  يرارقرب  - 6 نادنزرفو ؛ 
هنایار اه و  هناسر  رگید  نویزیولت ،  زا  يریگ  هرهب  - 9 ؛  تغارف تاقوا  زا  هدافتسا  و  حیرفت ،  وشدرگ  - 8 فرصم ؛  دنیارف  دوبهب  نینچ  مه 
هتـشاد يرت  شیب  یندب  ياه  تیلاعف  - 3  . دـنوش یناجیه  رت  مک  - 2  . دـننزب فرح  رت  مک  - 1  : نانز هک  دـنهاوخ  یم  نادرم  هداوناـخ ؛   رد 

هب - 7  . دننک لوغـشم  نارگید »  هب «  ار  دوخ  رکف  رت  مک  - 6  . دنزادرپب یـسنج  هطبار ي  هب  رت  شیب  - 5  . دنوش کیتنامر  رت  مک  - 4  . دنشاب
رت لوق  شوخ  - 11  . دنشاب ساسح  رت  مک  - 10 دننامب .  هناخ  رد  رت  شیب  - 9  . دنشاب یقطنم  رت  شیب  - 8  . دنشاب لوغشم  رت  شیب  ناشراک 

ياه تیلاعف  - 3  . دنـشاب یفطاع  رت  شیب  - 2 دـننزب .  فرح  رت  شیب  - 1  : نادرم هک  دنهاوخ  یم  نانز   . دـنوش رـضاح  رتدوز  - 12  . دنشاب
مک - 6  . دنشاب کیتنامر  رت  شیب  - 5  . دننک فرـص  هداوناخ   هب  رت  شیب  و  راک ،  هب  رت  مک  ار  دوخ  تقو  - 4  . دنشاب هتشاد  يرت  مک  یندب 

 . دننک رکف  رت  شیب  نارگید »  هب «  - 8  . دنشاب لثم  دیلوت  رکف  هب  رت  مک  دنزادرپب و  هناقشاع  ياه  شزاون  هب  رت  شیب  - 7  . دنشاب رگباسح  رت 
رت شیب  دوخ  تملاس  هب  - 12  . دنشاب هتشاد  هلجع  رت  مک  - 11  . دـنهد ناشن  يرت  شیب  يدرد  مه  - 10  . دـنورب هناخ  را  نوریب  رت  شیب  - 9

ققحت مدـع  و  هداوناخ   دـمآ  رد  شهاک  - 2 هناخ ؛  زا  هداوناـخ   ياـضعا  تبیغ  شیازفا  - 1 هداوناخ   رد  هیحور  فعض  ناگناشن   . دنـسرب
داهن شیپ  شهاک  - 5 هداوناخ ؛   سیئر  هژیو  هب  اضعا  هب  مارتحا  شهاک  - 4 مه ؛  اب  هداوناخ   ياضعا  نتشادن  يراکمه  - 3 نآ ؛  فادها 

هناخ رد  یلام  تاعیاض  شیازفا  - 7 رگیرکی ؛  زا  يرازیب  یلاح و  یب  یگتـسخ ،  شرتسگ  - 6 تیقلاخ ؛  راکتبا و  هدـنزاس ،  رظن  راهظا  و 
ياضعا و نیب  دنت  دروخ  رب  - 10 هداوناخ ؛   ياضعا  ییارگاوزنا  - 9 رگیدکی ؛  روما  رد  هیور  یب  ياه  تلاخد  شیازفا  - 8 اضعا ؛  طسوت 
زا درم  نز و  ییادج  نایب  - 13 هداوناخ ؛   هناخ و  كرت  - 12 هداوناخ ؛   ریدم  هژیو  هب  اضعا  زا  ییوگدـب  - 11 ؛  تینابصع مشخ و  دیدشت 

هتفگ هب  نداد  شوگ  بوخ  ندوب - ؛  شاشب  نتـشاد و  هتـسارآ  رهاظ  ددرگ -:  یم  تیوقت  ریز  ياه  هار  زا  طاشن  اب  یعامتجا  طباور  مه ؛ 
طباور رد  ندـیدنخ  ندز و  دـنخبل  هدـننک - ؛  داش  املک  زا  هدافتـسا  ندرک و  حازم  رگیدـکی -؛  هب  ندرازگ  مارتحا  لباقم -؛  فرط  ياـه 

نیب ار  یتبحم  یب  يدرـس و  - 2  . درب یم  نیب  از  ار  نارـسمه  تـمرح  مارتـحا و  - 1 هداوناخ   رد  مشخ  برخم  راثآ  ؛  نارگید اـب  یعاـمتجا 
- ؛  فلتخم ياه  هار  زا  هنارگشاخرپ  ياه  راتفر  يریگدای  دوش -.  یمن  تیبرت  يارب  یبسانم  طیحم  هداوناخ  - 3  . دزاس یم  مکاح  نارسمه 

هب داصتقا  ص 1789 )   ، 1363 دـیمع (  گنهرف  رد  هناخ ؛  رد  دایز  هرهلد ي  سرت و  نادـنزرف -؛  اـب  مه و  اـب  رهوش  نز و  داـضتم  راـتفر 
هدمآ راک ، »  ره  رد  يور  هنایم  و  نتشاد ؛  هاگن  ار  جرخ  لخد و  لداعت  ندرک ؛  جرخ  هزادنا  هب  ندرک ؛  يور  هنایم  نتفر ؛  هار  هنتیم  ینعم 

رظن زا  هک  تسا  یمونوکا  هملک ي  همجرت ي  داـصتقا  هک « :  تسا  هدروآ  ص 8 )   ، 1386 داصتقا (  ملع  تایلک  باتک  رد  ناداـنق  تسا . 
ومون يانعم  و  ییاراد »  وکیا « :  رگید  يانعم  تسا » .  هدش  لیکـشت  نوناق  ینعم  هب  ومون  هناخ و  ینعی  وکیا  هملک ي  ود  زا  يوغل  هشیر ي 
مراهچ موس و  نرق  رد  تسا .  هتفر  راک  هب  ییاراد  هرادا ي  يانعم  هب  میدـق  نانوی  رد  یمونوکا  هژاو ي  ور  نیا  زا  تسا ؛  هدـمآ  هرادا »  : » 

 ، » رت شیب  یملاـسا  نارظن  بحاص  راثآ  رد  دـنا .  هدرب  راـک  هب  لاوما  هرادا ي  ياـنعم  هب  ار  یمونوکیا  نوفنوزگ  وطـسرا و  دـلایم  زا  لـبق 
زرط اه و  فدـه  اه ،  زاین  ناسنا ،  هب  هک  یهاگن  اـب  ملع  نیا  نارظن  بحاـص  داـصتقا  ملع  ياـه  فیرعت  تسا .  هتفر  راـک  هب  لزنم »  ریبدـت 
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-2 دناد .  یم  هناخ  تیریدـم  ار  داصتقا  وطـسرا  - 1  : هلمج زا  دـنا  هدرک  هئرا  داصتقا  ملع  رد  یناوارف  ياه  فیرعت  دـنا ،  هتـشاد  وا  نتـسیز 
صیـصخت ملع  ار  داصتقا  لاـشرام ،  رفلآ  - 3 دـنک .  یم  فیرعت  لـلم  تورث  لـلع  تیهاـم و  رگ  وج  تسج و  ار  داـصتقا  تیمـسا ،  مادآ 

 » داصتقا هک  تسا  دقتعم  دنک و  یم  فیرعت  يدام  هنازور ي  یگدنز  رد  ناسنا  راتفر  كولس و  زرط  هعلاطم ي  ار  نآ  دناد و  یم  تاناکنا 
هنوگ هب  دوش ؛  یم  ثحب  دودحمان  ياه  هتـساوخ  دودحم و  تاناکما  صیـصخت  هوحن ي  زا  نآ  رد  هک  تسا  یملع  تسا .  باختنا »  ملع 

اب مأوت  يدام ،  يونعم و  ياـه  زاـین  ياـضرا  ار  داـصتقا  یباراـف ،  - 4  . تسا هدـمآ  دوجو  هب  نکمم  تلاـح  نیرتـهب  دوش  ساـسحا  هک  يا 
ییاه شور  یسررب  دنک «:  یم  فیرعت  ریز  حرش  هب  ار  داصتقا  رد 1970 ،  لبون  هزیاج ي  هدنرب ي  نسلئوماس  لپ  - 5 دناد .  یم  رگیدکی 
نینچ مه  نامز ،  یط  رد  تامدخ ،  اهلااک و  دیلوت  روظنم  هب  دیلوت  بای  مک  ندرب  راک  هب  يارب  لوپ  هلیـسو ي  نودب  ای  هلیـسو  اب  رـشب  هک 

ص  ، 1386 نادانق ،  دنک (  یم  باختنا  هدنیآ  لاح و  رد  فرصم  روظنم  هب  هعماج  رد  اه  هورگ  دارفا و  نیب  تامدخ  اهلااک و  عیزوت  يارب 
 ، هرهاط يداوشک ،  دـنک ( یم  ثحب  داوم  اـهلااک و  فرـصم  هلداـبم و  عیزوت ،  دـیلوت ،  نوماریپ  هک  تسا  یملع  داـصتقا  نیا  رباـنب   ( . « 8
 ، لزنم ریبدـت  ملع  هداوناخ   داصتقا  هک  تفگ  ناوت  یم  هدـش  دای  ياه  فیرعت  زا  هدافتـسا  اب  هداوناـخ   داـصتقا  فیرعت   ( . ص 13  ، 1386

داصتقا عوضوم  هداوناخ   داصتقا  داصتقا و  عوضوم   . تسا هداوناخ   رد  جرخ  لـخد و  لداـعت  يرارق  رب  و  هداوناـخ ،   یلاـم  عباـنم  هرادا ي 
 . دراد کیدزن  طابترا  دارفا ،  يدام  ياه  زاین  نیمأت  یگدنز و  عضو  دوبه  اب  هک  تسا  یعامتجا  يدارفنا و  ياه  تیلاعف  هنوگ  نآ  یسررب 
هب زین  هداوناخ  داصتقا  عوضوم  دراد .  یگتـسویپ  ناسنا  راتفر  یـسررب  اب  رگید  يوس  زا  و  تورث ،  ملع  اب  وس  کی  زا  داصتقا  بیترت  نیدـب 
هافر هعماج  داصتقا  اب  هداوناخ   داصتقا  طابترا   . دراد هراشا  نآ  ياه  تیولوا  نینچ  مه  هداوناخ ،   رد  فرـصم  عیزوت و  دـمآ ،  رد  دـیلوت ، 

ینابم ياراد  یعاـمتجا ،  یناـبم  ندوباراد  رب  هوـلاع  تسا ،  یعاـمتجا  دـحاو  نیرت  یعیبط  لاـح  نیع  رد  نیرت و  یمیدـق  زا  هک  هداوناـخ  
دراد دوشک  یلام  هینب ي  ندربلااب  هعماج و  يداصتقا  هعسوت ي  دشر و  رد  یمهم  مهـس  يداصتقا ،  رظن  زا  هداوناخ   تسه  .  زین   يداصتقا 
ياه هیامرـس  زادـنا  سپ  اب  اه  هداوناـخ   - 1  : هک دـهد  یم  ناشن  هعماج  يداـصتقا  دـشر  رد  هداوناـخ   ریثأـت  هب  طوبرم  عباـنم  هعلاـطم ي  . 
يارب دـننک ،  یم  جاودزا  هک  يدارفا  - 2  ( . ص 15  ، 1384 یمظعم ،  دـنراد (  يا  هدـمع  شقن  روشک  لوپ  شدرگ  رد  دوخ ،  کـچوک 

 ، دـننک یم  نیمأت  ار  دوخ  ي  هداوناخ   شاعم  اهنت  هب  قیرط  نیا  زا  دـنزادرپ و  یم  دایز  شلات  راک و  هب  هداوناخ   ياضعا  ياه  زاـین  نیمأـت 
داـصتقا هب  يدـج  هجوت  - 3  . دـنراد يرثؤم  شقن  زین  هعماـج  داـصتقا  تفرـشیپ  رد  داـیز ،  شـشوک  و  دوخ ،  راـک  يورین  فرـص  اـب  هکلب 

یگداوناخ یگدنز  يزاسهب  رب  هولاع  یگداوناخ ،  يدرف و  ياه  هنیزه  صوصخ  رد  هنیهب  تیریدم  لامعا  تیریدم و  حلاـصا  هداوناخ ،  
هنیزه تسردان  تیریدم  - 4  ( . ص 254  ، 1376 یقازر ،  دشاب (  یم  زاس  راک  زین  نآ  تیریدـم  روشک و  يداصتقا  راتخاس  حلاـصا  رد  ، 

یـسایس یعامتجا و  لئاسم  داجیا  رد  دوخ  هک  دوش  یم  روشک  رد  يداصتقا  ياه  يراجنهان  ندـمآ  دـیدپ  بجوم  هداوناـخ ،   درف و  ياـه 
دمآ رد  هک  دوش  یم  بجوـم  يزرواـشک  یتعنـص و  ياـه  حرط  رد  ییاتـسور  ياـهداوناخ  هژیو  هب  اـهداوناخ  تکراـشم  - 5 دراد .  ریثأـت 

ییاتـسور و نانز  درخ  تارابتعا  قودنـص  يزادنا  هار  دوش .  کمک  يزرواشک  یتعنـص و  هعـسوت ي  دـشر و  هب  هتفای و  شیازفا  اهداوناخ 
شخب رد  هعماج  داصتقا  اـب  هداوناـخ   داـصتقا  طاـبترا  و  ناییاتـسور ،  تکراـشم  زا  يا  هنومن  يزرواـشک  داـهج  جـیورت  زکرم  ياـه  حرط 

ياه راشف  - 1  : زا دنترابع  اهداوناخ  رد  هدـمع  یناور  ياه  راشف   ( . دادرم 1387 هرامـش ي 20 ، يزرواشک ،  داهج  مایپ  تسا (  يزرواشم 
هب رهوش  نز و  یهجوـت  مک  - 3 مه ؛  اب  اه  نآ  ياوعد  گـنج و  نینچ  مه  بیترت ،  و  یناـماس ،  هب  راـتفر ،  - 2 ؛  یلوپ یلام و  يداـصتقا ، 

ییوشانز روما  هب  طوبرم  لئاسم  - 5 اضعا ؛  طسوت  هداوناخ   رد  دوجوم  ياه  تیلوئسم  رد  ندشن  میهس  - 4 رگیدکی ؛  ياه  زاین  ندروآرب 
یلام و روما  اب  دروخرب  نیدلاو ؛  دایز  هلغشم ي  - 7 هداوناخ ؛   ياضعا  رت  ملاس  حیرفت  نتشادن  - 6 یسنج ؛ )  طباور  یتسود و  طابترا ،  ) 
-3 اـه ؛  هنیزه  رـس  رب  قـفوت  - 2 مروـت ؛  اـب  ندـش  ور  هبور  - 1: دـنا هتفگ  ریز        حرـش  هب  دـنا  هدرک  هبرجت  دوـخ  هداوناـخ ي  رد  یلوـپ 
زا ینارگن  - 8 نادنزرف ؛  یحیجوت  لوپ  - 7 زادنا ؛  سپ  هب  زاین  - 6 يدنب ؛  هجدوب  - 5 يراک ؛  هفاضا  - 4 هناخ ؛  زا  نوریب  رسمه  ندرکراک 

هنادرخب و تیریدـم  رد  مئاد ؛  اـی  تقوـم  يراـک  یب  - 11 نـتفرگ ؛  ماو  - 10 رـسمه ؛  ماوقا  تاراـظتنا  - 9 یگتـسشنزاب ؛  نارود  دـمآ  رد 
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ياه هار  و  هداوناخ   رد  دـیلوت  - 1  : دراد ترورـض  ریز  دراوم  هب  هجوت  تامدخ ،  اهلااک و  فرـصم  دـیرخ و  رد  هژیو  هب  هداوناخ   داصتقا 
نآ دنیارف  و  هداوناخ   رد  يدـنب  هجدوب  هجدوب و  - 4 نآ ؛  يدـنب  هتـسد  هداوناخ و  رد  اه  هنیزه  - 3 هداوناخ ؛   ياهزاین  - 2 نآ ؛  شیازفا 
یم نوزفا  وا  یتسـس  دشاب ،  راک  یب  دنک و  راک  مک ،  هک  سک  نآ  دبای و  ینوزف  شناوت  دنک ،  راک  هک  سک  نآ  دـیامرف :  یم  ع )  ) یلع .
سپ - 3 دوخ ؛  دمآ  رد  هدنامزاب ي  زادـنا  سپ  - 2 يرورض ؛  ریغ  ياه  تیولوا  ندرک  صخـشم  زادنا 1 - سپ  يراذگ و  هیامرـس  ددرگ .
دیرخ - 5 ناتـسود ؛  ماوقا و  ای  و  هداوناخ   ياضعا  رهوش و  نز و  تکراشم  اب  هعرزم  ای  غاـب  دـیرخ  - 4 دوخ ؛  دمآ  رد  هدنامزاب ي  زادـنا 
لوحت رد  تسا  نکمم  یناسنا  ره   . اه تکرـش  ماهـس  قاروا  دیرخ  - 7 تکراشم ؛  قاروا  دـیرخ  - 6 هداوناخ ؛   نکـسم  نیمأت  يارب  نیمز 

تابع اه  نآ  نیرت  مهم  هک  دنرایـسب  هداوناخ   رد  درخ  ياه  هنیزه   : دریگ رارق  ریز  حرـش  هب  هدش  دای  هقبط  هس  زا  یکی  رد  دوخ  تیـصخش 
ترفاسم ياه  هنیزه  نکسم 5 - ياه  هنیزه  نامرد 4 - تشادهب و  ياه  هنیزه  ییاذغ 3 - ياه  هنیزه  كاشوپ 2 - ياه  هنیزه  - 1 زا :  دنا 

ياه هنیزه  يراوگوس 10 - ياه  هنیزه  اهدیدزاب 9 - دـید و  ياه  هنیزه  جاودزا 8 - ياه  هنیزه  تغارف 7 - تاقوا  حـیرفت و  هنیزه ي  - 6
بسانم ياهراکهار  هئارا ي  ترورض  عوضوم و  تیمها  هب  رظن  هداوناخ   نادنزرف  رگید  ياه  هنیزه  ردام 11 - ردپ و  ای  نادنزرف  لیصحت 

ياه شرافس  - 2 هداوناخ ؛   داصتقا  رد  نآ  زا  يریگولج  تیمها  ریذـبت و  فارـسا و  موهفم  - 1 دـیرگ :  یم  رارق  ثحب  دروم  ریز  دراوم  ، 
هفرص - 5 نان ؛  فرصم  رد  ییوج  هفرـص  - 4 بآ ؛  فرصم  رد  ییوج  هفرـص  - 3 تعانق ؛  فرـصم و  رد  يور  هنایم  هب  یبدا  یملاـسا و 
داوم وراد و  رد  ییوج  هفرـص  - 7 راگیس ؛  فرـصم  زا  يراددوخ  - 6 یتـخوس )  عباـنم  نیزنب و  زاـگ ،  قرب ،   ) يژرنا فرـصم  رد  ییوج 
هفرص - 10 يرادرهش ؛  اب  يراکمه  هلابز و  دیلوت  رد  ییوج  هفرـص  - 9 نکسم ؛  هناخ و  لیاسو  زا  هدافتسا  رد  ییوج  هفرـص  - 8 هدنیوش ؛ 

قرب 1- ییوج  هفرـص  دـیاوف    . هداوناخ رد  نادـنزرف  ياـه  هنیزه  رب  نیدـلاو  تیریدـم  - 11 جاودزا ؛  یـسورع و  ياـه  هـنیزه  رد  ییوـج 
دـشر تصرف  ندروآ  مهارف  - 4 قرب ؛  ياه  هاگتـسیا  هعـسوت ي  هنیزه  ندـش  مک  - 3 رت ؛  مـک  قرب  فرـصم  - 2 رت ؛  مک  وـپ ل  تـخادرپ 

شیازفا - 8 روشک ؛  يژرنا  ریاخذ  رترید  یکدنام  - 7 روشک ؛  يداصتقا  دشر  هب  کمک  - 6 یطیحم ؛  یگدولآ  شهاک  - 5 رگید ؛  عیانص 
ییامنهار و هتـشر ي  يوجـشنائ  وجـشناد  کی  قفوم  هداوناـخ ي  تسخن :  هنومن ي    . ییوج هفرـص  تلع  هب  هداوناـخ   تیریدـم  تیاـضر 

یم یگدـنز  يا  هداوناخ   رد  نم   : دـسیون یم  داصتقا  تیریدـم و  رد  دوخ  هداوناخ ي  تیقفوم  لیلاد  دروم  رد  هاگـشناد  کی  هرواـشم ي 
ریبادـت و اه ،  تسایـس  نویدـم  ار  مدوخ  تیقفوم  دـنا و  هدروآ  دـیدپ  نادـنزرف  دوخ و  يارب  ار  یمارآ  ياضف  هداوناـخ ،   نآ  رد  هک  منک 

راتفگ دننک و  یم  راتفر  تقادـص  اب  مه  اب  یفطاع  یقلاخا و  يداصتقا ،  یلام ،  روما  رد  - 1 مناد :  یم  ریز  دراوم  رد  اه  نآ  بسانم  راتفر 
هلمج زا  نانآ  نادنزرف  هب  دامتعا ،  نیمه  تسا و  هدـمآ  دوجو  هب  اه  نآ  نیب  دامتعا  هناقداص ،  راتفر  تلع  هب  - 2 دنراد .  هناقداص  رادرک  و 

تاملک و اب  ار  رگیدـکی  نانآ  تسا و  هنابدؤم  زیمآ و  تبحم  مرگ و  مه  اب  مرداـم  ردـپ و  یمـلاک  طاـبترا  - 3  . تسا هدـش  هتخومآ  نم ، 
-5  . دـننک هدافتـسا  یبوخ  هب  رگیدـکی  ياه  يدـنمناوت  زا  دـنراد  یعـس  مرداـم  ردـپ و  - 4  . دـنهد یم  رارق  باـطخ  دروم  بساـنم  راـتفگ 
یشترا 1- يردپ  اب  قفوم  يا  هداوناخ   . دنا هدیـسر  يرکف  غولب  هب  نادنزرف  تیریدم ،  نیا  رد  تسا و  یتکراشم  هداوناخ   نیا  رد  تیریدم 

يارجا نید و  عورف  لوصا و  هب  داـقتعا  - 2 ؛  نارکید رت و  كرزب  ردارب  رهاوخ و  ردام و  ردـپ و  هژیو  هب  اهرت ،  گرزب  هب  نتـشاذگ  مارتحا 
؛  ماوقا اب  دمآ  تفر و  ترشاعم و  هب  هقلاع  زاربا  -4 رگیدکی ؛  هب  کمک  يراکمه و  هیحور ي  نتشاد  - 3 لداعتم ؛  دح  رد  یبهذم  مسارم 

دراوم دایتعا و  هنوگ  ره  زا  يرود  - 6 دوخ ؛  یلصا  لغش  زا  ریغ  هداوناخ   روما  هب  طوبرم  فلتخم  ياه  هنیمز  رد  رنه  تراهم و  نتشاد  - 5
هژیو هب  ردام  ردپ و  نیب  اوعد  زا  يراددوخ  - 8 یگدنز ؛  یعقاو  زاین  عفر  تهج  رد  شـشوک  تعانق و  هب  دقتعم  - 7 راگیس ؛  یتح  ردخم 

باختنا رد  تقد  - 11 نارتخد ؛  هب  هنانز  روما  نارسپ و  هنادرم  شقن  يراذگاو  - 10 نیدلاو ؛  هب  نادنزرف  مارتحا  - 9 نادنزرف ؛  لباقم  رد 
تـسا ناوارف  ام  تیقفوم  رد  رثؤم  لماوع   . نادنزرف رد  و  هداوناخ   رد  بولطم  مظن  دوجو  - 12 نادنزرف ؛  عقوم  هب  جاودزا  ماجنا  رـسمه و 

زا مینک و  یم  راختفا  مه  اب  نتـسیز  هب  میراد -.  تسود  ار  رگیدکی  مینک -.  یم  تروشم  مه  اب  میراذگ -.  یم  مارتحا  مه  هب  هلمج -:  زا 
زا سپ  نم  هک :  تشاد  راهظا  تسناد و  قفوم  داصتقا ،  تیریدـم و  ظاحل  هب  ار  دوخ  يا  هداوناخ  هرواشم ي  لوئـسم   . میراد تیاـضر  مه 
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 . دـیدرگ زاغآ  مه  هب  مارتحا  هقلاع و  اب  ام  یگدـنز  مدرک و  جاودزا  دوب ،  تشذـگ  اب  داوس و  اب  یبهذـم ،  هک  يدرم  اب  یـسررب  هعلاطم و 
یمجرتم هتشر ي  رد  یمود  کینورتکلا و  هتشر ي  رد  یلوا  دنتسه .  وجشناد  موا  رسپ  رتخد و   . تسا رسپ  رتخد و 2  ام 3  یگدنز  لصاح 

نایم رد  ام  یگدنز  دننک و  یم  لیصحت  ناتسریبد  ییامنهار و  هرود ي  رد  مرگید  نادنزرف  دنشاب .  یم  لیصحت  هب  لوغشم  یسیلگنا  نابز 
یگدـنز لوا  زا  - 2  . میدـنب ياپ  یهلا  ياه  روتـسد  هب  میتسه و  یبهذـم  - 1  : اریز دـنناد ؛  یم  قفوم  ار  اـم  تسا و  دزناـبز  ناتـسود  وماوقا 

يارب یتح  میهد و  یم  دایز  تیمها  هنازور  یگتفه و  هناهام ،  هنلااس ،  يزیر  همانرب  هب  - 3  . میدرک نییعت  یلام  لاس  دوخ  يارب  نامکرتشم 
هب لاس  ره  - 5  . دـنراد لماک  داقتعا  نم  يزیر  همانرب  هب  اه  هچب  مرـسمه و  - 4  . مینک یم  يزیر  همانرب  دـیرخ ،  ای  هاتوک  ترفاـسم  هب  نتفر 

 . مینک یم  انشآ  ناتسا  تایصوصخ  گنهرف و  اب  ار  دوخ  نادنزرف  میور و  یم  روشک  ياه  ناتسا  زا  یناتسا 

هداوناخ یسانش  هعماج 

يزازعا لاهش  رتکد  فیلات : 
رایـسب همه  يارب  هداوناخ  هژاو  نوچ  نانز - تاـعلاطم  نارگنـشور و  تاراـشتنا  هیملاـسا - هناـخپاچ    - ییاـبطابط نمـسای  : باـتک هصـلاخ 

هک ییاهروشک  رد  نینچمه  دـهد  یم  هئارا  هداوناخ  زا  یفیرعت  دوخ  هبون  هب  سک  ره  تسا و  لکـشم  نآ  قیقد  یملع و  هعلاطم  تسانـشآ 
ناسانـش هعماج  زا  يرایـسب  فدـه  تسا .  توافتم  رایـسب  هداوناخ  فیرعت  دنتـسه  هعـسوت  لاح  رد  هک  ییاـهروشک  رد  دنتـسه و  یتعنص 
تخانـش رب  ییادتبا  ناسنا  هعلاطم   Williamloiyd warner رنراو دـیول  مایلیو  هکا George murdoc و  دروم  جرج  نوـچمه 

یتعنـص عماوج  هرابرد  یبلاج  رایـسب  ياه  لیلحت  هب  ییادتبا  لیابق  هعلاطم  زا  هدافتـسا  اب  ناسانـش  هعماج  نیا  اهدعب  دوب  نردـم  ناسنا  رتهب 
رد رگیدـکی  اب  دـیدش  تاساسحا  اب  نآ  ياضعا  هک  درب  یم  مان  صاخ  یهورگ  ناونع  هب  هداوناـخ  زا  ناسانـش  هعماـج  زا  یکی  دندیـسر . 

ياراد هداوناخ  نیا  هک  تسا  دقتعم  دنک و  یم  دیکات  تیمیمص  نوچمه  هداوناخ  هورگ  تلصخ  نیرتمهم  هب  يو  بیترت  نیا  هب  دنا  طابترا 
رـصع هب  طوبرم  هک  يرـسمه (  دـنچ  زا  رذـگ  رنراو  كادروم و  تاـعلاطم  قبط  تسا .  ناـکدوک  یتیـصخش  دـشر  يارب  طیارـش  نیرتـهب 

هتسناوت رشب  اریز  نادرم –  هب  هن  تشاد  قلعت  نانز  هب  طقف  يرـسمه  کت  نیا  هتبلا  دوب �  یمهم  تفرشیپ  يرـسمه  هب ت ك  دوب ) یقامچ 
هار زا  هک  نادرم  لاثم   . دما دوجوب  يرورپماد  تاناویح و  ندرک  مار  رثا  رد  رما  نیا  و  دـبای .  طلـست  دوخ  یعیبط  طیحم  رب  يدودـح  ات  دوب 
هب طوبرم  دراوم  نیا  همه  هتبلا  داد ( .  تهج  رییغت  رورپماد  درم  هب  یچراکش  درم  زا  دندوب  هیذغت  هیهت  لوئسم  یقافتا  تروصب  راکش  ياه 

دنزرف دیلوت  يارب  يا  هلیسو  مدختـسم و  ناونعب  نانز  رـصع  نیا  رد  دوب )  هدرکن  ینادنچ  رـشب  تفرـشیپ  زونه  ینعی  دوب  يزرواشک  رـصع 
یم لمحت  موسر  بادآ و  قیرط  زا  لقادـح  نادرم ،  تنایخ  هکیتروص  رد  دـش  یم  تازاجم  اروف  شرهوش  طسوت  راکتیانج  نز  دـندوب – 

تفگ ناوت  یم  تشگ و  یم  یقلت  زاجم  درم  يارب  دمآ  یم  باسح  هب  تیانج  نز  يارب  هچ  نآ  يرـسمه  کت  جاودزا  رد  نیاربانب  هتـشگ 
 . هدش یم  بوسحم  يرگید  سنج  قیرط  زا  سنج  کی  ندناشک  یگدرب  هب  هکلب  هدوبن  درم  نز و  نایم  یتشآ  رصع  نیا  رد  يرسمه  کت 

نیا هب  تفرگ  یم  تروص  رفن  ناـیم  هقـلاع  قشع و  ساـسارب  جاودزا  نیا  ینعی  دوب  دازآ  تروصب  ینیزگ  رـسمه  یتعنـص  عماوج  رد  یلو 
میقتسم تلاخد  نودب  رسمه  باختنا  ینعی  دازآ  ینیزگ  رسمه  حلاطصا  نیاربانب  دوب .  هدش  دازآ  هداوناخ  تلایامت  دویق و  زا  درف  هک  انعم 

یعامتجا یمسیناکم  اما  دش  هتـساک  یگداوناخ  ياه  تلاخد  زا  هچ  رگا  هتبلا  دوب  هارمه  رفن  هقلاع 2  قشع و  تیمها  رب  دـیکات  اب  هداوناخ 
 ، هقبط زا  يدرف  اب  سک  ره  ینعی  دومن .  یم  يریگولج  تشگ  یم  هعماج  لداعت  ندروخ  مه  رب  ثعاب  هک  ییاـه  جاودزا  هک  دـمآ  دوجوب 

تاقلام رارق  دوخ  یعامتجا  هقبط  زا  يدرف  اب  اقیقد  نارـسپ  نارتخد و  زا  اکیرما 61 % رد  درک .  یم  جاودزا  دوخ  تیموق  داژن و  بهذـم و 
هک دـندرک  یم  جاودزا  مه  اب  یناـمز  دارفا  نیا  نیا 35 % نیب  زا  دـندوب  مه  هب  کـیدزن  ـلاماک  تواـفتم و  هقبط  ود  زا  دنتشاذگ 35 % یم 
رد ییابیز  تیبوبحم و  ظاحل  زا  نارتخد  لااب ،  هقبط  زا  نارسپ  دندوب و  نییاپ  هقبط  زا  نارتخد  رگا  لاثم  دندوب  یـصاخ  ياه  یگژیو  ياراد 

ندوب و راکشزرو  نارسپ  يارب  هتسجرب  یگژیو  دندوب  لااب  هقبط  زا  نارتخد  نییاپ و  هقبط  زا  نارـسپرگا  ای  دندوب و  ییلااب  رایـسب  اه  هجرد 
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هب زونه  ناریا  رد  ینیزگ  رـسمه  اما  دـنبای .  هار  دنتـسناوت  یم  لااب  هقبط  هب  نییاـپ  هقبط  زاـتمم  دارفا  اـهنت  ینعی  دوب  ندوب  هنومن  لـصحم  اـی 
یگداوناخ یتاقبط ،  ظاحل  زا  ار  نیجوز  یعامتجا  یگنهامه ) سناجت (  اه  هداوناخ  ینعی  دراد  رارق  هداوناخ  تراظن  تحت  یتنس و  لکش 

نیا رد  هتسناوتن  تلود  هتبلا  دندرک .  یم  جاودزا  رگیدکی  اب  رسپ  رتخد و  یناب  هقلاع  لیم و  هب  هجوت  اب  سپس  هتفرگ و  رظن  رد  یعامتجا  و 
ات هدومن  راذـگاو  اه  هداوناخ  هب  ار  رما  نیا  دـهدب  دارفا  هب  ار  یگدـنز  نارذـگ  تاناکما  هک  نآ  ياج  هب  ینعی  دـنک  دارفا  هب  یکمک  هنیمز 

یگدنز نارذگ  ناکما  لااب ،  هیرهم  نییعت  قیرط  زا  امود  دزاس و  نیمات  ار  ناوج  جوز  یگدنز  عورـش  ناکما  بسانم  هیزیهج  قیرط  زا  لاوا 
نینچ عقاو  رد  درادن و  یگنهامه  یبلق  قئلاع  اب  هدش  هتفگ  دراوم  هک  تفرگ  هجیتن  ناوت  یم  دزاس و  مهارف  یعامتحا  قلاط  زا  سپ  ار  نز 

زا عنام  اهنت  هن  لااب  هیرهم  لاثم  هدش  صخـشم  تاعلاطم  يرـسکی  یط  دنا .  هدـمآ  دوجوب  يداصتقا  ياهرارق  لوق و  ساسارب  ییاه  هداوناخ 
زا لاس  کـی  زا  سپ  هک  ینز  دـهد و  یم  تسد  هداد  ماـجنا  هک  يا  هلماـعم  زا  سوسفا  ساـسحا  درم  هب  قـلاط  زا  سپ  هکلب  تسین  قـلاط 

هلماعم هن  هدرک  جاودزا  دصق  هب  هک  اج  نآ  زا  تسا  هلماعم  نیا  هدنرب  هک  نآ  اب  هدرک  تفایرد  مه  نیگنس  هیرهم  هدش و  ادج  دوخ  رـسمه 
یگژیو هک  ار  تیمیمـص  دنتـسه  درف  نابیتشپ  ناونع  هب  هک  هیرهم  هیزیهج و  جاودزا ،  نیگنـس  جراـخم  عقاو  رد  دراد .  تسکـش  ساـسحا 
رـصتخم لااب  تمیق  هب  دوخ  شورف  هب  رتخد  نا  رد  هک  تسه  یـشورف  دیرخ و  ياه  جاودزا  هیبش  درب و  یم  نیب  زا  تسه  هداوناخ  هتـسجرب 

زا یکی  یگداوناخ :  ياه  شقن  دروم  رد  ناسانـش  هعماج  ياه  هیرظن  دـنک .  یم  راختفا  داـیز  هیزیهج  هارمه  هب  نآ  دـیرخ  هب  درم  تسا و 
هداوناخ یـسررب 20  زا  یبلاج  قیقحت  هداوناـخ  رد  دارفا  شقن  میـسقت  دروم  رد   Elizabeth Bott تاب تبازیلا  مان  هب  ناسانـش  هعماـج 

هب ناشنارهوش  اه و  نز  اب  یسررب  نیا  رد  درک  رشتنم  یعامتجا » هکبش  هداوناخ و  ناونع «  اب  ار  دوخ  باتک  داد و  ماجنا  ندنل  رد  یـسیلگنا 
ییاه هداوناخ   � لوا يوگلا  درب .  یپ  هداوناـخ  رد  شقن  میـسقت  يوـگلا  دوجو 2  هب  تسـشن و  یگداوناـخ  ياـه  شقن  دروم  رد  وگتفگ 

داد و یم  رارق  نز  راـیتخا  رد  ینیعم  غـلبم  درم  ـلاثم  دـنداد .  یم  ماـجنا  ار  دوـخ  فیاـظو  يرگید  کـمک  نودـب  ییاـهنت و  هب  هک  دـندوب 
یم نآ  ریاظن  حیرفت و  شدرگ و  هب  دوخ  ناتسود  اب  درم  درک –  یمن  یتلاخد  هنوگچیه  وا  راک  رد  درم  دوب و  نز  اب  هناخ  جرخ  یگنوگچ 

هک دوب  يا  هنوگ  هب  مود �  يوگلا  دنراذگ .  یم  امنیـس  دیرخ و  حـیرفت و  هب  دوخ  ناسنجمه  اب  ار  دوخ  تغارف  تاقوا  زین  نز  تخادرپ و 
نز و نایم  فیاظو  یگناخ  ياهتیلاعف  رد  ـلاثم  دـندرک  یم  يراـکمه  رگیدـکی  اـب  كرتشم  تروصب  اـهتیلاعف  رثکا  رد  اـهرهوش  اـه و  نز 
زا موزل  تروص  رد  زین  نز  تخادرپ و  یم  هریغ  زپ و  تخپ و  لثم  یگناخ  ياهتیلاعف  ماجنا  هب  درم  زاین ،  تروص  رد  دش  یم  میسقت  رهوش 
هب ادج  تروصب  هک  ییاه  هداوناخ  هک  تفرگ  هجیتن  یـسررب  نیا  زا  سپـس  دوبن .  نادرگ  ور  هریغ  تاریمعت و  لثم  هنادرم  ياهتیلاعف  ماجنا 

طباور ياراد  ناشیانـشآ  ناتـسود و  هب  اه  هداوناـخ  نیا  ینعی  تسا  لـصتم  اـه  نآ  یعاـمتجا  طـباور  هکبـش  دـنزادرپ  یم  دوخ  ياـهتیلاعف 
هدنکارپ یعامتجا  هکبـش  ياراد  دـننک  یم  یگدـنز  رگیدـکی  اب  یتکراشم  تروصب  هک  ییاه  هداوناخ  اما  دنتـسه  ییلااب  رایـسب  یعامتجا 

رگا هک  تسا  دتقعم  دنسانش و  یمن  ار  رگیدمه  بلغا  دننک و  یمن  رارق  رب  يدایز  یعامتجا  طباور  ناشنایانشآ  ناتسود و  اب  ینعی  دنتـسه 
رگیدـکی هب  رهوش  نز و  دـشابن  اـه  یناـبیتشپ  اـهکمک و  نیا  دوـشن و  راذـگاو  هداوناـخ  زا  جراـخ  دارفا  هب  یگداوناـخ  نورد  ياـه  شقن 

هتشذگ نارود  رد  هداوناخ :  رد  نادرم  شقن  رییغت  دش .  دهاوخ  هتساک  هداوناخ  زا  جراخ  ياه  یگتـسباو  زا  دنبای و  یم  لباقتم  یگتـسباو 
يدودح ات  اه  درم  رادتقا  تلع  دش  هتـساک  نا  زا  نوگرگد و  خـیرات  لوط  رد  اه  نآ  رادـتقا  اما  دـندوب  رادـتقا  بحاص  هداوناخ  رد  اهدرم 

سناسنر و زا  یـشان  هناهاوخ  يدازآ  راکفا  ببـس  هب  مهدزون  هدس  رد  دندوب .  هناخ  زا  جراخ  ناهج  اب  اه  نآ   طابترا  تیکلام و  زا  یـشان 
دقتعم ناسانـش  هعماج   زا  یکی  دمآ ،  دوجوب  نوناق  دـید  زا  رادـتقا ،  لامعا  رد  یتیدودـحم  ناکدوک  نانز و  زا  تیامح  هسنارف و  بلاقنا 

یلعف طیارش  رد  اما  هدرک ،  کمک  هعماج  تفرـشیپ  هب  هدوب و  يرورـض  هداوناخ  رد  ینلاوط  هرود  يارب  ردتقم  ردپ  روضح  دنچ  ره  تسا 
رد هداوناخ :  رد  تنوشخ  هدیدپ  دهد .  یم  قوس  یبلط  روتاتکید  يوس  هب  ار  هعماج  هتـشگ و  بلط  هطلـس  ياه  تیـصخش  شیادیپ  ثعاب 

یـصوصخ یطیحم  هداوناخ  هک  دوب  نینچ  عماوج  رثکا  رب  مکاح  شرگن  در ،  . وخ یم  مشچ  هب  دایز  هداوناـخ  رد  تنوشخ  هدـیدپ  هتـشذگ 
طیحم رد  هک  زیمآ  تنوشخ  راتفر  هکیروطب  دنرادن ،  ار  دارفا   یصخش  روما  رد  تلاخد  هنوگچیه  قح  تلود  هعماج و  نارگید ،  تسه و 
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طیحم رد  راتفر  نیمه  نداد  ماجنا  اما   . دراد ینوناق  درگیپ  ددرگ و  یم  بوسحم  راکـشآ  فـلاخ  ناونعب  دریگ  یم  تروص  یمومع  ياـه 
هکلب هدوبن  حیبق  لامعا  نیا  اهنت  هن  دوشیم و  حرطم  نز  هب  تبـسن  رهوش  قح  ای  ردام و  ردـپ و  هفیظو  قح و  تروصب  هداوناخ ،  یـصوصخ 

صخـشم یتعنـص  ياه  روشک  رد  هزورما   . دـننک لمحت  ار  نآ  هداد و  فقو  دوجوم  طیارـش  اب  ار  دوخ  هک  دوش  یم  اضاقت  ینابرق  دارفا  زا 
نلااسگرزب و فرط  زا  هداوناخ  رد  تنوشخ  هدیدپ  لاومعم   . تسا مرج  یـصوصخ  هچ  یمومع و  نکاما  رد  هچ  تنوشخ  لامعا  هک  هدـش 

دنمتردق دارفا  بناج  زا  تنوشخ  هشیمه  هداوناخ  هدودحم  رد  نوچ  دریگ ،  رارق  يرتشیب  تقد  رظن و  تحت  دـیاب  دوش و  یم  لامعا  نادرم 
يداصتقا و ظاحل  زا  تردـق  مک  درف  نوچ  و  دوش . یم  لاـمعا  تردـق  مک  درف  رب  یعاـمتجا  يداـصتقا و  یندـب ،  تردـق  ظاـحل  زا  لاـح 

نایاپ هب  رداق  تسین  هاگآ  دوخ  یعامتجا  یناسنا و  قوقح  زا  هک  اج  نآ  زا  دـشاب و  یم  هتـسباو  دـنمتردق  درف  هب  تسا  فیعـض  یعاـمتجا 
هب دودحم  اهنت  هن  نانز  هب  تنوشخ  نانز :  هب  تبـسن  تنوشخ  دریگ .  یم  تخـس  دوخ  هب  ار  یگدنز  دشاب .  یمن  طیارـش  نیا  هب  ندیـشخب 

یندب ای  یکیزیف  تنوشخ  تسا .  تنوشخ  دشاب  هتـشاد  نز  هب  دوخ  تردق  تابثا  دصق  هب  درم  هک  يراتفر  ره  هکلب  تسین  یندـب  تنوشخ 
اه نآ  هب  تبـسن  نز  هک  یلیاـسو  صوـصخ  هب  یگدـنز  مزاوـل  ءایـشا و  هب  ندز  همدـص  ندز ،  قلاـش  لـثم  اـه  يراتفردـب  عاوـنا  لـماش ؛ 

یملاک و يراتفردـب  لماش  یناور :  تنوشخ  هریغ .  یملاک و  دـیدهت  یـسوساج ،  بیقعت و  ررکم ،  ياـه  نفلت  دراد ،  صاـخ  یگتـسبلد 
مه هب  سفن و  هب  دامتعا  نتفر  نیب  زا  نآ  هجیتن  هک  ازـسان  مانـشد و  يرهاظ ،  ینامـسج و  تیعـضو  ریقحت  عمج ،  رد  رخـسمت  لثم  یفطاع 

 .... نایاپ دشاب .  یم  یشکدوخ  هب  لیامت  یناور و  لداعت  ندروخ 

هداوناخ راک و  نیب  نزاوت 

كاوتیلآ . ارابراب - توزیل نک 
یگدنز نام  ینورد  هتساوخ ي  قباطم  هک  میـسر  یم  یعقاو  لداعت  هب  یتقو  تسیچ ؟ نازوت  امـش  رظن  هب  دنمـشوه : یـضترم  : میظنت هیهت و 

هک يراک  هب  نورد ،  زا  مینک  ساـسحا  مینک ؛  سح  دوخ  رد  تیزکرم  یعون  هک  دـهد  یم  تسد  اـم  هب  یماـگنه  لداـعت  ساـسحا  مینک .
هتـساوخ تارطاخ و  اه ، ییاناوت  دـیاقع ،  راکفا ،  تاساسحا ،  زا  يدرف  هب  رـصحنم  بیکرت  ام  زا  مادـکره  میراد . دامتعا  میهد ، یم  ماجنا 

یقیـسوم وت  ما ،  یتنـس  یقیـسوم  قشاع  نم  دناسرب . لداعت  هب  زین  ار  نارگید  دیابن  امتح ً  دناسر ،  یم  لداعت  هب  ار  ام  زا  یکی  هچنآ  مییاه .
تـسود وت  مراد ،  تسود  ار  ییاهنت  نم  يرفنتم .  نآ  زا  وت  مراد ،  نوتیز  هب  يداـیز  هقـلاع ي  نم  يدنـسپ .  یم  ار  بوکب  نزب و  پاـپ و 

. مینک یم  نارگید  ياهرایعم  هب  ندیـسر  فرـص  ار  نامرمع  رتشیب  ام  دینک . صخـشم  ار  ناتیاهرایعم   ... یـشاب عمج  نایم  رد  هشیمه  يراد 
یـضار ناملد  هت  مه  زاب  اما  دنراد ،  یـشخب  تیاضر  قفوم و  یگدنز  رهاظ ،  هب  نوچ  مینک ،  دیلقت  نانآ  یگدنز  شور  زا  مینک  یم  یعس 

تسد دنک و  دیماان  دنا  هدوب  نادقوقح  هک  ار  شگرزبردپ  ردپ و  دناوت  یمن  اما  دراد ،  ترفن  قوقح  هتـشر ي  زا  یناتـسداد  دوش ● . یمن 
همین هک  تسا  نیا  یـصخش  نزاوت  زا  نم  تشادرب  دوش . فلگ  نکیزاب  هتـشاد  تسود  هک  تفگ  دهاوخن  اهنآ  هب  اعطق ً  وا  دـشکب . راک  زا 

اب تاقوا  رتشیب  مشاب ،  هتشاد  يدایز  ناتـسود  یگدنز ،  رد  مراد  تسود  . منک یگدیـسر  ما  هداوناخ  هب  تاقوا  هیقب ي  رد  منک و  راک  تقو 
ياه ثحب  رکفت ،  هعلاطم ،  دـهد ؛  دـشر  لاـجم  نم  هب  هک  مهاوخ  یم  ار  يا  یگدـنز  دـشاب . رپ  متاـقوا  ماـمت  هصـلاخ  مشاـب و  مناتـسود 

تحار مرن و  یلدنـص  کی  رد  دـینک . تحارتسا  دیـشاب و  روبـص  درـسنوخ و  يراک ،  ره  زا  لبق  عناوم  زا  روبع  ناراکمه !  اب  يرکفنـشور 
هنادازآ فلتخم ،  ياهرظن  راکفا و  ات  دیهد  هزاجا  دیشکب . یقیمع  سفن  هتسهآ  دیراذگب . نیمز  هب  دیرادرب و  ناتشود  زا  ار  اهراب  دینیشنب .

چیه تسین ،  ارجا  لـباق  یتراـبع  هب  اـی  لوقعم ،  یقطنم و  یلمع ،  یفاـک  هزادـنا ي  هب  اـهنآ  زا  یـضعبب  هک  نیا  زا  دوش و  دراو  ناـتنهذ  هب 
ياه لح  هار  هئارا ي  رد  ناتنهذ  نداتفا  نایرج  هب  دهاش  دینکب و  دوش ،  یم  دراو  ناتنهذ  هب  هچنآ  تشاددای  هب  عورش  لاح  دیـشابن . نارگن 

ای راـکمه  زا  نتفرگ  کـمک  فـلتخم ،  مـسارم  ياـه و  یناـمهیم  رد  تکرـش  ناتـسود ،  لـیماف و  زا  نتـساوخ  کـمک  دیـشاب :  فـلتخم 
نیا رد  زین  ار  ناتناراکمه  ناتـسود و  دیـسیونب . ار  اهنآ  همه ي  دشاب .  یقطنم  ریغ  لوقعمان و  دیاش  اه  لح  هار  زا  یـضعب   ... یـسلاکمه و
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دنا یتبثم  دارفا  ناـتناراکمه  ناتـسود و  هک  نیا  زا  دـیاب  طـقف  هنوگچ  فلتخم  ياهداهنـشیپ  اـه و  لـح  هار  هک  دـینیبب  دـینک و  دراو  دـنور 
ار یلغش  دیلوپ ؟ یب  تسا .  یندش  لح  ههجاوم و  لباق  یعون  هب  هشیمه  دشاب  بیهم  مه  ردق  ره  عناوم  تلاکـشم و  دینک . لصاح  نانیمطا 
دینک و رکف  عناوم  هب  طقف  یتقو  عناوم  زا  يریوصت  دینک . یـشورفتسد  دیریگب ،  ضرق  ناتناتـسود  زا  دینک ،  عورـش  ار  يراک  دینک ،  ادـیپ 

دوعص يارب  يا  هلپ  هلزنم  هب  تلاکشم  عناوم و  زا  هک  یماگنه  اما  دوش . یم  دیماان  یمک  تکرح  دننام  اهنآ ،  نتشادرب  نایم  زا  ياه  شور 
هجوتم هک  ینامز  درک . دنهاوخ  نایامن  ار  امش  ياهدوبمک  تشاذگ و  دنهاوخ  امش  يور  شیپ  ار  يدیدج  ياهریسم  اهنآ  دینک ،  هدافتسا 

هب نتفای  تسد  هوحن ي  و  دیهاوخ ،  یم  هچنآ  زا  یهاگآدوخ  یعون  هب  دیـشاب ،  هتـشاد  هک  دیراد  تسود  یلو  دـیرادن ،  ار  يزیچ  دـیدش 
همه یگدنز  دینک . فیرعت  ار  اهنآ  ادتبا  دیرادرب ،  ناتهار  رـس  زا  ار  عناوم  دیناوتب  رثوم  يا  هنوگ  هب  هکنآ  يارب  نیاربانب  دیا . هدیـسر  نآ ، 

. تساهنآ لح  لئاسم و  اب  دروخرب  يانعم  هب  یگدنز  تاهج ،  يرایـسب  زا  تسا . هارمه  تلاکـشم  زا  یفلتخم  عاونا  اب  هشیمه  اه  ناسنا  ي 
 ، ینهذ دازآ  تکرح  ماگنه  ولج و  هب  ناتتکرح  ریسم  رد  ار  امـش  هک  دینک  هاگن  ییامنهار  ياهولبات  هباثم  هب  تلاکـشم  هب  هشیمه  نیاربانب 

اهنآ لح  عفر و  دـینک ،  فیرعت  ار  نات  یگدـنز  رد  دوجوم  لئاسم  عناوم و  دـیناوتب  هک  ینامز  عناوم  عفر  رد  لیهـست  دـننک . یم  ییامنهار 
. دیرادرب ناتهار  رس  زا  گرزب ،  تخس و  دنچ  ره  ار ،  یعنام  ره  دیناوت  یم  امش  تشاد . دهاوخ  یگتسب  امـش  تبثم  رکفت  نامیا و  هب  طقف 

يارب يا  هلحرم  هس  هداس ي  شور  کی  تسا . ندرکن  یعـس  يارب  يا  هناهب  طقف  میتفگ  لابق ً  هک  روط  نامه  دینکب ،  يرکف  ره  نیا  زا  ریغ 
عناوم عفر  رد  نات  ییاناوت  هب  دینک  یعـسدیناوت  یم  هک  دینک  رواب  تسین .  ندوب  تحار  يانعم  هب  هشیمه  ندوب  هداس  دنچ  ره  میعناوم . عفر 
هزیگنا شرورپ  داجیا و  صصختم  دلیفراگ ،  زلراچ  رتکد  درک ؟  دیهاوخ  یتفرشیپ  تروص  نآ  رد  ایآ  هک  دینیبب  دیـشاب و  هتـشادن  داقتعا  ، 

یم ناشفادـها  هب  هک  ییاهنآ  یلـصا  هصخـشم ي  اهنت  تسا  دـقتعم  دـننک ،  یم  تیلاعف  لااب  ياه  هدر  رد  هک  يدارفا  هرابرد  يرثا  ققحم  و 
تلایصحت هک  دنک  یم  دیکات  وا  دنراد )) . خسار  داقتعا  ناشفده  هب  ندیسر  اهراک و  ماجنا  ییاناوت  هب  هک ((  تسا  هداس  رما  نیا  دنـسر ، 

هجیتن ي درادـن . تیمها  رواب  نیا  هزادـنا ي  هب  مادـک  چـیه  تاماقم ،  نایم  رد  انـشآ  نتـشاد  شوه ،  یندـب ،  تردـق  ندوب ،  درم  ای  نز  ، 
عنام عفر  لاح  رد  ار  دوخ  . تسا لصا  نیرت  مهم  يروابدوخ  هک  تسا  یهیدـب  رما  نیا  قفوم ،  ـلاماک ً  دارفا  يور  رب  يو  عیـسو  تاـقیقحت 
عنام نآ  نودب  یگدنز  دینک  روصت  هک  دـیراد  ار  تردـق  نیا  زونه  دیـسرت ،  یم  لاماک ً  ناتیور  شیپ  عنام  زا  هک  ینامز  یتحدـینک  روصت 

 ! دـینکب ار  شروصت  طـقف  هو !  دـیا . هدرک  هبلغ  نآ  رب  امـش  هدـش ،  عفر  ناـت  یگدـنز  لکـشم  نیا  هک  دـینک  روصت  دوب . دـهاوخ  هنوگچ 
هک یماگنهدیا  هدرک  هبلغ  لکـشم  رب  ییوگ  هک  دینک  راتفر  يروط  دوب ؟  دیهاوخ  هنوگچ  امـش  دوب ؟  دهاوخ  هنوگچ  نآ  نودـب  یگدـنز 

وسمه رد  زغم  هب  راک  نیا  دیدرک . بیقعت  ار  نآ  دیتخیر و  یحرط  ناتدوخ  يارب  عقاو  رد  دیدرک ،  یم  ار  شیامه  نآ  رد  ینارنخس  روصت 
یم نلاس  يدورو  رد  زا  هناعاجـش  دـیور ،  یم  شیامه  لحم  هب  زور  کی  نیاربانب  دـنک . یم  کمک  صاـخ  یتهج  رد  امـش  راـتفر  ندرک 

نودـب درـسنوخ ،  يدـتبم  نارنخـس  کـی  شقن  دـینک  یم  یعـس  ناـت  ینورد  ساـسحا  مغر  هب  دـیریگ . یم  رارق  نوبیرت  تشپ  دـیرذگ و 
هک دـینک  تباث  دـیهاوخ  یم  طقف  دـیهد ؛  ناشن  یمهم  صخـش  ار  ناـتدوخ  دـیهاوخ  یمن  اـج  نیا  رد  دـینک . يزاـب  ار  مظنم  بارطـضا و 

. دیا هدمآ  تسرد  مه  ار  هار  دیا . هدامآ  هزرابم  يارب  نونکا  داد . دهاوخن  تسکـش  ار  امـش  بارطـضا  دـیراد و  ار  نآ  نداد  ماجنا  ییاناوت 
کی دیراد ،  سفن  هب  دامتعا  دینک ،  یم  ساسحا  هک  هچ  نآ  زا  شیب  ییوگ  هک  دینک  راتفر  يروط  ینعی  دـینک ،  رکف  هویـش  نیمه  هب  رگا 

اـه و ییاـمهدرگ  رد  روضح  يار  هک  دـید  دـیهاوخ  درک . دـیهاوخ  بجعت  دوخ  سفن  هب  داـمتعا  نازیم  زا  زور ) !  نیلوا  رد  دـیاش  زور ( 
یمک زونه  لاامتحا ً  دنچ  ره  . ) دیورب نارنخـس  هاگیاج  هب  هک  دـیرظتنم  عقاو  رد  دـیراد و  یـصاخ  ناجیه  قایتشا و  عمج ،  يارب  ینارنخس 

نیا دش . دیهاوخ  لیدبت  اناوت  نارنخس  کی  هب  امسر ً  امش  تفر . دهاوخ  نیب  زا  امش  رد  سرت  نیا  هار ،  نیب  رد  هک  ییاج  ( دیراد بارطـضا 
راک هب  عورـش  هدن و  تسد  زا  ار  تدیما  شکب ،  گرزب  ياه  هشقندیـشاب  ناتدوخ  زیر  همانرب  تسا . هدش  هتـشادرب  ناتهار  رـس  زا  زین  عنام 

فرص ار  ناشرمع  مامت  دننک  یم  رکف  اه  یضعب  ناسآ !  رایسب  تسا ،  یناسآ  راک  نارگید  نابز  زا  یگدنز  فیـصوت  هب  نداد  شوگ  . نک
رجنم امازلا ً  اما  دوش  ماجنا  یتسرد  هب  اهراک  زا  یلیخ  دیاش  رکف  نیا  اب  دـننک . یم  هتکید  اهنآ  هب  نارگید  هک  دـننک  یم  يراک  نداد  ماجنا 
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. دشاب راوشد  یمک  دیاش  دوخ  يارب  همانرب  نییعت  . دنک تیاضر  ساسحا  نورد  زا  درف  هک  نآ  رگم  دوش ،  یمن  صخـش  رد  نزاوت  داجیا  هب 
ییاهراک زا  ندنک  ای  ندش  دهعتم  ریغ  رنه  یمک  دـشاب  مزلا  دـیاش  نینچمه  دـشاب . يرتشیب  ياه  هن  نتفگ  يانعم  هب  تسا  نکمم  راک  نیا 

دیاش دینک . نیرمت  دـینیب ،  یم  دوخ  ینطاب  لیم  اب  ریاغم  ار  ناشنداد  ماجنا  نزاوتم ،  یگدـنز  زا  ناتدـیدج  شنیب  ساسا  رب  نونکا ،  هک  ار 
رظن هب  كانسرت  یتح  ای  تخس  رایسب  لوا ،  هاگن  رد  هک  دینک  مرن  هچنپ  تسد و  ییاه  شلاچ  اب  دیوش  روبجم  راک ،  نیا  نداد  ماجنا  يارب 

بـسک يارب  دروآ . دـهاوخ  ناغمرا  هب  ناتیارب  یگدـنز ،  زا  ار  يدـیفم  رایـسب  یناعم  اه  هماـنرب  قفوم  يارجا  دیـشاب  نئمطم  اـما  دـیا ،  یم 
رد ار  امش  هک  دینک  باختنا  ار  ییاه  تیلاعف  دیهد و  رارق  روحم  ار  دوخ  یصخش  نزاوت  هیراهظا ي  دیاب  هنازور ،  يزیر  همانرب  رد  تراهم 
یم اـعقاو ً  اـیآ  دـسر ●  یم  رظن  هب  هک  تسا  نآ  زا  رت  لکـشم  هتفگ ،  نیا  هب  ندرک  لـمع  هک  اـجنآ  زا  دـنرب . یم  شیپ  هب  تـسرد  ریـسم 

 ً امتح دـیاب  ای  دراد  تیروف  راک  نیا  نداد  ماجنا  ایآ  دـیهد ●! ماجنا  ار  نآ  امتح ً  سپ  دـیهاوخ ،  یم  رگا  مهد ؟ ماجنا  ار  راک  نیا  مهاوخ 
یم رگا  مراپـسب ؟ يرگید  درف  هب  ار  نآ  نداد  ماـجنا  مناوت  یم  اـیآ  دـیهد ● !  ماـجنا  ار  نآ  اـمتح ً  سپ  دراد ،  تیروف  رگا  دوش ؟  ماـجنا 

لوکوم يرگید  نامز  هب  ار  نآ  نداد  ماجنا  مناوتب  دیاش  مشاب ؟  هتـشاد  فاطعنا  یمک  مناوت  یم  ایآ  دینکب ● ! ار  راک  نیمه  سپ  دـیناوت ، 
 ، دیزادنیب قیوعت  هب  ار  نآ  نداد  ماجنا  سپ  تسا ،  يرآ  خساپ  رگا  مهد .  ماجنا  دهاوخ ،  یم  ملد  اعقاو ً  هک  ار  هچنآ  زورما  مناوتب  ات  منک 

نداد ماجنا  هرابرد  رگا  مهد ؟  ماجنا  ار  نآ  مروبجم  هک  منک  یم  رکف  طقف  ای  منآ ،  نداد  ماـجنا  هب  روبجم  اـعقاو ً  اـیآ  قیوعت ● !  قیوعت ، 
نآ نداد  ماجنا  دروم  رد  نات  يریگ  میمـصت  هوحن ي  هراـبرد ي  دـیراد ،  یکـش  هنوگره  دـیهد ،  ماـجنا  ار  نآ  دـیهاوخ  یمن  هک  يراـک 
رد ار  نآ  نداد  ماجنا  هوحن ي  مناوت  یم  ایآ  دـیهدن ● !  ماجنا  ار  راک  نآ  دـیربب ،  نیب  زا  ار  ناتدـیدرت  دـیتسناوتن  رگا  دـینک . رکف  هرابود 
رد راک  ای  رود  هار  زا  راک  امـش 1    . راک  همانرب ي  دوبهب  يارب  شور  تفه  دیهد !  شرییغت  تسا ،  يرآ  ناتباوج  رگا  مهد ؟ رییغت  هدـنیآ 
رد رتشیب  هزیگنا ي  داجیا  یباداش و  ثعاب  دـهد ،  یم  شهاک  ار  دارفا  کت  کت  يارب  يرادا  ياضف  داجیا  هب  زاین  رود ،  هار  زا  راـک  هناـخ 

همین راک  .    2 دنـشاب . هتـشاد  هدـنیامن  ناهج  ای  روشک  فلتخم  طاقن  رد  ات  دـهد  یم  ار  ناکما  نیا  اـه  تکرـش  هب  و  دوش ،  یم  ناـنکراک 
یتکارش راک  هیرظن  تسا ،  سرتسد  نکمم  باختنا  کی  هلزنم ي  هب  هشیمه  تقو  همین  هب  تقو  مامت  راک  لیدبت  دنچ  ره  یتکارش  ای  تقو 

ار يراک  كرتشم ،  روط  هب  مزلا )  یگتـسیاش  نتـشاد  تروص  رد  رفن (  ود  دنهد  یم  هزاجا  اه  تکرـش  یخرب  زورما  تسا . هزات  يدح  ات 
رییغت رگا  نیاربانب  دینک . هدافتـسا  هرادا  ینامز  همانرب ي  رد  فاطعنا  زا  .    3. دیآ یم  شیپ  تردن  هب  اتبـسن ً  مه  نیا  دنچره  دنهد ،  ماجنا 

مین ندـمآ و  رید  تعاس  مین  ایآ  دـنک .  لابقتـسا  نآ  زا  دـیاش  امرفراک  دوشب ،  ناوت  دـح  نیرتلااب  رد  امـش  راک  ثعاـب  امـش  هماـنرب ي  رد 
نینچ دینک ،  مامت  زین  رتدوز  عورـش و  رتدوز  ار  راک  رگا  ای  درک ؟  دـهاوخ  داجیا  نات  یگدـنز  رد  يدایز  رییغت  ندرک ،  راک  رتشیب  تعاس 

. تسا هدش  میظع  دـنور  کی  هب  لیدـبت  زین  راک  نیا  راک  کی  عورـش  ای  رواشم  کی  هب  ندـش  لیدـبت  .    4 دش ؟  دـهاوخ  لصاح  يرییغت 
بسانم رتشیب  راک  نیا  تشگ ))  میهاوخنرب  طیحم  نآ  هب  زگره  رگید  دننک ((  یم  ملاعا  دنیآ و  یم  نوریب  اه  تکرـش  زا  يرتشیب  يدارفا 

هلمج نیا  ندینـش  هب  نینچ  مه  ام  دـننک . راک  یجراخ  نارواشم  اـب  دـنهد  یم  حـیجرت  اـهنآ  زا  يرایـسب  اریز  تسا ،  گرزب  ياـه  تکرش 
تقوم راک  مئاد  .    5 تسا )) . شتقو  ـلااح  دـیاش  منک .  راـک  مدوـخ  يارب  هک  هدوـب  نیا  هشیمه  نم  هتـساوخ ي  هک ((  میا  هدرک  تداـع 

یگدـنز فلتخم ،  لغـش  دـنچ  ای  ود  ساسا  رب  نامیاه  يرتشم  زا  يدایز  دادـعت  هب  اه  لغـش  زا  يا  هعومجم  يروآدرگ  دیشاب 6    . هتشاد 
. تسین دـنا ،  هدرک  وخ  نآ  هب  تساه  تدـم  مدرم  هک  هنوگ  نآ  لغـش ،  دـنچ  ای  ود  نتـشاد  طقف  ام  روظنم  دـنا . هدرک  اـنب  ار  ناـش  يراـک 

یعون ار  راک  نیا  دـنراد ،  يا  هفرح  رکف  هک  ییاهنآ  دـیاش  . میـشاب نامزمه  لغـش  دـنچ  ای  ود  لابند  هب  يدـج  روط  هب  هک  تسا  نیا  روظنم 
نامزمه ياهراک  زا  يدادعت  دوش . یم  بجوم  زین  ار  رتشیب  يا  هفرح  رکف  يریگراک  هب  بلغا  نامزمه ،  راک  دـنچ  نتـشاد  دـنناوخب . همیب  
یشاقن سانش /  ناور  هسنارف ،  نابز  سیردت  لزنم /  یلخاد  تانیئزت  سانشراک  همانزور /  رـشن  خیرات /  سیردت  زا :  دنترابع  میا  هدید  هک 

هقلاع رگید  هک  ار  يراک  ات  دنراد  لوپ  یفاک  هزادنا ي  هب  مدرم  زا  يرایسب  یگتـسشنزاب  .    7 ناتـساد . یگدنیوگ  هنایار /  يزیر  همانرب  و 
ای اهنآ  دننک . یمن  ار  راک  نیا  هعماج  راشف  ای  هانگ ،  ساسحا  تلع  هب  اما  دنزادرپب ،  شخب  تذل  يراک  هب  دننک و  اهر  دـنرادن ،  نآ  هب  يا 
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نئمطم نآ  ندوب  تسرد  زا  هک  نیا  ای  دننک  هاگن  پچ  پچ  اهنآ  هب  دنا ،  هدرک  اهر  ار  دوخ  راک  دنیوگ  یم  مدرم  هب  یتقو  دنرادن  تسود 
ناتسود هداوناخ و  ایآ  تسا (( ، )) ؟  یلوقعم  راک  یمئاد  هدش  نیمـضت  لغـش  کی  ندرک  اهر  ایآ  دننک ((  یم  رکف  دوخ  اب  اهنآ  دنتـسین .

شا یتلود  راک  هرخلااب  یناسنا ،  عبانم  هرادا ي  قباس  دنمراک  نیرتاک ،  دیآ )) ؟  یمنرب  شیاهراک  هدـهع ي  زا  وا  هک  درک  دـنهاوخ  رکف 
ناونع هب  راک  لاس  یـس  زا  دعب  لآ  رگید ،  يا  هنومن  رد  دـناشوپب . لمع  هماج ي  باتک  کی  نتـشون  هرابرد ي  شیایور  هب  ات  درک  اهر  ار 

اداناک و هب  شا  هدناوخ  رـسپ  هارمه  وا  دـیدرگ . تسوچاسام  يروآ  نف  هسـسوم ي  وضع  سپـس  دـش و  تسـشنزاب  ناسدـنهم ،  تسرپرس 
لاح رد  هشیمه  تسا ؟  ردـق  هچ  امـش  همانرب ي  فاطعنا  درک !  فیرعت  ام  يارب  ار  شناتـساد  هک  دـنام  هدـنز  ردـق  نآ  درک و  رفـس  اـپورا 

باسح اهزیچ  یلیخ  يور  دش  یم  هک  دوب  يروط  عاضوا  هتشذگ ،  رد  دیـسر . دیهاوخ  لماکت  هب  هک  تسا  تروص  نیا  رد  دیـشاب . لوحت 
 ، عیفرت يور  یتسناوت  یم  يدرک ،  یمن  ثحب  امرفراک  اب  و  يداد ،  یم  ماجنا  بوخ  ار  تراـک  يدرک ،  یم  راـک  مظنم  روط  هب  رگا  درک .
 ) نامرسمه اب  رگا  یتح  میتسناد  یم  يراگزور  ینک .  زاب  باسح  یگتـسشنزاب  ماگنه  لاط  تعاس  نتفرگ  هیده  و  قوقح ،  مظنم  شیازفا 

گرزب هرخلااب  اه  هچب  دـش و  دـهاوخ  یط  نام  یگدـنز  بیترت  ره  هب  مه  زاب  میـشاب ،  هتـشاد  لکـشم  نامنادـنزرف  اب  ای  مینک  اوعد  دایز ) 
و روط ،  نیمه  زین  نامردام  ردپ و  میدرک ،  یگدنز  روط  نیا  ام  دـش . دـنهاوخ  راک  لوغـشم  ییاج  رد  هدـش  يوحن  ره  هب  دـش و  دـنهاوخ 

رظن هب  نینچ  ؟  تسین روط  نیا  هدش ،  ضوع  زیچ  همه  زورما  اما  دنا . هدینارذگ  راگزور  هویـش  نیا  اب  زین  نامیاه  گرزبردام  گرزبردپ و 
زا يرایـسب  هظحل ي  هب  هظحل  ندیـشاپ  مه  زا  دـهاش  ام   . میا هتفرگ  وخ  دـح  زا  شیب  دوخ  فارطا  هرمزور ي  یگدـنز  اب  اـم  هک  دـسر  یم 

تردن هب  هک  میا  هرمزور  یگدنز  یهیدب  لئاسم  زا  يرایسب  ناناوج و  هدرتسگ ي  دایتعا  میظع ،  ياه  تکرش  یگتسکشزرو  اه ،  جاودزا 
عقاو رد  هن .  لاامتحا ً  تسا :  نیا  لاوس  نیا  باوج  دشدهاوخ )) ؟  فقوتم  يزور  دنور  نیا  ایآ  میسرپ ((  یم  نامدوخ  زا  هدمآ و  دوخ  هب 
یمک دـیوش و  راوس  هداـتفا ،  هار  هب  هک  یجوم  رب  میرادرب . تسد  ندرک  لرتـنک  زا  میروـبجم  یهاـگ  روـما ،  میظنت  لرتـنک و  يارب  زورما 
نینچ ذاختا  اب  دیورب . شا  هلباقم  هب  سپـس  دـیریذپب ،  درگیم ،  رارق  ناتهار  رـس  رب  هک  ار  هچنآ  دـینک . ریذـپ  فاطعنا  لش و  ار  دوخ  همانرب 

نیرتهب و ایند ،  نیا  ندوب  ینیب  شیپ  لباق  ریغ  لوحت و  رپ  تلع  هب  تفر . دـیهاوخ  شیپ  هب  اه ،  یگتفـشآ  همه ي  دوجو  اـب  ییاـه ،  شور 
 )) هک دـیا  هدینـش  ار  فورعم  هتفگ ي  نیا  لاح  هب  ات  ایآ  دـشاب . حلاـصا  رییغت و  لباق  یناـسآ  هب  هک  تسا  ییاـهنآ  اـه ،  هماـنرب  نیرترثوم 

زورما يایند  دروم  رد  ردقچ  هلمج  نیا  هک  دینیب  یم  دتفا )) ؟ یم  قافتا  هدـنیآ ،  ياه  يزیر  همانرب  ماگنه  هک  تسا  يزیچ  نامه  یگدـنز 
هدشن و ینیب  شیپ  ياهراک  رظتنم  هشیمه  تسا . رییغت  لاح  رد  مئاد  نآ  نیناوق  هک  مینادب  يزاب  کی  دننام  یصخش  یگدنز  دراد . تیعقاو 
نآ و ینایاپ  هجیتن ي  هزادنا ي  هب  راک  ماجنا  لحارم  يور  زکرمت  اب  دش ؟  هدنرب  يزاب  نیا  رد  ناوت  یم  هنوگچ  دیشاب . هبقرتم  ریغ  ثداوح 
اب طقف  میروبجم  نردـم ،  يایند  رد  نزاوت  ظفح  يارب  دـیراد . یفاک  علاطا  دـیا  هدرک  باـختنا  هک  یفدـه  زا  هک  تیعقاو  نیا  شریذـپ  اـب 

يایند رد  ار  دوخ  یگدنز  رظن ،  ره  زا  میناوت  یم  هک  تسا  ریذپ  فاظعنا  بوچراچ  کی  رد  نام  یتایلمع  ياه  حرط  فادها و  ندناجنگ 
فاطعنا زور  تسا . نآ  تارطاخم  اه و  کـسیر  هبـساحم ي  و  نیمخت ،  یباـیزرا ،  مئاد ،  تراـظن  مزلتـسم  راـک  نیا  مینک . لرتنک  ینونک 
فاطعنا دوخ  زا  دیهد ،  یم  ماجنا  هک  يراک  ره  میمان  یم  فاطعنا  زور  ار  نآ  هک  يرصتخم  نیرمت  اب  ار  نام  يریذپ  فاطعنا  ياوق  دییایب 

رگا دـیریگ . شیپ  رد  ار  يرگید  هار  هیلاگ  هوکشـِ و  یب  دـینک ،  ضوع  ار  ناترظن  هطقن  دـیهد ،  رییغت  ار  ناـتراک  همارنب ي  دـیهد . ناـشن 
یتیمها تسا ،  لومعم  لاور  زا  جراخ  راـک  تفرـشپ  کـسیر  اـی  دور ،  یمن  شیپ  هماـنرب  قبط  يا  هژورپ  دنتـسین ،  قفاوم  امـش  اـب  نارگید 

نانچ مه  دیراذگاو . ناشدوخ  لاح  هب  ار  اهراک  دیآ ،  یمن  رب  ناتتـسد  زا  يراک  چیه  یتقو  دینک . ظفح  ار  ناترورغ  تراسج و  دـیهدن ، 
هک هظحل  ره  رد  ار  ناـتراتفر  اـی  اـه  حرط  هشیدـنا ،  ناـسا  ردـق  هچ  دـینک  تقد  دـینک و  تبث  ار  دوـخ  براـجت  دور ،  یم  شیپ  زور ،  هک 

ماجنا هنوگچ  ار  ناتراک  دیا . هدرک  تفلاخم  اقلطم ً  ای  دـیا  هدرک  تمواقم  ردـق  هچ  ای  دـیهد ،  یم  رییغت  دـیا ،  هداد  ناشن  دوخ  زا  فاطعنا 
شلاچ کی  اب  یتقو  دیهد ● ؟ یم  رییغت  ار  ناتراکفا  لیدـعت و  ار  ناتیاه  حرط  دـیور ،  یم  شیپ  یناسآ  هب  دـیدرک  ساسحا  ایآ  دـیداد ؟ 
فقوت لیلحت ،  هیزجت و  تردـق  ندـش  جـلف  هجیتن ،  هک  دـننک ،  یم  ساسح  تایئزج  راـتفرگ  ار  دوخ  بلغا  دـنوش ،  یم  ور  هب  ور  گرزب 
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ار هدراو  راشف  دینکـشب و  ناتنهذ  رد  ار  یلایخ  گرزب  ریوصت  دوخ ،  نتخاس ))  اهر  روظنم ((  هب  تسا . راـک  رد  هدـمع  دادـسنا  تیلاـعف و 
اب طقف  يرتمولیک  رازه  رفس  دیوگ (( :  یم  هک  دنراد  لثملا  برـض  کی  اه  ینیچ  دیهد .  ماجنا  اروف ً  ار  زیچ  همه  تسین  مزلا  دینک . دازآ 

هناشن دیشابن . لامک  هب  ندیسرن  نارگن  زگره  دیور ● . شیپ  ماگ  هب  ماگو  دینک  عورـش  ماگ  کی  اب  راب  ره  دوش . ))  یم  عورـش  ماگ  کی 
اب فیعـض  طباور  و  كدـنا ،  سفن  تزع  یماکان ،  دردرـس ،  یناور ،  یمـسج و  یگتـسخ  زا  تسا  تراـبع  ییارگ  لاـمک  يراـمیب  ياـه 

دـبای و نایرج  یناسآ  هب  دـناوت  یم  امـش  طابترا  نیداینب ،  لوصا  یخرب  کمک  هب  بوخ  طابترا  نیداـینب  لوصاـهنلاقاع  طاـبترا  نارگید .
زیمت و ار  اج  نیا  زگره  امـش  رثوم :  ریغ  دینکن . ییوگدب  و  مهتم ،  شنزرـس ،  زگره  .    1 تسا . دـیفم  همه  يارب  هک  دروآ  راب  هب  یجیاتن 

میناوت یم  روطچ  مینک  رکف  ایب  رثوم :  ؟  مهدـب ماجنا  نم  اـت  يراذـگ  یم  ار  زیچ  همه  هشیمه  ارچ  دـیتسه . یفیثک  مدآ  دـینک .  یمن  بترم 
رود دوــخ  زا  ار  سرت  .    2 موـش . یم  بذـعم  تسا ،  هدـنکارپ  فارطا  رود و  ناـمیاه  ساـبل  منیب  یم  یتـقو  میراد . هـگن  رتزیمت  ار  هناـخ 

یتلایهست اهنت  هن  دینک . مامت  اروف ً  ار  نآ  دهاوخ  یم  امـش  زا  دزیر و  یم  ناتراک  زیم  يور  دیدج  راک  ایند  کی  ناهگان  هرادا  سیئردینک 
یمهفن نابز  درم  سیئر  ياقآ  امـش  رظن  هب  دـیرادن . راک  نداد  ماجنا  زج  يا  هراچ  دراد .  دوجو  امـش  ضارتعا  تفاـیرد  يارب  ياـقتنا  هن  و 

 ، درب یم  باسح  رایسب  شدوخ  سیئر  زا  سیئر  ياقآ  تسا !  يرگید  رارق  زا  نایرج  دیاش  اما  تسا ؟  تسرد  دنارچب ،  زاغ  دیاب  هک  تسا 
زا افخ  رد  دیاب  زین  امـش  سیئر  یقطنم ،  ریغ  ای  یقطنم  یلیلد ،  ره  هب  تسا .  راک  هزات  اتبـسن ً  رظان ،  ماقم  رد  دیدج ،  تسپ  رد  وا  دـیاش  ای 

تـساوخرد اقلطم ً  هک  نیا  ای  دیهدن ،  ناشن  شنکاو  يو  تساوخرد  هب  یفاک  تعرـس  اب  امـش  ادابم  هک  نیا  زا  سرت  دـشاب ؛  هدیـسرت  امش 
زا رپ  مرب  رود و  تقو  مامت  هک  نیا  زا  مضیرم و  رثوم (( :  ریغ  شنکاو  دینک . رود  وا  زا  ار  سیئر  ياه  ینارگن  اه و  سرت  دینک . در  ار  يو 

 . (( مراد متقو  ندرک  رپ  يارب  يرتهب  ياهراک  نم  دـیربب !  شیپ  ناـتدوخ  ار  راـک  نیا  دـیناوت  یم  ما .  هدـش  هتـسخ  تسا ،  لاغـشآ  تآ و 
رانک ار  مرگید  ياهراک  مناوت  یم  ایآ  مراد ؛  زاین  امـش  اب  تروشم  اب  هتبلا  منک .  راـک  عوضوم  نیا  يور  اروف ً  مناوت  یم  رثوم (( :  شنکاو 
نیا تسا  رثوم  اج  نیا  رد  هچنآ  تسیچ ؟  امـش  رظن  منک ؟  عورـش  ار  دـیدج  راک  حبـص  ادرف  منک و  مامت  ار  زورما  ياهراک  ای  مراذـگب ؟ 

ام زا  زا  يرایسب   ! زگره دیوشن ،  میلـست  زگره  .    3 دبای . نیکـست  هیـضق  رگید  فرط  سرت  هک  میهد  ناشن  شنکاو  يا  هنوگ  هب  هک  تسا 
ای للادتسا ،  ینارگن ،  هب  نامثحب  تبقاع  میهد  یم  هزاجا  و  میهد ،  یم  تلااوس  هب  هن  خساپ  میشک ،  یم  تسد  نامهاگدید  زا  دوز  یلیخ 
یم حیـضوت  نامنیدلاو  زا  یتقو  دننک . تقد  دنـشاب و  تکاس  دنهاوخ  یم  نازومآ  شناد  اه و  ملعم  . دوش متخ  نارگید  یـساسحا  شنکاو 

 ! سب تسا و  نیمه  شلیلد  متفگ ،  ار  نیا  نم  اریز  دـنیوگ ((  یم  طـقف  باوـج  رد  میهد ،  ماـجنا  ار  يراـک  نینچ  دـیاب  ارچ  هک  میهاوـخ 
دیوشن میلست  دشاب .  هچ  نآ  بقاوع  هک  درادن  یتیمها  تسوگ ،  تفگ و  کی  موادت  ظفح و  امـش  تیرومام  ییوگ  هک  دینک  راتفر  نانچ 

هک روط  نامهتسا  بوخ  ندش  میلـست  یهاگ  نیا  دوجو  اب  منک )) .  تحبـص  نآ  هرابرد ي  متـسین  رـضاح  نیا  زا  شیب  روط !  نیا  هک   (( ؛
یم تسد  ثحب  همادا ي  زا  میوش و  یم  میلـست  دوز  یلیخ  ناـمتاطابترا  رد  اـم  زا  يرایـسب  هچ  رگا  تسین . لـماک  زیچ  چـیه  میتفگ  ـلابق ً 

دییامزایب نامز  هب  تبـسن  ار  دوخ  شرگندحتم  کی  هلزنم ي  هب  نامزمـشش  لصف  تسا . رادانعم  لوقعم و  ندش  میلـست  یهاگ  اما  میـشک ، 
شرگن و هب  کی  مادـک  دـینک . هجوت  تسا ،  نامز  دروم  رد  هک  ریز  تاراهظا  هب  ار ؟  نامز  امـش  اـی  دـنک ،  یم  لرتنک  ار  امـش  ناـمز  اـیآ 

بش رد  رتسب  هب  نتفر  ماگنه  ات  زور  زاغآ  زا  درادن . دوجو  تقو  یفاک  هزادنا ي  هب  تقو  چیه  .    1 ؟  تسا رت  کیدزن  امش  یگدنز  کبس 
یتقو مهدب . ماجنا  مه  اب  ار  اهنآ  دـیاب  هک  مراد  راک  دـنچ  نامزمه  هشیمه  .    2. مرادن یفاک  تقو  زگره  ما و  یگدنود  لاقت و  رد  مادـم  ، 
مدوخ يارب  متسناوت  یم  شاک  يا  مهد 3    . یم  باوج  نفلت  هب  منز و  یم  نفلت  منک ،  یم  رورم  ار  اه  شرازگ  مراـهن ،  فرـص  لوغـشم 
دنریگ یم  سامت  يرورض  يروف و  اتبسن ً  ياهراک  یضعب  رطاخ  هب  ناتسود  ای  هداوناخ  راک ،  رس ِ  هشیمه  اما  مشاب . هتـشاد  تقو  یمک  مه 

یمن منک  یم  شـلات  مه  ردـق  ره  مسر .  یم  رید  هشیمه  .    4 دـسر . یمن  مرظن  هب  يزیرگ  هار  سنلاوبمآ !  هدـننار ي  کی  لثم  تسرد  . 
زا شیب  دـننک و  یم  دـس  ار  مهار  هک  موش  یم  کچوک  زیچ  هس  ود  هجوتم  لزنم  كرت  زا  لبق  هشیمه  مدوش  جراخ  هناخ  زا  عقوم  هب  مناوت 

ياه یهگآ  هب  طقف  مراکیب و  نلاا  منکب . راک  هچ  نآ  اـب  مناد  یمن  هک  مراد  یفاـضا  تقو  ردـق  نآ  .    5 دنریگ . یم  ار  متقو  لوقعم  دـح 
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ار زور  مامت  راک ،  نیا  زج  منک . ادیپ  يراک  دیاش  منک ،  یم  تسپ  فلتخم  ياهاج  هب  ار  ما  یلغش  قباوس  حرـش  منک و  یم  هاگن  مادختـسا 
روط نیا  مینک . یم  تبحص  نامز  هلئـسم ي  اب  نامدروخرب  زرط  اه و  شرگن  هرابرد ي  ما . هدش  هفلاک  اعقاو ً  منکب ؟ دیاب  راک  هچ  مراکیب .

ریذـپان بانتجا  ياهراک  زین  ارجلاا و  مزلا  ياهراک  هرابرد ي  هک  تسا  ییاه  میمـصت  زا  یـشان  مدرم  ياه  شیوشت  اه و  ینارگن  تسین ؟ 
. دـیزادنیب هاگن  ناتدوخ  ینامز  لئاسم  هب  لاح  ینامز  لئاسم  درادـن . اه  ینارگن  اـه و  شیوشت  نیا  هب  یطبر  ییاـهنت  هب  ناـمز  دـنریگ . یم 

.   1 دینک . هجوت  دوش ،  طوبرم  امش  ینامز  لئاسم  هب  تسا  نکمم  هک  ییاه  لح  هار  هب  ؟ تسیچ نآ  اب  نات  هطبار  نامز و  زا  امش  تشادرب 
ار ناتیاهراک  .    2 دـینک . تکرـش  لفاحم  اه و  هسلج  رد  يرورـض  عقاوم  رد  طقف  ناکما  دـح  ات  دـینک . يرود  نیـشن  لفحم  ياه  مدآ  زا 
بترم و ار  ناتراک  قاتا  راک و  زیم  .    4 دیهد . ماجنا  ناتدوخ  ار  اهراک  همه ي  تسین  مزلا  دیشاب ،  هتشاد  هدنیامن  .    3 دینک . يدنب  هتسد 
ای هنازور  يارجلاا  مزلا  ياـهراک  ياـه  تسرهف  زا  .    5 دیزیرب . رود  ار  یمیدق  یندـناوخ  بلاطم  هلطاب و  ياهذـغاک  دـیراد .  هگن  مظنم 

میرح يا  هزادنا  ات  .    6 دینک . صخشم  یگنر  ياه  کیژام  اب  ار  موس و ) ...  مود ،  لوا ،  ناتیراک (  ياه  تیولوا  دینک . هدافتسا  یگتفه 
قاتا رد  يور  دینک ،  عطق  ار  نفلت  دینک ،  یم  لمات  زکرمت و  يزیچ  رد  دیتسه و  راک  رس  ای  لزنم  رد  یتقو  دینک . ظفح  ار  دوخ  یصوصخ 
تقو دنچره  دینک . تبث  ار  ناتیاهراک  نامز  تدـم  .    7 دینک . شوماخ  ار  نویزیولت  ویدار و  دـینک و  بصن  ار  دـیوشن  محازم  افطل ً  ولبات 

رد ار  نامفیاظو  یتقو  دینک . نییعت  لجلاا  برض  نارگید  دوخ و  يارب  .    8 دینک . یبایزرا  ار  دوخ  تقو  زا  رثوم  هدافتسا ي  نازیم  رابکی 
دنریگ و یم  سامت  وا  اب  هک  دراد  یناتسود  سکرهتفم  شوگ  مینک . یم  نامز  زا  يرترثوم  هدافتسا ي  میهد ،  رارق  ینامز  بوچراچ  کی 
 ، ظفاحادخ دییوگب ((  اروف ً  هصمخم ● :  نیا  زا  زیرگ  يارب  دنراذگب . ار  نفلت  یـشوگ  دنرادن  لایخ  ییوگ  هک  دننز  یم  فرح  ردـق  نآ 

نوچ منک ،  عطق  دیاب  دیـشخبب ،  نتفگ ((  اب  تسا ● . رثوم  یلیخ  دـینک  رواب  اما  دـسر ،  یم  رظن  هب  هداس  دـح  زا  شیب  منک . ))  عطق  دـیاب 
عطق ار  نفلت  هملاکم  ماگنه  دـینزن ● . نفلت  جارو  دارفا  هب  زگره  دـیهد ● . نایاپ  هملاـکم  هب  تسا ))  رظتنم  طـخ  تشپ  مه  يرگید  سک 
 : )) دییوگب ار  تقیقح  دـیرادرب ● . ار  نفلت  یـشوگ  دـیراد ،  لیامت  اعقاو ً  یتقو  طقف  دیونـشب .  ریگ  مایپ  هاگتـسد  اب  ار  اه  مایپ  دـینک ● .
يارب داهنـشیپ  دـنچ  اـجنیا  رد  رتـشیب  تـقو  زا  يدـنم  هرهب  ینعی  رتـمک  تاـسلج  دادـعت  مراذـگب )) . ار  یـشوگ  مهاوـخ  یم  ظفاحادـخ ، 

لیکـشت هتفه  رخآ  يراک  زور  هژیو  هب  زور ،  نایاپ  رد  ار  تاسلج  تسا ● :  هدـش  هئارا  نات  یعقاو  راک  اـب  ناتـسلج  لخادـت  زا  يریگولج 
نخـس هسلج و  هب  طوبرم  تاعوضوم  زا  زیرگ  نتفر و  هرفط  هب  يدایز  لـیامت  دوش و  ماـمت  رت  عیرـس  تاـسلج  دـنراد  تسود  همه  دـیهد .

دنتـسین لیام  مدرم  دـیراد . هگن  اپرـس  ار  همه  تاسلج  رد  دـنرادن ● . نآ  ياه  لح  هار  ای  هلئـسم  کی  ياه  هبنج  مامت  هرابرد ي  ییاـسرف 
رد نآ .  ياه  شخب  مامت  رد  هن  دـینک ،  تکرـش  هسلج  زا  ییاه  شخب  رد  دنـشاب ● . روبجم  هک  نیا  رگم  دنتـسیاب ،  اپرـس  يدایز  تردـم 

هدرتسگ يراک  تاعوضوم  اب  ار  امش  تاعوضوم  ریاس  عقاو  رد  دوش ،  طوبرم  امش  هب  تاعوضوم  یخرب  طقف  تسا  نکمم  تاسلج  یخرب 
يزیر همانرب  يروط  دوش ،  یم  طوبرم  امـش  هب  اصخـش ً  هسلج  زا  شخب  مادک  هک  دینک  ییوگ  شیپ  دیناوت  یم  رگا  دنک . یم  ریگرد  يرت 

زا هراومه  ام  دیهد . رارق  مه  رس  تشپ  هلصافلاب  ار  ناتیاه  تاقلام  تاسلج و  دیوش ● . رضاح  هسلج  رد  شخب  نامه  يارب  طقف  هک  دینک 
یم همانرب  رد  يرگید  هسلج ي  زا  دـعب  تسرد  ار  هسلج  کی  یتقو  تسا .  روآ  تفگـش  نآ  ریثاـت  هشیمه  مینک و  یم  هدافتـسا  شور  نیا 

یهاگ دینک . لصف  لح و  ار  هیـضق  اروف ً  دریگ ●. یم  دای  تعرـسهب  بیترت   نیا  هب  دیزادرپب . عوضوم  لصا  هب  اروف ً  دیروبجم  دـیراذگ ، 
اـشم زا  یلیلد  ره  هب  یـسک  یتقو  دشاب . هتـشاد  يا  هسلج  امـش  اب  تسا  لصف  لح و  لباق  اروف ً  هک  یعوضوم  هرابرد ي  دهاوخ  یم  یـسک 

یلئاسم تبحص ،  هقیقد  هد  ای  جنپ  اب  دیناوت  یم  بلغا  دینک . لصف  لح و  ار  هیـضق  اروف ً  دیـشاب  هتـشاد  وا  اب  يا  هسلج  دنک  یم  تساوخرد 
. دوش یهتنم  هتعاس  ود  ای  کی  هسلج ي  کی  هب  دوب  نکمم  هک  دینک  لح  ار 

هداوناخ داصتقا 

هیامرس تسا .  راک  دلوم  ملاس و  یناسنا  يورین  شرورپ  لحم  نیلوا  هداوناخ  نیمزربرذآ : نموه  باتک : هصلاخ  يداوشک  هرهاط  نیودت : 
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یم تروص  ملاس ،  هداوناخ  طیحم  رد  زین  دنمناوت  ناسنا  شرورپ  دشاب .  یم  عماوج  تفرـشیپ  دـنیارف  رد  اه  هیامرـس  نیرتهب  یناسنا ،  ياه 
نارود زا  نادـنزرف  تسا و  رتهاتوک  هرود  نیا  ییاتـسور  عماوج  رد  هتبلا  دـیامن .  یم  یط  ار  ینلاوط  يا  هرود  ـلاومعم  دـنیارف  نیا  دریگ . 

هب هجوت  اب  يرهـش  عماوج  یلو  دـنیا  یم  یفابیلاق و ...   ، يرادـماد يزرواشک ،  لثم  يروما  رد  ردام  وردـپ  کمک  هب  یناوجون  یکدوک و 
 . دوش یم  غلاب  نادنزرف  رمع  زا  دهد  زا 2  شیب  هب  هرود  نیا  روما ،  ندش  یصصخت  يژ و  ول  ونکت  تعنص و  دشر 

قلطم یبارهــس  ادـن  یلخاد :  تاحفــص  دــلج و  یحارطییاـضر  یفطــصم  نـیچفورح :  يداوـشک  هرهاـط  نیودــت :  هداوناـخ  رد  داـصتقا 
35000 ناگرامـش :   ( هداوناخ نانز و  روما  زکرم  شرافـس  هب  ناتـسمز 1386 (  موس ،  پاچ :  تبون  يردیح  يداش  ییارآ :  هحفـصیلضاف 

دیلوت لوا :  لصف  بلاطم  تسرهف  ISBN:978-964-387-350-9789-964-387-350-9 کباش :  رون  مایپ  هاگشاد  تاراشتنا :  هخسن 
جراخم فرـصم و  ياهتیولوا  هداوناخ  رد  فرـصم  مود :  لـصفنانز  لاغتـشا  یناـسنا  يورین  تیبرت  داـجیا و  هداوناـخ                         رد 

قافنایهافر لیاسو  رطع ،  شیارآ ،  نیئزتحیرفت ،  ترفاسم  ینامهم ،  تغارف :  تاقوانامرد  تشادهبلیصحتنکسم و  كاشوپ  هیذغتهداوناخ 
هب يداـصتقا  بولطم  ياـهراتفر  شزوـمآ  موـس :  لصففرـصم  رد  ییوـج  هفرـصتایلام  تخادرپ  یعرـش ،  فراـصم  يراکددـم  نواـعت ،  ، 

اهنآ زا  تفر   نورب  ياهراکهارو  يداصتقا  داح  تلاکـشم  مراهچ :  لصفلاوما  ظفح  نادنزرفلوپ و  نادنزرفدیرخ و  نادنزرف و  نادـنزرف 
نورب ياهراکهار  یلیماف  ياه  تیامحاهزادنا  سپ  زا  هدافتـسا  حیحـص  تیریدم  یگداوناخ  نورد  ياهراکهار  تلاکـشم  شیادـیپ  للع 

 » هداوناخ رد  دـیلوت  لوا  لصف  عبانم  تسرهف  یتسیزهب  نامزاسیعامتجا  نیمات  ناـمزاس  ( هر  ) ینیمخ ماـما  دادـما  هتیمکاـه  همیب  یگداوناـخ 
تسا هنوگ  ود  هب  هداوناخ  رد  دیلوت  میدرک ».  دنمناوت  میدومن و  يرای  ناتنادنزرف  اهلام و  هلیسو  هب  ار  امش  و  نینب « »  لاوماب و  مکائددماو 

ملاس یناسنا  يورین  شرورپ  لحم  نیلوا  هداوناخ  یناسنا  يورین  تیبرت  داجیا و  دـمآرد  بسک  یناسنا ب : يورین  تیبرت  داـجیا و  فلا :  . 
طیحم رد  زین  دنمناوت  ناسنا  شرورپ  دشاب .  یم  عماوج  تفرـشیپ  دنیارف  رد  اه  هیامرـس  نیرتهب  یناسنا ،  ياه  هیامرـس  تسا .  راک  دـلوم  و 

رتهاتوک هرود  نیا  ییاتـسور  عماوج  رد  هتبلا  دـیامن .  یم  یط  ار  ینلاوط  يا  هرود  لاومعم  دـنیارف  نیا  دریگ .  یم  تروص  ملاس ،  هداوناخ 
یلو دنیا  یم  یفابیلاق و ...   ، يرادـماد يزرواشک ،  لثم  يروما  رد  ردام  وردـپ  کمک  هب  یناوجون  یکدوک و  نارود  زا  نادـنزرف  تسا و 
یم غلاب  نادنزرف  رمع  زا  دـهد  زا 2  شیب  هب  هرود  نیا  روما ،  ندـش  یـصصخت  يژ و  ول  ونکت  تعنـص و  دـشر  هب  هجوت  اب  يرهـش  عماوج 

 ، ایاده تفای  رد  ثرا ،  راک  تسارـسیم :  هنوگ  هب 3  لاومعم  هک  تسا  هداوناخ  رد  دیلوت  رگید  هار  دـمآ  رد  بسک  دـمآ  رد  بسک  دوش . 
تیمها هب  هج  وت  اب  یعقاو  راک  دـمآ ،  رد  بسک  هار  نیلوا  -    1  : اه كلام  اههار و  دمآ ،  رد  بسک  زادنا  سپ  يراذگ و  هیامرـس  زیاوج 

نید يادف  هک  تسا  وربا ،  نیا  وربا ،  نید و  لباقت  رد  اذل  تسا  مدقم  شمـسج  رب  وا  یناحور  دعب  ناشا ،  تیونعم  چـحور و  ماقم  ناش و 
هک دومن  تبقارم  دـیاب  مه  دـمآرد  نیمات  راک و  هلئـسم  رد   ، دوش یم  ناسنا  يوربآ  يادـف  هک  تسایند  ایند ،  وربآ و  لـباقت  رد  دوش و  یم 

نتاب ولو  یهار  ره  زا  درف  دوش و  ادـف  درف  تیناسنا  فرـش و  دـمآ ،  رد  ندروآ  تسد  هب  يارب  تسین  حیحـص   . دوش ظفح  اـه  تیولوا  نیا 
درف دادعتـسا  هقلاع و  ناوت و  قباطم  دیاب  راک  -1  : یعقا راک و  ياه  رایعم   . دزادرپ دـمآ  رد  نیمات  هب  نارگید  تسپ  ياـه  هتـساوخ  هب  نداد 

 ، یسایس داعبا  رد  هعماج  للاقتسا  هب  دیاب  راک  - 2  . دشاب هتشاد  يدنم  تیاضر  دیفم و  ساسحا  نآ  نداد  ماجنازا  وا  هک  يا  هنوگ  هب  دشاب 
تفرشیپ و طیارـش  ياراد  دیاب  راک  - 4 تامدخ و ...  لااک و  دلوم  دـشاب ،  دـلوم  دـیاب  راک  - 3 دـیامن .  کمک  یگنهرف و ...  يداـصتقا ، 
زیاوج و ایاده ،  تفایرد  مود :  هار  دشاب و 2 - للاح  راک  زا  لصاح  نان  یترابع  هب  دشاب و  ياراد ...  دیابراک  - 5 دشاب .  يرادیاپ  یقرت و 

اهیریع زیاوج و  ثرا  یـسورع ،  دقع   ياه  هیدـه  لثم  ایادـه  قیرط  زا  دـناوت  یم  هداوناخ  دـمآ  رد  بسک و  ياههار  زا  يرگید  شخب  ... 
 ، فرصم ياهتیولوا  نتشاد  لثم  يداصتقا  حیحـص  تیریدم  اب  هداوناخ  لاومعم  زادنا 3    - سپ  يراذگ و  هیامرـس  موس :  هار  -    2  . دشاب

يراذگ هیامرـس  فلتخم  ياهـشور  هب  ار  دوخ  لاوما  دناوت  یم  دـما و ... رد  دازام  زادـنا  سپ  يرورـض و  ریغ  ياه  هنیزه  رد  ییوج  هفرص 
دیرخ دومن و ب : تکراشم  اهنا  دوس  رد  اه  تکرـش  ماهـس  قاروا  دـیرخ  اـب  ناوت  یم  فلا :  نا  اـه ي  شور  يراذـگ و  هیامرـس  دـیامن . 
زارد تدم ،  هاتوک  ياه  شور  هب  اهکناب  رد  يراذـگ  هدرپس  اب  دـشاب و ج :  یم  يراذـگ  هیامرـس  رگید  ياههار  زا  یکی  تکراشم  قاروا 
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هیهت يارب  نیمز  دـیرخ  د :  . دزادرپ یمراذـگ  هدرپـس  هب  هتفرگرظن و  رد  ار  ییاـهدوس  بساـنت ،  هـب  اـهکناب  شور  نـیا  رد  يزرا ،  تدـم ، 
راچد نانز  راک  يزورما  تیعـضو  هب  یتنـس  تیعـضو  زا  عماوج  رییغت  اب  ناـنز  لاغتـشا   . هعرزم اـی  غاـب  دـیرخ  نادـنزرف ،  اـی  دوخ  نکـسم 

يراکمه هداوناخ  شاعم  نیمات  رد  میقتـسم  ریغ  ای  میقتـسم  تروص  هب  هراومه  خـیرات  لوط  رد  ناـنز  تسا .  هدـش  يداـیز  ياـهینوگرگد 
يزرو و درخ  اب  نانز  لاغتـشا  دروم  رد  يریگ  میمت  تسا ،  هدـش  حرطم  يرت  يدـج  ترو  هب  ناـنز  لاغتـشا  رما  هزورما  یلو  دـنا .  هتـشاد 

یعیبـط روط  هب  نز  درم ،  نز و  تقلخ  شنیرفآ و  نیب  هسیاـقم  رد  -    1  : دیامن یم  يرورـض  لیذ  تاکن  هب  هجوت  اذـل   . دریگ ماجنا  لقعت 
زا رت  بسانم  نانز  ایرب  ناکدوک  تیبرت  يرادـهگن و  هفیظو  -    2 دشاب .  یم  نا  زا  یـشان  ياهیتخـس  تامحز و  يروراب و  رما  راد  هدهع 

لامتحا دـنیامن و  افیا  ناـکدوک  يرادـهگن  رد  ار  نارداـم  هفیظو  دـنناوت  یمن  اـه  كدوک  دـهم  هک  دـهد  یم  ناـشن  قیقحت  تسا ،  نادرم 
هب دـنوش  یم  يرادـهگن  كدوـک  دـهم  رد  هـتفه  رد  تعاـس  زا 20  شیب  یگدــنز  لوا  لاـس  رد  هـک  ینادازوـن  هـک  دراد  دوـجو  يداـیز 

دوخ یگدنز  نینس  مامت  زا  شیب  یگلاس  کی  نس  ات  دازون  -    3  . دننکن يراکمه  نیملعم  اب  هسردم  رد  اهدعب  دنوش و  لاتبم  يرگشاخرپ 
نتـشاد لیلد  هب  اریز  دراد و  یگتـسب  ردام ،  صوصخ  هب  نیدلاو  هقلاع  لمعلا و  سکع  هب  تاعلاطا  نیا  رادقم  دـنک  یم  بسک  تاعلاطا 
جراخم نیمات  هفیظو  ملاسا  هاگدید  زا  -     4 دهد .  یم  ماجنا  ار  نادـنزرف  شرورپ  تیبرت و  هناردام  هنانز و  فطاوع  فیطل و  تاساسحا 

نیمات دـیامن .  نیمات  دـیاب  ردـپ  زین  ار  نادـنزرف  جراخم  هدوب و  رهوش  هدـهعرب  يو  ناـش  قباـطم  نز  هقفن  تخادرپ  یگدـنز و  هداوناـخ و 
يداصتقا يزیر  همانرب  حیحص ،  فرـصم  نتـشاد  يارب  هداوناخ  رد  فرـصم  -    6  : مود لصف  -    5 تسین .  بجاو  نز  هداوناـخ  جراـخم 

رد عبانم  رگید  فرط  زا  دـبای و  یم  يرتشیب  ددـعت  عونت و  زورره  مه  اهزاین  دـشاب و  یم  زاین  نیمات  ایرب  فرـصم  هک  اجنا  زا  تسا .  مزـلا 
 . دوـش لداـعت  داـجیا  اـه  هنیزه  دـما و  رد  نیب  اـت  درک  تیوـلوا  نییعت  يدـنب و  هقبط  ار  اـهزاین  دـیاب  دـشاب ،  یم  دودـحم  هداوناـخ  يدـما 

یترابع هب  یلعج  یعقاوریغ و  ياهزاین  یعقاو و  ياهزاین  دـنا :  هنوگ  ود  اـهزاین  هاگدـید  کـی  زا  هداوناـخ  جراـخم  فرـصم و  ياـهتیولوا 
حیرفت و تشادـهب  شزوما و  نکـسم ،  كاشوپ ،  كاروخ ،  هب  زاین  لثم  تسا  ناسنا  دوجو  یعیبط  تیعـضو  زا  هتـساخرب  اهزاین  زا  یخرب 

دنک یم  لعج  داجیا و  شدوخ  ایرب  ناسنا  هک  تسا  ییاهزاین  رگید  یخرب  نارگید و  اب  تبیحاـصم  دـما و  تفر و  ترفاـسم ،  یمرگرس ، 
هتسارا مه  ناملبم  لیاسو و  ماسقاو  عاونا  اب  دیاب  هزات  هک  دوش  یم  يرتم  هناخ 300  کی  هب  زاین  نارذگ  ایرب  یتقو  ای  راگیـس و  هب  زاین  لثم 

دوخ هدـنیا  يداـصتقا  تیعـضو  يارب  وگتفگ  يرکفمه و  اـب  یگدـنز  زاـغا  زا  ناوج  ياـهرهوش  نز و  هک  تسا  وکین  بوخ و  هچ  دوش . 
نآ زا  رتشیب  یتح  دـنیامن و  مهارف  دوخ  يارب  یبسن  هافر  دـنوش و  قئاف  يداصتقا  تلاکـشمرب  رتهب  دـنناوتب  اـت  دنـشاب  هتـشاد  يزیر  هماـنرب 

-2 درک .  يروآ  عمج  ار  مزلا  تاعلاطا  فدـه ،  نییعت  اب  -    1  : دیاب ادتبا  يداصتقا  يزیر  همانرب  رد  دننک  کمک  مه  نارگید  هب  دـنناوتب 
همانرب رد  یلک  فدـه   . تفرگ رظن  رد  هداوناخ  هجدوب  ندومن  يارجا  ارب  فلتخم  ياـههار  -     3 دومن .  ینیب  شیپ  ار  هداوناـخ  هجدوب      

هب زاـین  ناـسنا ،  ياـهزاین  نیرتمهم   زا  هیذـغت  دـشاب .  یم  یناور  ینامـسج –  رظن  زا  قفوم  ملاـس و  يا  هداوناـخ  نتـشاد  يداـصتقا  يزیر 
دنچ زا  شیب  نآ  نودـب  هک  تسا  دایز  نانچ  بآ  اذـغ و  هب  ناسنا  زاین  دـشاب  یم  هویم ... ،  اذـغ ،  بآ ،  لـماش  نآ  معا  ینعم  هب  كاروخ 

نآ هب  طیرفت  طارفا و  دیاب  هک  تسا  ییاذغ  ياهزاین  نیمات  يدام ،  ياهزاین  نیمات  رد  لوا  تیولوا  اذل  دنامب ،  هدـنز  دـناوت  یمن  ار  يزور 
رادـیاپ ناشیاهندـب  دـندرکیم  تیاعر  كاروخ  رد  ار  هنایم  دـح  مدرم  رگا  دـنیامرف «:  یم  ملاـسلا  هیلع  اـضر  ماـما  هکناـنچ  دوش .  هتخادرپ 

داوم هب  يریپ  یناوج و  یکدوک و  نینـس  رد  ندـب  فلتخم  ياه  تیلاعف  يارب   . درادـن ناکما  ندـنام  هدـنز  ملاس ،  ياذـغ  نودـب   .« دـنامیم
هتبلا اهیبرچ .  اهدنق و  اه ،  نیماتیو  اهنیتورپ ،   : زا دنترابع  هک  دنوش  یم  میسقت  یلـصا  هورگ  هب 4  اتدمع  هک  تسا  زاین  ینوگانوگ  ییاذغ 
چراق اـی  اـیوس  زا  ناوت  یم  تشوگ  فرـصم  رد  ـلام  داد .  رارق  هداوناـخ  ییاذـغ  دبـس  در  ار  ییاـه  نیزگیاـج  طیارـش  یخربرد  ناوت  یم 

ار سابل  امـش  يارب  مدا  نادـنزرف  يا  كاشوپ «  درب .  راک  هب  ار  ینوراکام  ای  ینیمز  بیـس  نان ،  جـنرب و  فرـصم  ياج  هب  درک و  هدافتـسا 
 . دشاب یم  امرگ  وامرـس  زا  نا  ظافح  شـشوپ و  ندب و  تنیز  سابل ،  دشاب ».  امـش  تنیزو  دناشوپب  ار  امـش  ندـب  ياه  یتشز  ات  میدـیرفآ 

ناتک زا  ییاهسابل  تسا .  هداد  رارق  رشب  رایتخا  رد  ار  نآ  هدافتسا  هیهت و  هیلوا و  داوم  داجیا  هلیـسو  هب  میحر  فیطل و  يادخ  هک  ار  یتمعن 
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هجوت دیاب  تسا .  نانمـشد  لباقم  رد  ندب  زا  عافد  يارب  هک  هرز  لثم  ییاهـسابل  ندب ،  تنیز  ظفح و  يارب  ریرح  مشیربا و  مشپ و  هبنپ و  و 
 ، یمئاد فرـصم  لیلد  هب  كاروخ  شخب  رد  هک  دنچ  ره  دریگ .  یم  قلعت  كاشوپ  هیهت  هب  هداوناخ  فرـصم  زا  يرگید  شخب  هک  تشاد 
زا دعب  نینـس  رد  صوصخ  هب  تسین .  هنوگ  نیا  سابل  هیهت  دروم  رد  تعرـس  نیا  یلو  دوش  یم  لیدبت  ییادغ  داوم  هب  یپ  رد  یپ  دـمآ  رد 

نکسم دومن .  هدافتسا  لاس  دنچ  ات  هام  دنچ  نیب  ینامز  تدم  هب  ار  اهسابل  ناوت  یم  دوش  یم  فقوتم  ابیرقت  ندب  دشر  هک  غولب  یکدوک و 
 . دیامن یم  يرورض  تاکن  یخرب  هب  هجوت  بوخ  نکسم  نتشاد  يارب  تسا .  نکـسم  هب  زاین  يرـشب ،  یگدنز  ياهزاین  نیرتمهم  زا  یکی 

کمک وج  سرپ و  قیقحت و  هقطنم  هناخ و  ره  رد  تنوکـس  اـیرب  اذـل  تسا .  بوخ  هیاـسمه  بوخ ،  نکـسم  مهم  ياـه  یگژیو  زا  -    1
رد تسا .  نکـسم  هراجا  زا  رت  يدج  بتارم  هب  نکـسم  دیرخ  دروم  رد  ترورـض  نیا  تسا .  یحور  يدام و  شمارآ  نتـشاد  ایرب  یمهم 
رد تنوکس  زا  لبق  و  ترهش )  مه  قیفر (  عضو  زا  ترفاسم  زا  لبق  هک « :  تسا  هدش  لقن  ملاسلا  هیلع  نینموملاریما  اما  زا  فیرش  ثیدح 

نکـسم هیهت  ایرب  يراکنا  لباق  ریغ  ترورـض  انب ،  ماکحتـسا  یگژیو  -     2 نک .  وج  سرپ و  قـیقحت و  تا  هیاـسمه  عـضو  زا  يا ،  هناـخ 
تهج زا  اـنب  یلخاد  تیعـضو  -     3 دوـش .  هتفرگ  رظن  رد  یگژیو  نیا  دـیاب  قطاـنم  همه  رد  اـبیرقت  ندوـب  زیخ  هلزلز  هـب  هجوـت  اـب  تـسا 

شهاک رد  نینچ  مه  تسا   تنوکـس  لحم  رد  شمارا  داجیا  ایب  یمهم  لماع  زاین ،  رادقم  هب  اهقاتا  دادعت  هزادـنا و  اهقاتا ،  ندوب  ریگباتفآ 
هب نکـسم  ندوب  کیدزن  تنوکـس ،  لحم  ییایفارغج  تهج  زا  -     4 تسا .  رثوم  ناتـسمزرد  صوصخ  هب  زور  رد  امرگ  قرب و  فرـصم 

نینچ مه  یمومع و  تامدـخ  دـیرخ و  زکارم  یـشزرو و  ینامرد ،  یتشادـهب ،  زکارم  هب  یکیدزن  تینما ،  نتـشاد  لیـصحت ،  راک و  لحم 
هراجا نکسم  قیرط  زا  یکی  نکسم  هیهت  ياههار  تسا .  بوخ  نکـسم  بوخ  ياه  یگژیو  زا  ناگتـسب  تنوکـس  لحم  هب  ندوب  کیدزن 

هغدـغد رجاتـسم  هکنیا  تهج  زا  تسا .  دـیفم  رگید  یتهج  زا   و  تخـس   تهج  کـی  زا  ینیـشن  هراـجا  تسا .  ناـمتراپآای  هناـخ  ندومن 
بابسا تهج  زا  تسا و  دیفم  درادن  ار  ياسسا  ریغ  یساسا و  تاریمعت  هیاسمه و  راوید  یشک  من  ماب و  تپ  تلافـسا  ضراوع و  تایلام و 

ندرک ادیپ  رکف  رد  مئاد  هنلااس و  ياهیـشک  بابـسا  لمح  ياه  هنیزه  ندوب ،  بسانم  نکـسم  ندرک  ادیپ  رکف  رد  مئاد  هنلااس و  ياهیـشک 
هچ ره  هداوناخ  تسا  رتهب  نیاربانب  تسا .  تخس  یهاگنب  قح  تخادرپ  نیشام و  هیارک  بابسا و  لمح  ياه  هنیزه  ندوب ،  بسانم  نکسم 

هراجا لثم  دوش  یم  کمک  مدرم  ندش  نکسم  بحاص  هب  فلتخم ،  ياه  هویش  هب  هزورما  هناتخبشوخ  . دیامن مادقا  نکسم  دیرخ  هب  رتدوز 
یپ رد  ملـسم « »  لـک  یلع  هضیرف  ملعلا  بلط  ناـف  نیـصلاب  ول  ملعلا و  اوـبلطا  لیـصحت «  یکناـب و ... تلایهـست  هئارا  کـیلمت ،  طرـش  هب 

دارفا لیصحت  جرخ  راوناخ ،  هنیزه  دبس  ملاقا  زا   . تسا يرورـض  یناملـسم  ره  رب  ملع  بلط  لانامه  نیچ ،  رد  ولو  دیـشاب  شناد  شزومآ 
هتفرگ رب  رد  ار  هداوناخ  دارفا  مامت  نآ  ةرتسگ  هکنآ  زا  ریغ  دراد  هتشذگ  زا  رت  نوزفا  بتارمهب  یتعرس  نتخوما  هزورما  دشاب .  یم  هداوناخ 

رد هاـگا  هداوناـخ  دـنا .  هتخادرپ  ملع  بسک  هب  يا  هسردـم  سـلاک و  سرد و  رد  يا  هنوـگ  هب  کـی  ره  ندادـنزرف  رداـم ،  ردـپ .  تسا . 
باختنا ار  شزوما ي  لیـصحت و  ياه  هنیزه  اـمتح  اـه  هچب  لیـصحت  جرخ  اـی  نویـساروکد و ...  تاـنئیزت و  هفاـضا و  مزاول  نیب  باـختنا 

لثم ار  نادنزرف  یلیـصحت  تاعبت  نینچ  مه  دومن و  دهاوخ  مهارف  ار  شنادنزرف  دـنیا ه  یماکداش  تیقفوم و  هلیـسو  نیدـب  درک و  دـهاوخ 
تشادهب درک .  دهاوخ  لوبق  ار  ير  ورض  ریغ  ياه  رفـس  اه و  هچب  تاناحتما  مایا  رد  نتفر  ینامهم  ای  نداد و  ینامهیم  زا  ندومن  رظنفرص 

یلاعت دـنوادخ  انامه  دـیراد .  ناوت  رد  هک  نازیم  ره  هب  دـینک  تیاـعر  ار  تشادـهب  دـنیامرف « :  یم  ص)  ) مرکا لوسر  ترـضح  ناـمرد  و 
هب مه  یـشخب  راوناخ  هنیزه  دبـس  ملاقا  زا  هزیکاپ . درف  رگم  دوش  یمن  تشهب  لخاد  زگ  ره  درک و  انب  تشادهب  تفاظن و  هیاپ  رب  ار  ملاـسا 

يریگولج ثعاب  دوخ  تسا و  نامرد  هنیزه  تخادرپ  زا  رت  هفرـص  هب  تیارـس  هب  تشادهب  ایرب  هنیزه  دراد و  صاصتخا  نامرد  تشادهب و 
ياهراتفر تیوقت  داجیا  رد  یمهم  شقن  نانز )  صوصخ  هب  هداوناخ (  تیریدـم   . دوش یم  نامرد  نارگ  ياـه  هنیزه  اـهیرامیب و  داـجیا  زا 

هک هناخزپشآ  تفاظن  اه ،  اذـغ  یتشادـهب  هیهت  هناخ ،  ياضف  اهقاتا و  یمومع  تفاظن  دـنراد .  هناخ  جراخ  لـخاد و  رد  یتشادـهب  حـیحص 
 ، اهنادـند اهتـسد و  یمئاد  تفاظن  هب  اه  هچب  نداد  تداع  نینچ  مه  اهـسابل و  يوتا  وشتـسش و  تسا .  اهبورکیم  ریثکت  يارب  یمهم  نوناک 

يرایـسب زا  عقاوم  رد  یلو  تسا  هرمزور  يداـع  هداـس و  ياـهراتفر  دوـخ  یـصخش  مزاوـل  هسبلا و  باوـختخر و  ندرک  بترم  مامحتـسا ، 
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ریغ روط  هب  لزنم  زا  جراخ  یتشادـهب  ياهراتفر  نیا  رب  هولاع  دـنک .  یم  يریگولج  هداوناخ  رب  فازگ  ياـه  هنیزه  لـیمحت  زا  اـهیرامیب و 
راک یگدنز  همه  حیرفت  ترفاسم ،  ینامهم ،  تغارف :  تاقوا   . دومن هجوت  نآ  هب  دیاب  هک  تسا ،  راذگ  ریثات  هداوناخ  تشادهب  رب  میقتسم 

زا یـشخب  دراد  یعـس  ملاس  هداوناخ  تسا .  مزلا  حیرفت  زین  نتـشیوخ و  هب  یگدیـسر  يارب  ییاه  تصرف  ندر  راک  رتهب  يارب  هکلب  تسین 
ینامهم اهه ،  هاگجرفت  رد  شدرگ  ترفاسم ،  لکـش  هب  دـناوت  یم  تاحیرفت  دـهد .  صاصتخا  ملاـس  حـیرفت  هب  ار  دوخ  ناـمز  دـما و  رد 

مشچ فارسا و  شاپ و  تخیر و  زا  ندرک  يرود  تسا  مهم  هک  هچنا  دشاب .  هناتـسود  یلیماف و  ياه  دیدزاب  ودید  نتفر ،  ینامهم  نداد ، 
زین یـشورف و  رخف  رخـسمت و  تبیغ و  زا  يرود  مارح و  هاگن  زا  زیهرپ  باجح و  ظفح  لثم  یگداوناخ  ياه  میرح  تیاعر  یمـشچمه ،  و 

زا یکی   . دـشاب یم  نارگید  هب  هدـنهد  رازآ  ياهراتفر  زا  يرود  دارفا و  تیکلام  دودـح  نیناوق ،  تیاعر  لثم  یعامتجا  ياه  میرح  ظـفح 
رخا ههد  رد  لاومعم  هک  ناردام  ناردپ و  تسا .  ردام  ردـپ و  صوصخ  هب  ناکیدزن  ماوقا و  ندـید  لیطعت  ياهزور  رد  اه  هدافتـسا  نیرتهب 

دوخ و اـه ،  هعمج  زا  یخرب  تسا ،  بوـخ  هچ   . دـنراد دوـخ  ياـه  هوـن  نادـنزرف و  ندـید  یگدیـسر و  تبحم و  هب  جاـیتحا  دنتـسه  رمع 
زامن يونعم  ياضف  رد  روضح  تسا .  یسایس  ینید –  هفیظو  کی  ماجنا  هکنا  زا  ریغ  رما  نیمه  هک  مینک  تکرش  هعمج  زامن  رد  امنادنزرف 

 ... تـلاجم و ، CD راون ،  بتک ،  گرزب  کـچوک و  ياـه  هاگـشیامن  یبناـج  ياـیازم  زا  هدافتـسا  نموـم و  دارفا  اـب  ینیـشن   مه  هعمج و 
يارب يرگید  هدافتـسا  هناتـس ،  ود  ملاس و  ياه  ینامهم  يرازگرب   . دشاب یم  لیطعتزور  کی  ندنارذگ  يارب  یبولطم  شزرا و  اب  تیعقوم 

رد یتح  ای  درک و  ییاریذپ  اه  نامهم  زا  اذغ  عون  کی  اب  اه  ینامهم  هنیزه  ندش  رتمک  يارب  ناوت  یم  دـشاب و  یم  تغارف  تاقوا  نارذـگ 
 . تخادرپ يراکمه  هب  وا  اب  نابزیم  تمحز  ندرک  رتمک  يارب  دومن و  هیهت  ار  اذغ  یکارتشا  يا  هنوگ  هب  مه  هناتـسود  یلیخ  ياه  ینامهیم 

بحاص نت  رب  یگتـسخ  یلیطعت  زور  کی  زا  دـعب  ات  فورظ و ...  يوشتـسش  لیاسو و  ندرک  روج  عمج و  ییاریذـپ و  رد  يراکمه  لـثم 
ار یگتـسارآ  ییابیز و  لج  وزع  دـنوادخ  اـنامه  دـنیامرف « :  یم  ع )  ) قداـص ماـما  یهاـفر  لـیاسو  رطع ،  شیارآ ،  نیئزت ،  دـنامن . هناـخ 

هدیـسر ینید  میلاعت  زا  هچنآ  دـشاب  یم  رطع  تفاـظن و  شیارا و  لـیاسو  هیهت  راوناـخ  دـمآ  رد  حیحـص  هدافتـسا  دراوم  زا   « . دراد تسود 
 ، ار يرهاظ  یگتـسارآ  ناملاع  زا  یخرب  دراد .  مدرم  مومع  اب  دروخرب  رد  هچ  هناخ و  طـیحم  رد  هچ  ناـسنا  يرهاـظ  یگتـسارا  رب  دـیکات 
رد نوچ  دنـشاب ، نا  هب  مزلمدـیاب  همه  سپ  دوش .  یم  مدرم  يدنـسرخ  بجوم  راـکنیا  اریز  دـنناد ،  یم  یعاـمتجا ،  یناـسنا و  گرزبـقح 

مزلم ار  دوخ  دیاب  رهوش  نز و  هداوناخ  رد  دنراذگ .  یم  ریثات  رگیدکی  يور  دندرگ و  یم  ور  هبور  رگیدکی  اب  دـنوش و  یم  رهاظ  عامتجا 
ناوت یم  تسین ،  فارسا  لااب و  ياه  هنیزهفرصم  هب  یموزل  راک  نیا  يارب  هتبلا  دنـشاب و  هتـسارآ  بترم و  زیمت ،  هناخ  طیحم  رد  هک  دننادب 

درک هدافتسا  بترم و  زیمت و  سابل  ندیشوپ  نآ ،  هب  ندیشک  سرب  ای  ندز  هناش  اهوم و  هداس  يوشتـسش  نایم ،  ردزور  کی  ياه  مامح  اب 
رطع زور  ره  ناسنا  هک  تسا  هتـسیاش  دنیامرف « :  یم  ع )  ) اضر ماما  تسا .  هدـش  هیـصوت  هداوناخ  رد  تدابع و  لاح  رد  رطع  زا  هدافتـسا  . 

یم اهلد  بلج  بجوم  ییوبـشوخ  دـنکن ،  كرت  ار  هزادـنا  نیا  هعمج و  ره  رد  تسناوتن و  رگا  نایم و  رد  زور  کی  تسناوتن  رگا  دـنزب و 
ناشاتدابع زامن و  هب  هک  یهلا  نارومام  يونعم و  ياوق  هکئـلام و  اریز  دراد .  ار  رطع  نودـب  زاـمن  داـتفه  اـب  ربارب  یباوث  رطعم  زاـمن  دوش . 

فرصم دبس  ياه  هنیزه  زا  یـشخب  دیاب  ددرگ .  یم  نانا  رتشیب  هجوت  بذج و  بجوم  نیا  دنوش و  یم  هیذغت  شوخ  ياهوب  زا  دنا  هجوتم 
هناخ و رد  راک  تامحز  ندـش  رتمک  ثعاب  هک  لزنم  هیثاثا  یهافر و  لیاسو  هیهت  يارب  هداوناخ  هجدوب  میظنت  لوصا  هب  هجوت  اب  ار  هداوناخ 

نیملـسم ناریقف  دنیامرف :  یم  دنیامرف  یم  ملاـسلا  هیلع  یلع  ماما  يراکددم  نواعت ،  قافنا ،  داد .  صاصتخا  ددرگ ، یم  روما  ندـش  ناسا 
یلو دروآ  تسدب  ار  هداوناخ  دوخ و  جراخم  دـنک و  راک  دـهاوخ  یم  ناسنا  زا  تعیبط  نوناق  دـیزاس ،  شیوخ  کیرـش  یگدـنز ،  رد  ار 

هب دارفا  هک  تسا  يدراوم  یلو  دروآ  تسدـب  ار  هداوناـخ  دوخ و  یگدـنز  جراـخم  نیماـت  زا  فـلتخم   یلیـلاد  هبدارفا  هک  تسا  يدراوـم 
دنک یگدیـسر  اه  هداوناخ  نیا  هبتـسا  تلود  هفیظو  يدراوم  نینچ  رد  دنزجاع  هداوناخ  دوخ و  یگدـنز  جراخم  نیمات  زا  فلتخم  یلیلاد 

هب یعامتجا  ياه  يراکددـم  هیریخ و  نئمطم  ياهنامزاس   قیرط  زا  ای  يدرف  تسا  مزلا  زین  ناناملـسم  ریاـس  هفرم و  ياـه  هداوناـخ  رب  هتبلا 
هک دایعا  ای  ناضمر  كرابم  هام  مایا  ردصوصخ  هب  نادنمتـسم  يارب  هقوذآ  هیهت  نامرد ،  جرخ  نارتخد  هیزیهج  هیهت  لثم  دننک  کمک  اهنا 
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بجوم مه  و  تسا .  ناـسنا  دوخ  يارب  ندرک  یکین  مکـسفنلا »  متنـسحا  متنـسحا  نا  هفیرـش «  هیآ  هدومرف  هب  اـنب  تسا .  زاـین  دروم  رتشیب 
 . دـنک یم  يریگولج  ترفن  هنیک و  زا  ددرگ و  یم  هعماج  رد  یناسنا  فطاوع  شرتسگ  داجیا  ثعاـب  دوش و  یم  ناـسنا  دوخ  لاـم  تکرب 
رد نانز  شقن  هنیمز  نیا  رد  دشاب .  یلاقثم  هزادنا  هب  رگا  یتح  دنیب  یم  ترخا  رد  ار  نا  هجیتن  هرمث و  دنک  نارگید  هب  یکین  هچ  ره  ناسنا 
زور نوچ  یماـیا  رد  ایادـه  يارب  تکرـش  تاـقد و  نداد  هیریخ و  روما  ماـجنا  هب  هداوناـخ  ياـضعا  قـیوشت  يارب  دـشاب  يرتـشیب  هداوناـخ 

طارفا يا  هنوگ  هب  دیابن  ادخ  هار  رد  قافنا  نیحورجم و  لاح  هب  یگدیسر  هک  دش  روآ  دای  دیاب  هتبلا  دنراد  .  ییازسب  مهس  يراکوکین .... 
تخادرپ یعرـش ،  فراصم  ددرگ .  نآ  قوقح  ععیـضت  بجوم  دراد و  زاب  شیوخ  یگداوناخ  روما  هب  یگدیـسر  زا  ار  درف  هک  دشاب  زیمآ 

يدام ياه  تخادرپ  اه و  تیلوئسم  دراد  رایتخا  رد  ییاراد  لام و  زا  هک  هچنآ  رد  ینید  ياه  همانرب  ماجنا  ياتسار  رد  یناملسم  ره  تایلام 
یعامتجا یگدـنز  رد  هک  ضراوع  تایلام و  اهنیا  رب  هولاع  هیرطف  تاکز ،  سمخ ،  زا :  دـنترابع  فیاـظو  نیا  هلمج  زا  دراد  هدـهعرب  زین 

رگا دـشاب  یم  بسک  تعفنم  تسا  بجاو  نا  رب  سمخ  هک  يدراوـم  نیرت  هدـمع  تسا .  راوناـخ  هنیزه  دبـس  مـلاقا  رگید  زا  تـسا  مزـلا 
طیارـش رد  زین  تاکز  دزادرپب . سمخ  ار  نآ  دـیاب   دـشاب  داـیز  شا  هداوناـخ  دوخ و  جراـخم  زا  دروآ  تسدـب  یلاـم  بسک  هار  زا  ناـسنا 

وج و مدـنگ و  کلام  ای  هرقن و  لاط و  بحاص  ای  رتش و  دنفـسوگ و  واگتاناویح و  ياراد  هکیدارفا  تسا .  یتخادرپ  تاـبجاو  ءزج  صاـخ 
 . دـشابیم بجاو  اه  نآ  تاکز  تخادرپ  دـشاب  یـصاخ  باـصن  دـح  رد  لاوما  نیا  هچناـنچ  هاـم  هدزاود  زا  دـعب  دنـشاب  اـمرخ  شمـشک و 

اهنآ لفکت  تحت  دارفا  دوخ و  يارب  دنـشاب  رایـشوه  غلاب ،  لقاع ،  دـیع ،  بش  بورغ  عقوم  هکیناـسک  يارب  راـبکی  یلاـس  هیرطف  تخادرپ 
ياهاضف لثم  رتشیب  يرهش  یهافر  تاناکما  نیمات  يارب  میزادرپ  یمدوخ  يدنورهش  قوقح  لابق  رد  هک  تسا  یلوپ  تایلام  تسا .  بجاو 

جاودزا عورش  دما و  رد  بسک  نامز  غولب و  زاغا  زا  دیاب  ناناوج  يرهـش و ... نیب  اه ي  هداج  يزاسزاب  رهـش ،  ياهنابایخ  تلافـسآ  زبس ، 
عامتجا هداوناخ و  يور  هب  یتخبـشوخ  ياه  هار  تروص  نیا  رد  هک  دـنهد  ماجنا  دنـسانشب و  یبوخ  هب  ار  دوخ  یعرـش  فیاظو  فیلاکت و 

نیرت مهم  زا  فرـصم  رد  ییوج  هفرـص  دوش .  یم  داجیا  مه  دـنوادخ  يدونـشخ  ینورد و  شمارآ  تیاضر و  نا  زا  رتلااب  دوش و  یم  زاب 
ياه هویـش  زا  هدافتـسا  اب  نانز  شخب  نیا  رد   . دـشاب یم  فرـصم  رد  ییوج  هفرـص  ایرب  شلات  تکرح و  هناـخ ،  رد  تیریدـم  ياـه  هویش 

حیحصت رد  یمهم  کمک  دنناوت  یم  هداوناخ  یگدنز  حطـس  اب  بسانتم  نیون و  ياه  هویـش  داجیا  تیقلاخ و  ریبادت و  نینچ  مه  موسرم و 
فرصم رد  ییوج  هفرص  -    1 ییوج :  هفرص  ياههار  دنشاب .  هتشاد  نادنزرف  هب  حیحص  فرـصم  شزومآ  نینچ  مه  هداوناخ و  فرـصم 

كاشوپ 5   - رد  هفرص  اذغ 4    - فرصم  رد  ییوج  هفرص  بآ 3    - فرصم  رد  ییوج  هفرص  -    2 زاگ و ... قرب و  ياه  يزرنا  عاونا 
لئاسم زا  یمهم  شخب  نادـنزرف  هب  يداصتقا  بولطم  ياهراتفر  شزومآ   : موس لصف  هناخ  لیاسو  زا  حیحـص  هدافتـسا  يارب  ییوج  هفرص 

ریغ میقتـسم و  هنوگ  هب 2  نادـنزرف  هب  داصتقا  شزومآ  تسا .  نادـنزرف  هب  يداصتقا  حیحـص  راـتفر  تیبرت  شزومآ و  هداوناـخ  يداـصتقا 
رد دوش .  یم  لقتنم  نادنزرف  هب  هاوخان  هاوخ  هک  تسا  نیدلاو  درکلمع  عون  شور و  تسه ،  رتمهم  هک  میقتسم  ریغ  شخب  تسا .  میقتسم 
-   1 دـنیامن .  یم  وگتفگ  نادـنزرف  اب  يداصتقا  لئاسم  هرابرد  لاثم  دـننک  یم  لـمع  میقتـسم  هنوگ  هب  ناـیبرم  اـی  نیدـلاو  میقتـسم  شخب 

رد دینک  یعـس  دیور  یم  دیرخ  هب  نادنزرف  اب  رگا  دشاب  یم  نادـنزرف  ندرک  دـیرخ  اه  هداوناخ  يداصتقا  روما  زا  یکی  دـیرخ  نادـنزرف و 
هب دیتسرف  يدیرخ  هبار  ناتدنزرف  رگا  دینک .  يراددوخ  يرورـض  ریغ  ياهدیرخ  زا  ادتبا  نامه  زا  دینک  یهاوخ  رظن  اهنا  زا  دـیرخ  ماگنه 

هوحن لوپ  نادنزرف و  -    2 دنورن .  دیرخ  هب  ررکم  اه  هچب  هک  دیـشاب  هتـشاد  يزیر  همانرب  یعون  دیهد  رارق  وا  رایتخا  رد  لوپ  مزلا  رادـقم 
یم تسدب  رداموردـپ  ناوارف  تمحز  اب  هک  تسادـخ  بناج  زا  یتمعن  لوپ  دراد .  شزومآ  نادـنزرف  هب  دـیاب  ار  اهـسانکسا  زا  يرادـهگن 

هب قیوشت  ار  اهنا  دننک و  زادنا  سپ  يرادقم  دننک و  جرخ  اج  هب  هزادنا و  هب  ار  دوخ  یبیجوت  لوپ  ات  داد  شزوما  نادـنزرف  هب  دـیاب  دـیآ .  
یم لاوما  ظفح  هب  نانا  نداد  هجوت  نادنزرف  هب  يرورض  ياهشزومآ  رگید  زا  لاوما  ظفح  نادنزرف و  -    3  . دومن دوخ  لوپ  زا  هقدص  ناد 

تیکلام يارب  یلک  روط  هب  دننکن .  دراو  همدص  وررـض  دوخ  ياه  یـسلاکمه  لیاسو  راوید و  ورد  تکمین و  زیم و  هب  لاثم  روط  هب  دشاب 
زا تفر  نورب  ياهراکهار  يداصتقا و  داح  تلاکـشم  مراهچ  لصف   . دننادب مهم  ار  سانلا  قح  دنوش و  لئاق  تیمها  نآ  دودـح  نارگید و 
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هک دتفا  یم  قافتا  دما  رد  ياههار  ندش  دودـسم  رثارب  لاومعم  هداوناخ  رد  يداصتقا  دـیدش  اهیناماسب ي  ان  تلاکـشم  شیادـیپ  للع  اهنآ 
زا رتمهم  اهنا و  شلات  هداوناخ و  دارفا  دادـعتهداوناخ  زا  یبناج  ياهتیامح  دوجو  هداوناخزادـنا ،  سپ  تیعـضو  دادـسنا ،  تدـم  بسحرب 

نورد ياهراکهار  فلا )  يداصتقا  داح  تلاکـشم  زا  تفر  نورب  ياههار  تسا .  فعـض  تدـش و  راـچد  هداوناـخ  تیریدـم  هویـش  همه 
اهنارحب و زا  رذگ  لماع  نیرتمهم  حیحـص  تیریدـم  یگداوناخ 1    - نورد  ياهراکهار  یگداوناخ  نورب  ياـهراکهار  یگداوناـخ ب )

یناسنا یلاع  ياه  دادعتسا  ندش  هدروا  رد  تیلاعف  هب  ایرب  يرثوم  لماع  تخـس  طیارـش  تسا  هنادنمدرخ  حیحـص و  تیریدم  تلاکـشم ، 
یم دوجوم  ناماسبان  عاضوا  نداد  ناماس  ورـس  هب  ریبدت  اب  هکلب  دزاب  یمن  ار  دوخ  اهنت  هن  داح  تلاکـشم  اب  ههجاوم  رد  تیریدم  اذل  تسا 

زا يرادقم  دننک  یم  یعـس  دنـشاب  دنم  هرهب  يدام  ناوت  زا  یبسن  روط  هب  هک  ییاه  هداوناخ  لاومعماهزادنا  سپ  زا  هدافتـسا  -    2 دزادرپ . 
ياهتیامح -    3  . دـنیامن هدافتـسا  نا  زا  دـما  رد  دوبمک  تخـس  نارود  رد  ات  دـنیامن  زادـنا  سپ  فلتخم  ياـه  هنوگ  هب  ار  دوخ  دـما و  رد 
تلاکشم راتفرگ  هک  یماوقا  هب  کمک  يارب  يرثوم  مدق  هداوناخ  ناگرزب  طسوت  یلیماف  هنسحلا  ضرق  قودنـص  داجیا  اب  ناوت  یم  یلیماف 

ندـشن راـتفرگ  روط  نیمه  یگداوناـخ و  یگتـسبمه  ندـش  رتـشیب  بجوم  لـیماف  رد  اـه  قودنـص  نیا  دوـجو  تشادرب  دنتـسه  يداـصتقا 
ناربج يارب  یمهم  کمک  دـناوت  یم  اه  همیب  عاونااه  همیب  یگداوناخ 1    - نورب  ياهراکهار   . دوش یم  يراوخ  ابر  هخرچرد  نادـنمزاین 
ینیمخ ماما  دادـما  هتیمک  -    2 رمع ... ،  همیب  یگدـننار ،  ثداوح  ياه  همیب  هلزلز ،  يزوس  شتا  همیب  لـثم  دـشاب  هدراو  ياـه  تراـسخ 

يداصتقا داح  تلاکـشم  راتفرگ  دج  روط  هب  هک  ییاه  هداوناخ  تسا و  ماما  دادما  هتیمک  هعماج  یتامدـخ  ياهداهن  نیرتمهم  زا  یکی  ( هر )
 ... ینامرد یتشادـهب و  یلیـصحت ،  یـسنج ،  يدـقن ،  ياه  کـمک  عاونا  زا  دوش  یم  ماـجنا  هتیمک  نیا  فرط  زا  هک  ییاسانـش  اـب  دنتـسه 

یعامتجا نیمات  نامزاس  یعامتجا  نیمات  ناـمزاس  -    3 دنبای .  تاجن  يداصتقا  تلاکـشم  راشف و  راب  ریز  زا  يدح  ات  دندرگ و  دـنمهرهب 
تـسین یتلود  عبانم  هب  یکتم  دوش و  یم  نیمات  اـه  همیب  قح  لـحم  زا  نا  عباـنم  هدـمع  شخب  هک  تسا  یتلود  ریغ  یمومع  ناـمزاس  کـی 

 ، يراـکیب يررقم  يرادراـب ......  يراـمیب ،  ثداوح ،  ربارب  رد  تیاـمح  زا :  تسا  تراـبع  ناـمزاس  نیا  تامدـخ  تادـهعت و  نیرتـمهمو 
قح تخادرپ  نیلولعم ،  يدنمناوت  هب  کمک  تهج  ار  یتامدخ  نامزاس  نیا  یتسیزهب  نامزاس  -    4  . نفد نفکو و  جاودزا  هنیزه  کمک 

نیداتعم يرورپ  زاب  لثم  يروما  يارب  هیریخ  یتلود و  ریغ  تاسـسوم  تیلاعف  تهج  هناورپ  یلوصا و  تقفاوم  ذخا  لولعم ،  نارگراک  همیب 
داصتقا  ( 1383  ) ارهز يراشفا ،  هغلابلا  جـهن  میرک  نآرق  عبانم  تسرهف  دـهد .  یم  ماجناار  نمزم و ...  یناور  ناراـمیب  یـشخبناوت  زکارم 

(2  ) 1)و  ) هاوناـخ رد  نز  ( 1381  ) ارهز یهلا ،  تیآ  ؛  يروهمج تساـیر  هداوناـخ  ناـنز و  روـما  زکرم  س ، )  ) ارهزلا هاگـشناد  هداوناـخ ، 
(1385  ) نسحم راـک ،  هنت  ؛  فاـج تاراـشتنا  همئـلاا  بط  ( 1370  ) يروباشین ماطـسب  ناـنز ،  یعاـمتجا  یگنهرف  ياروش  یمومع  طـباور 
 ، یمیکح ( . س  ) ارهزلا هاگـشناد  تاراشتنا  هناخ ،  تیریدـم  دومحم ،  یناکدرا ،  يرئاـح   . تباجنرـشن هاوخلد  نادـنزرف  تیبرت  یگنوگچ 
 ) یلع دیس  يا ،  هنماخ  هللا  تیآ  يوضر ؛  سدق  ناتـسآ  یملاـسا  ياهـشهوژپ  داینب  يوضر ،  میلاعت  رد  يداصتقایاهرایعم   ( 1370  ) دمحم
 ، ینیمخ ماما  یملاسا ؛  تاراشتنا  رتفد  هلیـسولا ،  ریرحت  ( 1386  ) هللا حور  دیـس  ینیمخ ،  ماما   . يدـهلاراد شنیرفا ،  هناحیر  نز   ( ، 1381

یـشرورپ ياه  دـیلک  یتورود ،  چـیر ،  یملاـسا ؛  بلاقنا  یگنهرف  كرادـم  نامزاس  تاراـشتنا  رون ،  هفیحـص   ( 1369 هللا (  حور  دـیس 
یبنلا ننس  ( 1362  ) نیـسح دمحم  دیـس  ییابطابط ،  هملاع  یناطیق ؛  مرکا  همجرت :  ناناوجون ،  ناکدوک و  یگدنز  رد  یـساسا  ياهتراهم 

( ، 1385  ) نسحم یتئارق ،  مسآ ؛  پاـچ  دـینک ،  تیبرت  ار  ناتدـنزرف  هنوگ  نیا  (، 1383  ) سابع يراطع ،  هیملاـسا ؛  یـشورفباتک  (ص ، )
تاراشتنا هافر ،  يزور ،  قزر ،   ( 1381  ) دمحا ینامقل ،   . نارق زا  ییاهـسرد  یگنهرف  زکرم  میرک ،  نآرق  هب  یهاگن  اب  مرکا  ربمایپ  ریس ، 

نـسحم دیـس  يدـمحم ،  یملاـسا ؛  گنهرف  رـشن  رتفد  هداوناخ ،  تداعـس  يابفلا  یگدـنز  هار   ( 1384  ) داوـج یثدـحم ،  شنیب ؛  تشهب 
یتنج دمحا  مجرتم  ملاسا ،  رد  جاودزا  ( 1383  ) ربکا یلع  یلیبدرا ،  ینیکـشم  دیلقت ؛  عجارم  املع ء و  هاگدید  زا  دیدج  لئاسم  ( 1383)

هناخ رد  قلاخا  ( ، 1386  ) نیـسح يرهاظم ،  خیرات ؛  هعماج و   (، 1379  ) یقت دمحم  يدزی ،  حابصم  ملق ؛  باتک  ناتسوب ،  هسـسوم  رـشن 
تلاجم ؛  ملق باتک  ناتسوب  هسـسؤم  رـشن  هر )  ) ینیمخ ماما  ياوتف  اب  قباطم  هداوناخ ،  ماکحا   ( 1384  ) میحرلادبع یهگوم ،  قلاخا ؛  رشن 

هداوناخ www.Ghaemiyeh.comتیریدم  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 250زکرم  هحفص 236 

http://www.ghaemiyeh.com


نیمات نامزاس  هاگیاپ  دادما    -  هتیمک  هاگیاپ  یتنرتنیا    -  ياه  هاگیاپ  یملاسا    -  يروهمج  همانزور  نز 161-170    -  مایپ  هلجم  -    
 - یتسیزهب نامزاس  هاگیاپ  یعامتجا    - 

هداوناخ رد  داصتقا 

ملاس و یناسنا  يورین  شرورپ  لحم  نیلوا  هداوناخ  ییاضر - یفطـصم  نیچفورح :  ینابر : دیما  باتک : هصلاخ  يداوشک  هرهاط  نیودـت : 
ار ینلاوط  يا  هرود  لاًومعم  دنیآرف  نیا  دشاب . یم  عماوج  تفرشیپ  دنیآرف  رد  اه  هیامرـس  نیرتهب  یناسنا ف  ياه  هیامرـس  . تسا راک  دلوم 

یحارطییاضر یفطـصم  نیچفورحیداوشک :  هرهاط  نیودـت :  دوش . یم  غلاب  نادـنزرف  رمع  زا   ههد  زا 2  شیب  هب  هرود  نیا  . دـیامن یم  یط 
رون مایپ  هاگشناد  تاراشتنا :  هخـسن   15000 ناگرامش :  زییاپ 1386 مود ،  پاچ :  تبون  يردیح  يداش  ییارا :  هحفـصیبارهس  ادن  دـلج : 

كلاپ هیاس –  هچوک  رفظ –  زا  رتلااب  اقیرفا –  نابایخ  نارهت –  یناشنناموت :   250 تمیق :   :   978-964-387-350-9 کباش :   ISBN
رد دـیلوت  : لوا لصف  021-22662310 سکاـف :  021-22662275 نـفلت :   . تاـقیقحت تاـعلاطم و  تنواـعم  ناـناوج –  یلم  ناــمزاس  77

شرورپ لحم  نیلوا  هداوناخ  : یناسنا يورین  تیبرت  داجیادـمآرد و  بسک   : بیناسنا يورین  تیبرت  داجیا و  : فلا  : تسا هنوگ  ود  هب  هداوناخ 
لاًومعم دنیآرف  نیا  . دشاب یم  عماوج  تفرشیپ  دنیآرف  رد  اه  هیامرس  نیرتهب  یناسنا ف  ياه  هیامرس  . تسا راک  دلوم  ملاس و  یناسنا  يورین 

رگید هار  دـمآرد  بسک  : دـمآرد بسک  . دوش یم  غلاب  نادـنزرف  رمع  زا  ههد  زا 2  شیب  هب  هرود  نـیا  . دـیامن یم  یط  ار  ینـلاوط  يا  هرود 
رب امش  يزور  » زادنا سپ  يراذگ و  هیامرس  زیاوج  ایاده ،  تفایرد  ثراراک ،   : تسا رـسیم  هنوگ  هب 3  لاًومعم  هک  تسا  هداوناخ  رد  دیلوت 

هریـس ي یگدنز ،  نیمأت  دیلوت و  يارب  شلات  «. دیآ یم  امـش  لابند  هب  هک  ییزور  دیور و  یم  نآ  لابند  هب  امـش  هک  ییزور  تسا :  عون   2
هک ییاههاچ  راثآ  . دـنا هدرک  داجیا  هعرزم  روهـشم و  خـیرات  رد  توبن  زا  لـبق  مرکا  لوسر  صخـش  یتراـجت  رفـس  . تسا هدوب  نید  ءاـیلوا 

لمعلا یف  رـصقی  نم  هوق و  ددزی  لمعی  نم   :» دـنیامرف یم  ملاـسلا  هیلع  یلع  ماما  . دراد دوجو  هنیدـم  فارطا  رد  زونه  دـندرک  رفح  ناـشیا 
یم نوزفا  وا  ( یناوتاـن و   ) یتسـس دـشاب  راـکیب  دـنک و  راـک  مک  هک  سک  نآ  دـبای و  ینوزف  شناوـت  دـنک  راـک  هک  سک  نآ  «.» هرتـف ددزی 

هجوت دیاب  یلو  تسا  ناسنا  ياهزاین  عفر  فافک و  يدنموربآ و  تزع و   ، یحور يانغتسا   ، یگدنز رد  للاقتسا  ثعاب  لام  نتـشاد  .« ددرگ
يزودـنا تورث  فدـه  هکنیاو  تسا  یهلا  مرک  اـطعا و  رب  تشادمـشچ  لـکوت و  دـشاب ،  یم  ناـسنا  یمئاد  شـلات  حور  هچنآ  هک  تشاد 

دنک و فرطرب  ار  یگدنز  زاین  هک  یکدنا  لام   :» تسا هدما  هلآ  هیلع و  هللا  یلـص  مرکا  یبن  فیرـش  ثیدح  رد  هکنآ  هچذ  تسین ،  ضحم 
رب وا  یناحور  دـعبیعقاو  راـک  ، دـمآرد بسک  هار  نیلوا  -1 «. دـنک لـفاغ  ار  ناـسنا  هک  تسا  یهوبنا  تورث  زا  رتهب  دـشاب  یگدـنز  تیاـفک 

فرـش و دمآرد ،  ندروآ  تسد  هب  يارب  تسین  حیحـص  . دوش یم  نید  يادـف  هک  تسا   ، وربآ نید و  لباقت  رد  اذـل  تسا  مدـقم  شمـسج 
دروم رد  تیـساسح  نیا  . دزادرپ دمآرد  نیمأت  هب  نارگید  تسپ  ياه  هتـساوخ  هب  نداد  نت  اب  ولو  یهار  ره  زا  درف  دوش و  ادـف  درف  تیناسنا 

هچ ( دوش عقاو  رتشیب  دمآرد  يرتشم و  بلج  يارب  يا  هلیـسو  عقاو  رد  يرگ  یـشنم  ای  یگدنـشورف  ناونع  هب  لاًثم  هک  ) تسا فعاضم  نانز 
شیپ ار  تعانق  ربص و  هار   ، مارح تسپ و  ياـههار  زا  اًـصوصخ  ناوارف  دـمآرد  بسک  اـب  اـهدوبمک  رب  ربص  نیب  محازت  رد  ناـسنا  هک  رتهب 

ییافوکـش ثعاب  زین   ، تعانق ندرب  راک  هب  ،و  ددرگ یم  ادـخ  دزن  ناوارف  شاداـپ  رجا و  بجوم  عقاوم  نیا  رد  ربص  نتـشاد  اًـقافتا  هک  دریگ 
هک يا  هنوگ  هب  دشاب  درف  دادعتـسا »  » و هقلاع »  » و ناوت »  » قباطم دیاب  راک  .1 «: یعقاو راک   » ياهرایعم . دوش یم  تاراکتبا  قلخ  اهدادعتـسا و 

، يداصتقا یـسایس ، داعبا  رد  هعماج  للاقتـسا  هب  دـیاب  راـک  .2. دـشاب هتـشاد  يدـنم  تیاضر  ندوب و  دـیفم  ساـسحا  نآ  نداد  ماـجنا  زا  وا 
يرادیاپ یقرت و  تفرـشیپ و  طیارـش  ياراد  دیاب  راک  .4 ... تامدخ و لااک ف  دلوم  دشاب ،  دـلوم  دـیاب  راک  .3. دـیامن کمک  یگنهرف و ... 

زیاوج ایادـه ،  تفاـیرد  : مود هار  -2. دـشاب للاح  راک  زا  لصاح  ناـن  یتراـبع  هب  دـشاب و  هنادنمتفارـش  دـیاب  راـک  .5. دشاب یلغـش ) تینما  )
اهیدیع زیاوج و  ثرا ،  (، یـسورع دقع و  ياه  هیده  لثم  ) ایادـه قیرط  زا  دـناوت  یم  هداوناخ  دـمآرد  بسک  ياههار  زا  يرگید  شخب  ... و

یم ماـجنا  هداوناـخ  رد  هک  تسا  يداـصتقا  يراذـگ  هیامرـس  دـمآرد ،  بـسک  رگید  هارزادـنا  سپ  يراذـگ و  هیامرـس  : موـس هار  -3. دشاب
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زادنا سپ  يرورض و  ریغ  ياه  هنیزه  رد  ییوج  هفرص  فرصم ، ياهتیولوا  نتشاد  لثم  يداصتقا  حیحـص  تیریدم  اب  هداوناخ  لاًومعم  . دوش
هریخذ لاوما  لوپ و  .1: دراد هدیاف  نیدنچ  راک  نیا  . دیامن يراذگ  هیامرـس  فلتخم  ياهـشور  هب  ار  دوخ  لاوما  دناوت  یم  دمارد و ...  دازام 

رارق تورث  یمومع  هخرچ  نایرج  رد  اـهلوپ  .2. دوش یم  ظفح  لوپ  شزرا  شهاک  يزوس و  شتآ  ، يدزد لـثم  یتارطخ  زا  هناـخ  رد  هدـش 
اه هناخ  رد  .4. دوش یم  مک  هناخ  دنمشزرا  لاوما  تقرس  يارب  هداوناخ  يرکف  هغدغد ي  .3. دنیامن یم  هدافتسا  نآ  زا  مدرم  مومع  هتفرگ و 

فرصم يرتمک  تقد  يزرنا و  هنیزه و  اهیـشک  بابـسا  ماگنه  رد  نینچ  مه  و  دش . دهاوخ  داجیا  يرتشیب  ياضف  کچوک  ياهنامتراپآ  و 
هب هداوناخ  دارفا  يداصتقا  تیقلاخ  .6. دوش یم  داجیا  تلاکشم  زورب  ماگنه  رد  هداوناخ  جراخم  نیمأت  يارب  يداصتقا  هناوتشپ  .5. دوش یم 

داجس مامانآ  ياه  شور  يراذگ و  هیامرس  -1-2. دبای یم  شیازفا  يراذگ  هیامرس  دیدج  ياهشور  يارجا  تخانـش و  يارب  شلات  تهج 
اب ناوت  یم  : فلا .« دـنک روآدوس  ار  شیوخ  لاـم  ناـسناهک  تسا  نیا  هب  يدرمناوج  لاـمک  «» هورملا ماـمت  لاـملا  رامثتـسا   :»... ملاـسلا هیلع 

.ج: دشاب یم  يراذگ  هیامرس  ياههار  زا  رگید  یکی  تکراشم  قاروا  دیرخ  .ب: دومن تکراشم  اهنآ  دوس  رد  اهتکرش  ماهـس  قاروا  دیرخ 
طـسوت يراذگ  هیامرـس  ياهـشور  زا  یکی  مه  نیمز  دیرخ  .د :  يزرا ، تدم زارد  تدم ،  هاتوک  ياهـشور  هب  اهکناب  رد  يراذـگ  هدرپس  اب 

ماجنا رهش  کیدزن  اهکرهش  ای  يا  هیشاح  قطانم  رد  ناوت  یم  گرزب  ياهرهش  رد  هک  هعرزم ،  ای  غاب  دیرخ  .ه :  تسا اه  هداوناخ  زا  یخرب 
یگدنز رد  یلکـشم  ای  هثداح  هاگره  هک  اریز  نک ، هیهت  يا  هعرزم  ای  یغاب  :» دیامرف یم  ملاـسلا  هیلع  قداص  ماما  یفیرـش  ثیدح  رد  داد .

يراکادف يزابناج و  يرتشیب  یتسد  هداشگ  اب  دـنک ، یم  نیمأت  ار  شا  هداوناخ  جراخم  هک  دراد  يا  هناوتـشپ  دـنادب  وا  دـیآ و  شیپ  ناسنا 
نآ دـننک و  یم  نایب  رتشیب  دـمآرد  هیهت ي  زا  ناـشیا  هک  تسا  یـشزرا  اـب  فدـه  ملاـسلا  هیلع  موصعم  مـلاک  رد  بلاـج  هتکن  .« دـنک یم 
رد .« دنک دایز  ربارب  نیدنچ  هب  ار  ضرق  نآ  ادخ  سپ  دهدب  هنسح  ضرق  ادخ  هب  هک  تسا  یسک  هچ  .» تسا رتشیب  شـشخب  يدنمتواخس و 

لـصا ربارب  نیدـنچ  ات  یتشگزاب  دوس  هفیرـش  هیآ  هب  لمع  ناـمیا و  اـب  یلو  هدـنام  تباـث  لوپ  لـصا  يرهاـظ  تروص  هب  هچرگ  شور  نیا 
لماوع ینید  نوتم  رد  . تسوا دزن  رد  هک  هچنآ  اـت  تسا  رترادـیاپ  رتهب و  تسادـخ  دزن  هچنآ  هک  تسا  نآ  ناملـسم  رواـب  تسا و  هیاـمرس 

 : دومن میسقت  هتـسد  هب 3  ار  لـماوع  نیا  ناوت  یم  اـهنآ  یلک  یـسررب  اـب  هک  تسا  هدـش  یفرعم  قزر  دـمآرد و  شیازفا  يارب  مه  يرگید 
قزر و شیازفا  ثعاب  شیوخ ،) يدرف  ياهراتفر  حیحـصت  ) شدوخ اب  درف  طابترا  رد  مدرم و  اب  طابترا  رد  ادخ ،  اب  طابترا  رد  هک  یلماوع 

لعجی هللا  قتی  نم   :» يراگزیهرپ اوقت و  - فلا  : ددرگ یم  يزور  دمآرد و  شیازفا  ثعاب  ادخ  اب  طابترا  رد  هک  یلماوع  .1. دوش یم  دمآرد 
یم وا  ياپ  شیپ  ار  اهیتخس  زا  ندش  نوریب  هار  مه  ادخ  دزاس  دوخ  هشیپ  ار  یهلا  ياوقت  سکره  «» بستحی ثیح لا  نم  هقزری  اًجرخم و  هل 

دودـح و تیاعر  یهلا و  نیمارف  ماجنا  يارب  اهناسنا  ینورد  مازتلا  اوقت  .« دـناسر یم  يزور  وا  هب  دـنک ، یمن  باـسح  هکیئاـج  زا  دراذـگ و 
.و میشخب یم  ینوزفا  ار  امش  اًمتح  دینک  اهتمعن  رکـش  هاگره  « مکندیزلأ مترکـش  نئل   :» ادخ دای  تمعن و  رکـش   - .ب دشاب یم  یهلا  نیناوق 

ثعاب دنوادخ  دای  ات  دیوگب ،  ریبکت  دایز  تسا  هدش  مک  شیزور  هکیـسک  هک : دشاب  یم  هلآ ) هیلع و  هللا  یلـص  ) ادـخ لوسر  زا  تیاور  زین 
هجیتن رد  یقیقح و  معنم  هب  هجوت  اـهناسنا و  رد  يرازگـساپس  هیحور ي  شیازفا  ثعاـب  ادـخ  داـی  تمعن و  رکـش  . دوش وا  يزور  شیاـشگ 

رگید یکی  اذـل  . دوش یم  رتشیب  لکوت  شلات و  یهلا و  تیاهن  یب  لضف  هب  يراودـیما  زین  نوگانوگ و  ياهتمعن  زا  هنیهب  تسرد و  هدافتـسا 
هک رافغتـسا  یعقاو  ینعم  هب  هجوت  اب   : ادخ رب  لکوت  اعد و  رافغتـسا و  .ج –  دشاب یم  دنوادخ  دایو  اهتمعن  رکـش  دمآرد  شیازفا  لماوع  زا 

، تسا میرک  قازر و  يادخ  تاروتسد  ساسارب  یگدنز  ياهشور  حیحصت  تسردان و  ياهراتفر  رطاخ  هب  ادخ  زا  تمحر  ترفغم و  بلط 
طابترا يرارقرب  هلیسو  هب  مه  دیامن و  هدافتسا  یگدنز  بهاوم  زا  رتهب  رتشیب و  حیحص و  يا  هنوگ  هب  مه  دوش  یم  قفوم  رافغتـسا  اب  ناسنا 

ماما هکنانچ  . تسا يزور  شیازفا  لماوع  اههار و  زا  رگید  یکی  مه  هبوت  رافغتـسا و  اذل  . ددرگ دنم  هرهب  وا  رتشیب  لضف  فاطلا و  زا  ادخ  اب 
زا مود  هتسد  .2. ینک بلج  دوخ  يوس  هب  ار  يزور  اـت  نک  رافغتـسا  داـیز  قزرلا » بلجت  رافغتـسلاا  رثـکا  : » دـیامرف یم  ملاـسلا  هیلع  یلع 

يراکوکین و فلا :  : تسا هلمج  نآ  زا  تسا و  هعماج  دارفا  ریاس  اب  ناسنا  ياهراتفر  هب  طوبرم  دوش  یم  قزر  شیازفا  هب  رجنم  هک  یلماوع 
لهس ، اهدروخرب رد  يرظن  گنت  زا  يرود  ، هشیدنا توارطو  تین  یکاپ   :» دیامرف یم  ملاسلا  هیلع  نینمؤملاریما  ینابرهم :  یقلاخا و  شوخ 
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يزور شیازفا  ثعاب  یمدآ و  قزر  ياهجنگ  ، ناملـسم ناردارب  اب  ندوب  دروخرب  شوخ  هرهچ و  شیاـشگ  ، نارگید اـب  یگدـنز  رد  نتفرگ 
قاـفنا .ب: دوش یم  اـهنآ  داـمتعا  تقاـفرو و  تبحم  بلج  ثعاـب  ناـنآ  اـب  يریگ  لهـس  مدرم و  اـب  يدروخرب  شوخ  .« دوب دـهاوخ  ناـسنا 
شیازفا ثعاـب  فرط  کـی  زا  مدرم  ریاـس  هب  یلاـم  قوقح  تخادرپ  یـصخش و  ياـه  ییاراد  زا  قاـفنا  : یلاـم قوقح  تخادرپ  ییارادزا و 

دوش یم  قزر  شیازفا  هب  رجنم  هک  یلماوع  زا  موـسد  هتـسد  .3. دوش یم  دودـعم  دارفا  تسد  رد  اهتورث  عمجت   زا  عناـم  نارگید و  دـمآرد 
يدرف و هیحور ي  یباداـش  ثعاـب  یمئاد  يوضو  يزیخرحـس و   : تسا هلمج  نآ  زا  دـشاب و  یم  شدوـخ  اـب  ناـسنا  ياـهراتفر  هب  طوـبرم 

دیلوت راک و  شلات و  لماوع  نیرتمهم  زا  دـنمناوت  ملاـس و  مسج  باداـش و  هیحور  ینعی  لـماع  ود  نیمه  هک  ددرگ  یم  وا  مسج  یتمـلاس 
شیازفا بجوم  هانگ  زا  زیهرپ  هک  نانچمه   : ادخ ینامرفان  ملظ و  ناهانگ ،  زا  يرود  .ب :  دشاب یم  رتشیب  دـمآرد  بسک  هجیتن  رد  رتشیب و 

عطق شهاک و  ثعاـب  دـمآرد  بسک  هزوح ي  رد  صوصخ  هب  ینید  ماـکحا  تاروتـسد ئ  هب  لـمع  رد  یتـلاابم  یب  هاـنگ و  تسا  يزور 
ياه هناخ  زا  هک  هچنآ  . دـنک هدافتـسا  یتبقاع  شوخ  ییاراوگ و  اب  ناـسنا  دوخ  هک  تسا  يزیچ  نآ  یعقاو  يزور  قزر و  . دـشاب یم  يزور 

یناسنا ياهـشزرا  تلاامک و  رد  ناسنا  دوخ  تنیز  تسا و  نیمز » يارب   » تنیز عقاو  رد  دـیآیم  مهارف  یگدـنز  گنراگنر  لیاسو  للجم و 
نیب هسیاقم  رداهدـلو  ۀـقفنب  ةأَُِّرملا  ذـخؤت  لا  ملاـسلا ....  عیلع  اـضرلا  نع  .« نشخ ناولهپ  هن  تسا  لـگ  هناـحیر و  نز  هک  یتسرد  هب  .» تسا
کی نس  ات  دازون  . دشاب یم  نآ  زا  یـشان  ياهیتخـس  تامحز و  يروراب و  رما  راد  هدهع  یعیبط  روط  هب  نز  درمو ، نزر  تقلخ  شنیرفآ و 

صوصخ هب  نیدلاو ،  هقلاع  لمعلا و  سکع  هب  تاعلاطا  نیا  رادقم  دنک  یم  بسک  تاعلاطا  دوخ  یگدنز  نینـس  مامتا  زا  شیب  یگلاس 
یم ماجنا  ار  نادـنزرف  شرورپ  تیبرت و  هنارداـم  هناـنز و  فطاوع  فیطل و  تاـساسحا  نتـشاد  لـیلد  هب  رداـم  اریز  دراد ،  یگتـسب  رداـم ،

زا . تساهنآ تداعـس  لماکت و  هجیتن  رد  هداوناخ و  ياضعا  یگتـسبلد  شمارآ و  تینما و  نتـشاد  كرتشم ، یگدنز  فده  نیرتلااب  . دـهد
ناـیب مناوـت  یمن  نم  هک  دراد  تفارـش  يردـق  هب  امـش  يارب  دـینک  تیبرت  امـش  ناـسنا  کـی  رگا   :» هک تسا  هر ) ) ینیمخ ماـما  تاـشیامرف 

هقلاع ي هک  نآ  يارب  تسا ، ردام  نماد  رد  هچب  تیبرت  هبترم  لوا  دینک . تیبرت  بوخ  ياه  هچب  هک  تسا  نیا  ناتلغش  کی  امش  سپ  . منک
 ... دنک يراد  هچب  ارچ  نز  هکنیا  هب  دندرک  یم  غیلبت  یتوغاط ...  تموکح  نآ  رد  فسلاا  عم  تسا ... قیلاع  همه ي  زا  رتشیب  ردام  هب  هچب 
هچب نیا  زا  دوش  یم  ادـیپ  هعماج  رد  هک  ییاه  هدـسفم  نیا  زا  يرایـسب  دـنک ...  یم  هدـیپ  هدـقع  دوشن  گرزب  ردام  نماد  رد  هک  هچب  کی 

اب ار  هناخ  زا  جراخ  لاغتشا  دناوت  یم  حیحـص » تیریدم   » اب ردام  .« تسا ءایبنا  لغـش  ناسنا ) تیبرت   ) لغـش نیا  . دنراد هدقع  هک  تسا  ییاه 
نیمأت ار  هداوناخ  طاشن  شمارآ و  دـناوت  یمن  دوخ  يردام  فطاوع  . دـنک باـختنا  دوخ  تصرف »  » و ناوت » تردـق و   » و قیـلاع »  » هب هجوت 

راد هناخ  نز  کی  زا  لغاش  نز  کی  يدام  تیعـضو  هچنانچ  هکتـشاد  ار  هجوت  نیا  دـیاب  راد  هناخ  نز  لغاش و  نز  نیب  هسیاقم  رد  . دـیامن
اب ینیشن  مه  تاعس  تذل  نادنزرف ، لماک  حیحص و  تیبرت  یگدنز ، شمارآ  نداد  تسد  زا  لباقم  رد  دمآرد  شیازفا  نیا  یلو  دشاب  رتهب 

لام اریز  . تسا ریذپان  ناربج  گرزب و  ررض  ضحم و  نارسخ  کی  دشاب ، سردوز  ياه  ییاهنت  یگدرـسفا و  وسرتسا  داجیا  زین  هداوناخ و 
ای لیکـشت  نانز  ياهتیلاعف  زا  رگید  یکی  .« تسا باـقع  نآ  مارح  رد  باـسح و  اـیند  لـلاح  رد  .» تساـم دزن  رد  دـنوادخ  تناـما  يزور و 

نارگید هب  میلعت  شزومآ و  . تسا ینید  ینآرق و  ياهتیلاعف  هب  نتخادرپ  ناـنز ،  لاغتـشا  ياهتـصرف  زا  . تسا هیریخ  ياـهنامزاس  رد  تکرش 
یم هداوناـخ  ءاـضعا  قـلاخا  تـیبرت و  تـیفیک  نـتفر  ـلااب  بجوـم  ناـنز  ینید  ياـهتراهم  اـه و  یهاـگآ  شیازفا  . تـسا گرزب  یتـمینغ 

فرصم نتشاد  يارب  . يریگتخـس يور و  هدایز  نیب ] ،... ] دنـسپان هورکم و  شور  ود  نیب  طسو » دح  » هداوناخ رد  فرـصم   : مود لصف  . دوش
یم يرتشیب  ددعت  عونت و  زور  ره  مه  اهزاین  دشاب و  یم  زاین  نیمأت  يارب  فرـصم  هک  اجنآ  زا  . تسا مزلا  يداصتقا  يزیر  همانرب  حـیحص ، 

هنیزه دمآرد و  نیب  ات  درک  تیولوا  نییعت  يدنب و  هقبط  ار  اهزاین  دیاب  دشاب ، یم  دودـحم  هداوناخ  يدـمآرد  عبانم  رگید  فرط  زا  دـبای و 
ياهزاین یعقاو و  ياـهزاین  دـنا :  هنوگ  ود  اـهزاین  هاگدـید  کـی  زاـهداوناخ  جراـخم  فرـصم و  ياـهتیولوا  -2-1. دوش لداعت  داـجیا  اـه 

شا هداوناخ  دوخ و  يارب  للاح ، هار  زا  ار  يزور  سکره  : » دـنیامرف یم  ملاـسلا  هیلع  مظاک  ماما  ( راگیـس هب  زاـین  لـثم  ) یلعج یعقاوریغ و 
يروآ عمج  ار  مزلا  تاعلاطا  فدـه ، نییعت  اـب  -  1: دیاب ادتبا  يداصتقا  يزیر  همانرب  رد  .« تسا ادـخ  هار  رد  دـهاجم  دـننام  دروآ ، مهارف 
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رد یلک  فدـه  . تفرگ رظن  رد  هداوناـخ  هجدوب  ندومن  ییارجا  يارب  فـلتخم  ياـههار  - 3. دومن ینیب  شیپ  ار  هداوناـخ  هجدوـب  - 2. درک
يارب تسا و  تاعلاطا  يروآ  عمج  لوا  ماگ  . دشاب یم  یناور  ینامسج –  رظن  زا  قفوم  ملاس و  يا  هداوناخ  نتـشاد  يداصتقا  يزیر  همانرب 

، هدش ماجنا  ياه  هنیزه  ندـش  صخـشم  رب  هولاع  راکنیا  اب  تسا . هداوناخ  دـمآرد  اه و  هنیزه  ندومن  تشاددای  راک  نیرتمهم  مه  رما  نیا 
یتایح يرورـض و  هزادنا  هچ  ات  دیرخ و  مادک  هب  طوبرم  جراخم  مقر  نیرتمهم  هکنیا  نییعت  . دوش یم  مهارف  اهنآ  یـسررب  لیلحت و  ناکما 
هجوتم هداوناخ  اه ، ندرک  باتک  باسح و  جراخم و  نتشون  اب  عقاو  رد  . دشاب یم  هداوناخ  هجدوب  يزیر  همانرب  يارب  یگرزب  کمک  هدوب ،

مرکا ربمایپ  زا  یتیاور  رد  . دنک يریگولج  نآ  جرخ  زا  هدنیآ  رد  دش  یمن  دیاب  هک  هدیدرگ  یجراخم  فرـص  لوپ  تهج  یب  رگا  دوش  یم 
يدعب ماگ  .« تسا لام  يزاسافوکـش  یگنادرم  ياه ) هناشن  هلمج  زا  :») دندومرف ناشیا  هک  تسا  هدـش  دراو  ملـس ) هلآ و  هیلع و  هللا  یلـص  )
هتـشاد هنزاوم  جراخم  اب  اهدمآرد  دیاب  ینعیلداعت  لوا :  لصا  : دومن هجوت  دـیاب  لصا  ود  هب  نآ  هرابرد  هک  تسا  هجدوب  میظنت  ینیب و  شیپ 

يارب زادـنا  سپ  نیا  زا  دـناوتب  هداوناخ  ات  دـیآ  دوجو  هب  مه  زادـنا  سپ  هکلب  هدـشن ، هجاوم  يرـسک  اـب  هداوناـخ  هجدوب  دـیاب  اذـل  دـشاب .
هدـنیآ ي لیاسو  ای  نیـشام  هناخ ، لثم  هدـمع  ياهلااک  دـیرخ  ای  دـنک  یم  لیمحت  ار  يداـیز  هنیزه  هک  یناـهگان  ثداوح  لـثم  یفراـصم 

تـسد هب  هدزاب  نیرتشیب  جراخم  هنیزه و  نیرتمک  اب  لصا ، نیا  هب  هجوت  ابهجدوب  ندرک  دمآراک  مود :  لصا  . دیامن هدافتـسا  نادنزرف و ... 
هتـشاد یفلتخم  ياهتروص  دناوت  یم  راک  نیا  دـبای  صاصتخا  هداوناخ  یمرگرـس  حـیرفت و  يارب  يا  هنیزه  دـشاب  رارق  رگا  لاًثم  دـیآ . یم 

تیبولطم و نیرتشیب  اههار  نیرت  جرخ  مک  باـختنا  اـب  ناوت  یم  امنیـس و ...  هب  نتفر  اـی  كراـپ و  رد  ندز  مدـق  يور و  هداـیپ  لـثم  دـشاب 
نآ رد  هک  هچنآ  رگم  درکن  زیاج  ار  یندیشوپ  یندروخ و  چیه  لاعتم  يادخ   :» ملاـسلا هیلع  اضر  ماما   : كاروخ . داد هداوناخ  هب  ار  یهدزاب 

ناوت دـنمدوس و  هچره  سپ  تسا . یهاـبت  يدوباـن و  ناـیز و  نآ  رد  هک  هچنآ  رگم  تسا  هدرکن  عنم  ار  زیچ  چـیه  تسا و  حلاـص  دوس و 
، بآ لماش  نآ  معا  ینعم  هب  كاروخ  هب  زاین  ناسنا ، ياهزاین  نیرتمهم  زا   ...« تسا للاح  دهدب ، ورین  یمدآ  ندـب  هب  دـشاب و  مسج  شخب 

مدرم رگا  :» دنیامرف یم  ملاـسلا  هیلع  اضر  ماما  . تسا ییاذغ  ياهزاین  نیمأت  يدام ، ياهزاین  نیمأت  رد  لوا  تیولوا  . دشاب یم  هویم ... ، اذـغ ،
يریپ یناوج و  یکدوک و  نینس  رد  ندب  فلتخم  ياهتیلاعف  يارب  .« دنام یم  رادیاپ  ناشیاهندب  دندرک  یم  تیاعر  كاروخ  رد  ار  هنایم  دح 

اهدـنق و اـهنیماتیو ، اـهنیئتورپ ، زا :  دـنترابع  هـک  دـنوش  یم  میـسقت  یلـصا  هورگ  هب 4  اًتدـمع  هک  تسا  زاـین  نوگاـنوگ  ییاذـغ  داوـم  هـب 
هب ار  ینوراکام  ای  ینیمز  بیـس  نان ، جنرب و  فرـصم  ياجب  درک و  هدافتـسا  چراق  ای  ایوس و  زا  ناوت  یم  تشوگ  فرـصمرد  لاًثم   . اهیبرچ

تشوگ ات  درک  هدافتـسا  میلام  ترارح  زا  دیاب  تشوگ  تخپ  يارب  . تسا هدز  خی  داوم  زا  رتلااب  هدش  کشخ  داوم  ییاذغ  شزرا  . درب راک 
رارق ییاذـغ  داوم  فرـصم  تیولوا  رد  هک  يرگید  دراوم  . دوش یم  تشوگ  یتفـس  ببـس  ـلااب  ترارح  اریز  دوش ، رادـبآ  مرن و  یبوـخ  هب 

دهاوخ هداوناخ  عفن  هب  تدـمزارد  رد  راک  نیا  دریگ . رارق  هجوت  دروم  يدـج  روط  هب  دـیاب  رادراب  ناـنز  هیذـغت  .1  : دشاب یم  نینچ  دـنراد 
نامرد رب  مدقم  يریگشیپ  هک  اجنآ  زا  دش و  دهاوخ  نینج  لماک  دشر  بجوم  دراد ، نامیاز  رب  هک  یتبثم  ریثأت  رب  هولاع  بوخ  هیذغت  دوب .
ینامرد یتشادهب و  تدم  زارد  ياه  ییوج  دهفرص  رد  یمهم  لماع  نارتخد ) صوصخب   ) غولب نینس  رد  ناکدوک  حیحـص  هیذغت  .2. تسا

نارود بوخ ، هیذغت  دـنراد . رارق  يا  هیذـغت  تیولوا  رد  مه  ناگدروخلاس  نارامیب و  .3. دوب دـهاوخ  اهنآ  يریپ  یلاسگرزب و  ياهنارود  و 
لااک نابحاص  لاًومعم  .4. دوش یم  اهنآ  عضو  ندش  رتدب  فیعض و  عنام  ناگدروخلاس  بسانم  هیذغت  دهد و  یم  شهاک  ار  نارامیب  نامرد 

گنراگنر ابیز و  يدـنب  هتـسب  نینچمه  دـنهد ، یم  ماجنا  يا  هبذاج  رپ  عیـسو و  تاـغیلبت  دوخ  ياـهلااک  شورف  يارب  ناگـشیپ  تراـجت  و 
هدـش اه  هداوناـخ  رتشیب  رتشیب و  فرـصم  يارب  یمهم  لـماع  هدـش  هدـیچ  مه  يور  رب  اـهتکرام  رپوس  اـه و  هزاـغم  تاـقبط  رد  هک  اـهلااک 

رد دنراد ، دب  ای  بوخ  ییاذـغ  تداع  کی  ندرب  نیب  زا  ای  ظفح  داجیا و  رد  ار  یمهم  شقن  نانز »  » صوصخ هب  هداوناخ  ءایلوا  یلو  . تسا
يا و هیذـغت  دـصرد  هب  هدروخن و  ار  يرهاظ  ياهقرب  قزر و  بیرف  هک  دوب  بقارم  دـیاب  تدـش  هب  يا  هیذـغت  ياهلااک  فرـصم  دـیرخ و 

اهکفپ اه و  سپیچ  نینچ  مه  طولخم و  ياهتشوگ  لاًک  رگربمه و  سیسوس ، سابلاک ، نوچ  ییاهاذغ  فرصم  دومن . هجوت  لااک  یتشادهب 
دیاب یتعنـص  ياه  هباشون  اه و  ینیریـش  اهتلاکـش ، لثم  ییاهلااک  فرـصم  يارب  دوش و  یمن  هیـصوت  يا  هیذغت  سانـشراک  چیه  بناج  زا 
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رد صوصخ  هب  دوش . یم  ماـجنا  یفاـک  مزـلا و  رادـقم  هب  ییاذـغداوم  دـیرخ  هداوناـخ  هناـهاگآ ي  تیریدـم  رد  .5. دش لئاق  تیدودـحم 
عونت اب  هزادـنا و  زا  شیب  زین  نابزیم  ناونع  هب  میروخب و  اذـغ  تسرد  هزادـنا و  هب  نامهیم  ناونع  هب  هک  دوش  تقد  تسا  مزلا  اه  یناـمهیم 

لکشم اب  هک  هزورما  .6. تسا رـضم  مه  یتملاـس  يارب  رتشیب ، ینامز  يدام و  هنیزه ي  فرـص  رب  هولاع  هلأسم  نیا  مینکن ، هیهت  اذـغ  داـیز 
لامتحا نیریـش  یلیخ  روش و  برچ ، ياهاذغ  فرـصم  اب  میـشاب  بقارم  دیاب  میتسه ، وربور  اوه » یگدولآ   » مان هب  يزیرگ  لباق  ریغ  اًبیرقت 

مدآ نادـنزرف  يا  » كاشوپ - 2-3. میهدـن شیازفا  ار  شراوگ  بلق و  ياهیتحاران  ناوختـسا ، یکوپ  اهناطرـس ، لثم  ییاه  يراـمیب  هب  ـلاتبا 
امرس و زا  نآ  ظافح  ششوپ و  ندب و  تنیز  سابل ، .« دشاب امـش  تنیز  دناشوپب و  ار  امـش  ندب  ياه  یتشز  ات  میدیرفآ  ار  سابل  امـش  يارب 
. تسا هداد  رارق  رشب  رایتخا  رد  ار  نآ  هدافتسا ، هیهت و  هیلوا و  داوم  داجیا  هلیـسو ي  هب  میحر  فیطل و  يادخ  هک  ار  یتمعن  . دشاب یم  امرگ 

نانمـشد لباقم  رد  ندب  زا  عافد  يارب  هک  هرز  لثم  ییاهـسابل  ندب ، تنیز  ظفح و  يارب  ریرح  مشیربا و  مشپ و  هبنپ و  ناتک و  زا  ییاهـسابل 
هک دنچ  ره  .2. تسا هدـش  هدرمـش  دودرم  ییامندوخ  رخافت و  دـصق  هب  ندیـشوپ  سابل  یقلاخا  شرگن  رد  .1 سابل دروم  رد  یتاـکن  . تسا

فراصم يارب  ساـبل  تسد  دـنچ  نتـشاد  هک  دومن  تقد  دـیاب  یلو  تسین  حیحـص  يرگید  رما  ره  رد  فارـسا  لـثم  كاـشوپ  رد  فارـسا 
فارـسا دـشاب  نهاریپ  هد  ياراد  ناـسنا  .» دومن لاؤس  ملاـسلا  هیلع  مظاـک  ماـما  زا  یـصخش  هچناـنچ  . تسین فارـسا  یگدـنز ، رد  فـلتخم 

هک اریز  تسا ، داصتقا  تیاعر  یعون  دوخ  نتـشاد ،  ددعتم  سابل  اذل  . تسوا ياهـسابل  يرادهاگن  بجوم  رتشیب  نیا  هن و  دـندومرف :  ؟ تسا
ماود يرتشیب  نامز  يارب  دوش  هدیـشوپ  تبون  هب  دـشاب و  سابل  دـنچ  رگا  دوش و  یم  هراپ  هنهک و  دوز  دوش  هدیـشوپ  مادـم  سابل  کی  رگا 

هک یـسابل  دنـشاب و  هتـشاد  هجوت  نیا  هب  دـیاب  هعماج  دارفا  دراد . طابترا  نانآ  سابل  عون  هب  لاًومعم  دارفا  یعامتجا  تیـصخش  .3. دروآ یم 
هب زاین  هرابود  دـشاب و  هتـشاد  يرتشیب  ماود  ات  دـننک  يرادـهگن  تسرد  ار  نآ  دنـشوپن و  اـج  ره  رد  تسا ، یعاـمتجا  تیثیح  وربآ و  هیاـم 

ناـما رد  گرزب  رطخ  نـیا  زا  ناوـت  یم  اهـسابل ،  زا  حیحــص  هدافتــسا  تیریدـم و  يزرو و  درخ  اـب  دوـشن . ادـیپ  یــسابل  نـینچ  ندـیرخ 
حیحص امن  ندب  نابسچ و  گنت و  ياهسابل  ندیشوپ  تسا . مارح  رسمه  ریغ  يارب  دوش  یسنج  کیرحت  ثعاب  هک  یسابل  ندیـشوپ  .4. دنام

هاگن دوش  یم  ثعاب  دـهد ، یم  رارق  ناـگمه  دـید  ضرعم  رد  ار  ناـسنا  یـسنج  ياهمادـنا  مجح  هک  تهج  نآ  زا  اهـسابل  عون  نیا  تسین .
هب سابل  گنر  .5 ودـهاکب ناسنا  شزرا  تیثیح و  زا  دـشاب و  هنایوج  تذـل  تسپ و  یهاگن  ناـسنا  هب  فلاـخم  سنج  صوصخ  هب  نارگید 

سابل مرحمان  رظنم  رد  یلو  دـنک  کمک  هداوناخ  دارفا  ریاس  درف و  یباداش  هب  ات  دـشاب  نشور  داش و  تسا  رتهب  هناخ ؛ طیحم  رد  صوصخ 
يارب .7. تسا لاوـما  سمخ  ندادـن  مه  بـصغ  دراوـم  زا  یکی  .6. دـنکن رظن  بلج  هـک  دـشاب  يا  هنوـگ  هـب  گـنر  حرط و  ثـیح  زا  دـیاب 

رگا دوش و  یم  نآ  ندـش  فیثک  رترید  ثعاب  سابل  یگتـسارآ  رب  هولاع  نآ  ندرکاـت  ندز و  وتا  هک  تشاد  هجوت  دـیاب  ساـبل  يرادـهگن 
اًمتح هدنیآ  لصف  ات  اهـسابل  يرادهگن  يارب  .8. دـنک یم  ظفح  ار  دوخ  تلاح  رتهب  دوش  نازیوآ  تخر  بوچ  هب  ندـشوتا  زا  دـعب  اه  سابل 

تحار دازآ و  دـیاب  سابل  .9. دناشوپ يا ) هچراپ  ای  یکیتسلاپ   ) یـششوپ رد  ای  نیلاتفن  لثم  تارـشح  دـض  داوم  زا  هدافتـسا  اب  ار  اهنآ  دـیاب 
دنراد یعیرس  دشر  اه  هچب  نوچ  .10. دنتـسه زیخ  تسج و  يزاب و  لاح  رد  مئاد  دـشر و  نس  رد  هک  ناکدوک ،  يارب  صوصخ  هب  دـشاب .

يوشتسش يارب  .11. داد دـنمزاین  ناکدوک  هب  بترم  زیمت و  تروص  هب  اـی  درک  يرادـهگن  يدـعب  دـنزرف  يارب  ار  اـهنآ  ياهـسابل  ناوت  یم 
ییوشـسابل نیـشام  رد  هسبلا  ریاس  اب  ریز  ياهـسابل  نتخادنا  زا  . دنـشاب مه  هب  کیدزن  گنر  سنج و  زا  اهـسابل  هک  دومن  تقد  دیاب  اهـسابل 

تمیق اـب  هک  ار  نئمطم  ياههاگـشورف  ناوت  یم  ساـبل  دـیرخ  دروم  رد  .12. دوش اـهیرامیب  لاـقتنا  بجوم  تسا  نکمم  نوچ  دوـش  زیهرپ 
یم زورون  دیع  دیرخ  دروم  رد  . دوش يریگولج  اههاگشورف  اهنابایخ و  رد  تقو  نتفر  رده  زا  ات  درک  ییاسانش  دنشورف ، یم  سابل  بسانم 
نیا یماود  مک  یتشادهب و  لیلاد  هب  یجراخ  مود  تسد  ياهسابل  دیرخ  نینچمه  . داد ماجنا  ار  دیرخ  زورون  هب  هام  هلصاف ي 2-3  هب  ناوت 

-2-4. دشاب یم  نارتخد  يارب  بوخ  رنه  کی  یگدنز ، رد  نآ  هب  طوبرم  تاکن  نتسناد  یطایخ و  شزومآ  .13. تسین حیحص  هسبلا ،  عون 
، بوخ نکـسم  مهم  ياه  یگژیو  زا  .1 .« داد رارق  شمارآ  لحم  ار  امـش  ياه  هناخ  دـنوادخ  و  «» اًنکـس مکتویب  نم  مکل  لعج  هللاو  » نکـسم

یحور يدام و  شمارآ  نتـشاد  يارب  یمهم  کمک  وج  سرپ و  قیقحت و  هقطنم  هناـخ و  ره  رد  تنوکـس  يارب  اذـل  تسا . بوخ  هیاـسمه 
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نع لس  :» دنیامرف یم  ملاـسلا  هیلع  نینمؤملاریما  . تسا نکـسم  هراجا  زا  رت  يدـج  بتارم  هب  نکـسم  دـیرخ  دروم  رد  ترورـض  نیا  تسا .
عـضو زا  يا ،  هناخ  رد  تنوکـس  زا  لبق  )و  ترفـس مه   ) قیفر عضو  زا  ترفاسم  زا  لبق   » ینعی « رادـلا لـبق  راـجلا  نع  قیرطلا و  لـبق  قیفرلا 

يایفارغج تهج  زا  .4 اهقاتا ندوب  ریگباتفآ  تهج  زا  انب  یلخاد  تیعـضو  .3. انب ماکحتسا  یگژیو  .2 .« نک وج  سرپ و  قیقحت و  تا  هیاـسمه 
زکارم یشزرو و  ینامرد ، یتشادهب ، زکارم  هب  یکیدزن   ، تینما نتـشاد  لیـصحت ،  راک و  لحم  هب  نکـسم  ندوب  کیدزن  تنوکـس ،  لحم 

هیهت ياههار  . تسا بوخ  نکـسم  کی  ياه  یگژیو  زا  ناگتـسب  تنوکـس  لحم  هب  ندوب  کیدزن  نینچ  مه  یمومع و  تامدـخ  دـیرخ و 
دیفم رگید  یتهج  زا  تخس و  تهج  کی  زا  ینیشن  هراجا  تسا . نامتراپآ  ای  هناخ  ندومن  هراجا  نکـسم  هیهت ي  قرط  زا  یکی  .1  : نکسم

ار یساسا  ریغ  یـساسا و  تاریمعت  هیاسمه و  راوید  یـشک  من  ماب و  تشپ  تلافـسآ  ضراوع و  تایلام و  هغدغد  رجأتـسم  تهج  زا  تسا .
هیارک بابسا و  لمح  ياه  هنیزه   ، ندوب بسانم  نکسم  ندرک  ادیپ  رکف  رد  مئاد  هنلااس و  ياهیـشک  بابـسا  تهج  زا  تسا و  دیفم  درادن 

نونکا هناتخبشوخ  . دیامن مادقا  نکسم  دیرخ  هب  رتدوز  هچ  ره  هداوناخ  تسا  رتهب  نیاربانب  تسا . تخـس   ، یهاگنب قح  تخادرپ  نیـشام و 
یکناب تلایهـست  هئارا  کیلمت ، طرـش  هب  هراجا  لـثم  دـیامن  یم  کـمک  مدرم  ندـش  نکـسم  بحاـص  هب   ، فلتخم ياـه  هویـش  هب  تلود 
هتـشذگ زا  رت  نوزفا  بتارم  هب  یتعرـس  نتخومآ  هزورما  دشاب . یم  هداوناخ  دارفا  لیـصحت  جرخ  راوناخ ، هنیزه  دبـس  ملاقا  زا  : لیـصحت ... و
شزرا هکلب  نآرق  قیوشت  . تسا یمدآ  رمع  هیامرـس  نامز  تسا . هتفرگ  رب  ردار  هداوناخ  دارفا  مامت  اًـبیرقت  نآ  هرتسگ ي  هکنآ  زا  ریغ  دراد 

دـشاب و ناسنا  هقلاع  دادعتـسا و  يانبمرب  عفاـن » ملع   » هک یتقو  اـت  هک  تفگ  هنوگ  نیا  تفگ  ناوت  یم  یلک  تروص  هب  تسا .  يا  هطـساو 
راد هشدخ  ملع  لیـصحت  هار  رد  یناسنا  تمارک  ینید و  ياهـشزرا  و  دـنک ،  يرای  تسادـخ  هب  برقت  نامه  هک  یعقاو  لامک  هب  ار  ناسنا 
نیا رد  ندرک  هنیزه  دـشاب و  یم  نادـنزرف  شزومآ  تیبرت و  بدا و  لوئـسم  مه  هداوناـخ  دوش و  یم  ساـسحا  ملع  لیـصحت  موزل  دوشن ،
ياه هزومآ  یگـشیمه  يریگارف  دیفم ، تایرـشن  هعلاطم ي  . تسا یناتـسبات  تدـم  هاتوک  یعطقم و  ياهـشزومآ  تساهتیولوا . زا  مه  روما 

و دشر ، اه ، هنیزه  شهاک  هجیتن  رد  يرو و  هرهب  ءاقترا  بجوم  يزاجم  شزومآ  رود ، هار  زا  شزومآ  نینـس و ...  مامت  رد  ینآرق  ینید و 
یلع ملاسلاا  ینب  یلاعت  هللا  ناف  متعطتسا  ام  لکب  اوفظنت  ( :» (ص مرکا لوسر  ترـضحنامرد  تشادهب و  - 2-6. تسا یناسنا  يورین  تیبرت 
هیاپ رب  ار  ملاسا  یلاعت  دنوادخ  انامه  دیراد . ناوت  رد  هک  نازیم  ره  هب  دینک  تیاعر  ار  تشادهب  «» فیظن لک  لاا  ۀنجلا  لخدی  نل  ۀفاظنلا و 

تشادـهب و هب  مه  یـشخب  راوناخ ،  هنیزه ي  دبـس  ملاقا  زا  .« هزیکاپ درف  رگم  دوش  یمن  تشهب  لخاد  زگره  درک و  انب  تشادـهب  تفاظن و 
داجیا زا  يریگولج  ثعاب  دوخو  تسا ، نامرد  هنیزه ي  تخادرپ  زا  رت  هفرـص  هب  بتارم  هب  تشادـهب  يارب  هنیزه  دراد . صاصتخا  ناـمرد 
حیحـص ياهراتفر  تیوقت  داجیا  رد  یمهم  شقن  ناـنز )  صوصخ  هب   ) هداوناـخ تیریدـم  . دوش یم  ناـمرد  نارگ  ياـه  هنیزه  اـهیرامیب و 

نوناک هک  هناخزپشآ  تفاظن  اهاذـغ ، یتشادـهب  هیهت ي  هناخ ، ياضف  اهقاتا و  یمومع  تفاـظن  . دـنراد هناـخ  جراـخ  لـخاد و  رد  یتشادـهب 
تفاــــظن هـــب  اــــه  هـــچب  نداد  تداــــع  نـــینچ  مــــه  اهــــسابل و  يوــــتا  وشتــــسش و  تــــسا ، اــــهبورکیم  ریثــــکت  يارب  یمهم 

زا اهیرامیبیرایـسبزاعقاوردیلوتساهرمزوریداعوهداسیاهراتفردوخیصخشمزاولوهسبلاوباوختخرندرکبترم و  ، مامحتـسا ، اهنادندواهتــسدیمئاد
تیاعر راک ، لحم  نابایخ و  هسردـم و  رد  یمومع  تفاظن  تیاعر  شزومآ و  . دـنک یم  يریگولج  هداوناخ  رب  فازگ  ياـه  هنیزه  لـیمحت 

زا مدـقت و ... قح  تیاعر  یتوص ، ياهیگدولآ  عاونا  داجیا  زا  زیهرپ   ، زاجم ياهلحم  رد  نابایخ  زا  روبع  لـثم  دـمآو  تفر  تاررقم  يدـج 
رابگرم هاگ  هنیزه و  رپ  هبقرتم ،  ریغ  ثداوح  زا  هعماج ، رد  دوجوم  ياـه  هرگ  زا  يرایـسب  ندـش  ناور  لهـس و  رب  هوـلاع  هک  تسا  يروما 
ترفاسم  :» دومرف هلآ  هیلع  هللا  یلـص  مرکا  ربمایپ  « اوحـصت ورفاس  » حـیرفت ترفاـسم ،   ، یناـمهم تغارف :  تاـقوا  - 2-7. دنک یم  يریگولج 

مزلا حـیرفت  زین  نتـشیوخ و  هب  یگدیـسر  يارب  ییاهتـصرف  ندرکراک  رتهب  يارب  هکلب  تسین  راک  یگدـنز  همه ي  .« دـینامب ملاس  ات  دـینک 
لکـش هب  دـناوت  یم  تاحیرفت  دـهد . صاـصتخا  ملاـس  حـیرفت  هبار  دوخ  ناـمز  دـمآرد و  زا  یـشخب  دراد  یعـس  ملاـس  هداوناـخ ي  . تسا

اه هدافتـسا  نیرتهب  زا  یکی  . دشاب هناتـسود  یلیماف و  ياهدیدزاب  دید و  نتفر ، ینلمهم  نداد ، ینامهم  اههاگجرفت ، رد  شدرگ  ،د  ترفاسم
زامن رد  نامنادنزرف  دوخ و  اه ، هعمج  زا  یخرب  تسا  بوخ  هچ  . تسا ردامو  ردپ  صوصخ  هب  ناکیدزن  ماوقا و  ندید  لیطعت  ياهزور  رد 
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مه هعمج و  زاـمن  يونعم  ياـضف  رد  روـضح  تسا ، یـسایس  ینید –  هفیظو  کـی  ماـجنا  هکنیا  زا  ریغ  رما  نیمه  هک  مینک  تکرـش  هعمج 
اب تیعقوم  تلاجم و ... يد ، یـس  راون ، بتک ، گرزب  کـچوک و  ياههاگـشیامنلثم  یبناـج  ياـیازم  زا  هدافتـسا  نمؤم و  دارفا  اـب  ینیـشن 

نارذـگ يارب  يرگید  هدافتـسا  هناتـسود ، ملاس و  ياه  یناـمهم  يرازگرب  . دـشاب یم  لـیطعت  زور  کـی  ندـنارذگ  يارب  یبولطم  شزرا و 
یتح یگدـنز و  لحم  فارطا  ياهناتـسهوک  زین  اهرهـش و  زا  جراخ  لـخاد و  زبس  ياـضف  اـهکراپ و  زا  هدافتـسا  . دـشاب یم  تغارف  تاـقوا 
نیا جرخ  ندش  رت  مک  يارب  دـشاب . یم  اه  هداوناخ  يارب  یجرخ  مک  ملاس و  حـیرفت  اه ، هدازماما  دـجاسم ، اه ،  هزوم  لثم  یخیرات  نکاما 

تیمیمص و تقافر ، تقادص و  یقلاخا ، شوخ  دنک  یم  نیریش  ار  تاحیرفت  نیا  هک  هچنآ  . دومن هیهت  هناخ  رد  ار  اذغ  ناوت  یم  تاحیرفت 
رد یتح  . دـشاب یم  یگدـنز  رد  ون  تایبرجت  بسک  یعقوت و  مک  اه ،  هچب  اب  ردام  ردـپ و  رگیدـکی و  اب  اه  هچب  ندـش  يزابمه  يراکمه ،

اهنآ یگدنز  يرورـض  زاین  یلو  تسین  رودقم  ناناوج  يارب  لاًعف  نآ  دـیرخ  هک  یکرتشم  هیدـه ي  یهورگ  تروص  هب  ناوت  یم  يدراوم 
داـنامه «» لـمجتلا لاـمجلا و  بحی  لـجوزع  هللا  نا  (:» ع  ) قداـص ماـمایهافر  لـیاسو  رطع ، شیارآ ، نیئزت ، - 2-8. دوـمن هیهت  ار  دـشاب  یم 

یم رطع  تفاظن و  شیارآ و  لیاسو  هیهت  راوناخ  دمآرد  حیحص  هدافتـسا  دراومزا  .« درتد تسود  ار  یگتـسارآ  یییابیز و  لجوزع  دنوادخ 
زا یخرب  دراد . مدرم  مومع  اب  دروخرب  رد  هچ  هناخ و  طیحم  رد  هچ  ناسنا  يرهاظ  یگتسارآ  رب  دیکأت  هدیـسر ، ینید  میلاعت  زا  هچنآ  . دشاب

دیاب همه  سپ  دوش  یم  مدرم  يدنـسرخ  بجوم  راکنیا  اریز  دـنناد . یم  یعامتجا » یناـسنا و  گرزب  قح   » ار يرهاـظ  یگتـسارآ  ناـملاع 
رطع زا  هدافتـسا  . دنراذگ یم  ریثأت  رگیدکی  يور  دندرگ و  یم  وربور  رگیدکی  اب  دـنوش و  یم  رهاظ  عامتجا  رد  نوچ  دنـشاب ، نآ  هب  مزلم 

تـسناوتن رگا  دنزب و  رطع  زور  ره  ناسنا  هک  تسا  هتـسیاش  :» دنیامرف یم  ع )  ) اضر ماما  تسا . هدش  هیـصوت  هداوناخ  رد  تدابع و  لاح  رد 
یباوث رطعم  زامن  دوش . یم  اهلد  بلج  بجوم  ییوبـشوخ  .« دـنکن كرت  ار  هزادـنا  نیا  هعمج و  ره  رد  تسناوتن  رگا  ناـیم و  رد  زور  کـی 
ياهوب زا  دـنا  هجوتم  ناسنا  تدابع  زاـمن و  هب  هک  یهلا  نارومأـم  يونعم و  ياوق  هکئـلام و  اریز  . دراد ار  رطع  نودـب  زاـمن  داـتفه  اـب  ربارب 

هب ناوارف و  عاونا  دیرخ  زا  رودقملا  یتح  درک و  زیهرپ  فارـسا  زا  دیاب  یـشیارآ  مزاول  زا  هدافتـسا  دروم  رد  هتبلا  . دـنوش یم  هیذـغت  شوخ 
شیارآ ندرگ و  تسد و  ياـهتنیز  زا  هدافتـسا  دنـشاب  هتـشاد  هجوت  دـیاب  اـهمناخ  نینچ  مه  . دومن يراددوخ  نآ  یجراـخ  عوـن  صوـصخ 

لااب بجوم  هکنآ  زا  ریغ  لوا ، ماگ  نامه  رد  یعرش  رما  هب  مازتلا  دشاب . یم  مارح  دنسپان و  يراک  یعرـش  رظن  زا  مرحمان  رظنم  رد  تروص 
رد . دـنک یم  يریگولج  زین  دـشاب ، یم  نانز  نیمک  رد  هک  كانرطخ  دنـسپان و  بقاوع  يرایـسب  زا  دوش ، یم  نز  تیـصخش  میرح و  نتفر 
هک تفگ  دیاب  بلطم  نیا  حیـضوت  رد  .« دوخ مراحم  يارب  رگم  دنزاس  راکـشآ  ار  دوخ  تنیز  دـنرادن  قح  نانز   : » دـیامرف یم  میرک  نآرق 

همه ینعی  يرورض  یگدنز  . یلمجت یگدنز  یهافر ، یگدنز  يرورض ، یگدنز  تسا ، هدرک  میسقت  عون  هس  هبار  یگدنز  یملاسا  داصتقا 
، بوخ ياذغ  زا  اهناملسم  صوصخب  اهناسنا  هک  ددنسپ  یم  ملاسا  مه  ار  یهافر  یگدنز  . دنشاب دنم  هرهب  نکسم  كاشوپ و  كاروخ و  زا 
رد ییارگ  لـمجت  هـک  تـسا . هدرک  یهن  ار  نآ  ددنـسپ و  یمن  ملاـسا  ار  یلمجت  یگدـنز  یلو  دنـشاب  دـنم  هرهب  شیاـسآ  هاـفر ، جاودزا ،
رد دیاب  فرصم  يژولونکت و  . دوش یم  منهج  كاندرد  باذع  رد  دورو  بجوم  تسا و  يدوبان  اهرـسدرد و  زاغآرـس  اهتلم  اه و  هداوناخ 

هجوت اهنآ  هب  دیاب  یگدنز  مزاول  دیرخ  يارب  هک  یتاکن  نیرتمهم  . فرـصم يژولونکت و  تمدـخ  رد  ناسنا  هکنآ  هن  دـشاب  ناسنا  تمدـخ 
 -- يژرنا مک  فرـصمماود  ماکحتـسا و  هناخ - -  یعقاو  ياهزاین  عفر  يارب  رظن  دروم  يلااک  يدج  ترورـض  موزل و  : زا دنترابع  تشاد 
 :»... ملاـسلا هیلع  یلع  ماملاخاد  رد  لااک  دـیلوت  لااک - دـیرخ  رد  یمـشچ  مه  مشچ و  مدـع  نآ - يارب  رت  بسانم  نیزگیاـج  دوجو  مدـع 

هداوناخ رد  داصتقا  زا  يرگید  شخب  .« دیزاس شیوخ  کیرش  یگدنز ، رد  ار  نیملسم  ناریقف  ...«» مکتشیعم یف  مه  وکرشا  نمیلسملا  ءارقف 
نادـنمزاین رکف  هب  هک  تسا  مزلا  زین  ناناملـسم  ریاس  هفرم و  ياه  هداوناخ  رب  . تسا یعامتجا  ياـه  يراـکمه  نواـعت و  قاـفنا و  هب  طوبرم 

هب دوخ  لام  يدایز  زا  ننک و  کمک  اهنآ  هب  یعامتجا  ياهیراکددم  هیریخ و  نئمطم  ياهنامزاس  قیرط  زا  ای  يدرف  تروص  هب  هچ  دنـشاب 
هرمزور ياهیدنمزاین  یگدنز و  لیاسو  نوعام  «، دننک یم  غیرد  رگیدکی  هب  یگدـنز  لیاسو  نداد  زا  هک ... ) نانآ  رب  ياو  .») دنـشخبب اهنآ 

ار شفطل  زیخاتـسر  زور  رد  ادخ  دـنک ، غیرد  تسوا  زاین  دروم  هک  ار  يزیچ  شا  هیاسمه  زا  سکره   : » دـیامرف یم  (ص) مرکا ربمایپ  . تسا
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، نارتخد هیزیهج  هیهت  لثم  دوش ، یعامتجا  ياه  يراکمه  اهکمک و  لومشم  دناوت  یم  هک  تسا  يدایز  دراوم  هعماج  رد  .« دنک غیرد  وا  زا 
یکین لاًوا  . تسا زاین  دروم  رتشیب  هک  دایعا  ناضمر و  كرابم  هاـم  لـثم  یماـیا  رد  صوصخ  هب  نادنمتـسم  يارب  هقوذآ  هیهت  ناـمرد ، جرخ 
یناسنا فطاوع  شرتسگ  تبحم و  داجیا  ثعاب  اًثلاث  دوش و  یم  ناسنا  دوخ  لاوما  ومن  تکرب و  بجوم  اًـیناث  تسا و  شیوخ  يارب  ندرک 

نمف .» دوب دـهاوخ  ناراکوکین  راک  هقردـب  زین  اهنآ  ریخ  ياعد  دوش و  یم  نادـنمزاین  لد  رد  ضغب  هنیک و  داجیا  زا  يریگولج  هعماج و  رد 
نداد هیریخ و  روما  ماجنا  نادـنرزف و  رهوش و  قیوشت  رد  هک  دـش  لـفاغ  دـیابن  ناـنز  شقن  ریثأـت  زا  اـجنیا  رد  « هری اًریخ  ةرذ  لاـقثم  لـمعی 

 ... هبقرتم و ریغ  ثداوح  نیمودصم  نیمورحم و  هب  یناسر  دادما  يراکوکین ، زور  نوچ  یمایا  رد  هیده  يادـها  يارب  تکرـش  تاقدـص و 
تیب لها  ناماما  ربمایپ و  ادخ و  نآ  زا  نآ ، مجنپ  کی  دوش  یم  امش  بیصن  هک  يدوس  دمآرد و  هنوگ  ره  زا  دینادب  .» دنراد ییازـسب  مهس 

يرتشیب يرهـش  یهافر  تاـناکما  زا  نا ، تخادرپ  تباـب  زا  میزادرپ و  یم  دوخ  يدنورهـش  قوقح  لاـبق  رد  هک  تسا  یلوپ  تاـیلام  .« تسا
هدـمع . دـشاب یم  نکـسم  میتی و  ریقف و  تاداسو  ملاـسلا  هیلع  نامز  ماما  هب  قلعتم  هک  تسا  یلام  سمخ  هکیلاـح  رد  میوش  یم  رادروخرب 

لاط بحاص  ای  رتش و  دنفـسوگ و  واگ و  تاناویح  ياراد  هک  يدارفا  . دـشاب یم  بسک  تعفنم  تسا ، بجاو  نآ  سمخ  هک  يدراوم  نیرت 
تخادرپ دـشاب  یـصاخ  باصن  دـح  رد  لاوما  نیا  هچنانچ  هام  هدزاود  زا  دـعب  دنـشاب  امرخ  شمـشک و  وج و  مدـنگ و  کلام  اـی  هرقن و  و 

هفرـص يارب  شلات  تکرح و  هناخ ، رد  تیریدم  ياه  هویـش  نیرتمهم  زافرـصم  رد  ییوج  هفرـص  - 2-11. دـشاب یم  بجاو  اه  نآ  تاکز 
زا دایز  هدافتـسا  لثم  زاگ و : ...  قرب ، ياـه  يژرنا  عاونا  فرـصم  رد  ییوج  هفرـص  : ییوج هفرـص  ياـههار  . دـشاب یم  فرـصم  رد  ییوج 

هدافتـسا لثم  بآ :  فرـصم  رد  ییوج  هفرـص  ... فرـصم و مک  ياهپملا  زا  هدافتـسا  فرـصم ، جوا  تاعاس  رد  صوصخ  هب  قرب  ياـهپملا 
ياهـشود رـس  زا  هدافتـسا  ای  دوش و  رتمک  بآ  نایرج  ات  هدرک  زاب  رتمک  ار  بآریـش  ) اه هچب  مامحتـسا  اهفرظ ، يوشتـسش  ماـگنه  هب  رتمک 

اب نیـشام  طایح و  يوشتـسش  مدع  ناکما  دح  ات  ای  و  دـنهد ) یم  شهاک  ار  یفرـصم  بآ  رادـقم  بآ ، راشف  ندرک  دایز  اب  هک  صوصخم 
ییاذغ و داوم  حیحص  يرادهگن  ییاذغ ، داوم  زاین  هزادنا  زا  شیب  دیرخ  مدع  لثم  اذغ :  فرـصم  رد  ییوج  هفرـص  .... هدش و هیفـصت  بآ 

يارب رتگرزب  ياه  هچب  ملاس  زیمت و  سابل  يرادهگن  اهسابل ، زا  حیحص  يرادهگن  لثم  كاشوپ :  رد  ییوج  هفرص  . اهنآ داسف  زا  يریگولج 
لیاسو رد  ییوج  هفرـص  . ینیئزت یتسد و  ياهرنه  یتسدراک و  ياـه  هویـش  نتخومآ  لـثم  هیدـه :  دـیرخ  يارب  ییوج  هفرـص  . اـهرتکچوک

زا يرت  ینلاوط  تدم  ات  نادنزرف ، هب  شوپور  رتفد و  ملق و  باتک و  فیک و  زا  حیحص  هدافتسا ي  هوحن ي  شزومآ  لثم  اه :  هچب  هسردم 
، نویزیولت لثم  هناخ :  لیاسو  زا  حیحـص  هدافتـسا  يارب  ییوج  هفرـص  . دوش هتـشاد  هگن  يدـعب  ياـه  هچب  يارب  یتح  دوش و  هدافتـسا  اـهنآ 
رد ییوج  هفرـصنآ  ياهلمعلاروتـسد  هب  لمع  اه و  هچرتفد  نیا  قیقد  ندـناوخ  تسا ، لـیاسو  يا  هارمه  اـمنهار  ياـه  هچرتفد  يراـخب و ...

هدافتـسا نز  ردـپ  اـی  رهوشردـپ  لزنم  زا  یتدـم  يارب  لقادـح  رگیدـکی ، قوـقح  هب  هجوـت  يراـبدرب و  تشذـگ و  اـب  ناوـت  یم  نکـسم : 
اب هلابز :  دیلوت  رد  ییوج  هفرص  . تفرگ هدهع  رب  ار  نامز  تیریدم  دیاب  یمظن  یب  زا  زیهرپ  يزیر و  همانرب  اب  نامز :  رد  ییوج  هفرصودرک 

فرصم ياهاوقم  ذغاک و  مزلا و  ریغ  رتافد  هلطاب ، ياه  همانزور  صوصخ  هب  اه  هلابز  زا  یـشخب  لاًمع  ناوت  یم  هناخ  زا  اه  هلابز  کیکفت 
موس لـصف  . دـنادرگرب تفاـیزاب  هخرچ  هب  ناوت  یم  مه  ار  کـیتسلاپ  سنج  زا  ياـه  هلاـبز  . دـنادرگزاب دـیلوت  هخرچ  هب  ار  هناـخ  رد  هدـش 

هب يداصتقا  حیحـص  راتفر  تیبرت  شزومآ و  هداوناخ  يداصتقا  لـئاسم  زا  یمهم  شخبنادـنزرف  هب  يداـصتقا  بولطم  ياـهراتفر  شزومآ  :
، تسه مه  رتمهم  هک  میقتسم  ریغ  شخب  دریگ . یم  تروص  میقتسم  ریغ  میقتسم و  هنوگ  هب 2  نادنزرف  هب  داصتقا  شزومآ  تسا . نادنزرف 

لثم  ) نادنزرف يداصتقا  حیحـص  تیبرت  رد  ماگ  نیرتمهم  . دوش یم  لقتنم  نادـنزرف  هب  اًمتح  هاوخ  هک  تسا  نیدـلاو  درکلمع  عون  شور و 
-3-1. دننک یم  لمع  میقتـسم  يا  هنوگ  هب  نایبرم  ای  نیدلاو  مود ، هویـش ي  رد  . تسا نیدـلاو  درکلمع  حیحـصت  یتیبرت ،) ياه  هنیمز  ریاس 

نلااسمه ردارب و  رهاوخ و  اب  يزاب  رد  اه  هچب  یگدنز  نامه  زا  دنوش . یم  انـشآ  تیکلام  موهفم  اب  دوز  یلیخ  ناکدوکتیکلام  نادنزرف و 
لئاسم نارود  نیا  رد  . دـندرگ یم  سونأم  دـنراد » وا  لاوما  هدودـحم و  هب  ضرعت  قح  نارگید   » هکنیا موهفم  و  نم » لاـم   » ياـنعم اـب  دوخ 

هک تما  يداصتقا  لئاسم  یعرـش  ماکحا  لـیاسم  نیا  زا  یخرب  دـشاب . یم  يرورـض  اـم  نادـنزرف  يارب  اـهنآ  نتفرگداـی  هک  تسا  يداـیز 
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رد لئاسم  نیا  زا  یخرب  رکذ  یلو  دنزومایب . مه  نادـنزرف  هب  دنـسانشب و  ار  اهنآ  دوخ  دـیلقت  عجارم  ياواتف  هب  هجوت  اب  دـیاب  دـیاب  نیدـلاو 
دنروآ تسد  هب  یلاـم  بسک ،  قیرط  زا  رتـگرزب  اـی  هلاـس  رـسپ 15  رتگرزب و  ای  هلاـس  هد  رتخد  دـنزرف  رگا   : تسین تبـسانم  یب  مه  اـجنیا 

ودره هاوخ  تسا  لـطاب  دـشاب  یلو –  يوس  زا  هن  لقتـسم –  روـط  هب  رگا  كدوـک  دتـس  داد و  . تسا بجاو  اـهنآ  رب  نآ  سمخ  تخادرپ 
اب هلماعم  رب  اـهنآ  رد  مدرم  مسر  هک  یـشزرا  مک  ياـهزیچ  رد  زیمم  كدوک  دتـس  داد و  . نآ فرط  کـی  اـی  دنـشاب  كدوک  هلماـعم  فرط 

تناما ای  دهد  هیراع  ار  يزیچ  ای  دـشخبب  ار  یلام  ای  دـهدب  هراجا  دریگب ، ای  دـهدب  ضرق  دـناوت  یمن  كدوک  . تسین لطاب  تسا ، ناکدوک 
زا ندرک  دـیرخ  دـشاب . یم  نادـنزرف  ندرک  دـیرخ  ، اه هداوناـخ  يداـصتقا  روما  زا  یکی  دـیرخ  نادـنزرف و  - 3-2. دریگب تناما  ای  دـهدب 
مه دشاب و  ردام  ردپ و  ياهراک  هوبنا  هب  یکمک  ات  دوشب  هناخ  روما  رد  نادـنزرف  يراکمه  ثعاب  مه  دـناوت  یم  هک  تسا  یبوخ  ياهراک 

دروم رد   : دـیور یم  دـیرخ  هب  ناتدـنزرف  اب  رگا  . دـشاب اهنآ  هدـنیآ  كرتشم  یگدـنز  يارب  تراهم  تیلوئـسم و  سح  داـجیا  يارب  یلماـع 
دیلوت بسانم ، تمیق  تیفیک و  لثم  دـیرخ  ياهکلام  هب  اهنآ  هجوت  اـت  دـینک  یهاوخ  رظن  اـهنآ  زا  دـینک  دـیرخ  دـیهاوخ  یم  هک  یـسانجا 

يراددوخ يرورـض  ریغ  ياه  دـیرخ  زا  زاغآ  نامه  زا  . دوش بلج  دـیلوت و ... خـیرات  هناورپ ،  هرامـش ي  لااک ، ندوب  ملاـس  ندوب ،  یلخاد 
ابیز مشچ  رد  هچ  ره  دنوش و  اهلااک  تاغیلبت  رهاظ و  گنر و  بذج  هکنیا  هن  دیایبرد  تداع  کی  ناونع  هب  اه  هچب  يارب  راک  نیا  ات  دینک 

ماجنا دیاب  هداوناخ  ياهتیولوا  هب  هجوت  اب  یعقاو و  زاین  دوجوم و  لوپ  رادقم  اب  بسانتم  ار  دیرخ  هکلب  دوش  هداد  رارق  دیرخ  دبـس  رد  دـیآ 
يلااک نازیم  زا  رتمک  رادقم  هن  مزلا ، زا  روظنم  دیهد . رارق  وا  رایتخا  رد  لوپ  مزلا  رادـقم  هب   : دـیتسرف یم  دـیرخ  هب  ار  ناتدـنزرف  رگا  . داد
رتشیب یلیخ  هن  دوشن و  اهیرتشم  ریاس  راد و  هزاغم  لباقم  رد  هدنکفارس  اًنایحا  ای  ضورقم و  دیرخ  زا  سپ  امش  دنزرف  ات  تسا  هدش  شرافس 

تفر و نامز  تدـم  هب  وا و  دـمآ  تفر و  ریـسم  ناگدنـشورف و  اه و  هزاغم  هب  . دوشن يرورـض  ریغ  ياهدـیرخ  هب  هسوسو  اـت  زاـین ، دـح  زا 
نداتـسرف زا  رودقملا  یتح  . دنورن دیرخ  هب  اًررکم  اه  هچب  هک  دیـشاب  هتـشاد  يزیر  همانرب  یعون  . دیـشاب هتـشاد  تراظن  هجوت و  وا  تشگرب 

هک دیهدب  رکذت  اهنآ  هب  . دیتسرفن دیرخ  هب  بش  تقو  رید  تاعاس  رد  ار  ناکدوک  . دوش يراددوخ  دیرخ  هب  اهنت ، تروص  هب  مهنآ  نارتخد 
يزیر و همانرب  مه  دوخ  لوپ  ندرک  جرخ  يارب  دنیامن و  تروشم  امـش  اب  ندرک  دیرخ  يارب  دیهدب  دای  اهنآ  هب  . تسین تسرد  يدیرخ  ره 

نادـب ات  تسا  هداد  رارق  قلخ  راک  سبای  ناماس  يارب  ار  رانید  مهرد و  دـنوادخ  (: » ع  ) رقاـب ماـملاوپ  نادـنزرف و  - 3-3. دنشاب هتشاد  تقد 
شزومآ نادـنزرف  هب  دـیاب  ار  اه  سانکـسا  زا  يرادـهگن  هوحن  .« دوش هدروآرب  نانآ  ياه  زاـین  درذـگب و  ناـمدرم  یناگدـنز  روما  هلیـسو ،

لوپ ندروآرد و  لوپ  شزرا  دیاب  اه  هچب  درک . يرادهگن  ار  لوپ  ناوت  یم  یتحار  هب  دراد ، یمک  هنیزه ي  هک  لوپ  فیک  کی  دیرخ  . داد
تـسد هب  ردام  ردپ و  ناوارف  تامحز  اب  هک  تسادخ  بناج  زا  یتمعن  لوپ  هک  دننادب  دیاب  اهنآ  . دـننادب ار  ندرک  جرخ  لوپ  نتـشادهگن و 
ظفتحا (:» (ع قداص ماملااوما  ظفح  نادنزرف و  - 3-4. دننک تیلوئسم  ساسحا  نآ  لابق  رد  دیاب  دورب و  نیب  زا  یتحار  هب  دیابن  اذل  دیآ . یم 

هشیـش و اب  پوت  دروخرب  دـشاب ، یم  لاوما  ظفح  هب  نانآ  نداد  هجوت  نادـنزرف  هب  يرورـض  ياهـشزومآرگید  زا  « کنید ماوق  هناف  کلامب 
تسا و يدایز  ینامز  يدام و  ياه  هنیزه  فرص  مزلتسم  راک  نیا  هک  دشابن ، نارگید ، لاوما  هب  ررـض  ندش  دراو  ای  اهنآ و  ندش  هتـسکش 
دنزرف و - 3-5. دـنیامن ناربج  ار  هدراو  تراسخ  ناشدوخ  لوپ  زا  ای  و  دراد ) رگا  ) دـنزرف زادـنا  سپ  لوپ  زا  تسا  بجاو  رداـم  ردـپ و  رب 

شزومآ نادـنزرف  هب  تبثم  شزرا  کی  ناونع  هب  دـیاب  ار  ندرک  راک  تسا . نیدـلاو  یتیبرت  فیاظو  زا  ندرک  راک  هب  نادـنزرف  قیوشتراک 
ندـش گرزب  اب  دوش . قیوشت  هداتفا  اپ  شیپ  هداس و  روما  رد  يراکمه  يارب  كدوک  هک  تسا  یکدوک  يادـتبا  نامه  زا  مهنآ  زاـغآ  داد .

هب دـنا  هدیـسر  یعامتجا  یناسنا و  یلاع  تاجرد  هب  دوخ  هدـنیازف ي  راکتـشپ  ریگیپ و  شلات  راک و  اب  هک  ار  ییاهناسنا  ناوت  یم  ناکدوک 
مهم لماع  راک  هک  دـننادب  دـیاب  ام  ناناوج  . دـمآ دـیدپ  یمدآ  كاروخ  يارب  هناد  . تسا راـک  یگدـنز  هرهوج ي  . درک یفرعم  وگلا  ناونع 

یتسـس و . تسا اهتیقلاخ  زورب  اهدادعتـسا و  دـشر  یگدـنز و  ياهتراهم  ندروآ  تسد  هب  یعامتجا و  صیخـشت  هبرجت و  بسک   تیبرت ، 
هک تسا  نیا  عضو »  » زا روظنم  . تساه يراکهزب  عاونا  ردام  یحور و  تلاسک  لداعت و  مدع  بجوم  يراک  یب  . دشاب یم  تفآ  لاب و  یلبنت 

يروآداـی شرامــش  یب  ياـهتمعن  رطاـخ  هـب  ار  ادــخ  يرازگرکــش  . دراد ییاـهتوافت  نارگید  اـب  سکره  یگدــنز  تاـناکما ،  ثـیح  زا 
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هتـشاد شزرا  اریز  . تسا ددعتم  بابـسا  لیاسو و  نتـشاد  زا  رتمهم  شیاسآ ، هافر و  ساسحا  هک  تسا  يرورـض  هتکن  نیا  هب  هجوت  . دـنیامن
دنیامنیم زاین  عفر  هدافتسا و  تقد  تیریدم و  اب  تاناکما  لقادح  زا  تعانق  يدنمتیاضر و  اب  هک  دارفا  رایـسب  هچو  دنناد  یمن  ار  دوخ  ياه 

ياهراکهار اه و  هداوناخ  رد  يداصتقا  داح  تلاکـشم   : مراهچ لصف  . تسین تعاـنق  زا  رت  هدـننک  زاـین  یب  یتورث  جـنگ و  چـیه  هک :  اریز 
هب ار  امش  اًمتح  و  «» نیرباصلا رـشب  تارمثلا و  سفنلاا و  لاوملاا و  نم  صقن  عوجلا و  فوخلا و  نم  ءیـشب  مکنولبنل  «و  اهنآ زا  تفر  نورب 

ناسنا .« هدـب تراشب  ار ) اهیتخـس  نیا  رد  ) نارباص مینک و  یم  شیامزآ  تارمث  اهناج و  لاوما و  رد  یتساـک  یگنـسرگ و  سرت و  زا  يزیچ 
دیدش ياهیناماسبانتلاکشم  شیادیپ  للع  - 4-1. ددرگ یم  یتسـس  سأی و  راچد  نآ  دورف  زا  هن  دوش و  یم  رورغم  يویند  زارف  زا  هن  لـقاع 

، هداوناخ زادنا  سپ  تیعـضو  دادسنا ، تدم  بسحرب  هک  دتفا  یم  قافتادمآرد  ياههار  ندش  دودسم  رثا  رب  لاًومعم  هداوناخ  رد  يداصتقا 
فعض تدش و  راچد  هداوناخ  تیریدم  هویـش ي  همه  زا  رتمهم  اهنآ و  شلات  هداوناخ و  دارفا  دادعت  هداوناخ ،  زا  یبناج  ياهتیامح  دوجو 
هتـشاد هدـهع  رب  لر  هداوناخ  شاعم  نیمأت  هفیظو ي  هک  راوناخ  تسرپرـس  نداد  تسد  زا  تلع  هب  دـناوت  یم  هاگ  اـهنارحب  نینچ  مه  . تسا

ار نآ  دیدش  شهاک  ای  دمآرد  هار  ندش  عطق  دوخ ، زیزع  نادقف  زا  یـشان  یفطاع  تابرـض  رب  هولاع  هداوناخ  لاح  نیا  رد  هک  دتفیب  قافتا 
بیترت نامه  هبیداصتقا  داح  تلاکـشم  زا  تفر  نورب  ياههار  . دنوش یم  رگید  یخرب  شیامزآ  هلیـسو  مدرم  زا  یخرب  . دنک لمحت  دیاب  زین 

یگداوناخ نورد  هتسد  ود  هب  زین  تلاکـشم  نیا  زا  ییاهر  ياههار  دریگ ، یم  لکـش  هداوناخ  نورب  ای  نورد  رد  اهنارحب  داجیا  لماوع  هک 
دودح تیاعر  رد  اوقت  سکره   :» حیحـص تیریدـم   4-2-1  : یگداوناخ نورد  ياـهراکهار  - 4-2. دنوش یم  میـسقت  یگداوناخ  نورب  و 

حیحــص و تیریدـم  تلاکــشم ،  اـهنارحب و  زا  رذـگ  لـماع  نیرتـمهم  .« دـهد یم  رارق  جورخ  هار  وا  يارب  دـنوادخ  دــنک  هـشیپ  ار  یهلا 
اب ههجاوم  رد  تیریدم  اذل  تسا  یناسنا  یلاع  ياهدادعتسا  ندش  هدروآرد  تیلعف  هب  يارب  يرثؤم  لماع  تخس ، طیارـش  . تسا هنادنمدرخ 
اب دـنک  یم  یعـس  وا  دزادرپ . یم  دوجوم  ناماسبان  عاضوا  نداد  ناماسورـس  هب  ریبدـت  اـب  هکلب  دزاـب  یمن  ار  دوخ  اـهنت  هن  داـح  تلاکـشم 

ییاه هداوناخ  لاًومعم  : اه زادنا  سپ  زا  هدافتسا  - 4-2-2. دنک باختنا  ار  دمآرد  بسک  دیدج  ياههار  عورشم  ملاس و  ياه  هویش  تخانش 
ندرک هریخذ  لثم  ار ( زادـنا  سپ  زا  فلتخم  ياه  هنوگ  یـشیدنارود  اـب  دـننک  یم  یعـس  دنـشاب  دـنم  هرهب  يداـم  ناوت  زا  یبسن  روطب  هک 

رد  : هداوناخ نورد  ياه  يراکمه  - 4-2-3. دنیامن نیمأت  ناشنادنزرف  دوخ و  يارب  نیمز و )...  ای  ماهـس  دیرخ  ای  کناب  رد  دمآرد  هفاضا 
نیا راـثآ  دـشاب . یم  هداوناـخ  دارفا  ینورد  ياـه  يراـکمه  تفر ، نورب  ياـه  هویـش  نیرتهب  زا  یکی  يداـصتقا  ياـهیناماسبان  زورب  ناـمز 

نادـنزرف و یتیـصخش  یگدـنزاس  يارب  ینغ  هبرجت  کـی  تروـص  هب  دـناوت  یم  ینارحب ، تیعـضو  زا  هداوناـخ  جورخ  زا  ریغ  اـهیراکمه 
اه و هتـساوخ  نتـشاذگ  رانک  لثم  دـشاب . یفلتخم  لاکـشاهب  دـناوت  یم  ياهیراکمه  نیا  دـشاب . هداوناخ  اـضعا  نیب  تبحم  رهم و  شیازفا 

رازاب دراو  رتدوز  رتگرزب  نادنزرف  لاًثم  ای  درادن  دوجو  اهنآ  دیرخ  يارب  يدـج  ترورـض  هک  ییاهزیچ  يارب  مدـنچ  مود و  هجرد  تاعقوت 
فذح اب  لیصحت  نمـض  ای  لاغتـشا و  هب  هدرک و  يراددوخ  لیـصحت  همادا  زا  تقوم  روط  هب  دنتـسه  لیـصحت  لاح  رد  رگا  ایو  دنوش  راک 
دئادش تخـس  نارود  زا  رذگ  ياههار  زا  رگید  یکی   : یلیماف ياهتیامح  - 4-2-4. دنزادرپب دـمآرد  نیمأت  ندرک و  راک  هب  تغارف  تاقوا 
ياواتف رد  هقفن  لئاسم  هداوناخ و  ناکحا  بابرد  دـشاب . یم  موق  ناگرزب  صوصخ  هب  لیماف  دارفا  ياهتیامح  اهیراکمه و  هداوناخ ،  يدام 

ماوقا شنادنزرف  وا و  جراخم  نیمأت  هب  هک  تسوا  ردپ  رب   ، هداوناخ هقفن  نیمأت  زا  درم  یناوتان  تروص  رد  هک  تسا  هدمآ  ردـقنارگ  عجارم 
کمک يارب  يرثؤم  مدق  هداوناخ  ناگرزب  طسوت  یلیماف  هنـسحلا  ضرق  قودنـص  داجیا  اب  ناوت  یم  نینچ  مه  (. ییاناوت تروص  رد   ) دیامن

یگتـسبمه ندـش  رتشیب  بجوم  لیمافرد  اه  قودنـص  عون  نیا  دوجو  تشادرب . دنتـسه ، ماو  هب  جاتحم  تلاکـشم و  راـتفرگ  هک  یماوقا  هب 
يرگید شخب   : یگداوناخ نورب  ياهراکهار  - 4-3. دوش یم  يراوخ  ابر  هخرچ ي  رد  نادنمزاین  ندـشن  راتفرگ  روط  نیمه  یگداوناخ و 

هب دوخ  هک  دوش  یم  هئارا  یگداوناخ  ریغ  ياهداهن  قیرط  زا  هک  تسا  ییاهکمک  هداوناخ ، يداصتقا  ياـهنارحب  زا  تفر  نورب  ياـههار  زا 
يارب یمهم  کمک  دـناوت  یم  اه  همیب  عاونا   : اه همیب  - 4-3-1. دوش یم  میسقت  یمدرم  هیریخ  ياهنامزاس  یتموکح و  ياهداهن  هتـسد  ود 

تیلوئـسم همیب  تقرـس ، همیب  رمع ، همیب  یگدـننار ، ثداوح  ياـه  همیب  هلزلز ، يزوس ، شتآ  همیب  لـثم  دـشاب ، هدراو  ياـهتراسخ  ناربـج 
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راشقا تمدخ  رد  هک  تسا  ماما  دادما  هتیمک  هعماج ، یتامدخ  ياهداهن  نیرتمهم  زا  یکی  ( : هر  ) ینیمخ ماما  دادـما  هتیمک ي  - 4-3-2 ... و
یگنهرف یتشیعم ، یتیامح ، تامدخ  هئارا  هتیمک  لیکـشت  زا  فدـه  دادـما  هتیمک  همانـساسا  قبط  دـشاب ، یم  هعماج  مورحم  دـمآرد و  مک 

. تسا یناسنا  تمارک  ظفح  اب  ینامیا  دـشر  تیوقت و  ییاکتا ، دوخ  نیمأت  روظنم  هب  روشک  جراـخ  لـخاد و  ناـمورحم  نادـنمزاین و  يارب 
ناونع هب  هزورما  هک  تسا  یخیرات  دـنور  کی  هجیتن ي  یعامتجا  نیمأت   : یعامتجا نیمأت  نامزاس  - 4-3-3. تیا نارهت  دادما  یلصا  زکرم 
قوقح دزم و  نارگراک  شـشوپ  نامزاس  نیا  یلـصا  تیرومأم  ام  روشک  رد  . تسا حرطم  اهروشک  یگتفای  هعـسوت  ياـه  صخاـش  زا  یکی 

ریغ یمومع  ناـمزاس  کـی  یعاـمتجا  نیمأـت  . تسا يراـیتخا ) تروص  هب   ) دازآ لـغاشم  فرح و  ناـبحاص  و  يراـبجا )  تروص  هب   ) ریگب
... ، يرادراب و يرامیب ، ثداوح ، ربارب  رد  تیاـمح   : تسا تراـبع  یعاـمتجا  نیمأـت  ناـمزاس  تامدـخ  تادـهعت و  نیرتمهم  . تسا یتلود 
هنیزه کمک  ... يرادراب و يرامیب ، ماـیا  دزمتـسد  تمارغ  . يراـکیب همیب  يررقم  . ناگدـنامزاب یگداـتفا ، راـک  زا  یگتـسشنزاب ،  يرمتـسم 

یتامدخ نامزاس  نیا  دشاب ، یم  یتسیزهب  نامزاس  یتامدـخ ، ياهنامزاسزا  رگید  یکی   : یتسیزهب نامزاس  - 4-3-4 نفد نفک و  جاودزا و 
ریغ تاسـسؤم  تیلاعف  تهج  هناورپ  یلوصا و  تقفاوم  ذخا  لولعم ، نارگراک  همیب  قح  تخادرپ  نیلولعم ، يدـنمناوت  هب  کمک  تهج  ار 

هب کمک  نمزم ، یناور  نارامیب  یـشخبناوت  زکارم  نانزو ، نارتخد  تملاـس  هناخ  نیداتعم ،  يرورپ  زاب  لـثم  يروما  يارب  هیریخ  یتلود و 
یتراـهم و تامدـخ  زا  هدافتـسا  تهج  يزیر  هماـنرب  نینچ  مه  یتـسیزهب و  نـلاولعم  نایوجددـم و  هب  یقوـقح  تامدـخ  هـئارا  لاغتـشا و 
تلایهست و ع ،)  ) اضر ماما  رهم  قودنص  تلایهـست  تلادع ، ماهـس  یکناب ، ياهماو  زا  هدافتـسا  نینچ  مه  . دهد یم  ماجنا  دارفا  یـصصخت 

رمک راب  ندـش  کبـس  تهج  دـناوت  یم  هک  تسا  ییاهکمک  تاناکما و  یگتـسشنزاب و ... نامزاس  ياهکمک  ییازلاغتـشا ، تهج  ییاهماو 
. دوش هتفرگ  راک  هب  هداوناخ  يداصتقا  تلاکشم  نکش 

ناهفصا هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زکرم  هرابرد 

میحرلا نمحرلا  هللا  مسب 
هیآ 41) هبوت  هروس   ) نَومُلَْعَت مُْتْنکُ  ْنِإ  مْکَُل  رٌْیخَ  مْکُِلذ  هَِّللا  لِیبسَ  یف  مْکُسِفُْنأَ  َو  مْکُِلاوْمأَِب  اودُهِاج 

دیامن محر  ادخ  ملاسـّلا :) هیلع   ) اضر ترـضح  دینادب  رگا  تسا  رتهب  امـش  ىارب  نیا  دـییامن ؛ داهج  ادـخ  هار  رد  دوخ ، ىاهناج  لاوما و  اب 
ىب  ) ار ام  ىوکین  نانخس  رگا  مدرم  اریز  دهد ، دای  مدرم  هب  دریگ و  دای  ار  ام  ىاهـشناد  مولع و  دراد ...  اپرب ) و   ) هدنز ار  ام  رما  هک  ىاهدنب 

دننک ىم  لمع ) نآ  قبط  و   ) ىوریپ ام  زا  هنیآ  ره  دننادب  دنیازفایب ) نآ  رب  ای  هتساک و  نآ  زا  ىزیچ  هکنآ 
راونلاا ص 159 راحب  دلج  ود  هصلاخ  حرش  همجرت و  - راحبلا ردانب 

رد هک  دندوب  ناهفصا  رهش  هتسجرب  ياملع  زا  یکی  هر )  ) يدابآ سمش  هللا  تیآ  دیهش  ناهفـصا  هیمئاق  یبهذم  یگنهرف  عمتجم  راذگناینب 
هجرف یلاـعت  هللا  لـجع   ) رـصع ماـما  و  ملاـسلا ) هیلع   ) اـضرلا یـسوم  نب  یلع  ترـضح  صوـصخب  ملاـسلا ) مهیلع   ) تیبـلها هب  یگدادـلد 

نآ غارچ  تقو  چیه  هک  دـش  یهار  زکرم و  راذـگناینب  یـسمش  يرجه  لاس 1340  رد  دوخ  تیارد  رظن و  اب  اذـل  هدوب و  هرهـش  فیرـشلا )
. دنهد یم  همادا  ار  شهار  رتهب  رت و  يوق  زور  ره  دشن و  شوماخ 

هرـس سدـق   ) یماما نسح  دیـس  جاـح  هللا  تیآ  ترـضح  فارـشا  تحت  یـسمش  يرجه  لاس 1385  زا  ناهفـصا  هیمئاـق  تاـقیقحت  زکرم 
فلتخم ياه  هنیمز  رد  ار  دوخ  تیلاعف  هاگـشناد ، هزوح و  ناگتخیهرف  زا  بکرم  یمیت  يزور  هنابـش  هناـصلاخ و  تیلاـعف  اـب  و  فیرـشلا ) 

. تسا هدومن  زاغآ  یملع  یگنهرف و  یبهذم ،
هماع ناناوج و  هزیگنا  تیوقت  ملاـسلا ) مهیلع  تیبلا  لها  هللا و  باتک   ) نیلقث بان  فراعم  گنهرف و  طسب  هعیـش و  میرح  زا  عافد   : فادها

هارمه و ياه  نفلت  رد  اوتحم  یب  ياه  ثوتولب  ياج  هب  دـنمدوس  بلاطم  ندرک  نیزگیاج  ینید ، لـئاسم  رت  قیقد  یـسررب  هب  تبـسن  مدرم 
هب یهد  سیورـس  فراعم ، رـشن  هزیگنا  اب  ملاسـّلا  مهیلع  تیب  لها  میرک و  نآرق  فراعم  ساسا  رب  یتاعلاطم  عماج  رتسب  داـجیا  اـه  هناـیار 
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ندوب سرتسد  رد  یملاـسا ، مولع  ياه  رازفا  مرن  هب  نادـنمقلاع  تغارف  تاقوا  ندرک  ینغ  هعلاطم و  گنهرف  شرتسگ  بـلاط ، نیققحم و 
رد يدعاصت  تروصب  ناوت  یم  ون  رازبا  زا  هدافتسا  اب  یعامتجا : تلادع  هعماج  رد  هرشتنم  تاهبـش  ماهبا و  عفر  تلوهـس  تهج  مزلا  عبانم 

یملاسا گنهرف  رشن  یتهج  زا  زاب  روشک و  حطس  رد  ار  تاناکما  قیرزت  رد  یعامتجا  تلادع  یفرط  زا  درامگ و  تمه  نآ  شخپ  رـشن و 
. دیشخب تعرس  ناهج  حطس  رد  ار  یناریا 

 : زکرم هدرتسگ  ياهتیلاعف  هلمج  زا 
یناوخباتک هقباسم  يرازگرب  اب  هارمه  همانهام  هوزج و  باتک ، ناونع  اه  هد  رشن  پاچ و  ( فلا

هارمهس نفلت  یشوگ  هنایار و  رد  ارجا  لباق  يا  هناخباتک  یتاقیقحت و  رازفا  مرن  اهدص  دیلوت  ب)
... يرگشدرگ و یبهذم ، نکاما  يا و ...  هنایار  ياهیزاب  نشیمینا ،  اماروناپ ،  يدعب ، هس  ياه  هاگشیامن  دیلوت  ج)

یبهذم تیاس  نیدنچ  هارمه و  نفلت  ياه  رازفا  مرن  ناگیار  دولناد  تهج   www.ghaemiyeh.com هیمئاق یتنرتنیا  تیاس  داجیا  د)
رگید

يا  هراوهام  ياه  هکبش  رد  شیامن  تهج  ینارنخس و ...  یشیامن ، تلاوصحم  دیلوت  ه)
طخ 2350524)  ) يداقتعا یقلاخا و  یعرش ، تلااوس  هب  ییوگ  خساپ  هناماس  یملع  ینابیتشپ  يزادنا و  هار  و)

... SMS و کسویک ،  بو  ثوتولب ، یتسد  راکدوخ و  هناماس  زاس ،  لیابوم  زاس ،  هناسر  يرادباسح ،  ياه  متسیس  یحارط  ز)
دننام یبهذـم  نکاما  اههاگـشناد ، هیملع ، ياه  هزوح  ماظع ، تایآ  تویب  هلمج  زا  یقوقح  یقیقح و  زکرم  اههد  اب  يراختفا  يراـکمه  ح)

 ... نارکمج و دجسم 
هسلج رد  هدننک  تکرش  ناناوجون  ناکدوک و  هژیو  دهم ، حرط  يارجا  و  اه ، شیامه  يرازگرب  ط)

لاس لوط  رد  يزاجم ) يروضح و   ) یبرم تیبرت  ياه  هرود  مومع و  هژیو  یشزومآ  ياه  هرود  يرازگرب  ي)
ناهفصا هیمئاق  یبهذم  یگنهرف  عمتجم  یئافو /  هارراهچ  ناضمر و  جنپ  نابایخ  لصاف  دح  دیس / دجسم  /خ  ناهفصا يزکرم : رتفد 

 10860152026 یلم :  هسانش   2373 تبث :  هرامش   1385 سیسأت : خیرات 
: یتــــــنرتنیا هاگـــــــشورف   Info@ghaemiyeh.com لـــــــــــــیمیا :  www.ghaemiyeh.com تیاـــــــــــــس : بو 

www.eslamshop.com
روما شورف 09132000109  یناــگرزاب و  ( 021  ) نارهت 88318722 رتـفد  ( 0311  ) سکف 2357022 ( 0311 - ) نفلت 2357023-25

ناربراک 2333045(0311)
یل هدـیدرگ و  نیمات  هرادا و  شیدـنا  ریخ  يا  هدـع  تمه  اب  یعافتنا  ریغ  یتلود و  ریغ  یمدرم ،  زکرم ؛ نیا  هجدوب  هکنیا  هجوت  لـباق  هتکن 

لضف هب  زکرم  نیا  ورنیا  زا  تسین ، یگنهرف  يا  هعسوت  ياه  حرط  رـضاح و  یملع  یبهذم و  تیلاعف  عیـسو  دشر و  هب  ور  مجح  يوگباوج 
قیفوـت فیرـشلا  هجرف  یلاـعت  هللا  لـجع  مظعـلاا  هللا  هیقب  ترـضح  میراودـیما  هتـشاد و  دـیما  هیمئاـق )  ) هناـخ نـیا  یلـصا  بحاـص  مرک  و 

. هللااشنادنیامن يرای  ار  ام  مهم  رما  نیا  رد  ناکما  تروص  رد  ات  دیامنب  ناگمه  لماش  ار  ینوزفازور 
IR90-0180-0000-0000-0621- ابش :  باسح  هرامـش  6273-5331-3045-1973و   : تراک هرامـش  باسح 621060953 ،  هرامش 

دیس دجسم  نابایخ  ناهفصا –  هبعش  تراجت  کناب  دزن  ناهفصا  هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  زکرم  مان  هب  0609-53
یتدیقع يرکف و  راک  شزرا 

هدرک ادـج  ام  زا  ار  وا  ام ، تبیغ  تِنحم  هک  دوش  ام  زا  یمیتی  راد  هدـهع  سک  ره  ملاـسلا :-  هیلع  نیـسح  ماما  زا  شدنـس ، هب  جاجتحلاا - 
راوگرزب هدـنب  يا  : » دـیامرفیم وا  هب  دـنوادخ  دـنک ، شتیادـه  داشرا و  ات  دـهد  یمهـس  وا  هب  هدیـسر ، شتـسد  هب  هک  اـم  مولع  زا  تسا و 

، تسا هداد  دای  هک  یفرح  ره  ددـع  هب  تشهب ، رد  وا  يارب  نم ! ناگتـشرف  مرتراوازـس . وت  زا  ندرک ، مرَکَ  رد  نم  شردارب ! هدـننک  کـیرش 
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«. دینک همیمض  اهنآ  هب  تسوا ، قیلا  هک  ار  هچنآ  اهتمعن ، رگید  زا  دیهد و  رارق  خاک  رازه ، رازه 
يدرم يرادیم : رتتسود  ار  کی  مادک  : » دومرف يدرم  هب  ملاسلا  هیلع  نیسح  ماما  ملاـسلا : هیلع  يرکـسعلا  ماملإا  یلإ  بوسنملا  ریـسفتلا 

زا فیعـض  اونیب و  ینمؤم  ندرک  هارمگ  هدارا  یبصاـن  يدرم  اـی  یناـهرَیم ، شتـسد  زا  ار  وا  وـت  دراد و  ار  فیعـض  ییاوـنیب  نتـشک  هدارا 
، لاعتم يادخ  ياهتجّح  اب  درادیم و  هاگن  نادِـب ، ار  دوخ  اونیب ، نآ  هک  ییاشگیم  وا  رب  ار  ملع ] زا   ] ياهچیرد وت  امّا  دراد ، ار  ام  ناوریپ 

.»؟ دنکشیم ار  وا  دزاسیم و  تکاس  ار  شیوخ  مصخ 
ییوگ دنک ، هدنز  ار  وا  هک  ره  و  : » دیامرفیم لاعتم  يادخ  نامگیب ، یبصان . نآ  تسد  زا  اونیب  نمؤم  نیا  ندناهر  اًمتح  : » دومرف سپـس ] ]
شیپ تسا ، هدرک  هدنز  ار  مدرم  همه  ییوگ  دنک ، داشرا  نامیا ، هب  رفک  زا  دنک و  هدنز  ار  وا  هک  ره  ینعی  تسا ؛» هدرک  هدنز  ار  مدرم  همه 

«. دشکب زیت  ياهریشمش  اب  ار  نانآ  هک  نآ  زا 
دننام يرجا  دـنک ، تباجا  وا  دـناوخب و  ارف  قح ، تفرعم  هب  یهارمگ  زا  ار  یناسنا  سک  ره  : » دومرف ملاـسلا  هیلع  نیـسح  ماما  دـیز : دنـسم 

«. دراد هدنب  ندرک  دازآ 
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